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ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ ದಲ್ಲಿ ( ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಸಹ) ಜೀವನೆ 
ರಸಾಯನದ ಔಷಧಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿವೆ. 
ಎಷ್ಟೋ ಡಾಕ್ಟರರು ತಮ್ಮ ಆಸ್ಪತ್ರಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ಈ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲೂಪಯೋಗಿಸಲಾರಂಭಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ತತ್ವ, 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ಸಿದ್ದಮಾಡುವ ಕೃತಿ, ಅವುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಪದ್ದತಿ 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಸೌಕ್‌ಯ£ನವೂ; ಸೌಲಭ್ಯವೂ, ಇವೇ ಮುಂತಾದ 
ವ್ರಗಳು ಈ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಪದ್ದತಿಯ ಮುಖ್ಯ ಗುಣಗಳು. ಹೋಮಿಯೋ 
ಪಥಿಯ ಹೊರ್ತಾಿ ಇತರ ಯಾವದೇ ಔಷಧ ಪದ್ಮತಿಯಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟ 
ಸುಲಭತನವು ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಔಷಧಗಳಿಂದ ಬರು 


ತೀವ್ರ ಬರುವದು ಹಾಗೂ ಬಹುಕಾಲ ತಜೆಯುವದು. ಈ ಪದ್ಮತಿಯ 


ಔಷಧಗಳಿಗೂ ತರ ಆಂದರೆ ಆಯುರ್ವೇದಿಕ ಅಥವಾ ಆಲೋಪಧಥಿಯ 
ಪದ್ದತಿಯ ಔಷಧಗಳಿಗೂ ಬಹಳೇ ಆಧ್ಯಂತರವುಂಟು, ಈ ಪದ್ದತಿಯಲ್ಲಿ 
ತಕ್ಕ 


೨ ಬೇಡಾದ ಔಷಧಗಳು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲ್ಪಟ್ಟಾಗ್ರೂ ಅಥವಾ ತಪ್ಪುತ 
ಯಿಂದ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಸೇವಿಸಲ್ಪಟ್ಟಾಗ್ಲೂ ಇತರ ಪದ್ದತಿಗಳ ಔಷಧ 
ಗಳಿಂದಾಗುವಂತೆ ಆಗಿ ಆಗುವಪ್ಟಾಗಳಿ ಅಪಾಯವಾಗಲಾರದು. ಎಷೊ ಫೀ 
ಸಲ ಈ ಔಷಧಗಳಿಂದ ಬಹಳೇ ಆಶ್ಚರ್ಯಕಾರಕ ಗುಣವು ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. 
ಮತ್ತು ವೈದ್ಧನು ಏನಾದರೂ ಬಾಡು ಗಾರಿಕೆಯಂದ ಮಾಟಮಾಡಿದನೊ 
ಎಂದು ಸಂದೇಹವುಂಟಾಗುವದು. ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಾಗಲಿ ಗುಣ 
ಕೊಡುವ ದೃಷ್ಟಿಯಂಡಾಗಲ ಈ ಪದೃತಿಯಲ್ಲಿ ಇತರ ಯಾವದೇ ಪದ್ಧತಿ 
ಗಿಂತ ನ್ಯೂನತೆ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಈ ಪದ್ಮತಿಯಲ್ಲಿ ಸುಲಭತೆ ಮತ್ತು ನಿರುಪ 
ದ್ರವತೆಗಳೂ ಇರುವದರಿಂದಲೂ ದಿನದಿನಕ್ಕೆ ಈ ಔಷಧಗಳ ಕಡೆಗೆ ಜನರ 
ಲಕ್ಷವು ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಎಳೆಯಲ್ಪಡುವದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವೇ ಸರಿ 


ವಿ 


ಜೀವನರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರದ ಮೇಲೆ ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ 
ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಬಹುತರವಾಗಿ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿಯೂ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿ ಗ್ಗ ಜ್‌ 
ಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆ ಪದ್ದೆ ತಿಯೀಂದ ಈ ಗ್ರಂಥವು ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿ ದೆಂಬದು ಮೇಲೆ 
ಮೇಲೆ ನೋಡಿದರೂ ಯಾರಿಗೂ ಕಂಡುಬರುವದು: ಗ (ಂಥದಲ್ಲುಲ್ಲೆ ಪಿಸಿದ 
ಯಾವತ್ತು ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ವಿವೇಚನ ಪಾಲ್ಮಾಳದಿಂದ ಮಾಡದಿದ್ದಾಗ್ಯೂ 
ವಿಶದವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ವಿಸ್ತಾರದಿಂದ Ky 
ಹೇಳುವ ಪ್ರ ಯತ್ನ ಪರತ. ಡಾಕ್ಟ್ರ ರರೂ, ವೈದ್ಯರೂ ಸ ಸಾಮಾನ್ಯಜನರೂ 
ಇದನ್ನು ಪಯೋಗಮಾಡಿಕೆೊಳ್ಳ ಜವ ಉದ್ದೇಶವು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವ. 
ದೃಷ್ಟಿಯು ಇಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ವಷ್ಟರಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಆ ಉದ್ದೇಶವು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿ. 
ದೆಂಬದನ್ನು ಓದುಗರೇ ನಿರ್ಣಯಿಸತಕ್ಕದ್ದು. ಕಠಿಣ ಹಾಗೂ ಶಾಸ್ತಿ ಸ್ತ್ರೀಯ 
ಶಬ ಗಳನ್ನು ಶಕ್ಕವಿದ್ದ ಷ್ಟು ತಪ್ಪಿಸಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಿಗೆ ತಿಳಿಯುವಂಥ. 
ಸುಖದ ಜೇನ ಪಯೋಗಿಸುವ ಯತ್ನ "ಮಾಡಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ. 
ಗ್ರಂಥ ತಿಳಕೊಳ್ಳ ಲು “ಂಣವಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲೆ ೦ದು ನಮ್ಮ ನಂಬಿಗೆ. ಗ್ರಂಥ. 
ವನ್ನೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂಥ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಹತ್ತರ ಇಟ್ಟಿ ) ಕೊಂಡಲ್ಲಿ 
ವೈದ್ಯರಿಗೂ ಡಾಕ್ಟೆ ರರಿಗೂ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಇಷ್ಟೆ ಅಲ್ಲ 
ಶಹರದಲ್ಲಿಯ ಹಾಗೂ ಹಳ್ಳಿ ಕೊಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿಯ ಜನರಿಗೆ ವೈದ್ಯನ ಸಹಾಯ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಸಹ ಎಷ್ಟೋ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗನಿವಾರಣೆಯ ಕಾರ್ಯವು 
ಸುಲಭಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಪರೋಪಕಾರಬುದ್ದಿಯಿಂದ ಇಷ್ಟವಿತ್ತರಿಗೂ 
ಬಡಬಗ್ಗ ರಿಗೂ ಈ ಔಷಧಗಳುಪಯೋಗಮಾಡಿಕೊಟ್ಟು ಅವರ ಕೃತಜ್ಞತೆ 
ಜಸ ಸಂಪಾದಿಸಲು ಸಂಧಿದೊರೆಯುವದು. 

ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ "ವಿಷಯಪ್ರವೇಶ'' “೧೭ ಕಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮ 

ಚ "ಸಾಮಾನ್ಯ ರೋಗಗಳೂ ಅವುಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೂ,” ಮತ್ತು. 
ಕೊನೆಗೆ "ಭಾವನಾಕೋಶ'' ವೆಂಬ ಐದು ಪ್ರಕರಣಗಳು ಸೇರಿಸಲ್ಪ ಟ್ವವಿ ಘೊ 
ವಿಷಯಪ್ರವೇಶ' ವೆಂಬ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಈ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ್ತ್ರ ದ ತತ್ತ ಗೂ 
ಸಿದ್ದಾಂತವೇನೆಂಬದರ ಬಗ್ಗೆ: ಊಹಾವೋಹವನ್ನೂ. ಇತರ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಗಳ ಸಂಗಡ ತುಲನೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಿದ್ದು ಕಂಡು ಬರುವದು. ಮಿಕ್ಕು 
ನಾಲ್ಕೂ ಪ್ರಕರಣಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ ಒಂದು ಪ್ರಕರಣದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಬೇಕೆ 


ತ 


ಚೀರೆ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ ಜೋಡಿಸಿದ್ದು ಆಯಾ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿಯ ವಿಪಯೆವು 
ಹೇಗೆ ತಿಳಿಸಲು ಪ ಥ್ರೈಯತ್ನ ಮಾಡಿದೆಂಬದನ್ನು ಸವಿಸ್ಮಾರವಾಗಿ ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ವಾಚಕರು ಆಯಾ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆಗಳನ್ನ ವಶ್ವ ಓದತಕ್ಕದ್ದು. 

ಗುಣಧರ್ಮ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಸವಿಸ್ತರ ವೃತ್ತಾಂತ 
ವಸ್ಟು ಶರೀರದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ ಆಯಾ ಭಾಗಗಳ ಕೆ 
ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಇಷ್ಟು ಸವಿಸ್ತರ ವೃತ್ತಾಂತವ್ರ ಇತರ ಯಾವದೆ 
ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿಯೆಂ 
ರೇನು, ಅದನ್ನು ಹೇಗೆ ಗೊತ್ತುಪಡಿನಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಔಷಧ 
ಯಾವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ (ಶಕ್ತಿ) ವುಳ್ಳದ್ದಿರಬೇಕು, ಬೇರೆ ಬೇರಿ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿ ಯಾವದಿರಬೇಕು, ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳಿಗೂ ಅದರ ಸಂಒಂಧವ್ರೆ 
ಏನು ಎಂಬುದರ ಬಗ್ಗೆ ಸಹ ಇದೇ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ವಿಚಾರ ಮಾಡಲಾಗಿ 
ಷಯದ ಸಂಒಂಧದಿಂದ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಕೊಡಲ! 
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pk 
ವ್ಮತ್ತಾ 


೦ತವು ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಸಂಗ್ರಹಿಸಲ್ಪಟಿದೆ. ಸಾರಾಂಶ 
ವಾಗಿ ಹೇಳುವದೇನಂದರೆ ಈ ಪ್ರಕರಣವನ್ನು 


ಓದಿದರೆ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಗ್ರಂಥಗ 
ನ್ನು ಓದಿದವರಿಗೆ ಸಹ ಅನೇಕ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಗ್ರಂಥಗಳೊಳಗಿಂದ 
ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ತಂದಿಟ್ಟ ವೃತ್ತಾಂತವನ್ನು ಓದಿದ ಶ್ರೀಯಸ್ಸು ದೊರೆಯುವ 
ದೆಂದು ನಂಜಿಗೆಯುಂಟು. 
ನಿದಾನ” ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿ ಅನುಮಾನಗಳು ವೈದ್ಯರಿಗೂ 
ಸಾಮಾನ್ಯಜನರಿಗೂ ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂಥವಿವೆ. ರೋಗಿಯನ್ನು ಕಂಡೆ 
ಕೂಡಲೆ ಅವನಿಗೆ ಯಾವರೋಗವಿರಒಹುಡೆಂಒದಾಗಿ ಸ್ಫೂಲಮಾನದಿಂದ 
ಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡಲು ಸುಲಭವಾಗುವಂತೆ ಸಮಾಚಾರವನ್ನು ಹೇಳುವ 
ಪ,ಯತ್ನಮಾಡಿದೆ. ೧೨ ಕ್ಟಾರಗಳ ಒಗ್ಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಸ ಸೂಚಕ ಅನುಮಾನಗಳಿಂದ 
ಸಹ ಇದೇ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದುಪಯೋಗವಾಗು ವದೆಂದು ನಂಬಿಗೆಯುಂಟು, 
ಮೊದಲು ಸಲು, ವೆ ವಡು ಮು 2 ಯ ಮೇ 
ಮೊದಲು ಸ್ವಲ್ಪು ವೇಳೆ ಹತ್ತುವದು ಮುಂಡೆ ಕಾಲಾವಧಿಯ ಮೇಲೆ 
ಅನುಭವ ಒಂದಹಾಗೆ ಇದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವಡು ಕಠಿಣವಾಗಲಾರದು. 
ಈ ಸೂಚಕಾನುಮಾನುಗಳೂ ಚಿಕಿತ್ಸಾಪ್ರಕರಣನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ವಿವೇಚನವೂ, 
ಇಸ್ಸದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಲ್ಲಿ, ರೋಗಿಗೆ ಆದ ರೋಗದ ನಿದಾನ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ 


ಲ 


ಸುಲಭವಾಗುವದು. ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ರೋಗದ ಒಗ್ಗೆ ಮಾಡಿದ: 
ವಿವೇಚನವು ವೈದ್ಯರಿಗೂ ಸಾಮಾನ. ಜನರಿಗೂ ಉಪಯೊ (ಗವಾಗುವ 
ದೆಂಬದರ ಬಗ್ಗೆ 'ಸಂದೇಹಲ್ಲ. ಪ್ರ ಕರಣದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಇದರ ಒಗ್ಗೆ 
ಸವಿಸ್ತರ ವೃತ್ತಾಂತ ಕೊಟ್ಟೇ ಇದೆ. ಅದನ್ನು ಅವಶ್ಯ ಓದಬೇಕು. 
ಹೋಮಿಯೋಪಥಿ ಅಥವಾ ಜೀವನರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರ ಇವುಗಳ 
ಸ್ವ್ವಾನವಿಲ್ಲದ ಡಾಕ್ಟರರಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ನ ಜನರಿಗೂ  ಭಾವನಾಕೋಶ 
ವೆಂಬ ಪ್ರಕರಣವು ಹೊಸ ಮಾದರಿಯದೆಂದು ಕಾಣುವದು. ಇತರ 
ಯಾವದೇ ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲ ಭಾವನಾಕೋಶದ ಕಲ್ಪನೆಯು ಕಂಡುಒರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ರೋಗವು, ಅದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಸಾಧನಗಳು. (ಲಕ್ಷ ಣಗಳು. 
ಮುಂತಾದವು), ಅದರ ಮೇಲಿನ ಔಷಧಗಳು — ಅಷ್ಟರ ಮೇಲಿಂದ ಜತರ 
ಚಿತಿತ್ಲಾ ಶಾಸ್ತ್ರ ದ ಕಾರ್ಯಭಾಗವು ೩. ದೆ. ಆದರೆ ಕೇವಲ 
ಭಾವನ ನೆಗಳ ನ €ಲೆಯೇ ಯಾವ ಶಾಸ ಸ್ತ್ಯದೆ ಕಟ್ಟಿಡ ವ್ರ ನಿಲ್ಲತಕ್ಕದ್ದದೆ ದೆ ಹಾಗೂ 


ಕಾಗ 


ಯಾವ ಭಾವನೆಗಳ ಅಸುರೋಧದಿಂದಲೇ ವಿಕ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರ ದ ದೃಷ್ಠಿ 
ಯಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಏನೇನು ಅನಿಷ್ಟ ಗ ಚ್‌ 
ಕಾಯಾಸ ಕಟ್ಟಿತಕ್ಕ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇರುವ ಲ್ಲವೋ ಅಂಥ ಭಾವನಾಪ್ರಧಾನ. 
ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಭಾವನಾಕೋಶದ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಬಹಳೇ ಇರುವದೆಂಒದು 
ಪಾಕ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆಯ ಮೇಲಿಂದಲೂ 
ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಒರುವದು. ಆದು ೩ಳಿಯಲು ಮೊದಲು ಸ್ವಲ್ಪ ಕಠಿಣ ಕಾಣು 
ವದು. ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದಾವರ್ತಿ ಗತಿಯಾದಲ್ಲಿ ಅದು ತೀವ್ರವೇ ಸುಲಭವಾಗಿ 
ತಿಳಿಯುವದು, 

ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರದ ತತ್ತ್ವ ಹಾಗೂ ಔಷಧಗಳ ಗುಣಭರ್ಮ ಇವುಗಳ 
ಪರಿಚಯ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದ ಹೊರತು ಔಷಧಗಳನ್ನು 
ತೊಡುವ ಗೋಜಿಗೆ ಹೋಗಬಾರದು. ಪರಿಚಯವ್ರ ಪೂರ್ಣ ಆಗದ. 
ಹೊರತು ಯೋಗ್ಲ ಔಷಧ ಕೊಡಲು ಶಕ್ಕವೂ ಇಲ್ಲ, ಕೊಟ್ಟಿರೆ ಯಶ 
ಒರುವ ಸಂಭವವೂ ಕಡಿಮೆ. ತಪ್ಪಿ ಬೇಡಾದ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಅಪಾಯ 
ಒಹಳಾಗಳಿತ್ಕಿಲ್ಲ ಇದು ಓಜ. ಆದರೆ ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮದೇ 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಆವಿಶ್ವಾಸವುಂಟಾಗಿ ಈ ಚಿತಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರದ ಬಗ್ಗೆ ತಪ್ಪುತಿಳುವಳಿಕೆ 


[ಕ 


೫ 


ಮಾತ್ರ ವುಂಟಾಗುವದು. ಆದುದರಿಂದ ಇಂಥ ಅವ್ಯಾಸಾರೇಷು ವ್ಯಾಪಾರ 
ಮಾಡದೇ ಇರುವದೇ ಲೇಸು. ಈ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಳ್ಳು ವಾಗ ಇ 

ಯಾವ ಔಷಧಗಳನ್ನೂ ಕೊಡಬಾರದು. ಒಂದು ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಅನುಸ ಸರಿಸಿಯೇ ಔಷಧ ಕೊಡುವದು ವಿಹಿತ. ಇದಲ್ಲದೆ ಪ್ರಾತಃ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ೨.೬೬೩. ಸಾಲಿ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆರೋ 


ಪಾಥಿಯ ೦ಜಿಕ್ಕನ್‌ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧ ಹೀಗ ಮಾತ್ರ ಮಾಡೆ 
ಕೂಡದು. pb ರೋಗಿಯ ಮೋಲೆ ಮಾತ್ರ ಸೆಟ್ಟಿ ಪರಿಣಾಮ. 


ವಾಗುವದು. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಔಷಧ ಕೊಡುವಾಗ ಇತರ ಯಾವದೂ 
ಷಧ ಕೊಡಗೂಡದು. 


ಸ pS ಜೈ ದೆ ಆಜ ಮ್ತ ಇಂದ 
ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಬುಣನಿ್ಕ್ಸಂಿ ತನ್ನ [eo ತೆ ಇ ಶಾಯಲು 
ವ್ಯಾಯಾಮ ಯಾವದು ಮಾಡಬೇಕು: ಸ್ವಾನ ಹೊಗೆ ಮಾಡಬೇಕು, 
೨ ಹೆ 
ಎಂಥ ಅನ್ನವನ್ನು ತಿನ್ನಬೇಕು ; ಬೇರೆ ಯಾವ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ 


ಪಾಠಿಸಬೇಕು, ಇಂಥ ಮುಂತಾದ ಸಮಾಚಾಂವನ್ಸು ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ 
ಕೊಟ್ಟಿ. ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಇದ್ದೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಮಾಚಾರ ಕೊಡ. ವದಾಡರೆ ಸ್ವಲ್ಪರಲ್ಲಿ ಕೊಡಲು 


ತಕ-ಬಲ. ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಬೇರೆ ಗ್ರಂಥವನ್ನೆ ಬರೆಯುವದು ಉಚಿತ. 


eb 
ಆದ 


ನ 
ಇದರ ಮಹತ್ವವು ಅಷ್ಟು ಹ ಇಡಲ ಸ ಸತಗಳಿಯ ಸಜಿಪ 
ಆರೋಗ್ಯ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ಸಮಾನೇಶವಾಗೆ.ವದು. ವಡ್ಡ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಸಾಹಬಿಕರೀತ್ಕಾ OT ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸ್ಪತಂತ್ರ ಪುಸ್ತಕ 
ಗಳೇ ಒಕೆ ಮುಲ್ಪಟ್ಟಿರುವವು. ರೋಗ ಒಂದು ಹೋದ ನಂತರ ರೋಗಿಯು 
ಹೇಗೆ ನಡಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬದರ ಒಗ್ಗೆ ಆಲ್ಲಿ ಆಯಾ ರೋಗಗಳ 
ವಿವೇಚನೆಯ ಕೆಳಗೆ ತಿಳಿಯಿಸಿ ಹೇಳಿಯೇ ಆದೆ. 

ಹಾಗೆಯೇ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಿಗೆ ಗ್ರಂಥವು ತಿಳಿಯುವದರ ಸಲುವಾಗಿ 


ಹಾಗೂ ಅದರಿಂದ ಪುಸ್ಮಕ ತಿಳಿಯಲು ಸುಲ ಸಮಾಗುವೆದಕ್ಕೋಸ್ಕರ 
ಇಂಥ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಶಾರೀರಶಾಸ್ತ್ರ ಹಾಗೂ ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಚ್ಚಾ ತ್ಹಿನಶಾಸ್ತ್ರ 
ಇವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸ್ವಲ್ಪು ಸ್ಫೂಲಮಾನದಿಂದ ವಿವೇಷನ ಮಾಡುವರು ಅವತ್ತ 
ವಿರುವದೆಂದು ಕೆಲ ಒನರ ಅಪೇಕ್ಟೈೆ ಇರುವದುಂಟು. ಆದರೆ ಹೀಗೆ 


೬ 


ಮಾಡುವದರಿಂದ ಗ್ರಂಥವು ವಿ.ತಿಮೀರಿ ಬೆಳೆದು ಹೋಗಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನೆ 
ರಿಗೆ ಬೆಲೆಗೆ ಕೊ೦ಡುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುವದು. ಆದುದರಿಂದ 
ಇಂಥ ಆನುಷಂಗಿಕ ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗಿ ಬೇರೆ ಸ್ವತಂತ್ರ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಬರೆ 
ಯುವದೇ ಉಜಿತ. ಬೇರಿ ಮಾರ್ಗವಿಲ್ಲ. ಅನೇಕ ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಸ್ವಲ್ಪು ಸ್ವಲ್ಪು ಬರೆದ ಗ್ರೈಂಥವನ್ನೊ ದಿಕೊಂಡು ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ತೀರ ಸ ಬಲ್ಬು ಜ್ಞಾ ನವುಂಟಾಗಿ ಯಾವ ವಿಷಯದ ಬಗ್ಗೂ ಪೂರ್ಣ ಜಾ ನವು 
ಪ್ರಾಪ್ತಿ_ಯಾಗುವನ್ನ್ಬ. ಇದಕ್ಕೂ ಮಬ ವಿಷಯದ ಬಗ್ಗೆ ಪೂರ್ಣ 
ಜ್ಞಾನ ಉಂಟಾಗ. ವಂತೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ವಿನೇಷನಮ ಾಡುವದೆ? pi 
ಮತ್ತು ಆನುಷಂಗಿಕ ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನಷಯಜ್ಞಾಸವುಂಟಾಗುವಷ್ಟು 
ತಿಳಿಸಿಹೇಳುವದು ಅವಶ್ಚವಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಆ ಮೇರೆಗೆ ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ 
ಸಹೆ ನಾವು ಅವಶ್ಚ ಗೆ ವಿವೇಷನಮಾಡಿದ್ದೇವೆ? ಹೊರ್ತಾಗಿ 
ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಲಿತವಿರುವ ಎ ಮಿಕ ಪುಸ್ತಕಗಳಲ್ಲಿ ಈ 
ವಿಷಯದ ಬಗ್ಗೆ ವಿವೇಚನವಿರುವದು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಇಷ್ಟ ಓದು 
ಗಾರರು ಸಹ ಕ್‌ ಆಸುಪ೦ದಿತ ಸ: 
ಯನ್ನು ೩.೩... ಬಗ್ಗೆ ಆಯಾ ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲೆ ಬಿಡ ಟ್ಛ 
ಸ್ವತಂತ್ರ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಓದುವ ಯತ್ತ ನಡೆಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


[NG 


ಪ್ರಸ್ತುತ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ನಾವ್ರ ಕೆಲವ್ರು ಹೊಸ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿ 
ದ್ವೇವೆ ಈ ಶಬ್ದಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮತಭೇದವಾಗುವ ಸಂಭಮುದೆ. ಆದರೆ 
ರಚಿತವಾದ ಶಬ್ದ ಗಳು ಯಾವ ಅರ್ಥದಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸಿವೆ ಹಾಗೂ ಯಾವ 
ಇಂಗ್ಲಿಷ ಶಬ್ದ ಗಳ ಪ ತಿ ಶಬ್ದಗಳೆಂದು ರಚಿತವಾಗಿವೆ ಇದನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದ ಲಾತ ಸಂಭವವೂ ಕಡಿಮೆ. ನಾವು ರಚಿಸಿದ 
ಶಬ್ದಗಳಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಉಚಿತ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಯಾರಾದರೂ ಸೂಚಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಮುಂದಿನ ಸ ೦ಚಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಅನಂದದಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸುವೆವು. 
ಈ ಪುಸ್ತಕವು ಯಾವದೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಪುಸ್ತಕದ ಭಾಪಾಂತರನಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಎಷ್ಟೋ ಪುಸ್ತಕಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ ಅದು ಒರದದ್ದು ಇರುವಡು. ಆಧರಿಸ 
ಲ್ಹಟ್ಟಿ ಗ್ರಂಥಗಳೊಳಗಿಂದ ಆಯಾ ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಯೋಗ್ಯ ಕಂಡ 


೭ 


`ಸಂಗತಿಗಳನ್ನಷ್ಟು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ನಮ್ಮ ಅಲ್ಪ ಸ್ನಲ್ಪು ಆನುಭವಕ್ಕೆ ಸರಿ 
ಕಂಡದ್ದನ್ನೆ ಷು, ಕೂಡಿಸಿ ಈ ಗ ೦ಥದಲ್ಲಿ ಸಮಾನೇಶಮಾಡಲಾಗಿದೆ. 
ಏಲ್‌ KS) 

ಈ ಗ್ರಂಥದ ಮರಾಠೀ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿಯ ಮೊದಲನೇ ಸಂಚಿಕೆಯು 
ಸನ್ನ ೧೯೨೬ ಇಸ್ವಿಯ ಸಪ್ಟೆಂಬರ ತಿಂಗಳದಲ್ಲಿ ಮೆತ್ತು ಎರಡನೇ 
Bಔಯು ಸನ್ನ ೧೯೩೩ ಇಸ್ತಿಯ ಮಾರ್ಚ ತಿಂಗಳದಲ್ಲಿ ಪೃಸಿದ ವಾದವು, 

ಬ ಹ 
ಸುದೈವದಿಂದ ಮೂರನೇ ಸಂಚಿಕೆಯನ್ನು ಹೊರಡಿಸತಕ್ಕ ಸುಪ್ರಸಂಗವು 
ಬರುವ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಒರುವದೆಂದು. ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಇದರ ಮೇ ಈ 
"ಗ್ರಂಥದ ಉಪಯುಕ್ಕತೆ, ಅವಶ್ವಕತೆ, ಲೋಕಪ್ರಿಯತೆ ಸ್ಟ 
ಕಂಡುಬರುವವು. ಪುಣ್ಯಪತ್ತನದ ಡೆಕ್ಕನ ವ್ಹರ್ನ್ಯಾಕ್ಟುಲರ ಬ್ರಾನ 
ಲೇಶನ ಸೋಸಾಯೆಟಿಯವರು ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಸನ್ಮಾನಿಸಿ ಆ 
ಪಾರಿತೋಷಿಕವನ್ನು ಸಹ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಗ್ರಂಥದ ಬಗ್ಗೆ ವರ್ತಮಾನ 
ಪತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಸಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎಷ್ಟೋ ಆನೂಕೂಲ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯಗಳು ಬಂದಿವೆ. ಪ್ರತಿಕೂಲ ಬೇಕೆಯು ಎಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದಿಲ್ಲ. 
ಎಷ್ಟೋ ಬಿದಾ.೦ಸರೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಚಕರೂ ಅನುಕೂಲ ಆಭಿಪ್ರಾಯ 
ಗಳನ್ನು ವ್ಯಕ್ಕಪಡಿಸುವರು. 

ಆಟ ಬ 3 ಸ 

ಈ ಗ್ರಂಥದ ಮೊದಲನೇ ಸಂಚಿಕೆಯು ಪ್ರಸಿದ್ರವಾದ ನಂತರ ಬೇರೆ 
-ಬೇರೆ ಪ್ರಾಂತಗಳಲ್ಲ ಎಷ್ಟೋ ಸದ್ಧ ಂಹಸ್ಕರು ಈ ಗ್ರಂಥದ ರೂಪಾಂತರ 
ಗಳನ್ನು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ-- ಅಂದರೆ ಹಿಂದೀ, ಗುಜರಾಥೀ, ಕನ್ನಡು 
ಮುಂತಾದ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲ- ಮಾಡಿಸಬೇಕೆಂದು ಸೂಚಿಸಿದರು. ಆ ಸೂಚನೆ 
-ಗಳಿಗನುಸರಿನಿ, ಏನಾದರೂ ಯತ್ನ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನಮಗೂ ತೋರ 
ಹತ್ತಿತು. ಯಾವದಾದರೊಂದು ಕಲ್ಪನೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬಂದಕೂಡಲೆ ಸಾ 

೩ KO) ಇ ೪ 
-ವಾಗುತ್ತದಂತಬ್ಲ. ಇಷ್ಟೋ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ತೊಂದರೆಗಳುಂಟಾಗಿ ಉಪ 
ಕ್ರಮವು ಹಿಂದೆ ಬೀಳುತ್ತದೆಂಬದು ನಿತ್ಯದ ಅನುಭವವೇ ಸರಿ. ಇಂಥ 
ಉದ್ಯಮಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯ ಅಡಡಣಿಯೆಂದರೆ ಯೋಗ್ಲ ಭಾಷಾಂತರಕಾರನ 
ದುರ್ಲಭತೆ. ಯೋಗ್ಯ ಗೃಹಸ್ಮರ ಬಗ್ಗೆ ಬಹು ಯತ್ಸಮಾಡಲಾಯಿತ.. 
ಅಂಥ ಮನುಷ್ಯನು ಇವತ್ತಿನವರೆಗೆ ದೊರೆಯದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಕಾರ್ಯವ್ರ 
ನಿಂತು ಹೋಯಿತು. ಮೊದಲು ಹಿಂದೀ ಭಾಷಾಂತರವನ್ನು ಮಾಡುವದು 


೮ 


ನಿಶ್ರಯಿಸಿ ಬನಾರಸ ಸಿ ಶಾಖೆಯ 
ಶ್ವಯಿ ಸ ಹಿಂದು ವಿಶ ವಿದ್ಧಾಲಯ 
© ಲಯೆದಲಿಯ ವೈ 
ಪ್ರೊಫೆಸರರಾದ ಡಾ. ಭಾಸ್ನರ ಗ್ಗ ದ A 
ಭಾಸ್ಕರ ಗೋವಿಂದ ಘಾಣೆಕರ 8. Sc., M.B 
2 2228೬ 1 . Sc. M.B.B.S. 
pA ನ್ನು ಪ್ಟಿಸಲಾಯಿತು. ಅವರಾದರೂ ಸಿ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಎರಡು ವರ್ಷಗಳ ಪೂರ್ವದ ದಶೆ ಸ ಸತ 
ಥ್ರ ಆ 
ಆನಂದದಿಂದ ಮುಗಿಸಿದರು. ಆದ್ದರಿಂದ pb @ Pl 
ಭಾಷಾಂತರವು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು | ಸ 
oY 5, 
ಕನ್ನಡ ಭಾ 
ಡೆ ಭಾಷಾಂತ J 
ಚ ಡೆ ಭಾಷಾಂತರ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ನ.ರಿದ್ದ ಗಹಸರ ಹೆಸರ 
ನ್ನು ಸೂಚಿಸಲಿತ್ಲೆ ಕನಾ ನ a 
ನ ಸ ಕನ ೯ಟಿದಲ್ಲಿಯ ನಮ್ಮ ಕೆಲ ಸಹಿತಂ 
ಹೇಳಿಕೊಂಡಿದೆ ವ್ರ. ಒಬಿ ಆ ತ ನು 
ವು, ಒಬ್ಬಬ್ಬರ ಸಂಗಡ ಪತ, ವ.ವಹಾರ ಆಗಿತ 
ನಿಂತುಹೋಯಿತು. ಕಡೆಗೆ ಬೆಳ ಸಿ ಹ ಶೀ 
| ೯ ಬೆಳಗಾಂದಿಯಲ್ಲಿ ನಮ ತ್ರಃ 
ಸೀ ಬಾಪುರಾವ ಬೋಂದೈೆ ವಕೀಲ ಇವ ಐ ಮ 
ಜ್‌ ಔ 
a ೭೬ ಅವರಿಂದ ಶ್ರೀ. . ನಾರಾಯಣರಾವ 
ಸ ದಾತಾರ ಇವರು ಭಾಷಾಂತರ ಮಾಡಲು ಖೆ ರೆಂದ 
ಅವರ ಹಸರು ಸೂಚಿಸಲ್ಲಬಿತು ಛೆ 2 (ಇ. 
ಚಾ )ಟ್ಲಿತು. ಬೆಳಗಾಂವಿಯ ಸುಪ ಸಿದ್ಧಡಾಕ್ಕ 
ಸಾವಣೂರ ಹಣಮಂತರಾಯರು ೬.2೬! ೩. ಎ ಧ್ಯ 
M&A pA ತ್‌್‌ 
ತ ಅಂಜ 9 ಈ 
ದಾತಾರ ನಾರಾಯಣರಾಯರ ಹೆಸರನ್ನೇ ಸೂಚಿಸಿ ಟಾ ಕಯ 
ಸ ` ಸೂ ಕ್‌. 
ಅವರಿಗೆ ಈ ಕೆಲಸ ಒಸಿ ಸಿದಲ್ಲಿ RAS ಕ್‌ ಹ ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. 
ಸ ಸುರ್‌ ಒಪ ಯಿ 
ಮಾಡುವೆನೆಂದು ಪತದಿಂದ ಆಸೆ ಪ್ರ bk Nd 
ಕ ಶ್ರದಿಂದ ಆಸ್ಪ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿದರೆ ಆ ಮೇರಿ 
rN ರ ನಾರಾಯಣರಾ ಮಿ ) ಚ ಸ 
ದಾತಾರ ನಾರಾಯಣರಾಯವರಿಗೆ ಭಾಷಾಂತರದ ಕಾರ್ಯ 
ಲ್ಪಟ್ಟಿತು. ಅವರಾದರೂ ತತ್ತರತೆಯ [ತ 
ಲತ ಶೈ ರತೆಯಿಂದ ಅದನ್ನು ಒಸ್ಚಿಸಿತೆ 
ದೃಷು ಸ SR 3 ಸ [8 ಸ್ಸ kd ದಂಡು ಶಕ. 
ಸ | ವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟರು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದರ ರ 
ಗೌರವ ರ್ವಕವಾಗಿ ಮನಿ ಸುವದ - FS SERA 
ki ಪೂ ಲ್ಪ ಸಿರಿ ಇದಿರ ಅವಶ.-ವಿದೆ. ಶ್ರೀ ರಾಯ 
ರಾವ ತಿರುವುಲರಾವ ದಾತಾರ ಇವ ಮ ಜಾ? ತ ಸ ತ್ತ 
ತಾರ ಇವರು ಖಂಬಯಿ ವಿಶ್ವವಿ 
ಬಿ. ಇ. ಪಾಸ ಆಗಿದು. ೪೦. ೪೨ ವರ್ಷ fos ತ ಲ ಚ 
k. ಡಿ y ವಿ ನ 
ಕಲಸ ಮಾಡುತಿ ರುವರು ಅವ | ನೆ ಈ ಹ ಚ is 
ರುವರು. ರತ 
SEE GRAN ಬರ ಇಯನ್ನುಡಿ ಕನ್ನಡ: ಅವರು ಕನಡ 
_ ವಾಜ್ಮಯ (ಯಾ ನಾಹಂ ಯ 
ಚಿಕ್ಕಂದಿನಿಂದ ಆವರ ಅಭಿರುಚಿಯ EE ಸ | 
ಗ ಇರು ಗಿದ್ದು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಇಂಗ್ಲಿಷ ವಾಜ್ಮಯ 
ರೆಯಲು ಅವರು ಜಾಣರು. ಇಂಗಿ ಸ ವತ ನ 00], 
6 | ಹ 
ಸನ ಮಾನ ಪತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಅವರು. 


೯ 


ರಾಜಕೀಯ ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲೆ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಲೇಖಗಳನ್ನು ಕೊಡುುತ್ತಿ, 
ರುವರು. ಓದುವ ಹಾಗೂ ಬರೆಯುವ ವ್ಯಾಸಂಗ ಅವರದು ಬಹಳಿದ ನಿಂದ 
ಈ ಭಾಷಾಂತರದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಅವರಿಗೆ ಒಪ್ಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿತು. 

ಮೈಸೂರು ಬೆಂಗಳ ನೊರು ಸೂರಕದಲ್ಲಿಯ ಕನ್ನಡಕ್ಕೂ, ಮಹಾ 
ರಾಷ್ಟ್ರದ ಸಂಗಡ ಹೆಚ್ಚು ಸಂಬಂಧವಿದ್ದ ಬೆಳಗಾಂವಿ, ವಿಜಾಪೂರ 


ಬ 


ಮುಂತಾದ ಪ್ರದೇ ಸ ೨ ಕನ್ನ ಶಕ ಬಳ್ಳಾರಿ ಮೊಗಲಾಯಿ ಮುಂತಾದ: 
ಪ್ರಾಂತಗಳ ಕನ್ನಡಕ ನಿ ಅಲ್ಲು ಸ್ವಲ್ಪು ವ.ತ್ಯಾಸವಂಜೆ ಸಿಂದು ಕೇಳಿದ್ದೇವೆ. 

ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಶಕ್ಕ ಮಟ್ಟಿಗೆ ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಬರೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಯತ್ತಿಸಲ. ಶ್ರೀ. 
ನಾರಾಯಣರಾಯೆರಿನೆ ಸೂಚಿಸಲಾಗಿತ್ತು. ಅವರಾದರೂ ಶಕ್ತವಾದ. 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಯತ್ನ ವಾಡಿದುಂತೆ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ಹೊರ್ತಾಗಿ ಧಾರವಾಡದಲ್ಲಿಯ. 
ನಮ್ಮ ಮಿತ್ರರಾದ ಶ್ರೀ. ರಾ. ಗೋ. ಹುಕ್ಕೇರಿಕರರ ಕರ್ನಾಟಕ 
ಪ್ರಿಂಟಿಂಗೆ ವರ್ಕ್ಸದ ಮಾಲಕರಾವ ಶ್ರೀ. ವಿ. ಯ. ಜಠಾರರೂ ಪ್ರೂಫಗಳನ್ನ 


ಬ್‌ 

ಓದುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಕೋವಿದರ ಕಡಿಂದ ಆ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ. 
Y ಸತ; ೪ 

ಯತ್ತ ಮಾಡಿ ನ್‌ ಮಟಿಗೆ ಎಷ್ಟೋ ಸಳೆಗಳಲ್ಲಿ ತಿದು ಪಡಿಮಾಡಿಸಿ 


y 
ಭಾಷಾ ಮಾಡಿದ್ದಾದನಂ೦ತರ ಅದನ್ನು ಆಡೊ ಹಾಕು ವದಿಲ್ದೆಂಬ 
¥ ಬ CR ಗ್‌ ದ 
pad ಡಿ ped ಮ್‌ ರಾ 
ಪ್ರಶ್ನವು ಸಹಜವೇ ಉತ ನೃ ವಾಯಿತು. ಈ ಒಗೆ. ನಮ ದತ ರಾದ 
ಅ ಈ ಎ _ 
ಲ್ಸ 3 ಮ ಫಿ ಮ Ra 
ಶ್ರೀ. ಬಾಪೂರಾವ ಬಿೊಂದ್ರೆಯವೆರು ಮಾಡಿದ ಸೂಚನೆ ನಮಗೆ ನಿತ 
ಇ ಟೈ ಎ ಹ [1 
ವೆನಿಸಿ ನಾವು ಆ ಕಸವನ್ನು ಧಾರವಾಡದ ಪ್ರಸಿದ ಕನಾ ನಟಿಕ ಸ್ರಿಂಯಂಗೆ. 
ಟು 
ಪ್ರೆಸ್ಸದ ಕಡೆಗೆ ಒನ್ನಿಸಿದೆವ. ಅಚ್ಚು ಹಾಕುವ ಕೆಲಸ ಅವರಿಂದ ಎಷ್ಟು 
ತೆ ತ್ತ ಪ 
ಸುಂದರವಾಗಿಯೂ. ಕಾಲಕ್ತೆ ಸರಿಯಾಗಿಯ ೂ ಬೋಕೆಯಿಂದಲೂ ಆಗುವ 
KS] 
ನ 


೦ 

\ ಲ 
ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಸಾಕು. ಆದರೂ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಹೇಳದೆ ಇರರಾಠರೆವು. ಅದೇನೆಂದರೆ: ಲೇಖಕರು ಒಂದು 
ಊರಲ್ಲಿ ಭಾಷಾಂತರ ಕರ್ತರು ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆ ಭಾಷಖಾನೆ ಮೂರನೇ 


೧೦ 


ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಎಷ್ಟೊ ಸ್ಟ ತೊಂದರೆಗಳಿದ್ದಾ ದರೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಲೆಕ್ಕಿಸದೆ 
ಶಕ್ಕವಿದ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಈ ತೆಲಸವನ್ನು ತೊಂದರೆ ಇಲ್ಲದೆ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಛಾಪ 
ಬಾಡಿಯ 2 ಶ್ರೀ. ೩ ಯೆ. ಜಠಾರರವರು ಎ ಮಾಡಿ 
ದ ಕ್ಕಾಗಿ ನಾವು ಆಭಾರವನ್ನು ಎಷ್ಟು ಮನ್ನಿ ಸಿದರೂ ಕಡಿವೆ. 


ಶ್ರೀ ಬಾಪೂರಾವ ಬೋಂದ್ರೆ, ಡಾಕ್ಟರ ಸವಣೂರ ಹಣಮಂತ 
`ರಾಯರು ಮತ್ತು ಧಾರವಾಡದ ಶ್ರೀ. ರಾ. ಗೋ. ಹುಕ್ಕೇರಿ ಈ 
ಮೂವರು ಈ ಗ್ರಂಥದ ಬಗ್ಗೆ ಆತ್ಮ ತ್ವ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಬಹಳೇ ಸಹಾಯ 
`ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ ; ಅಂತಃಕರಣವೂರ್ವಕ ಅವರ ಅಭಾರಮನ್ಸಿ ಸವದು ಅತ 
-ವಶ್ಯಕ. pe ಗ್ರಂಥಕ್ಕೆ ಲಖನಾಗಿರಣಿಯ ಸ್ವದೇಶಿ ಕಾಗದನ್ರ ಉಪಯೋಗಿ 
ಸೇ ಟ್ಟಿದೆ. 


ಸೈ 
ಚೀಷ Ps ಶೆ ಹ ಗೋ. ಸ. ಸಳಸುಲೆ 
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ಭಾಷಾಂತರ ಕರ್ತನ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ 


ಹತ 
ನಟ್ಟ ಅರ್ಯಾವರ್ತದಲ್ಲಿ ಆರ್ಯೆವೈದ್ಧನೆಂದರೆ ಆಯುರ್ವೇದ. 
ವ್ರ ಪ್ರಧಾನ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಭೋ ಟ್‌್‌ಾ್‌ಾ ಆದರೆ ವಸ್ತು 
ಸ್ಸಿತಿಯು ಕಾಲಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ಹಾಗಿರದೆ ಇತರ ನೆ oN ದೃಕ ಪದ್ಧ ತಿಗಳು ನಮ್ಮೀ 
ವಿಶಾಲ ಭಾರತಭೂಮಿಯಲ್ಲ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಮುಂದಣ ಸ್ನಾನ. 
ಹತ್ತಿವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಲೋಪಧಿಯೆಂಬ ಇಂಗ್ಲಿಷ 


ರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಗೆ ರೂಢವಾಗಿದ್ದ ವೈದ್ಯಕ ಪದ್ದತಿಯು ರಾಜಾಶ್ರಯದ ಮೂಲಕ 


ಅಗ)ಸ್ಟಾನವನ್ನು ಫಡೆದಿರುವದು.. ಇತರ ನಡಸ ಪದ್ದತಿಗಳಿಗೆ ( ಅಂದರೆ 


ಬಿ 
ಈ 
ja 

ಲ್ಲ 

4 
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¢ 

Le 4 
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“ ಹೋವಿಿಯೊೋಸಧಿ” “ಬಾಯೋ ಕೆಮಿಸ್ಟ್ರಿ ' ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ ). 
ರಾಚಾಶ, ಕ್ರಯ ನಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದೆ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಟಿ ಗುಣಗಳ ಮೇಲಿಂದಲೇ 


ತವ. ಗೆ ಉಚಿತವಿದ್ದ ಸ್ದಾ ನವನ್ನು ಗೆಳಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಈಗ ನಮಗೆ 
4 ಬಾಯೋಕೆವಿಸ್ಟ್ರಿ' ಎ೦ಬ ಮೈ ದ್ಯಕ ಪದ್ದತಿಯ ಹೊರ್ತು ಇತರ ರ ಪದ್ದತಿ 
ಗೆಳ ಒಗ್ಗೆ ಹೇಲತಕ್ಕದ್ದಿರುವದಿ್ಲ. * 'ಬಾಯೋಕೆವಿಸಿ ೨' ಆಂದರೆ ಜೀವನ 
ಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸಾಪದೃತಿ ಅಥವಾ ಹನ್ಸೆ ರಡು ಕ್ಸಾರ ಚಿಕಿತ್ತಾ 
ತೀರ ಸಂತಿ ೦ದಷ್ಟೇ ಕೆಲ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಸ ದ್ದ 
ರಾಬಾಶ್ರಯವಿಇದಿದ್ದರೂ ಅದು ತನ್ನ ಸಾ ದಿಂದ ತನ್ನ ಕಡೆಗೆ ಜನರ 
ಮನಸ್ಟುಗಳನ್ನು ಆಕರ್ಹಿನಹತ್ತಿರೆ ದೆ. ಈ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಲ ವಿಶಿಷ್ಠ 


ಆ 
2 


ಗುಣಗಳು ೨ತರ ವೆ ವೈದ್ಯಕಗಳ] ಇಲ್ಲದಂಥವು ಇದ ದರಿಂದ ಇದು ಜನರ 
ಮೀತಿ ನ ಸಂಸಾದಿನಿಹತ್ತಿ ಡೆ. ಆ ಗುಣಗಳು ಯಾವವೆಂದಕಿ- ಈ 
ಔಷಧಗಳು ಸೇವಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಸ್ವಾದು, ಸುಲಭ; ಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಹೋದಲ್ಲಿ ಬೆಲೆ 
ತೀರ ಕಡಿಮೆ: Wy ಜೀಕಾವೆ ಔಷಧ ಸೇವಿಸಿದಲ್ಲಿಯ ೂ ಪ್ರಮಾಣ ಮೀರಿ 


ಅ 


ಹೆಚ್ಚು ಸೆೊನಿಸಿದಲ್ಲಿಯೂ ಅನಪಾಯಕಾರಕ ಮ \: 
ಗುಣದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ್ಯೂ ಇತರ ಔಷಧಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಗುಂಬಿ 
ತೂಕ ಹೆಚ್ಚು KN ಹೀಗಿದ್ದ ದರಿಂದ ಈ ಔಷಧಗಳ ಕಡೆಗೆ ಜನರ ಚಿತ್ತವ 


೧೨ 


-ಎಳೆಯಲ್ಪಡುವದು ಸಾಹಜಿಕವೇ ಸರಿ. ಈ ಔಷಧಗಳ ಪ್ರಸಾರವನ್ನು 
ಜೆಳೆಯಿಸುವ ಹೇತುವಿನಿಂದ ಪುಣೆಯನ್ಲಿಯ ಪ್ರಸಿದ್ಧರೂ ಜಾಣರೂ ಆದ 
ಡಾಕ್ಟ್ರ ರ ಗೋಪಾಳರಾವ ಪಳೆಸುಲೆಯವರು ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ನೆಂಬ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಬರೆದು ಪ್ರಸಿದ್ದಗೊಳಿಸಿ ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರೀಯರಲ್ಲಿ 
ಈ 'ವೆದ್ದತಿಯ ಔಷಧಗಳ ಬಗ್ಯೆ ದರವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿ ಈ ಔಷಧಗಳ 
ಪ್ರಚಾರ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಮಾಡಿದರು. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ -ಈ ಔಷಧಗಳ ಪ್ರಚಾರ 
ಕನ್ನಡಿಗರಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಆ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ 
ರೂಪಾಂತರ ಮಾಡುವ ಕುರಿತು ಯತ್ನನಡಿಸಿದರು. ರೂಪಾಂತರ ಮಾಡು 
ವವರ ಸಹಾಯ ಪಡೆಯಲು ನಮ್ಮೊಬ್ಬ ಮಹನೀಯ ಸ್ನೇಹಿತರಾದವರಿಗೆ 
ಹೇಳಲಾಗಿ ಅವರು ನನ್ನ ಹೆಸರು ಸೂಚಿಸಿದರು. ಆ ಕೆಲಸ ಬಹು ಕಠಿಣವೂ 
ದೊಡ್ಡದೂ, ನನ್ನಂಥ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ 
ಸಾಹಾಯ್ಯವಿಲ್ಲದೆ ತಿಳಿಯದಂಥಾದ್ದೂ ಇದ್ದದರಿಂದ ನಾನು ನನ್ನಿಂದಾಗದು 
ಎಂದು ಮೊದಲು ಹೇಳಿಕೊಂಡೆನು. ಆ ಕೆಲಸ ಕೈಕೊಳ್ಳ ಲು ನಸ ಪ ಮುಖ್ಯ 
ಚು ಇ೦ಥ ದೊಡ್ಡ ಕಾರ್ಯ ನೀಗಲಿಕ್ಕಿ ಹ ್ಲೆ೦ಬ ನನ್ನ ವಾಪಸಿ: 
ನನ್ನ ಸ್ಥೆ ಸ್ಲೇಹಿತರಿಗೆ ನಿಜನೆಂದು "`ತೋರಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಕ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಜಂಲುವೆ 
ಮಾಡಹತ್ತಿದರು ಅವರ ಮಾತು ಮೀರಲು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸಾಮರ್ಥ್ಯೈವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ 
ಕೊನೆಗೆ ಈ ಪ್ರಸ್ತುತ ಭಾಷಾಂತರದ ಕೆಲಸ ಕೈಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಯಿತು. 
ನನಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪಾತ್ರತೆಯುಳ್ಳವರು ಈ ಕೆಲಸ ಕೈಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ಒಳ್ಳೆಯ 
ದಾಗಿತ್ತು. ಆದರೂ ತನಗಿಂತ ಮಿಗಿಲಾದ ಲೇಖನಕಾರರು ಇರುವರೆಂಬ 
ಅರಿವು ಕೈಕೊಂಡ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮುಗಿಯಿಸಲೇಬೇಕೆಂಬ ಬುದಿ ಯುಳ್ಳ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಯೋಗ್ಯತೆಯುಳ್ಳ ಲೇಖಕನಿಗೆ ತಡೆಯನ್ನು ೦ಟುಮಾಡಲಾರದು. 
ಕೆಲಸದ ಮಹತ್ವ EE ತೆಯ ಕಲ್ಪನೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಇಲ್ಲದಲೆ 
ಸು ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಒಪ್ಪಿದೆ. ಇತ್ತಕಡೆಗೆ ಕೈಕೊಂಡ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿಯೇ 
ಕಿ ಭಾವನೆ, ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆಗೆ gigas ಹತ ೫7ಫ!ಕ್ಷ- 
ಗತ ಕಷ: ಎಂಬ ಮಹಾಕವಿ ಉಕ್ಕಿಯಂತೆ ಉಪಹಾಸ್ಕ್ಯಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರನಾಗು 
ವೆನೆಂಬ ಹೆದರಿಕೆ ಗೀ ರ್ಫೊದ್ಯೋಗದಿಂದ ಕಠಿಣ ಕೆಲಸ ಸಹ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವ 
ದೆಂಬ ವಿಶ್ವಾಸದಿಂದ ನನ್ನ ಫಠಮ ಸೆ ್ಲೀಹಿತರಾದ ಹಾಗೂ ಪರೋಪಕಾರಿ 


೧೩ 


ಗಳಾದ "ಡಾಕ್ಟರ : ಹಣಮಂತರಾವ ಸಾವಣೂರ L.. ಹಿ. 5. ಇವರಿಗೆ 
ಇಳೊಂಡ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ತಿಳಿಸಿದೆನು, ಅವರು ಪೂರ್ಣ ಸಹಾಯಮಾಡುವೆ. 
ನೆಂದು ಉತ್ತೇಜನ ಕೊಟ್ಟಿ ರು. ಹುರಿದುಂಬಿಸಿದರು. ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿಯ ಕಠಿಣ 
ಭಾಗಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಿದರು. ವಿಷಯ ಜಾ ಶನಮಾಡಿಕೊಟ್ಟಿ ರು. ನನ 
ಗೋಸ್ಕರ ತಮ್ಮ ಬಹು ಅಮೌಲ್ಯಕಾಲವನ್ನು "ಔಚ್ಚಮಾಡಿದರು. ಅವರ 
ಸಹಾಯದ ಹೊರ್ತು ಕೆಲಸ ಕಡೆಗಾಣಲು ಸಾಧ್ಯವಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರ 
ಉಪಕಾರ ನಾನು ಮರೆಯಲಾರೆನು. ನಾನಂತೂ ಕೈಕೊಂಡ ಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನು ಕಡೆಗಾಣಿಸಿದ್ದೇನೆ. ಅದು ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸಾಧಿಸಿರುವದು ಇದನ್ನು 
ನಿಶ್ಚಯಿಸುವರು ಓದುಗಾರರೇ ಸರಿ. 


ಇನ್ನೊಂದು ಸಂಗತಿಯನ್ನು ನಿವೇದಿಸದೇ ಇರಲಾರೆನು. ನಾವು 
ನ್ನಡಿಗರು ದುರ್ದೈವಿಗಳೇ ಸರಿ. ಕರ್ನಾಟಕವು ಅಥವಾ ಕನ್ನಡ ಪ್ರಾಂತವು 
ಹಲವು ಭಾಗಗಳಾಗಿ ಹರಿದು ಹ೦ಡಲ್ಪಟ್ಟು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರಾಜಕೀಯ ಆಳಿಕೆ 
ಗಳಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟಿ ರುವದು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಭಾಗವು ತನ್ನ ಪ್ರಾಂತಿಕ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ 
ವನ್ನು 2 ಬೆಳಸಿಕೊಂಡು ಇನ್ನೊ ಬ್ಬರಿಗೆ ತಿಳಿಯದಾಗಿರುವದು. ಬೆಳಗಾಂವಿ 
ವಿಚಾಪೂರ ಭಾಗದ ಕನ್ನಡವು ನಯವಿನಯಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಮೈಸೂರ 
ನ್ನಡಿಗರಿಗೆ ರುಚಿಸದಿರುವದು. ಅದೇಮೇರಿಗೆ ಮೊಗಲಾಯಿ ಕನ್ನಡವು 
ಇತರ ಪ್ರಾಂತದವರಿಗೆ ಫಾರಶಿ ಉರ್ದುಗಳಿಂದ ವಿಶ್ರಿತವಾದ್ದರಿಂದ ವಿಚಿತ್ರ 
ವೆಂದು ತೋರುವದು. ಆದರೂ ಒಂದು ಕಡೆಯ ಕನ್ನಡು ಇನ್ನೊಂದ 
ಕಡೆಯವರಿಗೆ ತೀರ ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲೆನ್ನು ವಹಾಗಿಲ್ಲ. ಅದರಲ್ಲಿ ಔಷಧವನ್ನು 
ಹೇಳುವ ಗ್ರಂಥವು ಸಾಹಿತ್ಯ ಗೆ $ಂಥವಾಗಲಾರದು. ಅದು ರಸ, ಭಾವ, 
ಅಲಂಕಾರ ಶಬ್ದ ಮಾಧುರ್ಯ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಹೇಳುವ ಹೊತ್ತಿಗೆ 
ಯಲ್ಲ. ಗ್ರಂಥದ ಮುಖ್ಯೋದ್ದೆ ೇಶವು ಕೊನೆ ಗಂಡರೆ ನಾನು ಕೃತಕೃತ್ಸು 
ನಾಡೆನೆಂದು ನನ್ನ ಭಾವನೆ. ಓದುಗರು ಕೂಡ ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನಿ ಟ್ಟು 
ಹೊಂಡು ಗ ಸಂಥವನ್ನು ಓದುವರೆಂದು ಭರವಸೆ. ಸಾಹಿತ್ಯದ ದೃಷ್ಠಿಯಿಂದ 
ಈಗ $ಂಥಕ್ಕೆ ಯಾವದೇ ಸ್ಕಾನವಿರಲಿ is ದ್ವಾದಶಕ್ಪಾರ (ಹನ್ನೆರಡು ಕ್ಷ ರ) 
ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟ ಈ ಪದೃತಿಗಾಗಿ ತುಸು 


ದಿ೪ 


ಮಟ್ಟಿ ಗಾದರೂ ಕನ್ನಡಿಗರಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಾಭಿರುಚಿಗಳನ್ಳು ಹುಟ್ಟಿ ಸಿದರೆ ನಾನು. 

ಕೈಕೊಂಡ ಕಾರ್ಯವು ಸ ಇಲಿಪಾಯತೊಡು ನನ್ನ ಮತ. 
ಇನ್ನೊಂದು ಸಂಗತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳತಕ್ಕದ್ದಿದೆ. ಅದೇನೆಂದರೆ - ಈ 

ಗ್ರಂಥದ ವಿಷಯವು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯನಿರುವದರಿಂದ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ಶಬ್ದ 
ಗಳು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಬಂದಿವೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳುವ ಹಾಗೂ 
ಸಾಧಾರಣ ಜನರಿಗೆ ಭೋ ಧಗ 3ನ ಕಡ ಶಬ್ದಗಳ ಉಪಯೋಗ: 
ಮಾಡುವ ಯತ್ನ ಮಾಡಿದೆ. ಅದರಿಂದ ಸ ನಾ ಜ್ಞಾ, ಸವಿದ್ದ : ಜನರಿಗೆ ಸಹ 
ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ಫು ತಿಳಿದು ೂಳ್ಳ ಲು ತೊಂದಕಿಯಾಗಲಿಕ್ಕಿ ಲ್ಲೇ ೦ಬ ನಂಬಿಕೆ, 
ಗ್ರ ೦ಥಾರಂಧದನ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿ "ಏಿಷಯಪ ಫೇಶ'ವೆಂಬ: ಗತ ನ್ಟ ಓದಿದರಿಂದ. 
ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಬಗ್ಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಜ್ಞ್ಯಾನವುಲಟಾಗುವದು ಮತ್ತು ಗ್ರಂಥದ. 
ಕೊನೆಗೆ ತೊಟ್ಟ ಭಾವನ ಜಃ ಮೇಲಿಂದ ಬೇನೆಯ ಮೇಲಿನ ಔಷಧ 

ವನ್ನು ನಿಶ್ಚ ಹತ ಬಹಳೇ ಸಹಾಯವಾಗುವದು. ಯಾವದೇ ಗ್ರಂಥದ. 
ಕೂಸಿಗೆ Index ವೆಂದು ಕೊಡುವ ಪದ್ಧ ತಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಭಾವನಾಕೋಶ 
ವನ್ನು ಸಿದ್ದಮಾಡಿದೆ. ಅದರಿಂದ ಬೇಗನೆ ಕೀ ರೋಗದ ಮೇಲಿನ ಔಷಧದ. 
ಚ್ಲಾನವಾಗುವದು. ಅದರ ಮೇಲಿಂದ ಮೂಲ ಗ್ರಂಥದದಲ್ಲಿಯ ಆ ವಿಷ 
ಯದ ಮೇಲಿನ ವಿವೇಚನ ನೋಡಿದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನವಾಗಿ ರೋಗ 
ನಿವಾರಣೆಗೆ ಸಹಾಯ್ಯವಾಗುವಡು, 


ಬೆಳಗಾಂವ, 


ರು 
ಜೀಷ್ಮ ಶುದ್ಧ ೧೦ ಶಕೆ ಫ್ಯಾ ನಾರಾಯಣ ತಿರುಮಲರಾವ ದಾತಾರ 


ಅನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 





ವಿಷಯ ಪುಟಿ 
ವಿಷಯಪ್ರನೇಶ ೧-೭೨ 
ಹನ್ನೆರಡು ಕ್ಪಾರಗಳ 

ಗುಣಧರ್ಮ ೭೩-೨೨೫ 
ಕಲ್ಕೇರಿಯಾಫಾಸ ೭೭-೯೧ 
ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಫುಓರಿಕಂ ೯೧೯೭ 
ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಸಲ್ಪ ೯೭-೧೦೫ 
ಕಾಲೀಫಾಸ ೧೦೬-೧೨೧ 
ಕಾಲೀ ಮ್ಳೂರಿ- 

ಯಾಟಿಕಂ ೧೨೧-೧೩೩ 
ಕಾಲೀ ಸಲ್ಫೂರಿಕಂ ೧೩೪-೧೪೨ 


ನೇಟಿಂ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ೧೪೩-೧೫೪ 
ನೇಟ್ರಂ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಿಕಂ 
೧೫೫-೧೭೨ 
ನೇಟ್ರಂ ಸಲ್ಫೂರಿಕಂ ೧೭೩-೧೮೫ 
ಫೇರಂ ಫಾಸ್ಫಾರಿಕಂ ೧೮೬-೨೦೦ 


ಮ್ಯಾಗ್ಸೇಶಿಯಾ ಫಾಸ್ಟ್ಫೊರಿಕಂ 
೨೦೦೨೨೧೨ 

ಸಿಲಿಕಾ 5೧೨-೨೨೫ 

ನಿದಾನ ೨೨೬-೨೫೪ 


ಸಾಮಾನ್ಯ ಕೋಗಗಳೂ 
ಅವುಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ 


ಚಿಕಿತ್ಸೆ ೨೫೫.೫೮೮ 


ನಿಷಯ ಪುಟ 
ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯ ೨೪೫ ೯-೨೬೪ 
ಅತಿಸಾರ ೨೬೪-೨೬೮ 
ಅತ್ನಾರ್ತವ ೨೬೮-೮೬೯ 
ಅಂಗವಧ (ಅರ್ಧಾಂಗೆ) 
೨೬೯-೨೭೨ 
ಅಂಗುಳಿವಾತ 3೭೨-೨೭೪ 
ಅಂಡಾಶಯದಾಹ ೨೭೪ 
ಅರ್ಧಾಂಗವಾಯು ೨೬೪ 
ಅಸ್ಥಿಗತರೋಗ ೨೭೪-೨೭೭ 
ಅಸಿ ಮಾರ್ದವತೆ ೨೭೭-೨೭೯ 
ಆತಪಮೂರ್ಠ್ಛೆ ೮೦೨೨೮೧ 
ಆಮಾಂಶ ೨೮೧-೨೮೪ 
ಧ.ನಿಕೂಡುವದು ೨೮೪-೨೮೫ 
ಸೆಟಿಬೇ ನೆ ೨೮೬ 
ಬಿಕ್ಕು ೨೮೬-೨೮೭ 
ಉದರಾವರಣದಾಹ 3೮೭-೨೮೮ 
ಉನ್ಮಾದವಾಯು ೨೮೯-೨೯೦ 
ಉಪಜಿವ್ನಿಕೆಯರೋಗ ೨೯೦-೨೯೨ 
ಉಪದಂಶ ೨೯೨-೨೯೫ 
ಉಂಡುಕಪುಚ್ಛವಿದ್ದ ಧಿ 
(appendicitis) ೨೯೫-೨೯೭ 


೧೬ 


ವಿಷಯ ಪುಟಿ | ವಿಷಯ ಪುಟ 
ಕಫಕ್ಟಯೆ ೨೯೮-೩೦೪ | ಜಲಕೋಥ ೩೬೩-೩೬೬ 
ಟೂಂಕಶೂಲೆ ೩೫೦-೩೬೦ | ನಾಲಿಗೆಯೂ ರುಚಿಯೂ 
ಕರ್ಣರೋಗ ೩೮೭-೩೧೦ ೩೬೭-೩೬೯ 
ಮಣಿ ೩೧೧-೩೧೨ | ಜಂತುಗಳು ೩೬೯-೩೭೧ 
.ಗಣಜಲಿ ೩೧೨-೩೧೩ | ಜಿ ರ ೩೭೨-೬೭೪ 
ವಡ್ಡು ೩೧೩-೩೧೪ | ಕೋಡಿಗಗೆಮ್ಮು ೩೭೪-೩೭೭ 
ತುರು, ರಾಜಕುರು ೩೧೪-೩೧೫ | ತಲೆಶೂಲೆ ೩೭೭-೩೮೧ 
ಕೆಮ್ಮು ೩೧೫-೩೧೮ | ತ್ವಗ್ರೋಗೆ ೩೮೧-೩೮೬ 
ಗಜಕರ್ಣ ೩೧೮-೩೧೯ | ದಮ್ಮು ೩೮೭-೩೯೧ 
ಗರ್ಭಪಾತ ೩೯-೩೬೧ | ದಾಹ ೩೯೧-೩೮೪ 
ಗರ್ಭಾಕಯದಾಹ ೩೨೧-೨೩೩ | ಮಲೀಬೇನೆ ೩೯೪-೩೯ 
ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶ ೩೨೩-೩೨೫ ದು ಗೃಜ್ವರ ೩೯೯-೪೦೦ 
ಗರ್ಭಾಶಯಕೋಗ ೩೨೬-೩5೮ ಹಲ್ಲುಬೇನೆ ೪೦೦-೪೦೪ 
ಗರ್ಭಧಾರಣ ಮತ್ತು ದಂತೋದ್ಭವ ೪೦೫-೪೦೬ 
ಪ್ರಸೂತಿ ೩೨೮-೩೩೩ | ದಂಶ ೪೦೬೨೪೦೭ 
ಘುರು ೩೩೩-೩೩೬  ಧನುರ್ವಾತ ೪೦೭-೪೦೮ 
ಗೃಧ್ರಸಿ ೩೩೬-೩೩೮ | ವಿಸರ್ಪ ೪೦೯-೪೧೦ 
ಗುಲ್ಮ ೩೩೯-೩೪೨ | ಪ್ರದರ ೪೧೨೨೪೧೨ 
ಗ್ರಂಧಿರೋಗ ೩೪೨-೩೪೬ | ಉಗುರುಸುತ್ತು ೪೧ 
ಗೊಬ್ಬರ ೩೪೭-೩೪೯ | ಕಟ್ಟಿ )ನಚ್ಚರ ೪೧೩-೪೧೫ 
ಘಟಿಸರ್ಪ ೩೪೯-೩೫೨ | ನೆಷಾರ್ತವ ೪ಗಿ೫-೪೧೬ 
ಗಂಟಲು ನೋಯುವದು ' ಮೂಗಿನ ರೋಗಗಳು ೪೧೭-೪೧೯ 
೩೫೨-೩೫೫ , ಮೂಕ್ರಪಿಂಡದಾಹ ೪೧೯-೪೨೨ 
ಬೆವರು ೩೫೨-೩೫೬ | ನಿದ್ರಾಭಂಗ ೪೨೨.೪೨೩ 
ಮೂಗು ಒಡೆಯುವದು೩೫೬-೩೫೭ ನೇತ್ರರೋಗೆ ೪೨೪-೪೨೭ 
ಜಕರ ರೋಗ ೩೫೭-1೬೩ | ನೇತ್ರಾಭಿಷ್ಯಂಗ ೪೨೭-೪೨೮ 





೧೭ 


ಷಯ ಪುಟ 
:ನೆಗಡಿ, ಶೈತ್ಯ, 
ಜಲದೋಷ ೪೨೯-೪೩೩ 
ಪ್ರಮೇಹ ೪೩೩-೪೩೨೫ 
ಪರಿವರ್ತನ ಜರ ೪೩೬-೪೩೭ 
ಪಾಂಡುಕೋಗ ೪೩೭-೪೪೦ 
ಸಿತ್ತಾಶ್ಮರಿ ೪೪೧-೪೪೨ 
ಸಿತ್ತಪ್ಪ ಕೋಪ ೪೪೨-೪೪೩ 
ಪೂಯದುಷ್ಕ ಸೈರಕ್ತವಿಕಾರ 
೪೪೩-೪೪೪ 
ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲೆ ೪೪೪-೪೪೭ 
ಪ್ರಸೂತಿಜ್ವರ ೪೪೭-೪೫೦ 
ಪ್ಲೀಹೆಯ ರೋಗಗಳು ೪೫೦-೪೫೨ 
'ಪ್ರಾತರ್ವಾಂತಿ ೪೫೭-೪೪೩ 
ಪ್ಲೇಗ ಅಥವಾ 
ಗ ಸಂಧಿಸನ್ನಿಪಾತ ೪೫೩-೪೫೫ 
-ಮಲರೋಗ ೪೫೫-೪೫೯ 
ಪುಪ್ಪು ಸಾವರಣದಾಹ ೪೫೯-೪೬೧ 
ಬಹುಮೂತ್ರ ೪೬೨ 
ಬಾಲಗ್ರಹ ೪೬೨-೪೬೪ 
ಭಗಂದರ ೪೬೪-೪೬೬ 
ದಗ್ಗವ್ರಣ ೪೬೬-೪೬೭ 
'ಶಿರೋಭ್ರಮಣ- 
ತಲೆತಿರುಗುವದು ೪೬೮-೪೬೯ 
-ಮಧುಮೇಹ ೪೬೯-೪೭೩ 
*ುತ್ತಿಗೆ ಸೆಟಿತ ಬೇನೆ ೪೭೩ 
ಮಲಬದ್ಧತೆ ೪೭೪-೪೭೭ 


PSS 


ವಿಷಯ ಪುಟ 
ಮಹಾಮಾರಿ (ದುರ್ಗೀಬೇನೆ) 
೮೭೭-೪೮೧ 
ನಸ್ವಿಷ್ಟ್ಯಾಘಾತ ೪೮೧-೪೮೩ 
ಮಸ್ತಿಷ್ಕದಾಹ ೪೮೩-೪೮೫ 
ನಸಿಕ ರೋಗಗಳು ೪೮೫-೪೮೮ 
ಮುಖಪಾಕ ೪೮೮-೪೯೦ 
ಮುಡದೋಷ ೪೯೦-೪೯೩ 
ಮುಷ್ಟಿಮೈಥುನ ೪೯೬-೪೪೯೪ 
ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯ ರೋಗ 
೪೯೪-೪೯೮ 
ಮೂತ್ರವಿಂಡದಾಹ ೪೯೮-೫೦೦ 
ಮೂತ್ರದಾಹ ೫೦೦-೫೦೧ 
ಮೂತ್ರಾಶಯ ಶೈಥಿಲ್ಯ 
೫೦೬4-೫೦೩ 
ಮೂತ್ರಾಶ್ಮರಿ ೫೦೩ 
ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ ೫೦೪-೫೦೬ 
ಮೂರ್ಛೆ ೫೦೭ 


ಮೆದುಳಿನ ದಣುವಿಕೆ ೫೦೭-೫೦೯ 
ಮಡಿಬೊಕ್ಕೆ (ಮೊಡಿಬೊಕ್ಕೆ) 


೫೦೯-೫೧೦ 
ಮೋತಿಬಿಂದು (ಕಂಣುಪರೆ) 
೫೧೦-೫7೨ 
ಯಕೃದ್ವಿಕೃತಿ ೫೧೨-೫೧೫ 
ಯೋನಿಭ್ರಂಶ ೫೧೬ 
ರಕ್ತಜ ಮೂರ್ಛೆ ೫೧೬ 
ರಕ್ತಸ್ರಾವ ೫೧೬-೫೧೮ 


ರಿಲೆ 





ವಿಷಯ ಪುಟ | ವಿಷಯ ಪುಟಿ: 
ಶಣ್ಯ್ಯುಚಿಜ್ಲಿ ೫೧೯ | ಸಂನ್ಯಾಸ ೫೬೬-೨೫೬೮ 
ಗೂರುಬ್ಲುಸು ೫೧೯-೫೨೨ | ಮಲೆ (ಮೊಲೆ)ಹುಂಣು ೫೬೮-೫೬೯: 
ಉಳುಕು, ಜಿಜ್ಜಿದ ಸ್ರಾವ ೫೬೯-೫೭೧ 
ಗಾಯ, ಗಾಯ ೫೨೨-೫೨೪ | ಸ್ವಪ್ನಾ ವಸ್ಥೆ ೪೭೧-೫೭೨ 
ವಾತಶೂಲೆ ೫೨೪-೫೨೭  ಹಸ್ಮ ಕಂಪ. ೫೭೨-೫೭೩ 
ವಾಂತಿ ೫೨೭-೫೨೯ | ಚಳಿಬ್ವರ (ಹಿಮಜ್ವರ) ೫೭೩-೫೭೭. 
ಮುಟ್ಟು ೫೨೯-೫೩೩ | ಒನಸಡೆಯ ರೋಗ ೫೭೬೭ 
ವಿಷಮಚ್ವರ ೫೩೩-೫೩೯ ಹೃದಯರೋಗ ೫೭೮-೫೮೩. 
ಚಿತ್ತವಿಭ್ರಮ- ಹೃದಯಶೂಲೆ ೫೮೩-೫೭೫: 
ಹುಚ್ಚು ತನ-ಮರುಳ ೫೩೯-೫೪೫ ಕ್ಲ ಯರೋಗ ೫೮೫-೫೮೬ 
ವೃಷಣದಾಹ ೫೪೫-೫೪೬ | ಹಸಿವೆಗೇಡು ೫೮೬-೫೮೮ 
ವೃಷಣಶೋಧಥ ೫೪೬೨೫೪೭ | ಭಾವನಾಕೋಶ ೫೮೯-೮೧೬. 
ವ್ರಣ ೫೪೭-೫೪೯ | ಕಠಿಣ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥ ೮೧೭-೮5೩. 
ಶಿರಗಳ ರೋಗಗಳು ೫೫೦-೫೫೧ | ರೋಗಗಳ ಇಂಗ್ಲಿಷ 
ತ ಕ್ಲೇಷ್ಮಕ ಜ್ವರ ೫೫೧-೨೫೩ ಗ ಅಕ್ಷ 
ಸನಕ ಜ್ವ ತ ಸ ಸು ಅನುಕ್ರಮಣಿಕೆ. ೮೨೪-೮೨೯- 
ನ ೫೫೯-೫೨೨ | ಕ್ಕ ಆನುಭವಿಕ ಔಷಧಗಳು 


ಸಂಧಿವಾತ ೫೬೧-೫೬೬ ೮೩೦-೮೩೬ 


ವಿಷಯಪ್ರವೇಶ 





ವಿಷಯಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ :- ವ್ಯಾಖ್ಯೆ; ವ್ಯಾಪ್ತಿ; ಡಾಕ್ಟರ ಶೂಜಲರ 5 
ಆಧಾರಭೂತ ಕಲ್ಪನೆ; ಶರೀರದ ಫೆಟಕ; ಸೇಂದ್ರಿಯ ಹಾಗೂ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ 
ಘಟಕಗಳು; ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರದ ತತ್ವ ಹಾಗೂ ಸಿದ್ಧಾಂತ; ಮಾನವೀ ಶರೀರವು. 
ಹೇಗೆ ಸಿದ್ಧಿಸುತ್ತದೆ; ರಕ್ತದ ಘಟಕಗಳು; ಧಾತುಗಳ ಸಂವರ್ಧನವು; ಹಿಂಡ 
ನಳ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಘಟಕಗಳು; ಪಿಂಡಗಳ ಅಂತರ್ವ್ಯಾಪಾರ; ರೋಗೋತ್ಪತ್ತಿ ; 
ಕೋಗನಿವೃತ್ತಿ ; ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕ್ಷಾರಗಳು ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಿ. 
ಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ; ಹನ್ನೆರಡು ಕ್ಷಾರ ಔಷಧಗಳ ಹೆಸರು; ಸೂಕ್ಷ್ಮಪ್ರಮಾಣ 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಪದ್ಧತಿ; ಖಲನಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಔಷಧಗಳ ಗುಣಗಳು. 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಔಷಧಗಳ ಯೋಜನೆ ಇಲ್ಲವೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಅರಿಸುವದು- 
ಹೇಗೆ; ಔಷಧಗಳು ಎಷ್ಟು; ಎಷ್ಟು ಸಾರೆ ಮತ್ತು ಯಾವ ಯಾನ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಕೊಡಬೇಕು; ಔಷಧಗಳ ಶಕ್ತಿಯೆಂದರೇನು; ಯೋಗ್ಯ ಶಕ್ತಿಯ ಯೋಜನೆ; 
ಈ ಔಷಧಗಳಿಂದ ಅಪಾಯವಾಗುವದೋ; ಹೊಸ ಶೋಧಗಳು; ಇತರ ಚಿಕ 
ತ್ಸಾಶಾಶ್ವಗಳ ಸಂಗಡ ತುಲನೆ; ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಪ್ರಕಾರ; ಉಪಸಂಹಾರ. 


ವ್ಯಾಖ್ಯೆ: ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ನಾವು ವಿವೇಚಿಸತಕ್ಕ ವೈದ್ಯಕಪ್ರತ್ರಿ) 
ಯೆಕ್ಕೆ ಇಂಗ್ಲಿಷಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ "" ಬಾಯೋಕೆಮಿಸ್ಟ್ರಿ'' ಎಂಬ ಹೆಸರು. 
ಇದಕ್ಕೆ " ೧೨ ಟಶ್ಕೂ ರಿಮಿಡೀಜ'' ಎಂದೂ ಅನ್ನುವರು. ಬಾಯೋ- 
ಕೆಮಿಸ್ಟ್ರಿ ಅಥವಾ ಟ್ರಿಲ್ಪ್ದ ಟಿಶ್ಯೂ ರೆಮಿಡೀಜ ಇವುಗಳ ಭಾಷಾಂತರ 
ನಾವು ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ "ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರ'' ಮತ್ತು 
ಎ೨ ಕಾರ ಚಿಕಿತ್ಸಾಪದ್ಧ ತಿಯೆಂದು ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. 4 ಬಾಯಾಸ ? 


೨ ವಿಷಯಪ್ರನೇಶ 


ಎಂಬ ಗ್ರೀಕಭಾಷೆಯಲ್ಲಿಯ ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥ ಆಂಗ್ಲಭಾಷೆಯಲ್ಲಿಯ “Life” 
ಅಂದರೆ ಜೀವನವೆಂದು ಅನ್ನ ಬಹುದು. Chemistry ಅಂದರೆ " ರಸಾಯನ 
ಶಾಸ್ತ್ರ. ೫ ಅಂತೂ ಬಾಯೋಕೆಮಿಸ್ಟಿ ) ಅಂದರೆ ಜೀವನರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರ 
`ವೆಂಬರ್ಥ. ಯಾವದೊಂದು ಪದಾರ್ಥದ ಘಟಕ ದ್ರವ್ಯಗಳಾವುವು ಮತ್ತು 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಏನೇನು ವ್ಯತ್ಥಾಸ ( ಬದಲು) ವಾಗುವವು ಈ ವಿಷಯದ 
ವಿವೇಚನಮಾಡುವ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರವೆಂಬ ಹೆಸರು. ಈ 
'ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯಮೇರೆಗೆ ಜೀವನರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರವೆಂದರೆ ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಸಜೀವ 
ಪ್ರಾಣಿಮಾತ್ರಗಳ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಘಟಕಗಳಾವುವು, ಅವು 
ಹೇಗೆ ಸಂಭವಿಸುತ್ತವೆ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳು ಹೇಗೆ ಮತ್ತು ಯಾವ 
ಕಾರಣಗಳಿಂದುಂಬಾಗುತ್ತವೆ ಈ ಸಂಗತಿಗಳ ವಿವೇಚನ (ಮಾಹಿತಿ) ವಿರು 
ವದು ಅದಕ್ಕೆ ಜೀವನರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರವೆಂಬರ್ಥವು ಶಬ್ದಶಃ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ರೂಢಿಯಿಂದ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಅರ್ಥವೂ ಇದರಲ್ಲಿ ಸಮಾ 
ವಿಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದೇನೆಂದರೆ-- ಪ್ರಾಣಿಮಾತ್ರಗಳ ಶರೀರದ ಘಟಿಕಗಳು 
ಯಾವ್ಯಾವವು, ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಬೇರೆಬೇರೆ ಅವಯವಗಳು ಹೇಗೆ ಅಂದರೆ 
ಯಾವ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ಆಗುತ್ತವೆ ಶರೀರವಿಕೃತಿ ಅಂದರೆ ರೋಗ, ರೋಗ 
ಗಳು ಹೇಗೆ ಮತ್ತು ಯಾನ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತವೆ, ಅವುಗಳ 
ಸ್ವರೂಪ ಮತ್ತು ಕಾರಣಗಳು, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕೊರತೆ ಹೊಂದಿದ ಕ್ಲಾರ 
ಗಳನ್ನು ಸಾಕಷ್ಟು ಹುಟ್ಟಿಸಿ ಇಲ್ಲವೆ ಪೂರೈಸಿ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ನಿರಾಮಯ 
ಫೊಳಿಸುವದು ಅಂದರೆ ರೋಗವನ್ನು ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡುವದು ಇವೇ 


ಮುಂತಾದವುಗಳು ಯಾವ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಅದಕ್ಕೇ 
ಜೀವನರಸಾಯ ನಶಾಸ್ತ್ರವೆಂಬ ಹೆಸರು. 


ವ್ಯಾಪ್ತಿ :-- ೧೯ನೇ ಶತಮಾನದ ಉತ್ತರಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ಯುರೋಪೆ 
ಖಂಡದನ್ಲಿಯ ಜರ್ಮನದೇಶದನ್ಲಿ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಾದ ಶೋಧಗಳಲ್ಲಿ ಈ 
ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಮಾವೇಶಮಾಡಬಹುದು. ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಈ ವೈದ್ಯ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಹೊಸ ಶೋಧವೇ ಸರಿ. ಜೀವನರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರವೆಂದರೆ 
ಆಮೂಲಾಗ್ರ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರವಲ್ಲ, ಇದೊಂದು ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರವಷ್ಟೇ. 


ಡಾಕ್ಟರ ಶೂಜಲರ ೩ 


ಹೈಡ್ಯಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಟೆ ಹೊಂದಿದ ಮಹತ್ವದ ಹಾಗೂ ಪ್ರಮುಖ ಅಂಗವಿದು. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಔಷಧಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಷ್ಟೇ ವಿಚಾರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ವೈದ್ಯ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಇತರ ಅಂಗಗಳ ವಿಚಾರವು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಬರಲಾರದು. 
ಅವುಗಳಬಗ್ಗೆ ಇತರತ್ರ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಮಾಡಿದ ಶೋಧ 
ಗಳು ಸ್ಫೂಲಮಾನದಿಂದ ಗೃಹೀತ ಹಿಡಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ರೋಗಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸುವದರಮಟ್ಟಿಗೆ ರೋಗದ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಮುಂತಾದ ವಿಷಯಗಳ 
ವಿಚಾರವನ್ನು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ತಮ್ಮ ತಿಳುವಳಿಕೆಯ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಜೀವನರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಮಾಡುತ್ತಾರೆಂಬುದು ನಿಜ. 
ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಇಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ವಿಚಾರಮಾಡುವದು ಅಪರಿಹಾರ್ಯವೇ 
ಸರಿ. ಆದಾಗ್ಯೂ ಆ ವಿಷಯವು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ದೇಶವಲ್ಲವೆಂಬ 
ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಮರೆಯ ಕೂಡದು. ಮಾನವೀ ರೀರದುದ್ಧವಿಸುವ 
ರೋಗಗಳನ್ನು ಯಾವ ಚಿಕಿತ್ಸಾಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ಹೋಗಲಾಡಿಸಬೇಕೆಂಬದರ 
ವಿಚಾರವು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯದಿಂದ ಈ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ನಾವು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸ ಶಾಸ್ತ್ರವೆಂಬ ಹೆಸರು 
ೊಟ್ಟಿದ್ದೇವೆ. ವೈದೃಶಾಸ್ತ್ರದ ಪ್ರಮುಖ ಅಂಗಗಳು ಎರಡು. ಅವು ಯಾವ 
ವೆಂದರೆ- ಕಾಯಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮತ್ತು ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆ. ಮೊದಲನೇ ಅಂಗದಲ್ಲಿ 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ರೋಗಗಳು ಪರಿಹರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. 
ಮತ್ತು ಎರಡನೇ ಅಂಗದಲ್ಲಿ ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ರೋಗಗಳ ನಿವಾರಣೆ 
ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಕಾಯಚಿಕಿತ್ಸೆ ಅಂದರೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಔಷಧ 
ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ರೋಗಿಯನ್ನು ನಟಿ ಗೆ ಮಾಡುವದು ನಾವು ಕೈಕೊಂಡ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಮರ್ಯಾದೆಯು. * 
ಡಾಕ್ಟರ ಶೂಜಲರ:- ಜರ್ಮನಿಯಲ್ಲಿ ಓಿಲ್‌ಡೆನಬರ್ಗವೆಂಬ 
ಪಟ್ಟಣದಲ್ಲಿ ಇರತಕ್ಕ ಡಾಕ್ಟರ ವುಇಲಿಯವಮ್‌ ಶೂಜಲರ ಎಂಬುವರು 
-ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಂಸ್ಕಾಪಕರೂ ಪ್ರವರ್ತಕರೂ ಇರುವರು. ಶೂಜಲರ 
x ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಂದಲೇ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುವ ಎಷ್ಟೋ ರೋಗಗಳೂ ೧೨ ಕ್ಷಾರ ಔಷಧ 
ಗಳಿಂದ ನೆಟ್ಟ ಗಾಗಿನೆ ಮತ್ತು ಬಂದ ಗುಣವೂ ಸ್ಥಿ ರವಾಗಿದೆಂಬ ಅನಮುಭನವೂವುಂಟು 


೪ ನಿಷಯಪ್ರವೇಶ 


ಸಾಹೇಬರು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರ ದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ತಮ್ಮ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ನಿಶ್ಚಿತ 
ಮಾಡಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ೫ ಸ್ತ್ರೀಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕೊಡುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಯುರೋಪಖಂಡದಲ್ಲಿ ಹಾಕಿತು ಸೋದಕರು. ಈ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಸೂಚಕ 
ಮತ್ತು ಪೋಷಕವಾಗುವಂಥ ತಮ್ಮ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಹಲಕೆಲಮಟ್ಟಿಗೆ. 
ಪ್ರಸಿದ್ಧಗೊಳಿಸಿದ್ದರು. ಆ ವಿಚಾರಗಳಿಗೇನೆ ಚಾಲನಕೊಟ್ಟು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಂತರ್ಭೂತವುಳ್ಳಂಥ ಮೂಲತತ್ವಗಳ ಆಧಾರವೇ ಈ ಹೊಸ ಶಾಸ್ತ್ರದ. 
ಘಟ್ಟ ಡಕ್ಕೆ ತಳಹದಿಯಾಗಿರುವದು. 


ಆಧಾರಭೂತ ಕಲ್ಪ್ಬನೆ:-- “ ಮಾನವೀಶರೀರದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು. 
ಮಹತ್ತದ ಘಟಕಪದಾರ್ಥವು ರೋಗನಿವಾರಣೆ ಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯ 
ವಲ್ಲಿಯ' ಪ್ರಮುಖ ಉಪಚಾರವಾದುದು ? “ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಯಾವ. 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಮೇಲೆ ಈ ಘಟಕಗಳ ಕಾರ್ಯವು ಆಗುವಂತದೆಯೋ ಅಲ್ಲಿಯೇ" 
ಆ ಘಟಕಗಳ ಉಪಯೋಗ ಆಗುತ್ತದೆ. ( ಇತರತ್ರ ಅಷ್ಟುಮಟ್ಟಿಗೆ ಉಪ. 
ಯೋಗವಾಗುವದಿಲ್ಲ.) ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೇಲೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕರೀತ್ಯಾ ಯಾವ: 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದೋ ಆ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಉಪಚಾರ: 
ದಿಂದಲೇ ರೋಗಗಳನ್ನು ನೆಟ್ಟಿ ಗೆ ಮಾಡಬಹುದು. ? ಮನುಷ್ಯ, 
ಪ್ರಾಣಿಯು ಸಿಂಡಮಯವಾಗಿದ್ದಾನೆ ನೆ.” "ಅನೇಕ ಪಿಂಡಗಳ ವಿಶಿಷ್ಟ 
ಆಕಾರದ ಮೂರ್ತಿಯೇ ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರವು ಮತ್ತು ಪಿಂಡಗಳ 
ವಿಪರ್ಯಸ್ಮ ಸ್ಥಿತಿಯೇ ರೋಗವು '' "" ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ರಚನೆಯೂ ಜೀವನ. 
ಶಕ್ತಿ ( 1181) ಯೂ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಘಟಕಗಳ ಅವಶ್ಯಕ 
ಪ್ರಮಾಣದ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತವೆ. '' ಇವೇ ಮುಂತಾದ ವಾಕ್ಯು 
ಗಳು ಮತ್ತು ವಿಚಾರಗಳು ಯುರೋಪದಲ್ಲಿಯ ಆಕಾಲದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ. 
ಶೋಧಕರ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಲೇಖಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬರಹತ್ತಿ ದವು. 
ಮೇಲಿನ ವಾಕ್ಯಗಳು ಆಲ್ಬವಾಗಿ ಕಂಡರೂ ಅವು ಬಹಳೇ ಮಹತ ವುಳ್ಳ ವು 
ಷಾ. ಶೂಜಲರರ ವಿಚಾರಗಳಿಗೆ ಈ ಮತ್ತು ಇಂಥ ಎಚ ಭರೇ 
ಚಾಲನೆಯು ದೊರಕಿತು. ಅವರು ಕೇವಲ ವಿಚಾರಸ ಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿಯೇ ಸುತ್ತಾ, 
ಡಲಿಲ್ಲ. ಅವರು ತಮ್ಮ ವಿಚಾರಗಳಿಗೆ ಮೂರ್ತಸ್ತ ಸರ ಏಪವನ್ನು ಕೊಡುವ. 


ಶರೀರದ ಘಟಕಗಳು ೫ 


ಗೋಸ್ಕರ ತಮ್ಮ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಅದೇ ಮಾರ್ಗದಿಂದಲೇ ಔಷಧೋಪಚಾರ 
ಮಾಡಲಾರಂಭಿಸಿದರು. ಮತ್ತು ಯಶಸ್ಸನ್ನೂ ಸಂಪಾದಿಸಿದರು. ಜೀವನ 
ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರವು ಅವರ ಅನುಭವದ ಮೂರ್ತಫಲವೇ ಸರಿ. 


ಮೇಲೆ ಉದ್ದ ತವಾದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯ ಕಲ್ಪನೆ 
ಏನೆಂದರೆ: ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರವು ಯಾವ ಘಟಕ (Constituent. ) 
ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ರಚಿತವಾಗಿದೆಯೋ ಆ ಘಟಕಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೇ ಆ ಶರೀರ 
ದಲ್ಲುದೃವಿಸುವ ಆನೇಕ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಉಪಚಾರವೆಂದುಪಯೋಗಿಸಿ ರೋಗೆ 
ಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ 
-ಅವಯವಗಳೂ ಇವೆ. ಆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಹಾಗೂ ಆ ಅವಯವಗಳು 
ಯಾವ್ಯಾವ ಘಟಿಕಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಮೂಲಾರಂಭದಲ್ಲಿ ರಚಿತವಾಗಿವೆಯೋ 
ಆಯಾ ಘಟಕಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೇ ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಔಷಧರೂಪದಿಂದ ಕೊಟ್ಟು 
ಆಯಾ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮತ್ತು ಅವಯವಗಳ ರೋಗಗಳನ್ನು ನೆಟ್ಟ ಗೆ 
ಮಾಡಬಹುದು. 


ಶರೀರದ ಘಟಕಗಳು: - ಮನುಷ್ಯನು ಹವೆ ಮತ್ತು 
ಪಾರ್ಥಿವಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ರಚಿತನಾದವನು. ಸತ್ತನಂತರ ಅವನು ಹವೆ 
ಮತ್ತು ಬೂದಿ (ಪಾರ್ಥಿವಪದಾರ್ಥ) ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ತಿರಿಗಿ ಕೂಡಿಕೊಳ್ಳು ವನು. 
ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರವಾಗಿ ಯಾವದೊಂದು ಅವಯವವಾಗಲಿ ಸುಟು ), 
ಖೂದಿಯಾದನಂತರ ಆ ಶರೀರದ ಮತ್ತು ಅವಯವದ ಬೂದಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ದೊರೆಯುತ್ತವೋ ಅವೇ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಆ ಶರೀರದ ಅವ 
'ಯವಗಳ ಅವಶ್ಯಕ ಘಟಕಗಳಿರಲಿಕ್ಕೇಬೇಕು. ಬೂದಿಯಲ್ಲಿ ದೊರೆಯತಕ್ವ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಷ್ಟೇ ಈ ಪಂಚಭೂತಾತ್ಮಕದೇಹದ ಘಟಕಪದಾರ್ಥಗಳೆಂದು 
ಹೇಳಕೂಡದು. ಪ್ರಾಣವು ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋದನಂತರ ಮತ್ತು 
ಜ್ರಲನಕ್ರಿಯೆ ನಡೆದ ಸಾಲಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟೋ ಪದಾರ್ಥಗಳು ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತವೆ. 
ನಷ ವಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಸಹ ಆ ಶರೀರದ ಘಟಕಗಳು ಎಂಬದು ನಿರ್ವಿ 
ವಾದ ಮಾತೇ ಸರಿ. ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ತರಹದ ಮತ್ತು ಆಕಾರದ 
ಪಾತುಗಳೂ ಅವಯವಗಳೂ ಹೇಗೆ ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತವೆಂಬದನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸ 


ಹಿ ನಿಷಯಪ್ರವೇಶ 


ಬೇಕಾದರೆ ಮನುಷ್ಯನು ಸತ್ತನಂತರ ನಷ್ಟವಾಗುವ ಪದಾರ್ಥಗಳು 
ವಷ್ಟು ಅವಶ್ವಕ ಮೆತ್ತು ಮಹತ್ವವುಳ್ಳ ವು ಅಷೆ ಸೇ ಬೂದಿಯಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಸಹ ಸರಿಯಾದ "ಪತ್ತ ವ್ರಳ್ಳವು ವೂ ಅವಶ್ಯವುಳ್ಳೆ ವೂ ಇರುವ. 
ವೆಂಬದು ನಿರ್ವಿವಾದ ಸಂಗತಿಯು. ತ್‌ ಘಟಕ ಸ ಸಕದ 
ಯಾವ್ಯಾವವು ಎಂಬುದು ಜೀವ ನರಸಾಯಸಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ ಸ್ರೃವು ಹುಟ್ಟುವ. 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಅರಿಕೆಯಿರಲಿಲ್ಲವೆಂತಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೊ 1 
ವರ್ಷ ಅರಿಕೆಯಿತ್ತು ; ಆದರೆ ರೋಗನಿವಾರಣೆಗೆ ಯಾವ ಅವಶ್ಯಕ ಘಟಕ 
ಪದಾರ್ಥದ ಉಪಯೋಗವೇನು ಮತ್ತು ಮಹತ್ತ ವೆಷ್ಟು ಎಂಬ 'ಸಂಗತಿಗಳೆ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಪ ಅನುಭವ ಮಾತ್ರ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ತಿಗೆದು ಕೊಂಡಿರಲಿಲ್ಲ. ಬಹಳೇಕೆ 
ಈ ಮಾತಿನ ಕಡೆಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞರ ಲಕ್ಷ ಠೇ ಹೋಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಇದರ ಶೋಧವು. 


ಜೀವನರಸಾಯಸಚಿಕಿತ್ತಾಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದಲೇ ಆಯಿತು. 


ಸೇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಘಟಕಗಳು: ಮಾನವೀ 
ಶರೀರದ ಘಟಕಗಳಲ್ಲಿ ಎರದು ದ ಕಲ್ಪಿ ಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ೧ ಸೇಂದಿಯ. 
(organic), ೨ ಮತ್ತು ನಿರಿಂದ್ರಿಯ. ( inorganic). 


ಜಗತ್ಮಿನಲ್ಲಿಯ ಯಾವತ್ತೂ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಜ ಉದ್ದಿಜ 
ಮತ್ತು ಖನಿಜ ಎಂಬ ಮೂರು ವರ್ಗಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ ಮೊದಲಿನ ಎರಡು. 
ವರ್ಗಗಳ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಸೇಂದ್ರಿಯ ಬ ೩ನೇ ವರ್ಗದಲ್ಲಿಯ. 
ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಎಂತಲೂ ತಿಳಿಯಲ್ಪ್ಬ ಟಿ ದೆ. ರಸಾಯನಶಾಸ ಸ್ವದ. 
ಆಧುನಿಕ ಶೋಧದ ಪ್ರಕಾರ ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ತಾರ್ಬನವಿರುವಜೋ ಆಡಕ್ಕೆ 
ಸೇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ST ಪದಾರ್ಥಕ್ಕೆ ನಿರಿಂದ್ರಿಯವೆಂಬ ಸಂಜ್ಞೆ 
ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಶರೀರವು ಸುಟ್ಟ್ರುಹೋದನಂತರ ಬೂದಿಯಲ್ಲಿ ದೊರೆಯತಕ್ಕು 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಕಾರ್ಬನರಹಿತವಾದ ಖನಿಜ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು. 
ಸತ್ತನಂತರ ಇಲ್ಲದೆಂತಾಗುವ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ನೀರು ಇದೊಂದು ನಿರಿಂದ್ರಿಯ. 
ಪದಾರ್ಥವಿದ್ದು, ಉಳಿದ ಯಾವತ್ತು ಪದಾರ್ಥಗಳು ಕಾರ್ಬನಯುಕ್ತ 
ಅಂದರೆ ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳಿರುವವು. ರಕ್ತದ ಪೃಥಕ್ಕರಣ ಮಾಡಿ- 
ದರ ಆದರಲ್ಲಿ ಸಹ ಸೇಂದ್ರಿಯ ಹಾಗೂ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು ದೊರಿ 


ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರದ ತತ್ವ ಮತ್ತು ಸಿದ್ಧಾಂತ ೭ 


ಯುತ್ತವೆ. ಸಕ್ಕರೆ, ನೆಣ, (1೩೭) ಮತ್ತು ಇತರ ಕಲ್ಕಮಯ ( ಆಲ್ಬು 
ವಿನ) ಪದಾರ್ಥಗಳು ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು. ನೀರು ಮತ್ತು ಹಲವು 
ಖನಿಜ ಪದಾರ್ಥಗಳು ನಿರಿಂದ್ರಿಯಗಳು. ಈ ಖನಿಜ ಪದಾರ್ಥಕ್ಕೇನೆ 
ಜೀವನಕ)್ಸುರವೆಂದೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕ್ವಿ ನೀರು, ಕ್ರೌ 
ಜೀವನಕ್ಸಾರ ಮತ್ತು ಜೆ ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು ದೊರೆಯುವವು. 


ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರದ ತತ್ವ ಮತ್ತು ಸಿದ್ದಾಂತ: ನಿರಿಂದ್ರಿಯ. 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಶರೀರದ ಘಟಿಕಗಳೆಂಬದು ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರಿಗೆ ಮೊದಲಿನಿಂದಲೇ 
ಗೊತ್ತಿದ್ದ ಸಂಗತಿಯು. ಆದರೂ ಈ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಜೀವನಕ್ಸಾರಗಳ 
ಮಹತ್ತವೆಷ್ಟೆಂಬ ಸಂಗತಿಯ ಕಡೆಗೆ ಇತ್ತೀಚಿನವರೆಗೆ ಯಾರದೂ ಲಕ್ಸವು 
ವೇಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅದು ಬಹಳೇ ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ದ್ವದರಿಂದ ಬಡು ಮಹತ್ವ ವಿಲ್ಲೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪ ಟ್ಟಿ ತ್ತು... " ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ರಚನೆ ಮತ್ತು ಜೀವನಶಕ್ಷಿ (Vitality) ಇವು ಕರ ರೀರದಲ್ಲಿಯ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ. 
ಘಟಕಗಳ ಆವಶ್ಯಕ ಪ್ರಮಾಣದ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿವೆ” ಈ ಅರ್ಥಪೂರ್ಣ 
ವಾಕ್ಯವು ಪ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಗೆ ಬಂದನಂತರ ಇದರ ಕಡೆಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ ಲಕ್ಷ ಕವ 
ವಎಳೆಯಲ ಟ್ಟು. ಮತ್ತು ಈಗ ಸಿದ್ದವಾಗಿರ ವದೇನಂದಕೆ, ಸಂದಿಯ. 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಮಾನದಿಂದ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ 'ತ್ಪಾರಗಳ ಪ್ರಮಾಣವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಬಹಳೇ ಕಡಿಮೆ ಇರುತ್ತದೆಂಬದು ನಿಜ. ಆದರೂ ಮಾನವೀ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪಿಂಡದ ಸಜೀವತ್ವವೂ ಓಜಸ್ಸೂ ಈ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಕ್ಲ್ಯಾರಗಳೆ 
ಅವಶ್ಯಕ ಪ್ರಮಾಣದಮೇಲೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತವೆ. ಸುಣ್ಣ, 
ಪೊಟ್ಯಾಶಿಯಮ್‌ ಎ ಮುಂತಾದ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಕ್ಸ್ಸಾ ರಗಳು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರದೇ ಹೋದರೆ ನೀರು ಮ ಮಿಕ್ಕಾದ ಸೇಂದ್ರಿಯ. 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಸರ್ವಥೈವ ನಿಪ್ತಿ)ಯಗಳೂ ನಿರುಪಯೋಗಿಗಳೂ ಆಗುವವು. 
ಕೇವಲ ಅವುಗಳಿಂದಲೇ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಯಾವದೇ ಕಾರ್ಯವು ಆಗಲಾರದು. 
ಜೀವನ ಕ್ಲಾ ರಗಳೇ ಶರೀರದ ಶಕ್ಕಿದಾಯಕ ಸಂವರ್ಧಕ ಕತ್ಸ ತ್ಯ ವುಳ್ಳ 
ಹಾಗೂ ಆಧಾರಭೂತ ಘಟಕಗಳು. ಆಲ್‌ಬ್ಯುಮಿನ್‌, ಶರ್ಕರಾ, ತ 
ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು, ಹಾಗೂ ನೀರು ಇವು ನಿಷ್ಕ್ರಿಯ. ಪದಾರ್ಥ 


೪ ವಿಷಯಪ್ರವೇಶ 


ಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಕ್ಪಾರಗಳು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಪಿಂಡಸಂವರ್ಧನೆಯ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಉಪಯೋಗಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವವು. ಈ ಕ್ಲಾರಗಳು 
ಇಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ ಈ ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಉಪಯೋಗವು ಸ್ವತಂತ್ರ 
ವಾಗಿ ಏನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕ್ಟಾರದ ಕಾರ್ಯಕ್ಟೇತ್ರವು 
ಸ್ವತಂತ್ರವಿದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕ್ಟಾರವು ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವದಾದರೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಪದಾರ್ಥದ ಸಂಗಡ ಸಂಬಂಧವನ್ನ್ನಿಟ್ಟು 
ಶರೀರದ ಸ್ವಾ ಸ್ಟ್ಯೃವನ್ನು ರಕ್ಷ ಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ತನ್ನ ಸಾಮ 
ರದ ಮಟ್ಟಿ `ಸ ಸೋಾಡುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ. ಶರೀರದ ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯ ವು ದರ 
ಹ ER ಇಲ್ಲದಂತೆ ಆಗೋಣ ಮತ್ತು ಹೊನ ಪಿಂಡಗಳು ನಿರ್ಮಾಣ 
ವಾಗೋಣ ಈ ದಿ ಎವಿಧಕಾರ್ಯವು ರೀರದಲ್ಲಿ ಅವ್ಯಾಹತ ನಡದೇ 
ಇರತಕ್ಕದ್ದು. ರಕ್ತ ದ್ದ ಈ ಸಂವರ್ಧಕ ಮತ್ತು ಕತ್ತ ರ್ಯತ್ತವುಳ್ಳ ಕ್ಟಾರಗಳ 
ಸಾಮುಗ್ರಿಯು ಸಾಕಷ್ಟು  ಇಲ್ಲದವಿನಃ ಹೊಸ ಪಿಂಡಗಳು ನಿರ್ಮಾಣವಾಗು 
ವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಹೊಸಪಿಾಡಗಳು ಆಗದೇ ಇರೋಣದರಿಂದಲೇ ರೋಗೋ 
ತ್ಸತ್ತಿಯು ಆಗುತ್ತದೆ. ಕ್ಹಾರದ ಸಾಮುಗ್ರಿಯು ಸಾಕಷ್ಟು ಆದರೆ ಹಳೇ 
ಬಿಂಡಗಳ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಹೊಸ ಪಿಂಡಗಳು ಹುಟ್ಟು ತ್ತವೆ. ಈ ಮೇರೆಗೆ 
ಶರೀರದ ಸ ಸುಸ್ಥಿ ತಿಯು ಕಾಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆಂದು ಜೀವನಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ವರ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವುಂಟು, ಎಂಥ ಜೀವನ ಕಾರಗಳು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ೧೨ ತೇ 
ಇರುತ್ತವೆಯೆಂದು ಡಾ. ಶೂಜಲರರ ಹೋ ತಿಳಿಯಲ್ಬ' ಟ್ಟಿ ತ್ತು. 
ಕ್ಬ್ಪಾ ರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದರದಾಗಲಿ ಅನೇಕ ಕ್ಪ್ದಾ ರಗಳದಾಗಲಿ ತ ಕ 
ಸ್ಫೂನತೆಯುಂಟಾದ ಕೂಡಲೆ ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿಯ ಕ್ಲಾರಗಳ ಅಣುಗಳ ಗತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವುಂಟಾಗುವದು. ಅಂದರೆ. ವಿಕೃತ ಸಿ ಸಿ ತಿಯುಂಬಾಗುವಡು. .. 
ಈ ವಿಕೃತ ಸ್ಥಿತಿಗೇನೇ ರೋಗವೆ ನ್ನುವರು. ಹಂತ ಹೊಂದಿದ ಹಿಂಡ 
ಸ್ಲಾರಗಳನ್ನು ಸೂಕ JS ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಪೂರೈಸಿಕೂಟ್ಟು ಅಣುಗಳ ಗತಿ 
J ಸವನಾಗಿಡಬಹುದು ಮತ್ತು ಈ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ನ್ನು ಅಥವಾ ವಿಕೃತ 
ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಅಂದರೆ ರೋಗವನ್ನು ನೆಟ್ಟ 
ಮಾಡಬಹುದು. ಈ ವಿಕೃತ ಸ್ಪಿತಿಯು ಶರೀರದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಬೀರೆ ಬೇರೆ ತರಹದಿಂದ ಫಸ ದೆ. ಈ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿಯ 


ಮಾನನೀ ಶರೀರವು ಹೇಗೆ ಸಿದ್ಧಿಸುತ್ತದೆ ೯ 


ಬೇರೆ ಬೇರೆ ತರಹಗಳಿಗೆ ಅಥವಾ ಸ್ವರೂಪ ಗಳಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೋಗೆ 
ಸಿದರ್ಶಕ ಹೆಸರುಗಳು ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಆದರೂ ರೋಗಗಳ ಈ ಹೆಸರುಗಳ 
ಮೇಲಿಂದ ನಿಜವಥ ಹ ಎಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಯಾವಕಾರಣಗಳ 
ಮೂಲಕ ಈ ನ್ಥಿತಿಯುಂಬಾಗಿದೆ ಇದರ ಸಮ್ಯುಗ್‌ ಜ್ಞಾನವು ಉಂಟಾ 
ಗುವದಿಲ್ಲ. ಮಾನವೀ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಾಗತಕ್ಕ ಎಲ್ಲ ರೋಗಗಳ ರಹಸ್ಯ 
ಗಳೆಲ್ಲ ಈ ಸಂವರ್ಧಕ ಹಾಗೂ ಕತ್ಯ ೯ತ್ತವುಳ್ಳ ಕ್ಪಾರಗಳ ಪ್ರಮಾಣದ 
ನ್ಯೂನತೆ ಅಥವಾ ಕೊರತೆಯಲ್ಲಿಯೇ pA ಶರೀರಕ್ಕೆ ಸಂಭವಿಸುವ 
“ದುಃಖ, ವ್ಯಥೆ, ಮುಂತಾದ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳು ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಯಾವದಾಡ 
ಕೊಂದು ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಕ್ಪಾರದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಮಾಣದ ಕೊರತೆಯ ದ್ಯೋತಕ 
ಗಳೇ ಸರಿ. ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಜೀವನಕ್ಪಾರಗಳ ಯೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಸಮ 
ಪ್ರಮಾಣದ ಮೇಲೆಯೇ ಶರೀರದ ನಿರಾಮಯಸ್ಸಿತಿ, ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯ ಮತ್ತು 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತವೆಂಬುವದೇ ಜೀವನರಸಾಯನ 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ ಸಿದ್ಧಾಂತವು. 


ಬೇವನರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ಯದ ತತ್ತ ಮತ್ತು ಸಿದ್ದಾಂತಗಳ ಸಂಬಂಧ 
`ದಿಂದ ಮೇಲೆ ಮಾಡಿದ ವಿವೇಚನವು ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಯ 
'ಬೇಕೆಂದು ಮಾನವೀಶರೀರದ ರಜನೆ ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತದೆಂಬದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪಡ 
ರಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿಹೇಳುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯುಂಟು ಅದು ಕೆಳಗೆ ಬರೆದ ಪ್ರಕಾರ 
“ಇರುತ್ತದೆ. 


ಮಾನವೀಶರೀರವು ಹೇಗೆ ಸಿದ್ಧಿಸುತ್ತದೆ:-- ಅನ್ನ ನೀರು 
`ಮತ್ತು ಹವೆ ಈ ಮೂರು ಪದಾರ್ಥಗಳು ಮಾನವೀಶರೀರದ ಜೀವನಶಕ್ಕಿಯ 
`ಮುಖ್ಯಾಧಾರಗಳಿವೆ. ಈ ಮೂರು ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದಲೇ ಮಾನವೀಶರೀರದೆ 
`ಘಟಕಗಳು ಆಗುತ್ತವೆ. ಪಾರ್ಥಿವಪದಾರ್ಥ ಮತ್ತು ಹವೆ ಇವುಗಳಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯನು ಆಗಿರುತ್ತಾನೆಂದು ಈ ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿದೆ. ಅನ್ನ ಮತ್ತು 
ಸೀರು ಇವು ಪಾರ್ಥಿವಪದಾರ್ಥಗಳೇ ಸರಿ. ನೀರು ಪ್ರತ್ಯಕ್ನ pe 
ನೆಂದರೆ ಖನಿಜಪದಾರ್ಥವೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಅನ್ನವು ಸಹ ಅಪ )ತ್ಯುಕ್ಸ ನೀತಿ 
ಮಿಂದ ಖನಿಜವೆಂದು ಒಪ್ಪಬೇಕಾಗುವದು. ಅನ್ನ ವೆಂದರೆ ಉದ್ದಿ 
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ಪದಾರ್ಥ. ಆದು ವನಸ್ನತಿಯೆ. ಆದು ಪೃಥ್ಲಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಅಂದರೆ 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತದೆ ಅಂದರೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಆದನ್ನು 
ತಿಂದದ ರಿಂದಲೇ ಮನುಷ್ಯನು ಪಫೋಷಿತನಾಗುತ್ಮಾನೆ. ಅಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನ: 
ಶರೀರಸಂವ ರರ್ಧನ ನಕ್ಕೂ ಸಂಗೋಪನಕ್ಕೂ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ಬಹುತರ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ವನಸ್ಪತಿದ್ವಾರಾ (ಅನ್ನದ್ವಾ ರಾ) ಪೃಥ್ವಿಯೊಳಗಿಂದಲೇ 
ಪೂರೈಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆಂಬದು ಸಹಜವೇ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಬರಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಕು. ವನಸ್ಪತಿ 
ಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳೆಯಬೇಕಾದರೆ ಯಾವ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಅವಶ್ಚ :ಕತೆಯದೆಯೋ 
ಆ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಪೃಥ್ವಿಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆಆ ವನಸ್ಪತಿಗಳು ಹುಟ್ಟು ವದು: 
ಆಶಕ್ಯವಾಗುವದು. ಇದು ಎಷ್ಟು ನಿಜವೋ ಅಷ್ಟೆ ಸೇ ನಿಜವು, ಇನ್ನೊ ಇರ್‌ 
ಸಂಗತಿಯು ಅದು ಯಾತಶೊತಿಕಿ ಮಾನವೀಶರೀರಾವಯವಗಳಿಗಿ 
ಅವಶ್ಯವುಳ್ಳ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಅವನು ತಿನ್ನುವ ಅನ್ನದೊಳಗಿಂದ ಸಿಗದೇ 
ಹೋದರೆ ಮನುಷ್ಯನ ಬೆಳೆಗೆಯು ನಿಂತುಹೋಗುವದು. ಇದು ವಿಶದ 
ವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವಂಥ ಮಾತು. ಪದಾರ್ಥಗಳು ಶರೀರಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ 
ಪೂರೈಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ? 


ಈ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಅನ್ನ, ನೀರು ಮತ್ತು ಹವೆ ಇವುಗಳ ದ್ವಾರಾ: 
ಪೂರೈಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಅನ್ನ ಮತ್ತು ನೀರು ಮುಖದಿಂದ ಅಂದರೆ ಬಾಯಿ 
ಯಿಂದ ಅನ್ನ ನಲಿಕೆಯೆ ದ್ವಾ ರದಿಂದ ಜಠರದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಕರಳುಗಳಲ್ಲಿ 
ಇಳಿಯುತ್ತ ವೆ ಮುಖ, “ಜಠರ, ಉದರಭಾಗಗಳಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ಯಕೃತ: 

ತೆ ಗ್ನ್ಯಾಶಯ ( Pancreas) ಹಾಗು ಕರಳು ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ (ತಯಾರ) 
ಚ ಪಾಚಕರಸದ ಕಾರ್ಯವು ಅನ್ನದ ಮೇಲೆ ಆಗಿ ಅದು ( ಅನ್ನವು )- 
ಕರಗಿದಂತಾಗುವದು. ಅದಕ್ಕೆ ದ್ರವರೂಪವು ಪ್ರಾಪ್ಮವಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ದ್ರವ 
ರೂಪ ಪದಾರ್ಥದಲ್ಲಿಯ ಸಾಕಷ್ಟು ಭಾಗವನ್ನು ಶೋಷಣಮಾಡುವ. 
ಕಾರ್ಯವು ಕರಳುಗಳಲ್ಲಾಗುತ್ತದೆ. ಅನ್ನಾಂಶವನ್ನು ತಕ್ಕೊಂಡು. 
ಹೋಗುವ ಈ ದ್ರವಪದಾರ್ಥವು ಲಸಿಕಾವಾಹಿನಿ ಹಾಗೂ ರಕ್ತವಾಹಿನಿ. 
ಇವುಗಳ ದ್ವಾರಾ ಫುಪ್ಪುಸದ ಕಡೆಗೆ ವೈಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಈ ದ್ರವ 
ಪದಾರ್ಥದ ಸಂಗಡ ಹವೆಯ ಸಂಬಂಧ ಬಂದು ಅದರಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವಾಯು. 


ಮಾನವೀ ಶರೀರವು ಹೇಗೆ ಸಿದ್ಧಿಸುತ್ತದೆ ೧೧. 


ವಿನ ಸಂಗಡ ಕಲೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಶುದ್ದರಸಸ್ವರೂಪವನ್ನು 

ಹೊಂದಿ ಈ ರಸದುವ್ಯವು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸೇರುತ್ತದೆ. ಹೃ ದಯದಿಂದ ಧೆಮ 

ಗಳ ಹಾಗೂ ಕೇಶವಾಹಿನಿಗಳ ದ್ವಾರಾ ಈ ರಕ್ಕವು ಶರಣ ಬಲ್ಲ ಚ 
ಳಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತದೆ. ಹಾಗೂ ಸಂದಿಗೊಂದಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಪ್ರತಿಒಂಡು 
ಆವಯವಗಳಿಗೆ ಪೋಷಕದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ 
ಪ್ರತಿಒಂದು ಸಣ್ಣ ದೊಡ್ಡ ಭಾಗಗಳ ಸಂಗಡ ನಿತ್ಯಶಃ ಸಂಬಂಧಬರುವ. 
ಪದಾರ್ಥವೆಂದರೆ ಒಂದೇ ರಕ್ಕವು. ಒಳಗಿನ ಅವಯವಗಳಿಗೆ ಪೋಷಕ 
ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ವೈದುಮುಟ್ಟಿಸುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವ ಸಾಧನವು 
ರಕ್ತದಹೊರತು ಇತರ ಯಾವದೂ ಇಲ್ಲ. ರಕ್ತದೊಳಗಿಂದೇನೆ ಆನ್ನ. 
ನೀರು ( ಪಾರ್ಥಿವಪದಾರ್ಥ ) ಮತ್ತು ಹವೆ ಇವು ಪ್ರತಿಯೊಂದು. 
ಆವಯವಗಳಿಗೆ ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. ಳೇಶವಾಹಿನಿಗಳೊಳಿಗಿಂದ ರಕ್ತವು 
ಹರಿಯುತ್ತಿರುವಾಗ ವಾಹಿನಿಗಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮ್ಮಗೋಡೆಗಳೊಳಗಿಂದ (ಪಾರ್ಶ್ವ: 
ಭಾಗಗಳಿಂದ) ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ದ್ರವಪದಾರ್ಥವು (ಪ್ಲಾಜ್ಚಾ ೫188778) ಕೆಳಗೆ. 
ಅತ್ತ ಇತ್ತ ಸೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಸೋರುತ್ತಿರುವ ಪದಾರ್ಥದೊಳ` 
ಗಿಂದಲೇ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸ್ಮಾನದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅವಯವವು ಚ 
ಜೀವನಾಂಶವನ್ನು ಎಳಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ತನ್ನ ಪೋಷಣವ 

ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆವಯನಕ್ಕೆ ಹ 
ಗುವ ಯಾವತ್ತೂ ಪದಾರ್ಥಗಳು ರಕ್ತದಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ಶರೀರಕ್ಕೆ ಬೇಕಾ: 
ಗುವ ಯಾವತ್ತೂ ಸಾಮಗ್ರಿಯನ್ನು ಪೂರೈಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು 
ರಕ್ತದಲ್ಲಿದೆ. ರಕ್ಕದ್ವಾರದಿಂದ ಯಾವ ಅನ್ನವು ಯಾವ ಅವಯವಗಳಿಗೆ 
ಮುಟ್ಟಿಸ ಸಲ್ಪಡುತ್ತ ದೋ ಆಯಾ ಅವಯವಗಳಿಗೆ ಯಾವ ಯಾವ ತರಹದ. 
ಅನ್ನ ವ್ರ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೋ ಆಯಾ ತರಹದ ಅನ್ನವು ಆದರಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇನೇ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅವಯವಗಳ ಸಂವರ್ಧನ ಮತ್ತು 
ಸಂಗೋಪನವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಆಯಾ ಅವಯವಕ್ಕೆ ತನ್ನ ತನ್ನ ಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನು ಮಾಡಲು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ್ಯವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಸೋರುತ್ತಿರುವ ರಕ್ಕೋದಕ- 
ದೊಳಗಿಂದ ದೊರೆಯತಕ್ಕ ಪೋಷಕದ್ರವ್ಯವು ಪ್ರೊಟೊಪ್ಲಾಜಮ ಎಂಬ. 
ದ್ರವ್ಯಕ್ಕೆ ಸಮಾನವೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಪ್ರೊಟೊಪ್ಲಾಜಮ ಅಂದರೆ ಸಜೇವ- 
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'ಅಣು- ಇದೊಂದು ಜಾಗರೂಕ (ಕ್ಹೋಭಶೀಲ) ಪದಾರ್ಥವದೆ. 
-ಶರೀರದಲ್ಲಿ * ಸಜೀವಪದಾರ್ಥವಿದೊಂದೇ. 


* ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಸಜೀವ ಪದಾರ್ಥದ ಜಿ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಅನ್ಯಾನನೆಂದರೆ:..- 

೧. ಜಾಗರೂಕತೆ: (Irritability) ಚೇತನೋತ್ಸಾದಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದೆ 
ಪದಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಬದಲಾನಣೆಯು ದೃಷ್ಟೋತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಬರೋಣವೆಂದರೇ ಜಾಗರೂಕತೆ. 
“ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿ ಗತಿ ಅಥವಾ ಚಲನನಲನವುಂಟಾಗುವದೇ ಜಾಗರೂಕತೆಯ ಪ್ರಮುಖ 
ಉದಾಹೆರಣವು. 

೨. ಸಾಕ್ಮೀಕರಣಶಕ್ತಿ ಸದ ಪೋಷಕದ್ರನ್ಯ ವನ್ನು ತನ್ನಂತೆಯೇ 
-ಹೊಡಿಕೊಂಬೋಣ ಅಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರೊಟೊಪ್ಲಾ ಜಮುದ ಸ್ಪರೂಪ' ಅಥವಾ ಸಜೀ 
ವತ್ವ ವನ್ನು ೦ಟುಮಾಡಿಕೊಡೋಣ. 

ಸ್ಯ ಸಂವರ್ಧಶಕ್ತಿ ಃ-. ಪುಷ್ಪ ಆಗೋಣ. ತನ್ನಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಂಬುನ ಶಕ್ತಿಯ 
-ಸ್ಟಾಭಾವಿಕ ಪರಿಣಾಮವೇ ಇದು. 

೪. ದ್ವೈಧೀಕರಣ ಅಥವಾ ಸಂತತ ನಿರ್ಮಾಣಶಕ್ತಿ:... ಸಂವರ್ಧನದ್ಹೇ 
ಇದೊಂದು ಪ್ರಕಾರವುಂಟು. 

೫. ವಿಸರ್ಜನಶಕ್ತಿ:- ತ್ಯಾಜ್ಯ ಅಂದರೆ ಬೇಡಾದ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಶರೀರದೆ 
“ಹೊರಗೆ ದೂಕಿಬಿಡುವ ಶಕ್ತಿ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಯಾವತ್ತೂ ಲಕ್ಷಣಗಳು PE 
-ಗಳಲ್ಲರುವದಿಲ್ಲ. ಅದರೂ" ಅವುಗಳಿಗೆ ಸಜೀನಪದಾರ್ಥವೆನ್ನುವದುಂಟು. ೨ನೇ 
ಮತ್ತು ೫ನೇ. ಲಕ್ಷಣಗಳು ಮಾತ್ರ ಆ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲರಲೇಬೇಕು. ಈ ಸಜೀವ 
“ಪದಾರ್ಥಗಳು ಒಂದೇಸವನೇ ಶಾಸಾಯೆನಿಕ ವಿಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಲೇ ಇರು 
ತ್ತವೆ. ಈ ವಿಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಡೆ ಅವು ತನ್ಮು ಸಂರಕ್ಷಣ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆ ಸವೆಯುತ್ತ ಹೋಗಿ ಇಲ್ಲದಂತಾ 
ಗುತ್ತವೆ ಅಂದರೆ ಸಾಯುತ್ತವೆ. (ಇದು ಅಕ್ಸಿಡೇಶನದ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಪರಿಣಾಮವು). 
ಸಜೀನಪದಾರ್ಥಗಳ ಅಣುರೇಣುಗಳಲ್ಲಿ ಸಾರ್ವಕಾಲ ನಡೆದ ಅಂತರ್ಗತ ಕ್ರಮಕ್ಕೆ 
ಮೆಟಾಬಾಲಿಜನ್‌ ಅಥವಾ ಜಯಾಪಜಯನೆಂದನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರೋತದ್ರನ್ಯಗಳೂ 
4( ಪ್ರೋಟೀನ್ನ Proteans) ಸಜೀವ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಾಗಲಿ ಇರತಕ್ಕಂಥವೆಃ 
ಸರಿ, ಸಜೀವವಿಲ್ಲದಂಥ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಸಜೀನ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಉದ್ಯೋಗ 
ದಿಂದ ಉಂಟಾಗದೆ ಇದ್ದ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರೋತದ್ರನ್ಯಗಳು ದೊರೆಯುವದಿಲ್ಲ. 
"ಅದ್ದೆ ರಿಂದ ಪ್ರೋತದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಜಯಾಪಜಯನಾಗೋಣವು ಜೀನನಶಕ್ತಿಯ ಸಾಮ 
-ರ್ಥ್ಯದ (Vitality ) ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣನೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


ರಕ್ತದ ಘಟಕಗಳು ೧ಘ 


ಇತರ ಎಲ್ಲ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಮೃತ ಅಥವಾ ನಿರ್ಜೀವ ಅಥವಾ ಜಡ: 
ಅನ್ನಬಹುದು. ಈ ಸಜೀವ ಅಣು ಸರ್ವ ಶರೀರತುಂಬಾ ಪ್ರಸರಿಸಿದೆ. 
ಶರೀರದ ಉ್ಲನೇ ಭಾಗ ಈ ಸಜೀವಪದಾರ್ಥದಿಂದ, ಉಳಿದ ಶ್ಚ ಭಾಗ ಮೃತ, 
ಸಿರ್ಜೀವ, ಅಥವಾ ಜಡಪದಾರ್ಥದಿಂದ ಆಗಿದೆ. ಈ ಸಜೀವ ಅಣು ಎಂಬ. 
ಪದಾರ್ಥವು ನತ್ರಯುಕ್ಕವೂ, ಮೆತ್ತನದೂ, ಗುಂಡಿನೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿಯೂ,. 
ಕ್ಸಣಕ್ಟ ಣಕ್ಕೆ ಆಕಾರವನ್ನು ಬದಲಿಸಿ ಭಿನ್ನಾ ಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದ. 
ತಕ್ಕಂಥಾದ್ದೂ (ಚಂಚಲ) ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ನಿರಾಕಾರವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವಂಥಾದ್ದೂ ಘನವೂ ದ್ರವಪದಾರ್ಥದಿಂದ ಯುಕ್ಕವೂ ಹೊಳಪುಳ್ಳದ್ದೂ 
ಒಂದೇ ದ್ರವ್ಯವುಳ್ಳದ್ದೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಹೊಳೆಯುವಂಥ ದ್ರವಪದಾರ್ಥ: 
ದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಕಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಆ ಕಣಗಳು ಸಲೆತವೆಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ. 
ಸಜೇವತ್ವವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತದೆ... ಈ ಸಜೀವಪದಾರ್ಥದಿಂದಲೇನೇ 
ಪಿಂಡಗಳು ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. ಸಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕರೀತ್ಯಾ ಸಂವರ್ಧನದ. 
ಅಂದರೆ ಬೆಳೆಯುವ ಶಕ್ಕಿಯುಂಟು. ಪ್ರಥಮ ಒಂದು ಪಿಂಡವು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. 
ಮುಂದೆ ಒಂದಕ್ಕೆ ಎರಡಾಗುತ್ತವೆ. ಎರಡಕ್ಕೆ ನಾಲ್ಕು ನಾಲ್ಕಕ್ಕೆ ಐ೦ಟು, 
ಎಂಟಿಗೆ ೧೬ ಈ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಪಿಂಡಗಳು ವರ್ಧಮಾನಪ್ರಮಾಣದಿಂದ. 
ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಅವುಗಳಿಂದಲೇ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಧಾತು 
ಗಳು ಆಗುತ್ತವೆ. ಇದೇ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ಶರೀರಸಂವರ್ಧನೆಗೆ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ತರಹದ ಅವಯವಗಳೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಆಗುತ್ತವೆ. 
ಧಾತು, ಅವಯವ ಅಥವಾ ಇಂದ್ರಿಯ ಇವುಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವ ಈ: 
ಪದ್ದತಿಗಾಗಿ ಸೇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ನಿರೀಂದ್ರಿಯವೆಂಬ ಎರಡೂ ಘಟಕ 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಅವಶ್ಯಕತೆಯುಂಟು. ಮತ್ತು ಇವೆರಡೂ ಪದಾರ್ಥಗಳು 
ರಕ್ಕದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. ಬಹಳೇಕೆ, ರಕ್ತದ ಕಾರ್ಯವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ತರಹದ್ದಿದೆ ಎಂಬ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ವಿವೇಚನ 
ಮೇಲಿಂದ ಕಂಡುಬರುವದೇನಂದರೆ-- ರಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಇವೆರಡೂ ಪದಾರ್ಥಗಳು 


ಅವಶ್ಯವಿರಲೇಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಶರೀರದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೇ ಆಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. 


ರಕ್ತದ ಘಟಕಗಳು:-- ಸಕ್ಕರೆ, ನೆಣಯುಕ್ತ ಪದಾರ್ಥ ಮತ್ತು 


ಸಿಳ ನಿಷಯಪ್ರನೇಶ 


ಕಲ್ಕಮಯ ಪದಾರ್ಥ (ಆಲ್‌ಬ್ಯೂಮಿನಸ) ಗಳು ರಕ್ತದ ಸೇಂದ್ರಿಯಘಟಿಕ 
ಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಅವೇ ಅವಯವಗಳ ಶಾರೀರಿಕ ತಳಹದಿಯು. ನೀರು, 
ಪೊಟ್ಯಾಶ್‌, ಲಾಯಿಮ, ಆಯರ್ನ, ಸಿಲಿಕಾ, ಮ್ಯಾಗೆ ಶಿಯಮ, ಸೊಡಿ 
ಯಮ್‌ ಮುಂತಾದ ಕ್ಲಾರಗೆಳು ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಘಟಕಪದಾರ್ಥಗಳು. 
ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥವು ಅವಯವಗಳ ಶಾರೀರಿಕರಚನೆಯ ತಳಹದಿ 
ಯೆಂದು ತಿಳಿದರೆ ನಿರೀಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥವು ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯ ರಾಸಾಯನಿಕ 
ವಿಕ್ರಿಯೆ (ಬದಲಾವಣಿ) ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಮುಖ್ಯ ವಸ್ಕುವೆಂದೂ 
ತಿಳಿಯಲಿಕ್ಕ್ಯೂ ಇಡ್ಮಿಯಿಲ್ಲ. ಯಾವತರಹದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಪಿಂಡವನ್ನುಂಟು 
"ಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯವಾದರೂ ಇದೇ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥದ ಮೇಲೆ 
ಒಪ್ಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಇತರ ಕ್ಹಾರಗಳು ಸಹ ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. ಆದರೂ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ಕಾರಗಳು ಮಹತ್ವವುಳ್ಳವು ಇದ್ದು ಯಾವಾಗಲೂ ಶರೀರದಲ್ಲಿದ್ದೇ 


ಇ 
೦ 


'ಇರುತ್ತವೆ. ಪ್ರಾಜಿಮಾತ್ರದ ಶರೀರಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಸ ಪಿಂಡಗಳನ್ನುತ್ಸನ್ನ 
-ಮಾಡಿ ಧಾತುಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸೇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ನಿರಿಂ 
"ದಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಅವಶ್ಯವಿದ್ದಮಟ್ಟಿಗೆ ಮತ್ತು ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವದು ಅವಶ್ಯಕವು. ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಇವುಗಳ ಅಸ್ತಿತ್ವವಿದ್ಧದ 
ರಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯ, ಅವಯವ, ಧಾತು ಮುಂತಾರವುಗಳು ಮೊದಲು 
ನಿದ್ದವಾಗುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಸ್ಥಾನವೂ ಕಾರ್ಯವೂ, ನಿಶ್ಚಿತ 
:ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ತಪ್ಪುತಡೆಯು ಆದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಹ 
`ತಪ್ಪುತಡೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ವಿಷಯವನ್ನು ನೆಟ್ಟಿಗೆ ತಿಳಿಸಬೇಕಾದರೆ, 
ಧಾತುಗಳು ಹೇಗೆ ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ ಇದನ್ನು ಸ್ವಲು ತಿಳಿಸಿಹೇಳುವ 
-ಅವಶ್ಯಕತೆಯುಂಟು, 


ಧಾತುಗಳ ಸಂವರ್ಧನ:- ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯ ಇತರ ಸಜೀವ 
ಪನ್ನುಗಳ ಶರೀರದಂತೆಯೇ ಮಾನವೀಶರೀರವಾದರೂ ಪಿಂಡಗಳಿಂದಲೇ 
(ಸೆಲ್‌ದಿಂದಲೇ) ರಚಿತವಾಗಿದೆ, ಅನೇಕ ಪಿಂಡಗಳನ್ನೊತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ತಂದಿಟ್ಟ 
ಖಶೇಷ ಆಕಾರದ ಗೋಲಕ ಅಥವಾ ಮೂರ್ತಿಯೇ ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರವು 


ಧಾತುಗಳ ಸಂವರ್ಧನ ೧೫ 


ಎಂದೆನ್ನ ಬಹುದು. ಸ್ತ್ರೀ ಮತ್ತು ಪುರುಷ ಇವರ ಶುಕ್ರತೋಣಿತಗಳ 
4ಸ್ಪರಮಾಟೊಜೂನ ಮತ್ತು ಓವ್ಹಮ್‌ Spermatozoon and Ovum) 
ಸಂಬಂಧವು ಸಂಯೋಗಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗಿ ಅದರಿಂದ ಅತಿಶಯ ಸೂಕ್ಷ ಒವಾದ 
ಹಿಂದು ಪಿಂಡವು ಸಿದ್ದವಾಗುವದು. ಈ ಪಿಂಡದಲ್ಲಿ ದ್ರೆ ನಧೀಕರಣದ 
ಶಕ್ತಿಯು (ಬೆಳೆಯುವ) ನೈಸರ್ಗಿಕವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಪಿಂಡದಿಂದ 
ಒಂದರಿಂದ ಎರಡು, ಎರಡರಿಂದ ನಾಲ್ಕು, ನಾಲ್ಕರಿಂದ ಎಂಟು, ಎಂಟಿ 
ವಿಂದ ಹದಿನಾರು ಈ ರೀತಿಯಿಂದ ಬೆಳೆಯುತ್ತಹೋಗಿ ಬೇರೆ ಆಕೃತಿಯ 
ಪಿಂಡಗಳು ಸಿದ್ದವಾಗುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಧಾರಣಮಾಡುವ 
ಶಕ್ತಿಯು ಇರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅವುಗಳಿಂದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಧಾತುಗಳು ಸಿದ್ದ 
-ವಾಗುತ್ತವೆಂದು ಈ ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿದೆ. ಸಮಾನಗು ಣಧರ್ಮಗಳುಳ್ಳ ಂಥೆ 
ಸಂಶ್ಲಿಷ್ಟ (ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ಬಂದ) ಪಿಂಡಗಳೆಂದರೇ ಧಾತುಗಳು. 


ಸಮಾನಗುಣಧರ್ಮಗಳುಳ್ಳ ಪಿಂಡಗಳನ್ನು ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ತಂದಿಟ್ಟ 
ಸಿದ್ಧತೆಗೆ ಅಥವಾ ಕಟ್ಟಡಕ್ಕೆ “ ಟಃ ಸ್ಯಾ” ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಈ ಧಾತುವಿ 
ನಿಂದಲೇ ಸ ಸ್ವತಂತ್ರ ಎ ಸಿದ್ದ ಸುತ್ತವೆ. ಧಾತುಗಳ ಕಟ್ಟಿಡಗಳು 
4 ವಿಶಿಷ್ಠ ಕಾರ್ಯಕೃನುಸರಿಸಿ) ಪಿಸ ತಿಯ ಮಾನದಿಂದ ಭಿನ್ನ ಬಿನ್ನ 
ತರಹವುಳ್ಳವಿರುತ್ತವೆ. ಅಂದರೆ ಬೇರೆ ದೇ ಕಿ ಧಾತುಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತ ವೆ. 
“ಆಂಗ್ಲ ವೈದ್ಯ ಶಾಸ್ತ್ರ ದ ಪ್ರಕಾರ ಮಾನವೀ ಶರೀರವು ಮುಖ್ಯತಃ ನಾಲ್ಕು 
ಧಾತುಗಳಿಂದ ನಿದ್ದಿಸ ಸಲ್ಪ ಬ್ಬೆ ದೊ ನಾಲ್ಕು ಮುಖ್ಯ ಧಾತುಗಳ 
ಹೊರ್ತಾಗಿ ಯಾವ ದಾತುಗಳ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪು ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ 
“ಯುಂಟು ಅಂಥವುಗಳಿಗೆ ಉಪಥಾತುಗಳೆನ್ನು ತಾರೆ. ಆದರೆ "ಅವುಗಳ 

* ಆಯುರ್ವೇದದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಶರೀರವು ಏಳುಧಾತುಗಳಿಂದ ರಚಿತವಾಗಿದೆಂದೆನ್ನು 
ತ್ತಾರೆ. ಅವು ಯಾವನೆಂದರೆ- ರಸ್ಕ ರಕ್ತ, ಮಾಂಸ್ಕ ಮೇಧಸ್ಸು, ಅಸ್ಥಿ, ಮಜ್ಜಾ ಮತ್ತು 
ಶುಕ್ರ. ಇಂಗ್ರಜೀ ಶಾಸ್ತ್ರ ಸ್ತ್ರದವು. ರಸ್ಕ ರಕ್ತ; ಮೇದ ಅಸಿ ಸ ಇವುಗಳನ್ನು ಸಂಯೋಜಕೆ 
ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಾವೇಶಮಾಡುತ್ತಾ ರೆ. 'ಮಜ್ಞಾ ಎಂಬುವದು ಮಸ್ತಿಷ್ಟ ಧಾತುವಿನಲ್ಲಿ 
ಬರಬಹುದು. ಆದರೆ ಮಜ್ಜಾ ಅಂದರೆ ಅಸ್ತಿ ಗಳಲ್ಲಿಯ ತಿಳಲು ಎಂದು. ತಿಳಿದರೆ ಅದು 


.ಸರಿಯೋಜಕಧಾತುಗಳಲ್ಲ ಸನಾನೇಶಮಾಡಬಹುದು. ಶುಕ್ರನೆಂಬ ಧಾತುವು ಇಂಗ್ರೆಜಿ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಸ್ವತಂತ್ರವೆಂದು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. 


೬ ವಿಷಯಪ್ರನೇಶ 


ಸಂಬಂಧ ಮುಖ್ಯ ಧಾತುಗಳ ಸಂಗಡಲೆ ಬರುವದರಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಅವು 
ಗಳ ವಿಸೃತ ವಿವೇಚನಮಾಡುವದು ಈ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲದ್ದ 
ರಿಂದಲೂ ಇಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ವಿವೇಚನಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಆಂಗ್ಲ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಈ ನಾಲ್ಕು ಧಾತುಗಳಿಗೆ ೧. ಅಸ್ತರ ಧಾತು (Epithelial 
tissue ) ೨. ಸಂಯೋಜಕ ಧಾತು (Connective tissue ) 8 
ಸ್ನಾಯುಧಾತು ( Muscular tissue ) ೪. ಮಸ್ತಿಷ್ಕ ಧಾತು ( Ner- 
veous tissue ) wou ಸಂಜ್ಞೆ ಗಳುಂಟು. ಈ ನಾಲ್ಕು ಧಾತುಗಳ 
ರಚನೆಯೂ ಕಾರ್ಯಗಳೂ ತೀರ ಭಿನ್ನವಿರುತ್ತವೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಯಾವದೇ 
ಅವಯವವಾಗಲಿ ಇಂದ್ರಿಯವಾಗಲಿ ಈ ನಾಲ್ಕು ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವದಾದರೊಂದು ಧಾತುವಿನಿಂದಾಗಲಿ ಉಪಧಾತುವಿನಿಂದಾಗಲಿ- 
ರಚಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. * 


ಈ ನಾಲ್ಕು ಧಾತುಗಳ ಮತ್ತು ಉಪಧಾತುಗಳ ಕಾರ್ಯವೇ ಎಲ್ಲ 
ಶರೀರದ ಕಾರ್ಯವೆಂದನ್ನ ಬಹುದು. ತಮ್ಮ ದ್ರೆ ಧೀಕರಣ (ವರ್ಧಮಾನ): 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ ಬಲದಿಂದಲೇ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಆಕೃತಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಕೃತಿ (ಕಾರ್ಯ) 
ಧಾರಣಮಾಡುವ ಪಿಂಡಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯು ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿಸರ್ಗತಃ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾರ್ಯವೂ ಆಕಾರ. 
ಧಾರಣಮಾಡತಕ್ಕ ಧಾತುಗಳೂ ಅವುಗಳಿಂದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳೂ ಅವಯವಗಳೂ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತವೆ. ಪಿಂಡಗಳ ರಚನೆ: 


* ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ ನಾಲ್ಕು ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಧಾತುಗಳು ಸಿದ್ಧವಾಗು. 
ತೆವೆ. ಆ ಕಾರಣಗಳಾನವಂದರೆ... 
ದ್‌. ಅನೇಕ ಪಿಂಡಗಳು ಏಕತ್ರ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ತರದ ಚೂಗಗಳು: 
ಸಿದ್ಧಿ ಸಲ್ಪಡುತ್ತನೆ. 
, ಪಿಂಡಗಳ ರಚನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಭಿನ್ನತೆ ಇರುತ್ತದೆ. 
೩. ಪಿಂಡಗಳೆಲ್ಲಿ ಪಿಂಡಾಂತರ್ಗತ ಇತರ ಪದಾರ್ಥಗಳು ತುಂಬಿಕೊಂಡು- 
` ಇರುತ್ತವೆ. 
೪. ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿಯ ಸಜೀವವಸ್ತುಗಳ ಮೇಲೆ ಠಾಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯು. 
ಸಂಭವಿಸಿ ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಯಾಗುವದುಂಟು. 


ಪಿಂಡಗಳ ನಿಶಿಂದ್ರಿಯ ಘಟಕಗಳು ೧೭ 


ಆಕಾರ, ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಕಾರ್ಯ ಇವುಗಳಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಅವುಗಳಿಂದ ಸಿದ ಚ 
ವಾದ ಧಾತುಗಳ ಬೇರೆಬೇರೆ ವರ್ಗಗಳು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಮಾಡಲ್ಪ ಟ್ರಿ ಚಿ, 

ಶರೀ ರಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗವಿರುವ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಅವಯವ ಮತ್ತು ಇಂಬ 
ಗಳು ಧಾತುವಿನಿಂದಲೇ ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಅವಯವ ಮತ್ತು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸಿದ್ಧವಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಯಾವ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಉಂಟಿಂ- 
ಬದು ಈ ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿದೆ. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ ( ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ) 
ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಕ್ದ್ದಾ ರಗಳ ಘಟಕಗಳಾವುವು ಎಂಬದನ oN ಮುಂಡೆ ಹೇಳಿದೆ. 


ಪಿಂಡಗಳ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಘಟಕಗಳು: ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಫೆ. 
ಘಾ.; ನೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ. ಇವು ಮಸ್ತಿಷ್ಕ ಪಿಂಡಗಳ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ 
ಘಟಕಗಳು. ಸ್ನಾಯು ಧಾತುಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ನಾಲ್ಕೂ 


ಅಸ್ತ ರಧಾತುವಿನಲ್ಲಿ ಪಿಂಡಗಳು ಒಂದರ ಮೇಲೊಂದು ಮತ್ತು ಸಮೀಪದಲ್ಲಿಯೇ 
ಇದ್ದದ್ದು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಅವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹೊಂದಿರುತ್ತವೆ. ಬೇಕಾದರೆ 
ಅಲ್ಲಿ ಸಂಧಾನ ದ್ರವ್ಯವಿಲ್ಲ. ಸಂಯೋಜಕ ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ತರುವಂಥ ಸಂಧಾನ: 
ದ್ರವ್ಯವು (ಸಿಮೆಂಟಿ ಅಥವಾ ಸರಿಸದಂಥ ಪದಾರ್ಥವು) ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅದರ ಸ್ವರೂಪವು ಬೇರೆಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಉದಾಹೆರಣಾರ್ಥವಾಗಿ ಅಸ್ಥಿ ಗಳಲ್ಲಿಯ ಸುಂಣ್ಕ 
ಮಾಂಸ ಧಾತುವಿನ ಪಿಂಡಗಳು ಉದ್ದಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಿಂದಲೇ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಮಾಂಸದ ತಂತುಗಳು ಸಿದ್ಧವಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಸ್ತಿಷ್ಟ ಪಿಂಡಗಳ 
ಮಾಟವು ಬೇರೆ ತರಹದ್ದು. ಅವುಗಳಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ತಂತುಗಳ ಉದ್ದ ಉದ್ದ ಒಂದು 
ಎರಡು ಅಥವಾ ಅನೇಕ ಟೊಂಗೆಗಳು ಒಡೆದಿರುತ್ತವೆ. ಈ ನಾಲ್ಕೂ ಧಾತುಗಳ 
ಪಿಂಡಗಳ ಮೇಲೆ ರಾಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ವಿಕ್ರಿಯೆಯುಂಬಾಗಿ ಅವುಗಳ ಆಕಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವುಂಟಾಗುತ್ತ ದೆ ಮತ್ತು ಅದರಿಂದೆ ಉಪಧಾತುಗಳು. 
ಸಿದ್ಧಿ ಸಲ್ಪ ಡುತ್ತ ವೆ ಈವ, ತ್ಯಾಸದಿಂದ ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನಾನಾವಿಧ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಎಷ್ಟೋ ಜಡ ಹೇಗವೆ ಅಂದರೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಏನೂ 
ವೃತ್ಯಾ ಸವಾಗದೆ ತಮ್ಮ ಪೂರ್ವಸ್ವರೂಪನನ್ನು ಹಾಗೇ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯವನ್ನು “ಮಾಡುತ್ತ ನೆ. ಇದರ ಉದಾಹೆರಣನೆಂದರೆ-- ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ 
ಕಣಗಳು ( ರಕ್ತಪಿಂಡ). ಯಾವ ಧಾತುವಿನಿಂದ ಯಾವ ಅನಯವಗಳು ಸಿದ್ಧ ವಾಗು 
ತ್ತವೆ ಅದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪದರಲ್ಲ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ: 


೭೦೯೮ 


(೧೮ ನಿಷಯಪ್ರ ನೇಶ 


ಫಾಸ್ಟೆೈ ಟಿಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಕಾ. ಮಾ. ಇದು ಸಹ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಚ ಧಾತುಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಸಿ. ಕಾ ನರವು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಇರುತ್ತದೆ. 
“ಆದರೆ ಸಿ ಸ್ಕಿತಿಸ್ಕಾ ಪಕ ಧಾತುಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ನಕ ಧಾತುವಿನ ಉಪ 
ಧಾತುವಾದ ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ಎಂಬ ಧಾತುವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. 
“ಅಸ್ಥಿ ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಲ ಸಂಯೋಜಕ ಧಾತು) ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ; ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಯಾ; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ವಿಶೇಷ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಚಾ! ವೆ ಸ್ಲಾಯು; ಜ್ಞ್ಯಾನ 
ತಂತು; ಮೆದುಳು; Eh ಎಂಬೋ ಧಾತು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಲೈ. ಘಾ. 
ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ತರುಣಾಸ್ಥಿ ಮತ್ತು ಶೈ ನ ತ್ವಚೆ 
ಇವುಗಳ ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ನೆ. ಮಾ. ಎಂಬ ಕಾ ರವ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಹೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲ ದಪ್ಪ Se ತೆಳ್ಳನ್ನ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ 


ಪೊಳ್ಳಿನ ಮೇಲೆ ಹೊಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟಿ ಯಾನತ್ತೂ ಹೊದಿಕೆಗಳು, ಅಂಡನಲಿಕೆ, ವಾಹಿನಿ 
ಗಳ ಗೋಡೆಯ (ಪಾರ್ಶ್ವಭಾಗ) ಒಂದು ಪದರು ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವಚೆ, ತೊಗಲು ಇವೆಲ್ಲವು 
ಅಸ್ತರ ಧಾತುನಿನಿಂದಲೇ ( Epithelial ) ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 

ಸ್ನ್ಥಾಯ್ಕು ಮಜ್ಜಾತಂತ್ಕು ರಕ್ತವಾಹಿನಿಗಳು, ಗ್ರಂಥಿ ಮತ್ತು ಅಂತರಿಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಮೇಲಿನ ಹೊದಿಕೆಗಳು, ಅಸ್ಥಿ, ಹಲ್ಲು, ಶಕ್ತಿ, ತರುಣಾಸ್ಥಿ, ಹಾಗೂ ಅಸ್ಲಿ ಬಂಧನಗಳು, 
ಆಸ್ಥಾ $ನರಣ್ಯ ಪುರುಷನ ಜನನೇಂದ್ರಿ ಯೆ ಮತ್ತು ವೃಷಣ, ಕಣ್ಣು ಕ ಯ ಕೆಳಗಿನ 
ಭಾಗ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಸಂಯೋಜಕ ಜಗ್‌ Eo ಶರೀರೆ 
ದಲ್ಲಿಯ ಯಾವತ್ತೂ ಐಚ್ಛಿಕ ಸ್ನಾಯುಗಳು, ರಕ್ಷ ವಾಹಿನಿಗಳ ಗೋಡೆಯ ಒಂದು 
ಪದರ ಅನ್ನಮಾರ್ಗ, ಕರಳು ಬಸ್ತಿ, ಗರ್ಭಾಶಯ, ಹದಯ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿರ 
ತಕ್ಕ ಅನೈಚ್ಛಿಕ ಸ್ನಾಯು-ಇವೆಲ್ಲವು ಮಾಂಸ ಅಥವಾ ಸ್ನಾಯು (Muscular ) 
ಭಾತುಗಳಿಂದಲೇ ಆದದ್ದು. ಪೃಸ್ಮವಂಶರಜ್ಜು, ಮೆದುಳಿನಭಾಗ, ನಾಡೀಕೇಂದ್ರ 
'ಮಜ್ಞಾತಂತು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮಸ್ತಿಸ್ಯ (Nervous) ಧಾತುವು ಇರುತ್ತದೆ. ಒಂದೇ 
ಘುತುನಿನಿಂದಲೇ ಅನಯವವು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ ಹೀಗಲ್ಲ. ಯಾನ ಧಾತುವು ಯಾವ 
ಅನಯನವದಲ್ಲಿ ಸಿಗುತ್ತದೆ ಇದನ್ನು ಸಾಧಾರಣತಃ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದೆ. ಇತರ ಧಾತುಗಳು 
ಸಹೆ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ, ರಕ್ತವಾಹಿನಿಗಳ ಉದಾಹರಣವೇ 
ಸಾಕು. ಅವುಗಳ ಗೋಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು ಪದರುಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಅಸರ ಭಾತುನಿನದು, ಎರಡನೆಯದು ಸಂಯೋಜಕ ಧಾತುನಿನದು ಮೂರನೆಯದು 
ಸ್ನಾಯುಧಾತುನಿನದು. ಈ ಮೂರೂ ಧಾತುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ರಕ್ತವಾಹಿನಿಗಳ 
ಗೋಡೆಗಳಾಗುತ್ತವೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 


ಹಂಡಗಳ ರೂಪಾಂತರ ೧೯ 


ಸೇಟ್ರಿಮ್‌ ಮಾರವೆಂಬ ಕಾರವು ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಕೂದಲು ಮತ್ತು 
ಣ್ಣಕನ್ನಡಿ (ನೇತ್ರದರ್ಪಣ) ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಇತರ ಕ್ಲಾರಗಳಿದ್ದು ಫೇರಮ್‌ 
ಸಹ ಕೆಲವು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವದು. ಮುಂದೆ ಗುಣಧರ್ಮ 
ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಕ್ಪಾರಗಳ ಕಾರ್ಯಕ್ಟೇತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
“ಯಾವ ಕ್ಲಾರವು ಯಾವ ಭಾಗದ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬಹುದೆಂಬದನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಯಾನ ಭಾಗವಲ್ಲಿ ಬೇನೆಯಾಗಿಸೆಂಬನು 
ತಿಳಿದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕ್ಲಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರಬಹುದು. ಮತ್ತು ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಸಹ ಯಾವ ಕ್ಲಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆಂಬನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಬಂದರೆ ವಿಶಿಷ್ಟಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ವಿಕೃತ ಇಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ ವೈತ್ಯಾಸ 
ವಾಗಿದೆಯೋ ಅದನ್ನು ತಿಳಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾರಗಳು 
"ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರದ ಹೊರತು ಆಯಾ ಅವಯವಗಳು ಸಿದ್ಧ 
`ವಾಗುವದೇ ಇಲ್ಲ ಮತ್ತು ಆಯಾ ಅವಯವಗಳಲಕ್ಲಿ ಆಯಾ ಕ್ಲಾರಗಳು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗದ ವಿನಃ ರೋಗವೂ ಉದ್ಭವಿಸುವದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಆ ಆ ಕ್ಪಾರ 
ಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಿಕೊಟ್ಟಿ ಪಕ್ಷ ದಲ್ಲಿಯೇ ರೋಗನಿವಾರಣೆಯಾಗುತ್ತದೆಂಬದು 
ಸಹಜವೇ ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಬರುವುದು. 


ಸಿಂಡಗಳ ರೂಪಾಂತರ :-- ಹಳೇ ಪಿಂಡಗಳು ನಸ್ಟವಾಗೋಣ 
ಮತ್ತು ಹೊಸ ಪಿಂಡಗಳು ಸಿದ್ಧವಾಗೋಣ ಈ ಕಾರ್ಯವು ಸುವ್ಯವ 
ಸ್ಥಿತ ರೀತಿಯಿಂದ ನಡೆದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿಯೇ ಶರೀರವ ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯವು ಉಳಿ 
'ಯುವಡದು ಎಂಬದನ್ನು ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಶರೀರಸ್ಟ್ರಾಸ್ಕ್ಯ ಸ 
ಅವಶ್ಯಕವಿರುವ ಈ ಪಿಂಡಗಳ ಅಂತರ್ಗತ ಕ್ರಮವು ಹೇಗೆ ನಡೆಯುತ್ತ 
.ದೆಂಬದರ ದಿಗ್ಫರ್ಶನವನ್ನು ಸ್ಫೂಲಮಾನದಿಂದ ಈಕೆಗೆ ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. 
ಹವೆಯಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಶಸನೇಂದ್ರಿಯ 
ದ್ವಾರಾ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಸೇರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿಂದ ರಕ್ಕದ್ವಾರಾ ಶರೀರ 
-ದಲ್ಲಿಯ ಯಾವತ್ತು ಧಾತುಗಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಮುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಹೊಸ ಪಿಂಡ 
ಗಳನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಬೇಕಾದರೆ ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರಾಣ 
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` ವಾಯುವಿನ ಕ್ರಿಯೆಯು ಆದನಂತರ ಆ ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳೇ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ನಾಲ್ಕೂ ಧಾತುಗಳಿಗೆ (ಅಸ್ಕರ, ಸಂಯೋಜಕ, ಸ್ನಾಯು. 
ಮತ್ತು ಮಸ್ತಿಷ್ಕ) ಆಧಾರಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಕ್ರಿಯೆ 
ಯಿಂದ ಸಿದ್ದವಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಪದಾರ್ಥವೂ ಮೂಲ. 
ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ರಕ್ಕದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ರಕ್ಕದಲ್ಲಿಯ ಕಲ್ಕಮೆಯ. 
ಜ್‌ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಆವು ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಿಯ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಕ್ಟ್ದಾ ರಗಳ” 
ರಾಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯಾಗಿ ಆದರಿಂದ ಹೊಸ ಪಿಂಡಗಳು ಸಿದ್ದವಾಗು. 
ತ್ರ ಹೊಸ ಪಿಂಡಗಳು ಆಗುವಾಗ್ಗೆ ಹಳೇ ಪಿಂಡಗಳು ನಾಶಹೊಂದು. 

ವೆ. ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಮೆ ತ್ರೆ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಕ್ರಿಯೆಯಾಗಿ. 
ಹೊಸ ಹಿಂಡಗಳ ಹುಟ್ಟು ವಿಳೆಗೆ ಒಂದು ತರದ ತಳಕಟ್ಟಿಡನೆ ಸಿದ್ದ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೆಜ್ಜೇನು LRN ಸೇಂದ್ರಿ ಯ a ಹೊಸ 
ಪಿಂಡಗಳ ತಳಕಟ್ಟಿ ಇಷ್ಟ ಇದನ್ನು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಈ ಸೇಂದ್ರಿಯ. 
ಪದಾರ್ಥದ ಮೇಲೆ ಆಗುವ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಕಾರ್ಯವಾಗಿ ಹಳೇ 
ಪಿಂಡಗಳು ನಾಶಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಹೊಸ ಪಿಂಡಗಳು ಸಿದ್ದ 
ವಾಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಕ್ರಿಯೆಗೇ ಆಕ್ಸಿಜೇಶನ ಅಥವಾ ಉರ್ವಣನೆಂಬ. 
ಹೆಸರು. ಈ ಉರ್ವಣದ ಸ್ತಾಭಾವಿಕ ಪರಿಣಾಮವೇನೆಂದರೆ-. ಹಳೇ 
ಪಿಂಡಗಳ ನಾಶ. ಇದೇ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಇನ್ನೊ ೦ದು ರೀತಿಯಿಂದ ಹೇಳ 
ಬೇಕಾದರೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳಬಹುದು. ಅದು ಸಸ ಹೊಸ ಪಿಂಡ 
ಗಳನ್ನು ಸಿದ್ದಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯವು ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಕಾರಗಳ ಮೇಲೆ 
ಮುಖ್ಯತಃ 'ವಲಂಬಿ ಸಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಹಳೇ ಪಿಂಡೆಗಳನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿ 
ಸುವ ಕೆಲಸವು ಉರ್ವಣವೆಂಬದರ ಕಡೆಗೆ ಒಪ್ಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಈ ಕ್ರಿಯೆಯು ಅವ್ಯಾಹತ ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾರ್ಯವು ಅವ್ಯಾಹತ. 
ಸಡೆದದ್ದರಿಂದ ಶ ರೀರದಲ್ಲಿಯ ತ್ಯಾಜ್ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆ 
ಹಾಕುವ "ಹಲಸನ ಸ್ಕೈ ಸಹಾಯ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳ 
ಜ್ರಲನಕ್ರಿಯೆಯಿಂ ೦ದಲೇ ಬೇರೆ ಸು ರೆಕ್ಬ್ಪಾ ರಗಳು ಮತ್ತು ರಸಗಳು ಸಿದ್ಧ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಯೂರಿಯಾ, We ಆಸಿಡ, ಸಲ್ಫುರಿಕ ಅಸಿಡ,, 
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ಫಾಸ್ಟೊ ರಿಕ ಅನಿಷ್ಠ ಲ್ಯಾಕ್ವಿಕ ಅನಿಡ, ಕಾರ್ಬಾನಿಕ ಅನಿಡೆ ಎಂಬ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಈ ಚ್ವಲಸಕ್ರಿಯೆ ಅಥವಾ ಉರ್ವಣವೆಂಬ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ 
ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತವೆ. ಮಸ್ತಿಷ್ಠೆಧಾತು, ಮೆದುಳು, ಪೃಷ್ಠವಂಶರಜ್ಜು, 
`ರಕ್ಕದಲ್ಲಿಯ ಕಣ- ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ “ಲೆಸಿಧಿನ'' ಎಂಬ 
ಪದಾರ್ಥದ ಉರ್ವಣವಾಗಿ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕ ಅಸಿಡವು ಸಿದ್ದವಾಗುತ್ತದೆ. 
ದುಗ್ಡಶರ್ಕರೆಯ ನಿಪಾಕದಿಂದ (ಹುಳಿಯಾಗೋಣದವರಿಂದೆ) ಲ್ಯಾಕ್ಟಿಕ ಅಸಿಡ 
'ಆಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಕಾರ್ಬಾನಿಕ ಅಸಿಡ ಮತ್ತು ನೀರು ಸಿದ್ದ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಸೇ ರಿಕ ಅಸಿಡ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಬಾನಿಕ ಅಸಿಡ ಇವುಗಳ 
ಸಂಬಂಧವು ಕಾರ್ಬೊನೇಟಗಳ ಸಂಗಡ ಬಂದನಂತರ ಸಲ್ಫೇಟಿಗಳೂ 
ಫಾಸ್ಟೇಟಿಗಳೂ ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತವೆ. ಇದೇ ಪ್ರಕಾರ ಮತ್ತು ಬೇರೆ 
ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಸಿದ್ದ ವಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರಿ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿ 
"ಹೇಳುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅವೆಸ್ಲವುಗಳ ಜೈ ಬೇಕೆಬೇಕೆ 
ತರದಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ. ಈ ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಉರ್ವಣದಿಂದ ಕಡೆಗೆ 
ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವ ತ್ಯಾಜ್ಯಪದಾರ್ಥಗಳೆಂದರೆ ಯೂರಿಯಾ (ಮೂತ್ರಾಮ್ಸ- 
ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿಯ ಆಮ್ಲಪದಾರ್ಥ), ಕಾರ್ಬಾನಿಕ ಅಸಿತ (ಕರ್ಬಾಮ್ಸ) 
ಮತ್ತು ನೀರು ಇವೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಈ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಕಶ್ಪರಗಳೂ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಧಾತುಗಳಿಂದ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಆ ಸೃಳದನ್ಲಿ 
ಪೂರ್ಣ ಉರ್ವಣಹೊಂದದಂಥ ಇತರ ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಬರುತ್ತವೆ 
ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ಉರ್ವಣದ ಕಾರ್ಯವು ಆಗಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ಪ್ರಕಾರ ಅವುಗಳ ರೂಪಾಂತರವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಪ್ರಕಾರ 
ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ  ರೂಪಾಂತರಹೊಂದಿ ಸಿದ್ದವಾದಂಥ ಮೂತ್ರಾಮ, 
ಸರ್ಬಾಮ್ಲ ನೀರು ಮುಂತಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳು- ರಸವಾಹಿನಿಸಂಯೋಜಕ 
ಧಾತು ಮತ್ತು ಸಿರಗಳು ಇವುಗಳದ್ವಾ ರಾ ಪಿತ್ತಾಶಯ, ಫುಪ್ರುಸ, ಮೂತ್ರ 
ನಿಂಡ ಮತ್ತು ತ್ವಚೆ ಮುಂತಾದ ಸ್ಟಾ ನಗಳ ಕಡೆಗೆ ಒಯಲ್ಪಡುತ್ತವೆ 
ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿಂದಲೇ ಮಲ, ಮೂತ್ರ, `ಬೆವರು, ಉಸಿರು Me 
ರೂಪದಿಂದ ಶರೀರದ ಹೊರಗೆ ಅವುಗಳ ವಿಸರ್ಜನವಾಗುತ್ತದೆ. ಈರಿ 
ಯಿಂದ ಅವ್ಯಾಹತ ನಡೆದ ಪಿಂಡಗಳ ಕ್ರಮವು ಶರೀರದ ಸ್ವಾಸ fh 
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ಫೋಷಕವೂ ಸಮರ್ಥವೂ ಕಾರಣೀಭೂತವೂ ಆಗುವಂತೆ ನಡೆಸಲ್ಪ 
ಡುತ್ತದೆ. ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಅವ್ಯಾಹತ ನಡೆದ ಈ ಕ್ರಮವು ಅಥವಾ 


ಬ 
ರೂಪಾಂತರವು ಪ್ರಮಾಣಬದ್ಧ ಮತ್ತು ವ್ಯವಸ್ಥಿತ ರೀತಿಯಿಂದ ಸಾಗ 


ಬೇಕಾದ ಸ್ಥಿತಿಗೇನೇ ಪ್ರಕೃತಿಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯ, ನಿರಾಮಯ ಅವಸ್ಥೆ ಅಥವಾ: 
ನಿರೋಗಿಪ್ರಕೃತಿಯೆಂದೆನ್ನ ಬಹುದು. ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲ ಥಾತುಗಳಿಗೆ. 
ಫೋಷಕದ್ರವ್ಯಗಳು ಮುಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದ ಅವುಗಳಲ್ಲುಂಬಾಗುವ ಕೊರತೆಯ 
ಪೂರೈಕೆಯು ನಾವು ಿನ್ನುವ ಅನ್ನ, ಕುಡಿಯುವ ನೀರು ಇವುಗಳ ಪಚನ: 
ದಿಂದಲೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಕೊರತೆಯಿದ್ದ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಪೂರೈಕೆಯು ಆದರೆ ಅಣುರೇಣುಗಳ ಚಲನವಲನದಲ್ಲಿ ಸಹ 
ಏನೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸವುಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಆದರೆನೇ ಹಳೇ ಪಿಂಡಗಳ' 
ನಾಶ ಹೊಸ ಪಿಂಡಗಳ ಸಿದ್ದಿ ಮತ್ತು ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ತ್ಕಾಜ್ಯಪದಾರ್ಥಗಳೆ 


ದಬ್ಬಲ್ಪಡುವಿಕೆಯು ಈ ಕಾರ್ಯಗಳು ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿತರೀತಿಯಿಂದ ಸಾಗು. 
ಐ ಇ p ತೂತ 
ತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಕೃತಿಸ್ವಾಸ್ಕ್ಯವು ಬಹುಕಾಲ ಉಳಿಯ ುತ್ಮದೆ. 


ಕೋಗೋತ್ಪತ್ತಿಯೆಂದರೇನಂ?:--ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅವಯವದಲ್ಲಿ 
(ಯಾವ ಪಿಂಡಗಳಿಂದ ಅವಯವವು ಸಿದ್ದವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಆ ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ) 
ರಕ್ತದಿಂದ ಸೋರುವಂಥ ರಕ್ತದಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ಪದಾರ್ಥದೊಳಗಿಂದ ತನ್ನ 
ತನ್ನ ಪೋಷಣಸ್ಕೆ ಅವಶ್ಯಕವಿರುವ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ನಿಸರ್ಗತಃ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೆ ಯಾವ 
ಪಿಂಡವೂ (0611) ತನ್ನ ಪೋಷಣವನ್ನು ಸ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದಂತೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ. ತನ್ನ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ತನ್ನ ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿ ಬಂದ. 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಅದು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದಂತೆ ಅಥವಾ ಅವಿಚಾರತನದಿಂದ: 
ತಿಂದುಬಿಡುವದಿಲ್ಲ. ತನ್ನ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿದ್ದ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ತನಗೆ ಅವಶ್ಯ 
ವಿದ್ದ ಹಾಗೂ ತಂನ ಪೋಷಣಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಿದ್ದ ಲಥ ಪದಾರ್ಥದೊಳಗಿಂದ. 
ಆರಿಸಿತಕ್ಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿಯು ಅಥವಾ ಜ್ಞಾನವು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಿರೋಗಿ 
ಪಿಂಡದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ಅನ್ನವನ್ನು ತಾನೇ ಆರಿಸಿಕೊಂಡು 
ತಿನ್ನುತ್ತದೆ. ಅವುಗಳಿಗೆ ಉಣಿಸಬೇಕಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅವುಗಳಿಗೆ ಅವಶ್ಯವಿಲ್ಲದೆ 


ಕೋಗೋತ್ಪತ್ತಿಯೆಂದರೇನು? ೨೩ 


ಅನ್ರ ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಅವು ತಿನ್ನು ವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಅಂಥ ಅನ್ನವು ಅವುಗಳಿಗೆ. 
ಬೇರ್ಣವಾಗುವದೂ ಇಲ್ಲ. ಖಂಡಗಳ ಆಂತರ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅನ್ನ ದ ಶೋಷಣ: 
ವಾಗೋಣ ಅನಂತರ ದ ್ರೈಧೀಕರಣ ಪದೃತಿಯಿಂದ ಪಿಂಡಗಳ ಸಂವರ್ಧನ: 
ವಾಗೋಣ ಈ ಕಾರ್ಯಗಳು ಸರ್ವಸ್ತಿ ಸೆಡಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳೇ ಸರಿ. ಈ 
ಪ್ರಯೋಗದ ಹೊರ್ತು ಇನ್ನೂ ವರೆಗೆ. ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರಿಗೆ ಪಿಂಡಸಂವರ್ಧನ 

ಇತರ ಮಾರ್ಗವು ದೊರೆತ್ತ್ಲ. ಪಿಂಡಗಳಿಗೆ ತಮಗೆ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ಪೋಷಕ 
ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನಾ ರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ನಿಸರ್ಗಸಿದ್ದ ಜ್ಞಾ ನವು ಹೇಗೆ ನ. | 


ನ್ಫ್ರು ಸಮದ ೫ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಒಂದು ಪಿಂಡಮಯ ಪ್ರಾಣಿಯ 
ಉದಾಹರಣದ ಮೇಲಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞರು ಸಿದ್ಧಮಾಡಿ ತ ೇರಸಿದ್ದಾರೆ. 


« ಅಮೀಖಾ? ಪ್ರಾಣಿಯ ಶರೀರವು "ತೇವ ಲ `ಡಗಳಿಂದಲೆ ೯ ಆದದ್ದು 
ಇರುತ್ತದೆ. ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಂತೆ ಈ ಪ್ರಾಣಿಯ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 
ಪಿಂಡಗಳು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರ ಹತ್ತರ ಖಾದ್ಯ ಪದಾರ್ಥದ ಹೊತು 
ಇತರ ಪದಾರ್ಥ ಗಳನ್ನಿಟ್ಟಕೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಅದು ಹೊಟ್ಟೆಯ 
ಕೊಳ್ಳುವದೇ ಇಲ್ಲ. ತನ್ನ ಕಾಲಿನಿಂದ es ನ್ಸು ನೂಕಿಬಿಡುತ್ತ 
ತನ್ನ ಪೋಷಣಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದವುಗಳನ್ನಷ್ಟೇ ತಪ್ಪದೆ ಸ್ತೀಕ ಹ 
4 ಅನೀಖಾ'' ನ ಈ ಸಂಣ ಉದಾಹರಣವು ೪ ಬಾ ಅದರ. 
ಮೇಲಿಂದ ಪಿಂಡಗಳ ನಿಸರ್ಗಸಿದ್ದ ಚ್ಞಾನವು ಎಂಥ ತರದು ವ ಟ್‌ 
ದೆ೦ಬದು ಸಿದ್ದವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಾನವೀಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಪಿಂಡಗಳಿಗೆ ಸಹ. 
ಇದೇ ನಿಯಮವು ಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಮಾನವೀಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಪಿಂಡಗಳು ಅನ್ರ 
ರೊಳಗಿಂದ ತಮಗೆ ಅವಶೃವಿದ್ದ ಅನ್ನ ವನ್ನ ಷ್ಟೇ ಸಿ ೀಕರಿಸುತ್ತ ವೆ. ಅವುಗಳ 
ಘುಟಕದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಯಾವ ಗಾ ನರಕೀಯ ಅಥವಾ ಅವಶ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ದುಥವುಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಅಂಥವುಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿಕ್ಕೆ 
ಬಾತ್ಯಾರವೂಡಕೂಡದು. ಬಲಾತ್ಕಾರ ಮಾಡಿದರೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಅಪಾಯ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಸಾವು ಸಹ ಇಂಥ ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ 
ಒದಗುವದು. ಈ ತತ್ವಕ್ಕನುಸರಿಸಿಯೇ «ವ್ಹಿರಕೋ'' ಎಂಬ ಪ್ರಸಿದ್ದ 
ಜರ್ನುನೆ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ನು ಹೀಗೆ ಅನ್ನು ತ್ಸಾನೆ ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸ 
ವಾಗೋಣ ಆಥವಾ ಪಿಂಡಗಳಿಗೆ ಅಸ್ಟೈನ ರ್ಗಿಕ ಅಥವಾ ಕ್ರಮವಿರುದ್ದ 


ಹಾಕಿ 


ಲ್ಲ 
ದೆ 


೨೪ ವಿಷಯಪ್ರನೇಶ 


ಸ ರೂಪ ಪ್ರಾಪ್ಮವಾಗೋಣನೆಂದರೆನೇ ರೋಗೋತ್ಪತ್ತಿಯು ಎಂಬದನ್ನು 
ವಿರೂ ಒಪ್ಪುವರು. ಈ ತೆರದಿಂದ ರೋಗದ ಮೀಮಾಂಸೆ ಆದನಂತರ 
ಶೋಗವು ಹೇಗೆ ಇಲ್ಲದೆಂತಾಗುವದು ಈ ಪ ಶ್ನೆ ಯು ತಾನೇ ಉದ್ಭವಿಸು 
ತೃದೆ. ಅದನ್ನು ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು. ಕೆಳಗೆ ಬರೆದ ಸತಾರ 
ಹೇಳುತ್ತಾ ರೆ. ರೋಗವೆಂದರೆ ಯಾವದೊಂದು ಸಜೀವ ಅಥವಾ ನಿರ್ಜೀವ 
ಪದಾರ್ಥವಲ್ಲ. ಅದೊಂದು ಪಿಂಡಗಳ ವ ತ್ಯಾಸ ಹೊಂದಿದಂಥ ಸ್ಥಿತಿಯು 
"ಅಂದರೆ ಅವುಗಳ ಅಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯೇ ರೋಗನೆಂಬುದು ಮೇಲಿನ 
ವಿಷೇಚನದಿಂದ ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಬರುವ ವದು” ಈ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಯಾಕೆ ಉಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ? ಪಿಂಡಗಳ ಪೋಷಣಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯಕವಿದ್ದ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಪೂರ್ಣ 
ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಅವುಗಳಿಗೆ ದೊರೆಯದೆ ಇರೋಣ ಅಥವಾ ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಬೇಡಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ ಅವುಗಳಿಗೆ ಪೂರೈಸಿ 
ಕೊಡೋಣ ಇವುಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಈ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅವಶ್ಯಕ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಿಕೊಟ್ಟು ಹಾಗೂ ಬೇಡಾದ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳು ಅವುಗಳಿಗೆ ದೊರೆಯದಂತೆ ಮಾಡಿದರೆ ಮೇಲೆಹೇಳಿದ ಅಸ್ವಾಭಾ 
ವಿಕ ಸ್ಥಿತಿಯು ಉತ್ಸನ್ನವಾಗಲಾರದು. ಒಂದು ವೇಳೆ ನಿರ್ಮಾನಿವಾ 
ದರೂ ಅವಶ್ಯಕ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಯೋಗ್ಯ ರೀತಿಯಿಂದ ಪೂರೈಸಿಕೊಟ್ಟರೆ 
ರೋಗನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುವದು MeN ಆನಾ ಶಾಸ ಜ್ಞ್ನ ರ ಮತ 
ವಿದೆ. ಎಷ್ಟೋ ಸಾರೆ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು _ಕಡಿಮೆಯಾದದ್ದ ರಂದ ಶರೀರ 
ದಲ್ಲಿಯ ಅವಶ್ಯಕ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ "ಅವು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುತ್ಮವೆ. ಮತ್ತು ಹಲವು ಆನುವಂಶಕ ಗುಣದೋಷಗಳಿಂದ ಹಾಗೂ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಚಟ ಆಥವಾ ವ್ಯಸನಗಳಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಕೆಲವು ಕಾರಣಗಳಿಂದಲೂ 
ಚರತಿ ಪ್ರಕ ತಿಗಳಿಗೆ ಎಷ್ಟೊ ಸ್ಟ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಹಿತಾವಹವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಯಾವ ಚ ೯ಗಳುಯಾವ ಪ ಕೃತಿಗೆ ಸಾತ್ಮ್ಯ್ಯ ಇ (ಎ೦ದರೆ ತಂಮವು ಎಂದು) 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಶಕ್ಕವಿಲ್ಲ ಅಂಥ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಆಯಾ ಪ್ರಕೃತಿಗಳಿಗೆ 
ಪರಕೀಯ ಅಥವಾ ವಿರುದ್ಧ ವೆಂದು ತಿಳಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಮುಖ್ಯತಃ ಆನು 
ವಂಶಿಕ ದೋಷಗಳಿಂದಲೇ ಫಥ ವಾತ, ಸತ್ತ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಕೃತಿಗಳು 
ನಿರ್ಮಾಣವಾಗುತ್ತವೆ. ಮಾತಾಪಿತ್ಯ ಗಳ ಶುಕ್ರಶೋಣಿತದಿಂದ ಸಿದ 
ದಂಥ ಸಿಂಡಗಳಲ್ಲಿರುವಂಥ ಗುಣದೋಷಾತ್ಮ ಕೆ ಫಟಕಗಳೇ ಆಫ ಭಟಿದ 


ರೋಗೋತ್ಸತ್ತಿಯೆಂದರೇನು ? ೨೫ 


ನಿರ್ಮಾಣವಾದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಇರತಕ್ಕವೇ ಸರಿ. ಬೀಜಾಂಕುರನ್ಯಾಯ 
ಬಿಂದ ಬೀಜದಲ್ಲಿ ಇದ್ದದ್ದೇ ಅಂಕುರದಲ್ಲಿರುವದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಖಿ 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಯಾವ ಪದಾರ್ಥದಿಂದ ಪಿಂಡವು ನಿರ್ಮಾಣವಾಗುತ್ತದೆ, 
“ಆ ಪದಾರ್ಥವನೆ ೇ ರೋಗನಿವಾರಣದ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸ 

ಕೃಂಥ ಅವಶ್ಯಕ ಪ ಪದಾರ್ಥವು ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದರೆ ರೋಗ 
ಇ |. ಸ್ವತಃ ಸಿದ ಮಾತೇ ಸರಿ. ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಹೇಳಿದಂತೆ 
ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಕಾ ನ್ಸರಗಳ್ಲೇ ಮಾನೆವೀಶರೀರದ ಅವಶ್ಯಕವಾದ, ಮಹತ್ವ ವಾದ, 
ಮತ್ತೂ ಕತ್ತ ತ್ತವಳ್ಳ ಘಟಕಗಳು ಇವೆ ಮತ್ತು ಅವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಪಿಂಡಗಳೇ ಹುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲ. ಅರ್ಥಾತ್‌ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ ಪಿಂಡಗಳ ಸ್ಥಿತಿಯು ಬದಲು ಹೊಂದಿ 
ರೋಗೋತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವದು. ಮತ್ತು ಪಿಂಡಗಳ ಪೋಷಣಕ್ಕೆ ಮತ್ತು 
`ಸಂವರ್ಧನಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯಕವಿದ್ದ ಕ್ಲಾರಗಳನ್ನು ಔಷಧದರೂಪದಿಂದ ಕೊಟ್ಟರೆ 
SSSA ಸಾಧಾರಣ ಅನುಮಾನ ಹೊರಡುವದು 
ಸಹಜವು. ಯಾವ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಪಿಂಡಗಳ ಘಟಿಕಗಳಲ್ಲ, ಯಾವ 
-ವಿಷಪದಾರ್ಥಗಳು ಯಾವುಗಳ ಸಂಗಡ ತಾದಾತ್ಮ ಸಿವಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ಅಂಥವು 
ಶರೀರಕ್ಕೆ ಪರಕೀಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು; ಅಂಥವುಗಳನ್ನು ಔಷಧವೆಂದು 
ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿಗಾಗದು ಎಂದು ಜಟ ದೇ ಅನ 
ಪಠ್ಯಕ. ಸಾಧ್ಯವಿದ್ದಂಥ ಎಲ್ಲ ಸೋಗಗಳು ರುಧಿರಾಭಿಸರಣ ದ್ವಾರ 
"ದಿಂದಲೇ ನಿಸರ್ಗತಃ ನೆಟ್ಟೆ ಗಾಗುತ್ತವೆ. ಮಾನವೀಶರೀರದ ಘಟಿಕಭಾಗ 
ಗಳು ರಕ್ತವಾಹಿನಿಗಳೊಳಗಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸರ್ವತ್ರ ಒಯ್ಯಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. 
ಮತ್ತು ಸುತ್ತಲಿನ ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಘಟಕಗಳೂ ಕೇಶವಾಹಿನಿಗಳೆ ದ್ವಾರಾ 
ತೋಷಿಸಲ್ಪಡುತ್ಮವೆ. ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ನೀರು, ನೈಟ್ರಿಮ್‌, ಫೆರವ್‌, ಕಾಶೀ, 
ತಲೆ ರಿಯಾ, ಮ್ಯಾಗ್ನ ಶಿಯಾ, ಸಿಲಿಕಾ ಮುಂತಾದ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಕಾ ರ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಯಾವಾಗಲೂ ನಿರೋಗಿ 

ಸ್ಹಿತಿಯು ಇರಲು ಶಕ್ಯವುಂಟು, ರಕ್ಕದಲ್ಲಿಯ ಒಂದು ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚು 
'ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಘಟಕ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ ಶರೀರದಲ್ಲಾವದಾದ 
ಪೊಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಯಾವದಾದರೊಂದು 


೨೬ ವಿಷಯಪ್ರನೇಶ 


ಬೇನೆಯ ಭಾವನೆಯು ( ವೇದನೆ, ತಾಪ, ವಟ್ಟಿ ಅರುಚಿ ಮುಂತಾದವು } 
ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಭಾವನೆಯೇ ಭಾವೀ ಗಂಡಾಂತರದ ಪೂರ್ವ 
ಚಿನ್ನವು. ಮತ್ತು ನ್ಯೂನತೆಯನ್ನು ಪೂರೈಸಿಕೊಡುವ ಕಾಲವು ಒದಗಿ 
ದೆಂದು ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ವದ ಘಟಿಕಪದಾರ್ಥಗಳು ಸಮ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಒಂದು ವೇಳೆ ರೋಗೋತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವ ಸಂಭವ. 
ಪಸೆ. ಇದರ ಕಾರಣವೇನಂದರೆ ರಕ್ಕದಲ್ಲಿಯ ಸ್ಸ್‌ ರಪದಾರ್ಥಗಳು. 
ಯಾವದೊಂದು ಕಾರಣದಿಂದ ಆಯಾ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರದೆ ಇದ್ದ 
ಮೂಲಕ ಅವುಗಳ ಪೋಷಣವು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಕ್ಲಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಲಿ: 
ಇಲ್ಲವೆ ಪೋಷಣ ದ್ರವ್ಯವು ಲಭಿಸದೆ ಇರಲಿ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ 
ಘಾರಣವಿರಲಿ, ಭಾವನಾದ್ವಾರದಿಂದ ಕಂಡುಬರುವ ಕಾರವು ಕಡಿಮೆ. 
ಯಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಕೊಂಡು ಆದನ್ನು ಸೂಕ್ಸ್ಮೆ 3 ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಪೂರೈಸಿ 
ಕೊಡುವದು ಅವಶ್ಯಕವದೆ. ಅದರಿಂದ ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ಘಟಕಗಳು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗಿದ್ದರೆ ತುಂಬಿಬರುವವು. ಅಥವಾ ದೂಷಿತ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಪೋಷಕ 
ದ್ರವ್ಯವು ದೊರಕಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ನಿರ್ಮಾಣವಾಗುವದು. 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಧಾತುಗಳು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಆಥವಾ ಸುಸ್ಲಿತಿಯಲ್ಲುಳಿದರೆ: 
ಶರೀರದ ನಿರ್ಞಾಮಯ ಸ್ಮಿತಿಯು ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಧಾತುಗಳನ್ನು 
ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಲಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ಕಾರಗಳ ಪ್ರಮಾಣವು ಅವಶ್ಯವಿದ್ದಷ್ಟು 
ಉಳಿದರೆ ಧಾತುಗಳು ನಿರೋಗಿ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಉಳಿಯಲು ಶಕ್ಕವುಂಟು.. 
ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಕ್ಸಾರಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೊಂದರಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಆನಿಯಮಿತತನವು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾದರೆ ಅಲ್ಲಿಯ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಬದಲಿಸುತ್ತದೆ.. 
ಮತ್ತು ರೋಗವು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಪಿಂಡಗಳ ಕಾರ್ಯವು 
ಸಾಕಷ್ಟು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಧಾತುಗಳು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ವಿಕೃತ 
ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ರೋಗದ ಸ್ವರೂಪವು ಬೆಳೆಯುತ್ತ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಯಾವ ಕ್ಪಾರಗಳು ಅಣುಗಳ ಗತಿಯಲ್ಲಿ ವೃತ್ಯಾಸವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತವೆಆ ಕ್ಲಾರಗಳನ್ನು ಸೂಕ್ಷ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ" 
ಪಿಂಡವೃದ್ಧಿಯನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಡುವದೇ ರೋಗನಿವೃತ್ತಿಯು. ಇದನ್ನು 
ಯಶಸ್ವಿರೀತಿಯಿಂದ ಮಾಡುವದರ ಸಲುವಾಗಿ ಬೇರೆಬೇರೆ ಧಾತುಗಳನ್ನುಂಟು. 


ಕ್ಲಾರಗಳು ೨೭. 


ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಯಾವ ಯಾವ ಕ್ಲಾರಗಳ ಅವಶ್ಯಕತೆಯುಂಟು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ” 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಕಾರ್ಯಗಳಾವವೆಂಬದು ಗೊತ್ತಿರುವದು ಅವಶ್ಯವದೆ. ಅದನ್ನು 
ಹಿಂದೆ ೧೩ನೆಯ ಪುಟದ ಮೇಲೆ ಮತ್ತು ಮುಂದೆ ೧೨ ಕ್ಟ್ದಾ ರಗಳ ಗುಣ 
ಧರ್ಮವೆಂಬ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ "ಸಾಮಾನ್ಯ ರೋಗ. 
ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ''ಎಂಬ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಸಹ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೋಗಗಳ 
ವಿಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆಬೇರೆ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯಾವ ಧಾತುಗಳು ಅಥವಾ 
ಅವಯವಗಳು ದೂಷಿತವಾಗಿರುವವು ಮತ್ತು ಯಾವ ಯಾವ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಯಾವ ಯಾವ ಔಷಧವನ್ನು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗನುಸರಿಸಿ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು ಆಯಾ: 

ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸವಿಸ್ಮರ ರೀತಿಯಿಂದ “ವರ್ಜಿಸಿವೆ. ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿವೇಚನವು ಅನವಶ್ಯಕ. 


೪3 


ಕಥ್ಸಾರಗಳು:-- ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಉಪ. 
ಯೋಗಿಸಿತೊಳ್ಳುತ್ತ ತ್ತವೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕ್ಟಾ ರದ ಕಾರ್ಯವು ಸ್ವತಂ ೦ತ) 
ವಿರುತ್ತದೆ. ಪ ಡಿಯೊಂದು ಕ್ಟಾರವು ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳಲಳ್ಲಿಯ. 
ಯಾವದೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಪದಾರ್ಥದ ಸಂಗಡ ಸಂಬಂಧವನಿ ಬ್ಹು, 
ಶರೀರದ ಸುಸ್ಥಿತಿಯ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ತನ್ನ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸ್ಪತಂತ್ರ ರೀ 
ಯಿಂದ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆಂಬದನ್ನು ಹಿಂದೆ ೯ನೆಯ ಪುಟಿದ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿ 
ದ್ದೇವೆ. ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಂಗಡ ಸಂಬಂಧವಿಡುವಂಥ ಗುಣವು 
ಆಯಾ ಕ್ಲಾರಗಳಲ್ಲಿ ಜಾತ್ಯಾ ಕಂಡುಒರುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣಾರ್ಥ 
ನೋಡಿರಿ ಕಾಲೀಮೂರವೆಂಬ ಕ್ಪಾರವು ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ಫೆಬ್ರಿನವೆಂಬ. 
ಪದಾರ್ಥದ ಸಂಗಡ ಸಂಬಂಧವನ್ಸ್ಟಿಟ್ಟು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಸ್ವತಂತ್ರ 
ರೀತಿಯಿಂದ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಯಾವದಾದರೊಂದು ಕಾರಣದಿಂದ ಈ 
ಕ್ಲಾರದ ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ, ಕಾಲೀಮೂರವೆಂಬ ಕ್ಟಾರ 
ತೊಡಗಿಸಿ ಶರೀರಸಂವರ್ಧನದ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಮುಾಡಿಕೊಳ ಲು 


ಕ್ರ 
| 


ಸಾಕಷ್ಟು ಪೂರೈಕೆಯು ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ, ಫಿಬ್ರಿನದ ಫೆಲ ಭಾಗವು ನಿಷ್ಟಿ)ಯ 
ಅಥವಾ "ನಿರುದ್ಯೋಗ ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಪಿಂಡಗಳಿಗೆ. 
ಅದರ ಬೇಸರ ಹುಟ್ಟಿ « ಆದು ಮೂಗು, ಫುಪ್ಪುಸ, ಮೂತ್ರಪಿಂಡ, ಪಚನೇಂ 
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ದ್ರಿಯ, ಕರಳು ಮುಂತಾದವುಗಳದ್ದಾರಾ ಹೊರಗೆ ನೂಕಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ 
"ರಿಂದ ಆಯಾ ಭಾಗಗಳು ದೂಪಿತವಾಗುತ್ತ ವೆ ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ಸ್ಕಾ ನಪರತ್ವ 
ದಿಂದ, ಚಳಿ ನೆಗಡಿ, ಕೆಮ್ಮು, ಅತಿಸಾರ ನ ಹೆಸ ಕಗ 
ಸೊಡಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಸರಯೂ ಟಾಸ್‌ (ಲಾಯಿಮ 
ಫಾಸ್ಪೇಟಿ) ಮತ್ತು ಆಲ್ಫೂಮೆಸ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನೇಹಾಕರ್ಷಣಶಕ್ಕಿ 
ಇರುತ್ತ ದೆ. ಆದರೆ ಕಲ್ಮೇರಿಯಾಘಾಸದ ಅಣುಗಳು ಇರತಕ್ಕ ಪ್ರಮಾಣ 
`ಕ್ವಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ ಅಲ್ಬುಮಿನದ ಕೆಲ ಭಾಗವು ಯ ನವಾಗಿ 
ಉಳಿದು ಮೂತ್ರ ಪಿಂಡೆದ್ವಾ ರಾ ಹೊರಗೆ ತಳ್ಳೈಲ್ಲ ಡುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿಯಿಂದ 
*ೃಶ್ಯದಾಡ ವೆಂಬ ರೋಗದ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಯಾಗು. ದೆ. ಎನೊ ಶೀ ಸಮಯ 
"ದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಹೀನಗಳಾಗಿ ಅಡ್ಡಾ ಡಡ ಅಲ್ಲೂ ಮೇನ ದ ಭಾಗಗಳು 
ಸಾಕಷ್ಟಕ್ಲಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತ್ವಚೆಯ. ಕಡೆಗೆ ಹೋಗಿದ್ದು 
ರಂಧ್ರದ್ವಾರಾ ಹೊರಗೆ ದೂಡಲ್ಹ ಡದಿಡ್ವತೆ ತ್ವಚೆಯೊಳಗಿಂದ ಹರಿದು 
ಹೊರಸೂನಿಬರುತ್ತವೆ ಆಗ್ಗೆ ಉರಿಪೈಣು i ಎಂಬ ತ್ವಚೆಯ 
ರೋಗವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ "ತೊರ ತಿಯನ್ನು ತುಂಬಿತೆಗೆದು ಕ್ಲಾ ರಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಸಮತೆಯನ್ನು ಪ್ರಸ್ಟಾ ಪಿಸುವದಕ್ಕೋ ಸ್ಕರ "ಈ ಸೇರಿಯಾಘಾಸ ೫ ಎಂಬ 
ಹಾರವನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಪೂಕೈಸಿಕೊಟ್ಟರೆ, ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ 
`ಆಲ್ಟೂ ಮೆನ್ನ್ನ ವ್ರ? 'ಜೋಗ್ಯಪುಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹಂಚಲ್ಪ ಟ್ಟು ಶರೀರಸಂವರ್ಧ 
ನದ ಆಟಂ ಸಾಧಿಸಿ ಕೋಗನಿವೃತ್ತಿ ಯಾಗುತ್ಕ ದೆ po ಯಲ್ಲಿ ಸುಣ್ಣ 
(ಕಲ್ಕೇರಿಯಾಫಾಸ)ವಿರುತ್ತದೆಂಬದು. ಸರ್ವರಿಗೆ ತಿಳದಮಾತೇ ಸರಿ, ಎಷ್ಟೊ 
`ಸಲ ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳು ಅಶಕ್ತ ಮತ್ತು ರೇಗಿಕೊಳ್ಳುವ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ವ್ರ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಿಗೆ ನಡೆಯಲು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಡಿ ಬರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
“ಬಹಳೇ ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ ಅಸ್ಥಿಯಲ್ಲಿ ಸುಣ್ಣದ 
ಪ್ರಮಾಣವು. ಕಡಿಮೆಯಿರುತ್ತದೆ; ಮತ್ತೇನೂ ಅಲ್ಲ. ಇಂಥ ಮಕ್ಕು 
ಳಿಗೆ ಸುಂಣದ ಕೊರತೆಯನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಡುವದಕ್ಕೋಸ್ಕ ಥ್ರ ಟಃ ಲ್ಯೇ 
2. ೫..[| ಕೊಟ್ಟರೆ ಮಕ್ಕಳು ನಿರೋಗಿ, ಸ ಉಲ್ಲಾಸ 
ವುಗಳಾಗಿ ಆಟಗಳನ್ನಾ ಡಹತ್ತು ತ್ತವೆ. ಅಸ್ಸಿ ಮತ್ತು ಕಲ್ಕೇರಿಯಾ 
ಸ ಇವುಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ಸಂಬಂಧವು ಇದರ ಮೇಲಿಂದ ಸ ಸಷ್ಟವಾಗಿ ಕಂಡು 


ಕ್ಷಾರಗಳು ೨೯: 


ಬರುತ್ತದೆ. ಉರ್ವಣ (೦%dtiಂn)ದ ಕಾರ್ಯದಿಂದ ಸಿದ್ದವಾದ ಯುರಿಕ' 
ಲೃಸಿಡ, ಸೋಡಿಯಮ್‌ದ (ನೇಟ್ರಿಮ್‌ಸಲ್ಪ) ಸಂಗಡ ಕಲತು ಸೋಡಿ. 
ಯಮ್‌ ಯುಕೇಟಿವೆಂಬ ಹೊಸ ಪದಾರ್ಥವು ಸಿದ್ದ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಾನವೀ 
ಶರೀರಕ್ಕೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವೇ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಇದು ಹೊರಗೆ ಹಾಕ 
ಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಶರೀರದ ಹೊರಗೆ ಹೋಗದೆಯಿದ್ದರೆ 
ಅದು ಸಂಧಿ (ಸಂದು)ಗಳ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ನಿಂತುಳೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 
ಅದೇ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕಮಯ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ನಿಂತುಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ.. 
ಈ ರೀತಿಯಿಂದ ಆ೦ಂತುಲಿ'' ವಾತವೆಂಬ ರೋಗವು ಉದ | ವಿಸುತ್ತದೆ. 
ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಉರ್ವಣ (0%id೩tion)ದಿಂದ ಸಿದ್ದ ಹದ ನೀರನ್ನು 
ನೇಟ್ರಿಮ್‌ಸಲ್ಪವೆ ವೆಂಬ ಕಾರವು ನಾಶಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ನೇಟ್ರ ಮ್‌ಸಲ್ಹದ. 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ವೈತ್ಯಾಸವುಯಾದರೆ (ಅಂದರೆ ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿನೆಯಾದನೆ) 
ಉರ್ವಣಕ್ರಿಯೆ ation ಯಿಂದ ಸಿದ್ದವಾದ ನೀರು ಶರೀರದಿಂದ 
ಹೊರಗೆ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಹಾಕಲ್ಪಡುವದಿಲ್ಲಾದ್ದ ರಂದ ಮಧುಮೇಹ, ಆಂಗುಲಿ. 
Shs ಮುಂತಾದ ಕೋಗಗಳು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವ ಸಂಭವವಿರುತ್ತದೆ. ರ 
ಫೆರಮ್‌ ಘಾಸ (ಲೋಹ)ವಿರುತ್ತದೆ. ಲೋಹವು ಕಡಿಮೆಯಾದ ರೆರಕ್ಕವು 
RA ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಪೂರೈಕೆ 
ಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ರಕ್ತಾಭಿಸರಣವು ವೇಗದಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ರಕ್ತಾಭಿ. 
ಸರಣದ ಗತಿಗೆ ಉಷ್ಣತೆ ತೆಯ ಸ್ತ ರೂಪವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿ ಜ್ವ ರದ ಭಾವನೆ 
ಯುುಂಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಲೋಹವನ್ನು ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟು ಕೆ ಕೊರತೆಯನು 
ತುಂಬಿಕೊಟ್ಟರೆ ಜ್ವರವು ಇಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಮೇಲೆ" ಹೇಳಿದ ಉದಾ. 
ಹರಣಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾರಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸೇಂದ್ರಿಯ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಸಂಗಡ ಸಂಬಂಧವನ್ನಿ ಟ್ಮು ಕ ಹೇಗೆ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ 
ವೆಂಬದು ಸಹಜವೇ ಲಕ್ಬ ದಲ್ಲಿ ಬರುವುದು. ಇತರ ಕ್ಲಾರಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂ 
ಸಹ ಹೀಗೇ ಸಮಾಚಾರ ಹೇಳಬಹುದು. ಆದರೆ ಮುಂದೆ ಗುಣಧರ್ಮ 
ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಇದರ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಅಶಕ್ಯವಿದ್ದ ಉಲ್ಲೇಖವು ಆಯಾ ಕ್ಷಾರ 
ಗಳ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಬಂದದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಪುನರುಕ್ತಿಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯ ವಿಸ. 
ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಮೇಲಿನ ಉಲ್ಲೇಖವು ಸ ಇಕಾಗುವಮ.. 


೩೦ ನಿಷಯಪ್ರನೇಶ 


೧೨ ಕಾರಗಳ ಹೆಸರುಗಳು:-ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಮಾನವೀ ಶರೀರದ 
ಘಟಕ ಇತ. ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಧಾತುಗಳು ಹೇಗೆ ಸಿದ್ದವಾ 
ಗುತ್ತವೆ. ಶರೀರಕ್ಕು ವಿಕೃತಿಯು ಹೇಗೆ ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ, ಅದರ ಸ್ವರೂಪ 
ವೇನು, ಅದರ ಕಾರಣವೇನು, ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಕ್ಲಾರಗಳೇ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ 
ಮಹತ್ವವುಳ್ಳ ಕರ್ತೃತ್ವವುಳ್ಳೆ ಮತ್ತು ಸಂವರ್ಧಕ ಘಟಿಕಗಳು ಹೇಗೆ 
ಶರೀರದ ಸ್ವಾಸ್ತ್ಯವನ್ನು ಕಾಯುವಡಕ್ಕೋಸ್ಕೃರ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಕ್ಸಾರಗಳು 
ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಿನಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತ್ವ ವೆ, ಪಿಂಡಾಂತ 
ರ್ಗತ ಚಟುವಟಿಕೆಯಿಂದ ಹೊಸ ಪಿಂಡಗಳು ಹೇಗೆ ಉದ್ಭೃ ವಿಸುತ್ತ ಮೆ 
ಮತ್ತು ಹಳೇ ಪಿಂಡಗಳು ಹೇಗೆ ನಾಶಹೊಂದುತ್ತವೆ, ಈ ಏಂದಗಳಿಂದಲೇ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಧಾತುಗಳು ಹೇಗೆ ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತವೆ, ಪಿಂಡಗಳ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಬದಲಾಗೋಣವೆಂದಕೆನೇ ರೋಗೋತ್ಪತ್ತಿ, ಮತ್ತು ನಿರಿಂ 
ದ್ರಿಯ ಕ್ಲ್ಯಾರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚು ಕ್ಪಾರಗಳು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾದ ರಿಂದ ಪಿಂಡಗಳ ಸ್ವಾ ಭಾವಿಕ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸಃ ಆಗಿ ರೋಗೋತ್ಸ 
ತ್ರಿ ಯು ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ, ಮ ತ್ಮು ಕಡಿದೆ ಯಾವ ಕ್ಬ್ಪಾ ರವನ್ನು ಪೂರೈಸು 
ವದೇ ರೋಗನಿವೃತ್ತಿಯು ಹೇಗೆ-ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಸರಿಸಿದ ಕ 
ಷ್ಟು ಸವಿನ್ಮರ ನಿವೇಚನ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ ರೋಗವೆಂದರೇನು 
ಮತ್ತು ಅದು ಯಾವ ಸಾಧನದಿಂದ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುವದು ಎಂಬದು ತಿಳಿಯಲಾ 
ಯಿತು. ಆದರೂ ಇಷ್ಟರಿಂದ ಕಾರ್ಯವು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಲಿನ್ಲ. ಈ ಸಾಧನ 
ಗಳಾವವು ಮತ್ತು ಅವುಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು 
ತಿಳಿದು ಕೊಳು ವದು ಅವಶ್ಯಕವದೆ. ಅದರಬಗ್ಗೆ ಈಗ ವಿಚಾರ ಮಾಡುವಾ. 
ರೋಗವನ್ನು ನೆಟ್ಟ ಗೆ ಮಾಡುವ ಸಾಧನಗಳೆಂದರೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿರತಕ್ಕ, ನಿರಿಂ 
-ದ್ರಿಯ ಕ್ಹಾರಗಳೇ ಅಹುದು. ಜೀವನರಸಾಯನೆ ಶಾಸ ಸ್ರೃಜ್ಞರ ಮತದ 
ಪ್ರಕಾರ ಇವು ಹನ್ನೆರಡು ಕ್ಲಾರಗಳು. ಅವುಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ವರ್ಣಗಳ 
ಅನುಕ್ರಮದ ಮೇರೆಗೆ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ -- 


ಪೂರ್ಣ ಹೆಸರು. ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ ಹೆಸರು 
೧. ಕಲ್ಲೇರಿಯಾ ಫಾಸಫಾರಿಕಂ .. ಪು ಕಲೈ. ಕೆ 


ಫಾ 
೨. ಕಲ್ಕೇರಿಯಾ ಫ್ಲೂಓರಿಕಂ ತೆ ಬ ಕಲೈ.ಫ್ಲ್ಯೂ 


ಕಾರಗಳ ಹೆಸರುಗಳು 


pS 
೨ 


(ಶ್ರಿ ಕಲ್ಕೇರಿಯಾ ಸಲ್ಫೂರಿಕಂ ಟ್ಟ 4 
೪, ಕಾಲೀ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ 

`೫. ಕಾಲೀ ಮ್ಯಾರಿಯಾಟಿಕಂ 

೬. ಕಾಲೀ ಸಲ್ಪೂರಿಕಂ 

೭. ನೇಟ್ರಿಂ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ 

೮. ನೇಟ್ರಿಂ ಮ್ಯಾರಿಯಾಟಿಕಂ 

೯. ನೇಟ್ರಿಂ ಸಲ್ಫೂರಿಕಂ 


ಆ 
ಬ ತೆ ತೆ 
೪ ೭ ಲ 1 2 


ಪಿ 


ಸಿಕ 
ಸ್ಯ 
ಳು 
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೧೦. ಫೇರಂ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ಫೆ. ಫಾ. 
'೧೧. ಮ್ಯಾಗ್ನೆ ಶಿಯಮ್‌ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ .. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


೧೨. ಸಿಲಿಕಾ, ಟ್ಟ 


ಪ್ರ 


ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಬರೆಯದೆ ಸಂಕ್ಲಿಪ್ತ ಹೆಸರು 
ಗಳೇ ಸೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಇವುಗಳ ಹೊರ್ತಾಗಿ ಬೇರೆ ಕ್ಲಾರಗಳು ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
-ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳು ಮಹತ್ವವುಳ್ಳ ವು, 
ಮತ್ತು ಅವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ದೊರೆಯುವಂಥವು. ಶರೀರವುಸು 
'ಟ್ವಿನಂತರ ಉಳಿದ ಬೂದಿಯಲ್ಲಿ ಸಹ ಈ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳು ದೊರೆಯುವವು. 
ಮತ್ತು ಇವೇ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳು ಮಹತ್ವವುಳ್ಳ ಘಟಕಗಳೆಂದು ತಿಳಿದು 
ಇವು ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ ರೋಗವು ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ರೋಗವು 
"ಉದ್ಭವಿಸಿದ ಕೂಡಲೆ ಇವೇ ಕ್ಟಾರಗಳನ್ನು ಔಷಧರೂಪದಿಂದ ಸೂಕ್ಲ್ಮ 
"ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕ್ಲಾರ 
:ಗಳು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಪೇಟೆಯಲ್ಲಿ ಸಹ ದೊರೆ 
'ಯುತ್ತವೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪ್ರಮಾಣ-- ಮೂಲ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯತಕ್ಕು 
ಕ್ಟಾರಗಳನ್ನು ರೋಗವುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಅವನನ್ನು ನೆಟ್ಟಗೆ 
:ಮಾಡಲು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಕ್ಪಾರಗಳನ್ನು ಸೂಕ್ಟ್ಮ್ಮ ಪ್ರಮಾಣ 
-ದಲ್ಲಿಯೇ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಈ ಕ್ಪಾರಗಳ ಸೂಕ್ಚ್ಮ್ಮ ಅಣುಗಳನ್ನು ಔಷಧ 
ದಂತೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಕಾ ರಗಳ ಸಮತೆಯ ರಜ್ಜುವು ಹರಿದದ್ದು ಪುನಃ ಕೂಡಿ 


ಕೊಂಡು ಕೊರತೆಯು ತುಂಬಬ್ಬಡುತ್ತದೆ. ರಾಸಾಯನಿಕ ಸ್ನೇಹಾ 


೩೨ ವಿಷಯಪ್ರನೇಶ 


ಫರ್ಷಣದ ಕಾರ್ಯವು ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ವವುಳ್ಳದ್ದಿದೆ. ಸೇಂದ್ರಿಯೆ 
ಪದಾರ್ಥ ಮತ್ತು ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥ ಇವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ನಿಸರ್ಗಸಿದ್ದ 
ಆಕರ್ಷಣಶಕ್ಕಿಗನುಸರಿಸಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕ್ಷ ರವು ತನ್ನ ಮಾರ್ಗವನ್ನು 
ತಾನೇ ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು ಕೊರತೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ “ಹೋಗಿ ಕೂಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ಕ ಡೆ 
ಸೂಕ ಕೋಪ ಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿಂಥ ಕ್ಯಾ ರಗಳ ಅಣುಗಳನ್ನು NE 
ಗೊಂಡಿ ಪಿಂಡಗಳು ಸಹಜವಾಗಿ ಕೋಷಣಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತ ನ ಪೆ ಬದಲು. 
ಗೊಂಡ ಪಿಂಡಗಳು ರಕ್ತದ್ವಾರದಿಂದ ಸಾ ಭಾವಿಕವಾಗಿ ದೊರೆಯತಕ್ಕ 
ನ್ನ ದಲ್ಲಿಯ ಕ್ಸ ರಗಳೆ ಆಣುಗಳನ oN ಸ್ವೀಕರಿಸಲಾರವು. ಆದರೆ ಸ ಕ 
ಪ ೬ 2 ಗ ಕೊಡಲ ಟ್ರ ಕ್ಟಾರಗಳನ್ನು ಅವು ಸಿ ಕರಿ 
ಸುತ್ತವೆ. ಪಿಂಡಗಳೊಳಗೆ ಸೆ ಚಟ ಪಡನಗೊಳ್ಳುವಂಥ ಮತ್ತು 
ತೋಷಣವಾಗುವಂಥ sd ಕ್ಪಾರಗಳನ್ನು ( ಔಷಧರೂಪ 
ದಿಂದ) ಕೊಟ್ಟಿ ರೆ ಸಾಧ್ಯವಿದ್ದ ಯಾವದೇ ರೋಗವು ತೀವ್ರ ವೇ ನೆಟ್ಟ ಗಾಗ. 
ಬಹುದು. ನಕ 4 ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡುವದು ಬಹಳೇ 
ಮಹತ್ತ್ವ ದ ಸಂಗತಿಯು. ಅದರ ಮೇಲೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಯಶವು ಅವಲಂಬಿಸಿರು. 
ತ್ತದೆ. `ೋಗದಲ್ಲಿ ಫೊರತೆಗೊಂಡ ಸ್ಟ್ರಾ ರವನ್ನು ತಪ್ಪಾಗದಂತೆ ಹುಡುಕಿ” 
ತೆಗೆಯುವದೆಷ್ಟು ಮಹತ್ತ್ವದ ಸಂಗತಿ “ರುತ ನೋ ಅಷ್ಟೇ ಮಹತ್ವ 
ವುಳ್ಳದ್ದು ನ ಅಹುದು. ನಿಸರ್ಗ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುವವೋ RS 
ಸೂಕ ARS ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿಯೇ ಈ ಕ್ಟಾರಗಳನ್ನು ್ಸಿ ಸಿದ್ದಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಮಾತು. ಬಹಳೇ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾವಿದ್ದ ತೆ ಕಣಗಳಿಂದ ಅವು. 
ತೋಷಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತವಾದ್ದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ಇವು 
ಇರತಕ್ಕ. ದ್ದೆ ER ಸಹಜ ಜವೇ ಸರಿ. ನಿಸರ್ಗದ ಕಾರ್ಯವು ಎಷ್ಟೊ ಸೂಕ 
ಮತ್ತು ಸ ಅಣುರೇಣುಗಳ ಸ್ವರೂಪ ದಿಂದಲೇ " ನಡೆದದೆ. ಅದಕ್ಕೆ. 
ಸ್ಪಷ್ಟ ಹಾಗೂ ಕಂಣಿಗೆ ಕಾಣು ವಷ್ಟು ಸ್ವರೂಪವು ಪ್ರಾಪ್ತ ವಾಗದ ವಿನಃ 
ವ ಸಂಡುಬರಲಾರವು. ಉಪ್ಪಿ ಬ ಸಂಣ ಹರಳು ತಕ್ಕೊ ೦ಡು ನೋಡಿ. 
ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ರುಚಿಯು ಇರುವದಿಲ್ಲೆನ್ನ ಒಹುದು. ಆದರೆ” ಆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಕು ಸಹ ಅದಕ್ಕಿ ೦ತ ನಿದ ಸೂಕ ಕ್ಸ ್ರಿವಿದ್ದ ಕಣಗಳಿಂದ. 


ಸಿದ್ದಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ದೆ. ತ ಸೂಸ್ಟ್ಮ್ಮ ತ್ರಿ ಕಣಗಳು ಮಾನವೀ 'ರೈಷ್ಟಿಗಂ ತೂ ಕಾಣು. 


ಕಾರಗಳ ಹೆಸರು ೩೩ 


ವದೇ ಇಲ್ಲ. ಹೆಜ್ಜೆ ನು ಹೇಳುವದು -- ಸೂಕ್ಚ್ಮ್ಮದರ್ಶಕ ಯಂತ್ರದ 
ಸಹಾಯದಿಂದ ಸಹ ಕಾಣಲಿಕ್ಕೆ ಕಠಿಣ. ರಾಸಾಯನಿಕ ಪೃಥಕ್ಯರಣದಿಂದ 
ಸಿದ್ಧವಾದದ್ದೇನೆಂದರೆ-.- ಎರಡೂವರೆ ಪೌಂಡು ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಗ್ರೇನಿನ. 
£ಕರಳಕಕಕ ( ಒಂದು ಅರವತ್ತು ಲಕ್ಸ್ಟಾಂಶ) ಲೋಹವಿರುತ್ತದೆ. ಒಂದು. 
ಸಾರೆ ಶಿಶುವಿಗೆ ನಾಲ್ಕು ತೊಲೆ ಹಾಲು ಕುಡಿಸಿದರೆ ಒಂದು ಮಿಲಿಗ್ರಾಮ 
ಅಂದರೆ ( ಕಾಕಕ) ಒಂದುದೀಡಲಕ್ಟಾಂಶ ಗ್ರೇನ ಲೋಹವು ಆ ಕೂಸಿನ 
ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳ ಫೋಷಣಕ್ಕೆ 
ಮತ್ತು ಸಂವರ್ಧನಕ್ಕೆ ಸಾಧಾರಣತಃ ಕೊಡಬೇಕಾದಷ್ಟು ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ 
ಘೇೊವಲ ನಾಲ್ಕಾರು ಮಿಲಿಗ್ರಾಮದಷ್ಟೇ ಲೋಪಹವಿರುತ್ಮದೆ. ಯಾವ 
ಪಿಂಡಗಳ ಪೋಷಣಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಸಂವರ್ಧನಕ್ಕೆ ಲೋಹದ ಅವಶ್ಯ ತೆ 
ಯುಂಟು ಆ ಪಿಂಡಗೆಳಿಗೆ ನಾಲ್ಕಾರು ಗಜ ಲೋಹವು 
ಸಾಕಾಗುವದು. ವಸ್ತುಸ್ಥಿತಿಯು ಹೀಗೆ ಇದ್ದದರಿಂದ ಯಾವದೊಂದು. 
ಭಾಗದೊಳಗಿನ ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಲೋಹದ ಅಣುಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾಗಿರುವದೋ ಆಲ್ಲಿ ಲೋಹವನ್ನು ಎಷ್ಟು ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದೆಂಬದರ ಕಲ್ಪನೆಯು ಸಹಜವಾಗಿ ಬರಬಹುದು. 
ಲೋಹಕ್ಕಿಂತ « ಫ್ಲುಓರಿನ ? ಕ್ಟಾರದ ಪ್ರಮಾಣವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ 
ಕಡಿಮೆ ಇದೆ. ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಇದರ ಪ್ರಮಾಣವು ಕ್ರಾ ಮಿಲಿಗ್ರಾ ಮದಷ್ಟು 
ಇದೆ ಎಂದು ಸಿದ್ದವಾಗಿದೆ. ಇದರಮೇಲಿಂದ ಒಂದು ಜಾಸು ಶಿನಸಿನೆ. 
ಒಂದು ಮಿಲಿಗ್ರಾಮವೆಂದರೆ ಬಹಳೇ ದೊಡ್ಡ ತಿನಸು ಎಂದಂತಾಯಿತು. 
ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಹನ್ನೆ ರಡೂ ಕ್ಸ ರಗಳು ಇವೆ. ಈ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ವಿಭಾಗಿಸಿದರೆ. 
ಒಂದು ap ಹನಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು ಕಾರದ ಪ್ರಮಾಣವು ಎಷ್ಟು 
` ಸೂಕ್ಷ್ಮ್ಮವಿರುವದೆಂಬದು ಸಹಜವಾಗಿ ಅಕ್ಡದಲ್ಲಿ ಬರುವದು. ಈ ಷೆ 
ಡನದ ಮೇಲಿಂದ ಔಷಧವನ್ನು ಸೂಕ್ಸ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಏಕೆ ಕೊಡ 

ಬೇಕೆಂಬುದು ಸಹಜವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಔಷಧವು ಎಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ್ಮವಿರುವದೋ ಅದೇ ಮಾನದಿಂದ ಔಷಧವು ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡಿ 
ಹೊಳ್ಳಲು ತೊಂದರೆ ಕಡಿಮೆ. ಎಷ್ಟೋ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಅವಯವ 
ಗಳು ಇಷ್ಟು ಗಟ್ಟಿ ಮತ್ತು ದೃಢವಾಗಿರುತ್ತವಲ್ಲ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಕರಗಿದ ಕ್ಲಾರ 


೩.೦೮ 


೩೪ ವಿಷಯಪ್ರನವೇಶ 


ಗಳು ಧಾತುಗಳವರೆಗೆ ಹೋಗಿ ಮುಟ್ಟಿಲಾರವು. ಆದರೆ ಶಿದೇ ಸ್ಪಾ ರವನ್ನು 
ಔಷಧವೆಂದು ಸೂಕ ಸಪ ಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸೊಟ್ಟ ರೆ ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಗಟ್ಟಿ ಯಾದ ಧಾತು 
7ಳಲ್ಲಿಸಹ ಹೋಗಿ ಸೇರಲಿಕ್ಕೆ ಈ ತ್ಲಾರಗಳಿಗ ಎನೂ ಅಡ್ಡಿ 'ಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಕಾರದ ಪ್ರ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಣುವು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗುವ ರಷ್ಟು ಸೂಸ್ಮ್ಮ್ಮ 
ವಿರಬೇಕು. ರೋಗನಿವಾರಣೆಗೆ ಔಷಧದ ಪ್ರಮಾಣವು ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣ 
ಕ್ಕಿಂತ ಸೂಕ್ಸಪ್ರಮಾಣವೇ ಯೋಗ್ಯವು. ಒಂದೇ ಔಷಧವನ್ನು 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಸಾರೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಇಷ್ಟ 
ಶಾರ್ಯವು ತೀವ್ರ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಔಷಧ 
ಸೊಟ್ಟರೆ ಇಷ್ಟಪರಿಣಾಮವಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಅಪಾಯವೇ ಆಗುವದು. ಪಂಡು 
ಶೋಗಕ್ಕೆ ಬೋಟು ಯ ವನ್ನು ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿ ಶೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಯೆ 
ಮೇಲೆ ಅನಿಷ್ಟ ಸರಿಸಮವಾಗಿ. ಡೆ. ಬೇನೆಯಂತೂ ಸೆಟ, ಗಾಗುವದೇ 
ಇರಲ್ಲ, 


ಔಷಧಗಳೆನ್ನಿ ಸಿದ್ದಮಾಡುವ ಚ ತಾ ಈ ಕ್ಲಾರಔಷಧ 
ಗಳನ್ನು ಖಲನಮಾಡಿ (ಅರೆದು) ಸೂಕ್ಮ್ಮ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಲು 
ಶಕ್ಯವಿದೆ. ಮೊಳೆಕ್ಸಾರದ ಒಂದು ಯು pe ದುಗ್ಡ ಶರ್ಕೆಕೆಯ ೯ 
ಪಾಲು, ಕೂಡಿಸಿ ಜಟ ತಾಸಿನವರೆಗೆ ಖಲನಮಾಡತಕ್ಕು ದು » ಹೀಗೆ ಸಿದ್ದ 
ಮಾದ ಔಷಧವು ೧*ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ದ್ದು, (ಪ್ರಭಾವವುಳ್ಳ ದ) ಎಂದು ತಿಳಿಯ 
ತಕ್ಕದ್ದು. ೧ಶಕ್ತಿಯಔಷಧ ೧ ಪಾಲು ಮತ್ತುದುಗೈಶರ್ಕರಾ ೯ ಪಾಲು 
ಹೀಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಮೇಲಿನಂತೆ ಪುನಃ ೨ ತಾಸಿನವರೆಗೆ ಖಲನಮಾಡಿ 
ಸಿದ್ದಾದ ಔಷಧವು ೨% ಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಪ್ರಭಾವವುಳ್ಳದ್ದು. ಇದೇಪುಕಾರ 
ಈ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧದ ೧ ಪಾಲು ಮತ್ತು ದುಗ್ಗಶರ್ಕರೆಯ ೯ ಪಾಲು ಹೀಗೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಮೇಲಿನಂತೆ ಖಲನಮಾಡಿದರೆ ಅದರ ಮುಂದಿನ ಶಕ್ತಿಯು 
ಅಂದರೆ ಜೀ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವು ಸಿದ್ದವಾಗುವದು. ಇದೇ ಪ್ರಕಾರ 
ಖೇಕಾದ ಶಕ್ಕಿ ಯುಳ್ಳ ಔಷಧವನ್ನು ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಬಹುದು. 2» ಈ ಗುರ್ತು 
೯ ಪ್ರಮಾಣದ ಚೂ ೀತಕವಿರುತ್ತ ಡೆ ಈ ಪ್ರಕಾರ ಔಷಧವನ್ನು ಸಿದ್ದ 
ವ ಪದ್ಮ ತಿಗೆ ಪ್ರಭಾವನನ ದ್ದ ತಿ (ಪುಟಿಕೊಡುವ ಪದ್ಧ ತಿ =Potenti- 


ಖಲನಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಕ್ಷಾರಗಳ ಅಸ್ತಿತ್ವ 


್ನ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದಿಲ್ಲ ೩೫ 


2೩೦7) ಎಂದೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ೧೪ ಚೂರ್ಣದ ಕಣಗಳನ್ನು ಧಾತುಗಳು 
ತೋಷಣಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಠಿಣವೇ ಸರಿ ಸಾಧಾರಣತಃ ೬ನೇ 
ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧಗಳನ್ನೇ ಸ ವಾಡಿಕೆಯುಂಟಿ. ಟೀ ಶಕ್ತಿಯ 
ಔಷಧದಲ್ಲಿ ಕ್ಲಾರದ ಗರಕಳಿಕರಕ ಅಂಶವಿರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೂ ಕಡಿಮೆಯ 
ಪ್ರಮಾಣದ ಔಷಧಗಳು (ಹೆಚ್ಚಿನಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧಗಳು) ರೋಗನಿವೃತ್ತಿಯ 
ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕರವಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ಔಷಧಗಳನ್ನು ದುಗ್ಧ ಶರ್ಕರೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಖಲಸೆಮಾಡತಕ್ಕದ್ದಿದ್ದ ದ.ದರಿಂದ ಎಲ್ಲವೂ ಕಣ್ಣಿ ಗೆ ಸ್ವಚ್ಛ ಬೆಳ್ಳ ಗಸ 
'ಹಾಣಿಸುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಸವಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಒಂದೊಂದು ಔಷಧವನ್ನು 
ಒಂದೇ ಸ್ಪತಂತ್ರರೀತಿಯಿಂದ ಖಲಿಸತಕ್ಕದ್ದು. ಎರಡು ಮೂರು ಕೂಡಿಸಿ 
ಒಂದುಕಡೆಗೆ ಖಲಿಸಕೂಡದು. ದುಗ್ಮಶರ್ಕರೆಯಲ್ಲಿ ಖಲಿಸತಕ್ಕದ್ದಿದ್ದದರಿಂದ 
"ಔಷಧದ ಗುಣಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಎನೂ ಬದಲು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದು ದುಗ್ಮಶರ್ಕರೆ 
ಯೆಲ್ಲಿಯ ದೊಡ್ಡಗುಣವು. ನಿತ್ಯ ಉಪಯೋಗಿಸತಕ್ಕ ಶರ್ಕರೆಯಳ್ಲಿ ಸಹೆ 
ಈ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಸಿದ್ದಪಡಿಸ ಬಹುದು. ಆದರೆ ಈ ಸಕ್ಕರೆಗೆ ಇರುಬು 
ಹತ್ಯುವ ಸಂಭವವಿದ್ದದರಿಂದ ಆ ಔಷಧಗಳು ತಡೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಖಲಬತ್ತು 
ಮತ್ತು ಅದರಗುಂಡು ಯಾವದೇ ಧಾತುವಿನದು (ಬೆಳ್ಳಿ, ಬಂಗಾರ, ಕಬ್ಬಿಣ, 
ತಾಮ್ರ ಹಿತ್ಕಾಳಿ) ಇರಕೂಡದು. ವೆಜವ್ರಡ ( ಒಂದುತರದ ಕಟ್ಟಿ ಗೆಯಿಂದ 
ಮಾಡಿದ್ದು ) ಅಥವಾ ಚೀನೀ ಮಣ್ಣಿನ ಖಲಬತ್ತು ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬಹುದು. 


ಖಲನಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಕ್ಲಾರೆಗಳೆ ಅಸ್ತಿತ್ವ ಇಲ್ಲದಂತಾ 
ಗುವದಿಲ್ಲ:-- ಖಲನಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಕ್ಹಾರದ ಅಸ್ತಿತ್ವವು ಇಲ್ಲದಂತಾ 
.ಗುವದಿಲ್ಲ. ಅದರಲ್ಲಿಯ ಶಕ್ತಿಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅನಂತ 
'ವಿಭಾಗ ಮಾಡಿರಿ, ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಖಲನಮಾಡಿರಿ ಆದರೂ ಅದರ ಪದಾರ್ಥ 
ತ್ವವು ನಷ್ಟ ಸೈ ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. Ru ಜಡದೇಹವು ನಮ್ಮ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಕಾಣುವೆ 
ದಿಲ್ಲ, ಇಷ್ಟೇ. ಆದರೆ ಅದರ ಸೂಕ್ತ ಗ ೬ದೇಹಕ್ಕೇ ಕಾರ್ಯಸಿದ್ದಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು 
-ಪಾತ್ರತೆ ಇದ್ದು ಹೆಚ್ಚು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳ ದ್ದು ಉಳಿಯುವದು. ಖಲನೆ 
ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ೨ ಎಡದೇಹವು ಹೋಗಿ ಸೂಕ್ಷ ದೇಹವು. ಬರುತ್ತದೆ. 


ಷಹ ವಿಷಯಪ್ರನೇಶ 


ಅದರಿಂದಲೇ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದಲ್ಲಿ ಹೋಗಲು ಶಕ್ತಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಲೋಹವು ಯಾವಾಗಲೂ ಲೋಹವೇ ಉಳಿಯುವದು.  " ಪೊಟಾಶಿ 
ಯಂ, ? ಪೊಟಾಶಿಯಂವೇ ಮತ್ತು “ಸಿಲಿಕಾ” ಇದು ಸಿಲಿಕಾನೇ 
ಉಳಿಯುವದು. ಖಲನಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಅದರ ದೃಶ್ಯಸ್ತರೂಪದಲ್ಲಿ ಬದಲು. 
ಆಯಿತು, ಅದರ ಅಣುಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾದವು, ಆದರೂ ಅದರ ಪದಾರ್ಥ 
ತ್ವವು ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


ಔಷಧದ ಯೋಜನೆ ಹೇಗೆ ಮಾಡುವದು ಅಥವಾ ಔಷಧ 
ವನ್ನಾರಿಸುವದು ಹೇಗೆಃ-- ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ್ತ್ರದ ತತ್ವ, ರೋಗಸಿವಾರಣೆ: 
ಗಾಗಿ ಔಷಧವನ್ನು ಸೂಕ್ಸ ೩ಪುಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆ, ಅವು 
ಗಳನ್ನು ಸಿದ್ದಮಾಡುವ ಸೃತಿ ಆಥವಾ ಪದ್ಧತಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ. 
ನಂತರ ರೋಗನಿವಾರಣಕ್ಕಾಗಿ ಔಷಧವನ್ನಾರಿಸುವದು ಹೇಗೆ ಮತ್ತು 
ಆದನ್ನು ಕೊಡುವೆದು ಯಾವಾಗ ಮತ್ತು ಹೇಗೆ ಇದರ ವಿಚಾರ ಈಗೆ 
ಮಾಡತಕ್ಕದ್ಧದೆ. ಜೀವನರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರದ ಔಷಧವ ನ್ನಾರಿ ಸುವ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಯಾವ ರೋಗವಾಗಿದೆ ಇದನ್ನ ಷ್ಟೇ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಸಾಗ. 
ಲಾರದು, ರೋಗವುಳ್ಳ ವನಿಗೆ ಆಗುವ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಲಕ್ಷ ಣ: 
ಗಳನ್ನು ತಿಳಕೊಂಡು ಅದರ ಮೇಲಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕ್ಬ್ಪಾ ರಗಳು 
ಸರಿಮ ಹೂಗಿಕುವಳ ಇದನ್ನು ಗೊತ್ಮುಪಡಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇಸ್‌ 
ಅವೇ ಕ್ಪಾರಗಳ ಯೋಜನೆ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದೆಂಬದನ್ನು ಲಕ್ಷ ದಲ್ಲಿಡತಕ್ಕದ್ದು. 
ರೋಗವುಳ್ಳವನಿಗೆ ಯಾವ ರೋಗವಾಗಿದೆಂಬದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ. 
ದಂತೂ ಅವಶ್ಯವೇ ಸರಿ. ರೋಗವುಳ್ಳವನ ಶುಶ್ರೂಷೆಮಾಡುವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ. 
ಇದರ ಮಹತ್ವವು ಬಹಳೇ ಇದೆ. ರೋಗವು ಯಾವದಿದೆ, ಅದು ಎಷ್ಟರ: 
ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಬೆಳೆದಿದೆ, ಅದರ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯು ವಿಚಾರವು ಹೇಗೆ, ಅದು ಮುಂಡೆ. 
ಆಡ ರೂಪವನ್ಸು ಹೊಂದುವದು, ಪುಕೈ ತಿಯ ಮೇಲೆ ಅದರ ಪರಿಣಾಮ 
ವೇನಾಗುವದು, ಮುಂದೆ ಆ ರೋಗದ ಆನಿಷ್ಟ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ. 
ತಪ್ಪಿಸಬಹುದು, ರೋಗವುಳ್ಳೆವ ವನ ನ ಪಥ್ಯ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಏನು ಬದಲು. 
ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು- ಈ ಎಲ್ಲ ಸಂಗತಿಗಳ ವಿಚಾರಮಾಡುವದಕ್ಕೊ ್ರೀಸ್ಕೃರು 


ಔಷಧದ ಯೋಜನೆ ಹೇಗೆ ಮಾಡುವದು ೩೭ 


ಶೋಗನಿದಾನದ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಅದೆ ಎಂದು ಹೇಳುವದು ಅನವಶ್ಯಕ. ಆದರೆ 
ಜೀವನರಸಾಯನ ಪದ್ಧತಿಯ ಮೇರೆಗೆ ಔಷಧವನ್ನಾರಿಸುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
'ರೋಗವ್ರ ಯಾವದು ಆಗಿದೆ ಎಂಬ ಮಾತಿನ ವಿಚಾರಣೆಯು ಅಸ್ಟು 
'ಮಹತ್ವದ್ದಲ್ಲ. ಯಾಕೆಂದರೆ, ಒಂದೇ ರೋಗದಿಂದ ಪೀಡಿತರಾದ ಬೇರೆ 
ಬೇಕೆ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆಬೇರೆ ಕಾರಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುವ ಸಂಭವವಿದೆ. 
'ಇಂಥ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಒಂದೇತರದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಕೈಮಾಡಿ ಸಾಗಲಾರದು. ರೋಗವು 
ಒಂದೇ ಇದ್ದರೂ ರೋಗಿಗಳ ಭಾವನೆಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆ. ಇರಬಹುದು. 
ಮತ್ತು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಭಾವನೆಗಳಿಗನುಸರಿಸಿ ಬೇರೆಬೇರೆ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಯೋಜನೆಮಾಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯುಂಟಾಗುವದು. 
ಸಾರಾಂಶವೇನೆಂದರೆ ಬೇರೆಬೇರೆ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿಕೊಂಡು ಅದರ ಮೇಲಿಂದ ಸೊರತೆಯಾದಂತೆ ಕಾಣುವ ಕ್ಷಾರ 
ಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಿಕೊಡುವದು ಅಂದರೆ ಆ ಔಷಧದ ಯೋಜನೆ ಮಾಡ 
ತಕ್ಕದ್ದು ಈ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಮುಖ್ಯತಃ ಲಕ್ಷ, ದಲ್ಲಿಡತಕ್ಕದ್ದು. ಜೇ 


ಮುಂದೆ ನಿದಾನಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕೊಡ 
ಅುಟ್ಟಿವೆ. ಅದಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ರೋಗಿಯನ್ನು ನೋಡಿದಕೂಡಲೆ ಅವನ ಮುಖ 
ಚರ್ಯೆ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೇಲಿಂದ ರೋಗಿಯ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕ್ಬಾರ 
ವಾವುದು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರಬೇಕೆಂಬದನ್ನು ಅಂದರೆ ಯಾವ ಕಾರವು 
ಸೊಟ್ಟಿರೆ ರೋಗನಿವಾರಣೆಯಾಗುವದೆಂಬದನ್ನು ಲಕ್ಷ, ದಲ್ಲಿ ತರಬೇಕು. 
ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ರೋಗದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಸಹ ರೋಗನಿದಾನಕ್ಕೆ 


xk ವಿಕೃತ ವಿಜ್ಞಾನ ( Pathology ) ದ ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾ ನವಿದ್ದ ವೈದ್ಯನು 
ರೋಗವು ಯಾವ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲ ಇದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನೋಡಿ ಆ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿದ್ದ 
ಔಷಧವನ್ನು ವಿಕೃತ ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಹಾಯದಿಂದ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ದಲ್ಲಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಆರಿಸಿ ತೆಗೆಯಬಹುದು. ಆದರೂ ಒಂದೇ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬಂದರೆ ಒಂದೇ ಔಷಧವನ್ನು 
ಶೊಟ್ಟಿರೆ ಕಾರ್ಯವಾಗಲಾರದು. ಕೊನೆಗೆ ಭಾವನೆಗಳನ್ನೂ ನೋಡಿಯೇ ಔಷಧ 
ವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕಾಗುನದು. ಇದರ ಮೇಲಿಂದ ವಿಕೃತನಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರದ ಮಹ 
ತ್ವವು ಕಡಿಮೆಯೆಂದು ಊಹಿಸಕೂಡದು. 


4೩೮ ನಿಷಯಪ್ರನೇಶ 


ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೋ ಹೇಗೆ ಎಂಬದನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡಬೇಕು. ರೋಗಿಗೆ 
ಆಗತಕ್ಕ ks ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಅವನ ಹೇಳಿಕೆಯ ಮೇರೆಗೆ ಅಥವಾ ಆಪ್ಮೇ 
ಷ್ಟರ ಹೇಳಿಕೆಯ ಮೇರೆಗೆ ಟಿಪ್ಪಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಅದಕ್ಕು ನುಸರಿಸಿ 
ಏನಾದರೂ  ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲವಶ್ಯವಿದ್ಧ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಸಹ ರೋಗಿಯ. 
ಕಡೆಯಿಂದಾಗಲಿ ಅವನಾಪ್ಕೇಷ್ಠ ರ ಕಡೆಯಿಂದಾಗಲ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
( ಸೂಚಕ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡದೆ) ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಸಹ ಟಿಪ್ಪಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ರೋಗಿಯು ಮತ್ತು ಅವನ ಆಪ್ಮೇಷ ಸರು ಹೇಳಿದ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಬರೆದಿಟ್ಟ 
ನಂತರ ಸ್ವತಃ ನಾಡಿ ನೋಡತಕ್ಕದ್ದು. ಕಣ್ಣು ಪರೀಕ್ಷ ಸಬೇಕು. ಮತ್ತು 
ಶರೀರದ ಇತರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸಹ ಪರೀಕ್ಲೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಔಷಧ 
ಆರಿಸುವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕಂಡುಬರುವ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಸಹ ಬರೆದಿಡಬೇಕು. 
ಈ ಸಂಗತಿಯನ್ನು, ಮುಂದೆ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಯನ್ನೂ 
ಬರೆದಿಡಬೇಕು. ಕೇವಲ ನೆನಪಿನ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿರಬಾರದು. ಮೊದ: 
ಸ್ರ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಾವವು ಮುಂದೆ ಅವು ಹೇಗೆ ಬದಲಾಗುತ್ತ ಹೋದವು 
ಎಂಬದನ್ನು ತಿಳಕೊಳು ವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಂತೂ ಹಾಗೂ ರೋಗವು ಬಹಳ' 
ದಿವಸದಿಂದ ಇದ್ದಲ್ಲಂತೂ ಲಕ್ಟೆ ಣಗಳನ್ನು ಬರೆದಿಡುವದು ಅತ್ಯವಶ್ಯಕವು.. 
ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿ ತಂದು ಮುಂದೆ ಹೇಳಿದ ೧೨ ಕ್ಟಾರಗಳ 
ಗುಣಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಂದರೆ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಅವು ಹೇಗೆ ಹೊಂದುತ್ತವೆ. 
ಎಂಬದನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡು ಯಾವ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು 
ವ೦ಬದನ್ನು ಆರಿಸಬೇಕು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಒಂದೇ ಕ್ಲಾರ್ಕೆ ಹೊಂದುವಂಥ. 
* ಭಾವನೆಗಳ ಪ್ರಕಾರಗಳೆರಡು. ಸ್ವಸಂವೇದ್ಯ (Subjective ) ಮುತ್ತು, 
ಪರಸಂನೇದ್ಯ (Objective ) ಬಾಹೈಸ್ವರೂಪದ ಮೇಲಿಂದ ತಿಳಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಬರದಂಥ 
ಹಾಗೂ ಬೇರೊಬ್ಬರಿಗೆ ಅನುಭನವಾಗಲಶಕ್ಕವಿದ್ದಂಥ ಮತ್ತು ರೋಗಿಯು ಸ್ವತಃ 
ವರ್ಣನಮಾಡಿದ್ದರಿಂದಲೇ ತಿಳಿಯಬರುವಂಥ ಭಾವನೆಗಳು ಸ್ವಸಂವೇದ್ಯ ಭಾವನೆ` 
ಗಳು. ನೇದನೆ, ಕಳೆ, ಮಳಮಳಿಸುವದ್ಕು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕತ್ತಲೆಬರುವದು ಮುಂತಾದ 
ಭಾವನೆಗಳು ಸ್ವಸಂನೇದ್ಯ ಭಾವನೆಗಳು. ಕೆಂಪಾಗುವದ್ಕು ಬಾವು, ಕೆಮ್ಮು,. 
ಬದಲಾದ ಮುಖಲಕ್ಷಣವು, ಕಣ್ಣು, ಚಲನವಲನ್ಕ ಮೂತ್ರ, ಕಫ, ಮಾತು ಮುಂತಾ: 


ದವುಗಳಲ್ಲಿ ಆದಲು ಬದಲು ಕಂಡಕೂಡಲೆ ಬೇರೊಬ್ಬರಿಗೆ ತಿಳಿಯಲು ಶಕ್ಕವಿದ್ದ 
ಭಾವನೆಗಳು ಪರಸಂನೇದ್ಯ ಭಾವನೆಗಳು. 
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ಭಾವನೆಗಳು ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದದ್ದು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಆಗ್ಗೆ ಒಂದೇ ಕ್ಲಾರೆ 
ನ್ಫು ಔಷಧವೆಂದು ಕೊಡಬೇಕು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ಕ್ಪಾರಗಳಿಗೆ ಹೊಂದುವಂಥ ಭಾವನೆಗಳು ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದದ್ದು ಕಂಡುಬರು. 
ತ್ತವೆ. ಅಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಕಂಡುಬರುವ ಎಲ್ಲಕ್ಲಾ ಫ್ಲರಗಳೆನ್ನು 
ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿದ್ದ ಎಲ್ಲ ಭಾವನೆಗಳು 
ಕಡೆಯವರೆಗೆ ಹಾಗೇ ಇರುತ್ತವೆಂದು ಹೇ ಳಲಶಕ್ಯವು. ಔಷಧೋಪಚಾರ 
ದಿಂದಾಗಲಿ ಇತರ ಯಾವದೇ ಟನ ಭಾವನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚು 
ಫಡಿಮೆಯಾಗಬಹುದು. ಆಗಾಗ್ಗೆ ಭಾವನೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ ತ್ಹಿಕಡಿಮೆ « ಆಗುತ್ತ 
ಹೋದಂತೆ ಅಂದರೆ ಯಾವ ಕ್ಟ ರಗಳ ಕೊರತೆಯು. ಪೂರಿ ರೈಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ 
ಮತ್ತು ಯಾವ ಕಾರಗಳ ಕೊರತೆಯು ಇನ್ನೂ ಇರುವಡು ಎಂಬದನ್ನು 
ಲಕ್ಕ ದಲ್ಲಿ ತಂದುಕೊಂಡು, ಔಷಧದಲ್ಲಿ ಹೆಚ ತು ತಡಿಮೆ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. 
“೧೨ ಕಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮ ''ಪುಕರಣದಲ್ಲಿ ೧೨ ಕಾ ರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮ 
ಗಳು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. “ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಕೇತು? ವೆಂಬ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಆಯಾ ಸಕ್ಲಾ ರಗಳ ಕಾರ್ಯವ್ಯಾಪ್ತಿ, ಮೊನನೀಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯಾವದು 
ಮತ್ತು ಯಾವ ಯಾವ ಸ್ವರೂಪ ಸದಲ್ಲಿರುವದು ಎ೦ಬದನ್ನು ವಿಸ್ಮಾರದಿಂದ 
ಹೇಳಿದೆ. ಆನಂತರ "" ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷ ಣ''ಗಳೆಂಬ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬೇರೆಬೇರೆ 
ಒಳಭಾಗಗಳನು ್ಸ ಮಾಡಿ ಆಯಾ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಆಯಾ ಕ್ಬ್ಪಾ ರಗಳಿಂದಾಗುವ 
ಭಾವನೆಗಳನ್ನು. ವಿಸ್ಮಾರದಿಂದ ಹೇಳಿದೆ. ಕೋಗಿಗಳ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು 
ಟಿಪ್ಪ ಇವೂ ಜೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ 
ಲಕ್ಷ್ಮದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಆಯಾ ಭಾಗಗಳಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಟಿಪ್ಪಣೆಮಾಡಿ 
ಹೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಔಷಧದ ಕಾರ್ಯವು ಯಾವ ಕ್ಸೇತ್ರದಲ್ಲಿ 
ನಡೆದದೆ ಹಾಗೂ ರೋಗಿಯ ಭಾವನೆಗಳು ಯಾವ ಕ್ಟೇತ್ರ ದಲ್ಲಿಯೆ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸದ ದ್ಯೋತಕಗಳಿವೆ ವಿಂಬದನ NR ನೋಡಿ ಆಯಾ ವಿಶಿಷ್ಟ ಕ್ಲ ಸೇತು 
ವಿಕೃತಿಗೆ ಯಾವ ಕ್ಲಾರಗಳು Ae ES ಎಂಬದನ್ನು 
ವಿಚಾರಿಸಿ ಅದಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ಔಷಧಯೋಜನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಉದಾಹರ 
ಣಾರ್ಥ- ಆ ಕಲ್ಲೆ ಸ್ವೀರಿಯಾಘಾಸ'' ಈ ಔಷಧವನ್ನು ತಕ್ಕೊಳ್ಳಿರಿ. ಈ 


ರಳ 
ಔಷಧದ ರ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯು ಎಲ್ಲಿ ಇದೆ? ಹಲ್ಲು, ಅಸ್ಥಿ, ಸಂಯೋ 
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'ಜಕಧಾತು, ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ಪಿಂಡಗಳು, ಮುಂತಾದ ಸ್ಲೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಅದರ 
ವ್ಯಾಪ್ತಿಯುಂಟು. ಈ ಕ್ಲೇತ್ರದಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವು ಕಂಡುಬಂದರೆ ಮುಖ್ಯ 
ವಾಗಿ " ಕಲ್ಕೇರಿಯಾಘಾಸ'ದ ಯೋಜನೆಮಾಡಲೇಬೇಕು. ಆದರೆ ಹಲ್ಲಿನ 
ರೋಗವಿದ್ದು ಹಲ್ಲಿನ ಕ್ಲೇತ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾಗಿದ್ದರೆ ಇಲ್ಲಿಯೇ 
ಇತರ ಕ್ಪಾರಗಳ ಫೊರತೆಯಾದಂತೆ ಕಂಡುಬಂದರೆ ಇತರ ಲಕ ಣದ 
ಮೇಲಿಂದ. "ಕಡಿಮೆಯಾದಂತೆ ಕಂಡುಬರುವ ಇತರ ಕ್ಲಾರಗಳನ್ನು ಸಹ 
ಸಲ್ಮೇರಿಯಾಘಾಸದ ಜೊತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕಾಗುವದು. ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ 
ಒಂದೇ ಕ್ಲಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಒಂದೇ ವಿಕೃತಿಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡದೇ ಇದ್ದದರಿಂದಾಗಲಿ ದುರ್ಲಕ್ಸ್ಯೈದಿಂದಾಗಲಿ 
ವಿಕೃತಿಯು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂಥ ಪುಸಂಗದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಕ್ಪಾರಗಳನ್ನು 
ಕೊಡುವದಶಕ್ಯವೇ ಸರಿ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಸುಧಾರಿಸುತ್ತ 
ಹೋದಂತೆ ಅಂದರೆ ಕ್ಪಾರಗಳ ಪೂರೈಕೆಯು ಆಗುತ್ತಬಂದಂತೆ ಆ ಆ 
ಕ್ಲಾರಗಳನ್ನು ಕೊಡುವದು ಕಡಿಮೆಮಾಡಬೇಕು. ಸಾರಾಂಶವೇನಂದ್ಕರೆ 
ರೋಗಿಯ ಪ್ರಕೃ ತಿಯಲ್ಲಿ ಲಕ್ಕ ಣಗಳು ಹೆಚ್ಚು _ಕಡಿಮೆಯಾದಂತೆ ಔಷಧ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚು ಕಡಿಮೆ ನ ಅವಶ್ಯಕ. ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡು 
ಬರುವ ಎಲ್ಲ "ಭಾವನೆಗಳು ಮಹತ ವುಳ್ಳ ತಂದು ತಿಳಿಯ ಕೂಡಡು. 
ಇಕೇಲವು ಭಾವನೆಗಳಿಂದ ಇಂಥ ಕಾ ರವೇ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆ ಎಂದನ್ನ 
ಕೂಡದು. ಒಂದೇ ಭಾವನೆಯ ಮೇಲಿಂದ ಇತರ ಕಾರಗಳು ಸಹ 
ಸಡಿಮೆಯಾಗಿರಲಿಕ್ಕೆ ಸ ಸಾಕು. ಇತರ ಕ್ಪಾರಗಳ ಫೊರತೆಯ ದ್ಯೋತಕ 
ವಿರಬಹುದು. ಇಂಥ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಮಹತ ವುಳ್ಳ ಮತ್ತು 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಭಾವನೆಗಳ ಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಸ್‌ ಕೊಡದೆ ವಿಶೇಷ ಮಹತ್ವ ಆ ಭಾವನೆ 
ಗಳು ರೋಗಿಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದದ್ದರ ತಣಿಸಿ ಲಕ ಕ್ಯ ಕೊಡಬೇಕು. ವ ಮಹತ್ವ ದ 
ಭಾವನೆಗನುಸರಿಸಿ ಔಷಧದ ಯೋಜನೆ ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಬೇಕು. ಹಗೆ 
ಗೊತ್ಮುಪಡಿಸುವದು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದಂತೆ ಕಂಡುಬರುವ 
ಕ್ಟ್ದಾ ರಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಜಟ ಹು "ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು. "ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ಔಷಧಗಳನ್ನು, ಕೊಡುವದು ಈ ಚಿಕಿತ್ಸಾಪದ್ದತಿಯಲ್ಲಿ ವಾಡಿಕೆಯಿದ್ದದೆ 
ರಿಂದ ಔಷಧ ಯೋಜನೆಮಾಡುವದು ಬಹಳ ರಣ ಕೆಲಸವಲ್ಲವೆಂಬದು 
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ಸಹಜವೇ ಲಕ್ಷ ದಲ್ಲಿ ಬರುವದು. ಔಷಧಯೋಜನೆ ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ 
ಔಷಧಗಳ ಗುಣಧರ್ಮದ ಜ್ಞಾನವು ಸಂಪೂರ್ಣವಿರಬೇಕು. ಹೀಗಿಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೆ ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಔಷಧಯೋಜನೆ ಮಾಡುವದು ಕಠಿಣವಾಗು 
`ವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಔಷಧಗಳ ಗುಣಧರ್ಮದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕು. ಔಷಧಗಳ ಭಾವನೆಗಳ ಜ್ಞಾನಕ್ಕಿಂತ ಔಷಧಗಳ 
ಕಾರ್ಯದ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯ ಜ್ಞಾನದ ಉಪಯೋಗವು ಹೆಚ್ಚು ಅವಶ್ಯವದೆ. 
ವಿಶಿಷ್ಠ |, ಮನುಷ್ಯನ ಸ್ವಭಾವ "ಮತ್ತು ಅವನೆ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯ ಕಲ್ಪ ಫೆ ಇದ್ದರೆ 
ಚ ಕಡೆಯಿಂದ ಯಾವದೊಂದು ಕುತ ಬಾಜ” ಇಲ್ಲವೋ 
'ಎಂಬದರ ಬಗ್ಗೆ ನಾವು ಅನುಮಾನ ಅಥವಾ ಅಂದಾಜು ಕಟ್ಟುತ್ತೇವೆ. 
ವಿಶಿಷ್ಟ | ಕಾರ್ಯವು ಅವನ ಕಡೆಯಿಂದ ಆಗದೇ ಇದ್ದರೂ ಸಹ, "ಅವನಿಗೆ 
ಅದು. ಶಕೃವದೆಯೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬದರ ಬಗ್ಗೆ ಸಹ ಅನುಮಾನ 
ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ಎಷ್ಟೋ ಸಾರೆ ಈ ಅನುಮಾನ ನಗಳು ಸರಿಯಾಗ ತ್ತವೆ. 
ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ಔಷಧದ. ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಸಹ ತಿಳಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಔಷಧದ 
ಕಾರ್ಯದ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಅಥವಾ ಕಾರ್ಯಕ್ಸೇತ್ರ, ಅದರ 'ಮುಖ್ಯ ಸ್ವಭಾವ 
ಮತ್ತು ಬೇರೆಬೇರೆ ಸದರುಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಭಾವನೆಗಳು, ಆ `ಔಷಧದಿಂದ 
ಆಗತಕ್ಕ ಕಾರ್ಯಗಳು ಇವೆಲ್ಲ ತಿಳಿದರೆ ಆ ಔಷಧದಿಂದ ಅಡರ ಸ್ವಭಾವ 
ಕ್ವನುಸರಿಸಿ ಆಗತಕ್ಕ ಇತರ ಕಾರ್ಯಗಳಾಗುವವು ಮತ್ತು ಇತರ ಭಾವನೆ 
ಗಳ ಮೇಲೆ ಅದು ನಾಟುವದೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಸಹಜ 
ಅನುಮಾನ ಮಾಡಬಹುದು. ಮನುಷ್ಯನಂತೆಯೇ ಔಷಧದ್ಭಾದರೂ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಸ್ವಭಾವವಿರುತ್ತದೆ. ಅದರ ಮೇಲಿಂದ ಅನುಮಾನ ಮಾಡತಕ್ಕ 
ವಿರುತ್ತದೆ. ಔಷಧವು ಕಾರ್ಯಮಾಡತಕ್ಕ  ಕ್ಲೇತ್ರದಲ್ಲಿ (ಅಂದರೆ 
ಅವಯವ ಅಥವಾ ಧಾತು) ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾದರೆ ಕೆಲವು ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಆ ಲಕ್ಷ ಣಗಳು ಔಷಧದ ಗುಣಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕಂಡು 
ಖರುವದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಆ ಔಷಧವು ಉಪಯೋಗವಾಗುವ 
'ದಿಲ್ಲೆಂದು ಒಮ್ಮೆಲೆ ನಿಶ್ಚಯಿಸಬಾರದು. ಆ ಸ್ಲೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಇತರ ಕ್ಪಾರ 
ಗಳಾವವು ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತವೆಂಬದನ್ನು ಮತ್ತು ಆ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಈ 
ಭಾವನೆಗಳು ಹೊಂದುತ್ತವೆಂಬದನ್ನು ಸಹ ನೋಡಬೇಕು. ಹೊಂದು 


೪೨ ವಿಷಯ ಪ್ರವೇಶ 


ತ್ರಿದ್ದರೆ ಆ ಕ್ಲಾರದ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. ಯಾವ ಕ್ಲಾರದೆ 
ಲಕ್ಬ್ಮಣಕ್ಕೂ ಹೊಂದದಿದ್ದರೆ ಔಷಧದ ಸ ಭಾವದ ಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಸ ಕೊಟ್ಟು 
ಕ್ಪಾರವು ಸಾಕಷ್ಟು ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿದು ಅದೇ ಕ್ಟಾರವನ್ನು ಮತ್ತೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಆದರೆ ಔಷಧದ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು ಚನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಯದ. 
ಹೊರತು ಹೀಗೆ ಮಾಡಲಾಗದು; ಇದನ್ನು ಮರೆಯ ಕೂಡದು. 


ಲಕ್ಬ ಣಾನುಸಾರವಾಗಿ ಔಷಧಯೋಜನೆಯು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿದ್ದರೂ. 
ಸಹ ಎಷ್ಟೋಸಾರೆ ಗುಣವು ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ 
ಕೊಟ್ಟಿ ಔಷಧವು ಸರಿಯಲ್ಲವೆಂದು ಗಡಿಬಿಡಿಮಾಡಿ ಔಷಧವನ್ನು ಬದಲು. 
ಮಾಡಬಾರದು. ಭಾವನೆಗಳ ಯೋಗ್ಯ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಕೊಟ್ಟ ಔಷಧವು, 
ಸರಿಯಾದದ್ದೆಂದು ಮತ್ತೊಂದುಸಾರೆ ತಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು 
ದೃಢಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅದೇ ಔಷಧವನ್ನು ಬೇರೆ * ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳೆದ್ದನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಬದಲುಮಾಡಿದರೆ 
ಗುಣಮುಖವಾಗುವ ಸಂಭವವಿರುತ್ತದೆಂಬದು ಅನುಭವದಿಂದಲೇ ತಿಳಿಯುವ. 
ಸಂಗತಿ. ಎಷ್ಟೋಸಲ " ಕಲ್ಮೇರಯಾಫಾಸ ದಂಥ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ದೋಷ. 
ವನ್ನು ಸಹ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡುವ ಔಷಧಗಳು ನಡುನಡುವೆ ತೊಟ್ಟರೆ. 
ಮುಖ್ಯ ಔಷಧದ ಕಾರ್ಯವು ಸುಲಭವಾಗುವ ಸಂಭವವಿರುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ * ಕಲ್ಮೇರಿಯಾಫಾಸ ” ಔಷಧವನ್ರು ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡುತ್ತಿರ. 
ಬೇಕು. ನಿಯೋಜಿತ ಔಷಧದಿಂದ ಅರ್ಧಮರ್ಥ ಗುಣಬಂದದೆ. ಮುಂದೆ. 
ಗುಣವು ಸಾಕಷ್ಟು ಬರಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಕಂಡುಬಂದರೆ ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಬದಲಿಸಬೇಕು. ಇಲ್ಲವೆ ಕಲ್ಕೇರಿಯಾಘಾಸದಂಥ ಔಷಧವನ್ನು ನಡುನಡುವೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಗುಣಮುಖವಾಗುವ ಸಂಭವವಿರುತ್ತದೆ. ಅಥವಾ 
ಔಷಧಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕ ಔಷಧವೆಂದು ಎರಡನೇ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟರೆ ಸಹ. 
ಇಷ್ಟಕಾರ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣಾರ್ಥ "" ಸಲ್ಪೇರಿಯಾಫಾಸ '” 

* ಔಷಧದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಅಥವಾ ಶಕ್ತಿ ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಮಾಚಾರವನ್ನು 


ಲ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಅಥವಾ ಶಕ್ತಿಯ ಯೋಜನೆ ಈ ಸದರಿನ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ರುತ್ತದೆ ಅದನ್ನು 
ನೋಡಬಹುದು. 


ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡುವದು ಹೇಗೆ, ಎಷ್ಟುಸಾರೆ ಮತ್ತು ಯಾವಾಗ ೪4 


ಮತ್ತು " ಮಾಗ್ನೆ ಶಿಯಾಘಾಸ'' ಇವೆರಡೂ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸಹಾಯಕರ: 
ಔಷಧಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟಿ ನಂತರ ಅರ್ಧಮರ್ಥ 
ಗುಣಬಂದಿದ್ದರೆ ಎರಡನೇ ಔಷಧವನ್ನು ಪೂರಕ ಅಥೆವಾ ಸಹಾಯಕ- 
ವೆಂದು ತೊಟ್ಟರೆ ಆದರಿಂದ ಗುಣ ಬರುವ ಸಂಭವವಿರುತ್ಮದೆ. ಇತರ: 
ಎಷ್ಟೋ ಔಷಧಗಳ ಉಪ ಪಚಾರಮಾಡಿದಾಗ್ಯೂ ಗುಣವು ಬರದೇ ಇದ್ದರೆ 
ಹ ದುರ್ಲಕ್ಷ್ಯ್ಯದಿಂದ ರೋಗವು ಬೆಳೆದಿದ್ದರೆ ಮತ್ತು ಕೊಡಲು 
ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಿದ ಜೀವನರಸಾಯನ ಔಷಧದ ಕಾರ್ಯವು ಸುಲಭವಾಗು 
ವದರ ಸಲುವಾಗಿಯೂ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ " ಕಾಲೀಫಾಸ '' ವೆಂಬ ಔಷಧ 
ನ್ನು ಕೊಡುವ ಗಾ ಕಾಲೀಫಾಸ ೩ x ಸೊಟ್ಟ ನಂತರ 
ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಎರಡನೆಯ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು 


ಔಷಧದ ಯೋಜನೆ ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬದರ ಬಗ್ಗೆ ಜ| 
ತಿಳಿದಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿಗೆ ತಿಳಿಸಲು ಯತ್ನ ಮಾಡಿದ್ದಾಯಿತು. ಇಷ 'ರಿಂದಲೆ- 
ಸತತ. ತಳದ ತೆನಿದು ತೋರುತ್ತ ದ ವಿಷಯಾನುಕ್ರ ಮದಿಂದ "" ೧೨ 


ಕ್ಲಾರಗಳೆ ಗುಣಧರ್ಮ, '' "ಆ ಸಾಮಾನ್ಯರೋಗ,'' " ಜೀವನರಸಾಯನ. 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ '' ಮತ್ತು "" ಭಾವನಾಕೋಶ'' ಈ ಪ್ರಕರಣಗಳ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ 


ಕೊಟ್ಟೆ ಪ್ರಸ್ಮಾವನೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆ ವಿವರಿಸಿದ್ದೇವೆ. ಅದನ ನ್ಟ ಲಕ್ಷ ದಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಔಷಧದ ಯೋಜನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡುವದು ಹೇಗೆ, ಎಷ್ಟುಸಾರೆ ಮತ್ತು 
ಯಾವಾಗ?--ಜೀವನರಸಾಯನ ಔಷಧಗಳು ಚೂರ್ಣ ಅಥವಾ ವಟಿಕಾ 
(ಅಂದರೆ ಸಣ್ಣವಡೆಗಳು) ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧಮಾಡುವದುಂಟು, ೬೪ 
ಶಕ್ತಿಯ ಕೆಲ ಔಷಧಗಳು ಮತ್ತು ೧೨೬ ಮೇಲಿನ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧಗಳು. 
ಪ್ರವಾಹೀ ತೆಳ್ಳನ್ನ, ನೀರಿನಂಥ) ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಸಹ ಸಿದ್ದಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ.. 
ಆದರೂ ಪ್ರವಾಹೀರೂಪದ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಸಹಸಾ ಉಪಯೋಗಿಸುವದಿಲ್ಲ. 
ಚೂರ್ಣ ಮತ್ತು ವಟಿಕಾರೂಪದಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದು ಸುಲಭ ಮತ್ತು 
ಸುಖಕರ. ತೆಳ್ಳನ್ನ ಔಷಧಕ್ಕಿಂತಲೂ ಚೂರ್ಣ ಅಥವಾ ವಟಿಕಾರೂಪದ 
ಔಷಧಗಳ ಗುಣವು ಹೆಚ್ಚು ಸಮಾಧಾನಕಾರಕವಿರುತ್ತದೆಂದು ಕೆಲ- 


೪೪ ನಿಷಯಪ್ರನೇಶೆ 


ಡಾಕ್ಟರರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. ಗುಣಧರ್ಮ ಪುಕರಣದ ಕೊನೆಗೆ ಪ್ರಮಾಣ 
ವೆಂಬ ಸದರಿನ ಕೆಳಗೆ ಔಷಧದ ಪುಮಾಣವನ್ನು ಸ್ಥೂಲಮಾನದಿಂದೆ 
ಹೇಳಿದೆ. ಅದರ ಸ ಸಷ್ಟ್ರೀಕರಣ ಇಲ್ಲಿ ಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯವಿದೆ. ಯೋಜಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟಿ ಔಷಧವನ್ನು ೩ ೪ ಗ್ರೇನಿನಷ್ಟು (ಒ ೪ ಗ್ರೇನ' ಅಂದೆ) ೧1, ೨ 
ಗುಂಜಿ) ಚೂರ್ಣ po ನಾಲಸಯಿಪೇತೆ ಇಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲವೆ 
ಒಂದು ಚಮಜೆಯಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಹಿಡಿಯುವಷ್ಟು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. 
ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಔಷಧಗಳನ್ನು ಸೊಡುವದಿದ್ದರೆ ಸರ್ತಿ ಬಿಟ್ಟು ಸರ್ತಿ 
ಚೂರ್ಣ ರೂಪದಿಂಬದಾಗರಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ನೀರಿನಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಜಗತು 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಔಷಧವನ್ನು ದ ಕೊಡತಕ್ಕ ದಿದ್ದರೆ ಬೇರೆಬೇರೆ ಸ್ವಚ್ಛ ಭಾಂಡಿ 
(ಪೇಲೆ)ಗಳನ ಬ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಆದರಲ್ಲಿ ಅರ್ಧದಷ್ಟು ನೀರು. ಹಾಕಬೇಕು. 
ನಂತರ ಅದ ರ ಸಾಕಷ್ಟು ಔಷಧವನ್ನು ಹಾಕಿ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ೦ತೆ ಒಂದೆರಡು 
ಚಮಜೆತುಂಬ ಕೊಡುತಿ 'ರಬೇಕು. ಆಟಿಕಾಕೊಪನಾ ದ “ಔಷಧ ಕೊಡುವ 
ದಿದ್ದರೆ ವಟಿಕಾದಲ್ಲಿ ಔಷಧವು ವಷ್ಟು ಹಿಡಿಯಲು ಶಕ್ಕವಿದ್ದ ಷ್ಟು ವಟಿಕೆ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಡುವದು ನಿಶ್ಚಯಿ ಸಬೇಕು. ಒಂದು ಗ್ರೇನಿನ ಟಕಗಳು ಇದ್ದರೆ 
ಪ್ರತಿಸಾರೆ ೩೪ ಒಣವಟಿತೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು ಅಥವಾ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಅಥವಾ ಕಲಸಿ ಕೊಡತಕ್ಕದಿದ್ದರೆ 
ನೀರಲ್ಲಿಯೇ ಕೊಡತಕ್ಕ ದ್ದು ಇಷ್ಟ. ಕೊಡಲು ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ಔಷಧವನ್ನು 
ಅರ್ಧಪೇಲೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾ ಮುಚ್ಚಿ ಇಡಬೇಕು ಮತ್ತು ಹೇಳಿದ ರ 
ಸರ್ತಿಗೊಂದು ಚಮಜೆತುಂಬ ಕೊಡಬೇಕು. ತೆಳ್ಳನ್ನ ( ನೀರಿನೋಪಾಡಿ 
ಯಲ್ಲಿದ್ದ) ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡುವದಾದರೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಒಂದೆರಡುಹನಿ 
ಔಷಧಹಾಕಿ ದರಸರ್ತಿಗೆ ಒಂದೊಂದು ಚಮಜೆತುಂಬ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದಂತೆ 
ಹೊಡಬೇಕು. ಗುಳಿಗೆ, ವಟಿಕಾ ಅಥವಾ ಚೂರ್ಣ ಇವುಗಳಮೇಲೆ 
ಒಂದೊಂದುಹನಿ ಔಷಧ ಹಾಕಿ ಅದನ್ನುಸಹ ಕೊಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. 
ಸಣ್ಣಮಕ್ವಳಿಗೆ ದೊಡ್ಡವರಿಗೆ ಕೊಡತಕ್ಕ ಔಷಧದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸಾಧಾ 
ರಣತೂ ಅರ್ಧ ಪ ಫಮಾಣದಷ್ಟು ಕೊಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. ಸರತಿ ಒಂದಕ್ಕೆ 

೧ ಅಥವಾ ಬಂತ ಸ ಸೀನ ಔಷಧ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಆಗಲಿ ಒಣದಾಗಲಿ ಚಿಕ್ಕ 
“ಮಕ್ಕಳ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಇಡಬಕು, ರೋಗವು ತೀವ್ರ ಬೆಳೆಯುವಂಥಾದ್ದು 


ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡುವದು ಹೇಗೆ, ಎಷ್ಟುಸಾರೆ ಮತ್ತು ಯಾವಾಗ ೪೫: 


ಇದ್ದರೆ ಸರ್ತೆಒಂದಕ್ಕೆ ಕೊಡತಕ್ಕ ಪ್ರಮಾಣದ ಔಷಧವನ್ನು ಎರಡೆರಡು. 
ಅಥವಾ ಮೂರುಮೂರು ತಾಸಿನ ಅಂತರದಿಂದ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಗುಣವು 
ಕಂಡುಬಂದರೆ ಸರ್ತೆಗಳ ಮಧ್ಯದಕಾಲದ ಅಂತರವನ್ನು ಬೆಳಿಸಬೇಕು. ದಿವ 
ಸೊಂದಕ್ಕೆ ಸಾಧಾರಣತಃ ಮೂರು ಅಥವಾ ನಾಲು MS ಸಾರೆ ಸೊಟ್ಟಿರೆ ಸಾಕು.. 


ಕಳೆ, ವೇದನೆ, ಅಥವಾ ಯಾವದೊಂದು ತ್ರಾಸದಾಯಕ ಭಾವನೆ" 
ಇದ್ದರೆ ಅಥವಾ ರೋಗದ ತೀವ್ರತೆಯು ಬಹಳ ಇದ್ದರೆ.೧೦/೧೫ ಮಿನಿಟಿನ' 
ಅಂತರದಿಂದ ಆಗಲಿ ಅದಕ್ಕೂ ತೀವ್ರದಿಂದಾಗಲಿ ಔಷಧ ಕೊಡಬೇಕಾ 
ಗುವದು. ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಔಷಧವನ್ನು ಹಾಕಿ: 
ಒಂದೊಂದು ಸರ್ತೆ ಒಂದೊಂದು ಚಮಜೆ ತುಂಬುವಷ್ಟು ರೋಗದ 
ತೀವ್ರತೆಯ ಮಾನದಿಂದ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಅಂತರದಿಂದ ಗುಣವು ಒರುವವರೆಗೆ. 
ಕೊಡುತ್ತ ಹೋಗಬೇಕು. ಹಳೇ ಬೇನೆ ಇದ್ದರೆ ಒಂದು ಔಷಧ 
ವನ್ನು ದಿನಾಲು ೨ ರಿಂದ ೪ ಸಾರೆ ಕೊಡುವ ಕ್ರಮವಿಡಬೇಕು. ಪ್ರಾತಃ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಒಂದು ಸರ್ತೆ ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಲಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೊಮ್ಮೆ 
ಹೀಗೆ ಎರಡುಸಾರೆ ಕೊಟ್ಟಿರೂ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಗುಣಬರುವ ಸಂಭವವುಂಟು, 
ಔಷಧ ಮತ್ತು ಊಟಿ ಇವುಗಳ ನಡುವಿನ ಅಂತರವು ಸಾಧಾರಣತಃ 9 
ರಿಂದ ೧ ತಾಸಿನವರೆಗೆ ಇರಬೇಕು. ಕೊಡಲು ಯೋಜಿಸಿದ ಔಷಧದ. 
ಪ್ರಮಾಣವು. ಯಾವಾಗಲೂ ಕಡಿಮೆ ಇರಬೇಕು. ಯಾವಾಗಲೂ 
ಔಷಧದ ಪ್ರಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಇರಬಾರದು. ರೋಗವು ಪುಬಲವದೆ 
ಎಂದು ಔಷಧದ ಪ್ರಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚು ಇರಕೂಡದು. ರೋಗದ. 
ಪ್ರಬಲತೆ ಅಥವಾ ತೀವ್ರತೆ ಮತ್ತು ಔಷಧದ ಪ್ರಮಾಣವು ಇವುಗಳ 
ದೇನೂ ಸಂಬಂಧವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ಮರೆಯಕೂಡದು. ಔಷಧ. 
ವನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರೂ ಪುನಃ ಮತ್ತೊಂದು ಸಾರೆ. 
ಅದನ್ನೇ ಕೊಟ್ಟರೆ ಕಾರ್ಯ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಿಂತ. 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟರೆ ಗುಣವು ಏನೂ ಆಗದೆ ಅಪಾಯ 
ಮಾತ್ರ ಆಗುವ ಸಂಭವವದೆ. ಉದಾಹರಣಾರ್ಥ-- ತರುಣ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ. 
ಪಂಡುರೋಗವಾಗುವ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಫೆರಮ್‌ಫಾಸ ಕೊಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆ: 


೪೬ ವಿಷಯಪ್ರನೇಶ 


ಯುಂಟು. ಆದರೆ ಅದನ್ನೇ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟರೆ ರೋಗವು 
ನೆಟ್ಟ ಗಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಜಠರದ ಮೇಲೆ ಅದರ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ 
ಷಹ ಆಗುತ್ತದೆ. ಸೂಕ್ಟ್ಮ್ಮಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟರೆ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ 
ವಾಗುವ ಸಂಭವ ಕಡಿಮೆ. 


ಒಂದೇ ಔಷಧವನ್ನು ನಿಶ್ಚ ಯಿಸಿ ಅದನೆ ್ಲೀ ನೊಡಬೇಕು. ಆದರೆ 
ಅದು ಯಾವಾಗಲೂ ಶಕ್ಕವಿರುವದ್ಲ. ಆದ್ದ ರಾದ ಒಂದಕ್ಕಿ ೦ತ ಹೆಚ್ಚು 
ಔಷಧ ಕೊಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ನುಡ 
ಸೊಡತಕ್ಕ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಒಂದೊಂದು ತಪ್ಪಿಸಿ ಸ್ವತಂತ್ರ ಒಂದೊಂದೇ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಆದರೆ ೪೫ ಔಷಧಗಳನ್ನು ತೊಡುವ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಸರತಿ 
ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಡುವದು ಸ್ವಲ್ಪ ಕಷ್ಟ ಮ ಅಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ 
ಇತರ ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ಎಲ್ಲ ಔಷಭಗಳನು )ಿ ಮಿಶ್ರಣಮಾಡಿ ಕೊಡಲಿಕ್ಕೆ 
ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ, ಎಲ್ಲ ಔಷಧಗಳ ಒಂದೇ ಮಿಶ್ರಣ ಮಾಡುವದಕ್ಕಿಂತ ಎರ 
`ಡೆರಡು ಔಷಧಗಳ ಒಂದೊಂದು ಮಿಶ್ರಣಮಾಡಿ ಮಿಶ್ರಣಗಳನ್ನು ಸರತಿ 
ಸರತಿಗೆ ಕೊಡುವದು ಹೆಚ್ಚು ವಿಹಿತ. ಸರತಿ ಬಿಟ್ಟು ಸರತಿ ಕೊಡುವ 
ಔಷಧದಲ್ಲಿ ಇಂಥಾದ್ದು ಮೊದ ದಲು ಇಂಥಾದ್ದು ನಂತರ ರು ಕೃಮ 
-ವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವನ್ನು ಮೊದಲು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು ಮತ್ತು 
ಇತರ ಔಷಧಗಳನ್ನು. ಮುಖ್ಯ ಔಷಧದಬತೆಗೆ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು ಇಷ್ಟು 
`ಲಕ್ಸ್ಮ್ಯದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಿರೆ ಸಾಕು. ಯಾವದರಸ ೦ಗಡ ಯಾವದರ ರಾ 
ಬೇಕು ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಏನೂ ನಿಯಮವಿರುವದಿ್ಲ. ಈ ಜೀವನರಸಾಯನ 
ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದ ಬೇರೆಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಮಿಶ್ರಣಮಾಡುವ ವಾಡಿಕೆ 
ಯುಂಟು. ಆದರೂ ನಿರ್ಬಂಧವಿಲ್ಲದೆ ಮಿಶ್ರಣಮಾಡುವದು ಗೌಣವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಸಾಧಾರಣತಃ ಫಾಸ್ಫೆ ಟ್ರಿ (ಕಲ್ಲೆ ಸೇ, ಫಾಸ; ಕಾಲೀಫ 
ಸಃ ಫೆರಮ್‌ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾಸ) ನ ಸಲೆ ೇಟ್ಟ್ಯ (ಕಲ್ವೈ 
ಕಾಲೀಸ; ನೇಟ್ರಿಂಸ.) ಇವುಗಳ ಮಿಶ್ರಣಮಾಡದಿರುವದೇ ತ ತ 
ಫೇಟ್ಸಿ ವರ್ಗದ ಐದೂ ಔಷಧಗಳ ಮಿಶ್ರಣಮಾಡಿ ಕೊಡಬಹುದು. 
ಆದೇ ಪ್ರಕಾರ ಸಲ್ಫೇಟಗಳ ಮಿಶ್ರಣಮಾಡಬಹುಡು. ಕಲ್ಕೇರಿಯಾ 


ಔಷಧಗಳ ಶಕ್ತಿ ೪೭ 


ಚಾತಿಯೆಲ್ಲಿಯ ಕಲೈ-ಫಾಸ; ಕಲ್ವೆ-ಫ್ಲೂ; ಕಲೈ-ಸಲ್ಫ; ಕಾಲೀಜಾತಿ 
1ಯಲ್ಲಿಯ ಕಾಲೀ-ಫಾ; ಕಾಲೀಮೂರ; ಕಾಲೀ-ಸಲ್ಪ; ಮತ್ತು ನೇಟ್ರಿಂಜಾತಿ 
ಯಲ್ಲಿಯ ನೇಟ್ರಿಂಫಾ; ನೇಟ್ರಿಂಮೂರ; ನೇಟ್ರೆಂಸಲ್ಪ; ಈ ಸಲ್ಫೇಟ 
ಮತ್ತು ಫಾಸಫಟಿ ಇವುಗಳ ನಿರ್ಬಂಧವಿಲ್ಲದೆ ಒಂದೇ ಜಾತಿಯವು ಇದರೆ 
ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಮಿಶ್ರಣಮಾಡಬಹುದು. ಆದಾಗ್ಯೂ ಆದಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಔಷಧಗಳ ಮಿಶ್ರಣಮಾಡದೆ ಒಂದೊಂದು ಔಷಧವನ್ನು ಸ್ವತಂತ್ರ 
ಪೀತಿಯಿಂದ ಕೊಡುವದೇ ಹೆಚ್ಚು ಹಿತಕರವದೆ. ಇದನ್ನು ಮರೆಯ 
ಹೊಡದು. 


೬ ೫x ಶಕ್ಕಿಯ ಔಷಧಗಳು ಸಾಧಾರಣತಃ ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ 
ಫೌಷಧೆಗಳು; ೧೨ * ರಿಂದ ೫ * ವರೆಗೆ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳವು ಮಧ್ಯೆಮಶಕ್ತಿ 
'ಯುಳ್ಳವು. ಮತ್ತು ೨೨೦ ಇಷ್ಟು ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳವು ಬಲವತ್ತರಶಕ್ತಿ 
'ಯುಳ್ಳವು ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ಶಕ್ಕಿಯ ಔಷಧಗಳನ್ನು ತೊಡುವ 
“ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ ಸ್ಕೂಲನಿಯಮಗಳನ್ನು ಲಕ್ಷ ದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 
ಕಡಿಮೆಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧಗಳನ್ನು ೨, ೩ ೪ ತಾಸಿನ ಅಂತರದಿಂದ ಒಂದು 
'ಚಮಜೆಯ ಪ್ರಮಾಣದಷ್ಟು ಕೊಡಬೇಕು. ಮಧ್ಯಮಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ 
ಗಳನ್ನು ದರ ಮೂರು ಅಥವಾ ಆರುತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
`ಬಲವತ್ತರಶಕ್ಕಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ದಿನಾಲು ಒಂದು ಸಾರೆ ಕೊಟ್ಟಿರೂ 
`ಸಾಕು. ಶೀಘ್ರ ಗಾಮೀರೋಗದ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ೨೦೦ ೬ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ 
ಸಹ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕೊಡುವ ಪ್ರಸಂಗ ಒದಗಬಹುದು. ಇಂಥೆ 
`ಪುಸಂಗದಲ್ಲಿ ವೈದ್ಯರು ತಮ್ಮ ಅನುಭವದ ಪ್ರಕಾರ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ 
`ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. 


ಔಷಧಗಳ ಶಕ್ತಿ: "ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿ” ಎಂಬ ಶಬ್ದಗಳು 
ರಸಾಯನಚಿಕಿತ್ತಾ ಶಾಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ಹೋಮಿಯೋಪಥಿ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ ಇವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ವಾಡಿಕೆಯುಂಟು, ಆದರೆ ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿ 
ಎಂದರೇನು ಎಂಬದರ ಬಗ್ಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಲ್ಲಿಯೂ ಹಲವು ತಜ್ಞ 
ಜನರಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ತಪ್ಪುತಿಳುವಳಿಕೆ ಇದ್ದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಬಲವತ್ತರ 


೪೮ ವಿಷಯಪ್ರವೇಶ 


ಶಕ್ಕಿಯ ಔಷಧವು ಹೆಚ್ಚು ಉಗ್ರ ಮತ್ತು ಉಷ್ಣೃತೆಯುಳ್ಳದ್ದು ಮತ್ತು 
ಕಡಿಮೆಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವು ಸೌಮ್ಯ ಮತ್ತು ಕಡಿಮೆ ಉಷ್ಣೃತೆಯುಳ್ಳೆ, 
ದೆಂದು ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ತಪ್ಪುತಿಳುವಳಿಕೆಯಿದ್ದಂತೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
ಆಯುರ್ವೇದದಲ್ಲಿ ಸೌಮ್ಯ ಮತ್ತು ಬಲವತ್ತರ ಹೀಗೆ ಭೇದವಿರುತ್ತದೆ. 
ಆಲೋಪಧಿಯಲ್ಲಿ ಸಹ ಹೀಗೆ ಭೇದವದೆ. ಆದರೆ ಹೋಮಿಯೋಪಥಿ. 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ೧೨ ಕಾರಗಳ ವೈದ್ಯಕಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಇಂಥ ಭೇದವಿಲ್ಲ. 
ಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಕ್ರಮ ಇದರ ಅರ್ಥ ಬಲವತ್ಮ್ತರ ಅಥವಾ ಸೌಮ್ಯ ವೆಂದಲ್ಲ. 

ಹಿಂದೆ ಪುಟ ೩೪ ರಲ್ಲಿ ಔಷಧ ಸಿದ್ಧಪಡಿಸುವ ಕೃತಿ ಎಂಬ ಸದರಿನ: 
ಕೆಳಗೆ ಔಷಧ ತಯಾರಮಾಡುವ ಕೈ se ವಜ ಟ್ಟಿದೆ. ಆ ಕೃತಿಗೆ 
ಅನುಸರಿಸಿ ೧೨% ೨೫, ೩x ಈ ಚಕ ಬರೆದದ್ದರಿಂದ ಔಷಧ ಸಿದ್ಧ 
ಮಾಡತಕ್ಕ ಪದ್ದತಿಯ ಸೂಚಕಚಿನ್ನವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಹೊರ್ತಾಗಿ 
ಔಷಧದ ಸೌಮ್ಯತನ ಅಥವಾ ಅದರ ಬಲವತ್ಕರ ಗುಣದ ದ್ಯೋತಕವಲ್ಲ. 
ಔಷಧವು ಎಷ್ಟುಸಾರೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಕೃತಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಖಲಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ: 
ಎ೦ಬದರ ಸೂಚಕವದೆ. 

ಈ ಪ್ರಕಾರ ಔಷಧದ ಖಲನವಾದರೆ ಔಷಧದ ಜಡದೃಶ್ಯ ದೇಹವು 
ಸೂಕ್ಸ ಆಗುತ್ತ ಆಗುತ್ತ ಕೊನೆಗೆ ಅದೃಶ್ಯ (ಅಗೋಚರ) ವಾಗುತ್ತದೆ... 
ಅದಕ್ತನುಸರಿಸಿಯೇ ಅವುಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು (ಸಿದ್ದಮಾಡುವ) ಕೃತಿಯ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಸಂಗಡನೇ ಬೆಳೆಯುತ್ಮಹೋಗುತ್ತವೆ. ಔಷಧದ ಗುಣ: 
ಧರ್ಮದ ವಿಕಾಸವೆಂದರೇನೇ ಔಷಧದ ಶಕ್ಕಿಯವಿಕಾಸ ಅಥವಾ ಬೆಳವಣಿ 
ಗೆಯ. *ಡಿಮೆಶಕ್ಕಿಯ ಔಷಧ ಮತ್ತು ಬಲವತ್ತರಶಕ್ಕಿಯ ಔಷಧ. 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಮುಖ್ಯ ಮತ್ತು ಅವಶ್ಯಕ ಭೇದವು ಆ ಔಷಧದ ಹೆಚ್ಚು 
ಫಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅದರ ಕ್ರಮ ಅಥವಾ: 
ಶಕ್ತಿಯು ಬೆಳೆಯುತ್ತಹೋಗುವದು ಅಂದರೆ ಅದರ ವಿಶೇಷಲಕ್ಷ ಣಗಳು 
ಕಂಡುಬರುವವು, ಆ ಭೇಧವು ಅದರ ವಿಶೇಷಲಕ್ಸ ಣಗಳು ಕಂಡುಬರುವದು 
ಇದರಮೇಲೆಯೇ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಕ ಮವ್ರು ಬೆಳೆಯುತ ಕುತ. 
ಔಷಧದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಬೆಳೆಯುತ್ತಹೋಗುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಒಡೆದು ಕಾಣು. 
ತ್ವವೆ. ಔಷಧಗಳಲ್ಲಿಯ ವ್ಯಕ್ತಿಗತಗುಣಗಳ ವಿಕಾಸವೇ ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿ 


ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿ ಅಥನಾ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಗೆ ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕು ರ್ಳ 


ವರ್ಧನ. ಅಥವಾ ಶಕ್ಕಿಯ ಕ್ರಮದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು. ಇದೇ ಇನ್ನೊಂದು 
ನೀತಿಯಿಂದ ಹೇಳಬೇಕಾದರೆ ಕೆಳಗಿನಂತೆ ಹೇಳಬಹುದು. ಔಷಧದ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸೋಣವೆಂದರೆ ಅದರ ಕಾರ್ಯಕ್ಟೆ ೇತ್ರವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು 
ಮಾಡೋಣ. ರೋಗಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಸೂಕ್ಷ್ಮ, ಹೆಚ್ಚು ಭೇದದರ್ಶಕ, ಹೆಚ್ಚು 
ಮಹತ್ವವುಳ್ಳ ಮತ್ತು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಅಥವಾ ಒಡೆದು ಕಂಡುಬರುವಂತೆ 
ಭಾವನೆಗಳು ಇರುವವು. ವಂಗ ಅನುಸರಿಸಿಯೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ನ ಕ್ರಮ, ಬಲ, 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಸೊಡುವದು ಅವಶ್ಯಕವೆಂದು ಸ್ಕೂಲ 
ಮಾನದಿಂದ ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. pe ರೋಗಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಸೂಸ್ಟ್ಮ್ಮ 
ವೈಶಿಷ್ಯ ದರ್ಶಕ ಹಾಗೂ ಪ್ರಮುಖ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲವೋ 
ಅಂಥವನಿಗೆ ಕಡಿಮೆಶಕ್ಕಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಭಾವನೆಗಳು 
ಎಷ್ಟು ಸೂಕ್ಟ್ಮ್ಮ, ಪ್ರಮುಖ, ಮತ್ತು ಮಹತ್ವವುಳ್ಳವ್ರ ಅದೇ ಮಾನದಿಂದ 
ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಬೆಳೆಸುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯು. ಇಷ್ಟರ ಮೇಲಿಂದ. 
ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿಯೆಂದರೇನು ಎಂಬದು ತಿಳಿಯಲು ಕಠಿಣವಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. 


ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಗೆ ನಿಶ್ಚಯಿಸ 
ಚೀಕು:- ಜೀವನರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರದ ಆಧಾರದಿಂದ ಕೊಡತಕ್ಕ ಔಷಧ. 
ವಸ್ತು ನಿಶ್ಚ ಯಿಸಿದನಂತರ ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಕ್ರಮವಾವುದಿರ. 
ಭು ಎಂಬದನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವ ಬಗ್ಗೆ ಸಾಧನಗಳೇನಾದರೂ ಇವೆಯೋ. 
ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬ ಪು ್ರಶ್ಲಿಗೆ ಉತ್ತರವು ಸಮಾಧಾನಕಾರಕ ಹೇಳುವಂತೆ ಇಲ್ಲ. 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಡಾಕ್ಟರರ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನಾ ನುಭವಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ನಿಶ್ಚ ಯಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ಮತಗಳು ಬಹಳೇ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಇರುವವು. ಅವರ ಮತಗಳ 'ನಿಕವಾಕ್ಯತೆ 
ಮಾಡುವದು ಶಕ್ಕವಿಲ್ಲ. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಉಪ ಪಯೋಗಿಸಲ್ಪ ಡುವ 
ಔಷಧದ ಒಂದೇ ಶಕ್ತಿಯ ಉಪಯೋಗದಿಂದ ಎಲ್ಲ ರೋಗಗಳು ನೆಟ್ಟ 
ಗಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಒಂದೇ ಔಷಧವಿದ್ದರೂ ಬೇರೆ' ಬೇರೆ ಕೋಗಗಳಿಸೆ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ “ಕ್ತಿ ಯ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತ ದೆ. ಒಂದೇ ಶಕ್ಕಿಯ 
ಉಪಯೋಗದಿಂದ ಗುಣವು ಬರುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಕೂಡದು. ಈ ಸಂದರ್ಭ 
ದಲ್ಲಿ ಸ ತೈಷ್ಟವಾದ ನಿಯಮವನ oR ಹೇಳಲಾಗದು. ಸಾಧಾರಣತಃ ಹೀಗೆ 


೪೭೦೯೮ 


೫೦ ವಿಷಯಪ್ರವೇಶ 


ಅನ್ನ ಬಹುದು. ಏನಂದರೆ ಯಾವದೇ ಸಾಧ್ಯರೋಗಕ್ಕೆ ಯಾವದೇ ಶಕ್ತಿಯ 
ಔಷಧವನ್ನು ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಿ ರೋಗ ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡಬಹುದು. 
ಆದರೂ ಯೋಗ್ಯ ಶ್ರಮ ಅಥವಾ ಶಕ್ತಿಯು ಸಾಧಿಸಿದಲ್ಲಿ ಗುಣವು ತೀವ್ರವೇ 
ಬರುವದು. ಔಷಧದ ಯೋಗ್ಯ ಕ್ಷ ಕ್ರಮ ಅಥವಾ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ನಿಶ್ನ. ಯಿ 
ಷುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೆಳಗೆ ಬರೆದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಮದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 


೧. ರೋಗಿಯ ಗ್ರಹಣಕ್ಟಮತೆ. 


೨. ರೋಗದ ಸ್ಥಾನವು. 
೩ ರೋಗದ ಸ್ವರೂಪ ಮತ್ತು ಅದರ ಉಗ್ರತೆ ಅಥವಾ ತೀವ್ರತೆ. 
೪. ರೋಗದ ಅವಸ್ಥೆ ಮತ್ತು ಅದರ ಅವಧಿ. 

೫ ರೋಗಿಗೆ BPE ಮಾಡಿದ ಉಪಚಾರ. 


ಇದರಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ವಿಚಾರಿಸುವ ಸಂಗತಿಯೆಂದರೆ ರೋಗಿಯ 
ಗ್ರಹಣ ಕ್ಹಮತೆ, ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಣ 
ಕ್ಪಮತೆ ( ಅಂದರೆ ಔಷಧದ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ, ಅನುಕೂಲತೆ )ಯು ಬಹಳೇ 
ಮಹತ್ವದ ಮತ್ತು ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕ ಸಾಧನವೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಂವೇದನೆ ಆಥವಾ ಸ ಅದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಮಾಡಲು ಪ್ರಾಣಿಮಾತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಒಂದುತರದ ಸ್ನಾಭಾವಿಕವಾದ 
ಜೀವನಶಕ್ಕಿ ಉಂಟೇವುಂಟು. ಕಣ್ಣಿ ಗಾಗಲಿ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿಯ ಗೊಂಬೆ 
ಗಾಗಲಿ ಕೈ ಅಥವಾ ಇತರ ಯಾವದೇ ವಸ್ತುವಿನ ಸಂಬಂಧ ಅಥವಾ 
ಸ್ಪರ್ಶವಾದರೆ ಕಣ್ಣು ತನ್ನಷ್ಠ ಕ್ಸ ತಾನೆ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಮುಚಿ ಕೊಳ್ಳು 
ವದು. ಕ ಣ್ಕು ಮುಚ್ಚು ವೆಂದರೆ ನೇತೆ ಶ್ರೀಂದ್ರಿಯದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಸ್ವರೂಪದ 
ಘಾರ್ಯಪೇ' ಸರಿ. ಅದಕ್ಕೇ ಗ್ರಹಣಕ್ಸಮತೆ ಎಂಬ ಹೆಸರು. ಇದೇ 
ತರಹದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾರೂಪಶಕ್ತಿಯು ಶರೀರದ ಅಂತರಿಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ ಸಹ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಇರುಎದುಂಟು. ಕಣ್ಣಿಗೆ ಇತರ ವಸ್ತುವಿನ ಸ್ಪರ್ಶ 
ವಾದಾಗ್ಗೆ ಅದು ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳದೆ ಹೋದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾರೂಪ 
ಶಕ್ತಿಯು ಇಲ್ಲೆಂಬದು ಸಿದ್ಧವಾದ ಸಂಗತಿ. ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣು 
ನಿರ್ಜೀವವಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ಇತರ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಬಗ್ಗೆಯೂ 


ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಗೆ ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕು ೫೧ 


ಹೀಗೆಯೇ ಹೇಳಬಹುದು. ಯೋಗ್ಯ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಯೋಗ್ಯ ಔಷಧದ 
“ಯೋಜನೆಯಾಗಿ ಸಹ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯು (ಗ್ರಹಣಕ್ಪಮತೆ) ಜಾಗೃತ 
-ವಾಗದೆಹೋದರೆ ಔಷಧದ ಕ್ರಮವು ಅಥವಾ ಶಕ್ತಿಯು ಸರಿಯಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು 
ತಿಳದು ಅದನ್ನು ಬದಲಿಸಬೇಕು. ಯೋಗ ಔಷಧದ ಕ್ರಮವನ್ನು 


ಬ 
ಅಥವಾ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬದಲಿಸಿದಾಗ್ಯೂ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಅಥವಾ ಗ್ರಹಣ 
ಸ್ಪಮತೆಯು ಜಾಗೃತವಾಗದೆ ಇದ್ದರೆ ರೋಗವು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು 


ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 
™ ೧ 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಗ್ರಹಣಕ್ಟ ಮತೆ ಅಂದರೆ ಔಷಧದ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ 
ವಶವಾಗುವಂಥ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಅನುಕೂಲತೆ. ರೋಗಿಯ ರೋಗದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ವಿಚಾರದಿಂದ ಟಿಪ್ಪಣೆಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಆ ಲಕ್ಷ. ಣಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗು 
ವಂಥ ಯೋಗ್ಯ ಔಷಧವನ್ನು ಆರಿಸಿ ಯೋಗ್ಯವೆಂದು ತೋಚಿದ ಶಕ್ತಿ 
(ಕುಮ) ಯ ಔಷಧವನ್ನು ರೋಗಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಾಗ್ಗೆ ರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿ ರೋಗಿಗೆ ಹಗುರು ಮತ್ತು ಸೌಖ್ಯವೆನಿಸಿದರೆ. ಔಷಧದ 
ಶಕ್ತಿಯು (ಕ್ರಮವು) ಸರಿಯಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಆದರೆ ಔಷಧವು 
ಯೋಗ್ಯ ರೀತಿಯಿಂದ ಆರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ರೋಗದ ಲಕ್ಷ ಣಗಳಿಗೆ ಹೊಂದು 
ವಂಥದೆಂದು ಮನಸ್ಸಿನ ವಿಶ್ವಾಸವೂ ಇದ್ದು ಕೊಟ್ಟಿ ಶಕ್ಕಿಯ ಔಷಧ 
'ದಿಂದ ರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿಲ್ಪಡುವದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ರೋಗಿಗೆ 
ಹಗುರು ಅನಿಸುವದಿಲ್ಲ; ಹಾಗೂ ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲ ರೋಗಿಗೆ ನೆಟ್ಟಗೆ ಅನಿಸ 
ಬೇಕು, ಪುನಃ ರೋಗದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಬಲವತ್ತರವಾಗಬೇಕು, ಹೀಗಾದರೆ 
ಔಷಧದ ಕ್ರಮವು (ಶಕ್ತಿಯು) ಸರಿಯಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿದು ಕ್ರಮ 
( ಶಕ್ತಿಯನ್ನು) ಬದಲಿಸಬೇಕು.  ಔಷಧವನ್ನಾ ರಿಸುವದರಲ್ಲಿ ತಪ್ಪಾ 
/ಗಿದೆಯೋ ಎಂಬದರ ಆಲೋಚನೆಯನ್ನು ಮೊದಲು ಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗಿ 
ತಪ್ಪಾಗಿದ್ದರೆ ಗ್ರಹಣಕ್ಚ್ಟಮತೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ ಉದ್ಭವಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ 
ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಔಷಧದ ಕ್ರಮವನ್ನು ಬದಲಿಸಿ ಸಾಗುವಂತಿಲ್ಲ. ರೋಗದ 
'ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳ್ಳಿಗೆ ಸಲ್ಲುವಂಥ ಎರಡನೇ ಔಷಧವನ್ನೇ ಆರಿಸುವ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಬೇಕಾಗುವದು. ಆದರೆ ಆರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಔಷಧವು ತಪ್ಪಿಲ್ಲ; ಅದು 


೫೨ ವಿಷಯಪ್ರನೇಶ 


ಸರಿಯಾಗಿದೆಯೆಂಬ ವಿಶ್ವಾಸವು ಇದ್ದೂ ಗುಣಬರದಿದ್ದರೆ ಗ್ರೃಹಣಕ್ಸ ಮೆ 
ತೆಯು ಜಾಗೃತವಿಲ್ಲೆಂದು ತಿಳಿದು ಔಷಧದ ಕ್ರಮವನ್ನು (ಶಕ್ತಿಯನ್ನು) 
ಬದಲಿಸ ಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಲಕ್ಸ್‌ ದ್ಲಿಡತಕ್ಕ ಅವಶ್ಯಕತೆ 
ಯುಂಟು. ಅದೇನೆಂದರೆ -- ಎಷ್ಟೋ ಸಲ ಔಷಧದಿಂದ ಗ್ರಹಣ 
ಕಮತೆ ಅಥವಾ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾಶಕ್ಕಿಯು ಬಹಳೇ ಜಾಗೃತವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ತರದ ದ್ವಂದ್ವವು ( ಜಗಳ, ಒಡಿದಾಟಿ) 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲ ಪರ್ಯಂತರ ರೋಗದ ಲಕ್ಷ್ಮ ಣಗಳು ಬೆಳೆ 
ಯುತ್ಕವೆ ಎಂದು (ಬಲವತ್ತರವಾಗಿವೆಂದು) ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಇಂಥ. 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆಲೆ ಗಾಬರಿಯಾಗಿ ಔಷಧವನ್ನು ಬದಲಿಸಬಾರದು. 
ಔಷಧದ ವರ್ಣನದಲ್ಲಿ ನಮೂದಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಲಕ್ಭ್ಮಣಗಳು ಒಲವತ್ತರವಾಗಿವೆ: 
ಎಂದು ಕಂಡುಬಂದರೆ ಈ ರೋಗವೃದ್ಧಿಯ ಕಾರ್ಯವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಮತ್ತು 
ಹಿತಕಾರಕವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ರೋಗವೃದ್ದಿಯು. 
ಇಲ್ಲದಂತಾಗಿ ರೋಗವೂ ಇಅಲ್ಲದಂತಾಗುವದೆಂದು ಕಂಡುಬರುವದು. 


ಬೇರೆಬೇರೆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಅವರವರ ವಯಸ್ಸು, ಸ್ವಭಾವ, ಪ್ರಕೃತಿ, 
ಡಟಿ (ಚಾಳಿ), ಕೋಗದ ಸ್ವರೂಪ, ಮತ್ತು ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೆ ನುಸರಿಸಿ. 
ಗ್ರಹಣಸ್ಟಮತೆಯು ಬದಲಿಸುತ್ತದೆ. ಹುಡುಗರು (ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳು) 
ತರುಣರು, ಉತ್ಸಾಹಿ ಜನರು- ಇವರಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಣಕ್ಟು ಮತೆಯು ಹೆಚ್ಚು 
ಇರುತ್ತದೆ. ಇಂಥವರಿಗೆ ಕೊಡುವ ಔಷಧದ (ಕ್ರ ಮವು) ಶಕ್ಕಿಯು. 


ಮಧ್ಯಮ ಅಥವಾ ಬಲವತ್ತರ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧಗಳಿರಬೇಕು. 


ನ ಬ ಹಾಗೂ ನಿಷ್ಠಪಟಿ ಹಾಗೂ ಮೃ )ದುಸ್ವಭಾವ: 
ದವರು ನಾಬೂಕ ಪ್ರಕೃ ತಿಯವರು ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಟನ ) ವಂತರು, 
ಬುದ್ದಿಯ ವ್ಯವಸಾಯಮಾಡುವವರು- ಇಂಥವರ ಗ್ರಹಣಕ್ಸು ಮತಿ ಹೆಚ್ಚು 
ಇರುವದರಿಂದ ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿಯು (ಕ್ರಮವು) ಬಲವತ್ತರವಿದ್ದರೆ ಔಷಧದ 
ಉಪಯೋಗವು ಚನ್ನಾ ಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಮನಸ್ತಾ ಬನನಗ ಕಾಲ್ಪನಿಕ 
ಆಭಾಸದಿಂದಾಗಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಕ್ಸು ಬ್ದ ವೃ ತ್ರಿಯುಳ ಸ ವರ್ಸೂ ಕೊತು. 
ಹೊಂಡು ಕೆಲಸ ಮಾಡುವವರೂ, ಹೆಚ್ಚು ನಿದ್ರೆ 'ಮಾಡುವನರೂ, 


ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಗೆ ನಿಶ್ಚಯಿಸಜೀಕು ಇಸಿ 


ಹೆಂಗಸರಂತೆ ಆಯುಷ್ಯಕ್ರಮವಿದ್ದವರೂ ಇಂಥವರ ಗ್ರುಹಣಕ್ಸಮತೆಯು 
ಅಸ್ವಾಭಾವಿಕತನದಿಂದೇ ಆಗಲಿ ವೃದ್ಧಿಂಗತವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಇಂಥವರಿಗೆ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಕ್ತಿಯ (ಕ್ರಮ) ಔಷಧ ಕೊಡುವದು ವಿಹಿತ. ಆಲಸ್ಯವುಳ್ಳವರೂ, 
ಮಂದರೂ, ಶೀತಪ್ರ ಕೃ ತಿಯುಳ್ಳ ವವಶೂ, ಮಂದಗ್ರಾಹಕಶಕ್ತಿ ಯುಳ್ಳ ವರೂ 
ಮಂದಗತಿಯಿಂದ ಜಂ ಸ. ಸದ್ದಮುದ್ದ ಚಾಳಿಯಿದ್ದವರೂ, 
ಮಠ ರೂ, ಹುಂಬರೂ, ಮಡ ರೂ, ಶರೀರದಿಂದ ಸಶಕ್ತರಿದ್ದವರೂ, 
ಸ್ಫೂ | ಮತ್ತು ಸಿಟ್ಟು ತೀವ್ರ ಬರದಂಥವರೂ- ಇಂಥವರಿಗೆ ಕಡಿವೆ. 
ಶಕ್ತಿ ಯ ಔಷಧಗಳನ್ನು "ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಹೆಚ್ಚುಸಾರೆ ಕೊಡ 
:ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ರೋಗಿಯ ಅಸಾಧ್ಯ ಅಥವಾ ಕೊನೆಯ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ತೀರ ಕಡಿಮೆ 
ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟಾಗ್ಯೂ ರೋಗಿಯ ಗ್ರಹಣಕಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಪ್ರತಿ 
`ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ರಿಯು ಹ ೃತವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ೧x 
ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವಾಗಲಿ ಮೂಳ ಕ್ಪಾಾರವಾಗಲಿ ಕೊಡುವದು ವಿಹಿತ. 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯು ಬೆಳೆಯುವ ವರೆಗೆ ಔಷಧದ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು 
“ಬೆಳೆಯಿಸಬೇಕು. ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾಶಕ್ರಿಯು ನಿರ್ಮಾಣವಾದನಂತರ ಮೂಳೆ 
'ಸ್ಲಾರವನ್ನು ಕೊಡುವದು ಬಟ್ಟು ೩*, ೬%, ೧೨೩ ಮುಂತಾದ ಶಕ್ತಿಯ 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ತಾರತಮ್ಯದಿಂದ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಬೈಲುಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ವೇಳೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡತಕ್ಕ ಜನರೂ, (ಒಕ್ಕಲಿ 
ಗೆರೂ, ಕೂಲಿಕಾರರೂ ಮುಂತಾದವರೂ) ತಿನ ಲಕ್ಕ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಅನ್ನ 
ಸಿಗದಂಥವರೂ ತಂಬಾಕು (ಹೊಗೆಸೊಪ್ಪು) ತಿನ್ನು ವವರೂ, ಹೊಗೆಸೊಪ್ಪು 
ಸೇದುವವರೂ, li ಮದ್ಯಮಾಡುವವರೂ, 5.೫ ನಕ ರೂ, ಔಷಧ 
ಗಳನ ಶಿ ಸಿದ್ಧಪ ಧನು ಸುಗಂಧಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವವರೂ 
ಸಸ ಜನರ ಗ್ರುಹಣಕ್ಸಮತೆಯು ಬಹುತರವಾಗಿ ಕಡಿಮೆಯಿರುತ್ತದೆ. 
“ಅಂಥವರಿಗೆ ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವು ಸರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಕೈಲಾಗದವರೂ, 
ತೆವುಡರೂ, ಮೂಕರೂ- ಇವರ ಗ್ರಹಣಕ್ಸಮತೆಯು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ 
ಹಡಿಮೆಯಿರುತ್ತದೆ. ಇಂಥವರಿಗೆ ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಕೊಡಬೇಕು. 


ತಾ ವಿಷೆಯಪ್ರನೇಶ 


ಆಲೋಪಾಥಿ ಔಷಧ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ರೂಢಿ ಇದ್ದವರಿಗೂ, 
[ಔಷಧ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬೇಸರಗೊಂಡವರಿಗೂ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಬಲವತ್ಮರ: 
ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗದಿಂದ ಆಶ್ಚರ್ಯವಾಗುವಂಥ ಹಾಗೂ: 
ಇಷ್ಟ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಆಗುವದು ಕಂಡುಬಂದದೆ. 


ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿ ನಿಶ್ಚಯಿಸುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ರೋಗದ ಸ್ಥಾನ, 
ಅದರ ಸ್ವರೂಪ, ಮತ್ತು ಅದರ ತೀವ್ರತೆ ಇವುಗಳ ವಿಚಾರ ಮಾಡಬೇಕಾಗು. 
ವದು.  ( ದುರ್ಗಿಬೇನೆ-01010 ) ಮಹಾಮಾರಿಯಂಥ ದೋಷಿಸಬೇನೆ: 
ಮತ್ತು ತೀವ್ರ ಪ್ರಾಣಹಾರಕ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ. 
ಘೊಡಬೇಕಾಗುವದು. 


ಸಾಧಾರಣತೂ ಹೇಳಬಹುದಲ್ಲ-- ಮಂದಸ್ವ ರೂಪಡ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಶಾಗುವದು. ಮತ್ತು 
ಉಗ್ರಸ್ತ ರೂಪದ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳೆವು ಗುಣ ಕೊಡುವವು. 
ಅವು ಗುಣಕಾರಿಯಾಗುತ್ತವೆ ವೆ ಆದರೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಸಹ ರೋಗಿಗಳ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಮತ್ತು ಭಾವ ಇವುಗಳ ಮೇರೆಗೆ ಬದಲುಮಾಡುವ ಆವಶ್ಯಕತೆಯುಂಟಾ. 
ಸ್‌ ರೋಗಿಯು ನಾಜೂಕನೂ ಉತ್ಸಾಹಿ ಪ್ಪ ಕೃತಿಯವನಿದ್ದ ರೆ. 
ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಮತ್ತು ಮಂದ ಹಾಗೂ ಹಂದ  ಭಾದವನಿದೆ ಕೆ 
ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ರೋಗದ 
ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಶಕ್ತಿಯ ಉಪಯೋಗವಾದೀತೆಂದು ಹೇಳಕೂಡದು. 
ರೋಗದ ಒಂದು ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಶಕ್ತಿಯ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 
ಎರಡನೇ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಎರಡನೇ ಶಕ್ತಿಯಾಗಲೀ ಎರಡನೇ ಔಷಧವಾಗಲಿ 
ಕೊಡಬೇಕಾಗುವದು. ಆಯಾ ಕಾಲದ ರೋಗಿಯ ಗ ಹಣಕ್ಸಮತೆಯ. 
ಮೇಲೆ (ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾ ಶಕ್ತಿಯ ಮೇಲೆ) ಔಷಧದ ಪ್ರಮಾಣ ಮತ್ತು 
ಕ್ರಮ ಅವಲಂಬಿಸಿರುವವು. ರೋಗಿಯ ಗ್ರಹಣಕ್ಷಮತೆ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ 
ಆದಂತೆ ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನಾ ದರೂ ಬದಲಿಸ ಬೇಕು. ಕೆಲವು. ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು ಯಾವದೊಂದು (ಔಷಧದ) ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಇಲ್ಲದಂತಾದರೆ ಬೇಕಿ 
ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು (ಔಷಧದ) ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಇಲ್ಲಗೊಳಿಸ. 


ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಗೆ ನಿಶ್ಚಯಿಸಜೀಕು ೫೫: 


ಬೇಕಾಗುವದು. ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯು ಜಾ ಗೃ ತವಾಗುವ ವರೆಗೆ. 
ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಅಥವಾ ಮೂಳಕ್ಟ್ವಾ "ಗಳನ್ನು ಸಹ ಕೊಡ 
ಬೇಕಾಗುವದು. ಪ್ರತಿಕ್ತಿ ಯಾತಕ್ತಿ, ಯು ಉತ್ಪನ್ನ ್ನ ವಾದನೆಂತರ ಔಷಧ. 
ಕೊಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಕರಡ ಬಂದಲ್ಲಿ ಪ ತಿಕ ಯೆಗೆ (ಅಥವಾ ಗ್ರಹಣಶಕ್ತಿಗೆ). 
ಅನುಸರಿಸಿ ಮಧ್ಯಮ ಅಥವಾ ಬಲಪತ,ರ. ಶಕ್ತಿಯ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡ. 
ಬೇಕು. ಗ್ರಹಣ ಕ್ಟ ಮತೆ ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದಂತೆ ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ. 
ಮತ್ತು ಗ್ರಹಣ ಕಮತೆ ಹೆಚ್ಚಿಗಿದ್ದರೆ ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿಯು ಹೆಚ್ಚು 
ಎಂದು ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ನಿಯಮವುಂಟು. ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನಾರಿ. 
ಸುವ ( ಅಥವಾ ನಿಶ್ಚಯಿಸುವ) ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸ್ಪೂಲತಃ ಯಾವತತ್ವಕ್ಕನು 
ಸರಿಸಿ ಶಕ ಕ್ರಿಯನ್ನು ಿ್ಚಸಿಸಬೇಕೆಂಯದರ ಬಗ್ಗೆ ವಿಸ್ತ ತೆ ವಿವೇಚನ. 
ಮಾಡಿದೆ ೇವೆ. ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಯಾವದೇ ಬತ ಷ ಅಥವಾ 
ಮಹಾರಾಷ್ಟ ಜ್‌ ಇಷ್ಟು ವಿವೇಷ ಸನವಿಲ್ಲ. ಈ ಚಿಕಿತ್ಸಾಪದ್ದತಿಯ 
ಉತ್ಪಾ ದಕರು ಮತ್ತು ಕರು ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿಯ (ಕ್ಟ ಮದ) ಔಷಧ. 
ಗಳನ್ನು ಉ ನಟನ: ಆದ್ರ ರಿಂದ. ಈ ತರದ ಸೂಕ್ಟ್ಮ ಶ್ರಿ ಮತ್ತು 
ತಾತ್ವಿಕ ವಿಚಾರಮಾಡುವದು ಅವರಿಗೆ: ಅವಶ್ಯವೆನಿಸಿರಲಿಕ್ಕಿ ಲ್ಲ. ‘ ತರದ. 
ವಿಷೇಷನವು ಜೀವನರಸಾಯನಶಾಸ ಸ್ರದಲ್ಲಿ ಇರದಿರಲಿಕ್ಕೆ ಇದೇ ಕಾರಣವಿರ- 
ಬಹುದು. ಸಾಧಾರಣತಃ ಇನ್ನೂರು, ಐನೂರು, ಸಾವಿರ, ಹತ್ತುಸಾವಿರ 
ಲಕ್ಷ, ಹತ್ತುಲಕ್ಸ್ನ ಇಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿನಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗದ ಅವಶ್ಯ 
ಕತೆಯಿದ್ದ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಔಷಧದ ಕ್ರಮ (ಶಕ್ತಿ) ಹೇಗೆ, ಯಾವುದು, ಯಾವ: 
ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ, ಯಾಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕೆಂಬದರ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವಿವೇಚನೆ 
ಮಾಡುವ ಅವಶೃಕತೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ೧೨ ಕಾರ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು 
ಸಾಧಾರಣ ಕಡಿಮೆಶಕ್ತಿಯ (ಅಂದರೆ ೧೬ ೬೫ ವರೆಗೆ) ಮಧ್ಯಮ ಆಂದರೆ. 
೩೦% ಶಕ್ತಿಯವರೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಅಂದರೆ ೨೦೦ * ವರೆಗೆ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ 
ವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವದುಂಟಿ. ಆದರೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ 
ಗಳನ ಶಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದಂತಲ್ಲ. ಮೇಲೆ ವಿವೇಷನಮಾಡಿದ ತತ ಕ್ತನು 
ಸರಿಸಿ 'ಅವಶ್ಯವಿ ದ್ದ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿ ಸಕ್ರಮದ (ಶಕ್ತಿಯ) ಔಷಧಗಳನ್ನು 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಪೆಜೋಗಿಸ ಬೇಕು. ರೋಗಿಯ ಲಕ್ಷ ಣಕ್ಕುನುಸರಿಸಿ 


೫೬ ಗ ನಿಷಯಪ್ರನೇಶ 


ಸೌಷಧವು ಯೋಗ್ಯ ಆರಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟಿ ರೆ ಅದರಿಂದ ಗುಣವು ಬರಲೇಬೇಕು. ಆದರೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಕೊಡಬೇಕಾದರೆ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಅಂಥವನ್ನು 
ಕೊಡದೆ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ಹಾಗೆ ೪, ೮, ೧೫ ದಿವಸದ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ 
ಕೊಡಬೇಕು, ಇದನ್ನು ಮರೆಯಕೂಡದು. ಕೊಟ್ಟ ಔಷಧದಿಂದ ಗುಣ 
ಬರುತ್ತ ದೆ, ಹಗುರವನಿಸುತ್ತ ದೆ ಹೀಗೆ ಕಂಡುಬಂದಲ್ಲಿ 'ಗುಣಬರುವ ವರೆಗೆ 
ನಃ ಔಷದ ಕೊಡುವದು ಅವಶ್ಯವಿಲ್ಲ. ಸರಿಯಾದ ಔಷಧ ಒಂದೇಸಾರಿ 
ತೊಟ್ಟರೂ ಸಹ ರೋಗವು ಸಮೂಳ ಇಲ್ಲದಂತಾಗಬಹುದು. ಗುಣ 
ಬಂದಮೇಲೆ ಸಹ ಔಷಧಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ಆದರ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ವಿನಾಕಾರಣ 
ತೊಂದರೆಮಾಡಿದಂತಾಗಿ ಗುಣಬ ರಲಿಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿಯಾಗುವದು. 


ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಮೇರೆಗೆ ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಿದೆ 
ನಂತರ ಜೀವನರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದ 
ಬೀರೆ ಬೇರೆ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಉಲ್ಲೇಖವನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರ ತಿಳು 
ವಳಿಕೆಯ ಸಲುವಾಗಿ ಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯ ಕಂಡದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪದರಲ್ಲಿ 
ಉಲ್ಲೇಖ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ಗುಣಧರ್ಮ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ “ಔಷಧದ ಉಪ 
ಯೋಗ” ವೆಂಬ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕೆಂಬದನ್ನು ಸ್ಮೂಲಮಾನದಿಂದ ಹೇಳಿಯೇ ಅದೆ. ಹೊರ್ತಾಗಿ ಬೇರೆ 
ಸ ಛಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಚ ಕ್ಲೀಖವು ಕಂಡುಬರುವದು. ಉಲ್ಲೇಖವೆಂದರೆ ಸ್ಪಷ್ಟ 
ನಿಯಮಗಳ. ಜೀವನರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರ ಚ ಸ್ಥಿರ ಅವರವರ ಅನುಭವಗಳಿದ್ದು 
ಅವು ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕಗಳೆಂದು ತಿಳಕೊಳ "ಜೇಡು. ಸಾಧಾರಣ ಹಳೆಕೋಗ 
ದಲ್ಲಿ ೬xಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಭರ ಬಂಸರೀಕು, ಅದರಿಂದ ಗುಣಬರ 
ವಿದ್ದರೆ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಯೋಜಿಸಬೇಕು. ವೇದನೆ, ಕಳೆ 
(ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಉದ್ಭ ವಿಸುವ ವೇದನಾತಿಶಯಕ್ಕೆ ಕಳೆ ಅನು ಿ ವೆದುಂಟು). 
ಮುಂತಾದ ರೋಗದ “ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ೩% ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಕೊಡುವದು ಲೇಸು. ಈ ಚಿಕಿತ್ಸಾಪದ್ಧತಿಯ ಉತ್ಪಾದಕರಾದ ಶೂಜಲರ 
ಸಾಹೇಬರು ಮೊದಲು ೬%, ೧೨೬ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭ 
ಮಾಡಿದರು. ಮೊಟ್ಟೆ ಮೊದಲು ೬೫ನೇ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧಗಳನ ಸ ಕೊಡು 


ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಗೆ ನಿಶ್ಚಯಿಸಜೀಕು ೫೭ 


ತ್ಲಿದ್ದರು. ಆನಂತರ ಪೊಟ್ಕ್ಯಾಶಿಯಮ್‌ ಸೋಡಿಯಮ್‌ ಈಕ್ಟಾರ ಹೀಶಕ್ತಿ 
“ಯುಳ್ಳದ್ದು ಮತ್ತು ಇತರ ಕ್ಲಾರಗಳು ೪ಜಿ ೫xಶಕ್ತಿಯುಳ ವ್ರಗಳನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಅಷ್ಟೇ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆಂದೂ ಹಾಗೂ ಫೆರಮ್‌ 
ಥಾ, ಸಿಲಿಕಾ, ಕಲೈರಿಯಾವ್ಲೂ ಎ೦ಬೌಷಧಗಳು ಸಾಧಾರಣತಃ ೧೨೬ 
-ಶಕ್ತಿಯುಳ ವು ಗುಣಕೊಡುವದಾಗಿಯೂ ಕಂಡುಬಂತು. ಮುಂದೆ ಅವರು 
ಸಾಧಾರಣತಃ ೬ ೫ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಹತ್ತಿದರು. 
'ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಔಷಧದ ಯಾವ ಶಕ್ತಿಯು ಗುಣಮುಖ 
-ವಾಗುವದೆಂಬದನ್ನು "" ಗುಣಧರ್ಮ'' ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿ ಎಂಬ 
ಸದರಿನ ಕಳಗೆ ಉಲ್ಲೇಖಮಾಡಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಎರಡನೇ ಸ್ಮಳಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಅದರ ಉಲ್ಲೇಖ ಬಂದಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಈ ಸ್ಕಳದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಉಲ್ಲೇಖದ 
ಅವಶ್ಯಕತೆಯು ತೋರುವದಿಲ್ಲ. ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿಯ ಉಲ್ಲೇಖವಿಲ್ಲದಿದ್ದಕೆ 
ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನೆ( ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇದು 
ಕೇವಲ ಸ್ಥೂಲ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕ ಧೋರಣವೆಂದು ತಿಳಿದು ಈ ಮೊದಲು 
ಮಾಡಿದೆ ತಾತ್ವಿಕ ವಿವೇಚನವನ್ನು ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಸ್ವತಃದ ಕಲ್ಪನೆ ಮತ್ತು 
ಅನುಭವಕ್ಕನುಸರಿನಿ ಅವಶ್ಯಕಂಡಂತೆ ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಆರಿಸಿ ಔಷಧ 
“ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಅಪಾಯವಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಜೀವನರಸಾಯನ 
ಔಷಧವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿ ದ್ದರಿಂದಾಗಲಿ ತಪ್ಪಿ ಕೊಡಬಾರ 
:ದಂಥದನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ಲ್ಲಿಯೂ ಏನೂ ಅಪಾಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಸರ್ವ 
ಸಾಧಾರಣ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಇದ್ದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಇದು ಒಂದರ್ಥದಿಂದ 
ನಿಜವೂ ಅದೆ. ಅೃಲೋಪಧಿಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಆಯುರ್ವೇದದಲ್ಲಾಗಲಿ ಪ್ರಮಾಣ 
ಬಿಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಯಾವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅನರ್ಥ ಒದಗುವದು 
ಅಂಥ ಅನರ್ಥ ಅಥವಾ ಅಪಾಯ ಈ ಔಷಧದಿಂದಾಗುವದಿಲ್ಲವೆಂಬ ಮಾತು 
ಪಿಜ. ಅೃಲೋಪಧಿಯ ಔಷಧಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಅತಿ ಉಗ್ರ ಔಷಧಗಳು 
ಸ್ವಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸಹ ತಪ್ಪಿ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಹೋದರೆ ರೋಗಿಯು 


ಮೃತ್ಯುಪಂಥವನ್ನು ಹಿಡಿಯುವ ಸಂಭವವಿರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲವೆ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ 


೫೮ ನಿಷಯಪ್ರವೇಶ 


ದೀರ್ಫಕಾಲೀನ ತ್ರಾಸು ಅಥವಾ ಸ್ಥಿರ ಅಪಾಯವು ಆಗುವದು. ಇಂಥೆ 
ಅಪಾಯದ ಬೀತಿಯ ಈ ರಸಾಯನ ಔಷಧದಿಂದುಂಟಾಗಲಾರದು. 
ರೋಗವಿಲ್ಲದವನು ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿ: 
ಸಿದರೆ ಯಾವದೂ ದೃಶ್ಯಪರಿಣಾಮ ಉಂಟಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲೆಂಬದು ನಿಜ. ಈ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಅಪಾಯವಾಗಲಾರದು ಎಂದೆನ್ನ ಬಹುದು. 
ಆದರೂ ಯಾವದೇ ಔಷಧ ಕೆಲಸವಿಲ್ಲದೆ ಸುಮ್ಮನೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ: 
ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಏನಾದರೂ ತ್ರಾಸ: 
ದಾಯಕ ಭಾವನೆಗಳು ಉಂಟಾಗುವವು ಮತ್ತು ಉಪಯೋಗಬೀಳುವಂಥ: 
ಔಷಧಕ್ಕೆ ವೃತ್ಯಾಸವ್ರಂಟಾಗುವದು. ಉದಾಹರಣಾರ್ಥ "ಕಲೈ-ಫಾಸ'' 
ಈ ಔಷಧ ತಕ್ಕೊಳ್ಳಿರಿ. ಇದನ್ನು ಬಹಳ ದಿವಸ ಚಾ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡರೆ ಅಶ್ವರಿ ಅಥವಾ ಮೂತ್ರ ಶೂಳವಾಗುವ ಭಯವಿದೆ. ಹಿಂದೆ. 
ಹೇಳಿದಂತೆ ೫ ಪಂಡುರೋಗಕ್ಕು * ಪರಮ್‌ ಫಾಸ''ವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ಲ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರೆ ಉದರದಲ್ಲಿ ವ್ಯ ತ್ಯಾಸವುಂಟಾಗಿ' Ba ನೆ! ಶೆ 
ಗಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಔಷದಗಳು 'ವಿಷವಲ್ಲ. ಆದರೆ ಯಾವದೇ ಔಷಧ 
ಬಹಳ ದಿವಸ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಕ್ರಮವನ್ನು ಇಟ್ಟರೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಔಷಧದ. 
ಭಾವನೆಗಳುಂಟಾಗಿ ತಾಸವಾಗುವದು ನಿರ್ವಿವಾದವೇ ಸರಿ. ಔಷಧದ. 
ಶಕ್ತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಸಹ ಹೆಚ ಕಡಿಮೆ ಹೀಗೆಯೇ ಅನ್ನ ಬಹುದು. ಆದರೆ. 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಉದ್ಭ ವಿಸಿದ ಅಪಾಯಗಳು ಸ್ಪಿರವಾಗಿ ಬಯ. ವೆ ಎಂದು 
ಮಾತ್ರ ಅನ್ನ ಅಕಿ. ಆಪಾಯವಾಗುವದಿಲ್ಲೆ, ೦ದು ತಿಳಿದು ಬೇಡಾದ. 
ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡುವದು, ಮತ್ತು ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ಔಷಧವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಡುವದು ಯಾವಾಗಲೂ ಆಯೋಗ್ಯವ. ಇದರಿಂದ. 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯಲ್ಲಿ ಯಶಬರಲಾರದೆಂಬದನ NR ಲಕ ದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 


ಹೊಸ ಶೋಧವು:- ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಡಾಕ್ಟರ: 
ಶೂಜಲರ ಮುಂತಾದವರ ಮತವೇನಿದೆ “ಎಂಬದನ್ನು ಅವರ ಶಬ್ದದಲ್ಲಿಯೇ 
ಈ ವರೆಗೆ ಸವಿಸ್ಮಾರವಾಗಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಡಾ. ಶೂಜಲರ ಸಾಹೇಬರ 
ನಂತರ ಎಷ್ಟೋ ಹೊಸ ಶೋಧಗಳಾಗಿವೆ. ಅವುಗಳಿಗನುಸರಿಸಿ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 


ಶಾಸ್ತ್ರದ ಬಗ್ಗೆ ಡಾ. ವ್ನಾನಡರ ಗೋಲ್ವಜ ಎಂಬವರು ಕೆಲವು ಎರ 


ಹೊಸ ಶೋದವು ರ್ಜ 


ಗಳನ್ನು ಮುಂದಿಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಶೋಧಗಳು ಅಂದರೆ ಪ್ರಗತಿಯ ಸ್ವರೂಪ... 
ಇವನ್ನು ಈ ಮುಂದೆ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 


ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಕ್ಪಾರಗಳೇ ಶರೀರದ ಸಂವರ್ಧಕ, ಕರ್ತೃತ್ತ್ವವುಳ್ಳ, 
ಮತ್ತು ಆಧಾರಭೂತ ಘಟಕಗಳು. ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿಯ ಕ್ಲಾರಗಳ ಪ್ರಮಾಣ: 
ದಲ್ಲಿ ಕೊರತೆಯಾದರೆ ಈ ಕಾರಗಳ ಗತಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗು. 
ತ್ಮದೆ. ಈ ವ್ಯತ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ರೋಗವೆ ನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಪಿಂಡವು ಕ್ಸ್ರಾ ರಗಳನ್ನು 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪ್ರ ಸ ಪೂರೈಸಿ ಚನ ಗತಿಯ ಸಮತೆಯನ್ನು ಸ್ಪ 6 
ಪಡಿಸಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು, ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಅಂದರೆ ಖಂಡಗಳ 
ಘಟಕ ಕ್ಪಾರಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ ರೋಗವು ಉದ್ದವಿಸುತ್ತ ದೆ ಮತ್ತು, 
ಕ್ಪಾರಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಿದರೆ ರೋಗವು ಹೋಗುತ್ತ ಡೆ. ಈ ತತ್ತ ವು ಡಾ. 
ಶೂಜಲರ ಸಾಹೇಬರಿಂದ ಪ್ರಸ್ಕಾ ಪಿತವಾಯಿತು. ಇದೇ ಈ “ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಮೂಲ ತತ್ವವೂ, ಸಿದ್ಧಾಂತವೂ. ಇದು ಡಾ. ಗೋಲ್ವಜ- 
EE ವಡೆ, ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ್ತ ಸ್ರ್ರದಲ್ಲಿ ಮತಿಜೇದ. 
ವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಹ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ೧೨ "ಡೇ ಕ್ಬ್ಬಾ ರಗಳು ಭನ ಅಂತಲ್ಲ. 
ಆದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಕಾರಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಅವನ್ನು ಹ ಕೋಗ. 
ನಿವಾರಣದ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಪ ಸೂಕ್ಸ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟ ಔಷಧದ (ಕ್ಲಾ Si ಮ ಯಾವ ಪದ್ದತಿಯ. 
ಮೇಲೆ ಮತ್ತು ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ ಇದರ ಸ್ಪಷ್ಟೀಕರಣ ಈ ಎರಡೇ ಮುಖ್ಯ 
ವಿಚಾರಮಾಡತಕ್ಕು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಮೇಲೆ ಸ 48 ತತ 
ಆಧುನಿಕ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಶೋಧದ ಆಧಾರದಿಂದ ಹೊಸ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಸಟಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಡಾ. ಶೂಜಲರರ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ೧೨ಡೇ ಕ್ಪಾರ 
ಗಳಿವೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಿದ್ದರು. ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪ್ರಚಲಿತವಿರುವ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ. 
ಕಲ್ಪನೆಗಳಿಗೆ ಅದು ಸರಿಯೇ ಇತ್ತು. ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆರ್ಸೆನಿಕಂ, ಓಡಿಯಂ, 
ಬ್ರೋಮಿಯೆಂ, ಮ್ಯಾಂಗ್ಯಾನಂ, ಪ್ಲಂಬಂ, ಅಲ್ಯೂಮಿನಿಯಂ, ಕೂಪ್ರಂ- 
ಮುಂತಾದ ಮೂಲ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಶರೀರದ ಘಟಕಗಳಿವೆಯೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ 
ರಿಗೆ ಗೊತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ೧೨ಡೇ ಕ್ಲಾರಗಳಿವೆ ಎಂದು ಹೇಳುವ ಡಾ. 


೬೦ ನಿಷಯಪ್ರನೇಶ 


ತೂಜಲರ ಮುಂತಾದವರಿಗೆ ದೋಷ ಕೊಡಕೂಡದು. ಆದರೆ' ಅನಂತರ 
ಆದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಶೋಧಗಳಲ್ಲಿ ಈ ೧೨ ಕ್ಪಾರಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ಮೂಲ ದ್ರವ್ಯಗಳ 
ಹೊರ್ತಾಗಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಮೂಲ ದ್ರಮ್ಯಗಳೂ ಮತ್ತು ಕೆಲವು 
ಮೂಲ ದ್ರವ್ಯಗಳೂ ಮಾನವೀಶರೀರದ ಫಘಟಕಗಳಿವೆಯೆಂದು. ತಿಳಿದು 
ಬಂದದೆ. ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಮೂಲ ದ್ರವ್ಯಗಳಿವೆ. * ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಎಷ್ಟೋ ಮೂಲ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಮಾನವೀ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುತ್ತವೆ 
ಎಂದು ಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಈ ಮೂಲದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದಲೇ ಆಮ್ಲ (ಅಂದರೆ 
ಲ್ಯಸಿಡ) ಮತ್ತು ಕ್ಸಾರ ನಿದ್ದವಾಗುನದುಂಟು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಕೆಲ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಮೂಲದ್ರವ್ಯಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ( Combination ) ಆಮ್ಲ 
-ಪದಾರ್ಥಗಳು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತವೆ. ಆಮ್ಲ ಪದಾರ್ಥವೂ ಹಾಗೂ ಯಾವ 
ಮೂಲದ್ರವ್ಯದಿಂದ ಆಮ್ಲಪದಾರ್ಥಗಳು ಸಿದ್ದವಾಗಿರುತ್ತವೆ ಆ ಮೂಲ 
ದ್ರವ್ಯಗಳ ಹೊರ್ತಾಗಿ ಇರುವ ಇತರ ಮೂಲದ್ರವ್ಯಗಳೂ ಇವುಗಳ 
ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಸಿದ್ದವಾಗುವ ಪದಾರ್ಥವೇ ಕ್ಲಾರವು. ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳಿಗನುಸರಿಸಿ ಒಂದೇ ಮೂಲ ದ್ರವ್ಯದಿಂದ ಆಮ್ಲ ಪದಾರ್ಥಗಳ 
ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಕ್ಲಾರಗಳು ಸಿದ್ಧವಾಗಬಹುದು. 
'ಉದಾಹರಣಾರ್ಥ " ಕಲೈರಿಯಾ'' ಕ್ಪಾರವನ್ನು ತಕ್ಕೊಳ್ಳಿರಿ: 
"ಕಲೈರಿಯಾ'' ಎಂಬ ಮೂಲದೃವ್ಯದಿಂದ ಒಂದೇ ಆಮ್ಲದ ಸಂಯೋಗ 
'ದಿಂದ " ಕಲ್ಕೇರಿಯಾ ಫಾಸ್ಸೆಟ'' ಎಂಬುದೊಂದೇ ಕ್ಪಾರ ಪದಾರ್ಥವು 
ಸಿದ್ದವಾಗುತ್ತದೆಂತಲ್ಲ. " ಕಲ್ಕೇರಿಯಾ ಹಾಯಪೋ ಫಾಸ್ಟೇಟಿ” ವೆಂಬ 
`ಕ್ಪಾರ ಸಹ ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಆರ್ಸೆನಿಕಲ್‌, ಆಯೋ 
ಡಮ್‌, ಮ್ಯಾಗ್ಯಾನಮ್‌, ಫಾಸ್ಫರಸ, ಕಲ್ಕೇರಿಯಾ, ನೇಟ್ರಿಮ್‌, ಪ್ಲಂಬಂ, 
ಮತ್ತು ಇತರ ಮೂಂಲದ್ರವ್ಯಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳ ಪರಸ್ಪರ 
ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಮತ್ತು ಕೆಲವು ಕ್ಲಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಸಹ ಸಿದ್ದವಾಗು 
ತ್ತವೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಮೂಲದ್ರವೈಗಳಿಗೆ: ಕ್ಪಾರಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು 

* ಯಾನ ದ್ರನ್ಯದ ಪೃಫಕ್ಯರಣಮಾಡಲಾಗಿ ತದ್ವ್ಯತಿರಿಕ್ತ ಇತರ ಮೂಲ 


ದ್ರವ್ಯವು ದೊರಕುವದಸಾಧ್ಯ ಅದಕ್ಕೆ ಮೂಲ ದ್ರವ್ಯನೆಂದನ್ನುನಮಂಟು. ತಾಮ್ರ, 
ಕಬ್ಬಿಣ, ಪ್ರಾಣನಾಯು ಉಚ್ಚ ಮುಂತಾದವು ಮೂಲ ದ್ರವ್ಯಗಳು, 


ಹೊಸ ಶೋಧವು ೬೧ 


ಮಹತ್ವ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಯಾಕಂದರೆ ಈ ಮೊಲ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದಲೇ ಬೇರೆ. 
ಬೇರೆ ಆಮ್ಲಪದಾರ್ಥಗಳೂ (ಗಿಂ) ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಸಂಯೋಗ. 
ದಿಂದಲೇ ಬೇರೆ ಕಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ಇದ್ದದ. 
ರಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಡಾ. ಶೂಜಲರರು ಹೇಳಿದ ೧೨ಡೇ ಕ್ಪಾರಗಳು 
(ಹೆಚ್ಚು ಅಲ್ಲ) ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತವೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಕೂಡದು. ಈ ಕ್ಸ್ಯಾರಗಳ' 
ಸಂಖ್ಯೆಯು ೧೨ ತ್ರಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ಗದೆ. ಮತ್ತು ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ್ತ್ರ ದ ತತ ಕನು 
ಸರಿಸಿ ಈ ಹೆಚ್ಚಿನ ಕ್ಪಾರಗಳ” ಉಪಯೋಗ ಹೋಗೂ ಣು ಕಾರ್ಯ: 
ಕ್ಯಾಗಿಯೇ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದೆಂಬದು ಕ್ರಮಪಾ)ಪ್ಮವೇ ಸರಿ. ಹೀಗೆ ಡಾಕ್ಟರ 
ಗೊಲ್ವಜ ಇವರ ಯುಕ್ತಿವಾದವಿದ್ದು ಅದು ಸಹಜವೇ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಟ್ಟು 
ವಂತೆ ಇಡೆ. ಈ ಕ್ಪಾಾರಗಳನ್ನು ಔಷಧಗಳೆಂದು ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ 
ಕೇವಲ ೧೨ಡೇ ಕ್ಸ್ಪಾರಗಳ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿರುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. 
ರೋಗನಿವಾರಣೆಯ ಸಾಧನಗಳು (೧೨ ಕ್ಕಿಂತ) ಹೆಚ್ಚಾದ್ದರಿಂದ ರೋಗ. 
ನಿವಾರಣೆಯ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಸ್‌ ಆಗುವಷೆಂದು ಡಾಕ್ಟರ 
ಗೊಲ್ವಜ ಸಾಹೇಬರ ಮತವುಂಟು. ಹೀಗಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ೧೨ ಕ್ಸಾ ನ್ಸಿರಗಳೇ 
ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವವುಳ್ಳವು. ರೋಗನಿವಾರಣೆಯ ಕೆಲಸ ಸ್ರ ಅವಳನ್ನೇ 
ಮೊದಲು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಔಷಧಗಳ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಬದಲಿಸಿ: 
ಸಹ ೧೨ ಕ್ಪ್ಸಾ ರಗಳ ಉಪಯೋಗವು ಆಗತಕ್ಕಷ ಸಷ ಆಗದಿದ ನೇ ಹೊಸ. 

ಕ್ಪಾರಗಳನ ನ GRE ಅಲ್ಲಿಯ ವರೆಗೆ ಅವ್ರ ಸೆಳನು ಉಪ. 
i ಸ್ವತಃ ಗೊಲ್ವಜ RE ತಮ್ಮು ಚ ಚತದ: 
ಮೇಲಿಂದ ಹೇಳುತ್ತಾ ರೆಂಬದನೆ SN ಮಿ ನಡ ಕಾರಗಳ ಸ ಸಂಖ್ಯೆ 
ಯನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯ ಕಾರಣವು ಸಹಜ ಬ ತ ಲಕ್ಸದಕ್ಲಿ 
ಬಂದಿರಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಕು. * 


* ೧೨ ಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸ್ಟ ಗಳನ ಬದಲ ಡಾ. ವ್ಹಾನಡರ ಗೋಲ್ವಜ 


ಸಾಹೇಬರು ತನ್ಮು ಪಾಕೆಟೆ ಬುಕ್ಕ ಅಫ ಬಾಯೋಕೆಮಿಕ ಪ್ರಾಕ್ಟಿಸನೆಂಬ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ 
ಹೇ ಳಿದ್ದಾರೆ. Rr ಬ್ಲಾ ಕವದ ಮಟರಿಯಾ ಮೆಡಿಕಾ ಮತ್ತು ಬೋರಿಕ್ತ' ಮಟ 
ಅಯಾ ಮೆಡಿಕಾ ಎಂಬ ಂಥೆಗಳಲ್ಲ ಸಹೆ ದೊರೆಯುವದು. ಅದರೆ ನಾವು “ನಮ್ಮೀ 
ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಹಳೇ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಅಷ್ಟೇ ಬರೆದಿದ್ದೇವೆ. ಹಚ್ಚಿನ ಕ್ಲ ಕಾರಗಳ 


ಸಮಾಚಾರ ಬೇಕಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಮೂರೂ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ನೆನೇಡಬಹುದು.. 
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ಕ್ಬಾ ರಗಳ ಕಾರ್ಯವು ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ, ಇದರ ಸ್ಪಷ್ಠಿ ಕೀಕರಣವು 
'ಡಾಕ್ಟ ರ ಸೋಲ್ವ ಜ ಸಾಹೇಬರ ಹೊಸಕೋದಧ್ದದಲ್ಲಿಯ ಎರಡನೇ "ಮಹತ್ವ ದ 
ಸಂಗತಿಯು. `ರುಗ್ಗ ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಟ್ದಾ ರಗಳ ಕಣಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಸೇರಿಸಿ 
ಔಷಧದ ಹಲವ ಆಗುತ್ಮದೆ ಹೀಗೆ ಅನ್ನ ಕೂರು. ಈ ಕಾರ್ಯವು 
ಹೇಗೆ ಮತ್ತು ಯಾವ ಪದ್ದತಿಯಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ ಇದನ್ನು ಕೇವಲ ರಸಾ 
'ಯನಶಾಸ್ತ್ರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದಲ್ಲಿ ಸಾಗಲಾರದು. ಸೂಕ್ಷ ದರ್ಶಕ 
“ಯೆಂತ್ರದ ಸಹಾಯದಿಂದ ಸಹ ದೃಗ್ಲೋಚರವಾಗದಂಥ ಕಣಗಳನ್ನು ಖಲನ 
“ಮಾಡಿ ಸಿದ್ದ ಮಾಡಿದ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು (ಅಂದರೆ ಔಷಧದ ಜಡದೇಹ 
ನ್ನ್ನು ಇಲ್ಲದಂತೆವ ನಾಡಿ ಅದರ ಸೂಕ್ಷ್ಮದೇಹದ) ಅದರ ಕಾರ್ಯವು ಹೇಗೆ 
ey ದೆಂಬದನ ಸ್ಟ ತಿಳಕೊಂಡಲ್ಲೇ ತೆ ತಿಳಿಯುವದು. ಕಿರಣವಿಸರ್ಬಕ 
{Radiant i) ಶಕ್ತಿಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಇತ್ತೀಚಿಗೆ ಆದ ಶಾಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯ 
ಶೋಧಗಳಿಗನುಸರಿಸಿಯೇ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯ ಜ್ಞಾ ನವು ಉಜ್ವ ಜಗು 
ವದು. ಈ ಕಿರಣಶಾಸ ಪ್ರದ ಶೋಧಗಳಮೇಲಿಂದ ಸಿದ್ದ ವಾಗಿದೆ ನಂದರೆ 
ಪದಾರ್ಥವು (Matter) ಅಣುಗಳಿಂದ ಸಿದ್ದವಾದುದು, ಅಣುವು ಪರ 
ಮಾಣುಗಳಿಂದ್ದ ಪರಮಾಣುವು ಅತ್ಯಂತ ಸೂಸ್ಸ್ಮ್ಮ ಮತ್ತು ಅವಿಭಜ್ಯ 
“ವಿದ್ದ ೦ಥ ವಿದ್ಯುದಣುಗಳಿಂದ ಸಿದ್ದ ಮಾಡರು ಈ ವಿದ್ಯುದಣುಗಳು 
ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ "ಗೃ ಹಗಳಂತೆ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಸುತ್ತಲೆ ತಿರಗುತ್ತಿರುವವು. 
`ವಿದ್ಯುದಣುಗಳು ಇ ಜಾ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯ ಪರಮಾಣುಗಳ ಘಟಕಗಳಿದ್ದರೂ ಸಹ 
ಅವು ಪದಾರ್ಥರೂಪದಿಂದ ಗೋಚರವಾಗಲಾರವು. ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ 
ಸಿದ್ದ ವಾಗಿದೆ ನಂದರೆ, ಈ ವಿದ್ಯೂಜಣುಗಳು ಆಂದರೆ ಕೇವಲ ವಿದ್ಯುತ್‌ 
'ಸ್ವರೂಪ ವೇ ಸರಿ. ಅದು ಕೇವಲ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಶಕ್ಮಿಯೇ ಹೊರ್ತಾಗಿ 
ಬೇರೆ ಪದಾರ್ಥವಲ್ಲ. ಖಲನಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಔಷಧದ ಜಡನ ಸೈರೂಪವು 
ಹೋದನಂತರ ಅಂದರೆ ಪರಮಾಣುತ್ವವು ಕಾಣಿಸದಂತೆ ಆದನಂತರ ಅದರಲ್ಲಿ 
ವಿದ್ಯುತ್‌ ಅಂದರೆ ವಿದ್ಯುಲ್ಲತೆ ಅಥವಾ ವಿದ್ಯುತ್‌ಶಕ್ತಿ ಮಾತ್ರ ಉಳಿಯುತ್ತ ಡಿ 
ಈ ವಿದ್ಯುತ್‌ಶಕ್ತಿ ಯೇ ಔಷಧದಲ್ಲಿಯ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವ ನಿಜಶಕ್ತಿಯನ್ನ 
` ಬಹುದು. ಈ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಶಕ್ತಿಯೇ ರುಗ್ಗಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಚೇತನೆಯನ್ನು ಉತ್ಪನ್ನ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲು ಸೋಸಿಬರುವ 
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ರಕ್ತೋದಕದೊಳಗಿಂದ (815178) ಕೊರತೆಹೊಂದಿದ ಕ್ಹಾರಗಳ ಶೋಷಣ 
ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳುವ) ಶಕ್ತಿಯು ಬರುತ್ತದೆ. ಅಂದಕಿನೇ ಕಡಿಮೆಯಾದ ಕ್ಪಾರ 
ಗಳು ಪೂರೈಸಲ್ಪ ಟ್ವಿಂತಾಯಿತು. ಹೀಗೆ ಡಾ. ಗೊಲ್ವ ಜ ಸಾಹೇಬರ ವಿಜ 
ಸರಣಿಯು. ಕಡಿಮೆಯಾದ ಕ್ಲಾರವು ಅನ್ನ ಚತದ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಮುಟ್ಟಿದ 
`ನಂತರ ರಕ್ಕೋದಕದೊಳಗಿಂದ ಮಗ್ಗ ವಿಂಡಗಳ ಸ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಸೋಸಿ 
ಖರುತ್ತಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ಯಾಕೆ ಕ್ಪಾರಗಳ ಪೂರೈಕೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ-ಅನ್ಯಶಬ್ದದಲ್ಲಿ 
ಅನ್ನು ವದಾದರೆ-ರೋಗವು ಯಾಕೆ ನೆಟ್ಟಿ ಶಗಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಹೌಗೂ ಸೂಕ್ಸ್ಮ 
ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಆ ಕ್ಲಾರಗಳನ್ನು ( ಔಷಧರೂಪದಿಂದ) ಕೊಡಲಾಗಿ 
ಕ್ಪಾರದ ಪೂರೈಕೆಯು ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ--ಆಂದರೆ ರೋಗವು ಹೇಗೆ ನೆಟ್ಟ 
ಸಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಮೇಲೆ ಮಾಡಿದ ಮ್ಯಾ ಲಲನೇದನದ ಮೇಲಿಂದ ಲಕ. 
ದಲ್ಲಿ ಬರುವಂತಿದೆ. ತಮ್ಮ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಸೋಸಿಬರುತ್ತಿರುವ ರಕೋ ಯ 
೬ ತಮ್ಮಲ್ಲಿ 'ಕಡಿಮೆಬಿದ್ದಂಥ ಕಾರಗಳು ಇದ್ದು ಸಹ ಅವು 
ನ್ನ್ನ (ಕ್ಪಾರವನ್ನು) ತೋಷಣಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು. )ವಂಥ ಸ್ನಿತಿಯಲ್ಲಿ ರುಗ್ಧ 
(| ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯವು 
ವಿದ್ಯುದಣುಗಳೆದ್ವಾರಾ ನಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಜೇತನೆ ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡಿ ಜರಗಿಸಲ್ಪಡು 
ತ್ತದೆ. ಅನ್ನದೊಳಗಿಂದ ಕೊಡಲ್ಲ ಟ್ಪಿಕ್ಸ್ಪಾ ರಗಳಲ್ಲಿಯ ವಿದ್ಯುದ ಜು ಆ 
ಶ್ಪಾರಗಳಿಂದ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವದ್ದಿಲ್ಬ. ಆ ಜಾ ಐ ಪ್ರಭಾವನ (ಖಲನ 
ದಿಂದ -Potentization 2ಶಕ್ತೀಕರಣ ಅಥವಾ ಬಲೋತ್ಪತ್ತೀಕರಣ ಅನ್ನ 
ಬಹುದು) ಪದ್ಧತಿಯಿಂದಲೇ ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಈ ವಿದ್ಯುದಣುಗಳು 
ಪುಭಾವನ ಪದ್ದ ಶಿಯಿಂದ ಶಿ ಕೃ ತಡಸ ಅವುಗಳ EE: 
ಪಿಂಡಗಳಮೇಲೆ ಆಗಿ ಕಡಿತದ ಕ್ರಾ ರಗಳನ್ನು ಶೋಷಣಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿಯು ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತ ಡೆ. ಇದೇ ಈ ವಿವೇಚನಡ 
ಮಧಿಶೊರ್ಥವು. 
ಇತರ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೆಸಂಗಡ ತುಲನೆ: ಜೀವನರಸಾಯನೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರವೆಂದರೆ ಹೊಮಿಯೋಪಧಿ ಅಲ್ಲ. ಈ ಎರಡೂ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆ ಸಾಮ್ಯವುಂಟು, ಔಷಧದ ಸೂಕ್ಸ ಸ್ರ ಪು ಮಾಣದ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ 
ಎರಡೂ ಶಾಸ ಸ್ಪ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ಸಾಮ್ಯವಿದೆ. ಆದರೂ ಹೊಮಿಯೋಪಥಿ 
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ಯಲ್ಲಿ ಔಷಧದ ಸೂಕ ಸ ತಿಪುಮಾಣಕ್ಕೆ ಮಹತ್ವಕೊಟ್ಟ ಷ್ಟು ಜೀವನರಸಾ-: 
ಯನ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲ. ಎರಡೂ ಪೆದ್ದ ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ 
ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವಿದ್ದು ಎರಡೂ" 'ಪದ್ರ ತಿಗಳಿಗೆ ಭಾವನಾಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಶಾಸ್ತ್ರವೆಂದೆನ್ನ ಬಹುದು. ಆದರೂ ಔಷಧಕೊಡುವ ತತ್ತ್ವ ಮತ್ತು ಅದನ್ನು 
ಕೊಡುವ ಪ್ರಕಾರ (ಪದ್ಧ ತೆ) ಯಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ಭೇಧವುಂಟು. ಚೆೊವಿಯೋ 
ಪಥಿಯಲ್ಲಿ "ಸಮಃ ಯುತಿ ಎಂಬುದೇ ಔಷಧಯೋಜ. 
ನೆಯ ತತ್ವವು. HUE ನಿಗೆ ಔಷಧಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಪೂರ್ಣ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟು ಅವನಲ್ಲಿ ಉತ್ಪಸ್ನೆವಾಗತಕ್ಕ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು 
ಸೂಕ್ಸು ರೀತಿಯಿಂದ ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿ ಅಂಥ ಭಾವನೆಗಳು ರೋಗಿಯಲ್ಲಿ ಕಂಡು. 
ಬಂದರೆ ಆ ಔಷಧೀಪದಾರ್ಥದಿಂದ ಹೊಮಿಯೋಪಧಿ ಪದ್ವತಿಪ್ರುಕಾರ- 
ಔಷಧವನ್ನು ತಯಾರಿಸಿ ಅದನ್ನು ಆ ರೋಗಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಅವನನ್ನು ನೆಟ್ಟಗೆ. 
ಮಾಡುವದು ಇದೇ ಹೋವಿಂಯೋಪಥಿಯ ತತ್ತ ವ ಮತ್ತು ಹ ತತ ಸ್ಸ 
“ ಸಮಃ ಸಮಂಶಮಯತಿ” ಎಂದೆನ್ಬುತ್ತಾ ರೆ" ಈ ತತ್ವಕ್ಕಸುಸರಿಸಿ 
ಹೋಮಿೀಯೋಪಧಿಯಲ್ಲಿ ಸಧಯೋಜಿಸೆಯ ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತ ಡೆ. ಮತ್ತು 
ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿನಂತರ ಒಂದಾವರ್ತಿ ಹಗುರ ಅನಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿದನಂತರ 
ಹಗುರ ಅನಿಸುವ ವಿಗೆ ಪುನಃ ಔಷಧ ಕೊಡಕೂಡದು. ಜೀವನರಸಾಯನ. 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾದ ಕ್ಪಾರಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಮಟ್ಟಿಗೇ 
ಭಾವನೆಗಳ ಉಪಯೋಗವು. ಕಡಿಮೆಯಾದ ಭಾವನೆಗಳ ದ್ಯೋತಕವೆಂಬು. 
ವಷ್ಟ ರಮಟ್ಟಿ ಗೇ ಭಾವನೆಗಳ ಸ «ಸಮಃ ಸಮಂಶಮಯತಿ *' 
ಈ ಸ ಕೃನುಸರಿಸಿ ಔಷಧಯೋಜನೆ ವನರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿಲ್ಲ. 
ಬೇವನರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಬಿದ್ದ ಷ್ಟ ಪೂರೈಸಕೊಡು. 
ವನೇ ಆಧಾರಭೂತ ತತ್ವವ. ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅದರ ಪರಿಣಾಮ. 
ವೇನಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ದಾರೀನೋಡುತ್ತ ಕೂಡುವ ಪದ್ಧತಿಯು ಈ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿಲ್ಲ. ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುವ ವರೆಗೆ ಔಷಧ ಕೊಡುತ್ತ ಹೋಗು. 
ತ್ತಾರೆ. ಕಡಿಮೆ ಆಗುವ ಲಕ್ಷ್ಮಣ ಕಂಡುಬಂದನಂತರ ಔಷಧವನ್ನು 
ಕೊಡುವ ಅವಧಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಅಂತರವನ್ನು ಬೆಳಿಸುತ್ತಾರೆ. ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟ 
ನಂತರ ರೋಗಿಗೆ ನೆಟ್ಟಿಗನಿಸುತ್ತದೆ ಅಂದರೆ ಔಷಧದ ಕಾರ್ಯವು ನಡೆದದೆ. 


ಇತರ ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಸಂಗಡ ತುಲನೆ ೬೫ 


ಆದ್ದರಿಂದ ಪುನಃ ಔಷಧ ಕೊಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿಲ್ಲವೆಂಬ ಹೋಮಿಯೊ. 
ಪಥಿಯ ತತ್ವವು ಜೀವನರಸಾಯನ ಶಾಸ ಸ್ವ್ಯಸ್ಕೈ ಬಹಳಷ್ಟು ಮಾನ್ಹವಿಲ್ಲ. 
ಹೋಮಿಯೊಪಥಿಯಲ್ಲಿ ಬಲ್ಲ ಆರ್‌ ಡಾ ಹ «ಸಮಃ 
ಸಮಂಶಮಯತಿ” ಎಂಬ ತತ್ವಕ್ಕನುಸರಿಸಿ, ಔಷಧವನ್ನು ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಿ 
ಸರತಿಗೆ ಒಂದೇ ಔಷಧ ಕೊಡುವದಿರುತ್ತದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಬೇರೆಬೇರೆ. 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಕೊಡುವದಿರುವದಿಲ್ಲ. ಕ್ವಚಿತ್‌ ಔಷಧ ಬದಲು 
ಮಾಡಿ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಆದರೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಔಷಧ ಕೊಡುವ. 
ಪದ್ಧತಿಯು ಗೌಣವೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಜೀವನರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಭಾವನೆಗಳಮೇಲಿಂದ ಕಡಿಮೆಯಿದ್ದಂತೆ ಕಂಡುಬರುವ ಕರಗಳನ್ನು 
(ಒಂದಾಗಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಲಿ, ಪೂರೈ ೈಸುವದಕ್ಕೋಸ್ಯ ರ ಕಾ ಗಳನ್ನು ಬೇರ 
ಬೇರೆಯಾಗಲಿ ಮಿಶ್ರಣಮಾಡಿಯಾಗಲಿ ಕೊಡುವ ಪದ್ದ ತಿಯೊಂಟು. (೧) 
“ ಸಮಃ ಸಮಂಶಮಯತಿ'' (೨) ಸರತಿಗೆ ಒಂದೇ *ಣಷಧಕೊಡುವದು. 
(೩) ಔಷಧದ ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಸ್ಮ್ಮ ಪ್ರಮಾಣ, ಇವೇ ಹೋಮಿಯೋಪಥಿಯ. 
ಮುಖ್ಯ ಮೂರು ಅಂಗಗಳಿವೆ. ಇದರಂತೆ (೧) ಶರೀರದನ್ಲಿ ಒಂದಾಗಲಿ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗಲಿ ಕಾರಗಳ ಕೊರತೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುವಂಥ ಚಿನ್ನಗಳೇ ಭಾವನೆ 
ಗಳು" (೨) ಕಡಿಮೆಯಾದ ಕ್ಸ ರಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸುವದೇ  ರೋಗನಿವೃ 
ತ್ತಿಯು ಮತ್ತು (೩) ಔಷಧಗಳನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಬೇರೆಬೇರೆ 
ಯಾಗಲಿ ಮಿಶ್ರಣಮಾಡಿಯಾಗಲಿ ಕೊಡುವದು, ಈ ಪ್ರಕಾರ ಈ ಮೂರು 
ಜೀವನರಸಾಯನದ ಪ್ರಧಾನ ಅಂಗಗಳು. ಆದ್ದರಿಂದ ಹೋಮಿಯೋಪಥಿ 
ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ "೬ ಸಮಾನ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ್ತ್ರ ” ವೆನ್ನಬಹುದು. ಮತ್ತು ಜೀವನ 
ರಸಾಯನಕ್ಕೆ "" ಭರಣಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ್ತ್ರ »” ವೆನ್ಫ್ರ ಬಹುದು. ೧೨ ಕ್ಪಾರ 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ಹೋಮಿಯೋಪಥಿಯಲ್ಲಿ ಸಹ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ 
ಅವುಗಳನ್ನು 'ಜೋಮಿಯೋಪಥಿಯ ತತ್ವಕ್ವನುಸರಿಸಿಯೇ ಉಪಯೋಗಿಸು 
ತ್ಮಾರೆ, ಕಡಿಮೆಯಾದ ಕ್ಲಾರ ಪೂರಣತತ್ವಕ್ಕುನುಸರಿಸಿ ಅಲ್ಲ. ಹಲವು 
ಭಾವನೆಗಳು ಅವೇ (ಸಮಾನ) ಇರಬಹುದು, ಮತ್ತು ಇರುತ್ತವೆ, ಇದು 
ಸಹ ನಿಜ ಆದರೂ ಔಷಧಯೋಜನೆಯ ತತ್ವವು ಬೇರೆ ಇದ್ದದರಿಂದ 
ಭಾವನೆಗಳ ಸಾದೃಶ್ಯಕ್ಕೆ ಮಹತ್ವವಿ್ಲ. 


ಹಎ.ಪಿ೦೯೮ 


೬ ವಿಷಯಪ್ರವೇಶ 


ಹೋವಿಂಯೋಪಥಿಯು ಜೇವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸಾಪದ್ದತಿಯಲ್ಲ. 
“ಆದರೂ ಹೋಮಿಯೋಪಥಿಯ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ರೋಗಿಗಳನ್ನು ನೆಟ್ಟಿಗೆ 
ಮಾಡಲು ಬರುತ್ತದೆಂಬದು ಸ್ವತಃ ಡಾ. ಶೂಜಲರ ಇವರಿಗೆ ಸಹ ಮಾನ್ಯ 
ವದೆ. ಆದರೂ ಜೀವನರಸಾಯನ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ (ಕ್ಲಾರ ಔಷಧಗಳು 
ಪಿಂಡಗಳ ಘಟಕಗಳೆಂದು) ಕ್ಪಾರಗಳನ್ನೇ ಔಷಧರೂಪದಿಂದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟು ರೋಗವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸ ರೀತಿಯಿಂದ ನೆಟ್ಟಗೆ 
ಮಾಡುವದು ಶಕ್ಯವದೆ. ಮತ್ತು ಹೋಮಿಯೋಪಥಿಯಲ್ಲಿ ಪಿಂಡಗಳ 
ಘಟಕಗಳಲ್ಲದಂಥ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಔಷಧ 
ಸೂಪದಿಂದ ಕೊಟ್ಟು ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಟ ರೀತಿಯಿಂದ ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡಬಹುದು. 
“ಎದು ಎರಡೂ ಪದ್ದತಿಗಳ ನಡುವಿನ ಭೇದವು. ವ $ನೇಡಿಯಂ ಎಂಬ 
ಶರೀರದ ಘಟಕವಿಲ್ಲದಂಥ ಕ್ಟಾರವನ್ನು ಔಷಧವೆಂದು ಉಪಯೋಗಿಸು 
ತ್ಮಾರೆ. ಅದರಂದ ರೋಗಗಳು ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಪ ರೀತಿಯಿಂದ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತವೆ. 
ಒಂದರಲ್ಲಿ ಪುತೃಕ್ಷ ರೀತಿಯಿಂದ, ಎರಡನೇದರಲ್ಲಿ ಅಪುತೃಕ್ಷ ರೀತಿಯಿಂದ 
ಹೀಗೆ ಎರಡೂ ಪದ್ಧತಿಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದವಿರುತ್ತದೆ. ವ್ಹ್ಯೆನೇಡಿಯಂದಂಥ 
ಶರೀರದ ಘಟಕವಿಲ್ಲದಂಥ ಕ್ಪಾರದಿಂದ ಅಪುತ್ಯಕ್ಸ ರೀತಿಯಿಂದ ರೋಗವು 
ಫೆಟ್ಟಗಾಗುತ್ತದೆ. ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಟರೀತಿಯಿಂದೇ ಆಗಲಿ ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿ 
ಗಾಗುವ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ ಅದರ ಯೋಗವಾಹಿತ್ವವೆಂಬ ಕೃತಿಯು. 
ಯೋಗವಾಹಿತ್ವಕ್ಕೆ ಇಂಗ್ಲಿಷದಲ್ಲಿ Catalytic action ಅನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 
ಅದೇನಂದರೆ-- ಕೇವಲ ಸಾನ್ನಿ ಧ್ಯದಿಂದ ಸ್ವಂತದ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಯಾವದಾದರೊಂದು ರಾಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಿಯೆ ತೀವ್ರವಾಗ 
ಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಮಾಡುವ ಪದಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಯೋಗವಾಹಕವೆಂತಲೂ ಮತ್ತು 
ಆ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಯೋಗವಾಹಿತ್ತ್ವವೆಂತಲೂ ಅನ್ನುವದುಂಟು. (ಯೋಗವಾಹಿ 
ತ್ವದ ಕಾರ್ಯವು ಯೋಗವಾಹಕನ ಮೂಳ ಸ್ಕಿತಿ ಅಂದರೆ ಸ್ಕೂಲ ದೇಹ 
ಪಲ್ಲಾಗದೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮದೇಹದಲ್ಲೇ ಆಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಕೆಲವು ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ 
ಮತವು). "" ವ್ಯನೇಡಿಯಂ 3 ಕ್ಹಾರವು ಶರೀರದ ಘಟಕವಲ್ಲ. ಆದರೂ 
ಅದನ್ನು ಸೂಕ್ಶ್ಮ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟರೆ ಅನ್ನ ದಲ್ಲಿಯ ಶರೀರದ ಘಟಕ 
'ಶ್ಪಾರಗಳನ್ನು ರಕ್ತೋದಕದೊಳಗಿಂದ ಶೋಷಣಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಪಿಂಡ 


ಇತರ ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಸಂಗಡ ತುಲನೆ ೬೭ 


ತಳಿಗೆ ಸಹಾಯಮಾಡಿ ರೋಗನಿವಾರಣದ ಕೆಲಸವನ್ನೂ ಸಾಧಿಸಿಕೊಡು 
ತ್ಮದೆ. ಶರೀರದ ಘಟಿಕವಿಲ್ಲದಂಥ ಹೋಮಿಯೋಸಧಿಯಲ್ಲಿಯ ಔಷಧ 
ಗಳು ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಬರುತ್ಮವೆ ಎಂಬದರ ಬಗ್ಗೆ ಜೀವನರಸಾಯನ 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಈ ರೀತಿಯಿಂದ ವಿವರಿಸುತ್ಕಾಶೆ. ಇದೇ ಮೇರೆಗೆ 
`ಹೋಮಿಯೋಪಥಿ ಔಷಧಗಳೊಳಗೆ ೧೨ ಕ್ಪಾರಗಳಲ್ಲಿಯ ಯಾವವಾದರೂ 
ಘಟಕಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಆ ಕ್ಪಾರಗಳ ಕಾರ್ಯವಾಗಿಯೇ ಜೀವನರಸಾ 
ಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಹೋಮಿಯೋಪಥಿ ಔಷಧಗಳ ಉಪಯೋಗ 
-ವಾಗುತ್ತದೆಂದು ಡಾ. ಶೂಜಲರ ಸಾಹೇಬರನಂತರ ಆದ ಕೆಲ ಜೀವನ 
ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವರು ಹೋಮಿಯೋಪಥಿ 
ಫೌಷಧಗಳ ಪೃಥಕ್ಕರಣ ಮಾಡಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಟಾರಗಳ ಘಟಕಗಳು 
'ಇರುತ್ತವೆಂದು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿ ತೋರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಪೃಥಕ್ಕರಣ 
"ಮಾಡಿದರೆ ಇದೇ ಪ್ರಕಾರ ಕಾರಗಳ ಘಟಕಗಳು ದೊರೆಯುವ 
ವೆಂದೂ ಸೂಚಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಆಲೋಪಥಿ ಔಷಧಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಸಹ 
ಇದೇ ತರದ ಅನುಮಾನ ತೆಗೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. ಘಟಕಗಳಿದ್ದ 
ಔಷಧಗಳೂ ಘಟಕಗಳಿಲ್ಲದ ಔಷಧಗಳೂ ಹೇಗೆ ಗುಣಕರವಾಗುತ್ತವೆಂಬ 
ಬಗ್ಗೆ ಜೀವನರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಮಾಡಿದ ವಿವೇಚನವು 
ಹೋಮಿಯೋಪಥಿ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರಿಗೆ ಸಮ್ಮತವಾಗುವಂತಿಲ್ಲ. ಯೋಜನೆಯ 
ತತ್ವವೂ ಬೇರೆ ಅದೆ ಎಂಬದನ್ನು ಮರೆಯಕೂಡದು. ಒಂದೇ ಸಾಧ್ಯವು, 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುವ ಮಾರ್ಗಗಳು ಬರಡು ಇರುವವು, ಹೆಚ್ಚೂ ಇರಬಹುದು. 
ಒಂದು ಮಾರ್ಗವು ಸಮೀಪದ್ದು ಎರಡನೇದು ದೂರಿನದು ಹೀಗೆ ಅನ್ನ 
ಬಹುದು. ಆದರೆ ಎರಡೂ ಒಂದೇ ಎಂದು ಮಾತ್ರ ಅನ್ನುವದು ಯಾರಿಗೂ 
ಮಾನ್ಯವಾಗದು. 


ಎರಡೂ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಮೂಳಕ್ಸಾರವನ್ಸಾ ಗಲೀ ಮೂಳ ಆರ್ಕಗೆ 
ಳನ್ನಾಗಲೀ ಉಪಯೋಗಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಹೋಮಿಯೋಪಥಿಯಲ್ಲಿ ದಶಾಂಶ 
ಮತ್ತು ಶತಾಂಶ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿದ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿ 
ಸುತ್ತಾರೆ,  ಜೀವನರಸಾಯನದಲ್ಲಿ ದಶಾಂಶಪದ್ಧತಿಯ ಔಷಧಗಳು 


೩೮ ವಿಷಯಪ್ರನೇಶ 


ಸಹಸಾ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಚೂರ್ಣ ಮತ್ತು ವಟಿಕಾ (ಸಣ್ಣವಡೆ) 
ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಜೀವನರಸಾಯನ ಔಷಧಗಳು ಸೇವಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. 
ಹೋಮಿಯೋಪಧಿಯಂತೆ ತೆಳ್ಳನ್ನ ಯಾ ಮತ್ತು ಗುಳಿಗೆಗಳೆ 
ಪದಲ್ಲಿ ಸೇವಿಸಲ್ಪಡುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರವಾಹಿ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಸಿದ್ದಪಡಿಸಲು. 
ಸಾಧ್ಯವಾದ ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷದಗಳು ಹೋಮಿ ಯೋಪಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಚೂರ್ಣ ಮತ್ತು ವಟಿಕಾಸ್ತ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಆದರೆ. 
ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧಗಳು ಗುಳಿಗೆ ಮತ್ತು ಪ್ರವಾಹಿ ಸ್ತರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ 
ದೊರೆಯುತ್ತ ಫೆ | 


ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಪ್ರಕಾರ ಹೊಮಿಯೋಪಥಿಗೂ ಈ (ಜೀವನ 
ರಸಾಯನ) ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೂ ಸ್ವಲ್ಪಾದರೂ ಸಾಮ್ಯವಿದೆ. ಆದರೆ ಆಲೋಪಧಿ, 
ಆಯುರ್ವೇದ ಮುಂತಾದ ಇತರ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಪದ್ಧತಿಗೂ ಇದಕ್ಕೂ ಏನೂ. 
ಸಾಮ್ಯವಲ್ಲ. ಆಯುರ್ವೇದದಲ್ಲಿ ಔಷಧವನ ಶ್ರ ಮರ್ದಿಸಿ (ಅರೆದು) ಅದರ: 
ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ( ಓಜಸ್ಸನ್ನು) ಬೆಳಿಸಿ ಅದನ್ನು ಸೂಕ್ಸ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಸಹೊಡುವ ರೂಢಿಯುಂಟು. ಆದರೆ ಬೂ pod ಜೀವನ. 
ರಸಾಯನ ಪದ್ವತಿಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ದಶಾಂಶ, ಶತಾಂಶ ಪದ್ಧತಿ ಪ್ರಕಾರ ಔಷಧ 
ಗಳನ್ನು ಸಿದ್ಧಃ ಪಡಿಸುವ ಪ್ರಕಾರಕ್ಕೂ «" ಪ್ರಭಾವನ'' ಪದ್ಧತಿಗೂ ಸಾಮ್ಯ 
ವಿದೆಯೆಂದು” ಅನ್ನ ಕೂಡದು. ಓಜಸ್ಸು ಬಾಸ ಭಾವ ಬೆಳಿಸಿದ ಸ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ಆಯುರ್ವೇದದಲ್ಲಿ ಸಹಉ ಪಯೋಗಿಸುತ್ಮಾರೆ. ಆದರೂ: 
ಕೊಡತಕ್ಕ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಆಯುರ್ವೇದದ. 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಆಗತಕ್ಕ ಅಪಾಯದಷ್ಟು ಹೊಮಿಯೋಪಥಿ. 
ಅಥವಾ ಜೀವನರಸಾಯನ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟರೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲೆಂಬ ಭೇದವನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಮರೆಯಕೂಡದು. 


ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳ ಪ್ರಕಾರಃ--[ಆಯುರ್ವೇದದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ. 
ಪ್ರಕಾರಗಳು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಅವು ಯಾವವೆಂದರೆ:-- ಹೇತುವಿಪರೀತ, 
ವ್ಯಾಧಿವಿಪರೀತ, ಹೇತುವ್ಯಾಧಿವಿನ ರೀತ, ಮತ್ತು ತದರ್ಥಕಾರಿ ಅಥವಾ 
ಏಪ ಪರೀತಾರ್ಥಕಾರಿ. ರೋಗದ ಕಾರಣವು ಶೈತ್ಯ ಅಥವಾ ಚಳಿ ಇದ್ದರೆ 


ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳ ಪ್ರಕಾರ ೬೯ 


ಅದಕ್ಕೆ ಉಷ್ಟೋಪಚಾರ ಮಾಡುವದು ಅಂದರೆ ಅದು ಹೇತುವಿಪರೀತ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಉದಾಹರಣವು.  ಮಲಾವರೋಧವಾದಲ್ಲಿ ರೇಚಕ ಕೊಡು 
ವದು ವ್ಯಾಧಿವಿಪರೀತ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯು. ವಾತಶೋಥ ವೆಂದರೆ. ಬಾವು 
ಬಂದಿದ್ದರೆ ವಾತಹರ, ಶೋಥಹರ ಅಂದರೆ ಬಾವು ತೆಗೆದುಹಾಕುವ 
“ ದಶಮೂಲ '' ಕಾಢೆಯೆನ್ನು ಕೊಡುವದು ವ್ಯಾಧಿವಿಪರೀತ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯು. 
ಶೇಚವಾಗುತ್ತಿ ದರೆ ಜಾ ಔಷಧವನ್ನು ತೊಟ್ಟು ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡುವ 
ಉಪಚಾರಕ್ಕೆ ತದರ್ಥಕಾರಿ ಅಥವಾ ವಿಪ ರಿಪ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಅನು 
` ತ್ಮಾರೆ. ನಿಶ್ರಪ್ರಧಾನವುಳ್ಳಂಥ ಶೋಧವೆಂದರೆ ಹಣ್ಣಾಗುವ 'ಭಾವಿನ 
ಮೇಲೆ ಪಿತ್ಮಕರ ಹಾಗೂ ಉಷ್ಣ ವಾಗುವ ಕಾವು ಕೊಡುವದು ಮತ್ತು 
ಬಿಸಿ ಆಹಾರ ತಿನ್ಪ ಲಕ್ಕ ಫೊಡುನರು ಹಾಗೂ ವಾಂತಿ ಆಗುತ್ಮಿರಲು 
ಮಾಂತಿ (ಕರಗೇಳಫಲ) ಧೊಡುವೆದು ಹಾಗೂ ಅತಿಸಾರದಮೇಲೆ ವಿರೇಚನ 
ವಾಗುವ ಹಾಲು ಕುಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಕೊಡುವದು. ಇವೆಲ್ಲ ತದರ್ಥಕಾರಿ 
“ಚಿಕಿತೆ ಕೈಯ ಉದಾಹರಣಗಳು. 


ಮೇಲೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಪ್ರಕಾರಗಳು ನಾಲ್ಕು ಎಂದು ಹೇಳಿದಾಗ್ಯೂ 
ವಿಪರೀತ ಮತ್ತು ತದರ್ಥಕಾರಿ ಅಥವಾ ವಿಪರೀತಾರ್ಥಕಾರಿ ಹೀಗೆ 
ಎರಡೇ ಪ್ರಕಾರಗಳು ಅನ್ನ ಬಹುದು. ಇವುಗಳಿಗೆ ಪೃತಿಚಿಕಿತ್ಸಾ ಮತ್ತು 
ಅನುಚಿಕಿತ್ಸಾ ಎಂದೂ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಮೊದಲಿನ ಮೂರು ಪ ೬. 
ವಿಪರೀತ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಎಂತಲೂ ಅನ್ನ ಬಹುದು. ಹೊಮಿಯೋಪಧಿ 
ಉತ್ಸಾದಕರಾದ ಡಾಕ್ಟರ ಹಾಸಿಮನ್‌ ರು ಈ ಎರಡೂ ಪ್ರಕಾರದ Wa ಬ 
ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಅವರು ೃಲೊಪಧಿ ಶಾಸ ಸ್ತಕ್ಸೇ ವಿಪರೀತ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯ 
'ಉದಾಹರಣವೆನ್ನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ಅದು ತವು ಅಂಶದಲ್ಲಿ ನಿಜವೂ ಅದೆ. 
ಹೊಮಿಯೋಪಥಿ ಶಾಸ ಸ್ತ್ಯವು ತದರ್ಥಕಾರಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ತತ್ವದ ಮೇಲೆ 
ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಜೀ ಸಪ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಈ ೪೫ ಚೆ ಸ್ರ್ರಗಳಿಗೆ 
ಅನುಸರಿಸಿಲ್ಲವೆಂದು ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಕಡಿಮೆ ಆದದ್ದನ್ನು ತುಂಬಿತೆ ಏಡು 
ಇದೇ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಸೂತ್ರವಾಕ್ಯವು. ವಿಪರೀತ, ತದರ್ಥ ಕಾರಿ ಅಥವಾ 
ವಪರೀತಾರ್ಥಕಾರಿ ಈ ತರದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ 


೩೦ ನಿಷಯಪ್ರವೇಶ 


ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೆ. 
ರಲ್ಲಾದರೂ ಈ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಸಮಾವೇಶವಾಗುತ್ತಿ ರಬೇಕೆಂದು ಅನ್ನುತಿ ದ್ದರೆ 
ಅದು ತದರ್ಥಕಾರಿ ಚಿತಿತ್ಸ ಯ ಪ್ರಕಾರವಿರಬಹುದೆಂದು ಅನ್ನ ಬಹುದು. 


ಉಪಸಂಹಾರ: ಜೀವನರಸಾಯನ ಪದ್ದ ತಿಯು ನಿಸರ್ಗಸಿದ್ದ 

ಶಾಸ್ತ್ರವು. ಅದು ಪ್ರಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರವಲ್ಲ ವಲ. ಇದರಲ್ಲಿ ಆಶ್ಚರ್ಯ ಅಥವಾ. 
ಗೂಡ ವೆಂದೆನಿಸುವಂಥಾದ್ದೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಇತರ ಸೃಷ್ಟಿನಿಯಮಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಹೇಗೆ ಆಶ್ಚರ್ಯ ಅಥವಾ ಗೂಢವೆನಿಸುವದಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಇದರಲ್ಲಾ, 
ದರೂ ಆಶ ರ್ಯಕಾರಕವು ಏನೂ ಇಲ್ಲ. ಶರೀರದ ವ್ಯಾಪಾರಗಳು ಹ 
ನಡೆಯುತ್ತ ವೆ ಆ ವ್ಯಾಪಾರಗಳಿಂದ 'ಹೋಗರಿವಕಣಡ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೇ 
ದರೂ ಅನುಕೂಲತೆಯಾಗುತ [ದೋ ಎಂಬದರ ವಿಚಾರಮಾಡಿಯೇ 
ನಿಸರ್ಗನಿಯಮಗಳನ ಶ್ರ ಬಿಡದೇನೇ ಇದೊಂದು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯ ಹೊಸಮಾರ್ಗ: 
ವೆನ್ನ ಬಹುದು. ಈ ಗ ಸಮರ್ಥನೆಗಾಗಿ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರ, 
ಜರು ಮಾಡಿದ ವಿವೇಚನ ಮತ್ತು ಕೋಟಿಕ್ರಮವನ್ನು ಅವರ ಶಬ್ದದಲ್ಲಿಯೇ 
ಆದಸ್ಟುಮಟ್ಟಿಗೆ ಈ ವರೆಗೆ ಕೊಟಿ ದೆ. ಈ ವಿವೇಚನವು ಕೆಲವರಿಗೆ ಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಬಹುದು, ಕೆಲವರಿಗೆ ಮಾನ್ಯವಾಗಲಿಕ್ಕಿ ಲ್ಲ. ಇದು ಸಾ ಶಭಾವಿಕವೇ 
ಸರಿ. ಈ ಶಾಸ ಸ್ರ್ರದ ಬಗ್ಗೆ ಎಷ್ಟೋ ಜನರು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಆಕೆ ನ ಪಗಳನ್ನು 
ತಂದಿದ್ದಾರೆ. ಅವ್ರ ನಗಳ ಉಲ್ಲೆ ನಖ ತತ್ತು ವಿಚಾರಮಾಡಿ py .೦ಥಬೆಳಿಸುವದು 
ನಮ್ಮ ಇಚ್ಛೆಯಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಅದರ ಅವ ನಶ್ಯಕತೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ವಾಚಕರೇ 
ಅದರಲ್ಲಿ ಗ್ರಾಹ್ಯವಿದ್ದಷ್ಟು ಗ್ಗ )ಹಣಮಾಡಬೇಕು. ತ್ಯಾಜ್ಯವಿದ್ದಷ್ಟು ತ್ಯಜಿಸ. 
ಬೇಕು. ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ವಾದವಿವಾದ ಅನವಶ್ಯಕ. ಆಕ್ಸೇಪಕರು ತಮ್ಮ 
ಆಕೆ ಸ್ಸೀಪಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ಅನುಭವದ ಒರೆಗಲ್ಲಿಗೆ ಹಚ್ಚಿನೋಡಿ ತಮ್ಮ 
ಅಕ್ಸೇಪಗಳನ್ನು ದೃಢಮಾಡಬೇಕು. ಒರೆಗೆ ಹಚ್ಚಲಾಗಿ ಸರಿಯಾಗದಿದ್ದರೆ. 
ಮಾತ್ರ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಎನೂ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲೆಂದೆನ್ನ ಬಹುದೋ ಇದರ ವಿಚಾರ: 
ಮಾಡಬೇಕು. ಗ್ರಾಹ್ಯವಿದ್ದದ್ದು ಗ್ರಹಣಮಾಡಬೇಕು. ಬೇಡಾದಷ್ಟು ಶೆ 
ಬಿಡಬೇಕು. ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂಥದನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿರಿ, ಉಪಯೋಗ 


ವಿಲ್ಲೆಂದನಿಸುವದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಡಿರಿ. ಅವರೋಧವಾದ ಕಾಲಕ್ಕೆ 


ಉಪಸಂಹಾರ ೭೧. 


ಅಥವಾ ಇತರ ರೋಗಗಳಾದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಜಠರದಲ್ಲಿಯ ಹೊಲಸು ತಿಗೆದು 
ಹಾಕುವದಕ್ಟೋಸ್ಕರ ರೇಚಕವನ್ನು ಕೊಡುನದವಶ್ಯವೆಂದು ವೈದ್ಯರೂ. 
ಡಾಕ್ಟರರೂ ಇತರ ಸಾಧಾರಣ ಜನರೂ ಸಹ ಉಪಜೇಶಿ ಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ. 
ಬ ಈ ಶಾಸ ಸ್ತೃಕ್ಕೆ ಮಾನ್ಯವಿಲ್ಲ. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಈ ರಸಾಯನಪದ್ದತಿಯಲ್ಲಿ 
ಇಂಥ ಔಷಧ ಇಲ್ಲ. ರೇಚಕ ಔಷಧಗಳು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿಲ್ಲ. 
ವೆಂದು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರವೇ ನಿರರ್ಥಕವೆಂದು ಅನ್ನು ವದು ವಿಹಿತವಾಗಲಿಕ್ಕಿ ಲ್ಲ. 
ಆದೇ ರೋಗವನ್ನು ಈ ಪದ್ದತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ನಿವಾರಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 
ಎಂಬದನ್ನು Pe PN, ನಿವಾರಣೆ ಆಗುತ್ತದೋ ಇಲ್ಲವೋ ಇದರ. 
ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಅನುಭವತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಆನಂತರ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಉಪಯುಕ್ಕತೆ 
ಯನ್ನು ನಿಶ್ಚ ಯಿಸಬೇಕು. ಅದೇಮೇರೆಗೆ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರ ಲ್ಲ ಔಷಧ ತೀರ. 
ಸ್ವಲ್ಪ 'ಫ್ರಮೌಣದಲ್ಲಿ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಔಷಧಗಳು ಒಂದೇ 
ಸವನೆ ಇರುತ್ತವೆ. ಎಲ್ಲವುಗಳ ರುಚಿಯಾದರೂ ಒಂದೇ. ಇದರಿಂದ. 
ಹೇಗೆ ಗುಣಬರುವದು ಇಂಥ ಕೋಬಿಕ್ರಮಗಳು ಸೃಷ್ಟಿನಿಯಮದ ಅಗಾಧ. 
ಅಜ್ಞಾನದ ದ್ಯೋತಕಗಳೇ ಸರಿ. ಈ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ. ತತ್ತ್ವದ ವಿವೇಚನ: 
ಶಾಸ್ತ್ರ ಜರು ಮಾಡಿದ್ದು ಈ ಔಷಧಗಳು ಹೇಗೆ 'ಕಾರ್ಯಮಾಡಿ ರೋಗ. 
ಎ ಮಾಡುತ್ತವೆ " ಎಂಬದರಬಗ್ಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಮಾಡಿದ ವಿವೇಚನವು 
ಮಾನ್ಯವಾಗಲಿ ಮಾನ್ಯವಾಗದೇ ಇರಿ ಪ ಪ್ರ ತಕ ಅನುಭವ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ದ 
ವಿನಃ ಶಾಸ್ತ್ರವು ತ್ಯಾಜ್ಯ ವೆಂದು ನಕ್ಲಿ ಸೇದಿ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ 
ಪ್ರಕಾರ ಬಷಧಳೊಟ್ಟು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಚ ಅನುಭವ ದೊರಕಿಸರಿ. ಹಃ "ಬರದಿದ್ದರೆ. 
ಇದನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿರಿ ನ “ಯಾರೂ ನಿಮಗೆ ಹೇಳಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ ಆದರೆ 
ತರಂ ನೆಟ್ಟ ಗೆ ಬಂದರೂಸಹ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಉಪಪತ್ತಿ ಮು "ಡಿಕ ಯ. 
ಸಂಬಂಧದಿಂದವ ಡಿದ ವಿವೇಚನವು ಮಾನ್ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ, ಇಷ ರಿಂದಲೇ 
ಮೂಗು ಮುರಿಯುವದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಔಷದೆಗಳಿಂದ ಸಯಡ ದ್ದು 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಉಪಪ ಪತ್ತಿ ಮತ್ತು ತತ್ವದ' ವಿವೇಚನವು ನಿಮಗೆ ಮಾನ್ಯ ವಾಗ. 
ದಿದ್ದರೆ ಇತರ ರೀತಿಯಿಂದ ಸಕೊಳ್ಳು ವ ಮತ್ತು ತಿಳಿಸಿಹೇಳುವ ಯತ್ನ ನಡಿ 
ಸಿ. ಮಾನವೀಶರೀರವನ್ನು ಬಿ ಮತ್ತು ನಿರಾಮಯಸ್ಸಿತಿಯಲ್ಲಿಡು 
ವದೇ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ ದ ಉಚ್ಚ ತಮ ಹೇತುವಿದೆ. ಈ ಹೇತುವಿಗನುಸರಿಸಿಯೇ 


೬೨ ನಿಷಯಪ್ರನೇಶ 


ಯಾನ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದ್ವಾದರೂ ಅಭ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ವಿಚಾರ ನಿರ್ವಿಕಾರ 
ಮನಸಿ ನಿಂದ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ಅನುಭವದ ಒರೆಗಲ್ಲಿಗೆ ಇಳಿಯದಂಥ 
ನಿರಾಧಾರ ಆಕ್ಸೇಪಗಳನ್ನು ತಂದು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದಬಗ್ಗೆ ಔದಾಸೀನ್ಯ ಮತ್ತು 
ದುರ್ಲಕ್ಪೃ ಮಾಡುವದು ಸರಿಯಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. 


೧೨ ಕ್ಷಾರ ಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಪಿಂ ಯೇ ದ... 
MATERIA MEDICA 


OF THE 
TWELVE TISSUE REMEDIES 

೧. ರೋಗ ೨. ಔಷಧಗಳು ೩. ರುಗ್ಗಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಔಷಧದ ಉಪ 
ಯೋಗ ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಮೂರು. ವಿಷಯಗಳ ಸಮ್ಯಕ್‌ 
ಜ್ಞಾನವೇ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರವು, ಹೀಗೆ ವೈ ಫದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದ ವ್ಯಾಖ್ಯೆ ಮಾಡಿದ್ದು 
ಕೆಲವು ಸ | ಛಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತ ದೆ. ರೋಗದ ಉತ್ಪತ್ತಿ, ಆದರೆ ಕಾರಣ 
ಗಳು, ಪೂರ್ವರೂಪ, ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ, (ನಿಕಟಿಸಂಬಂಧ); ಲಕ್ಸ್ಮಣಗಳು, ಅದರ 
ವೃದ್ಧಿ ಲಯಗಳು ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತವೆ ( ಉಪಶಯ, ಅನುಪಶಯ),' ನಿದಾನ, 
ಸಾಡ್ಯಾ ಸಾಧ್ಯ ವಿಚಾರ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸಂಪೂರ್ಣ ವಿವೇಚನವೇ 
ಕೋಗವಿಜ್ಞಾನ ನವು. ಔಷಧೀ ಪದಾರ್ಥವು ಖನಿಜವೋ ಉದ್ದಿ ವೋ 
ಪಾ ) ವೋ, ಅದರ ಗುಣಧರ್ಮ, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅದರ ಕಾರ್ಯವು". ಯಾವ 
ವಿಶಿಷ್ಟಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ (ಅಂದರೆ ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತುವು 
ಯಾವುದು) ಈ ಎಲ್ಲ ಸಂಗತಿಗಳ ಸಂಪೂರ್ಣ ಪರಿಚಯವು ಔಷಧದ 
ಸಮ್ಯಕ್‌ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯಕವಿದೆ. ರೋಗದ ಮೇಲೆ ಔಷಧದ ಉಪ 
'ಯೋಗ ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು, ಅದರ ಪ್ರಮಾಣವೇನಿರಬೇಕು, ಅದನ್ನು 
ತೊಡುವದು ಹೇಗೆ, ಅದರ ಅನುಪಾನವಾವುದು, ಔಷಧ ಕೊಡುವದು 
ಎಷ್ಟು ಸಾರೆ ಮತ್ತು ಎಷ್ಟು ವೇಳೆಯ ಅಂತರದಿಂದ, ಒಂದು ಔಷಧದ 
ಕಾರ್ಯವು ಅದೇ ಕೋಫದಲ್ಲಿ ಕೊಡತಕ್ತ ಎರಡನೇ ಔಷಧಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ 
ಸಹಾಯಕರ ಅಥವಾ PRE ಹೇಗೆ ರಿಪರೀತವಾಗಲಿ್ಕ್ಲ 
ಅಂದರೆ * ಯೋಗವಾಹಿ ಹೇಗೆ ಆಗುವದು, ಈ ಸಂಗತಿಗಳ ವಿಚಾರವು . 


* 4ಯೋಗವಾಹಿ?. ಇದರ ಸ್ಪಷ್ಟೀಕರಣ ಹಿಂದೆ ಮಾಡಿದೆ. 


೭೪ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಮೂರನೇ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬರುವುದು. ಇದರಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೇ ಮತ್ತು 
ಮೂರನೇ ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ವಿವೇಚನವು ಈ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಬೇರೆಕಡೆಗೆ: 
( ವಿಷಯಪ್ರವೇಶ, ಸಾಮಾನ್ಯರೋಗ, ಅವುಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಕ 
ರಣಗಳಲ್ಲಿ) ಬಂದೇ ಇದೆ. ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಎರಡನೇ ವಿಷಯದ ಅಂದರೆ. 
ಔಷಧಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳ ಸಂಬಂಧದ ವಿವೇಚನ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದಿದೆ. 
ಔಷಧಗಳ ಕಾರ್ಯಕ್ಸೇತ್ರ, ಅವುಗಳ ಗುಣಧರ್ಮ ಇವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಪೂರ್ಣ ಪರಿಚಯವಿಲ್ಲದಹೊರತು ಇಂಥ ರೋಗಕ್ಕೆ ಇಂಥ ಔಷಧವು 
ಇಂಥ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಔಷಧ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು ಇಷ್ಟೇ ಹೇಳಿ: 
ಸಾಗಲಾರದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಔಷಧದ. 
ಕಾರ್ಯಸ್ಸೇತ್ರ ಮತ್ತು ಅದರ ಗುಣಧರ್ಮ ವಿಸ್ಮಾರದಿಂದ ಮತ್ತು, 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಿಗೆ ಸುಲಭ ರೀತಿಯಿಂದ ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಬರೆದಿದ್ದೇವೆ. 
ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಸ್ಕೂಲಮಾನದಿಂದ ಔಷಧದ ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರದ ವ್ಯಾಪ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಹೇಳಿ ಯಾವ ಬೇನೆಗಳ ಮೇಲೆ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಅದರ ಉಪ: 
ಯೋಗವಾಗುವದು ಎಂಬದನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. ಅನಂತರ ಪ್ರಮುಖ: 
ಲಕ್ಸಣಗಳೆಂಬ ಸದರದ ಕೆಳಗೆ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಔಷಧಗಳ ಲಕ್ಸಣಗಳನ್ನು 
ಸವಿಸ್ತರ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಮೆದುಳು, ಮಸ್ಕತ, ನೇತ್ರ, ಕನಿ, 
ಮೂಗು, ಮುಖಚರ್ಯೆ, ಮುಖ, ನಾಲಗೆ, ಹಲ್ಲು, ಗಂಟಲು, ಜಠರ, 
ಉದರ, ಮಲ, ಮೂತ್ರೇ೦ದ್ರಿಯ, ಪುರುಷರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ, ಸ್ತ್ರೀಯರ 
ಜನನೇಂದ್ರಿಯ, ಶ್ರಸನೇಂದ್ರಿಯ, ರುಧಿರಾಭಿಸರಣ, ಕುತ್ತಿಗೆ, ಬೆನ್ನು, 
ಕೈ, ಕಾಲು, ತ್ವಜೆ, ಇತರ ಅವಯವಗಳು, ಮುಂತಾದ ೨೧ ಭಾಗಗಳನ್ನು 
ಕಲ್ಪಿಸಿ, ಆಯಾ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯಾವ ಭಾವನೆಗಳು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾದರೆ: 
ಆ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದೆಂಬದನ್ನು ಹೇಳಿದೆ. ಇದರ ಹೊರತಾಗಿ 
ನಿದ್ರೆ, ಜ್ವರವೃದ್ಧಿ, ಕ್ಸ್ಪಯ, ಉಪಯೋಗ, ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಸಂಒಂಧ 
ಈ ಪ್ರಕಾರ ಉಪಸದರುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಅವುಗಳ ಕೆಳಗೆ ಔಷಧಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಸಾಕಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. 4 ಸರಿಯಾ ಫಾಸ''ವೆಂಬ 
* ಸದರಿನ ಕೆಳಗಿನ “ ಮಸ್ಕಕ''ವೆಂಬ ಉಊಪಸದರಿನ ಕೆಳಗೆ "ತಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಸೀತವಾಗಿ ತಲೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗದ ಮೇಲೆ ಇರಿವೆ. 


೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು ೭೫೪ 


ನಡೆದಂತಾಗಿ ಸೀತವೆನಿಸುತ್ತದೆ.? ಈ ಪ್ರಕಾರ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಹೇಳಿವೆ. 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ಪಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ಈ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
ಆಗುತ್ತವೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ಮತ್ತು ರೋಗಿಗೆ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಅಂದರೆ ಕಡಿಮೆಯಾದ. 
ಕ್ಟಾರವನ್ನು ಪೂರೈಸಿಕೊಡುವದಕ್ಕಾಗಿ " ಕಲ್ಕೇರಿಯಾ ಫಾಸ''ವೆಂಬ 
ಔಷಧ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು ಎಂದು ಈ ಉಪಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳ 
ಅರ್ಥವು. ಉಪಸದರಿನ ಎದುರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡುಬಂದರೆ. 
ಯಾವ ಔಷಧದ ಉಪಸದರಿನ ಕೆಳಗೆ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು *ೊಟ್ಬಿರುತ್ತವೆ ಆ: 
ಲಕ್ಬ್ಮಣಗಳ ಮೇಲೆ ಆ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಒಂದೇ ಉಪಸದರಿನ. 
ಕೆಳಗಿನ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಲಕ್ಟದಲ್ಲಿ ತಂದು ಔಷಧ ಕೊಡುವದು ಸರ್ವಕಾಲ: 
ಸರಿಯಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಶರೀರದ ಇತರ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದ ಭಾವನೆಗಳು. 
ಇದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಇತರ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ವಿರುದ್ಧ 
ಭಾವನೆಗಳು ಇರದಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧ ಸೊಡತಕ್ಕದ್ದಿರುತ್ತದೆ. ಹಿಂದೆ: 
ವಿಷಯಪ್ಪವೇಶವೆಂಬ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಔಷಧವನ್ನು ಹೇಗೆ ಆರಿಸಬೇಕೆಂಬ. 
ಸದರಿನ ಕೆಳಗೆ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ವಿವರಣೆ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿಸ್ಮಾರ 
ಮಾಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿಲ್ಲ. 

"" ಉಪಯೋಗ''ವೆಂಬ ಸದರಿನ ಕೆಳಗೆ ಯಾವಶಕ್ಕಿಯ ಔಷಧಗಳನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು ಎಂಬದನ್ನು ಸ್ಕೂಲರೀತಿಯಿಂದ ಹೇಳಿದ್ದು ಇತರ 
ಔಷಧಗಳ ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧವೇನಿದೆ, ಔಷಧಗಳ ಪ್ರಮಾಣವೇನಿರಬೇಕು 
ಎ೦ಬದರ ಬಗ್ಗೆ ವಿವೇಚನೆಯನು ಇದೇ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. 

ಹಲಕೆಲವು ಭಾವನೆಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆ ಸದರಿನ ಕೆಳಗೆ ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ.. 
ಉದಾಹರಣಾರ್ಥ, "" ಕಾಲೀಮೂರ'' ಈ ಔಷಧ ನೋಡಿರಿ. "ಕಾಲೀ 
ಮೂರ ' ಇದರಬಗ್ಗೆ ಹೇಳುವಾಗ್ಗೆ ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಬಿಳೇ ಬಣ್ಣದ ಅಗ್ರ. 
ಎ೦ಬ ಭಾವನೆಯನ್ನು "ನಾಲಗೆ '' ಈ ಉಪಸದರಿನ ಕೆಳಗೆ ಅಷ್ಟೇಬಾರದೆ 
ಕಾಲೀಮೂರ ಇದರ ಬಹುಶಃ ಇತರ ಯಾವತ್ತೂ ಉಪಸದರುಗಳ ಕೆಳಗೆ. 
ಸಹ ಬಂದಿದೆ. ಇತರ ಸದರುಗಳ ಕೆಳಗೆ ಈ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಈ 
ಮತ್ತು ಇತರ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ, “ ಕಾಲೀಮೂರ'' ಇದರ ಉಪ. 


೭೬ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಖೋಗವಾಗುವದೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ಹಾಗೆಯೇ ತಲೆನೋವು ಇದ್ದು 
“ಸಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಅಸ್ವಚ್ಚ, ನಸುಗೆಂಪು ಮತ್ತು ಹಸರು ಅಗ್ರವಿದ್ದರೆನೇ 
`ನೇಟ್ರಿಂಸಲ್ಪದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಅಂತೇನೆ ನೆಟ್ಟಿಂಸಲ್ಪ ಈ ಔಷ 
“ಧಡಕೆಳಗೆ ಮಸ್ತಕವೆಂಬ ಉಪಸದರಿನ ಕೆಳಗೆ ನಾಲಗೆಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದ 
ಮೇಲೆಹೇಳಿದ ಭಾವನೆಗಳ ಪ್ರನರುಚ್ಚಾರ ಮಾಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯುಂಟಾ 
ಯಿತು. ಬಹಳೇನು ಹೇಳುವದು, ಪುನರುಚ್ಚಾರಮಾಡಿದ್ದು ಅಹೇತುಕ 
ಎರದೆ ಸಹೇತುಕವೇ ಅದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮತ್ತು ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಮೇಲೆಹೇಳಿದ ಉದಾಹರಣದ ಮೇರೆಗೆ ತಿಳಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ಹಲಕೆಲವು ಭಾವನೆಗಳ ಮುಂದೆ ಕೆಂಸಿನಲ್ಲಿ ಇತರ ಔಷಧಗಳ 
`ಉಲ್ಲೇಖ ಮಾಡಿದೆ. ಅದರ ಅರ್ಥವು ಹೀಗೆ ಇರುವದು. ಅದೇನಂದರೆ: 
`ಆ ಭಾವನೆಯು ಆಯಾ ಔಷಧಗಳಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವದೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಭಾವನೆಯು ಇತರ ಯಾವ ಔಷಧಗಳ ಕೆಳಗೆ ದೊರೆಯುವದು 
` ಅದನ್ನು ಲಕ್ಸ ಒದಲ್ಲಿ ತಂದು ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಭಾವನೆಗಳ ವಿಚಾರಮಾಡಿ 
`ಔಷಧವನ್ನಾರಿಸುವದು ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಔಷಧದ ಗುಣಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ಲಕ್ಸ್ಮ್ಯದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಈ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ಮಾಡುವವರಿ 
-ಗಂತೂ ಗುಣಧರ್ಮದ ಕಡೆಗೆ ದುರ್ಲಕ್ಷ್ಮ ಮಾಡಿದರೆ ಸಾಗದು. ಮುಂದೆ 
45 ಸಾಮಾನ್ಯರೋಗ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ'' ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳ 
`ಲ್ಪಟ್ಟಿ ರೋಗ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಮೇಲಿನ ಔಷಧಗಳು, ಇವನ್ನಷ್ಟೆ ಓದಿ 
ಮುಗಿಸಬಾರದು. ಅಳ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದರೂ ಗುಣಧರ್ಮ 
-7ಳ ಚ್ಲಾನವಿರುವದು ಅತ್ಯವಶ್ಯಕ. ಆದ್ದರಿಂದ ತಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಶೋಗದ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಬರೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಬರದಂಥಾದ್ದನ್ನು ತಮ್ಮ 
ಅನುಭವದಿಂದ ಮತ್ತು ಔಷಧಗಳ ಪೂರ್ಣ ಪರಿಚಯದ ಮೇಲಿಂದ ತಿಳ 
“ಕೊಳ್ಳಲು ಶಕ್ಯವದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ಅನುಭವವು ಬೇರೆ. ಅದನ್ನು ದೊರೆಕಿಸ 
ಬಿಕ್ಕೆ ಸಹ ಸಂಪೂರ್ಣ ಹಾಗೂ ಪದ್ಧತಿಯ ಪ್ರಕಾರ ದೊರಕಿಸಿದ ಜ್ಞಾನದ 
-ಅವಶ್ಯಕತೆಯುಂಟು. 


ಕಲೈರಿಯಾ ಫಾಸ್ಫಾರಿಕಂ ೭೭. 
ಇನ್ಸ್‌ 
ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ 
0೩10೩1೩ Phosphoricum 
ಇತರ ಹೆಸರುಗಳು: ಫಾಸ್ಸೆಟಿ ಆಫ ಲಾಯಿಮ, ಕ್ಯಾಲಸಿಯಂ- 
ಫಾಸ್ಸೆಟಿ-ಇವು ಸಹ ಇದರ ಹೆಸರುಗಳು 


ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ: ಶರೀರದ ರಚನೆಗೆ ಮತ್ತು ಪೋಷಣಕ್ಕೆ ಇದು 
ಅತ್ಯವಶ್ಯಕವು. “ ಕಲೈರಿಯಾಫಾಸ'' ಇದು (ಈ ಕ್ಲಾರವು) ಹಲ್ಲು, 
ಎಲುಬು, ಸಂಯೋಜಕ ಧಾತು (ಲೋಳೆ) ಹಾಗೂ ರಕ್ಕದಲ್ಲಿಯ ಪಿಂಡ. 
ಮುಂತಾದ ಅವಯವಗಳ ಘಟಕಪದಾರ್ಥವು ಇದ್ದು ಅಸ್ಮಿಗಳಲ್ಲಿ ನೂರಕ್ಕೆ 
೫೭ ರಷ್ಟು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಆಲ್ಬ್ಯುಮಿಸೆ ಎಂಬ ಸೇಂದ್ರಿಯ 
ಪದಾರ್ಥದ ಕಡೆಗೆ ಇದರ ಎಳತವಿದ್ದು ಅದರ ಸಂಗಡ ಸಂಬಂಧವನ್ನಿಟ್ಟೀ 
ಇದು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಜರುಗಿಸುವದು. ಈ ಕ್ಲಾರದ ( ಲವಣದ ) 
ಹೊರ್ತು ಆಲ್ಲು $ವಿಂನ' ಪದಾರ್ಥವು ನಿರು ಪಯೋಗಿಯೇ (ನಿಷ್ಮಿ ೨ಯವೇ) 
ಸರಿ. ಸ್ರಾವದೊಳಗಿಂದ ಅಲ್ಬುಮಿನ (ಕಲ್ಯಮಯ ಪದಾರ್ಥ) ಹೋಗ. 
ಹತ್ತಿದರೆ ಈ ಕಾರವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆ, ಅದು ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಸಾಕಷು ಕ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುವದಿಲ್ಲಾದ್ದರಿಂದ ಅದು ಹೊರಗೆ ಹೋಗು. 
ತೃದೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ಎಲುಬುಗಳನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸುವ ಕಾರ್ಯ: 
ದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲ್ಟ್ಯುಮಿನ್ನದ ಉಪಯೋಗವು ಸಿಮೆಂಟಿದಂತೆ ಇರುವದು. ಈ 
ಲವಣದಿಂದ ಎಲುಬುಗಳು ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತವೆ, ಹಲ್ಲುಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ, 
ರಕ್ತವು. ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ರಕ್ತಜಲ (1೩974) ಪಾಚಕರಸ, 
ಜೊಲ್ಲು, ಹಾಲು ಮುಂತಾದ ಬಹಳ ಮಹತ್ವದ ರಸದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಈ 
ಕಾರವು ದೊರೆಯುವದು. ಪಂಡುರೋಗ, ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಆಗುವ ಪೀತ. 
ಪಂಡುರೋಗ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳ ಮೇಲೆ ಇದು ಮಹತ್ವದ ಔಷಧವು. 
ಈ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ದಿನಾಲು ಒಂದು ಸಾರೆ ೧೦ ಗ್ರೇನಿನಂತೆ ೩ ಸಾರೆ. 
ಇದನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. " ಕಲೈರಿಯಾಘಾಸ''ವು ಆಸ್ತಿಗಳ ಒಳಮ್ಮೈ 
ಯನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವಿದೆ. ಮತ್ತು ಸಲೆ ಫ್ಲೂ. ಇದು. 
ಹಲ್ಲಿನ ಹೊರಮಗ್ಗಲ ಸಿದ್ಧಿಗೆ ಅವಶ್ಯಕ. ಮೃದು, ಬೆಳೆಯುವಂಥ ಮತ್ತು 


“ಹಿಳೆ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ತರುಣ ಧಾತುಗಳಿಗೆ ಈ ಕ್ಷಾರದ ಸಹಾಯವು ಬಹಳವಾಗುತ್ಮದೆ. ಹೊಸ 
ಪಿಂಡಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸುವ ಶಕ್ತಿಯು ಈ ಕ್ಹಾರದನ್ಲಿದ್ದ ಕಾರಣ ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳ 
`ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕ್ಲೇಣಪಡಿಸುವ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಆರೋಗ್ಯ ಸ್ಮಾಪನಾವಸ್ಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ ( Comalesence ) ಈ ಔಷಧವು 
"ಬಹಳೇ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಯಾವದೇ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಲಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ಟಾರದ ಪರಮಾಣು 
`ಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ ಮಹತ್ವವುಳ್ಳ ಮುತ್ತು ಪ್ರಮುಖ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಅಸ್ಥಿಪಿಂಡಗಳು ನಾಶ 
- ವಾಗುವಷ್ಟು ತೀವುವಾಗಿಯೇ ಹೊಸ ಪಿಂಡಗಳು ಹುಟ್ಟದೆಹೋಗುವ 
“ಶ್ರಮವು ಬಹಳ ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ ನಡೆದರೆ ರಕ್ಕದಲ್ಲಿಯ ರಕ್ಕ (ಕೆಂಪು) 
ಕಣಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಪಂಡುರೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಸ್ಸಿಗಳ ಗರ್ಭ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ರಕ್ಕಕಣಗಳು (ಕೆಂಪು ಕಣಗಳು) ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಈ ಅಸ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿಯೇ ವೃತ್ಯಾಸ ಉಂಟಾದರೆ ರಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ರಕ್ತ 
“(ಕೆಂಪು ಕಣಗಳು ಸಿದ್ಧವಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಅದರ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ಪರ್ಯವಸಾನವು ರಕ್ಕಕ್ಸೀಣತೆಯಲ್ಲಿ ಆಗಿ ಪಂಡುರೋಗವು ಉತ್ಪನ್ನ 
-ವಾಗುವದು. 


ಈ ಕ್ಲಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಆಲ್ಚ್ಯೂವಿಂನದ ಉಪ 
ಯೋಗವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಟ್ಯ್ಯೂಮಿನ ಇದು ಪಿಂಡಗಳಿಗೆ ತಾ)ಸಕೊಡು 
ವಂಥ ಪದಾರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಹಜವಾಗಿ ಅದನ್ನು ಹೊರಗೆ ಹಾಕುವ 
-ಪುವೃತ್ತಿಯು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೂತುದ್ವಾರದಿಂದ ಹೊರಗೆ 
-ಹೋಗಹತ್ತಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ "" ಬ್ರಾಯಿಟ್ಸ ಡಿಸೀಜ'' ಎಂಬ ಬೇನೆಯು 
` ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಮೂಗಿನಿಂದ ಕೀವು ಬೀಳಲಿಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿದರೆ ನೆಗಡಿ ಆಗಿದೆ 
- ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಎದೆಯೊಳಗಿಂದ (ಫುಪ್ಪುಸದೊಳಗಿಂದ) 
-ಕೀವು ಹೋಗಲಿಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿದರೆ ದೀರ್ಥಕಾಲದ ಕೆಮ್ಮು ಮುಂತಾದ ವಿಕೃತಿಗೆ 
ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ತೃಜೆಯೊಳಗಿಂದ ಆಲ್ಟ್ಯೂಮಿನ ಹೊರಬೀಳದಿದ್ದರೆ 
: ಮಡಿಬೊಕ್ಕೆ, ಸಣ್ಣ ಬೊಕ್ಕೆ ಕೆರಕಲಗಳು, ಇಸಬು ಮುಂತಾದ ತೃಗ್ರೋಗ 


ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಫಾಸ್ಫಾರಿಕಂ ೭೯ 


ಗಳು ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತವೆ. ಪಾಚಕರಸ (Gastric Juice) ದಲ್ಲಿಯೂ ಈ 
`ಶ್ಟಾರವುಂಟು. ಮತ್ತು ಇದು ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಿರುವದೇ 
'ಅಪಚನಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವು. ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯಾದರೂ ಈ 
ಕ್ಟ್ದಾ ರದ ಕೊರತೆಯ ಲಕ್ಷಣವು. 


ಸಣ್ಣ ್ಲಮಕ್ಕೃಳಿಗೆ ಹಲ್ಲು ಒಡೆಯಲು ಸಹಾಯವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಇದು 
"ಒಂದು ರಾಮಬಾಣ ಔಷಧವು. ಹಲ್ಲಿನ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಕಾ ಶರವು ಬಹು 
"ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಹಲ್ಲಿನ ಹೊರಭಾಗದ 
'ರಚನೆಸೆ ಕ್ಕೆ ಫ್ಲೂದ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇದೆ. ಹಲ್ಲಿನ ರಚನೆಗೆ ಈ ಕ್ಲಾರವು 
ಅವಶ್ಯವಿದೆ. * ಪೌಷ್ಟಿಕ ಅನ್ನವು ಸಾಕಷ್ಟು ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಸಿಗದೇ ಇದ್ದದರಿಂದ 
ನಿಸ್ಮೇಜ, ಕ್ಷೀಣ, ಬಡಕಾದ, ನವೆದ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಈ ಕ್ಟ್ದಾ ರವನ್ನು 
'ಸೊಟ್ಟರೆ ಅವಶ್ಯಮೇವ ಗುಣಬರುತ್ತದೆ. ಆರೋಗ್ಯ ಸ್ಥಾಪನಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ 
(ಕ್ಲೇಮವಾಗುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ - 00೫೪ಖೇ506706) ಇದು ಬಹಳೇ ಪೌಷ್ಟಿಕ 
ಸೌಷಧವೆಂದು ಹೇಳಿಯೇ ಅದೆ. ಮುಡದೋಷ, ಅಸ್ವಿಗಳೆ ಮಾರ್ದವೆ 
(Ricketts), ಮಸ್ತಿಷ್ವಾಸ್ಮಿರೋಗ, ಅಸ್ಕಿಭಂಗ, ಅಸ್ಥಿ ವಕ್ರತೆ, (ಬಂಗಡ 
ಗಾಲು, ಡೂಗಹಾಯೋಣ), ಅಸ್ತಿ ವೃಣ, ಅಸಿ ವಿದ್ರಧಿ 0 ಅಸ್ಕಿ 
:ಶೋಗಗಳ ಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವು ಬಹಳೇ ಆಗುವದು. 


ಈ ಕ್ಲ್ಯಾರದ ಕೊರತೆಯಿಂದ ಸಂಧಿವಾತದ ಉಪದ್ರವ ಸಹ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲ ತೆಯು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿದ್ದು ಕಡಿಮೆಮಾಡಬೇಕಾಡಕೆ ನೇಟ್ರಿಂ 
ಫಾ.ದ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. ಕಲೈರಿಯಾ ಫಾ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ಕೆ ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿಯ ನೇಟ್ರಿಂ ಫಾಸ. 
ಸ್ಲಾರವು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಎಳೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಅಲ್ವ 
'ಲಾಯಿನ ಕ್ಲಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಆಮ್ಲತೆಯು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ 
'ಸಂಧಿವಾತವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ್ಗೆ ಈ ಕಾ ಶಿರವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


ಈ ಇತರ ಸ್ಪಾರಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಕಲೆ, ಫಾ. ಮತ್ತು ಮ್ಯಾಗ್ಗೆ. 
'ಫಾಸ ಇವುಗಳಿಗೆ ಬಂಧುತ್ತವುಂಟು, ಆದಕಾರಣ ಮ್ಯಾಗ್ನೆ. ಫಾ. ಕ್ಕೆ 
ಕಲೈ. ಫಾ. ಇದು ಸಹಾಯಕರವೆಂದು ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಎಲ್ಲ 


೮೦ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಲಕ್ಸೃ ಣಗಳು ಮ್ಸಾಗ್ಗೆ . ಫಾ. ಇದರಂತೆಯೇ ಇದ್ದು ಅದರಿಂದ ಗುಣವು, 
ಬರದೇ ಇದ್ದರೆ ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ. ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ: 

ಪ್ರಸೂತಿಗಳಾದ್ದ ರಿಂದ ಬರುವ ಅಶಕ್ಕತನ, ಮುಟ್ಟು ಮತ್ತು ರಕ್ತೋ 
ದ್ರೇಕ (ಧುಪಣಿ) ಹೆಚ್ಚಾಗೋಣ, ಬಹಳ ದಿವಸದ ತಮ್ಮ: ಅತಿಸಾರ: 
(ಕ್ಷಯ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವಂಥಾದ್ದು) ರಾತ್ರಿ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಬಹಳ ಬೆವರು ಬರೋಣ, ಸ್ವಪ್ನಾವಸ್ಥೆ, ಮುಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಮೈಯೆಲ್ಲ 
ತುರಿಸುವದು, ಕಫಕ್ಟ್ರಯದಲ್ಲಿಯ ಕ್ಲೀಣತೆ( ಸೊರಗೋಣ) ದಿನದಿನಕ್ಕೆ 
ಬೆಳೆಯುವ ಅಶಕ್ತತೆ, “ಕ್ತ ಸ್ರಾವ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಔಷದ. 
ವನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯಳ್ಳದ್ದನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಬಹಳೇ ಉಪಯೋಗು 
ವಾಗುವದು. 


ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಮೆದುಳು: ಸಿಡುಕ, ದುರ್ಬಲ ಮನಸ್ಸಿನ, ಅಳುಬುರುಕ್‌ 
ಹುಡುಗರು, ದುರ್ಬಲ ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿ; ಏಕಾಗ್ರಚಿತ್ತವಾಗದೇ ಇರೋಣ, 
ಬಹಳ ವೇಳೆ ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಅಪಾತ್ರತೆ; ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದೇಸವನೆ' 
ಭಲ ಬೇರೆ ವಿಚಾರ ಬರೋಣ, ಮುಷ್ಟಿ ಮೈಥುನದಿಂದಾಗಲಿ, ಅತಿಶಯ 
ಸ್ತೀ ಸಂಭೋಗದ ಚಟವಿದ್ದದರಿಂದಾಗಲಿ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಬರತಕ್ಕ ಮನೋ: 
ದುರ್ಬಲತೆ (ಕಾ. ಫಾ.) ಮನಸ್ಸಿ ನಂತೆ ಆಗದೆ ಇದ್ದದರಿಂದಾಗಲಿ ಇತರ 
ದುಃಖದಿಂದಾಗಲಿ ತ್ರಸಿಸಿಂದಾಗಲಿ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವ ರೋಗಗಳು, 
ಏಕಾಂತವ್ರಿಯತೆ, ನಿರುತ್ಸಾಹ. 


ಮಸ್ತಕ: ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಸೀತವು ಬೆಳದು ತಲೆ ನೋಯೋಣ; ವಯಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ಬಂದಂಥ ಹುಡಿಗೆಯರ ತಲೆನೋವು; ಮತ್ತು ಅದು ಮಾನಸಿಕ 
ಶ್ರಮದಿಂದಲೂ, ತಂಪು ಹವೆಯಿಂದಲೂ, ಹವೆ ಬದಲಾದ್ದರಿಂದಲೂ ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗೋಣ; ಮೈ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಬಿಗಿದಂತೆ ಅನಿಸೋಣ; ತಲೆಯ ಪೃಷ್ಠಭಾಗದ. 
ಮೇಲೆ ಇರುವು ನಡೆದಂತೆ ಮತ್ತು ತಣ್ಣ ಗೆ ಅನಿಸೋಣ; ಜಲಯುಕ್ತ 
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ಮಸ್ತಿಷ್ಕ, ತಿತ್ತೆಯು ತುಂಬದಿರೋಣ, ಹುಡುಗರಿಗೆ ಅಶಕ್ಮ ತೆಯ ಮೂಲಕ 
ಕುತ್ತಿಗೆ ಅಲ್ಲಾಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬರದೇ ಇರೋಣ; ತಲೆಯಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ 
ಕೂದಲುಗಳು ಹಾರಿಹೋಗೋಣ ಕೂದಲುಗಳು ಉದುರಿಬೀಳೋಣ. 
ನೇತ್ರ: ಕಣ್ಣಗುಡ್ಡಿಗಳು ನೋಯುತ್ತವೆ. ಗುಡ್ಡಿಯಮೇಲಿನ: 
ವ್ರಣ; ಬೆಳಕಿನಕಡೆಗೆ ನೋಡಲಿಕ್ಕಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಫೆರಂ. ಫಾ. ಕಣ್ಣೊಳಗಿಂದ 
ನೀರು ಸುರಿಯುತ್ತದೆ. ಕಂಣೊಳಗಿಂದ ಸ್ವಚ್ಛ ತತ್ತಿಯೊಳಗಿನಂಥ ಬಳೇ 
ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ದೃಷ್ಟಿಯು ಡೊಂಕ; (ಮ್ಯಾ. ಫಾ.); ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಮಸಮಸಕು ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ; ಇಲ್ಲವೆ ಕಾಣುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಗಂಡಮಾಶೆ 
ಯಾಗುವಂಥ ಅಶಕ್ತ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಹುಡುಗರ ಕಣ್ಣಬೇನೆ. ನೇತ್ರ ನೋವಿ 
ನಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದಿಂದ ಗುಣ ಬರದೇ ಇದ್ದರೆ ಕ. ಫಾ. ಕೊಡಬೇಕು. 
ಕಿವಿ: ಕುತ್ತಿಗೆಯೊಳಗಿನ ಗಂಟುಗಳು ಬಾಯುವದು ಆದರಿಂದ 
ತಿವಿಯಲ್ಲಾಗುವ ವೇದನೆ. ಕಿವಿಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿನ ಎಲುಬಿನಲ್ಲಿ (ಅಸ್ತಿ 
ಗಳಲ್ಲಿಯ) ವೇದನೆ. ಕವಿಯಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ ಮತ್ತು ಉರಿಯೋಣ, *ಿವಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಪ್ಪಳಾಗೋಣ, ಕಿವಿಯಿಂದ ಬಿಳೇ ಕೀವಿನಂಥ ಮತ್ತು ಉರಿಯುವಂಥ. 
ಸ್ರಾವವು ಬರುವದು. ಬಹು ದಿವಸದಿಂದ ಕನಿ ಒಡೆಯೋಣ, ದಿನದಿನಕ್ಕೆ 
ಆಶಕ್ತನಾಗುತ್ತಿರುವ ರೋಗಿಯ ಕಿವಿಯೊಳಗಿಂದ ತೆಳ್ಳನ್ನ ಮತ್ತು ದುರ್ಗಂಧ 
ಯುಕ್ತ ಸ್ರಾವವು ಹರಿಯುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕ್ಕೆ ಫಾ. ದ ಉಪಯೋಗವು ಅವಶ್ಯ 
ವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಕಿವಿಯಲ್ಲಿಯ ವ್ರಣ ಮತ್ತು ಆದರಿಂದ ಬಂದ ಬಧಿರತೆ, 
ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯುಳ್ಳ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಆಗುವ ಕಿವಿಯ ಸಂಬಂಧದ 
ರೋಗಗಳು, ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. 
ಮೂಗು:--ಮೂಗು ಬಾತದ್ದು ಮತ್ತು ಮೂಗಿನ ತುದಿಯು ಕೆಂಪು 
ಆಗೋಣ, ತೊಗಲು ಸುಲಿಯೋಣ (ಸಿಲಿಕಾ) ಮೂಗಿನ ತುದಿಯು ಬರ್ಸಿ 
ನಂತೆ ತಣ್ಣಗಿರೋಣ, ನೆಗಡಿ ಆದಾಗ ಮೂಗಿನಿಂದ ತತ್ಕಿಯಲ್ಲಿಯ ಹಳದಿ, 
ಜಿಗಟು ಸ್ಪಾವಿನಂತೆ ಸ್ಪಾವಹೋಗುತ್ತದೆ. ಗಟ್ಟಿ, ಜಿಗಟು, ಸ್ರಾವವು 
ಮೂಗಿನ ಹಿಂದಿನ ದ್ವಾರದಿಂದ ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಇಳಿಯುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಖೇಕರಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ಉಗುಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಹ೯ಪಷ್ತಒಬ೦೯೮ 


೪೨ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಮೂಗಿನಲ್ಲಿಯ ಸ್ರಾವವು ತಣ್ಣನ್ನ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಊಷ್ಟೃ 
ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಬೈಲಹವೆಯಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಸೀನುಗಳು 
(ಫೆ. ಫಾ.) ಪಂಡುರೋಗಿಗಳಿಗೂ ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿ 
ಗಳಿಗೂ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಚಳಿಯಾಗುವ ಪ ವೃತ್ತಿ. ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ದೇಟಿನಾ 
ಸಾರದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ದೊಡ್ಡ ಗಂಟು (೫00/83); ಪಿನಸಿ; (ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.) 
ಮಧ್ಯಾನ್ಮದಲ್ಲಿ ಮೂಗು ಒಡೆಯೋಣ; ಚಳಿಯಾದಾಗ್ಗೆ ಎರಡನೇ ಔಷಧ 
ಕೊಡುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟರೆ ಇತರ ಔಷಧ ಕೊಡಲು 
ಬಹಳೇ ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮಂಖಚರ್ಯ:-- ನಿಸ್ಮೇಜ, ಸಪ್ಪಗೆ, ಹಳದಿ, ಪಂಡುರೋಗಿ 
ಯಂತೆ ಮೋರೆಯಮೇಲಿಂದ ಕಾಣುವದು. ಅಸ್ವಚ್ಛ, ಹೊಲಸು ಕಾಣಿ 
ಸುವ ಮುಖಚರ್ಯೆ; ತರುಣ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಮೋರೆಮೇಲಿನ ಮೊಡೆ 
ಬೊಕ್ಕೆಗಳು, ಮುಖಚರ್ಯೆಯ ಮೇಲಿನ ಅಸ್ಥಿಯಲ್ಲಿಯ ವೇದನೆ ರಾತ್ರಿ 
ಸಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗೋಣ; ತಣ್ಣನ್ನ ಬೆವರು ಬರೋಣ. ಕಿವಿಯ ಹತ್ತರದ 
ಮತ್ತು ಗದ್ದದ ಹತ್ಮರದ ಗೈ೦ಂಥಿಯ ಬಾವು, ಕಿವಿಸೂಲಿ, ಮೋರೆಮೇಲಿನ 
ವ್ರಣ, ಕಲೆ, ಹಲ್ಲುಬರುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗುವ ವೇದನೆಯ ಮೂಲಕ ಬಾಡಿದ 
ಮುಖಚರ್ಯೆ. 


ಮೋರೆ:-- ಮುಂಜಾನೆ ಬಾಯಿಗೆ ರುಚಿಹತ್ತದೆ ಇರೋಣ 
(ನೇಟ್ರಿಂ. ಫಾ.) ಬಾಯಿ ಕಹಿಯಾಗೋಣ, ಕರನಾಲಗೆಯು ಬಾತಿದ್ದರಿಂದ 
ಬಾಯಿ ತೆರೆಯಲಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟವೆನಿಸೋಣ; ಮೇಲಿನ ತುಬಿಯು ಬಾತಿದ್ದು 
ನೋಯುತ್ತಿರುವದು. 


ಹಲ್ಲುಗಳು: ಹಲ್ಲುಗಳು ತಡಮಾಡಿ ಹಾಗೂ ಸಾವಕಾಶ 
ಬರಹತ್ತಿದರೆ (ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.) ಹಲ್ಲುಬರುವ ಕಾಲದ ಎಲ್ಲ ರೋಗಗಳ 
ಮೇಲೆ. ಹಲ್ಲಂಬರುವ ಸಮಯದ ವಟ್ಟಿಗಳು. (ಮ್ಯಾ. ಫಾ.) ಹಲ್ಲುಗಳು 
ತೀವ್ರ ಹುಳೆಯುತ್ತವಾದರೆ ಒಸಡಿಯು ಬಾಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಒಸಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಫೋವು ಆಗುತ್ತದೆ (ಫೆರಮ್‌. ಫಾ.). ದಂತಶೂಲಿ ವಿಶೇಷತಃ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 


ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ಆಷ್ಟಿ 


ಹೆಚ್ಚಾಗೋಣ (ಸಿಲಿಕಾ), ಹಲ್ಲುಬೇನೆ ಇದ್ದಾಗ್ಗೆ ಒಸಡೆ ಬೆಳ್ಳಗಾಗಿದ್ದರೆ 
ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವು ಬಹಳಾಗುತ್ತದೆ. 


ನಾಲಗೆ: ನಾಲಗೆ ಬಾತಿದ್ದು. ( ಕಾಲಿ. ಮೂ.) ನಾಲಗೆಯು 
ಬಧಿರವಾಗಿದ್ದರೆ ಮತ್ತು ಬಿರುಸಾಗಿದ್ದರೆ, ನಾಲಗೆಯ ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಚ 


ಮತ್ತು ಸಲಗ ಮೇಲೆ ಬಳೇ ಬಿಕನಿ ೨ ಬರುವದಾದರೆ ಮುಂಜಾನೆ 
ಇಯಿ ಕಹಿಯಾಗುವದು ಮತ್ತು ತಲೆ ನೋಯುವದು. 


ಗೆಂಬಿಲು:-- ಗಂಟಲ ಬೇನೆಯ ಮೇಲೆ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧ (ನೇಟ್ರಿಂ. 
ಮೂರ.) ಕಿರನಾಲಗೆ ಬಹಳ ದಿವಸ ಉದ್ದಾಗಿರುವದು. ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿಯ 
ಗಂಟುಗಳು ನೋಯುತ್ತವೆ. ನುಂಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ನೋವು, ಮಾತಾಡುವ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಖೇಕರಿಸುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. ಪ್ರರಾಣಿಕರೂ 
ಮ್ಯಾಖ್ಯಾತರೂ ಮುಂತಾದವರ ಗಂಟಲಬೇನೆ ( ಫೆರಮ್‌ಫಾಸ) ಜತೆಗೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ದನಿಯು ಯಾವಾಗಲೂ ಶಕೂತಂತೆಯೇ ಇರುವದು. 
'ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಉರುಪು, ಹಳೆಯ ನೆಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಒಳಗಿನ ನಾಸಿಕಾದ್ದಾರದಿಂದ 
ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಒಂದೇಸವನೆ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದು ಅದರಿಂದ ಜೇಕರಿಸ 
ಖೇಕಾಗುವದು. 


ಜಠರ:--ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಉರಿಯೋಣ ಮತ್ತು ತೇಗು. ಹಸಿವೆ ಬಹಳ. 
“ಉಂಡಕೂಡಲೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಕಡಿಯೋಣ; ಮತ್ತು ಒತ್ತಿದರೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗೋಣ. 
ಸ್ವಲ್ಪ ಅನ್ನ  ತಿಂದಾಗ್ಯೂ ನೇದನೆಯಾಗುವದು. (ಫೆರಂ. ಫಾ.) ತಣ್ಣನ್ನ 
ಪೇಯ ಮತ್ತು ಅನ್ನದಿಂದ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಹಾ ಊಹಷ್ಣ ಫೇಯದಿಂಡ 


ಸೆಟ್ಟಿಗೆ ಅನಿಸೋಣ (ಮ್ಯಾ. ಫಾ.) ತೇಗು ಬಂದರೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಹಗುರ ಅನಿಸು 


ತ್ಮದೆ. ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದರೆ ಬೆನ್ಸಿ ನಕಡೆಗೆ ಬಲು ಒಳಗಿನ ನೇದನೆಗಳು 
“ಆದಂತೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತಿರೋಣ. ಸಣ್ಣ ಮಕ್ತ ಳಿಗೆ ಒಂದೇಸವನೆ ಮೊಲೆ 
ಹುಡಿಯುತ್ತಿರಬೇಕೆಂದು ಆನಿಸೋಣ. * ಜುಡಿದನಂತರ ಕಾರೋಣ, ಹುಳಿ 
/ಗಟ್ಟಿ ಮೊಸರಿನಂತೆ ಕಾರಿಕೆ (ನೇಟ್ರಿ೦ಘಾಸ.) ಬರ್ಫತಿಂದರಾಗಲಿ ಆತಿಶಯ 
ತಣ್ಣೀರು ಕುಡಿದರೆ ಆಗಲಿ ಕಾರಿಕೆ, ಅಪಚನದಿಂದ ತಲೆನೋವು, ಹೊಟ್ಟೆಯು 
ತೀರ ತೆಳ್ಳಗಾಗೋಣ ಮೆತ್ಮಗೆ ಮತ್ತು ಉಬ್ಬಿದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಹೊಟ್ಟಿ 


4 


2 


66 ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಯಲ್ಲಿ ಗಂಟು ಹತ್ತುತ್ತವೆ. ತಿಂದ ಅನ್ನ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಹತ್ತದೇ ಇದ್ದುದರಿಂದೆ. 
ಉದ್ಭವಿಸುವ ಎಲ್ಲ ಬೇನೆಗಳ ಮೇಲೆ. 


ಉದರವೂ ಮಂಲವೂ:-- ಹಲ್ಲು ಬರುವಾಗ ಹೊಟ್ಟೆ ಜಾಡಿ. 
ಸೋಣ, ಜಿಗಟು, ಹಸರು, ಪಚನವಾಗದೇ ಹೊಟ್ಟೆ ಜಾಡಿಸೋಣ ಶೌಚದೆ. 
ಸಾಲಕ್ಕೆ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ನೋಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ವಾಯುವೂ ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. 
ಔಷಧ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿಹಾಕಿ * ಬಸ್ತಿ (ಔnಗem) ಕೊಟ್ಟರೆ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಣ್ಣಮಕ್ತುಳ ದುರ್ಗೀಬೇನೆ; ಪಚನವಾಗದಂಥ ಪದಾರ್ಥ: 
ತಿನ್ನುವ ಆಪೇಕ್ಲೆ ಬಹಳ. ರೇಚ, ಸಶಬ್ದ, ಬಿಸ್ಕಿ ಮತ್ತು ದುರ್ಗಂಧೆಯುಸ್ತೆ, 
(ಕಾ. ಫಾ.) ಕಯ ರುರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಆಗ ಅತಿಸಾರ. ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೊಟ್ಟಿ ಚಾಡಿಸೋಣ, ಹಣ್ಣುಹ೦ಪಲ ತಿಂದಲ್ಲಿ ಜುಲಾಬು ಆಗುತ್ತಿದೆ. 
ಹೊಕ್ಕಳ ಹತ್ತೆರ ವೇದನೆ. ಮೈಮೇಲೆ ಕುಡಿಯುವ ಕಾಲಸ್ಕೆ ಕೂಸು. 
ಒದರುತ್ತದೆ. ಮುಖಜರ್ಯೆ ಸಪ್ಪಗೆ ಮತ್ತು ಸಿಡುಕತನ ಇದ್ದರೆ, 
ಮುಡದೋಷ, ಹುಡುಗರು ಅನ್ನವನ್ನು ಆನಂದದಿಂದ ತಿನ್ನುತ್ತಿದ್ದ ರೂ. 
ದಿನದಿನಕ್ಕೆ ಸೊರಗುತ್ತನೆ. ಅಶಕ್ತ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಜಂತು ಆಗುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಅಂದಂತೆ ಮಾಡುವಶಕ್ತಿ ಈ ಔಷಧದಲ್ಲಿದೆ. (ನೇಟ್ರಿಂ. ಫಾ.) ಮೇಲಿಂದೆ. 
ಮೇಲೆ ಶೌಚಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕೆಂದನಿಸುತ್ತದೆ. ಹೋದರೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 
(ಕಾ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಮ್ಮಾ. ಫಾ.) ಸಾಲೆಗೆ ಹೋಗುವ ಹುಡಿಗೆಯರಿಗೆ. 
ಆಗುವ ಅತಿಸಾರ, ತಲೆಸೂಲಿ. ಮುದಕರ ಹಾಗೂ ಹುಡುಗರ ಬದ್ದ 
ಕೋಷ್ಠತೆ. ಶೌಚಕ್ಕೆ ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವದು. ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ (ಕಲೈ. 
ಫ್ಲೂ. ಮತ್ತು ಫೆ. ಫಾ.) ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ತುರಿಸುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಗಳಿಗೆ. 
ಗುದದ್ದಾ ರದಿಂದ ತತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯ ಜಗಟಿನ ೦ತೆ ಸ್ರಾವವು ಸೋರುತ್ತದೆ. 
ಗುದದ್ದಾ ರದಲ್ಲಿ ತೊಗಲಿನಲ್ಲಿ ಬಿರುಕು (ಕಲೈ, ಫ್ಲೂ.) ಭಗಂದರ. ಮಲದ. 
ಸಂಗಡ 'ದುರ್ಗಂಧಯುಕ ಕೀವು eb ಶೌಚದನಂತರ ಗುದ 
ದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಡನೆಯಾಗಿ ಇಡೀ ದಿವಸ ವೇದನೆ ಇರುವದು. ರಾತ್ರಿ 


* ಬಸ್ತಿ ಎಂದರೆ ಗದದ್ದಾರದಿಂದ ನೀರು ಸೇರಿಸುವದು. ಅದರಿಂದ ಹೊಟ್ಟಿ 
ಜಾಡಿಸುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಇಂಗ್ಲೀಷ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಎನಿಮಾ (876183) ಅನ್ನುವರು. 
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ಯಲ್ಲಿ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಬದಲು ಆದರೆ, ಎಲ್ಲ ಭಾವನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವವು. 
ಸುತ್ತಾಶ್ಮರಿ ಆಗಗೊಡದಿರುವ ಶಕ್ತಿ ಈ ಔಷಧದಲ್ಲಿದೆ. ಕ್ಹೀಣರಕ್ತರಾಡ 
ಶೋಗಿಗಳೆ ಅಂತರ್ಗಳ. 

ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯಗಳು:- ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕಾಲುಮಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಬೇಕೆಂದು ಅನಿಸುವದು ಮತ್ತು ಆಗ್ಲೆ ಮೂತ್ರಾಶಯ ದ್ವಾರ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ಕಡಿದಂತೆ ತೀವ್ರ) ವೇದನೆಯಾಗು 
ವಡು, ಹುಡುಗರಿಗೂ ವೃದ್ಧರಿಗೂ ತಿಳಿಯದೆ ಮೂತ್ರವಾಗುವದು. 
ಫುನ್ಪುಸ (ಶ್ವಾಸಕೋಶ) ವಿಕಾರವಿದ್ದು ಮಧುಮೇಹವಿದ್ದರೆ ಮೂತ್ರವು 
ಬಹಳಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಅಶಕ್ಕತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ 
ಅಲ್ಲೂಮೆನ ಎ೦ಬ ಪದಾರ್ಥವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅವಶ್ಯ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 
(ಮೂತ್ರಸಿಂಡದಾಹ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ) ಕಾಲೀಫಾ. ಸಂಗಡ 
ತೊಡಬೇಕು. * ಆಶ್ವರೀ ಆಗೋಣ, ಫಾಸ್ಟೇಟದ ತರಗಳು ಕೂಡಿ 
ಇರೋಣ, ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ ಫಾಸ್ಫೇಟಿಗಳು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ ರೆ ಈ 
ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 

ವೃಷಣಒಲಶೋಥ, ಮಧುಮೇಹ, ಫಾಸ್ಫೇಟಹೋಗೋಣ 
ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಜತೆಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ಪುರುಷರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ:-- ವೃಷಣಕಾವು (ವೃಷಣದಾಹ) 
ಮುಷ್ಟಿಮೈಥುನದ ಚಟ. ಸಂಭೋಗೇಜ್ಜೆ ಬಹಳ. ಇಂದ್ರಿಯವು ಬಿರುಸು 
ಆಗುವದು ಆದರೆ ವೇದನೆಯುಕ್ಕ, ಹಳೇ ಮೇಹವಿದ್ದದರಿಂದ ಮೊತು 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಮತ್ತು ತಿಂಡಿ. 

ಸ್ತ್ರಿಯರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ'-- ಗರ್ಭಾಶಯ ಭ್ರೆಂಶದಿಂದಾಗಲ್ಲಿ, 
ಗರ್ಭಾಶಯವು ವಕ್ರವಾದ್ದರಿಂದಾಗಲಿ, ಅಶಕ್ಕತೆ ಅನಿಸೋಣ. ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ದಂತೆ ಆಕುಂಚನಶಕ್ತಿಯು ಇದರಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಪಚನಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಬೆಳೆಯಿಸಿ ಗರ್ಭಾಶಯದ ಅಶಕ್ತತೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸಂಭೋಗೇಜೈಯು ಹೆಚ್ಚು. ಎಷ್ಟೋ ಸಾರೆ 
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* ಮೂತಖಡಾ- ಎಂದು ಮಹಾರಾಸ್ಕ್ರದಲ್ಲಿ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. 
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ಭೋಗೇಜ್ಜೆಯು ಅನಾವರವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಬಲ ಕಾಮೇಚ್ಛೆ (ನಿಂಫೋ 
ಮ್ಯಾನಿಯಾ) ಮೇಹಸ್ಯಾವಕ್ಕೆ ಇತರ ಔಷಧದ ಸಂಗಡ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಪೌಷ್ಟಿಕವೆಂದು ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ತತ್ಕಿಯಲ್ಲಿಯ: 
ಹಳದಿ ರಸದಂತೆ ಮೇಹಸ್ರಾವವು ಜಿಗಟು ಇರುತ್ತದೆ. ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚು ಇದ್ದು ತಿರುಗಾಡುವ ಇಚ್ಛೆ ಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರದರದ ಸ್ರಾವವು 
ಉರಿಯುವಂಥಾದ್ದೂ ತೀವ್ರವೂ ನಿರುತ ದೆ. ಈ ಸ್ರಾವವು ಮುಟ್ಟಾದ. 
ನಂತರ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತ “ಜಿ ಹಾಗೂ ಸ್ರಾವವಿರುವಾಗ ಸಂಭೋಗೇಜ್ಜೆಯೂ 
ಇರುತ್ತದೆ. ನಷ್ಟಾರ್ತವ ಅಥವಾ ನ್ಯೂನಾರ್ತವ.  ಪಂಡುರೋಗವ್ರಳ್ಗ 
ಅಶಕ್ಕ ಹುಡುಗೆಯರಿಗೆ ಮುಟ್ಟು 'ಜೀಗನೆ ಆಗೋಣ. ಮುಟ್ಟು 
ಕೆಂಪು ಇದ್ದು ಎರಡೆರಡು ವಾರಕ್ಟೊಮ್ಮೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆಗ್ಲೆ ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿ 
ಸಹ ನೋವು ಇರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಸೂತಿವೇದನೆಗಳಂತೆ ವೇದನೆಗಳು ಆಗುತ್ತ ಡಿ 
(ಮ್ಭಾಗ್ನೆ. ಫಾ.) ಮುಟ್ಟಿನ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಕೆಂಪಾ: 
ಗುವದು. ಸೈಕಾಲುಗಳು ತಣ್ಣಗಾಗುತ್ತದೆ. | ಫೆರಂ. ಫಾ.) ಗರ್ಭಾವಸೆ ಸಯ. 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರ್ವಾಂಗವು ನೋಯುತ್ತದೆ. ಸ್ಮನಗಳು ಗಟ್ಟಿಹತ್ತುತ್ತವೆ. 
ಹಾಲು ಕೆಡುತ್ತವೆ. ತೆಳ್ಳಗೆ, ನೀಲವರ್ಣದ್ದೂ ಉಪ್ಪಿನಂತೆ ಹತ್ತುವವು 
(ನೇಟ್ರಿಂ ಮೂ.) ಕೂಸು ಸಲೆ ಕುಡಿಯ ನವದೇ ಇಲ್ಲ. ಆದು ಹುಳೆಯೂ 
ಮೊಸರಿನ ವಡೆಯಂತೆಯೂ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕಾರುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭಾವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿದಾಯಕವೆಂದು ಕೊಡಬೇಕು. ೨ * ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳದ್ದು 
ಒ೦ದು ಭಾಗ, ಒಂಭತ್ತು ಭಾಗ ವ್ನಾಸಲೀನ ಇಷ್ಟು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು. 
ಖಲನಮಾಡಿ ಮಲಾಮು ಸಿದ್ದಪಡಿಸಿ ಲೇಪನ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಗೃಸನೇಂದ್ರಿಯ:-- ಧ್ವನಿಯು ಕೂತದ್ದು. ಹಗಲೂ ಇರಳೂ 
ಧೃನಿಯ ಯು ಸಡಿಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. 'ೇಲಿಂದಮೇಲೆ "ದೀರ್ಫಶ್ವಾಸ ಬಿಡುವ. 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ . ಕೆಮ್ಮು. ತತ್ತಿ 'ಯಲ್ಲಿಯ ಹಳದಿಯಂತೆ ಗಟ್ಟಿ ಕಫ "ಬೀಳುತ್ತ ದೆ. 
ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಇದ್ದು ಗಂಟಲು ಒಣಗಿದ್ದು ಇದ್ದು ನೋಯು. 
ತ್ತದೆ. ಎದೆಯಲ್ಲಿ, ವಿಶೇಷತಃ ಉರೋಸ್ಕಿತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಗಲಿನ ಎಲುಬಿನ 
ಹತ್ತರವೂ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಎದೆಯು ಆಕುಂಚಿತವಾದದ್ದೂ ಮುಂಡೆ 


ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ೭ 


ಬಂದದ್ದೂ; ಶ್ವಾ ಿಸೋಛ್ವಾಸಕ್ಕೆ ತೊಂದರೆಯಾಗೋಣ; ಧ್ವನಿ ನೆಟ್ಟಗೆ 
ಹೊರಡುವದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಚೇಕರಿಸಬೇಕಾಗುವರು. 
ಕ್ಲಯರೋಗಿಗಳ ಬಹಳ ದಿವಸದ ಕೆಮ್ಮು. ಸೈಕಾಲು ತಣ್ಣ ಗಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. 
ವಿಶೇಷ  ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಅಶಕ್ತ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೃಯದ 
ಭಾವನೆ ಕಂಡುಬಂದಲ್ಲಿ ಇದರಿಂದ ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 
ಬಹಳ ದಿವಸದ ಕೋಡಗಳಕೆಮ್ಮು ಶ್ವಾಸಕಟ್ಟಿದಂತೆ ಮಾಡಿಬಿಡುವ 
( ಉಸುರುಗಟ್ಟುವ) ಕೆಮ್ಮು, ಮಲಗಿದಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ ಭ್‌ 
ಕೂತಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಕವ್ಪೂ ನೀಲನರ್ಣದ್ದೂ, 
ಗಂಡಮಾಲೆ ಮತ್ತು ಸಂಧಿವಾತದ ಪ್ರಕೃತಿಯುಳ್ಳವರಿಗೆ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ನೆಗಡಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವು ನ್ಟ ಗಾಗುವದು. ತಲೆಗೆ 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಬಿಡುವದು (ಸಿ. ಮತ್ತು ಸೆಟ್ರಂಮೂರ) ಭಗಂದರವಿದ್ದ 
ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಎದೆಯ ರೋಗಗಳಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಅವಶ್ಯ ಕೊಡಬೇಕು. 


ರುಧಿರಾಭಿಸರಣ:-ಎಹೃದಯದ ಯಾವತ್ತು ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ನಡು 
ನಡುವೆ (ಬಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟು) ಇದನ್ಟು ಕೊಡಬೇಕು. ರ.ಧಿರಾಭಿಸರಣದ 
ಕ್ರಿಯೆಯು ಮಂದವಿದ್ದು ಆದರಿಂದ. ಕೈಕಾಲುಗಳು ತಣ್ಣಗಾಗುತ್ತಿದ್ದ ಕೆ 
ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸುತ್ತಿ, ದ ರೆ ಹಾಗೂ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಅಸ್ವಸ್ತ ಅನಿಸುತ್ತಿ ದ್ದರೆ 
ಕಾಲು ಪಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿ ನಡುಗು ಇರುವದು. ಶ್ವಾಸ ಒಳಗೆ ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳು 
ವಾಗ್ಗೆ ಹೃದಯದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ತೀವ್ರ ವೇದನೆ ಆಗೋಣ. ರಕ್ತದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಮಾಣಮೀರಿ ಶ್ರೇತಕಣಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಬೆಳೆಯೋಣದರಿಂದಾಗುವ ಪಂಡು 
ರೋಗವು ( ಲ್ಯೂತಿಮಿಯಾ). 


ಕಂತ್ರಿಗೆ ಮತ್ತು ಚಿನ್ನು: ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳು ಕುತ್ತಿಗೆಯು ಸಣ್ಣ್ಯಾ 
ಗಿದ್ದು ಅದನ್ನು ಸಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಹಿಡಿಯಲಾರವು. ಸ್ವಲ್ಪ ಚಳಿಯಾದರೆ 
ಕುತ್ತಿಗೆಯು ವಿಗಿಯಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ನೋಯುತ್ತದೆ. ಪೃಷ್ಠವಂಶ 


ಳು 
ವಿಕೃತಿ. ತರುಣ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಡುಬ್ಬ ಡೊಂಕಾಗುವದು. 


ಸೈಕಾಲುಗಳಂ:-- ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಫಾ. ಇದು ಅಸ್ಥಿಯ ಪ್ರಮುಖ 


ಘಟಕವಿದ್ದ ದರಿಂದಲೂ ಟೊಂಕ ಕೈಕಾಲುಗಳು ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ 


ಳಳ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಬಲಬುಗಳು ಒಹಳಿದ್ದದರಿಂದಲೂ ಅಸ್ಲಿರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗವು 
ಹೆಚ್ಚಿ ಗಾಗಬೇಕೆಂಬದು ಸಹಜವೇ ಸರಿ ಎಲ್ಲ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಬಧಿರ 
ತೆಯೂ ತಣ್ಣಗನಿಸುವದೂ ಇರುವದು. ತಣ್ಣೀರು ಮೈಮೇಲೆ ಸುರುವಿ 
ದಂತೆ ಅನಿಸುವದು. ಹೆಗಲುಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಬಾಹುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನೋಯು 
ವದು. ಕೈ ಮೇಲೆ ಎತ್ತಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ, ಎತ್ತಲಿಕ್ಕೆ ಕಠಿಣವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮೊಳಕೈಯಲ್ಲಿ, ಮುಂಗೈಯಲ್ಲಿ, ಬೊಟ್ಟುಗಳಲ್ಲಿ, ವಿಶೇಷತಃ ಹೆಬ್ಬಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ 


ವೇದನೆ. ಅಂಬಾಸ್ಕಿಗಳಲ್ಲಿ (ತೊಡೆ, ಬಾಹುಗಳೊಳಗಿನ ಅಸ್ಥಿಗಳು) ನೋವು 


ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ತಂಪು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗೋಣ. ಸಂದು 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿಯೂ, ಹೆಗಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ಬಹಳ ನೋವು. ಮತ್ತು 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಟೊಂಕನೋವು 
(ಫೆರಂ. ಫಾ.) ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಬದಲಾದರೆ ನೋವು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಬೇಸಿಗೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಶರದ್ಭುತುವಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಬಹಳ ದಿವಸದ 
ಮಂಡೆಬೇನೆ. ಸಣ್ಣಮಕ್ಕಳು ನಡೆಯಲ್ಲು ತಡವಾಗುತ್ತದೆ, ಅವುಗಳ 
ಅನ್ಡಿಗಳು ಮೃದು ಇದ್ದು ಹುರಕ ಬುರಕ ಇರುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿ೦ದಲೇ 
ಕೆಟ್ಟ Rickets ಅಥವಾ ಅಸ್ಪಿಮಾರ್ದವತೆಯಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗೆ 
ಬಹಳೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಬಂಗಡಿಗಾಲು ಮತ್ತು ಅಸ್ಥಿಭಂಗ. ಈ ಔಷಧದಿಂದ 
ಮುರಿದ ಮತ್ತು ಭಂಗಹೊಂದಿದ ಅಸ್ಪಿಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬಹಳೇ 
ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಸ್ಪಿಗಳ ಆವರಣದಲ್ಲಿಯ ಉಪದಂತದಿಂದಾ 
ಗುವ ದಾಹ. ಅನ್ಫಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಳತನಕ ಹೋದ 
ವ್ರಣವಾಗಲಿ ಶುರುವಾಗಲಿ ಅಸ್ತಿಗತರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬಲವತ್ತರ 
ವೇದನೆ. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗೋಣ. (ಸಿ.) 


pS) 


ನಿದ್ರೆ, ನೇದನೆ ಮುಂತಾದ್ದು:-- ತರುಣ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ, ಸ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ (ಹಲ್ಲುಬರುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ) ಆಗುವ ಸೆಟೆಬೇನೆ. ಶೂಲ, ಕಂ 
ಮುಂತಾದವು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುವವು. ಮ್ಯಾಗೆ ಫಾಸದಿಂದ ಗುಣ 
ಬರದಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ತೀವ್ರ ವೇದನೆ 
ಯಾಗುವ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಬಧಿರತೆ. ಒಬರ್ಫಿನಂತೆ ತಣ್ಣಗೆ ಅನಿಸುವದೂ, 
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ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ೪೯ 


“ಇರುವು ನಡೆದಂತಾಗುವದೂ, ಸರ್ವಾಂಗದಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಪ್ರಹಾರವಾದಂತೆ 
ವೇದನೆಯ ಭಾವನೆ. ಅಪಸ್ವಾರ, ಅರ್ಧಾಂಗವಾಯು, ವೃದ್ದರಿಗೆ ಜಾಡ್ಕ 
ಬಂದು ಉದಾಸೀನ ಸ್ವಪ್ನಬೀಳೋಣ. ಮುಂಜಾನೆ ಬೇಗನೆ ಏಳೋಣ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಹುಡುಗರು ಒದರುತ್ತಾರೆ. ಒಂತಿನಿಂದ 
ನಿದ್ರೆಯು ಅಸ್ವಸ್ಥ - (ನೇ. ಫಾ.) 

ಜ್ವರ: ಜ್ವರಬರುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಚಳಿಯಾಗೋಣ ಮತ್ತು 
ಮ್ಸೆ ಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು [ಬರೋಣ (ಫೆರಂ. ಫಾ.) ಬೆವರು ಬಹಳ. ಕ್ಸಯರೋಗ 
“ದಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲ ಬೆವರು ಬಹಳ ಬರುವದು. ಮುಖಚರ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು 
ಎದೆಯಲ್ಲಿ ತಣ್ಣನ್ನ ಜಿಗಟು ಬೆವರು. ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯ 
“ಹುಡುಗರಿಗೆ ಬರುವೆ ಶೀತಜ್ವ ರ. ಕೈಕಾಲುಗಳು ತಣ್ಣಗಾಗಿ ಸರ್ವಾಂಗ 
"ದಲ್ಲಿ ಶೀತವೆನಿಸುವದು. ಜ್ರ ರಡ ನಂತರ ಬರುವ ಅಶಕ್ತ 3 ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ. 


ತ್ವಚೆ: ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ತತ್ಕಾಲ ಎದ್ದಿರಲಿ ಅಥವಾ ಎದ್ದು ಬಹಳ 
ದಿವಸಗಳಾಗಿಲಲಿ. ತಿಂಡಿ ಇರುವದು. ಸರ್ವಾಂಗದಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ, ತುರಿಸಿದ 
“ನಂತರ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುವದಿಲ್ಲ. ಮೋರೆಯಮೇಲಿನ ಮಡಿಬೊಕ್ಕೆ ಗಳು. 
ಇಸಬು, ಹಳದಿ, ಬೆಳ್ಳನ್ನ ಹಕ್ಕ ಳಿಕೂಡುತ್ತವೆ. ಸ್ದಾ ನಮಾಡಿದನಂತರ 
ತ್ವಜೆ ಕೆಂಪಾಗುತ್ತದೆ ಹ ಟ್ರ ತಿಂಡೆ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ವಾರ್ಥಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಿಡುವ 
ತಿಂಡೆ, ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ, ವಿಶೇಷತಃ ಮೇಹದ ಸ್ರಾವ 
ಹೋಗುವಾಗ ಆಗುವ ತಿಂಡೆ. (ನೇಟ್ರಂ. ಮೂ.) ' ತ್ವಜೆಯಮೇಲಿನ 
ಸೀಳು. ೧« ಶಕ್ತಿಯ ಒಂದು ಭಾಗ ಮತ್ತು ನೀರಿನ ಒಂಭತ್ತು ಭಾಗ 
'ಹೂಡಿಸಿ ನಿದ್ದಮಾಡಿದ ಔಷಧದ ಧಾಪನಜಲದಲ್ಲಿ (ತೊಳೆಯುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ) 
ತಯಸದ. ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು (ಪಟಿ) ಸೀಳಿನ ಮೇಲೆ ಇಡಬೇಕು. ಹುಣ್ಣಿ 
ಹೊಳೆಗಿಂದ ತತ್ತಿಯೊಳಗಿನ ಜಿಗಟು ಅಂಟಿನಂತೆ ದಟ್ಟಿನ್ನ ಸ್ರಾವ ಬರು 
ಪಡು. ತ್ವಜೆಯಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣು ಆಗುವದು. *ಕಕ್ಬಾವಾತ (ಕೊಂಕಳದಲ್ಲಿ 
ವಾತವಾಗೋಣ). 


ಇತರೆ ಅವಯವಗಳು: ಪೀತ ಪಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ "ಇದನ್ನು 
ೊಟ್ಟರೆ ಹೊಸ ಪಿಂಡಗಳನ್ನು ಸಿದ್ಧಪ ಪಡಿಸಿ ರಕ್ತವನ್ನು ಬೆಳೆಯಿ ಸುತ್ತ ದೆ 


೯೦ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಮೆತ್ತನ್ನ ಅಿವಿಲಿವಿ ಶರೀರ ಪ್ರಕೃತಿಯುಳ್ಳ ರೋಗಿಗಳಿಗೂ ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ: 
ತೆಳ್ಳನ್ನ ಅಶಕ್ತೃಹುಡುಗರ ರೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ಇದರ ಉಪಯೋಗ ಬಹಳೇ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಪಚನಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದಾಗ್ಗೆ ರೋಗಿಯು ನವೆಯುತ್ತಿರುವಾಗ 
ಹುಡುಗರ ಬೆಳಿಗೆಯು ನಿಂತಿರುವಾಗ ಹಾಗೂ ಮೂಗು, ಗುದದ್ವಾರ: 
ಗರ್ಭಾಶಯ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಗ್ರಂಥಿಯಾದಾಗ ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಎಲ್ಲ ಅನ್ನಿ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಅಶಕ್ಕತೆ ತೆಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವದ. 
ಕ್ಕೋಸ್ಕರ ನಡುನಡುವೆ ಇದನ ನ್ನ ಕೊಡಬೇಕು. 


ವೃದ್ಧಿ, ಶಯ: ಚಳಿ ಮತ್ತು ಶೀತಹವೆ, ಹವೆ ಬದಲಿಸೋಣ, 
ಆಲ್ಲಿ ಡೋಣ, ತಂಪು ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಮಲಗೋಣ ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದ. 
ಭಾವನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತು ವೆ. ಊಹಷ್ಣೃ ಹವೆ, ಊಹ್ಣ ಸ್ಥ ದಲ್ಲಿ ಮಲಗೋಣ: 
ವಿಶ್ರಾಂತಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಹಗುರು ಸಟ 


ಉಪಯೋಗ:-- ೨*, ೩೪, ೨೦೦೫೬ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಉಪ. 
ಯೋಗಿಸಬೇಕು. ೬೬ ಶಕ್ತಿಯದರಿಂದ ಸಹ ರೋಗಿಗಳು ಸಮಾಧಾನ 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ, ಇಲ್ಲವೆಂತಲ್ಲ. ನೆತ್ತಿಯು ತುಂಬದೇ ಇರೋಣ, ಪ್ರಬಲ. 
ಕಾಮೇಚ್ಛೆ ಮುಂತಾದ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗೆ ೩೦೫೬ ವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವೆದು. 
ವಿಹಿತ. ಫೋಡಗಳೆಮ್ಮು ಕ ದಂತೋದ್ಭ ವದ ವರಟಿ (ವಟ್ಟಿ, ಸೆಟಿಬೇನೆ), ಕಳೆ, 
ತಲೆನೋವು, ವ್ರಣ ಮುಂತಾದ ಕಿನೀಗಗಳಲ್ಲ ೧೨ ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ. 
ನೆಟ್ಟ ಗಾಗುವದು. ಮೆಸ್ಟಿಮ್ಟೆ ಸಥುನದಿಚ್ಛೆ; ಹುಡುಗರಬೆಳಿಗೆ ನಿಂತಿಕೋಣ, 
ಶೂಲಿ, ತಲೆನೋವ್ರ, ಪ್ರಬಲ ಕಾಮೇಜ್ಛೆ ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ: 
ಹೇಳಿದ ಶಕ್ತಿಯ ಘಿ ೨೦೦೫ ಶಕ್ತಿಯುಳ ದ್ದು ಸಹ ಕೊಡಲು ಅಡ್ಡಿ, 
ಇಲ್ಲ. ೫೪ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧದಿಂದ ತಂಬಾಕದ (ಹ೨ಿಗಿಸೊಪು ೨) ಚಟವು 
ಹೋದ ಉದಾಹರಣಗಳಿವೆ. ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟರೆ: 
ಏನೂ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ೫ನ ಅನಿಷ್ಟ ವೇ ತೆ 
ವಿನಾಕಾರಣ ಔಷಧ ಬಹಳದಿವಸ ಕೊಡುವದರಿಂದ ಅಶ್ಮರೀ ಮತ್ತು 
ಮೂತ್ರಶೂಲೆಯಾಗುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ವೃದ್ಧರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಸಾಧಾರಣತಃ 
ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ಕಿಯ ಔಷಧ ಕೊಡಬಾರದು. 


ಕಲೈರಿಯಾ ಫ್ಲೂಒರಿಕಂ ೯೧. 


ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಸಂಬಂಧ:-- ಪಂಡುರೋಗಿ, ತರುಣ ಸ್ತ್ರೀಯರ 
ತಲೆನೋವಿನಮೇಲೆ ಮ್ಯಾಗ್ನೆ. ಫಾ. ನಂತರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹಲ್ಲಿನಲ್ಲಿಯ ಹುಳದಮೇಲೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಸಿ. ಈ ಔಷಧಗಳಿಗೆ. 
ಸಹಾಯಕರವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಪಸ್ಮಾರದಲ್ಲಿ ಫೆ. ಫಾ, ಕಾ. ಮೂ,`ಕಾ. ಫಾ. 
ಸಿ. ಇವುಗಳಿಗೆ, ಮಧುಮೇಹದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಫಾ. ಮತ್ತು ನೇಟ್ರಿಂ. ಫಾ ಇವು 
ಗಳಿಗೆ, ಒಂತಿನ ವಿಕಾರದಲ್ಲಿ ನೇ. ಫಾ. ಈ ಔಷಧಗಳಿಗೆ ಸಹಾಯಕರ. 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಶೀಘ್ರ ಸಂಧಿವಾತದಲ್ಲಿ ನೇ. ಮೂ. ಮತ್ತು ಕಾ. ಫಾ. 
ಕೊಟ್ಟಿ ;ನಂತರ ಬೇನೆಯು ಉಳಿದಿದ್ದರೆ ಇದರಿಂದ ನ ನೆಟ್ಟ ಗಾಗುತ್ತದೆ. ಲ್ಯೂಪ 
ಎಂಬ 'ತ್ರಸ್ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಮೂ. ಕ್ಕೆ ಸಹಾ ಕರಜಾಸಕಡ: ಪಃ 
ರೋಧ; ಮಲಗಿದನಂತರ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು ಉಂಟಾಗೋಣ ಮುಂತಾದ. 
ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದು ಪಂಡುರೋಗವಿದ್ದರೆ ನೇಟ್ರಿಂ ಮೂರದ ಸಂಗಡ ಇದರ 
ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ನೇಟ್ರಂ. ಮೂ. ದಲ್ಲ 
ಮತ್ತು ಇದರಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ಸಾಮ್ಯವಿದೆ. ಕ್ಟಯದಲ್ಲಿ ಸಿ. ದ ನಂತರ ಇದರ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರಮಾಣ:-- ೪ ಅಥವಾ ೫ ವಟಿಕಾ (ಸಣ್ಣ ವಡೆಗಳು) ಅಥವಾ 
೩೪ ಗುಂಜಿ ಚೂರ್ಣ ದಿನಾಲು ೫ ಸಾರೆ ೨೩ ತಾಸಿನ ಅಂತರದಿಂದ. 
ಕೊಡಬೇಕು. 


ಲ 


ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಫ್ಲೂಒರಿಕಂ 


Calcaria Fluoricum 
ಎರಡನೇ ಹೆಸರುಗಳು: ಕ್ಯಾಲಸಿಯಂ ಫ್ಲೂಜರಾಯಿಡ ಹಾಗೂ: 
ಫ್ಲೂಬರಾಯಿಡ ಆಫ ಲಾಯಿಮ ಎಂಬ ಹೆಸರುಗಳೂ ಇದಕ್ಕೆ ಇವೆ. 


ಕಾರ್ಯಕ್ಸೇತ್ರ:-- ಕಲ್ಮೆ ರಿಯಾ ಫ್ಹುಒರಿಕಂ ಈ ಕಾ ಸರವು 
ಮಾನವೀಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅಸ್ಥಿಗಳ ಪ ನ `_ಭಾಗದಮೇಲೆ ಹಲ್ಲುಗಳ ಮೇಲ್ಬಾ ಗು 
ದಲ್ಲಿ, ಸ್ನಾಯುಗಳ ಸ್ಕಿತಿಸ್ಮಾ ಪಕ ತಂತುಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಚೋ ್‌ 


೯೨ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಧಾತುವಿನನ್ಲಿ (Connective tissues ) ಇರುತ್ತದೆ. ತ್ವಚೆ ಇರಲಿ» 
ಚ ಕ ಧಾತುವಿರಲಿ, ರಕ್ಕವಾಹಿನಿಗಳ ಗೋಡೆಗಳಿರಲಿ, ನ್ನಿತಿಸ್ಕಾಪ ಪಕ 
ತಂತುಗಳ ಭಾಗವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ಲಾರನಿರುವದೇ ಸರಿ. ಈ ಕ್ಪಾರದ 
ಪ್ರಮಾಣದೆಲ್ಲಿ ಅಣುಮಾತ್ರ್ರ ಕೊರತೆಯಾದರೂ ಈ ತಂತುಗಳಲ್ಲಿ ತೆ 
`ಯ.ಂಟಾಗುವದು. ಸಿರಗಳು ತೊಡಕುವದು, ನಾಗಮೋಡಿ ಆಕಾರದ 
ಸಿರಗಳೊಳಗಿಂದಾಗಲಿ, ರಕ್ಕವಾಹಿನಿಗಳೆ ವಿಸ್ಮಾರಡೊಳಗಿಂದಾಗಲಿ, ರಕ್ಷ 
ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯಿಂದಾಗಲಿ, ಗರ್ಭಾಶಯದಿಂದಾಗಲಿ ಇತರ ಅವಯವ 
ದಿಂದಾಗಲಿ ರಕ ಕ್ರ ಸ್ರಾವವಾಗೋಣ, ಗರ್ಭಾಶಯಸ್ಸೃ ಲನ, ಗರ್ಭಾಶಯ 
ವಕ್ರೀಭವನ, ಗುದಭ್ರಂಶ ಮುಂತಾದವುಗಳು ತಂತುತಿಥಿಲತೆಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು. ಸಾಂಪತ್ಕಿಕ ಆಪತ್ಕಿಯ ಪೊಳ್ಳು ಹೆದರಿಕೆಯು, ಮೆದುಳಿನ 

ಸ್ಥಿತಿಸ್ಕಾ ಪಕ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ಎಂಬ ಕ್ಹಾರದ ಕೊರತೆಯ 
ಲಶ್ಬಣ 


ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಥಿಲತೆಯುಂಟಾದರೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
'ಉತ್ಪನ್ಸ ವಾಗುವ ಸ್ರಾವಗಳು ಶೋಷಿತವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅದರ ಪರಿಣಾ 
ಮವು ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಆಗಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಗಾಡು ಗಂಟುಗಳು ಮತ್ತು 
ಹದಗಡಲಿಗಳೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಅಸ್ಥಿಗಳ ಪೃಷ್ಠಭಾಗದ ಮೇಲೆ 
`ಬೊಕ್ಕೆಗಳೇಳುತ್ತವೆ. ಗಂಟುಗಳು, ನರಗಳು, ಬಾವುಗಳು, ಗಟ್ಟಿ 
ಯಾಗೋಣ, ಕೈ, ಗುದದ್ವಾರ ಮುಂತಾದ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಕೊರಕಲ 
ಬೀಳೋಣ, ಒಸಡೆಗಳು ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗೋಣ ಉಬ್ಬೊ, ಣಾ ಮುಂತಾದ 
ಲಕ್ಸ್ಸಣಗಳು ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತವೆ. ಇಂಥ ಸಿ ತೆಯಲ್ಲಿ ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. (ಕ್ಸಾರ) 
ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಈ ಲವಚಿಕ ತಂತುಗಳು ಪುನಃ ಮೊದಲಿನ ತೆ ಆಗಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಕುಂಡನ 1 ಶಕ್ತಿಯು ತಿರುಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅವು ತಮ್ಮ 
`ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮೊದಲಿನಂತೆ ಮಾಡಲಾರಂಭಿಸುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿದ ಗಂಟು ಹದಗಡ್ಲಿ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಇಲ್ಲದಂತಾಗಿ ರಕ್ತವಾಹಿನಿ 
-ಗಳೊಳಗಿಂದ ಸ್ರಾವದ ಶೋಷಣವು ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಪ್ಪ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸು ರೀತಿ 
“ಯಿಂದಾಗಲಿ ಅಪ ್ರತ್ಯಕ್ಸ ರೀತಿಯಿಂದಾಗಲಿ A ತಂತುಗಳಲ್ಲಿ ಬರುವ 


ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಫ್ಲೊಜರಿಕಂ ೯ 


ತೈಥಿಲ್ಯ, ಅಸ್ಥಿ ಪೃಷ್ಠಭಾಗದಲ್ಲಾಗುವ ರೋಗ ಅಥವಾ ವಿಕೃತಿ, ಹಲ್ಲಿನ: 
ಹೊರಭಾಗ, ರಕ್ತವಾಹಿನಿಗಳ ಗೋಡೆಗಳು, ಹಾಗೂ ತ್ನಜೆಗಳ ಪಿಂಡಗಳು 
ಇವುಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ಲಾರದ ಉಪಯೋಗವು, 
ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಆಗುವದೆಂದು ಕಂಡುಬರುವುದು. 


ಪ್ಲುಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಮೆದುಳು: ಅತಿಶಯ ಉದಾನೀನ; ಸಾಂಪತ್ತಿಕ ಆಪತ್ತು 


ಬರುವದೆಂದು ನಿಷ್ಠಾರಣ ಹೆದರಿಕೆ. ಬುದ್ಧಿಯ ಅನಿಶ್ಚಿತತೆ. 

ಮಸ್ತಕ: ಹುಟ್ಟಿ ಸ್ವಲ್ಪ ದಿವಸದಲ್ಲಿಯೇ ಹುಡುಗರ ತಲೆಯ 
ಮೇಲೆ ಆಗುವ ಕುರು, ರಕ್ತಗುಲ್ಮ, ಮಸ್ತಕಾಸ್ಥಿಯಮೇಲೆ ಬಿರುಸು. 
ಹುರಬರಕ ಮತ್ತು ಸೊಟ್ಟಡೊಂಕ ಬೀಗು, ವ್ರಣ ಬರುವವು. ಮೂರನೇ: 
ಪ್ರಹರದಲ್ಲಿ ಮಳಮಳಿಸೋಣ ಮತ್ತು ತಲೆ ತಿರುಗಿದಂತಾಗಿ ತಲೆನೋವು. 
ಮತ್ತು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 

ನೇತ್ರ:-- ಮೋತೀಬಿಂದು; ಕಣ್ಣಿನೆದುರಿಗೆ ಹೊಳೆಯುವದು; ಕಡಿ. 
ಹಾರಿದಂತೆ ಕಾಣಿಸೋಣ; ಎಷ್ಟೋಸಾರೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದನಂತರ ಅಸ್ಪಷ್ಟ 
ಕಾಣಿಸೋಣ. ಕಣ್ಣುಚಿಟ್ಲಿ, ಕಣ್ಣುಬರೋಣ, ಕಣ್ಣುಗುಡ್ಡಿಯ ಮೇಲೆ: 
ತಿಳಿಬೊಕ್ಕೆ ವ್ರಣ ಮುಂತಾದವು. 

ಕನಿ ಕರ್ಣಾಸ್ಕಿರೋಗದ ಮೇಲೆ. 

ಮೂಗು:--ನೆಗಡಿ, ಸೀನು ಬಂದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. 
ಮೂಗುತಟಿ ೈಸುವದು; ತಲೆಯು ದಿಮ್ಮುಹಿಡಿಯುವದು. ಮೂಗು ಒಣಗು 
ವದು. ಪಿನೆಸಿಯಲ್ಲಿ ದಟ್ಟಿ, ಹಸರು, ದುರ್ಗಂಧಯುಕ್ತ ಗೆಂಟುಳ್ಳ ಸ್ರಾವ. 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ (ಕಾ. ಫಾ; ಸಿ.) ನೆಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಹಳದಿ ಸ್ರಾವ 
ಹೋಗೋಣ; ನಾಸಿಕಾಸ್ಕಿರೋಗದಲ್ಲಿ ಕೊಳೆತ ಎಲುಬಿನ ದುರ್ಗಂಧವು 
ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದರಿಂದ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತದೆ. 


೯೪ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಮುಖಚರ್ಯೆ: ಗದ್ದವು ಬಿರುಸಾಗಿ ಬಾಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
:ನೋಯು ತ್ತದೆ. ತುಟಿಗಳು ಬಿರಿಯುತ್ತವೆ. ಗದ್ದದ ಮತ್ತು ಗಲ್ಲದ 
'ಅನ್ಚಿಗಳು ಕೊಳೆತು ಅದರೊಳಗಿಂದ ಕರೆ, ದುರ್ಗಂಧಯುಕ್ತ ರಕ್ಕಮಿಶ್ರಿತ 
ಸ್ರಾವವು ಬರುತ್ತದೆ. 

ಮುಖಃ:-- ಬಾಯಿ ಒಣಗುತ್ತದೆ, ಆನುವಂಶಿಕ ಉಪದಂಶ 
`ಜನ್ಯ ವ್ರಣ, ಬಾಯಿಯ ತುದಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಿರುಕು ಬಿಡುವುದು. 

ಹಲ್ಲು;-- ಹಲ್ಲುಗಳು ಅಲ್ಲಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಅಲ್ಲಾ ಡುವದರಿಂದ 
`ಅನ್ನದ ಸ್ಪರ್ಶವಾದಕೂಡಲೆ ನೋಯುತ್ತವೆ. ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಹಲ್ಲಿನ 
-ತಡಮಾಡಿ ಬರುತ್ತವೆ. ಹಲ್ಲು ಹುಳಿಯುವವು (ಕಲೈ. ಫಾ.) ಹಲ್ಲು 
ಬೇಗನೆ ಮುರಿಯುವಂಥವು. 

ನಾಲಗೆ:-. ಬಿರಿಯುವದು. ಮೊದಲು ದಾಹವುಂಟಾಗಿ ಬಳಿಕ 
ಬಿರುಸು ಆಗಿದ್ದರೆ (ಸಿ 

ಗಂಟಲ: ಕಿರಿನಾಲಗೆ ಬಿದ್ದಿದ್ದರೆ, ಮತ್ತು, ಆದರಿಂದ ಠನಿಕೆಹತ್ತಿ 
`ಕೆಮ್ಮುಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ (ನೇಟ್ರಿಂ ಫಾ.) ಗಂಟಿಲ ಒಣಗಿದ್ದು ಮತ್ತು ಅದರಲ್ಲಿ 
'ಉರುಪು ಇದ್ದು ಬಿಸಿನೀರು ಕುಡಿದಲ್ಲಿ ಹಗುರ ಅನಿಸುವದು; ಕಿರಿನಾಲಗೆ 
ಇಳಿದದ್ದು ಮತ್ತು, ಬಿರುಸು ಇರುವದು, ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ನಕ್ಕರೆ ಮತ್ತು 
ಹಿದಿದರೆ ದನಿ ಕೂಡುವದು. 

ಜಠರ: ಅಪ ಪಕ್ಷ ಅನ್ನ ದ ವಾಂತಿ. ಫೇರಂ. ಫಾ. ದಿಂದ ಗುಣವು 
ಬರದೇ ಇದ್ದರೆ, ಇದನು ತೊಡಬೇಕು ಬಿಕ್ಕು ವಿಶೇಷತಃ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ 
ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಮಾತ, ಯಕೃತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಡಿದಂತೆ ವೇದನೆ, ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದ 
`ರಿಂದ ಟ್ಟೆ ಅನಿಸುವದು. 

ಉದರ ಮತ್ತು ಮಲ: ಅವರೋಧ, ಮಲವಿಸರ್ಜನ ಶಕ್ತಿಯ 
ಅಭಾವ. ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಕೊರಕಲಬಿದ್ದು ಅಲ್ಲಿ ನೋಯುತ್ತಿದ್ದರೆ, 
ರಕ ವುಳ್ಳ ಅಥವಾ ರಕ ಕೃಹೀನ ನ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ. ಟೊಂಕನೋಯುತ್ತಿದ್ದರೆ, 
ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ 
ತಿಂಡೆ. ಗುದಭ್ರಂಶ (ಮೈಹೊರಬೀಳುವದು). 


ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಫ್ಲೂ ಒರಿಕಂ ೯೫ 


ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯಗಳು:-- ಮೂತ್ರವು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಕೂಡುವ ಇಚ್ಚೆ. 


ಪುರುಷರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ: ವೃಷಣ ಗಟ್ಟಿ ಮತ್ತು ಬಿರುಸು 
ಹತ್ತುತ್ತದೆ. ವೃಷಣಶೋಥ. (ಬಾವು) ವೃಷಣ ಸಣ್ಣದು, ಇಂದ್ರಿಯ 
ದೊಳಗಿಂದ ಧಾತುವೂ * ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರ ಇಂದ್ರಿಯದಿಂದ ಅಕ್ಕಿ ಕಚ್ಚಿ 
ಸಂಥ ಬೆಳ್ಳನ್ನ ಸ್ರಾವವೂ ಹನಿಹನಿಯಂತೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಉಪದಂಶಜಸ್ಯ 
ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಬಲ್ಲೆಗಳು. 


ಸ್ತ್ರೀಯರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ: ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶ, ಗರ್ಭಾಶಯ 
ವಕ್ಷೀಭವನ; ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ ತೊಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬಿಗಿದಂತೆ ವೇದನೆ; 
ಗರ್ಭಾಶಯದೊಳಗಿಂದ ಏನಾದರೂ ಹೊರಬೀಳುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಭಾವನೆ. 
ಮುಟ್ಟು ಬಹಳಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಗುಲ್ಮ, ಉಪದಂಶಜನ್ಯ ಗಟ್ಟಿಯಾದ 
ಬಿಲ್ಲೆಗಳು. ಪ್ರಸೂತಿಯನಂತರ ಬರುವ ಶೂಲೆಗಳು ಬಲವತ್ತರವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, 
ಸ್ಮನದಲ್ಲಿ ಬಿರುಸು ಗಂಟುಗಳು; ಗರ್ಭಿಣಿಸ್ನಿತಿಯಲ್ಲಿ ` ಹೆಂಗಸರಿಗೆ 
ಸುಖಪ್ರಸೂತಿಯು ಆಗಲಿಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ (ಕಾಲಿ. ಫಾ.) 

ಶ್ವಸನೇಂದ್ರಿಯ:-- ಕಿರಿನಾಲಗೆ ಇಳಿದದ್ದರಿಂದ ಬರುವ ಕೆಮ್ಮು, 
ಕೆಮ್ಮು ಬಂದನಂತರ ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ತುರಿಸುತ್ತದೆ. ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ, 
ಸಣ್ಣಸಣ್ಣ ಮತ್ತು ಜಿಗಟು ಗಂಟುಗಳು ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೆ ಹಾಗೂ ದಮ್ಮಿನಲ್ಲಿ 
(ಗೂರು) ಸಹ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. (ಕಾಲಿ. ಫಾ.) 

ರುಧಿರಾಭಿಸರಣ:- ನಾಗಮೋಡಿ ಆಕಾರದ ಸಿರಗಳು. ರಕ್ಕ 
ವಾಹಿನಿಗಳ ವಿಸ್ತಾರ (ಕಲೈ. ಫಾ.) ಹೃದಯದ ವಿಸ್ತಾರ (ಕಾ. ಮೂ.) 
ಸೃದಯದ ಕ್ರಿಯೆಯು ಅನಿಯಮಿತವಿದ್ದಲ್ಲಿ, 

ಕುತ್ತಿಗೆ ಮತ್ತು ಚಿನ್ನು: ಬೆನ್ನಿನ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಎಳೆದಂತೆ 
ಮೇದನೆಗಳು- ಅವರೋಧ, ಬಹಳ ದಿವಸದ ಟೊಂಕಸೂಲಿ, ಮೊದಲು 


* ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯಡೊಳಗಿಂದ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಅದು ಅಕ್ಕಿ ಕಚ್ಚಿ ನಂತೆ ಬಿಳೇದು ಇರುತ್ತದೆ. 


೯೬ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಅಲ್ಲಾಡಲಾರಂಭ ಮಾಡಿದಕೂಡಲೆ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು ಮತ್ತು 
ನಡೆಯಲು ಹತ್ತಿದನಂತರ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ಕುತ್ತಿ ಗೆಯ ಗಂಟುಗಳು. 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರುವವು. ಗಲಗಂಡ. 

ಕೈಕಾ೮೦:-- ಬೊಟ್ಟುಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸೂಲ್ಲಿ,. 
ವೇ ದನೆಯೂ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ದಡ್ಡುಗಳು. ಕಾಲಿನಲ್ಲಿಯ ನಾಗಮೋಡಿಯ. 
ಆಕಾರದ ಸಿರಗಳು. ಮೊಳಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಾವು, ನೋವು ಮುಂತಾದವು. 
ಬಟ್ಟುಗಳಿಗೆ ಬರುವ ವಿವರ್ಣತೆ. ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಕರಕರ ಎಂಬ ಸಪ್ಪಳವು. 


ನಿದ್ರೆ, ನೇದನೆ ಮುಂತಾದ್ದು:- ಮುಂಜಾನೆ ದಣಿವಾದಂತೆ: 
ಭಾವನೆ. ಮುಂದಿನ ಗಂಡಾಂತರದ್ಯೋತಕ ಸ್ತಪ್ನಯುಕ್ತ, ನಿದ್ರೆ. 


ಜ್ವರ: ನೀರಡಿಕೆಯಿದ್ದು ಸಂತತಜ್ವ ರಥಿಕ ಸ ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚು 
ದಿವಸ ಇತುತ. ನಾಲಗೆ ನಸುಕೆಂಪಾಗಿಯೂ ಒಣಗಿದ್ದೂ ಇರುತ್ತ ಜೆ 


ತ್ವಚೆ:-- ಚಳಿಯಿಂದ ಕ್ರೈ ನಾಲಗೆ ಬಿರಿಯುತ್ತವೆ. (ಫೆ. ಫಾ.),. 
ತ್ವಚೆ ಕಠಿಣ ಮತ್ತು ಗಟ್ಟಿಹತ್ಯುತ್ತಿದ್ದರೆ, ವಿಸರ್ಪ (ಒಂದು ತರದ ತ್ವಜೆ: 
ಕೋಗ ತಿಂಡೆಯಾಗುತ್ತ ಡಿ ಮತ್ತು ರೋಗವು ಹಬ್ಬುತ್ತದೆ ). ಉಗುರು 
ಸುತ್ತು, ಬಹಳ ದಿವಸದ್ದು ಮತ್ತು ತೀವ್ರ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗದ ವ್ರಣ. ಅದರೊಳ' 
ಗಿಂದ ಹಳದೀ ಕೀವು ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ಅಸ್ತಿ ತ ಮೇಲೆ ಬಿರುಸು ಹುಣ್ಣು 
ಆಗೋಣ, ಅಸ್ತಿ ಕೊಳೆಯೋಣ; ಹೈ ದೆಯವಿಕಾರದಿಂದ ಆಗುವ ಜಲಶೋಧ. 
(ನೀರುಳ್ಳ ಬಾವು). 

ವೃದ್ಧಿ, ಕ್ಷಯ: —ಊಸ್ಟೊ ೀಪಚಾರದಿಂದಲೂ ಸ್ಕುವಡರಿಂದಲೂ: 
LY Cia ಆದರೆ ವ ನಕ್ತಿಯೆಯ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇದ್ದ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸೀತೋಪಚಾರ ಸಹ ಗುಣಕರವಾಗುತ್ತದೆ. ತಂಪುಹನೆಯಲ್ಲಿಯ ಟೂ. 
ಸುಮ್ಮನೆ ಕೂತಲ್ಲಿಯೂ ಭಾವನೆಗಳ ವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಉ ನಯೋಗ:-- ಬಹಳವಾಗಿ ಅಸ್ಥಿಗತ ವಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ: 
ಶಕ್ತಿಯ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಬಿರಿಯೋಣ, ಅಸ್ಪಿಗಳ ಮೇಲಿನ: 
ಹುಣ್ಣು, ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ, ನಾಗಮೋಡಿ ಆಕಾರದ ಸಿರಗಳು; ಉಗುರಸುತ್ತು 


ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಸಲ್ಫೂರಿಕರಿ ೯೭ 


ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಹೊರಲೇಪ ಕೊಡಬಹುದು. ಅರ್ಥ 
ಬಟ್ಟಿಲದಷ್ಟು ನೀರೊಳಗೆ ೨೨ ಗ್ರೇನ ಪುಡಿ ಹಾಕಿ ಆದರಲ್ಲಿ ಅರಿವೆ 
ತೋಯಿಸಿ ರೋಗಸ್ಥಾನದ ಮೇಲೆ ಇಡಬೇಕು. ಮಲಾಮು ಮಾಡಿ ಸಹ 
ಹಚ್ಚಬಹುದು. ಉಪ ಪದಂಶಜನ್ಯ ಅಸ್ಥಿರೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ನಾಗಮೋಡಿ ಆಕಾ 
ರದ ಸಿರಗಳು ಇದರಲ್ಲಿಯೂ ೨೦೦೫ ಶಕ್ತಿ ಯ ಔಷಧ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಸಾಧಾರಣತಃ ೩* ಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಹ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಗುಣಮುಖವಾಗದಿದ್ದರೆ ೧೨ ಅಥವಾ ೩೦% 
ಶಕ್ತಿಯ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬಹುದು. ಹೊರಗಿನ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ೨ 
ಅಥವಾ ಜೀ ಶಕ್ತಿಯದೇ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಸಂಬಂಧ:-- ಸಿಲಿಸಿಯಾದ ನಂತರ ಕೀವವುಳ್ಳ 
ವ್ಯಾಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೊಳಕಾಲ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಫೆ. ಫಾ. 
ನಂತರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವಡು. ಹಳೇ ಮತ್ತು ತಣ್ಣಗಿನ ವ್ರಣದಮೇಲೆ 
ನೇಟ್ರಿಂ. ಮೂ. ದ ನಂತರ ಮತ್ತು ಪಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ಕ. ಫಾ. ನಂತರ 
ತಕ್ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ಪ್ರಮಾಣ: ೪1೫ ವಟಿಕಾ (ಸಣ್ಣ ವಡೆಗಳು) ಅಥವಾ ೩/೪ ಗುಂಜಿ 
ಚೂರ್ಣ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ೪೫ ಸಾರೆ ೨೩ ತಾಸಿನ ಅಂತರದಿಂದ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಲ್ಲ್ಪೆರಿಯಾ ಸಲ್ಪೂರಿಕಂ 
ರ ಲು 
0೩1೦೩೯1೩ Sulphuricum 

ಇತರ ಹೆಸರುಗಳು:--ಪ್ಲಾಸ್ಟರ ಆಫ ಪ್ಯಾರಿಸ, ಕ್ಯಾಲಸಿಯಂ 
ಸ ಶೇಟ, ಜಿಪ್ಸಂ ಸಾಲ್ವ ಎಂಬ ಹೆಸರುಗಳು. 

ಕಾರ್ಯಕ್ಸೇತ್ರ:-- ಈ ಕಾರದಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕೀವು ಆಗುವದು 
ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಈ ಕ್ಸಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾದದ್ದ ರಿಂದ ಗಾಯಗ 
ಳೊಳಗಿಂದ ಕೀವು ಹರಿಯುತ್ತಿರುವದು. ಹುಣ್ಣು ಒಡೆತ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಒಳಗೆ ಸಂಚಿತವಾದ ತೀವ್ರ ಹಾಗೂ ಹು ಣು ಒಡೆದನಂತರ, ಎಲ್ಲ ಕೀವು 


ಪ ೭೦೯೮ 


೯೮ ೧೨ 'ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


'ಸೋರಿಹೋದನಂತರ ಸಹ, ಎಷ್ಟೋಸಾರೆ ಕೊಳೆಯುವ ಕ್ರಿಯೆಯು 
ಫಡೆದದ್ದ ರಿಂದಲೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ ಸೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಇಂಥ 

ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಜೀರ್ಣ ವ್ರಣವೂ, 
`ಆಂತ್ರ ವಿದ್ರಧಿಯೂ, (ಕರಳಿನ ಮೇಲಿನ ವ್ರಣ) ಕಣ್ಣುಗುಡ್ಡಿಯ ಮೇಲಿನ 
`ಹುಣ್ಣು, ಗರ್ಭಾಶಯದಿಂದ ಸೋರುವ ಕೀವಯುಕ್ಕ ಸ್ರಾವವೂ ಇದರಿಂದ 
ಸೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವವು. ಸಿಲಿಸಿಯಾ ಕಾರವು ಗಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಕೀವ್ರಗಟ್ಟುವ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಸುಕರಮಾಡುತ್ತದೆ. ಕೀವಾಗುವದು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಆಗು 
ವದು. ವಿ ಕಲ್ವೈ. ಸಲ್ಪ. ಇದು ಕೀವು ಆಗುವದನ್ನು ಸ ಯೋಗ್ಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಸಿಲ್ಲಿಸುತ್ತದೆ, ಸ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ಲಾರವು ಕಡಿಮೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಕೀವು 
ಸೋರುವ ಕ್ರಿಯೆಯು ಹಾಗೇ ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ. ಈಕಾ ಬರವು ಕಡಿಮೆ 
"ಯಾದ್ದೆರಿಂದ ಅಸ್ತಿರಧಾತು (Epithetical Tissue) ಪಿಂಡಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಡಕಹುಟ್ಟಿ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗು 
ತ್ರವೆ ಮತ್ತು ಕೊಳೆಯಹತ್ಯುತ್ತವೆ. ಕೊಳೆತ ಕಶ್ನಲವು ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ 
'ಜಲದ್ರವ್ಯದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಒಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಶರೀರದೊಳಗಿಂದ 
ೊಳಜೆಯನ್ನು ಹೊರಗೆಹಾಕಲು ಯತ್ನಿಸುತ್ತದೆ. ಕಲೈ. ಸ. ಕ್ಪಾರವು 
ಶರೀರದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಇಕ್ರೊಳೆಯುವ ಕಾರ್ಯವು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಚಳಿ, ಫುಪ್ಪುಸ 
ರೋಗ, ಕುರುವು, ವ್ರಣ, ನರೋಲಿ, ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳ ಕೊನೆಯ 
ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗ ಬಹಳವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಕೀವು ಗಟ್ಟಿ ಯೂ 
ಹಳದೀಬಣ್ಣ ದ್ದೂ ಇದ್ದು ರಕ್ಕಮಿಶ್ರಿತ ಇರುವದು ಈ ಔಷಧದ ಪ್ರಮುಖ 
ಲಕ್ಷ ಣವಿದೆ. ಇಂಥ ಸ್ರಾವವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟರೆ ಗುಣವು ತಪ್ಪದೇ 
ಜು ಸದು 


ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಮಿದುಳು:--ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಬದಲಾಗುವ ಮನಃಸ್ಥಿತಿ; ಚಂಚಲ 
ವೃತ್ತಿ; ಒಮ್ಮೆಲೆ ಸ್ಮರಣಶಕ್ಕಿಯು ಇಲ್ಲದಂತೆ ಆಗುವದು. ಭ್ಲಾ ್ರ೦ತಿಷ್ಟೃತನ, 
ಆಸ್ಪಸ್ಥ ಮತ್ತು ತ್ರಾಸಿಕ, ಅಸಂತುಷ್ಟ ಮತ್ತು ಬೆದರುವ ಸ್ವಭಾವವು. 
ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಅಸ್ವಸ್ಥಚಿತ್ತಕ್ಕೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಅನಿಸುವದು. 
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ಮಸ್ತಕ: ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರ ತಲೆಯ ಮೇಲಿನ *ಕೇಶವಿಹೀನತೆ 
ಕಕೂದಲುಹೋಗುವದು). ಅದರೊಳಗಿಂದ ಹಳದೀಬಣ್ಣದ ಕೀವು ಹೋಗು 
ತ್ಲಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಹಳಳಿಗಟ್ಟುತ್ತಿದ್ದರೆ, ರಕ್ತಮಿಶ್ರಿತಸ್ಪಾವವು ಇರುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ತಲೆಬುರುಡಿಯೊಳಗಿಂದ ಕೀವು ಹೋಗುವದು. ಮಸ್ತಿಷ್ಕಾಘಾತದಿಂದ 
ತಲೆ ನೋಯುವದು. ಮುಟ್ಟಿನ ತಿಂಗಳ ಸರತಿಯಲ್ಲಿ ತಲೆನೋವು ಅಥವಾ 
ಶೀತಮೂಲಕ ತಲೆನೋವು ಆದರೆ ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಿ ಗೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಹಣೆಯ ಕಡೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ನೋವು. ತಲೆ ತಿರುಗುವ ಭಾವನೆ. ತಲೆ ಲಗು 
ಬಗೆಯಿಂದ ಅಲ್ಲಾಡಿಸಿದರೆ ಮಳಮಳಿಸಿ ಬವಳಿ ಒರುವದು. ತಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೊಟ್ಟು | ಹೊರಡುವದು. ಹಿಕ್ಕಿ ಕೊಳ್ಳು ವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕೂದಲು ಉದುರಿ 
ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಸಣ್ಣಹುಡುಗರ ತಲೆಯ ಬುರುಡೆಗಳು ಮೃದು (ಮೆತ್ತಗೆ) 
'ಇದ್ದು ಸಣ್ಣವಾಗುತ್ತಿದ್ದ ರೆ. 

ನೇತ ಗ ಕೊನೆಯ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ. ಕಣ್ಣಿನೊಳಗಿಂದ ದಟ್ಟಿ, 
ಹಳದೀ ಕೀವಿನ ಸ್ರಾವವು ( ಪಿಚ್ಚು ) ಹೋಗುತ್ತ ದೆ; ಕಣ್ಣು ಗುಡ್ಡಿಯ 
ಮೇಲಿನ ಹುಣ್ಣುಗಳು (ಒಳತನಕ ಹೋದದ್ದು) ಕಣ್ಣುಮೇಲಿನ ತಿ 
ಮುಟ್ಟಿದ ವ್ರಣಗಳು. (ಸಿ) ಕಣ್ಣಿನ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕೀವು ಹರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ, 
ತೀವ್ರ ನಿಲ್ಲಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ನೇತ್ರದರ್ಪಣ (ಕಣ್ಣೊಳಗಿನ 
ಕನ್ನ ಡಿಗೂ ಹಾಗು ಕಣ್ಣು ಗೊಂಬೆಗೂ) ಕನೀನಿಕೆ ಆಗುವ. ದಾಹದ ಕಡೆಯ 
ಅವಸ್ಥಿ ಯಲ್ಲಿ. ನೇತ್ರಾಭಿಷ್ಯಂದ, ಕಣ್ಣಿ ್ಲಿನಿಂದ ನೀರುಸೋರುವದು. ಕಣ್ಣು 
ಖರೋಣ. ದಟ್ಟಿ ಹಳದೀಸ್ರಾವ, ಕಚ್ಚಿಗೆ ವಸ್ತುಗಳ ಅರ್ಧಭಾಗವಷ್ಟೇ 
“ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ. ಕಣ್ಣುಗಳು ಒಂದೇಸವನೆ ಅಲ್ಲಾಡುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 
ಕಣ್ಣೊಳಗೆ ಒತ್ತಿದಂತೆ ನೋವು. ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. 

ಕವಿ: ಕಿವಿಯೊಳಗಿಂದ ದಟ್ಟ ಹಳದೀ ರಕ್ತಮಿಶ್ರಿತಸ್ರಾವ ಹೋಗು 
“ವದು. (ಸಿ) ಇದರಿಂದ ಬಧಿರತೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. *ಿವಿಯ ಹಿಂದಿನೆ 
'ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಾವು. ಕೈಹತ್ತ್ವಗೊಡುವದಿಲ್ಲ. ಕೀವಾಗುವದರಕಡೆಗೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. 
“ಕಿವಿಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಬೊಕ್ಕೆಗಳು. ಒಳಗಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಳ. 

ಮೂಗಂ:-- ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಶೀತ, ಕೊನೆಯ ಅವಸ್ಥೆ. ಮೂಗಿನಿಂಡ 
ತೀವಿನಂಥ ಹಳದೀ, ದಪ್ಪು, ಸ್ರಾವ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಎಜೆ ಸಾರೆ ರಕ್ತ 
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ಸಹಿತವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಮೂಗಿನ ಮುಂದಿನ ದ್ವಾ ರದಿಂದಾಗಲಿ ನ 
ದ್ಲಾರದಿಂದಾಗಲಿ ಕೀವಯುಕ್ತಸ್ಪಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದರೆ ( ಕ್ಯಾ. 
ಮತ್ತು ಸಿ.) ಹಗಲು ಬಲಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳಿಯೊಳಗಿಂದ, ಮ 
ಎಡಗಡೆಯ ಹೊಳಿ ಯೊಳಗಿಂದ ಸುಂಬಳವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಎರಡನೆಯ 
ಹೊಳ್ಳೆಯು ಸುಂಬಳಿಲ್ಲದೆ ಒಣಗಿದಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಮೂಗಿನ ತುದಿಯು. 
ಕೆಂಪಿ ಇದ್ದು ನೋಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಉರಿಯುತ್ತದೆ. ಎಡಮೂಗಿನೆ. 
ಹೊಳ್ಳೆ ಯಿಂದ. ಹಳದಿ ದಟಿ ಶೈಸ್ಪಾವವಿದ್ದು ಎಡಗಣ್ಣಿ ನಿಂದ ನೀರುಹೋಗು 
ತಿದ್ದರೆ ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಉನ ಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಮೂಗು ಒಣಗಿದ್ದು, 
ಹಕ್ಕಳಿಗಟ್ಟುತ್ತಿದ್ದರಿ ತಿಂಡಿಬಿಡುತ್ತಿದರೆ, ತಟ್ಟಿಸಿದಂತೆಯೂ ಒಳಗೆ. 
ಏನಾದರೂ ಸಿಕ್ಕಂತೆಯೂ ಭಾಪನೆ 

ಮಾಖಜಚರ್ಯೇ:- ಬಾಡಿದ, ಉದಾಸೀನ, ಚರ್ಯೆ. ತಮಣ: 
ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮೋರೆಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವ ಮೊಡವೆ ( ಮೊಡೆಬಕ್ಕೆ ) ಮೊಡವೆ. 
ಯೊಳಗಿಂದ ಹೋಗುವ ದಟ್ಟಸ್ರಾವವು. ಗದ್ದದ ಈೆಳಗೆ ಬೊಕ್ಕೆಗಳಿರುತ್ತವೆ.. 
ಅವುಗಳನ್ನು ಒತ್ತಿದರೆ ಕೀವೂ, ರಕ್ಕವೂ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಮೋರೆಯ. 
ಮೇಲೆ ಬಾವು ಮತ್ತು ಗಟ್ಟಿ ಗಂಟುಗಳು. ಕೀವು ಆಗುವದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸ. 
ಅಕ್ಕೆ ಕೊಡಬೇಕು. (ಕಾ. ಮೂ.) ಮೋಶೆಯ ಮೇಲೆ ಕೀವು ಇದ್ದ 
ಬೊಕ್ಕೆಗಳು. (ಸಿ,) 

ಮೋರೆ: ತೀವಿನ ಸ್ರಾವವುಳ್ಳ ಯಾವದೇ ಮುಖರೋಗದ 
ಮೇಲೆ. ತುಟಿಯ ಒಳಮಗ್ಗ ಲಲ್ಲಿ ಕ್ಲತ. ಬಾಯಿಯು ಒಣಗಿದ್ದೂ' 


ಬಿಸಿಯೂ. ಒಸಡಿಯ ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣುಗಳು. 


> 


ನಾಲಗೆ: ನಾಲಗೆಯಲ್ಲಿ ದಾಹವಾಗುತ್ತಿದ್ದು ಕೀವು ಆಗುವಾಗ್ಗೆ 
(ಸಿ.) ನಾಲಗೆಯ ಕೆಳಗಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹಳದೀ ಅಗ್ರ. ನಾಲಗೆಯು 
ದೊಡ್ಡದಾಗಿ ಜೊಳಜೊಳ ಆದದ್ದು ಇದ್ದರೆ ಹುಳಿ ಅಥವಾ ಕಾರ 
ರುಚಿ ಇದ್ದರೆ. 

ಹಲ್ಲು:-- ಒಸಡಿ ಉಬ್ಬಿದ್ದೂ ನೋಯುತ್ತಲೂ ಇದ್ದು ದಂತಶೂಲಿ 
ಇದ್ದರೆ, ಹಲ್ಲಿನ ಬೇರುಗಳು ಹುಳುಕು ಇದ್ದರೆ, ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಬಾತಿದ್ದು, 
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ಇದ್ದರೆ, ಹಲ್ಲು ತಿಕ್ಕಿಕೊಳ್ಳುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಒಸಡಿಗಳೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತವು 
ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಒಸಡೆಯ ಮೇಲಿನ ಹುಣ್ಣು, ಕೀವು ನಿಲ್ಲಿಸುವಡಕ್ಕೋಸ್ವರ, 

ಗಂಟಿಲು:-- ದಾಹದ ಕೊನೆಯ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯ ಗಂಟಲಿನ ಎಲ್ಲ 
ಖೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿಯ ಯಾವದೇ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕೀವೂ ಅದರ ಸ್ರಾವವೂ 
ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದ ಶೆ, ಗಂಟಲು ನೋಯುತತ್ತಿದ್ದರೆ, *ಕಿರಿನಾಲಗೆಯ ದಾಹ; 
ಕೀವು ಆಗುವಾಗ್ಗೆ ಅಥವಾ ಕೀವು ಆದನಂತರ ಅದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸ ೨ವದಕ್ಟೋ 
ಸ್ಕರ, ಗೆಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ವ್ರಣ. ಗಂಟಿಲಡೊಳಗಿಂದ ಹಳದಿ, ದಟ್ಟಿ ಸ್ರಾವವು 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಘಟಸರ್ಪ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ (Dipthina ) ಉಸುರುಗಟ್ಟಿದಂತೆ 
ಭಾವನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ. 

ಜಠರ: ಚಹ, ಹಣ್ಣು ಹಂಪಲ, ಮುಂತಾದ ಉತ್ತೇಜಕ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುವ ಇಜ್ಜಿ. ಹಸರು, ಹುಳಿ ಪಲ್ಲೆ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು 
ತಿನ್ನುವ ಪ್ರಬಲ ಅಪೇಸ್ಸೈ, ನೀರಡಿಕೆ, ಹಸಿವೆ ಬಹಳ, AEN 
ಮತ್ತು ಭ್ರಮಣ. ಜಠರದಲ್ಲಿ ಉರಿಯುವ ವೇದನೆ. 


ಉದರ ಮತ್ತು ಮಲ:-- ಕೀವು ಮತ್ತು ರಕ್ಕಮಿಶ್ರಿತ ರೇಚ; 
ತೀವಿನಂತೆ ಜೆಗಟಾಗಲಿ ರಕ್ಕಮಿಶ್ರಿತವಾಗಲಿ ಇದ್ದ ಆಮ. ಸನ್ಸಿ ಪಾತ 
ಸು ರದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಆಂತ್ರವುಣ. ಯಕೃತ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ನೋವು; ಆಮಾಂಶ 
ಎದ್ದು ಹಳದೀ, ದಟ್ಟಿ, ಜಿಗಟು ಜಗಾ ದ್ದರೆ, ಸಕ್ಕ ರೆ 5086 
ತ ಹವೆ ಬದಲಿಸದ ರಿಂದ ಸ ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಆಗುತ ಅತಿಸಾರ. ರೇಚವು 
ವೇದನೆ ರಹಿತಬದ್ದು ತಿಳಿಯದೆ ಆಗುತಿ ದ್ದರೆ ಹಾಗೂ ಊಟವಾದ ನಂತರ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಭಗಂದರದಲ್ಲಿ ಗುದದ್ವಾ ರದ ಸುತ್ತಮುತ್ಕಲು ಆಗುವ 
ರಟ ಹೆಣ್ಣು ಗಳು, ಗುದದ್ದಾ ರದಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ; ಗುದಭ್ರಂಶ 
(ಮೈಯು ಸಯ ಎನು ); ಕ್ಸ ಯದ. ಉತ್ತ ರಾವಸೆ ಸೈಯನ್ಲಿ ಆಗುವ 
ಅವರೋದಧ. 


ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯೆಗಳು:- ಮೂತ್ರಾಶಯದಲ್ಲಿ ಬಹುಕಾಲದ 
ವರೆಗೆ ಇರುವ ದಾಹ. ರಕ್ಕಮಿಶ್ರಿತ ಸ್ಪಾನ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ (ಫೆರಂ. ಫಾ). 
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ಬಹಳ ದಿವಸದ ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಾಹ. ಕೀವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಜೀರ್ಣ 
ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು ವರ್ಣದ ಮೂತ್ರ. 


ಪುರುಷರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯಂ:- ಉಪದಂಶಜನ್ಯ  ಉಡುಚು; 
ಪ್ರಮೇಹವೆಂಬ ಪುರುಷೇಂದ್ರಿಯದ ವಿಕಾರದಲ್ಲಿ ರಕ್ತವೂ, ಕೀವೂ ಕೂಡಿದ. 
ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, (ಸಿ) " ಅಷ್ಮಿಲಾ'' ಎಂಬ ಗ್ರಂಥಿಯಲ್ಲಿ 
(Prostrate gland) ಕುರುವು. ಶುಳ್ರಮೇಹ. (ಅಕ್ಕಿಯ ಕಚ್ಚಿನಂತೆ: 
ಬಿಳೇ ಸ್ರಾವ.) 


ಸ್ತ್ರೀಯರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ: ಮುಟ್ಟು ತಡಮಾಡಿ ಆಗುವದು. 
ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು ದಿವಸ ತಡೆಯುವದು. ಮುಪ್ಪಾದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಲೆನೋವು. 
ಸ್ನಾಯುಗಳು ಹಾರುತ್ಮನವೆ ಮತ್ತು ಅಶಕ್ತತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ದಟ್ಟಿ, ಹಳದಿ, 
ಕಕ್ತಮಿತ್ರಿತ ಸ್ರಾವ (ಸಿ) ಮುಟ್ಟು ಆದನಂತರ ಗರ್ಭಾಶಯಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ತಿಂಡಿ. ಸ್ಮನವಿದ್ರಧಿ (ಮೊಲೆ ಹುಣ್ಣು) ಯಲ್ಲಿ ಕೇವು ನಿಲ್ಲಿಸುವದಕ್ಕೋ 
ಸ್ವರ, (ಸಿ,) 

ಶ್ರಸನೇಂದ್ರಿಯಗಳು:-- ಹಳೇ ಕೆಮ್ಮು, ಕೀವು, ರಕ್ಕಮಿಶ್ರಿತ 
ದಟ್ಟಿ ಫು. ಕ್ಸಯದ ಕಡೆಯ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಜೀರ್ಣಜ್ವರಯುಕ್ಕ ದಮ್ಮು; 
ಯದ ಮೊದಲನೆಯ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯ ದಟ್ಟ ಕಫ. ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ 
ದರೆ ತಳದಲ್ಲಿ ಹಬ್ಬುತ್ತದೆ (ಸಿ) ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, ಶ್ವಾಸನಲಿಕಾದಾಹ; 
ಈ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗದ ಕಡೆಯ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಧಾರಣತಃ ಕಾಲೀ 
ಮೂರದ ನಂತರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋಯುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು ಉಸುರುಗಟ್ಟಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು, ಅಶಕ್ತತೆ 
ಆನಿಸೋಣ. ಫುಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿಯೂ ಫುಪ್ಪುಸಾವರಣದ ಪೊಳ್ಳೆ ನಲ್ಲಿಯೂ- 
ತೀವು ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಶೀತದಲ್ಲಿ ದಟ್ಟಿ, ಗಟ್ಟಿ, ಬಿಳೇದು, ಹಳದೀ, ಕೀವಿನಂಥ. 
ಸ್ರಾವವು ಇದ್ದರೆ, ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬಹಳೇ ಕೆಮ್ಮು ಇದ್ದು ಹಸರು ರೇಜ 
ವಿದ್ದರೆ ಮತ್ತು ಮೈಮೇಲೆ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುತ್ತಿದ್ದರೆ. 


ರುಧಿರಾಭಿಸರಣ:-- ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸುವದು. 
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ಹಿಂಗೆತ್ತಿಗೆ ಮತ್ತು ಬಿನ್ನುಃ- ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಹಿಂದಿನ ಭಾಗ. 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಜಿನ್ನೆಲುಬಿನಲ್ಲಿಯೂ ನೋಯುವದು. 

ಕೈಕಾಲುಗಳು: ಬೊಟ್ಟುಗಳು ಸೆಟಿದಿದ್ದರೆ, ಬಾತಿದ್ದರೆ; ವೇದನೆ 
ಇದ್ದರೆ, ವಿಶೇಷತಃ ಬಲಗಡೆಯವು. ಹಗಲು ಹೆಚ್ಚು. ಉಗುರುಸುತ್ತ; 
ಬೆನ್ನಿನ ಮೇಲೆ ಅರಸುಹುಣ್ಣು. (ಕಾ. ಮೂ. ಮತ್ತು ಸಿ.) ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೀವು (ಸಿ) ಕೀವು ಆಗಿರುವ ಎಲ್ಲ ಗಾಯಗಳ ಮೇಲೆ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ದುರ್ಗಂಧಯುಕ್ಕ ಕೀವು ಇದ್ದರೆ (ಕಾ. ಫಾ.)ಜಫಘನಾಸ್ಸಿ 
ಸಂದುಗಳ ರೋಗ (ಸಿ.) ಈ ಬೇನೆಯ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ (ಫೇರಂ. ಫಾ.) 
ಗುಣಕೊಡುತ್ತದೆ. ಫೇರಂ. ಫಾ. ದ ಸಂಗಡ ಈ ಔಷಧ ಮತ್ತು ವಿಶ್ರಾಂತಿ 
ಕೊಟ್ಟ ಲ್ಲಿ ಜಘನಾಸ್ತಿ ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತದೆ. ಅಸ್ನಿಗಳು ಕೊಳೆಯ. 
ವದು "(. ಮತ್ತು ತಟ್ಟೆ. ಫಾ.) ಕೆ ತ್ಲೈಯಕೋಗದಲ್ಲಿ ಕಾಲುಗಳು ಉರಿಯು 
ತೃವೆ. ತಿಂಡಿಯೂ ಬಿ 2 ಡೆ. 

ನಿದ್ರೆ ಮುಂತಾದವು: - ಸ್ನಾಯುಗಳು ಹಾರೋಣ, ಒಮ್ಮೆಲೆ: 
ಆಗುವ ತೀವ್ರ ವೇದನೆಯ ಶಿಡತ. ವ್ಯ ದ್ರ ರಿಗೆ ಆಗುವ ಶೂಲಿ. ಹಗಲು ನಿದ್ರೆ 
ಮಾಡುವ ಇಚ್ಛೆ. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನಿದ್ರೆ ಹತ್ತು ವದಿಲ್ಲ. ವಿಚಾರಗಳ ಗೊಂದಲ 
ಏಳುವದರಿಂದ ಡಾ ನಿದಾಭಂಗ (ನಾಶ). ಚರ್ಚಾ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಆಲಸ್ಯ 
ಮತ್ತು ಯಾವಾಗಲೂ ನಿದ್ದೆಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. 

ಜ್ವರ: ದೀರ್ಥಕಾಲದ ಚಳಿ ಅಥವಾ ಶೀತಜ್ವರ. ಚಳಿಯಾಗಿ. 
ಜ್ವರ ಬರುತ್ತ ದೆ. ಕಾಲಿನೊಳಗಿಂದ ಚಳಿಯು ಹುಟ್ಟು ತ್ಕದೆ. ಸನ್ನಿ ಪಾತ 
ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಕೀವು ಮತ್ತು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ರಕ ಕ ಮಿಶ್ರಿತ ಸಕ 
ಅಥವಾ ಆಮ. ಕ್ಲೆಯರೋಗ ಮತ್ತು ಇತರ ಜೀರ್ಣಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಕಾಲು 
ಉರಿಯುತ್ತವೆ. 

ತ್ವ ಚೆ:--ಹಳದೀ ಹಕಳಿಗಟು ವ ಯಾವದೇ ತ್ವಚೆಯರೋಗದ ಮೇಲೆ 
(ಕಾ. ಮೂ.) ಕುರುವಿನಲ್ಲಿಯ ಕೀವು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವದಕ್ಕೋಸ್ಕರ 
ದುರ್ಗಂಧ ಕೀವು ಹರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಮತ್ತು ತೀವ್ರ ಮಾಯದೇಯಿದ್ದ 
ಹುಣ್ಣಿನಮೇಲೆ (ಖೊಂಖಾ, ದಗ್ಡವ್ರಣ ಮುಂತಾದವು). ತಲೆಯಮೇಲೆ, 
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ಗದ್ದದಕೆಳಗೆ ಮತ್ತು ಇತರ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳೊಳ 
ಗಿಂದ ಕೀವು ಹಾಗೂ ರಕ್ಕಮಿಶ್ರು ಸ್ರಾವವೂ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. ಮೈಲಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಮೈಲಿಬೊಕ್ಕಿಗಳೊಳಗಿಂದ ಕೀವು ಹೋಗಹತ್ತಿದ ನಂತರ ಇದರ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಹುಣ್ಣಿನಮೇಲೆ ಧಾವನ ಜಲ ಅಥವಾ 
ಮಲಾಮು ಮಾಡಿ ಹಚ್ಚಬೇಕು. 

ಇತರ ಅವಯವಗಳು:-- ಗಾಯವು ತೀವ್ರವಾಗಿ ತುಂಬಿ ಬರದೇ 
ಬಹಳ ದಿವಸ ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. ಕೀವು 
ಈಡಿಮೆ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೂ ನಿಲ್ಲಿಸಲಿಕ್ಕೂ ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಶಿಲಿಶಿಯಾದನಂತರ ಕೊಟ್ಟಿರೆ ಗಾಯವು ತುಂಬಿಬರುತ್ತದೆ. ಸಂಯೋಜಕ 
ಧಾತು (Connective 115೬9) ವಿನ ಯಾವತ್ತೂ ರೋಗಗಳಮೇಲೆ, ಶರೀರ 
ದಲ್ಲಿಯ ಯಾವದೇ ಭಾಗದೊಳಗಿಂದ ಹಳದಿ, ದಟ್ಟಿ ಮತ್ತು ರಕ್ಕಮಿಶ್ರಿತ 
ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ದಾಹದ ಕೊನೆಯ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ದಟ್ಟಿ ರಕ್ತ 
ಮಿಶ್ರಿತ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. ಉಪದಂಶ, ಉಡುಚು, ಪ್ರದರ, ಶ್ವೇತ 
ರಕ್ತಸ್ರಾವ, ಚಳಿ, ನೆಗಡಿ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ದಟ್ಟಿ, ಹಳದಿ ಕೀವಯುಕ್ಕ ಸ್ರಾವ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಗ್ರಂಥಿಗಳೊಳಗಿಂದ 
ಕೀವು ಹೋಗೋಣ, ಕೊಳೆಯೋಣ ಇ.ವುಗಳಮೇಲೆ ಸಹ ಇದರ ಉಪ 
ಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೊರಗೆ ಸಹ ಲೇಪ ಮಾಡಬಹುದು. 

ವೃದ್ಧಿ, ಕ್ಷಯ: ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೂ ತೇವು ಇದ್ದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಭಾವನೆಗಳ ವೃದ್ಧಿಯಾಗೋಣ. ಬೆಚ್ಚಗೂ ಬಯಲು 
ಹವೆಯೂ ಔಷಧದ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಉಸಯೋಗ:--ಉಗುರುಸುತ್ತು, ವ್ರಣ, ಕುರುವು ಮುಂತಾದ 
ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧ (ಧಾವನ) ಹೊರಗಿಂದ ಹಚಿದರೆ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾಧಾರಣತಃ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡುವ ಔಷಧವು ೬», 
೧೨೬ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳದ್ದು ಕೊಡುವದುಂಟು. ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಕೀವು (ಪಿಚ್ಚು) 
ಹುಟ್ಟುವ ವಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳವು ಹೆಚ್ಚು ಗುಣಕೊಡುತ್ತವೆ. 
ವೃದ್ಧರ ವಾತಶೂಲಿಯ ಮೇಲೆ ೧೨ೀ« ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಉತ್ಕೇ 
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ಇಕೆ ಪದಾರ್ಥ ತಿನ್ನ ಬೇಕೆಂಬ ಅನಿವಾರ ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಗೊಳಿಸಬೇಕಾ 


ರೆ ೩೦೫ ಅಧವಾ ೨೦೦೫೬ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳದ್ದು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ದಾಹದ 


ತೃತೀಯಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕೀವು ತೀರ ಇಲ್ಲಿಗೊಳಿಸಬೇಕಾದರೆ ೨೦೦೫ ಶಕ್ತಿ 


'ಯುಳ್ಳದ್ದೇ ವಿಹಿತ. 

ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಸಂಬಂಧ:--ಕಾಲೀಮೂರದ ಕಾರ್ಯವು ನಿಂತಿ 
ತೆಂದರೆ ಹದರ ಉಪಯೋಗವಾಗಹತ್ತ್ಮುತ್ತದೆ. ತ್ತಗ್ರೋಗ, ಆಮಾಂಶ, 
ಮೋರೆಯಮೇಲಿನ ಬಾವು ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವೂ ಕಾಲ 
-ಮೂರವೂ ಬಹಳೇ ಸಾಮ್ಯವುಳ್ಳವು. ಬಿರುಸು ಮತ್ತು ಕೀವಾಗುವ ಗ್ರಂಥಿ 
(ಹುಣ್ಣು) ಗುಡ್ಡಿಯಮೇಲಿನ ವ್ರಣ, ಉಪಬಚಿವ್ನಿಕಾದಾಹ (ಕಿರಿನಾಲಗೆ) 
ಪ್ರನವಿದ್ರಧಿ (ಮೊಲೆಹುಣ್ಣು) ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲಿಕಾದನಂತರ 
"ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ವೃದ್ಧರ ವಾತಶೂಲಿಯಲ್ಲಿ ಇದರ ವೇದನೆ 
ಗಳು ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದಲ್ಲಿದ್ದೆಂತೆ ತೀವು, ಶೀಘ್ರ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಹಾರಕ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಕಾ. ಫಾ. ದಂತೆ ಬಧಿರತೆ ಹುಟ್ಟಿ ಸುವಂತೆಯೂ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಬಧಿರತೆ ಉತ್ಸನ್ನ ಮಾಡದಂಥವೂ, ತೀವೃ ಇಲ್ಲದಂಥವೂ 
ಸಹನಮಾಡಲು ಶಕ್ಯವಿದ್ದಂಥವೂ ವೇದನೆಗಳು ಇದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ದಾಹದ ೩ನೇ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ (ತೋಷಣಾವಸ್ಥೆ) ಸ್ರಾವವು 
ದಟ್ಟಿ ಮತ್ತು ರಕ್ತಮಿಶ್ರಿತ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾಲೀಮೂರದನಂತರ ಇದನ್ನು ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಆದರೆ ಹಳದೀ ಮತ್ತು ಶ್ಲೇಷ್ಮಲವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾಲೀಸಲ್ಪದ ಉಪ 
'ಯೋಗವಾಗುವದು. ಕೀವಿನಂತೆ ರಕ್ತ್ಕಸ್ರಾವವಿದ್ದರೆ ಸಿಲಿಕಾದ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವದು. ಕಾಲಿಮೂರ ಕೊಟ್ಟಿ ನಂತರ ಅರ್ಧಮರ್ಧ ಗುಣವದೆ ಮತ್ತು 
ಮುಂದೆ ಗುಣತೋರುವದಿಲ್ಲ, ಇಂಥ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಮಾಣ:-- ೪ ರಿಂದ ೬ ವಟಿಕೆಗಳು ಅಥವಾ ೩ರಿಂದ ೪ ಗುಂಜಿ 
ಪುಡಿ ೩೩ ತಾಸಿನ ನ೦ತರ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ೪ ಸಾರೆ. 


೧೦೬ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಕಾಲೀ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ 


Kali Phosphoricum 


ಇತರ ಹೆಸರುಗಳು: ಪೊಟ್ಯಾಶಿಯಂ ಘ ಫಾಸ್ಸೆ ಶೇಟ, ಘಾಸಿ ಟಿ 
ಆಫ ಪೊಟ್ಯಾಶಿಯಂ ಇವು ಇದರ ಇತರ ಹೆಸರುಗಳು. 


ಕಾರ್ಯಶ್ಲೇತ್ರ:-- ಕಾಲೀಘಾಸ ಇದು ಮಿದುಳಿನ ಪಿಂಡ. 
ಸ್ನಾಯು, ಮಜ್ಜಾತಂತು, ರಕ್ಕೋದಕ, ರಕ್ತ ಹಾಗೂ ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿಯ. 
ಇತರ ದ್ರವಪದಾರ್ಥ, ಇವುಗಳ ಘಟಕ ಪದಾರ್ಥವಿದೆ. ಧಾತುವನ್ನು 
ಸಿದ್ದಪಡಿಸಲು ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುವ ಎಲ್ಲ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲ 
ಪೋಷಕ ದ್ರವಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಕ್ಪಾರವು ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಈ 
ಕ್ಪ್ಥಾರದ ಹೊರತು ಯಾವದೇ ಧಾತುವು ಸಿದ್ದವಾಗುವದಿಲ್ಲವೆಂದು. 
ಅನ್ನ ಬಹುದು. ಕಾಲೀಫಾಸ, ಔಷಧವು ಕೋಧಪತಿಬಂಧಕ ( ಆ್ಯಂಟಿ 
ಸೆಪ್ಟಿಕ = Anti 500105 ಕೈಮಿ ಆಗಗೊಡದಂಥಾದ್ದು - ಕೊಳೆಯ ಗೊಡ. 
ದೆಂಥಾದ್ದು ) ವಿದ್ದು ಧಾತುವಿನಲ್ಲಿಯ ಕೊಳೆಯುವ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು 
ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸ ಸುತ್ಮದೆ. ದಣುವಿಕೆಯ ಭಾವನೆ, ನಿರುತ್ಸಾಹ, ಉದಾಸೀನತೆ, 
ಮಾನಸಿಕ ಶೈಥಿಲ್ಯ, ಶಾ ಸಸ ಮೂತ್ರ, ಶೌಚ, ಸ್ರಾವ ಮುಂತಾದವುಗಳು. 
ನಾರುವದು, *ೊಳೆಯುವದು, ವ್ರಣ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ನೆಟ್ಟಗೆ 
ಮಾಡೋಣ, ಆದೇ ಪ್ರಕಾರ ವ್ಯದ್ಧರ ಶರೀರದ ಸವಕಳಿಯನ್ನು ಕಳೆದು 
ಪೂರ್ವಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ೦ಟುಮಾಡುವದ್ದು ಈ ಎಲ್ಲ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಈಕಾ ಶರವು, 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಮೆದುಳು, ಸೃಷ್ಠ ವಂಶರಜ್ಜು ತ್ರ ನಾಡೀಕೇಂದ್ರ, ಸ್ಟಾಯು, ರಕ್ತಕಣ 
ಮುಂತಾದ ಸ್ಕಾ ನಗಳಲ್ಲಿ ಉದ್ಭ ವಿಸುವ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದ ಉಪ. 
ಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಈಕ್ಸಾಾ "ರದ ಕೊರತೆಯಾದಲ್ಲಿ ಮುಂದೆ ಹೇಳಿದ. 
ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. “ಕು ಯಾವವೆಂದರೆ ೧. ವಿಚಾರಶಕ್ಕಿಗೆ 
ಚಾಲನಕೊಡುವ ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸ, ನೈರಾಶ್ಯ, ಅಸ್ವಸ್ಥತೆ, ಹೆದರಿಕೆ, 


ಸಂಗತಿಯ ಬೇಸರಿಕೆ, ಏಕಾಂತಪ್ರಿಯತೆ, ಆನಂದವೃತ್ತಿಯ ಅಭಾವ 


ಕಾಲೀ ಫಾಸ್ಫಾರಿಕಂ ೧೦೭ 


ಸಂಶಯವೃತ್ತಿ 2 ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯ ಹಾಸ, ಮುಂತಾದ ಮಿದುಳಿನ ವ್ಯಾ ಪಾರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತ ವೆ. ೨. ಮೊದಲು ನಾಡಿಯು ಅಶಕ್ತನಿದ್ದು ಎ 
ಗತಿಯು ಮಂದವಾಗುತ್ತದೆ. ೩. ಪಕ್ಷ ಘಾತ (ಅರ್ಧಾಂಗ). ವೇದನೆ, 
ಬಧಿರತೆ ಮುಂತಾದವು. ೪. ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಅಶಕ್ಕತೆ, ಅರ್ಧಾಂಗವಾಯು, ಚಲನವಲನ ನಿಂತು ಹೋಗುವದು. 
ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ ಣಗಳು ಕಂಡು ಬರುತ್ತವೆ. ಮಿದುಳು ಮತ್ತು ಮಚ್ಚಾ ಕ 
ತಂತುಗಳ ಮೇಲೆ ಇದರ ಕ್ರಿಯೆಯು ಆಗಿ ನಿರುತ್ಸಾಹವೂ ತದನುಷಂಗ. 
ದಿಂದಾಗುವ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳೂ ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ” ( Nurusthima = 
ನಿರುತ್ಸಾಹ) ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವು ಬಹಳಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರ: 
ಹೊರ್ತಾಗಿ ಕೆಳಗೆ ಬರೆದ ಬೇನೆಗಳನ್ನು ದೂರಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯು 
ಇದರಲ್ಲಿದೆ ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಿಂದಾಗುವ ದುರ್ಗಂಧಸ್ರಾವ 
(ರೇಚ, ಹೊಟ್ಟೆ ಜಾಡಿಸುವದು, ಬೆವರು, ಸ್ರಾವ, ಮುಂತಾದವು) 
ಆಗುವದು; ಶೀಘ್ರ ಪರಿಣಾಮವಾಗುವ ರೋಗದ ನಂತರ ಆಗುವ. 
ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿಯ ಅಶಕ್ಕತೆ, ಶಕ್ತಿ ಕ್ರೀಣಮಾಡುವ ಬೇನೆಗಳು, ತೀವ್ರವಾಗಿ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು *ಕೊಳೆಯುವಂಥ ರಕ್ಕಸ್ರಾವ; ಬಾಯಿ ಬರುವದು, 
ಕೊಳೆಯುವದು, ಬಹಳ ದಿವಸದ, ತ್ರಾಸದಾಯಕ ಬಿಲ್ಲೆ ( ಒಂದು ತರದ 
ಸಣ್ಣ ಹುಣ್ಣು) ಸನ್ಸಿ ಪಾತ ಜ್ವರದಲ್ಲಿಯ ಭ್ರಮ, ವಾತ ಮುಂತಾದ. 
ಭಾವನೆ; ಮಿದುಳು ಮಂದವಾಗುವದು; ಮಿದುಳಿನ ದಣುವಿಕೆ, ಮುಂತಾದ. 
ಎಲ್ಲ ತರಹದ ಶ್ರಮ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಆಗುವ ಮಿದುಳಿನ ಬೇನೆಗಳು. 


ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಮಿದುಳು: ಚಿಂತಾಯುಕ್ತ; ವಿಶೇಷ ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ಉಂಟಾ 
ಗುವ ಮಾನಸಿಕ ಹೆದರಿಕೆ; ಮುಂದೆ ಏನಾದರೂ ಅನಿಷ್ಟ ವಾಗುವದೆಂಬ 
ವಿಚಾರದ ಪ್ರವೃತ್ತಿ; ಉದ್ದ್ಲೊ ಬೀಗದ ಸಂಬಂಧದಿಂದಾಗಲೀ ಬೇಕಿ ಕಾರ್ಯದ. 


ಸಲುವಾಗಿಯಾಗಲೀ ನಿರಾಸೆ; ಸಂಗತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಬೇಸರಿಕೆ; ಕೆಲಸ ಬಹಳ 


'೧೦೮ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


"ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಮಿದುಳಿನ ದಣುವಿಕೆ; ನಿರುತ್ಸಾಹ; ಉದಾಸೀನವೃತ್ತಿ; 
ಜನರ ಸಂಗಡ ಕೂಡಲು ಬೇಸರ; ಮಾತು ಸಹ ಆಡಲು ನಿರುತ್ಸಾಹ; 
ತ್ರಾಸವೆನಿಸುವದು; ಆತುರತೆ; ಅಂಜುಬುರುಕತನ; ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯ ಹ್ರಾಸ; 
ಬರೆಯುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಕ್ಬರಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡೋಣ; ಬೇಡಾದದ್ದು 
ಬರೆಯೋಣ; ತಲೆಯಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಗಳ ಹಾಗು ಕಲ್ಪನೆಗಳ ಗೊಂದಲ; ಸ್ವಲ್ಪ 
ಸಪ್ಪಳವಾದರೂ ಮನಸ್ತಾಪ; ನಿರ್ವೀರ್ಯತೆ; ಉತ್ಸಾಹಭಂಗ; ಸಣ್ಣ 
ಸೆಲಸವಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ಹೇಗಾಗುವುದೆಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಭೀತಿಯುಂಟಾ 
ಗುವದು; ಕೆಲಸಮಾಡಲು ನಿರುತ್ಸಾಹ; ಮನಸ್ಸಿನ ಅನಿಶ್ಚಿತತೆ, ಆಂಜಿಕೆಯ 
'ಹಾಗೂ ಮನಸ್ತಾಪದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ. ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಆಭಾಸವಾಗೋಣ; 
ಹುಚ್ಚುಹಿಡಿಯೋಣ; ಜಾಗೃತಾವಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಸಹ ಅಸಂಬದ್ಧ ಬಡಬಡಿ 
-ಸೋಣ; (ನೇಟ್ರಿಂ ಮೂರ) ಒಮ್ಮೆಲೆ ಆಗತಕ್ಕ ಪ್ರಬಲ ಮನೋವಿಕಾರ 
ದಿಂದ ಅಳೋಣ (Hysteria) ನಗೋಣ, ದುಃಖಬಡೋಣ; ಸಂಶಯದ 
ವೃತ್ತಿ, ಭ್ರಮ; ಕಾಲ್ಪನಿಕ ವಸ್ತುವನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ; 
ಮತಿಭ್ರಂಶ, ಅದರಿಂದಾಗುವ ನೀತಿಭ್ರಷ್ಟತೆ; ಅತಿ ನಿರಾಸೆಯೂ ಉದಾಸೀನ 
ತೆಯೂ; ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಬಿಕ್ಕಿ ಬಿಕ್ಕಿ ಅಳುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ, ನಾಚಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ, ಸಣ್ಣಮಕ್ಕಳು ನಿಡುಕ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ವೂ, ತ್ರಾಸಿಕ 
ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳವೂ ಸಿಟ್ಟಿನವೂ, ಅಂಜುಬುರುಕಗಳೂ ಇದ್ದು ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ 
ಚೀರುತ್ತವೆ. ನಿಡ್ರೆಭಂಗ, ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಬಡಬಡಿಸುವದು. ನಿದ್ರೆಯು 
ಅಸ್ವಸ್ಥ, ದು&ಸ್ತಪ್ನ ಬೀಳುತ್ತವೆ. ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿಯೆ (ಎಚ್ಚರಿಲ್ಲದ ಸ್ಕಿತಿಯಲ್ಲಿ) 
ತಿರುಗಾಡುವೆದು. , ರಾತ್ರಿಯಾದ ಕೂಡಲೆ ಅಂಜಿಕೆ ಬರೋಣವು. ಮಾನ 
ಸಿಕ ಶ್ರಮವಾಗಲಿ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಉದ್ಭವಿಸುವ ಪ್ರಒಲ ಮನೋವೃತ್ತಿ 
ಯಿಂದಾಗಲಿ ಆಗತಕ್ಕ ಯಾವತ್ತೂ ಬೇನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ತ್ರಾಸಿಕತನ, ಅಸ್ವಸ್ಥತೆ, ಅಂಜುಬುರಕತೆನ, ನಿರುತ್ಸಾಹ, 
ಔದಾಸೀನ್ಯ, ಆಲಸ್ಯ, ಏನೂ ಮಾಡಬಾರದೆಂಬ ಭಾವನೆ, ಸ್ಮರಣ 
ಶಕ್ತಿಯು ಕುಂದೋಣ, ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಪ್ರಮುಖವಾಗಿ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟು ಆಗಲೇ ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಕೊಟ್ಟರೆ ಈ ಕೃತಿಗಳೆಲ್ಲ 
-ನಿವಾರಣವಾಗುವವು. 


ಕಾಲೀ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ೧೦೯- 


ಮಸ್ತಕ: ಏಳುವಾಗ, ಮಲಗಿದ್ದರಿಂದ, ಬಿದ್ದುಕೊಂಡಿದ್ದದರಿಂದ, 
ಎದ್ದುನಿಂತಿರುವಾಗ ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ಡೊಂಕಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡಿದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣು 
ಕತ್ತಲೆಬರುತ್ತದೆ, ತಲೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಗಾಳಿಯಿಲ್ಲದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಈ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತವೆ. ಕಣ್ಣುಗಳು ಜಡ ಇದ್ದು ದಣಿದಂತೆ ಅನಿ 
ಸುವದು; ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳೂ, ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮದಿಂದ ದಣಿದ ಜನರೂ 
ಇಂಥವರ ಮಸ್ಮಕಶೂಲಿ. ಸಾವಕಾಶ ನಡೆದಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಅನಿಸುವದು. 
ಸುತ್ತಮುತ್ಕಲು ಗೊಂದಲ, ಗಲಭೆ ಮೂಲತಃ ತಡೆಯುವದ್ದಿಬ್ಬ. ಅದರಿಂದ. 
ತ್ರಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ತಲೆ ತೋಯಜಾಗ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಳಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆನಂದದಾಯಕ ವ್ಯವಸಾಯದ ಮೂಲಕ ತಲೆನೋವು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. 
ಒಬ್ಬರೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ ರಕ್ತದ ಅಭಾವ; 
ಮಸ್ಸಿಪ್ಕಾಘಾತದಿಂದ ಕಣ್ಣಗೊಂಬೆಗಳು ಹಬ್ಬಿದ್ದವು; ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗ. 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಕಣ್ಣಿನಮೇಲೆಯೂ ಜಡಪದಾರ್ಥನಿಟ್ಟಿಂತೆ ಭಾವನೆಯಾಗಿ 
ಶೂಲಿಗಳು ಬರುತ್ತವೆ. ತಿನ್ನು ವದರಿಂದ ಉಪ್ರತಮನ ವಾಗುತ್ತದೆ. ತಲೆ 
ನೋವಿನಿಂದ ದಣಿದಂತೆ ಅನಿಸಿ, ಯಾವ ವಿಚಾರವೂ ತೋಚುವದಿಲ್ಲ.. 
ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗುವ ಮಸ್ಮಕಶೂಲಿಯ ಮೇಲೆ ಇದರ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಲಗಿದ ನಂತರ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಳವಾಗುತ್ತದೆ.. 
ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗವು ತುರಿಸುತ್ಮದೆ. 

ನೇತ್ರ:-- ಕಣ್ಣುಗೊಂಬೆಗಳು ಹಿಗ್ಗಿದ್ದು ಕಣ್ಣು ಅರಳಿದಂತೆ 
ಆಗುವ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಇದರ. ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಸ್ನಾಯು 
ಶೈಥಿಲ್ಯದಿಂದ ರೆಪ್ಸೆಗಳು ಮುಚ್ಚಿ ದಂತೆ ಆಗುವವು ಮತ್ತು ದೃಷ್ಟಿಯು 
ಡೊಂಕ. ದೃಷ್ಟಿ ಮಾಂದ್ಯ. ಅಸ್ಪಷ್ಯ ದೃಷ್ಟಿ. ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಹರಳು ಚುಚ್ಚಿ 
ದಂತೆ ಭಾವನೆ, ಕಣ್ಣು ಬಗ ಕಣ್ಣು ಗಳ ಜಿ ಈರೆ ಚಿಕ್ಕಿಗಳು. 
ಕಾಣುತ್ತವೆ. 


ಕನಿ: ಬಧಿರತೆ. ತಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಪ್ಪಳವಾಗಿ 
ಗೊಂದಲ ಆದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿಯೂ ಗಣಗ 
ಸಪ್ಪಳವೂ (ಮ್ಯಾ. ಫಾ.) ಕಿವಿಯೊಳಗಿಂದ ದುರ್ಗಂಧ ಕೀವಿನಂಥ ಸ್ರಾವ. 
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“ಿವಿಯೊಳಗಿನ ಪಟಿಲದಲ್ಲಿಯೂ ಮಧ್ಯಕರ್ಣದಲ್ಲಿಯೂ ವುಣವಿದ್ದು ಅದ 
ರೊಳಗಿಂದ ದುರ್ಗಂಧ; ಹೊಲಸು ರಕ್ತವೂ ಕೀವೂ ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ. 


ಮೂಗು: ಅಶಕ್ತ. ನಾಜೂಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಜನರ ಮೂಗಿನಿಂದ 
ರಕ್ತಸೋರುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. ರಕ್ತವು ತೆಳ್ಳಗೆ ಮತು, ಕರೇದೂ ಗಟ್ಟಿ 
“ಆದದ್ದೂ (ಫೆ. ಫಾ.) ಇರುತ್ತದೆ. ಪಿನಸಿಯಲ್ಲಿ ದುರ್ಗಂಧ ಹಳದಿ ಹಕ್ಕಳಿ 
ಗಟ್ಟುತ್ತವೆ. ವ್ರಣಗಳೂ ಇದ್ದಾಗ್ಗೆ. (ಸಿ.) ನೆಗಡಿಯಲ್ಲಿ ದುರ್ಗಂಧ ಸುಂಒಳ 
`ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. ಸ ಸಲ್ಪ ಚಳಿಯಾದರೂ ಸೀನು ಬರುತ್ತವೆ. ಮೂಗಿನ 
ಹಿಂಭಾಗದಿಂದ ಸುಂಬಳ ಗೊಣ್ಣಿಗಳು ಬರುತ್ತವೆ. 

ಮಂಖಚರ್ಯೆ:- ಕುಂದಿದಂಥಾದ್ದು. ಒಳಸೇರಿದ್ದು; ಕಣ್ಣು 
`ಒಳನಟ್ಟಿದ್ದು; ಮೋರೆ ಇಳಿದದ್ದು; ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಚರ್ಯೆ ಮತ್ತು ಹಣೆ 
'ೆಂಪೂ ಬಿಸಿಯೂ ಇರುವವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಬೇನೆಯವರಂತೆ ಕಳೆಗುಂದಿದ್ದು. 
`ಚರ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ವಾತಶೂಲಿ ವಿಶೇಷತಃ ಬಲಭಾಗಕ್ಕೆ; ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದ 
ಸೆಟ್ಟಿಗೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಗದ್ದದ ಅಸ್ಕಿಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯಿದ್ದು ತಿನ್ನು ವಾಗ, 
ಮಾತಾಡುವಾಗ, ಒತ್ತಿದರೆ ನೆಟ್ಟಗೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಚಳಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ 
“ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಚರ್ಯೆಯು ಡೊಂಕಾಗುತ್ತದೆ. (ನಕ್ಸಫಾತ) ಇದಕ್ಕೇ 
*"ಅರ್ದಿತ '' ಅನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಗದ್ದಕ್ಕೆ ತಿಂಡಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಗದ್ದದ ಮೇಲೆ 
`ಬೊಕ್ಕೆಗಳೂ ಏಳುತ್ತವೆ. 


ಮುಖ: ಬಾಯಿಬಂದದ್ದು; ಬಾಯಿಗೆ ದುರ್ಗಂಧವು; ಬಾಯಿ 
"ಯಲ್ಲಿ ನೀರು ಬಿಡುತ್ತದೆ; ಬೂದೀಬಣ್ಣದ ವ್ರಣವಿದ್ದು ಸೊಳೆಯುವದೂ 
ಇರುತ್ತದೆ. ದಟ್ಟನ್ನ ಹಾಗೂ ಉಪ್ಪು ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುತ್ತದೆ. ತುಟಿಯ 
ಮೇಲೆ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಬಂದು ನೋಯುತ್ತವೆ. 

ನಾಲಗೆ:-- ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ಒಣಗಿದಂತಿರುತ್ತದೆ. ಬಿಳಿಯ 
-ದಾಗಲಿ ಜಿಗಟು ಇದ್ದು ಸಾಸಿವೆಯ ಬಣ್ಣದ್ದಾಗಲಿ ಅಗ್ರವಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ನಾಲಗೆಯ ದಾಹ; ನಾಲಗೆ ಒಣಗಿತಂದಿದ್ದು ಅಶಕ್ಕತನವೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
4 ನೇಟ್ರಿಂ. ಮೂರ). 
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ಹಲ್ಲು;-- ನಾಜೂಕ ಪ್ರಕೃತಿಯವರಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಉದ್ಭವ 
ಸುವ ದಂತಶೂಲಿ; (ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ); ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮ, ದಣುವಿಕೆ, ನಿದ್ರಾ 
ನಾಶ ಇವುಗಳ ಮೂಲಕ ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಮೆಲ್ಲಗೆ ನಡೆದರೆ 
ಸೆಟ್ಟಿಗೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಒಸಡೆಯಿಂದ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುವ ಪ್ರಕೃತಿ, ಒಸಡಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಂಪುಗೆರೆ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಗುಣವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ 
ಬರುವದು. ಹುಳತ ಹಲ್ಲುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೊಸದಾಗಿ ಕೂಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಹಲ್ಲಿನ 
ಸ್ಕಳದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಬಲವೇದನೆ; ದಂತಶೂಲಿ ನಿಂತು ತಲೆ ನೋಯುತ್ತದೆ, 
ಇಲ್ಲವೆ ತಲೆನೋವು ನಿಂತು ಹಲ್ಲುಶೂಲಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಒಂದರ 
ಹಿಂದೆ ಮತ್ತೊಂದು ನೋವು ಇದರಂತೆ ಕ್ರಮ ನಡೆದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದಿಂದ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಚಳಿಯಿಂದಲ್ಲದೆ ಮಾನಸಿಕ ವೃಥೆಯಿಂದ ಹಲ್ಲ 
ಕಡಕಡಿಕುತ್ತದೆ. ಹಲ್ಲು ಕರಕರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ. 


ಗಂಟಲು: ಕಿರಿನಾಲಗೆ ಬೆಳೆದಿದ್ದು (ಇಳದಿದ್ದು) ಅದರಿಂದ 
ಬಹಳೇ ನೋವು ಆಗುತ್ತದೆ; ಅದರ ಮೇಲೆ ಬಳೇ ಕಲೆಗಳೂ ಬಿದ್ದರು 
ತೈವೆ. ಗಂಟಲು ಬಹಳೇ ಒಣಗಿದ್ದು ಉಗುಳು ಸುಂಗುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ, ಧ್ವನಿ 
ಸೊಗ್ಗರವಾದದ್ದೂ ಕೂತದ್ದೂ ಇರುವದು. ಗಂಟಿಲದೊಳಗಿಂದ 
'ಉಪ್ಪುಪ್ಪು ಕಫ ಬೀಳುವದು. ಗಂಟಿಲು ನೋವು ಇದ್ದದ್ದೂ ದುರ್ಗಂಧ 
ಯುಕ್ತ ಕಫವುಳ್ಳದ್ದೂ; ಶಬ್ದನಲಿಕೆಯ ಪಕ್ಸ ಘಾತವು. ಮಾತು ಮಂದವೂ 
ಮತ್ತು ಅಸ್ಪಷ್ಟವೂ ಇರುವದು ಭಾವೀ ಪಕ್ಸ ಘಾತದ ಚಿನ್ನವು. ಗಂಟಲಿನ 
`ಯಾವದೇ ರೋಗದಲ್ಲಿ ದಣುವಿಕೆಯೂ, ಕುಗ್ಗುವಿಕೆಯೂ (ಸೊರಗೋಣ) 
ಬಹಳ ಇದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಜಠರ: ಜಠರ ದಾಹವಾಗಿ ಬಹಳ ದಿವಸದ ಮೇಲೆ ರೋಗಿಯು 
ಔಷಧೋಪಚಾರಕ್ಕಾಗಿ ಬಂದರೆ ಅವನಿಗೆ ಅಶಕ್ಕತೆಯೂ, ದಣುವಿಕೆಯೂ, 
ಕುಗ್ಗು. ವಿಕೆಯೂ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದ ಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದ 
'ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಜಠರ ವ್ರಣ, ಉಂಡುತಿಂದನಂತರ ಸಹ, 
-ವಿಶೇಷತಃ ಜ್ವರದಿಂದೆದ್ದ ನಂತರ, ಪುನಃ ಹಸಿವೆಯಾಗೋಣ, ಮಾನಸಿಕ 
ತಾಪದಿಂದ (ದುಃಖ, ಅಂಜಿಕೆ, ಶ್ರಮಾತಿಶಯ, ಚಿಂತೆ, ಮುಂತಾದ); 
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ಅಪಜನ, ಹಾಗೂ ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ನೋವು; ನೀರಡಿಕೆ ಬಹಳ; ಮಳಮಳಿ 
ಸುವದು ಇದ್ದು, ಹುಳಿ by ಅನ್ನವು ೂ ಕೆಲವುಕಾಲ ರಕ್ತವೂ ಕಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕಸವಿಸಿಯಾಗುತ್ತದೆ ಆದರೆ ಉಂಡನಂತರ. 
ನೆಟ್ಟಿಗನಿಸುತ್ತದೆ; ಕಹಿ, ಹುಳಿ ತೇಗುಗಳು ಬರೋಣ; ವಿಶೇಷತಃ ಎಡಗಡೆ. 
ಮಗ್ಗಲಾಗಿ ಮಲಗಿದಲ್ಲಿ ( ಹೃದಯದ ಮೇಲೆ) ಭ ಬಿದ್ದಲ್ಲಿ ತೇಗು 
ಬರೋಣ; ಮಸ್ತಿಷ್ಟ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಹಸರು ಬಣ್ಣದ, ಅಥವಾ ನೀರಲ 1 ಬಣ್ಣದ 

ಕಾರಿಕೆ ಬರೋಣ ಇಂಥ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಔಷಧದ ಉಪ ಪಯ್ದೊಗು 
ವಾಗುತ್ತದೆ. } 


ಉದರವೂ ಮಲವೂ:- ಇಉದರವು ಉಬ್ಬಿದ, ನಾಲಗೆ 
ಒಣಗಿದ್ದು, ಆಂತ್ರಜ್ವರವಿದ್ದಾಗ್ಗೆ (ಆ೦ತ್ರ- ಕರಳು ೨) ದಣುವಿಳೆ ಬಹಳಿದ್ದು 
ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಭಾವನೆಗಳು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ. ವಾಯುವು ಉದರದಲ್ಲಿ 
ತುಂಬಿದ್ದರಿಂದ ಹೊಟ್ಟೆ ಯು ಉಬ್ಬಿದ್ದು. ಹೊಕ್ಕು ಳದ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿಯ ಯ” ದ್ದು ನಾದಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕೆಂಬ. 
ಭಾವನೆಯಾದರೆ; ಹೋದರೆ ಶೌಚಕ್ಕೆ ಆಗದಿಕೋಣ; ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ತೊಡೆ. 
ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಕೂತಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ತಾತ ಮುಖ. 
ಚಯೆ ರ್ಕಿ ನಿಃಸತ್ವ; ನಾಡಿಯು ಮೆಂದವಿದ್ದು ಹೊಟ್ಟಿ ಜಾಡಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ, 
ಭಂಡಾರ ಇತರ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಲಿ, ವೇದನೆ ಇಲ್ಲದೆ ದಣುವು, 
ತರುವಂಥ ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳನ್ನ ರೇಚ ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ; ಕೊಳಕ, ಅಕ್ಕಿಯ. 
ಕಚ್ಚಿನಂಥ ರೇಚ; ಹೊಲಸು ಅಥವಾ ಕೇವಲ ರಕ್ತದ ರೇಚವಿದ್ದರೆ 
ಮಹಾಮಾರಿಯ ಭಾವನೆ; ದುರ್ಗಂದವಾಯು ಸರಿಯುತ್ತಿದಲ್ಲಿ; ತಿನ್ನು 
ವಾಗಲೇ ದುರ್ಗಂಧಯುಕ್ತ, ವೇದನಾರಹಿತ ರಿ (ಚಗಳಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. 
ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಉರುಪು ಆಗುತ್ತಿ ದ್ದು ಅಶ್ಲಾಡಿದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ನೋವು 
ಆಗೋಣ; ಗುದಭ್ರಂಶ (ಮೈಹೊರಬಳೋಣವು). ಫೆರಂ. ಘಾ. ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲ್ಲೂ 
ಆಮಾಂಶ; ಕೇವಲ ರಕ್ತಮಯ ಶೌಚಕ್ಕೆ ಆಗೋಣ; ಹೊಟ್ಟೆ ಉಬ್ಬಿದ್ದು, 
ದುರ್ಗಂಧವಿದ್ದು ನಾಲಗೆ ಒಣಗಿದ್ದು ಇದ್ದರೆ ಹಾಗೂ ಕಯದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ. 
ಗಳು ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವು ನಿಃಸಂಶಯವಾಗಿ ಗುಣಕೊಡುತ್ತದೆ. 


ಕಾಲೀ ಫಾಸ್ಫಾರಿಕಂ ೧೧೩ 


ಅವರೋಧದಲ್ಲಿ ಕರಿಯ ಅಥವಾ ಸ್ವಲ್ಪ ಕೆಂಪು ಮಲ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದು 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಹಸರು, ಹಳದಿ, ಲೋಳೆ ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದರೆ, ರಕ್ತ ವಲ 
ವಮ್ಸಾ :ಧಿಯಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತಿ ದ್ದೆ ರೆ ಹಾಗೂ ಜೀದನೆಯೂ ಇರುತ್ತಿದ್ದರೆ. 
ಹೊಟೆ ಶೈ ಜಾಡಿಸುವದು, ಆಮಾಂತ ಮೂಲವಣ್ಯಾಧಿ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ, ಮಾನಸಿಕ 
ದಣುವಳೆ ಹೆಚ್ಚು ಇದ್ದು ಎರಡನೇ ಚಿಷ ಧದ ಜೊತೆಗೆ * ಇದನು ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಜಟ ಈ ಔಷಧದ ಬಸ್ಕೀಕೊಡಬೇಕು.(ಗುದದ್ದಾರ 
ದಿಂದ ಪಿಚಕಾರಿಯಿಂದ ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ನೀರು ಸೇರಿಸಬೇಕು.) 


ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯ:-- ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇ 
ನೆಂದು ಅನಿಸುವದು; ಮೂತ್ರವಾಗುವ ಕಾಲಕ್ಕಿ ಉರುಪು, ಮಾನಸಿಕ 
ದುರ್ಬಲತೆಯಿಂದ ಮೂತ ಬ ಸಟ್ಟಿಹಿಡಿಯಲು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ, ಸ್ಟಾಯು 
ಶೈಥಿಲ್ಯದಿಂದ ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೇ ಮೂತ್ರವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಣ್ಣಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಅವಶ್ಯ ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಆದರೆ ಜಂತಿನ ಮೂಲಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ 
ವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ನೇಟ್ರಿಂ ಫಾಸವು ಗುಣಕೊಡುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗ 
ದಿಂದ ರಕ್ತಸ್ಪಾವವಾಗುತ್ತಿ ದ್ದು ದಣುವಿಕೆ, ಅಶಕ್ತತೆ, ಬಹಳ ಹನಿವೆ, 
ಹಾಗೂ ನಿದ್ರಾ ನಾಶವಾಗುತ್ತಿ, ದ್ದರೆ, ಹ ಸಹ ಇತರ 
ಔಷಧಗಳ ಜೊತೆಗೆ ನಡುನ ಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕ ನಾಳಗುದದಲ್ಲಿ 
{ Brights 6196886) ಸಹ ಈ ಔಷಧವು ಟ್ರ ಕಲೈರಿಯಾ 
ಘಾಸ ಮತ್ತು ಇದು ಅದಲು ಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಪ್ರಮೇಹದಲ್ಲಿ 
ರಕ್ತೆಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತಿದ್ದು ಮೂತ್ರವು ಕೇಶರಿಯ ಬಣ್ಣದ್ದಿದ್ದರೆ (ಕೆಂಪು 


ಟು ವ 


ಹಳದಿ); ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪೂ ಕಡೆದಂತೆ ವೇದನೆಯೂ ಇದ್ದರೆ. 
ಪುರುಷರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ:-- ಸಂಭೋಗದ ಇಚ್ಛೆ ಬಹಳ; 


ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯವು ಇಟಿದದ್ದು ಇರುತ್ತದೆ; ರಾತಿ ತ್ರಯ ಲ್ಲಿ ನಿದ್ದೆ 
ಯಲ್ಲಿ ರೇತ8ಸ್ಟಲನ; ಈಕ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಶಿಸ್ನದಲ್ಲಿ ನೋವು ಇದ್ದು ಸೆಟಿದಿರು 
ವದಿಲ್ಲ; ಅತಿಶಯ ಸ್ತ್ರೀಸಂಗದಿಂದ ಉಂಟಾದ ಮಾನಸಿಕ ದುರ್ಬಲತೆ; 
ಸಂಭೋಗದ ನಂತರ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ಅತಿ ದುರ್ಬಲತೆ; ಸಂಭೋಗದ ನಂತರ 


ಆ--೭೦೯ಲ 


ಇ೧೪ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಅತಿಶಯ ದಣುವಿಕೆ ಮತ್ತು ದೃಷ್ಟಿಮಾಂದ್ಯ; ಸಂಭೋಗೇಚ್ಛೆಯ ಅಭಾವ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಿರಲಿ ಅಥವಾ ಹುಟ್ಟಾ ಇರಲಿ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂದ್ರಿಯದ ಮೇಲಿನ ವ್ರಣವು-ಕೊಳೆಯುತ್ತ ಮತ್ತು 


ಹಬ್ಬುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಪ್ರಮೇಹದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಸ್ಪಾವವಿದ್ದರೆ. 


ಸ್ತ್ರೀಯರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ: ಅನಿಯಮಿತ (ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗದೇ 
ಇದ್ದ) ಮುಟ್ಟು; ನಿಸ್ಕೇಜ, ತ್ರಾಸಿಕ, ಸಿಡುಕ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಲ 
`ಕಾಲ ಮುಟ್ಟು ಸರತಿಯ ಕಾಲದಕಿಂತ ಮೊದಲೇ ಆಗಿ ಪ್ರಮಾಣದ 
ಕೆಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದೂ ಕೆಲಕಾಲ ತಡವಾಗಿ ಕಡಿಮೆ ಆಗುವದು, ಬಹಳ 
ಕೆಂಪು ಆಗುವದು ಅಥವಾ ಕರ್ರಗೆ ಆಗುವದು, ಕೆಂಪು, ತೆಳ್ಳನದು, ಗಟ್ಟಿ 
ಯಾಗದಂಥಾದ್ದು, ಹಾಗೂ ದುರ್ಗಂಧಯುಕ್ಕವೂ ಇರುವದು. ಸರತಿಯ 
ಸಾಲಕ್ಕೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲಿ (ಮ್ಯಾ. ಫಘಾ.), ನಷ್ಟಾರ್ತವ (ಮುಟ್ಟು ಆಗದೇ 
ಇರೋದು.) ವಿಶೇಷತಃ ನಿರುತ್ಸಾಹಮಾಡುವಂಥೆ, ದಣುವಿಕೆ ತರುವಂಥ 
ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಅಶಕ್ತತೆ ತರುವಂಥ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟಿನ ಸರತಿಯ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಎದೆಗುಂಡೆ ಬರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಉನ್ಮಾದ ವಾಯುವಿನ ಭಾವನೆ 
{ Hysteria) ಆಗುತ್ತದೆ. ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಸರತಿಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಲೆಯು 
ಮಂದವಾಗಿ ನೋಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ರೋಗಿಯು ದಣಿದಂತೆ ಹಾಗೂ 
ಮಂದ ಇರುತ್ತಾಳೆ. ಗರ್ಭಾಶಯದ ಸುತ್ತಲು ಚುಚ್ಚುವಂತೆ ವೇದನೆ, 
ಎಡಗಡೆ ಹೆಚ್ಚು ವೇದನೆ, ಟೊಂಕದಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಪ್ರದರ 
( ಗರ್ಭಾಶಯದಿಂದ ಹೋಗುವ ಬಳೇ ಸ್ಪಾವಕ್ಕೆ ಕನ್ನಡಿನಲ್ಲಿ ಬಿಳೇ ಸೆರಗು 
ಹೋಗುವದು ಎಂದು ಅನ್ನು ವದುಂಟು. ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ ಧುಪಣಿ 
4 Lucorrhem ) ಅನ್ನು ವದುಂಟು) ಕೆಲಕಾಲ ಕಿತ್ತಳೆ ಹಣ್ಣಿನ ಬಣ್ಣ 
ಪದ್ಹಾಗಲಿ, ಹಳದಿ ಬಣ್ಣದ್ದಾಗಲಿ, ಉರಿಯುವಂಥ ಹಾಗೂ ಬೊಕ್ಕೆ 
ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವಂಥ ಸ್ರಾವ; ಗರ್ಭಪಾತದ ಹೆದರಿಕೆ, ವಿಶೇಷತಃ 
ನಿಡುಕ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ (ಲ್ಕೆ. ಫಾ. ); ದುಗ್ಧಜ್ವರ; ಪ್ರಸೂತಿಯಲ್ಲಿ 
`ಬಡಬಡಿಸುವದು; ಭ್ರಮ, ಪ್ರಸೂತಿಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬರುವ ಶೂಲಿಗಳು 


ಸಾಕಷ್ಟು ಸೆ ಮತ್ತು ಸಾಕಷ್ಟು ಶೆ ತೀವ್ರವಿಲ್ಲದಿರೋಣ; ಹಾಗೂ ಪ್ರಸೂತಿಗೆ 


ಕಾಲೀ ಫಾಸ್ಫಾರಿಕಂ ೧೧೫ 


ಬಹಳ ವೇಳೆ ಹತ್ತೋಣ ( ಕಾಲಿ. ಫಾ.) ಎಂಬ ಔಷಧ ೧೦/೧೦ ಮಿನಿಟಿ 
'ಗೊಮ್ಮೆ ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ಶೂಲಿಗಳು ಸಾಕಷ್ಟು ಹಾಗೂ ತೀವ್ರತರವಾಗಿ 
`ಪ್ರಸೂತಿಯು ತೀವ್ರವಾಗುತ್ತದೆ; ಖೊಟ್ಟಿ ಪ್ರಸೂತಿವೇದನೆ; ಪ್ರಸೂತಿ 
ಯಾಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ೧1೨೩ ಅದಕ್ಕ್ಯೂ ಹೆಚ್ಚು ಸಹ ತಿಂಗಳ ವರೆಗೆ ಈ 
ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಹೋದರೆ ಸುಖಪ್ರಸೂತಿಯಾಗುವದು. ಅಕಾಲಕ್ಕೆ 
'ಆಗುವ ಗರ್ಭಪಾತವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಲು ಈ ಔಷಧದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಯುಂಟು. ಗರ್ಭ 
ಪಾಠದ ಪ್ರಕೃತಿ ಇದ್ದ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಗರ್ಭಧಾರಣವಾದ ಕಾಲದಿಂದಲೆ ಈ 
ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡುವದು ವಿಹಿತ. ಸ್ವನವಿದ್ರಧಿ (ಸ್ತನಕ್ಕೆ ಆಗುವ 
ಹುಣ್ಣು) ಯಲ್ಲಿ ಹೊಲಸು, ದುರ್ಗಂಧ ಕೀವು ಸುರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ 
ಔಷಧವು ಬಹಳೇ ಗುಣಕರವು. ಇದರ ಲೇಪ ಸಹ ಮಾಡಬಹುದು. 


ಶೃಸನೇಂದ್ರಿಯ:-- ಧ್ವನಿಯ ಮೇಲೆ ಒತ್ತಾಯವಾದಲ್ಲಿ: ಅದು 
ಗೊಗ್ಗರ ಆದಲ್ಲಿ ( ಧ್ವನಿ ಒಡೆದಂತಾದಲ್ಲಿ ); ಹಾಗೂ ನಿರುತ್ಸಾಹ ಮತ್ತು 
ದಣಿದಂತೆ ಆದಲ್ಲಿ; ಧ್ವನಿನಲಿಕೆಯ ಪಕ್ಚಘಾತವಾಗಿ , ಧ್ವನಿಯು ಕೂತಲ್ಲಿ; 
ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ ಉದ್ಭವಿಸಿ ಬರುವಿಕೆಯು; ದಪ್ಪ, ಹಳದಿ, ಉಪ್ಪುಪ್ಪು 
ಹಾಗೂ ಹೊಲಸು ಕಫ; ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು; ಕೋಡಗಳಕೆವ್ಟು ನಲ್ಲಿ ದಣು 
ಏಕೆ ಆದಲ್ಲಿ; ಸ್ವಲ್ಪ ಅನ್ನ ತಿಂದರೆ ದಮ್ಮು ಏಳುತ್ತದೆ. ಧೈರ್ಯವಿಲ್ಲದ 
ಹಾಗೂ ನಿರುತ್ಸಾಹಿ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಆಗುವ ದಮ್ಮಿಗೆ ೩೪ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ 
ಪನ್ನು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಕೊಡಬೇಕು 
ದವಿ್ಮನಿಂದ ಶ್ವಾಸಕ್ರಿಯೆಗೆ ಅಡ್ಡಿಯಾಗುತ್ತದೆ, ದಣುವಿಕೆ ಬಹಳಾಗು 
ತ್ತದೆ, ಸ್ವಲ್ಪ ಶ್ರಮಮಾಡಿದರೂ ಅಲ್ಲಾಡಿದರೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ದನ್ನು 
ನಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆಯು ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ್ದಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ದಪ್ಪನ್ನ, ಹಳದಿ 
ಉಪ್ಪುಪ್ಪು ಕಫ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಪಾವಟಿಗೆ ಏರುವಾಗ, ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಾಗ 
ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛ್ಛ್ವಾಸ ಮಾಡಲು ಶ್ರಮವಾಗುತ್ತದೆ. ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಶ್ವಾಸ ಎಳಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಶನಿಕರಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ರುಧಿರಾಭಿಸರಣ: ಹೃದಯದ ಅಶಕ್ಕತೆಯಿಂದ ಮಸ್ತಕ ಭ್ರಮಣ 
ವಾಗುತ್ತದೆ; ಬಿದ್ದಂತೆ ಭಾವನೆ, ಹೆದರಿಕೆಯಿಂದಲೂ ದಣುವಿಕೆಯಿಂದಲೂ 


೧೧೬ ೧೨ ಕಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಮೂರ್ಛೆ ಬರುತ್ತದೆ; ನಾಡಿಯು ಅನಿಯಮಿತವಿದ್ದು ತಪ್ಪಿ ತಪ್ಪಿ ಬೀಳು. 
ತೃದೆ; ನಾಡಿಯು ಅತಿಶಯ ಮಂದವಿದ್ದು ಕೆಲವೇಳೆ ಕೈಗೆ ಹತ್ತುವದಿಲ್ಲ 
ಸಹ, ನಾಡಿಯ ಬಡತಗಳು ವಾಡಿಕೆಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಇರುತ್ತವೆ. ಧೀರ 
ವಿಲ್ಲದ, ಸಚಿಂತ, ನಿರಾಶ, ಅಸ್ಪಸ್ಥ, ನಿದ್ದೆಹತ್ತದ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಎದೆಯಲ್ಲಿ 
ಧಡಧಡಿಸುವ ಭಾವನೆ; ಪಾವಟಿಗೆ ಏರುವಾಗ್ಯೆ ಆಗಲಿ, ಸ್ವಲ್ಪ ಮಾನಸಿಕ 
ತಾಪವಾಗಲಿ, ಸ್ವಲ್ಪ ದುಖವಾಗಲಿ ಚಿಂತೆಯಾಗಲಿ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿ 
ಸುತ್ತದೆ. ಹೃದಯದ ಯಾವದೇ ವಿಕಾರಕ್ಕೆ ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. 
ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಪೌಷ್ಟಿಕವೆಂದು ಸಹ ಇದನ್ನು ತಕ್ಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಪಂಡು 
ರೋಗ, ಬಲವಿಲ್ಲದ ರಕ್ತ, ಮಂದರುಧಿರಾಭಿಸರಣ ಮುಂತಾದ ವಿಕೃತಿಗಳಿಗೆ 
ಸಹ ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. 


ಕುತ್ತಿಗೆ ಮತ್ತು ಬಿನ್ನಿ: ಹೆಗಲಿನ ಎಲುಬಿನಲ್ಲಿಯೂ ಬೆನ್ನಿ 
ನಲ್ಲಿಯೂ ನೋವು; ನಡೆದರೆ ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸುವದು; ಎದ್ದು ಕೂತಲ್ಲಿಯೂ 
ಶ್ರಮವಾದಲ್ಲಿಯೂ ವೇದನೆ. 


ಸೈಕಾಲು;-- ಬಟ್ಟುಗಳ ತುದಿಗಳು ಬಧಿರವಾಗಿ ಇರುವವು. 
ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. ಕೇವಲ ನಿದ್ರಿತವಾದಂತೆಯೇ ಇರುವವು. ಅಂಗಾಲಿಗೆ. 
ಅಂಗೈಗೆ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಕಾಲಿಗೆ ಉರುಪು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ರಾತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಗೆ ತಿಂಡಿ ಬಟ್ಟು ಅಶಕ್ತತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ; ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಯ 
ವೇದನೆ; ಶ್ರಮ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮಾಡಿದರೆ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ, ನಿಧಾನ 
ವಾಗಿ ನಡೆದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಮಂದವಾಗುತ್ತದೆ; ಸುಮ್ಮನೆ ಕೂತರೂ ವೇದನೆ; 
ಸಾವಕಾಶ ನಡೆದಲ್ಲಿಯೇ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ, ಅಥವಾ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ; 
ನೋಯುವ ಸ್ಪಳದಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿ ೈಯಾದಂತೆಯೂ ಜಜ್ಜಿದಂತೆಯೂ ಭಾವನೆ. 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ವಿಶೇಷತಃ ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ನೋಯುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಬಧಿರತೆ. 
ಉತ್ಸನ್ನಮಾಡುವ ವೇದನೆ (ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ.) ಜಲವಾತ(ಕೈ, ಕಾಲು, ಹೆಬ್ಬಟ್ಟು 
ಮುಂತಾಸವುಗಳಲ್ಲಿ): ಹೊರ ಲೇಪಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಗೆದುಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಆ ಸ್ಥಳದನ್ಲಿಯ ತಿಂಡಿ ಮತ್ತು ಉರುಪು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. 


ಎ.ನೀಷ ಶ್ರಮದಿಂದಲೂ ದಣುನಿಕೆಯಿಂದಲೂ ಮೊದಲು ಏಳುವ ಕಾಲಸ್ಥ್ಯ್‌ 


ಕಾಲೀ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ೧೧೩ 


ಮೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರುವದು. ಮುಂದೆ ಮೆಲ್ಲಗೆ ನಡೆದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. 
ಇಂದು ಕಲೈ.” ಫಾ. ದ ವೇದನೆಯ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣವು. 
ನಿದ್ರೆಮಂಂಶಾದ್ದು 1-- ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ಪಕ್ಷ 
ಘಾತದ ಮೇಲಿನ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ಒಂದು ಫೈ, ಒಂದು ಕಾಲು, 
ಒಂದು ಪಾರ್ಶ್ವ, ಅರ್ದಿತ ( ಮೋರೆಯ ಒಂದು ಭಾಗದ ವಧಾಂಗ, ಧ್ವನಿ 
ಸಲಿಕೆ ಮತ್ತು ಇತರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ವಧಾಂಗ; ಒಮ್ಮೆಲೆ ಆಗಲಿ 
ಸಾವಕಾಶವಾಗಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸುವ ವೆಧಾಂಗ, ಬಾಲಪಸ್ಸ ಘಾತ. ( Infantile 
Paralysis ) 7 ವನದ ವಿಕೃ ತಿಗಳ ಮೇಲೆ ಇದು ತು ಮ ಔಷಧವು. 
ಬಾಲಪಸ್ಟ್‌ ಘಾತದಲ್ಲಿ ಶ್ವಾಸೋ ಚ್ಛಾ ಪಸಕ ಶೌಚಕ್ಕೆ, ದುರ್ಗಂಧ ಬರುತ್ತಿ 
-ದ್ವರೆ, ನಾಲಿಗೆ ಶೆಟ್ಟಿ ಡ್ವರೆ ಈ ಔಷಧವು ನಿ8ಸಂದೇಹ ಗುಣಕೊಡುವದು. 
ಶಕ್ರ ಕ್ಷೀಣತೆ ; ಸಃ ಸ್ಪರ್ಶಜ್ಞಾನ ನಷ್ಟವಾ 2॥ರೋಣ. ನಡೆಯು 
ವಾಗ ನಡುಗೋಣ, ಜೋಲಿ ಹೋಗೋಣ ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳಮೇಲೆ 
ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ವಾತಶೂಲಿ ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ರಲಿ, ವಾತಶೂಲಿಯನಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ತತೆ ಇದ್ದು ನಿರುತ್ಸಾಹವೂ ಇರುವದಾದರೆ; 
ಬೆಿನಲ್ಲಿ. ಸ್ವಲ್ಪ ತಿಬಿಕಿಟಿಯಾದಲ್ಲಿಯೂ, ಒಬ್ಬರೇ ಕೂತಿದ್ದರೂ ಸ್ವಸ್ಥ 
`ಬಿದ್ದುಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು; ಆಲ್ಲಾದದಾಯಕ ಆಟ 
ದಿಂದಲೂ ಮಂದನಡೆಯುವದರಿಂದಲೂ ಸಮಾಧಾನವಾಗೋಣ ಮುಂತಾದ 
ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧ ಬಹು ಗುಣಕಾರಿಯಾಗುವದು. ಗೃಧ್ರಸಿ 
(ಸೊಂಟಿನೋವುವ 50800೩ ಇ ಕಾಲಿನ ಹರಿವಾತ ) ಯಲ್ಲಿ ಟೊಂಕದಿಂದ 
ತೊಡೆಯತನಕ ಮೊಳಕಾಲವರೆಗೆ ಎಳೆದಂತೆ ವೇದನೆಯೂ, ಸೆಟೆಯು 
ವೆದೂ, ಜಾಡ್ಕವೂ, ತೀರ ಸೋತಂತೆ ಅನಿಸೋಣವೂ ಈ ಲಫ್ಸಣಗಳಿ 
ದರೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ರೋಗಿಯು ಧ್ಯರ್ಯ 
ದ MS ಅಳೆಹತ್ತೋಣ, ಬಾಯಿಯಿಂದ 
ಬುರುಗು ಬಂದು ಅರುವು ತಪ್ಪಿ ಬೀಳೋಣ, ಅಪಸ್ಮಾರ; ಅಪಸ್ಥಾರದ 
ನಸಿಡತಬಂದು ಹೋದನಂತರ, ಚರೈ ಗಲಿತವಾಗಿ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಧಡಿಧಡಿಸ ವದು 
ಮತ್ತು ಮೈತಂಣಗಾಗುವದು; ಈ ಭಾವಸೆಗಳಿದ್ದರೆ ಕಾಲೀಮೂರದ ಸಂಗಡ 


೧೧೮ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಕೊಡಬೇಕು. ಭೀತಿಯಿಂದ ಸಹ ಬಾಯಲ್ಲಿ ಬುರುಗು ಬಂದು ಅರುವ್ರೆ 
ತಪ್ಪುತ್ತಿದ್ದರೆ ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಗಂಟು ವಾಯು ಬರೋಣವು, ಸರ್ವಾಂಗಕ್ಕೆ 
ಕಂಪ ಹುಟ್ಟೋಣ ( ನಡುಗು ) ಈ ಭಾವನೆಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಅತಿ ಸ್ತ್ರೀ 
ಸಂಭೋಗದಿಂದ ಪೃಷ್ಠವಂಶ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪು ಬಿಟ್ಟು ರೋಗಿಯು. 
ನಿರುತ್ಸಾಹಿ ಮತ್ತು ನಿರಾಶನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿಯೂ 
ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ನೋವು ಇರುತ್ತದೆ. ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮದಿಂದಲೂ 
ಚಿಂತೆಯಿಂದಲೂ ನಿದ್ರಾ ನಾಶವಾದಲ್ಲಿ; ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಸಂಣ ಹುಡು 
ಗರೂ ದೊಡ್ಡವರೂ ಸಹ ನಡೆಯಹತ್ತುತ್ತಾರೆ. ಬೆಂಕೆಹತ್ತಿದಂತೆಯೂ, 
ಕಳ್ಳ ರು ಬಂದಂತೆಯೂ, ದೆವ್ವಿನದೂ, ತಾವು ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಬಿದ್ದಂತೆಯೂ 
ಭೀತಿಜನ್ಯ ಸ್ವಪ್ಪುಗಳು ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಹುಡುಗರು ನಿದ್ದೆಯಿ೦ದ ಅಳುತ್ತ 
ಏಳುತ್ತವೆ. ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಮವಿಷಯಕ ಸ್ವಪ್ನಗಳು ಬೀಳುತ್ತವೆ. 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಏಳುವ ಇಚ್ಛೆ ಯೇ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದ್ದೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಸ್ಟಾಯುಗಳು ಹಾರುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಆಕಳಿಸೋಣ, ಮೈ ಮುರಿ 
ಯೋಣ, ದಣಿದಂತೆ ಅನಿಸೋಣ, ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಕಲ ಆಗೋಣ, 
ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಗುಣಬರುತ್ತದೆ. 


ಜ್ವರ ಚಳಿಚ್ಚ ರದಲ್ಲಿಯೂ ಇತರ ಯಾವದೇ ಜೃರದಲ್ಲಿಯೂ 
ಪತ ತರುವಂಥಾದ್ದೂ ದುರ್ಗಂಧಯುಕ್ತವೂ ಇದ್ದ ಜಿವರು ಬರು 
ವದು; ನಾಡಿಯು ಮರಗರಿಕುಜದ ಶೌಚಕ್ಕೂ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚಾಸಕ್ಕೂ 
ದುರ್ಗಂಧ ಬರುವದು, ಭ್ರಮ, ವಾತವಾಗುವದು; ಈ ದೋಷಿಕ ಭಾವನೆ 
ಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆ ಒಣಗಿದ್ದು. 
ನಿದ್ದೆಬಾರದೇ ಇರೋದು, ಮಾಂದ್ಯ, ಬಹಳ ಬಡಬಡಿಸೋಣ:ಃ ತುಟಿಯಲ್ಲಿ: 
ಪುಟ ಪುಟ ಮಾತಾಡೋಣ, ಜ್ವರ ಬಹಳಿರೋಣ ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ: 
ಗಳಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು EN 

ತ್ರಚೆ:- ಚಂಚಲ, ಅಧೀರ ಮನಸ್ಸಿನ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಇಸಬು, 


ಉಗುರಸುತ್ತು, ಕುರುವು, ನರೋಲಿ ಆಗುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಿಂದ ಹೊಲಸು. 
ನಾತವಿದ್ದ ಸ್ರಾವ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಗುಣವಾಗುವದು. 


ಕಾಲೀ ಫಾಸ್ಫಾರಿಕಂ ೧೧೯ 


ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಮ ಹುಣ್ಣುಗಳು ಆಗಿ ಅವುಗಳೊಳಗಿಂದ 
ರಕ್ತವೂ ನೀರೂ ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ, ತೈಜೆ ಒಣಗಿದ್ದು ಮುಖಚರ್ಯೆ ಎಳಿ 
ದಂತೆ ಇರುವದು. ಮೈಲಿಯ ಬೊಕ್ಕೆಗಳೊಳಗಿಂದ ದುರ್ಗಂಧ ಕೀವು 
ಹರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಅಂಗೈ. ಅಂಗಾಲುಗಳಿಗೆ ತಿಂಡಿ ಬಿಡೋಣ; ತ್ವಚೆಗೆ ಇತರ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಸಹ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ಇರುವು ನಡೆದಂತೆ ಭಾವನೆ; 
ಮೆಲ್ಲಗೆ ತಿಕ್ಕಿದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ; ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ತಿಕ್ಕಿದಲ್ಲಿ ತ್ವಚೆ 
ನೋಯುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ಉರಿಯುತ್ತದೆ (ಕಲೈ. ಫಾ. ) ಜಲವಾತದಲ್ಲಿ 
( ವಿಶೇಷತಃ ಹೆಬ್ಬಟ್ಟು, ಕೈ, ಕಿವಿ) ತುರಿಸುವದು, ಉರುಸು ಕಡಿಮೆ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಇದನ್ನು ಕಾಲಿಮೂರದ ಸಂಗಡ ಕೊಡಬೇಕು. 
ತ್ವಜೆಯಿಂದ ಉರುಪು ಆಗುವಂಥ ರಸಿಕೆ ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪ 
ಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಇತರೆ ಅನಯೆವಗಳು: ರಕ್ತೆಕ್ಟೀಣತೆ, ಪಂಡುರೋಗ; ಸವೆ' 
ಯೋಣ: ದಣಿಸುವಂಥ, ಸೊರಗಿಸುವಂಥೆ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ; ಶೌಚಕ್ಕೂ 
ಶಾ ಿಸೋಚ್ಛಾ, ೨ಸಕ್ಕೂ ದುರ್ಗಂಧ ನಾತ ಬರುವಂಥ ಮುಂತಾದ ವಿಕೃತಿ 
ಗಳ ಮೇಲೆ ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಿಂದ 
ಕರೇ. ತಿಳುವ, ಗಟ್ಟಿಯಾಗದಂಥ, ಕೊಳಕ ರಕ್ತ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. ಸರ್ವ 
ಸಾಧಾರಣ ಅಶಕ್ಕತೆಯೂ ದಣಿಕೆಯೂ: ಅತಿಶಯ ಸಂಭೋಗದಿಂದಲೂ 
ಸಂಭೋಗೇಚ್ಛೆಯನ್ನು ತಡೆದದ್ದರಿಂದಲೂ ಆಗುವ ಬೇನೆಗಳು; ರಕ್ತ 
ಮಿಶ್ರಿತ, ಹೊಲಸು, ದುರ್ಗಂಧ, ಉರಿಯುವ ಸ್ರಾವ ಮತ್ತು ಕೀವು 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ, ಕೊಳೆಯುವ ಕ್ರಿಯೆ. ನಿಲ್ಲಿಸುವ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವಿದು. 
ದುರ್ಗಂಧೆಯುಕ್ತೆ ಸ್ರಾವ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ದುಷ್ಟಗ್ರಂಥಿಯ ಮೇಲೆ 
: ಗಂಟಿನ ಮೇಲೆ) (0೩೫೦೯) ವೇದನೆ ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ತಕ್ಕದ್ದು. ಬಾಯಿಬರೋಣ; ಮುಖಸಪಾಕ, ಬಾಯಿ ಸುಲಿಯೋಣ, ಕಮರ 
ತೇಗು ಮತ್ತು ರೇಚ ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ. 

ವೃದ್ಧಿ, ಕ್ಷಯ: ವಿಶ್ರಾಂತಿ, ಪೌಷ್ಟಿಕ ಅನ್ನ ತಿನ್ನುವದು, 
ಉಷ್ಣತೆ; ಆಲ್ಚಾದದಾಯಕ ಮನಃಸಂತೋಷದ ಸಾಧನಗಳು (ದಣು 
ವಾರಿಸುವ) ಇವುಗಳಿಂದ ಸಾಧಾರಣ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ಕ್ಪೋಭ 
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ದಾಯಕ ಸಂಗತಿಗಳು; ಮಾನಸಿಕ, ಶಾರೀರಿಕ ಶ್ರಮ; ಚಿಂತೆ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. ಈ ಔಷಧದ ಕೆಲವು ಭಾವನೆಗಳು, ವಿಶೇ 
ಷತಃ ವೇದನೆ; ಸ್ವಲ್ಪ ಕಟಿಕಿಬೆಸಿ:ಂದ, ಏಳುವಾಗ್ಗೆ ಒಂದೇಸವನೆ ಶ್ರಮ 
ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ವಿಶ್ವಾಂತಿಯಿಂದ ಸಹ ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ ಸಹ ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಚಳಿಯಿಂದ ಸಹ ವೇದನೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಮೆಲ್ಲಗೆ ನಡೆಯೋಣ, 
ತಿನ್ನೋಣ, ಚಿತ್ತಾಲ್ಹಾದಕ ಹಾಗೂ ಸಮಾಧಾನಕಾರಕ ಸಾಧನೆಗಳಿಂದಲೂ, 
ಜನರ ಸಹವಾಸದಲ್ಲಿ ಕೂಡೋಣ, ವೇದನೆ. ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗೋಣ. ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ೨ ರಿಂದ ೫ರ ವರೆಗೆ ವೇದನೆ ಹಾಗೂ ತ್ವಚೆಯ 
ತಿಂಡಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. 


ಉಪಯೋಗ: ಸಾಧಾರಣತಃ ಕದಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧಗಳು 
ಹೆಚ್ಚು ಗುಣಕಾರಿಗಳು. ಟೀ; ೧೨೫ ಮತ್ತೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ 
ಗಳು ಎಷೊ ಶೀ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೆಚ ಚ್ಚು ಗುಣಕೊಡುತ್ತವೆ. ದವಿಪ್ಮಿನಲ್ಲಿ ೨೬ ಇಲ್ಲವೆ 
೩« ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಉಪ ಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಪ್ರಸೂತಿಕಾಲದ ಶೂಲಿಗಳು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದ್ದರೆ ೨೪ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ, ಶಾ ಕೊಟ್ಟರೆ 
ಕಾರ್ಯಸಿದ್ದಿಯು ಬೇಗನೆ ಆಗುತ್ತದೆ.  ಜಠರವ್ರಣ, ಬಕರವಿಸ್ತಾ-ರ 
ಕೊಳಕರೇಚ , ವಾಂತಿಸ್ಪಾವ, ಅಪಸ್ಮಾರ ಇವುಗಳಮೇಲೆ ೧೨% ಶಕ್ತಿ 


ಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಜ್ರರವನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಾದ ನಾಡಿಯನ್ಳೂ ಕಡಿಮೆ 
ಇ 


ಐ 


೩ ೩ 
ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಇತರ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಗುಣಬಾರದಿದ್ದರೆ ೨ ೬ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಎದೆಯು ಧಡಧಡಿಸುವದು, ಸ್ನಾಯುಗಳ ಸವಕಳಿ; 


ಸಂಭೋಗಾತಿರೇಕ; ಸಂಭೋಗದ ಅಭಾವ ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ ೨೦೦೪ 
ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವು ಚನ್ನಾಗಿ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಆಲೋಪಥಿ 
ಔಷಧ ತೆಗೆದುಕೊಂಡನಂತರ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಔಷಧ ತೆಗೆದುಕೊಳ ಲಿಕ್ಕೆ 
ರೋಗಿಯು ಬಂದಾಗ್ಗೆ ಪ್ರಥಮದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿ. ಫಾ. ೩೦೬ ಕೊಡಬೇಕು 
ಮುಂಡೆ ಭಾವನಾನುಸಾರ ಇತರ ಔಷಧ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಇತರ ಔಷದಗಳ ಸಂಬಂಧ:--ಮೂತ್ರಾಶಯದ ಬೇನೆಯಮೇಲೆ 
ಕಾಲಿ. ಘಾ. ನಂತರ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಇದನ್ನು ಪೂರಕ ಔಷಧವೆಂದು ಉಪ 
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ಯೋಗವಾಗುವದು. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಇದು ನಿಂತು ನಿಂತು ಪುನಃ ತಟ್ಟನೆ 


ಉದ್ಭವಿಸುವ ರೋಗಗಳಮೇಲೆ ಗುಣಕಾರಕವಿರುತ್ತದೆ. ಕಾಲಿ. ಫಾ. 


"ಇದು ಮುಂದಗತಿಯಿಂದ ವ್ಯಾಪಿಸುವ ಸ್ನಾಯುಶೈಥಿಲ್ಯದಮೇಲೆ ( ಪಕ್ಕ 
ಘಾತ ದ ಮೇಲೆ ಗುಣಕೊಡುವದು. ಕೆಂಪು, ಕರ್ರನ, ತೆಳ್ಳನ, ಗಟ್ಟಿ 
“ಯಾಗದ ರಕ್ತಸ್ರಾವದಮೇಲೆ ಕಾಲಿ. ಫಾ. ದ ನಂತರ ನೇಟ್ರಂ ಮೂರ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಪ್ರಸೂತಿ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಕಾಲೀಮೂರಕ್ಕೆ ಇದರ ಸಹಾಯ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 


[) 


ಪ್ರನಃಐಃ-- ೪ರಿಂದ ೬ ವಟಿಕಾ ( ಸಂಣ ವಡೆಗಳು) ಆಥವಾ 
ತ. ರಿಂದ ೪ ಗುಂಜಿ ಚೂರ್ಣ ೨-೩ ತಾಸಿಗೊಂದು ಸರತಿಯಂತೆ ೪-೬ ಸರತಿ 
ಕೊಡುವದು. ಅವಶ್ಯ ಕಂಡಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೂ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಕೊಡಲು 
ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. 
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Kali Muriaticum 


ಇತರ ಹೆಸರಂ:--ಪೊಟ್ಯಾಶಿಯಂ ಕ್ಲೋರಾಯಿಡ ಕ್ಲೋರಾಯಿಡೆ 
“ಆಫ್‌ ಪೊಟ್ಯಾಶ, ಕಾಲಿಕೊರಿಡಂ ಎಂಬ ಇತರ ಹೆಸರುಗಳು. ಪೊಟ್ಯಾಶಿಯಂ 
ಕ್ಲೊರೇಟ ಆಥವಾ ಕ್ಲೊರೇಟಿ ಆಫ ಪೋಟ್ಯಾಶದ್ದೂ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ಪೊಟಾಶಿಯಂ ಕ್ಲೊರಾಯಿಡ ಇದರದೂ ಏನೂ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ. ಎರಡೂ 
ಹ್ಪ್ಪಾರಗಳು ತೀರ ಸ್ವತಂತ್ರವಿರುವವು. 


ಕಾರ್ಯ ಕ್ಷೇತ್ರ: ಕಾಲೀಮೂರ ಎಂಬ ಕ್ಪಾರದ್ದೂ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ 
ಫಿಬ್ರಿನ್‌ ಎಂಬ ಪದಾರ್ಥದ್ದೂ ಬಹಳ ಸಂಬಂಧವದೆ. ಆಲ್ಬ್ಯುಮಿನ್‌ 
ಪದಾರ್ಥದ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಫಿಬ್ರಿನ್‌ ಎಂಬ ಪದಾರ್ಥವು ಸಿದ್ದವಾಗುತ್ತದೆ 
:ಆದರೆ ಕಾಲೀಮೂರ ಎಂಬ ಕ್ಲಾರವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಈ ಸಂಯೋಗವೇ ಸಂಭವಿಸುವದಿಲ್ಲ, ಈ ಕ್ಸ್ಪಾರದ ಅಭಾವ 
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ವಿದ್ಮಲ್ಲಿ ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ ಹೊಸ ಪಿಂಡದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯೇ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಸ್ನಾ ಸಿಯ 
ರಕ ಕಣ, ನಾಡಿ, ಮಿದುಳು; ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿಯ ದ್ರವಪದಾರ್ಥ ತಾ 
ಸ್ಮಳಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ಪಾರವು ಇರುತ್ತದೆ. ಸಿರಗಳ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ (ಅಶುದ್ಧ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ) 
ಧಮನಿಗಳಲ್ಲಿಯ ರಕ್ತೆಕ್ಕಿಂತ ಫಿಬ್ರಿನ್‌ ಎಂಬ ಪದಾರ್ಥವು ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ರಸದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿ (1,೫08) ಯಂತೂ ಧಮನಿ. 
ಗಳಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುವದು. ಈ ಕ್ಟಾರವು 
ಕಡಿಮೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಫಿಬ್ರಿನ್ನದ ಉಪಯೋಗವೇನೂ ಆಗುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಅದು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅತ್ತ ಇತ್ತ ನಿಷ್ಕ್ರಿಯ ಮತ್ತು ನಿರುದ್ಯೋಗ. 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ತಿರುಗಾಡುತ್ತಿರುವದು. ಮತ್ತು ತಾಪದಾಯಕ ಪದಾರ್ಥ 
ವೆಂದು ಶರೀರದಿಂದ ಪಿಂಡಗಳಿಂದ ಲ ಹೊರಗೆ ದೆಬ್ಬಿ 
ಹಾಕಲು ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸ್ಥಾನಪರತ್ತ 64 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ. ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ನ “ಸಂಧಿತೋಧ; 
( ಸಂದುಬಾವು ) ನಾಲಿಗೆ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲತ್ವಚೆ ಹಾಗೂ ಕಿರಿನಾಲಿಗೆ ಇವುಗಳ 
ಮೇಲೆ ಮುಣ್ಣಿನಂಥ ಅಥವಾ ಬಳೇಬಂಣದಕಿಟ್ಟಿ ಕೂಡುತ್ತದೆ. (ಅಗ್ರಲೇಪ) 
ಶ್ಲೇಷ್ಟ್ರಲತ್ತಜೆಯೊಳಗಿಂದ ಬಳೇ ಜಿಗಟು ಸ್ಟಾ ke ಬರುವದು ಕಫ ಬಿಳೋಣ, 
ಉರುಟು ಹಿಟ್ಟಿಸಂಥ ಹೊಟ್ಟು ಚರ, ಯಕೃತ ಕಾಗ 
ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಪ್ಮಣಗಳು "ಉದ್ದವಿಸ ತ್ತವೆ. ಕಾಲೀಮೂರ ಕಾ ಶರವು 
ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ಬಾಹ್ಯತ್ವಚೆ ಪಿಂಡದೊಳಗಿಂದ ಒಂದುತರದ ಕೊ ಧಕ್ಕೆ, 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಬಿಳೇ ಬಂಣದ ಅಥವಾ ಮುಣಿನ. 
ಬಣ್ಣ ದಸ್ತ ರೂಪದಿಂದ ಫಿಬ್ರಿನ್ನುವು ಹೊರಬೀಳುತ್ತದೆ. ಅದು ಒಣಗಿದರೆ 
ಸಂಣ ಜಡ ಬೊಕ್ಕಿಗಳಾಗಿ ಅವುಗಳೊಳಗಿಂದ ಹಿಟ್ಟಿ ನಂಥ ಹೊಟ್ಟು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲವೆ ಹಳಳಿಗಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಅಂತಸ್ಥ ಎಜೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ರಿಯೆಯು 
ಜೋರಿನಿಂದ ನಡೆದಲ್ಲಿ ಹೊರಗೆ ಮೈಮೇಲೆ ಸುಟ್ಟಿ ಹುಂಣಿನಂಥ ದೊಡ್ಡ 
ಹುಂಣುಗಳು ಆಗುತ್ತವೆ. ಮೈಲಿಯಲ್ಲಿ ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ದಾಹಜನ್ಯ ರೋಗಗಳ ದಿ ಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಸ್ರಾವವು. 
ಹರಿಯಲಾರಂಭವಾದ ನಂತರ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಚನ್ನಾಗಿ ಗುಣವಾಗುವದು. 
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ದಿ ಿತೀಯಾವಸೆ ಯಲ್ಲಿಯೇ ಸ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿರುತ್ತ ಮಂತ 
ಸಾ ವದಲ್ಲಿಯೇ ಫಿಬ್ರಿನ್‌ ಎಂಬ ಪದಾರ್ಥವು ಬಡು ಘ್‌ 
ಆಮಾಂಶ, ನ್ಯುಮೋ ನಿಯಾ, ರಸವಾಹಿನಿಗಳ ವಿಸ್ತಾರ, ಕೆಟ್ಟ ರಸಿಸೆಯಿಂದ 
ಮೈಲಿ ಚುಚ್ಚಿ ದ ನಂತರ ಏಳುವ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು, ಬೆಳೆಯುವ ಗ್ಗ ೦ಥಿ (ಗಂಟು,) 
ಮತ್ತು ಬಾವು ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧ ಚನ್ನಾಗಿ ಗುಣ. 
ಕೊಡುವದು. ಶ್ಲೇಷ್ಮಲತ್ತ ಶಜೆಯೊಳಗಿಂದ ಗಟ್ಟಿ, ಬಿಳೇ ಒಣ್ಣದ ಹಾಗೂ 
ಜಿಗಟು ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುವದೂ, (ಕಫ, ಆವು, ಸುಂಬಳ ಮುಂತಾದ 
ಸ್ರಾವವು) ಹಿಟ್ಟಿನಂಥ ಹೊಟ್ಟು ತ್ವಜೆಯೊಳಗಿಂದ ಹೋಗುವದೂ, ಯಕೃತ 
ಮಾಂದ್ಯವೂ. ಸ ಬೆಳ್ಳ ಇ ಬಸ ಇವೇ ಮುಂತಾದವು ಪ್ರಮಖ. 
ಲಕ್ಸ್‌ ಣಗಳು. ದಗ್ಗವ್ಯ | ವೈಣ (ಸುಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದ ಆಗುವ ವ್ರಣ) ವ್ರ ಕಾಲೀ 


ಮುಂಬ ನೆಟ್ಟಿ ೈಗಾಗುವ ವದು. 


ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಮಿದುಳು: ಉಪವಾಸದಿಂದ ಸಾವು ಬರುವದೆಂದು ರೋಗಿಗೆ 
ಆಗುವ ಭಾವನೆ; ಕೆಲಹೊತ್ತು ಆನಂದದ ವೃತ್ತಿಯು ಕೆಲ ಕಾಲ ಖಿಸ್ನವೃತ್ತಿ; 
ಸೂರ್ಯೋದಯದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಚಿಂತಾಜನಕ ಸ್ವಷ್ಟ ಬೀಳೋಣ. 


ಮಸ್ತಕ: ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ದಟ್ಟಿ ಕಿಟ್ಟಿ ವಿದ್ದು ತಲೆನೋವು 
ಇರೋಣ; ತಲೆನೋವು ಇದಾ ಗ್ಗೆ ಬಾ ಜಾ 'ಡಟ್ಟಿ ಮತ್ತು 
ತ ಪೀತ ಬಂಣದ ಕಫ ಬೀಳೋಣ, ಯಕ ಸಿತಮಾಂದ್ಯವಾದ್ದೆ ಬ ಅಂದರೆ 
ಬ್ರ ದ ನ್ಯೂನ ನತೆಯಿಂದ ಕು ್ಸಿಥಾನಾಶವಾಗೋಣಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ತಲೆಯ 
ನೋವು ನ ಸನವಾಗಿಕೋಣ: ಅವರೋಧವಿರೋಣ. ಮಸ್ಸಿಷ್ಕಡಾಹ 
ದಲ್ಲಿ ಸಹಾಯಕರ ಔಷಧವೆಂದು ಉಪಯೋಗವಾಗುವುದು. ತಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೊಟು y ಆಗೋಣ. 


ನೇತ್ರ:- ಕಣ್ಣಿನ ಯಾವದೇ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ದಟ್ಟಿ ಬಳೇ 
ಸ್ರಾವ BS ದಲಿ. ಹಳದಿ ಹಾಗೂ ಹಸರು ಸ್ರಾವವಿದ್ಧರೆ ಕಾಲೀ 


ಇಎರ್‌ 


"೧೨೪ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


-ಮೂರದ ಜೊತೆಗೆ ಕಾಲೀಸಲ್ಪ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಕಣ್ಣರೆಪ್ಪೆಯ 
ಮೇಲೆ ಸ್ರಾವದ ಕಲೆಗಳಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಹಳದೀ ಹಕ್ಕಳಿಗಟ್ಟೊ ೀಣ (ಕಾಲೀ 
ಸಲ್ಲ) ಕಣ್ಣುನೋಯೋಣ; ಹುಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿನ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಚಪ್ಪುಟಿ 
`ಆಕಾರದ ವ್ರಣವಾಗೋಣ. ಅದು ಒಳತನಕ ಹೋಗದೆ ಇದ್ದದ್ದು; 

-ಗುಡ್ಡಿಯ ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣು: ಅರಿಗಳಾಗಿದ್ದರೆ, ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತಾಗು 
ವದು; ನೇತ್ರದಾಹದ ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಬಳೆ, ಗಟ್ಟಿಯಾದ ನಿಚ್ಚು 
ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಮೋತಿಬಂದುವಿನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕೆ ಫ್ಲೂ. ದ ನಂತರ ಇದು 

.ಗುಣಕರವಾಗುವದು. ನೇತ್ರದರ್ಪಣದಾಹ; ಕಣ್ಣಿನ ಯಾವದೇ ರೋಗ 
ದಲ್ಲಿ ನಿಚ್ಚು ಬರಲಿಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿದ ನಂತರ, ಕಣ್ಣಿನ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ತೀವೂ 
ಫಸಿಜ್ಲೂ ತುಂಬಿ ನಿಂತಿದ್ದರೆ, ತೀವ್ರವಾಗಿ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗದ ವ್ರಣ; ವ್ರಣವು 
ಕೆಂಪಗಾಗಿದ್ದು ಅದರೊಳಗಿಂದ ಹೊಲಸೂ ಬಳೇದೂ ಹಳದೀ ಪಿಚ್ಚು 
“ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ. 


ಕವಿ: ಕಿವಿಯ ಹತ್ತರವಿದ್ದ ಗ್ರಂಥಿಯು ಬಾವು ಹಾಗೂ ಅದರಿಂ 
:ದಾಗುವ ಕಿವಿಶೂಲಿ; ನಾಲಿಗೆ ಬಳೇ ಮತ್ತು ಬೂದಿಬಂಣದ್ದು ಇದ್ದರೆ 
ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಕಿರಿನಾಲಿಗೆ ಮತ್ತು ಕರ್ಣನಲಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಿಎನೋವಿನ ವೇದನೆಗಳು ( ಫೆರಂ. ಫಾ); ಅಂತಃಕರ್ಣ, ಮಧ್ಯಕರ್ಣ, 
`ಬಹಿಷ್ಯರ್ಣ ಕರ್ಣನಲಿಕೆ ಇವುಗಳ ಬಾವಿನಿಂದಲೂ ಗಂಟಲ ಬೇನೆಯಿಂದಲೂ 
ಬಂದ ಬದ್ಧಿರತೆ; ನುಂಗುವಕಾಲಕ್ಕೆ, ಮೂಗಿಸಿಂದ ಶ್ವಾಸ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಮುರಿದಂತೆ ಸಪ್ಪಳವಾಗೋಣ: ಗಂಟಿಲಬೇನೆಯಿಂದ 
ಕಿವಿಗಳ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿನ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಬಾತಿರುವಾಗ್ಗಿ: ಕಿನಿಯಮೇಲೆ 
-ಗುದ್ದಿದಂತೆ, ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಕಡಕಡಮುರಿದಂತೆ; ಸೀಳಿದಂತೆ ಸಪ್ಪಳವಾದಾಗ್ಯೆ; 
“ಕಿವಿಯ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಅಥವಾ ಬಹಳ ದಿವಸದ ಸೀತವು (ಫೆರಂ. ಫಾ.) 


ಮೂಗು -- ಒಣಸೀತವು; ಮೂಗು ದಟ್ಟಿಸಿದಂತೆ; ತಲೆಮಂದ; 
'ನಾಲಿಗೆಯಮೇಲೆ ದಟ್ಟಿ, ಬಿಳೇಬಂಣದ ಕಿಟ್ಟಿ ಇದ್ದು ಬಿಳೇ ದಟ್ಟಿ ಸುಂಬಳ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. ಮಧ್ಯಾನ್ನದಲ್ಲಿಯೂ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಮೂಗು 
ಬಚ್ಚೋಣ (ಒಡೆಯೋಣ); ಉಪದಂಶಜನ್ಯ ಪಿನಸಿ ಇದ್ದರೆ. 


ಹಾಲೀ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಕಂ ೧೨೫: 


ಮುಖಚರ್ಯೆಯಂ:-- ಮುಖದಮೇಲೆ ಬಾವ್ರ ಮತ್ತು ವೇದನೆ; 
ಫೆರಂಫಾಸದ ಸಂಗಡ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಮುಖದ 
ಎಡಭಾಗವು ಕೆಂಪು ಆಗುತ್ತದೆ; ಮೋರೆಯಮೇಲೆ ಕಲೆಗಳು ಬೀಳುತ್ತವೆ. 
ಅರ್ದಿತ ( ಮೋರೆಯ ಪಳ್ಸ್ಪಘಾತ-ಮೋರೆಯು ಡೊಂಕಾಗೋಣ) ಚಳಿ 
ಯಿಂದ ತುಟಿ ಒಡೆದದ್ದು; ನಾವಲಿಗರ ಕತ್ತಿ ಹತ್ತಿದ್ದರಿಂದಾಗುವ ಕಜ್ಜಿ 
(ಹುಂಣು) ಗಂಡಮಾಲೆ; 


ಮೋರಿ ಮುಖಪಾಕ (ಬಾಯಿ ಸುಲಿದದ್ದು) ಬಾಯಿಬಂದದ್ದು; 
ಸಂಣ ಹುಡುಗರ ಮೋರೆಯಮೇಲಅನ ಶ್ವೇತ ವ್ರಣ, ಮೊಲೆ ಕುಡಿಯುವ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅಥವಾ ಅಂಥ ಮಕ್ಕಳ ತಾಯಂದಿರ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಆಗುವ 
ಶ್ವೇತ ವ್ರಣ; ಜೊಲ್ಲು ಬಹಳ ಹೋಗುವದು (ನೇಟ್ರಿಂ. ಮೂ) ಗದ್ದದಲ್ಲಿಯ 
ಮತ್ತು ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿಯ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಬಾತದ್ದು; 

ನಾಲಿಗೆ:-- ನಾಲಿಗೆ ಬಾತದ್ದು; ದಾಹಯುಕ್ತ; ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ 
ಬಿಳೇ ಅಗ್ರ, ಅಥವಾ ಬೂದಿಬಂಣದ ಅಗ್ರ; ನಾಲಿಗೆಯು ಒಣಗಿದ್ದು ಮತ್ತು 
ಜಿಗಟು; 

ಹಲ್ಲು:-- ಒಸಡಿಗಳೂ ಮುಖವೂ ಬಾತದ್ದಿದ್ದರೆ ಇದು ಹೆಚ್ಚು 
ಗುಣಕರ; ಕೀವು ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಒಸಡಿಯ ಮೇಲೆ ಆಗುವ ಹುಂಡಿಗೆ 
: ಫೆರಂ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಒಂದರನಂತರ ಮತ್ತೊಂದು ಹೀಗೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಕೀವು ಆದನಂತರ (ಸಿ.) 

ಗಂಟಿಲು:-- ಘಟಿಸರ್ಪದ ( Dphtheria ) ರೋಗವುಳ್ಳ ಎಷ್ಟೋ 
ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಫೆರಂ. ಫಾ. ದ ಸಂಗಡ ಈ ಔಷಧ ಸೊಟ್ಟ ಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯವಾಗ: 
ವದು. ಈ ಔಷಧ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದೇ ಔಷಧದ ನೀರಿನಿಂದ ಬಾಯಿ 
ಮುಕ ಸಳಿಸಬೇಕು. ೨೬, ೩೬ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧದ ೧೦-೧೫ ಗ್ರೇ 
(೭-೮ ಜಿ) ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಒಂದು ಬಟ್ಟಿ ಲತುಂಬ ಸ್ವಚ್ಛ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಹಾಕಿ ಇದೇ ನೀರಿನಿಂದ ಯಾವದೇ ಗಂಟಿಲ CERN ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ಮುಕ್ಕುಳಿಸಿದಲ್ಲಿ ಗುಣವಾಗುವದು. ಗಂಡಮಾಲೆಯ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಫೆರಂ 
ಫಾಸಿನ ಸಂಗಡ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಆದರೆ ಜೊಲ್ಲು ಬಹಳ ಹೋಗ. 


“೧೨೬ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ತ್ರಿದ್ದರೆ ಹಾಗೂ ಅಂಡಾಶಯವು ಜಾತಿದ್ದರೆ ನೇಟ್ರಿಂಮೂರದ ಜೊತೆಗೆ 
`ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಅಥೋಜಿವ್ನಾ ಗ್ರಂಥಿಯ ಬಾವು; ಗಂಟಲು ಬಾತದ್ದು; 
ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ವ್ರಣ; ನಾಲಿಗೆ ಬಳೇ ಅಥವಾ ಬೂದಿ ವರ್ಣದ್ದು, ಕಿರಿ ನಾಲಿ 
ಗೆಯ ವಿಸ್ತಾರವೂ ದಾಹವೂ, ಬಾವೂ, ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಮೇಲೆ 
ಹಿತಕರ. ಉಪಜಿವ್ವೆಯಮೇಲೆ ಮತ್ತು ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ. ಬಿಳೇ ಇಲ್ಲವೆ ಬೂದಿ 
-ಬಂಣದ ಕಲೆಗಳು ಕಂಡಲ್ಲಿ; ಉಪದಂಶಜನ್ಯ ಗಂಟಲ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ; ನುಂಗುವ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಗಂಟಿಲು ನೋಯುವದು. ಗಂಟಲದೊಳಗಿಂದ ಸಂಣ ಸಂಣ 
ಕಫದ ಗಂಟುಗಳು ಬಿಳೋಣ. ಧ್ವನಿಯು ಕೂತದ್ದು. 


ಜಠರ: ಯಕೃತಮಾಂದ್ಯದಿಂದಾಗುವ ಕ್ಪುಧಾಮಾಂದ್ಯ; ಪಿತ್ತ 
ಪ್ರಕೋಪ; ನಾಲಗೆ ಬಳೇಬಂಣದ ಅಥವಾ ಬೂದಿ ಬಂಣದ್ದು; ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ 
-ಮತ್ತು ಅಜೀರ್ಣದಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆ ಬಿಳೇ ಅಥವಾ ಬೂದಿ ವರ್ಣದ್ದಿದ್ದು ಬಲ 
“ಭುಜದ ಕೆಳಗೆ ಜಡವೆನಿಸಿ ವೇದನೆ ಆಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ; ಕಂಣು ಹಿಗ್ಗಿದಂತಾಗಿ 
ಮುಂದೆ ಎದ್ದುಬಿಂದಂತೆ ಕಾಣಿಸುವದು; ನೆಣಯುಕ್ಕ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ತಿಂದದ್ದರಿಂದ ತೊಳಿ ೈಯುಲ್ಲಿ ಸಂಣಾಗಿ ನೋವು. ಹೋಳಿಗೆ ಮುಂತಾದ 
ಅನ್ನವು ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ತಜಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಅದರಿಂದ ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಕಾವ್ರ ಆಗುತ್ತದೆ 
-ನೋಯುತ್ರ ದೆ, ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಸ್ಯ ನದಲ್ಲಿ ವಾಂತಿಯೂ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಬಿಳೇಬಂಣದ ಜಿಗಟು ಕಾರಿಕೆಯೂ ಬರುತ್ತದೆ. ಒಠರದಾಹ- - 
ವಿಶೇಷತಃ ಉಷ್ಣೃಪೇಯ ಸೇವನದಿಂದಾಗಿದ್ದರೆ- ಇದರಿಂದ ಹಿತವಾಗುತ್ತದೆ 
(ಫೆರಂ. ಫಾ). ಯಕೃತ ಮಾಂದ್ಯದಿಂದ ಅಪಾನವಾಯು ಸರಿಯುತ್ತದೆ. 
ಹಾಗೂ ಕಾಮಣಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ? ಅವರೋಧವು ಅತಿಶಯ. ಹೊಟ್ಟೆ 
ಶೂಲಿಯಲ್ಲಿ ದಪ್ಪ ಹಾಗೂ ಬಿಳೇಬಂಣದ ಕಫದ್ದಾಗಲಿ ಕರ್ರನ ದಪ್ಪ ರಕ್ತ 
ದ್ಹಾಗಲಿ ಕಾರಿಕೆಯು ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದೇಕಾಲಕ್ಕೆ ಅವರೋಧದ ಭಾವನೆಯೂ 
ಬಹಳಮಾಡಿ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಉದರ ಮತ್ತು ಮಲ:- ಚಳಿಯ ಮೂಲಕ ನೀತವಾಗಿ 
ಅದರಿಂದಾಗುವ ಕಾಮಿಣಿ. ಇಂಥ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಲವು ಬಿಳೇಬಂಣದ್ದು 
“ಇರುತ್ತದೆ. ಯಕೃತವು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಲು ಅಸಮರ್ಥ, 


ಕಾಲೀ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಕಂ ೧೨೭ 


'ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಓಲಭುಜದ ಕೆಳಗೆ ನೋಯುತ್ತದೆ; ಯಕೃತದಲ್ಲಿಯ 
ರಕ್ತಸಂಚಯ (0081685000) ಬಹಳ ದಿವಸದ್ದು; ಅದರಿಂದ ಯಕೃತ 
ವೃದ್ಧಿ! ಹಳದೀ ಬಿಳೇಬಂಣದ ಮಲ; ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬಳೇ ಹೊಲಸು 
ಟಿ ತ ಅವರೋಧೆವಿದ್ದು ಕಂಣುಗಳು  ಮುಂದೆಬಂದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತವೆ. 
ಸನ್ನಿಪಾತ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳಗೆ ಇರುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಬಳೇಬಂಣದ 
ತೆಳ್ಳನ್ನು, ಬುರುಗಿನಂಥ ಮಲವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಉದರ ಭಾಗವು ಬಾತದ್ದು 
ಇದ್ದು ಸ್ಪರ್ಶ ಸಹನವಾಗದು. ಮಲದೊಳಗಿಂದ ಕರ್ರನ್ನ ಗಟ್ಟಿಯಾದ 
ರಕ್ತವು. ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಬಿಳೇ ದಾರದಂಥ ಬಡಕ ಜಂತು; ಅದರಿಂದ 
ಗುಹಡ್ವಾರದಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. (ನೆಟ್ರಿಂ. ಘಾಸ.) ಉದರ ಭಾಗವು 
ವಾತದಿಂದ ಬಾತಿದ್ದು ವಾಯುವು ಸರಿಯುತ್ತದೆ. ಉದರಾವರಣದಾಹೆ; 
ಆಂತ್ರವಿದ್ರಧಿ ( ಕರಳಿನ ಮೇಲಿನ ಕುರುವು) ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳ 
ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಹೋಳಿಗೆ ಹಾಗೂ 
ನೆಣಯುಕ್ತ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಹೊಟ್ಟಿ ಗೆ ಬಾಧಕವಾಗುತ್ತವೆ; ಅದರಿಂದ 
ಅವರೋಧವೂ ಶೌಚಕ್ಕೂೂ ಬೆಳ್ಳಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆಗಾಗ್ಗೆ ಶೌಚಕ್ಕೆ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಬೆಳ್ಳಗೆ, ಹಳದಿ, ಚಿಗಟು ಶೌಚಕ್ಕೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆಮಾಂಶ, 
ಜಿಗಟು, ರಕ್ತಯುಕ್ತ ಮಲ. ಹೊಟ್ಟಿ ಕಡಿದು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ಶೌಚಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕಂತ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ತಿಣಕುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ 
ಬಹಳ ನೋವು. ಫೇರಂಘಾಸದ ಸಂಗಡ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಬಹುತರೆ ಗುಣ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿಯುವದು ಬಹಳವಿದ್ದರೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಕೊಡ 
ಬೇಕಾಗುವದು. ರಕ್ತ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಕರ್ರನ್ನ ಗಟ್ಟಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವಂಥ 
ರಕ್ತ ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇತರ ಔಷಧದ ಜೊತೆಗೆ ಒಂದರನಂತರ ಮತ್ತೊಂದು 
ಹೀಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯೆ: - ಬಹಳ ದಿವಸದ ಬೇನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ತಾ 
ಶಯದ ದ್ವಿತೀಯಾವನ್ಸೈಯಲ್ಲಿ ಇದೇ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಬಾವು ಇದ್ದು 
ದಪ್ಪ, ಬಳೇ, ಜಿಗಟು ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರಾಶಯ ಪಿಂಡದ 
'ದಾಹಜನ್ಯ ವಿಕಾರಕ್ಕೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಮೂತ್ರವು ಕರೇಬಣ್ಣದ್ದು 


೧೨೮ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳಥ ಗುಣರ್ಮಗಳು 


ಯಕೃತಮಾಂದ್ಯ ಮೂಲಕ ಯಾರಿಕ್‌ ಅಸಿಡದ ಗಸಿಯು ಕೆಳಗೆ ಕೂಡ 
ತ್ತದೆ.  ( ನೇಟ್ರಿಂ ಸ. ) 

ಪುರುಷರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ: ಪ್ರಮೇಹಕ್ಕೂ, ಪ್ರಮೇಹ' 
ಮುಚ್ಚಿ ಟ್ರಿ ಕೊಂಡು ಉಪಜಾರಮಾಡದ್ದರಿಂದ ಆಗುವ ಅಂಡಾಶಯ. 
ದಾಹಕ್ಕೂ, ಉಡ:ಚಿನಲ್ಲಿಯ ಮೆತ್ತನ್ನ ಬಾನಿಗೂ ಮೈದು ಜೆಟಿ ಕ 
( ತೊಗಲು ಕಡಿದಂತೆ ಕಾಣಿಸುವ ಸಂಣ ಹುಂಣು ) ಗಳಿಗೂ ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ. 
ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಜೀ ಶಕ್ತಿಯ ವನ್ಯ ಕೊಡಬೇಕು... 
ಬಹಳ ದಿವಸದ ಉಪದಂಶವೂ ಪ್ರಮೇಹವೂ, ಪ್ಪ ಶ್ರ ಮೇಹದಲ್ಲಿ ಇಸಬು. 
ಇದ್ದಲ್ಲಿಯೂ, ನಾಲಿಗೆಯು ಳಗೆ ಮತ್ತು ಬೂದಿಬಂಇದ್ದು ಇದ್ದಾಗ್ಗೆ 
- ಈ ಔಷಧವು ಬಹಳೇ ಹಿತಕರ. . ಮಲಾಮು ಮಾಡಿಯೂ ಧಾವನಸಿದ್ದ 
ಮಾಡಿಯೂ ಹೊರಗಿನಿಂದ ಹಚ್ಚಬಹುದು. i 

ಸ್ತ್ರೀಯರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ: ನಸ್ಟಾರ್ತವ ( ಮುಟ್ಟು ಆಗದೇ 
ಇರೋಣ); ಮುಟ್ಟು ತಡವಾಗಿ ಟ್ರ ಪ್ರ LN 
ಎಷ್ಟೋ ಸಾರೆ ತಡವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಬಹ ಭಾಗುತ್ತದೆ; ಡಾಂಬರಿನಗತೆ 
ಕರ್ರಗೆ, ಜಿಗಟು, ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ ಆಗುವದು; ತೀವ್ರವಾಗಿ ಮುಟ್ಟು ಆಗು. 
ವದು; (ಕಾಲಿ. ಫಾ. 4 ಪ್ರದರವು ಸ ಎಚ್ಚ ಹಾಲಿನಂತೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ, ದರ್ಟೈ ನದು; 
ಉರಿಯದಂಥ ಸ್ರಾವವಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವು ಬಾರ ಗಃ ರ್ಭಾಶಯ. 
ದ್ಲಾರದೆಲ್ಲಾಗಲಿ ENE ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಆಗುವ ವ್ರಣದಿಂದಾ: 
ಗುವ ಸಾ ವವು ದಟ್ಟಿ, ಬೆಳ್ಳೆ ಗೆ ಹಾಗೂ ಉರಿಯದಂತಾದ್ದು ಇದ್ದರೆ, 
ಗರ್ಭಾಶಯದ ಬಾವು ತರು ಮಾಗಳ ತಕ ಈ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟಿ ಲ್ಲಿ ಗುಣ: 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭಾಶಯವು ಗಟ್ಟಿ ಹತ್ತುತ್ತಿದ್ದ ರೆ (ಕಲೈರಿಯಾ' ಫ್ಲೂ.) 
ಗರ್ಭಿಣಿ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಆಗುವ ಮ ನಾಲಿಗೆಯು ಬಿಳೇದಿದ್ದು, 
ಕಾರಿಕೆಯೊಳಗಿಂದ ಬಿಳೇ ಕಫವು ಬೀಳುತ್ತಿ ದ್ದ ರೆ, ಸೃನವಿದ್ರಧಿ(ಸೃನದ ಮೇಲೆ 
ಆಗುವ ಹುಣ್ಣು ) ಕೀವ್ರ ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಬಾವು ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದರೆ, ಪ್ರಸೂತಿ ಜ್ವರದ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಫೇರಂಘಾ- 
ಸದ ಜತೆಗೆ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಕೀವು ಇದ್ದು ಜ್ವರ; ಭ್ರಮ; ವಾತ, ಬಡೆ. 
ಬಡಿಸುವದು; ಹುಚ್ಚು ಮುಂತಾದ್ದು (ಕಾಲೀ. ಫಾ. ) 


ಕಾಲೀ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಿಕಂ ೧೨೯ 


ಶ್ರ ಸನೇಂದ್ರಿಯಗಳು:- ಶ್ರ _ಸನೇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ದಾಹಯುಕ್ಕರೋಗದ 
ದಿ ತೀಯಾವಸ್ಸೆ ಸ” ದಪ್ಪ. ಜಿಗಟು, ಹಾಲಿನಂತೆ ಬಳೇ ಕಫ ಬೀಳುವದು 
ಸ್‌ ಮುಖಿ ಲಕ್ಷ ಹ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದು ಕೆಮ್ಟು ಬಲವತ್ತರವಿದ್ದ ಠಿ 
ಕ್ಲಯದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವು ಹಿತಕರವು. ತಮ್ಮು ಬಲವತ ತ್ತರವಿದ್ದು 
ಹೊಟ್ಟಿ ಯೊಳಗಿಂದ ಬರುವದೂ ತ್ರಾಸದಾಯಕವೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ, ಕೆಮ್ಮಿನಲ್ಲಿ 
ಬಿಳೇ ಕಫ ಬಿದ್ದಲ್ಲಿ, ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳಗೆ ಇದ್ದು ಕಣ್ಣುಗಳು ಮುಂಡೆ. 
ಬಂದಂತೆ ಇದ್ದರೆ, ಕೋಡಗಳೆಮ್ಮಿನಂತೆ ಶ್ವಾಸ ಎಳಕೊಳ್ಳುವ ವ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಕೆಮ್ಮು ಇದ್ದ ರೆ ( ಫೆರಂ. ಫಾ.); ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, (ಶ್ವ ಸನಕ ಬ ರ) 
ಫ್ಲ್ಯೂರಿನಿ ( ಫುವ್ಪುಸಾವರಣ ದಾಹ) ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ರಾವವು ಪ್ರಾ ರಂಭವಾದ 
ನಂತರ, ಆಂದರೆ ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ದಟ್ಟಿ, ಏಳೇ, ಜಿಗಟು, Re ಫವು ಬೀಳು 
ತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉಃ ಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಅವಚನದಿಂದಾಗುವ ದಮ್ಮು, 
ನಾಲಿಗೆ ಬಿಳೇದಿದ್ದು ಕಫವೂ ಬಳೇದಿದ್ದು ಸೈಲಾಗಿ ಹೊರಗೆ ಬದ್ದು ಹೋಗ 
ಬೇಕಾದರೆ ಬಹಳೇ ಕಷ್ಟ. ಸೆಮ್ಮುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಉಸುರು 
ಕಟ್ಟಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಗಂಟಲು ತುಂಬ ಬರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಧ್ವನಿಯು ಕೂಡುತ್ತದೆ. ಚಳಿಯ ಮೂಲಕ ಘರಘರಿಸುವ ಧ್ವಸಿ 
ಕೋಡಗಕೆಮ್ಹಿನಲ್ಲಿ ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಘರಫಘರಿಸುತ್ತದೆ (ಘರಘರವೆಂಬ ಸಪ್ಪ 
ಳಾಗುತ್ತದೆ) ಒಡೆದಂತೆ ಧ್ವನಿಯು ಕೇಳಬರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಕಫವು 
ಸಡಿಲಾಗಬೇಕಾದರೆ ಬಹಳೇ ಕಷ್ಟ ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ರಂಧಿರಾಭಿಸರಣ:-. ಹೈ ದಯ ವೃ ದ್ದಿಯ ಮೂಲಕ ಹೈ ದಯದ 
ಕಡೆಗೆ ರಕ್ತಸ್ರಾವವು ಟಾ ಆಗುತ್ತ ಡೆ. ಅದರಿಂದ ಹೈ ದಯದಲ್ಲಿ 
ಧಡಧಡಿಸುತ್ತದೆ.  ಹೃದಯಾವರಣ ದಾಹದ ದ್ದಿ ತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ 
(ಫೇರಂ ಫಾ.) ರಕ್ತ ಕ್ರವಾಹಿಸಿಗಳಲ್ಲಿ ಹರಿಯುವಾಗಲೇ "ರಕ ಕವು ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ 
ಆದರ ಗಂಬಾಗುತ್ತದೆ. (ಎ. ಬಾ. ಲರುವತ್‌, ) ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ 
ರಕ್ಕಪ್ರವಾಹವು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ (ಫೆ. ಫಾ.) 

ಕುತ್ತಿಗೆ ಮತ್ತು ಬೆನ್ನು: ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿಯ ಗ್ರಂಥಿಗಳು (ಗಂಟು 
ಗಳು) ಬಾತದ್ದು. 


೯೨2೦೯೮ 


'೧೩೦ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಕೈಕಾಲುಗಳು: ಸಂಧಿವಾತ ಜ್ವರ; ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಬಾವು ಮತ್ತು 
ವೇದನೆ; ನಡೆದಾಡಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಆಲ್ಲಾ ಡಿದ್ದ ರಿಂದಲೂ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ನಾಲಿಗೆಯು ಬಳೇದಿದ್ದರೆ ಫೇರಂ. ಫಾ. ); ಬರ್ವಾ ಸಂಧಿವಾತದಲ್ಲಿ 
ಬಾವು ಇದ್ದು ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗುವ ವೇದನೆಗಳಿರುತ್ತವೆ ಆಗ್ಲೆ. 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿಯ ವೇದನೆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೊದಿಕೆಯ ಕಾವಿನಿಂದಲೂ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. ಟೊಂಕದಿಂದ ಕಾಲಿನವರೆಗೆ ಬಹಳೇ ವೇದನೆಯಳಳ್ಳೆ 
ತಳಿ ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಕಳೆಬಿಂದನಂತರ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ತೂಡಲೇಬೇಕು; 
ಬರೆಯುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬಟ್ಟುಗಳಿಗೆ ಒರಟಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಕೈಕಾಲಿನಲ್ಲಿಯ 
ಬಾವು ಬಹುದಿವಸದ್ದು; ಇದರಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಆದರೆ ತಿಂಡಿ 
ಮಾತ್ರ ಬಹಳ ಇರುತ್ತದೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಬಾವು ಯಾವದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಇರಲಿ ಕಾಲೀಮೂರದಿಂದ ಅದು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದು. ಆದರೆ ಬಾವು ಇದ್ದ 
ಸ್ಥಳವು ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿದ್ದರೆ ಕಲ್ಪ ಫ್ಲೂ. ಇದರ ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಜಘನಾಸ್ಮಿ ಸಂದಿನ ನಲ್ಲಿ ಚಾಪು ಕೀವೂ ಎಸಕ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪ 
'ಯೋಗವಾಗು ತ್ತದೆ. ವ್ರಣಗಳಿಂದ ದಟ್ಟಿ, ಬಿಳೇ ಸ್ರಾವ ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ವರೆ 
(ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ) ಅಂಗಾಲಿನ ಮೇಲೆ ದಡ್ಡ, ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು 
ಹೊರಗೆ ಫೇರಂಘಾಸದನಂತರ ಕೊಡಬೇಕು. ಕಾಲು, ಅಥವಾ ಇತರ 
ಸ್ಮಳಗಳಲ್ಲಿ ಜಲವಾತ ತಿಂಡಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಲೇಪವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕು. (ಕಾ. ಫಾ.) ಮುಂಗ್ಚು ಗೂ. ಮೊಳಕ್ಸೆ ಹಿಂದಿನಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಹರಕರ ಎಂದು ಸಪ್ಪುಳವಾದರೆ ಬಾವು ಇದ್ದರೆ ಫೇರಂಘಾಸದನಂತರ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 


ನಿದ್ರೆ ಮುಂಶಾದ್ದು:-. ಸ್ವಲ್ಪ ಸಪ್ಪಳವಾದಲ್ಲಿ ಸಹ, ಹೆದರಿ, 
ಗಡಬಡಿಸಿ ಎಚ್ಚರಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಸ್ವಸ್ಥ ನಿದ್ದೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ; ಅಪಸ್ಮಾರ, 
ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಬುರುಗು ಬಂದು ಐಚ್ಚರತಪ್ಪಿ ಬೀಳುವರು. ಈ ಬೇನೆಗೆ 
ಮದ್ದು; ವಿಶೇಷತಃ ಇಸಬು ನಾ ತ್ವಚೆಯ ರೋಗಗಳು 
ಒಳಗಿಂದೊಳಗೆ ಅಡಗಿ ನಿಂತಂತೆ ಆದನಂತರ ಈ ಕೋಗವಾದಲ್ಲಿ ಅದರ 


ಮೇಲೆ ಗುಣವು ನಿಃಸಂದೇಹವಾಗುವದು. ಇದರಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆಯು ಬಿಳೇದು 


ಸ 


ಕಾಲೀ ಮ್ಯುರಿಯಾಬಕಂ ೧೩೧ 


"ರುವದು ಮತ್ತು ಕ೦ಣುಗಳು ಮುಂದೆ ಬಂದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಬಹಳ 
ಔವಸ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡದೆ ಔಷಧವನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕು. 


ಜ್ಯ ರೇ ದಾಹಜನ್ಯ ಜ್ರ ರದ ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೈ ಯಲ್ಲಿ; ಆಂತ್ರ ಜ್ವರ; 
ವನಿ ಜ್ವರ; ಪಚನಶಕ್ತಿ. ಸ ಸೆಟ್ಟಿ ದ್ದ ರಿಂದ ಬರುವ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಇತರ 
ಔಷಧದ ಜೊತೆಗೆ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. "ಹೀಗೆ ಸೊಟ್ಟಲ್ಲಿ 00% 
ಪ್ರಸೂತಿ ಚ್ಚ ರದಲ್ಲಿ ಆರಂಭಾವಸ್ಥೈ ಯಲ್ಲಿ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು ದ್ದು ಫೇರಂಘಾಸದ 
ಜತೆಗೆ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು; ; (ಕಾಲೀ ಫಾ); ಚಳಿಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಕ ಕಾಸಿಕೊಂಡಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೊದಿಕೆ ಹೊತ್ತುಕೊಂಡಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಮೈತೆರದಿದ್ದು 
ಸ್ವಲ್ಪ ಚಳಿಯಾದಲ್ಲಿ ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳುಬರುತ್ತದೆ. ಯಾವದೇತರದ 
ಜ್ವರವಿರಲ, ಅದರಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆ ಬಿಳಿ ಕೆಂಪು ಛಾಯೆಯ ವರ್ಣದ್ದಿದ್ದು 
ಒಣಗಿರುತ್ತದೆ. 

ತ್ವಚೆ: 1. ತ್ತ್ರ ಜೆಯ ಯಾವದೇ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಹುಣ್ಣು ಬೊಕ್ಕೆಯೊಳ 
ಗಿಂದ ಬಿಳೇ ಸ ಸ್ರಾವಮಾಗಳಿ ಹಿಟ್ಟಿ ನಂಥ ಹೊಟ್ಟಾ ಗಲಿ ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ರಲ್ಲಿ, 
ಮೈಲಿ ಚುಚ್ಚು ವ ರಸಿಕೆ PN ಏಿದ್ದ ದರಿಂದ ಉದ್ಭ ವಿಸುವ ತ್ವ ಜೆ 
`ರೋಗ, ಗರ್ಭಾಶಯದ ದೋಷದಿಂದ ವಿಶೃತಿಯಿಂದಾಗುವ ಕ್ರ 
'ಇಸಬಿನಿಂದ ಬರುವ ಹಿಟ್ಟಿನಂಥ ಹೊಟ್ಟೂ ಹಕ್ಕುಳಿಗಟ್ಟುತ್ತಿದ್ದ ಬಳೇ 
ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದು ಗೆಯ ಬಿಳಿಯದಿದ್ದ ಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಲೀಮೂರೆ 
ದಿಂದ ತೀವ್ರವಾಗಿ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗದಿದ್ದ ಪಕ್ಸುದಲ್ಲಿ ಜೊತೆಗೆ ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಫಾಸ 
ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಮೋರೆಯ ಮೇಲಿನ ಬೊಕ್ಕೆ ಗಳಿಂದಲೂ ಮಡಿ ಬೊಕ್ಕೆ 
"ಗಳಿಂದಲೂ ಹುಂಣುಗಳಿಂದಲೂ ದಟ್ಟ ಸ ಬಿಳೇ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ; 
ಸಂಣ ಹುಡುಗರ ತಲೆಯಮೇಲಿನ, ಮೋರೆಯ ಮೇಲಿನ ಹುಂಣುಗಳಿಂದ 
ಹೊಟ್ಟಿ ನಂಥ ಪದಾರ್ಥವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ. ಕುರುವು, ಹುಂಣು, 
ಉಗುರುಸುತ್ತು, ನರೋಲಿ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಕೀವು ಆಗುವ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವು ಕೆ ಸ್ಸೀಮಕರವು. ದಗ್ದವ 
ದಲ್ಲಿ ( ಸುಟ್ಟು ಹುಂಣು ಆಗುತ್ತ ದೆ ಅದು) ಜೀ ಶಕ್ತಿಯ ಬಿಷಧನ್ನು 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹ ಹಾ ಶ್ರೈಣದಮೇಲೆ ಆ ನೀರಿನ ಪಟ್ಟಿ ಯನ್ನು ಇಟ್ಟಿ ರೆ ವೇದನ 


೧೩೨ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ತಾತ್ಕಾಲ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂಗಾಲ ಮೇಲಿನ ದಡ್ಡು, ಆನೆ: 
ಅಂಗೈ ಅಂಗಾಲು ಉರಿಯೋಣ, ಮುಟ್ಟು ಅಥವಾ ಪಚನದ ಸಂಬಂಧದ. 
ಜಿಕೀರಿಯಿ೦ದಾಗುವ ಹುಂಣು ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧದ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಕ್ಬ್ಸ್ಪಾವಾತ ( ಮುತ್ತಿನ ಕಾಳಿನಂಥ ಸಂಣ: 
ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. ಅದರಿಂದ ತಿಂಡಿಬಿಟ್ಟು ¥ ನೋವು ಆಗುತ್ತದೆ) 
(ನೇಟ್ರಿಂ ಮೂರ) ಲ್ಯೂಪಸವೆಂಬ ಮೂಗಿನ ಬೇನೆ ( ಈ ಬೇನೆಯಿಂದ. 
ಮೋರೆಯಲ್ಲಿಯ ಮಾಂಸವೆಲ್ಲ ಕಡೆದು ಹೋಗುತ್ತದೆ, ಇಲ್ಲದಂತಾಗು. 
ತ್ತದೆ); ಮೈಲಿ; ಗೊಬ್ಬರ. ಇವುಗಳ ಮೇಲಿನ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. 
ಸ ಹುಟು, ವಂಥ" ಹ ಹಾಗೂ ದ _ನಿಯನ್ನೈ ಲ್ಲ ಕೂಡಿಸಿ ಬಿಡುವಂಥ. 

ಗ್ರಂಥಿಶೋಥದಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳ ಗಿದ್ದರೆ. ಔಷ ಮ ಗುಣ' 
ಬರುತ್ತದೆ. ಗೊಬ್ಬ ರಬಂದು ಹೋದನ ರತರ "ಒಗ್ಗುವ ಅತಿಸೊರ; ನರೋಲಿ; 
ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನು ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ HES ಹಾಗೂ 


ಹೊರಗಿನಿಂದ ಸಹ ಹಚ್ಚ ಬೇಕು 


ಇತರ ಅವಯವ:-- ಪಂಡುರೋಗ; ವಿಶೇಷತಃ, ತ್ವಗ್ರೋಗ. 
ಯುಕ್ತ ಪಂಡುರೋಗವಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಇತರ ಔಷಧದ ಸಂಗಡ ನಡು. 
ನಡುವೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು.  ಡಾಂಬರಿನಂತೆ ಕರೇದೂ ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗು. 
ವಂಥಾದ್ದೂ ಜಿಗಟು ರಕ್ತ ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ವಲ್ಲಿ; ಪೆಟ್ಟು, ಜಬ ವಿಕೆ, ಜಮ್ಮು 
ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಬಾವು ಬಂದಲ್ಲಿ ಫೆರಂ ಫಾ. ದ ಸಂಗಡ “ಕೊಡಬೇಕು. 
ಹೃದಯ, ಯಕೃತ ಹಾಗೂ ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ ವಿಕೃತಿಮೂಲಕ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಗತಕ್ಕು ಒಲಶೋಷವಿದ್ದಲ್ಲಿ ದ ಸ ಬಾವಿನಲ್ಲಿ We 
ಹುಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ); ಬಳೇ ದಟ್ಟಿ, ಜಿಗಟು , ಸ್ರಾವವು ಯಾವದೇ ಭಾಗದಿಂದ. 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ. Re ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ಗಂಡ. 
ಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಗ್ರಂಥಿ ವಿಸ್ತಾರವಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಸಳಕು ತುಂಬಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಫೆ. ಫಾ. ದ ನಂತರ ಕೊಡಬೇಕು. 

ವೃದ್ಧಿಕ್ಷಯ:- ತೈಲಮಯ, ಕಣಕದ ಹೋಳಿಗೆ ಮುಂತಾದ. 
ಪದಾರ್ಥ ತಿಂದದ್ದರಿಂದ ಜಠರದ ಹಾಗೂ ಕರಳಿನ ಬೇನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗು. 
ತ್ಮಷೆ. ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿಯ ಹಾಗೂ ಇತರತ್ರದಲ್ಲಿಯ ವೇದನೆ ಅಲ್ಲಾಡುವದ. 


ಕಾಲೀ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಕಂ ೧೩೩ 


ಿಂದ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಮಂದ ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಂದಗತಿ 
ಯಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸುವ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಇದು ಸಾವಕಾಶವಾಗಿಯೂ ನಿಶ್ಚಿತ 
ವಾಗಿಯೂ ಹಿತಮಾಡುವ ಔಷಧವು. ಉಪದಂಶ, ಪ್ರಮೇಹ ಅಥವಾ 
"ಇತರ ಪ್ರಕೃತಿಗಳಿಗೆ ಸಹ ಈ ಔಷಧವು ಗುಣಕೊಡುತ್ತದೆ. 

ಉಪಯೋಗ: ೬೬: ಅಥವಾ ೧೨೬ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಘಟಸರ್ಪದಲ್ಲಾಗಲಿ (1210807೩) ಇತರ ಗಂಟಲ ರೋಗಗಳ ಮೇಲೆ 
ಯಾಗಲಿ ೩* ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಒಂದು ಬಟ್ಟೆಲ ತುಂಬ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ೧೦-೧೫ 
ಗ್ರೇನ ಔಷಧವನ್ನು ಹಾಕಿ ಬಾಯಿಯನ್ನು ಮುಕ್ಕಳಿಸಬೇಕು. ಈ 
ಧಾವನ ಒಲವನ್ನು ಸುಟ್ಟು ನೋವಾದ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿಯೂ ಹುಣ್ಣು ಅದ 
ಸೃಳದಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಆರಿನೆಯನ್ನು ಈ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಇದ್ದಿ 
ಇಂಥ ಸ್ಪಳದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 

ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಸಂಬಂಧ:-- ಉಪದಂಶದಲ್ಲಿ ಕಾಲೀ ಸಲ್ಲ 
ಮತ್ತು ಸಿ. ಇವುಗಳ ಸಂಗಡ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಹಿತಕರ. ಲ್ಯೂಪಸವೆಂಬ ಮೂಗಿನ 
ತ್ವಜೆರೋಗದಲ್ಲಿ ಸಲೆ. ಫಾ. ಸಂಗಡ ತೊಡಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಸಡು 
ನಡುವೆ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಒಳ್ಳೇ ಸಹಾಯವಾಗು 
ತ್ಮದೆ. ಕಾಲೀ ಮೂರ ನಂತರ ಲೈ. ಸ. ಔಷಧವು ಪೂರಕ ಔಷಧವೆಂದು 
ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಕಾಲೀಮೂರ ನಂತರದ ತಾಪಗಳು 
-ದೂರಾಗುತ್ತವೆ. ದಾಹಜನ್ಯ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಸ್ರಾವವಿದ್ದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಫೇರಂ 
ಘಾಸ ನಂತರ ವಿಶೇಷ ಗುಣಕಾರಕವು. ತ್ತಗ್ರೋಗದಲ್ಲಿ ಹಿಟ್ಟಿಸಂತೆ ಹೊಟ್ಟು 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಹಾಗೂ ನಾಲಿಗೆ ಬಳೇದು ಇದ್ದರೆ ಹಾಗೂ ದಟ್ಟಿ ಬಳೇ 
ಸ್ರಾವವ್ರ ಹೋಗತಿದ್ದಲ್ಲಿ ನೇಟ್ರಿಂಮೂರದಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರಮಾಣ:-- ೪ ರಿಂದ ೫ ವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ೩ರಿಂದ ೪ಗುಂಜಿ 
2ತೂರ್ಣವನ್ನು ದಿನಾಲು ೪-೫ ಸಾರೆ ೨-೩ ತಾಸಿನ ಅಂತರದಿಂದ ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ೩ ಶಕ್ತಿಯ ಧಾವನಜಲದ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಬಾವನ ಮೇಲೆ 
ಘಟಿ ಬೇಕು. ಆ ನೀರಿನಿಂದ ಬಾಯಿ ಮುಕ್ಕಳಿಸಬೇಕು. 


೧೩೪ ೧೨ ಕಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಕಾಲೀ ಸಲ್ಪೂರಿಕಂ 
Kali 5108110010 
ಇತರ ಹೆಸರುಗಳು: ಪೊಟ್ಯಾಶಿಯಂ ಸಲ್ಲೇಟಿ, ಸಲ್ಲೆಟಿ ಆಫ್‌ 
ಪೊಟ್ಯಾಶಿಯಂ ಇವು ಇದರ ಇತರ ಹೆಸರುಗಳು. 


ಕಾರ್ಯಕ್ಸೇ ತ್ರ: - ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನೂ ಸೇಂದ್ರಿಯ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಎಲ್ಲ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟಿ ಸುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಈ. 
ಕಾರವು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದು ತ್ವಚೆ ಹಾಗೂ ಅಸ್ತರ ಧಾತು (ಔpithalic 
tissues ) ಇವುಗಳಿಗೆ ಈ ಕ್ಪಾರದಿಂದಲೇ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಬರುತ್ತದೆ... 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ಪಾರದ ನ್ಯೂನತೆ ಆದಕೂಡಲೆ ನಾಲಿಗೆಯು ಹಳದಿ ಹಾಗೂ. 
ಬೆಗಬಾಗುತ್ತದೆ. ಹಾಗೂ ಶ್ಲೇಷ್ಮ್ರಲ ತ್ವಚೆಯೊಳೆಗಿಂದ ( ವಿಶೀಷತಃ. 
ದಾಹಒನ್ಯ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯ ತೃತೀಯಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ) ಹಳದಿ, ಜಿಗಟು ಅಥವಾ 
ಹಸರುಸೀರಿನಂಥ ತೆಳ್ಳನ್ನ ಸ್ರಾವವು ಹರಿಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ತ್ರಚೆಯೊಳಗಿಂದ. 
ಹೊಟ್ಟು ಸಹ ಬರಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಲೋಹ ಮತ್ತು ಸಲ್ಲೇಟವೆಂಬ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳು ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಎಳೆದು ಒಯ್ಯುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡು. 
ತ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ಫೇರಂಘಾಸ ಅಂದರೆ ರಕ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಲೋಹಪದಾರ್ಥವು 
ಫ್ರಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಶೋಷಣ ವತಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ 
ಮತ್ತು ಕಾಲೀಸಲ್ಫದ ಸಹಾಯದಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಿಂಡ 
ದಲ್ಲಿ ರಕ್ತವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿಸುವ ಕೆಲಸವು ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಕಾಲೀಸಲ್ಲದ. 
ಹೊರತೆಯಾದರೆ ಸ್ಥಾನೆಪರತ್ವದಿಂದ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಭಾವನೆಗಳು. 
ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು ಬರೋಣ; ಜಡತ್ವದ ಭಾವನೆ, 
ದಣುವಿಕೆ ಅನಿಸೋಣ, ಬವಳಿ, ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಧಡಿಧಡಿಸೋಣ, ಮಾನಸಿಕ: 
ಅಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯ್ಯ. ಉದ್ವಿಗ್ನ ತೆ, ಹೆದರಿಕೆ, ನಿರುತ್ಸಾಹ, ಹಲ್ಲು; ತಲೆ, ಕೈಕಾಲು. 
ಮುಂತಾದ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ನಿಂತು ನಿಂತು ಪುನಃ ಪುನಃ ಸ್ಥಾನ ಬದಲುಮಾಡಿ. 
ಬರುವಂಥ ವೇದನೆ ಮಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಶ್ರಾಸವ್ರ 
ಒಳಸಿಕ್ಕಂತೆ ( ಉಸುರುಗಟ್ಟಿದಂತೆ ) ಅನಿಸೋಣವೂ ತಣ್ಣನ್ನ ಗಾಳಿಯ 
ಅಪೇಸ್ಸೆಯಾಗೋಣವೂ ಈ ಸ್ಪಾರದ ಕೊರತೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳೇ ಸರಿ 


ಕಾಲೀ ಸಲ್ಫೂರಿಕಂ ೧೩೫ 


ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಬೆಚ್ಚನೆ ನ್ನ ಸ್ನ ದಲ್ಲಿಯೂ, ಕಾಸಿಕೊಂಡಲ್ಲಿಯೂ, 


ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಸ್ವಚ್ಛ ತ » ಬಯಲುಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಪ್ರಾಣ: 
ವಾಯು ಯಥೇಚ್ಛ ಇದ್ದಂಥ ಸ್ನ "ಗಳಲ್ಲಿ ಹಗುರು ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ತ್ತ ಡಿಗೆ 


ಛ 


ಪ್ರಾಣವಾಯು ಸ ಜತ ಶ್ರ ದೊತೆಯದ್ದರಿಂದ ತ್ತ ಜೆಯೊಳಗಿಂದ ಹೊಟ್ಟು 
ಹೊರಡೋಣವೂ ಕಾಲೀಸಲ್ಫ ಕಾರದ ಕೊರತೆಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣವೇ ಸ 


ಹೊಟ್ಟು ಬಹಳ ಹೊರಡುವ ಯಾವದೇ ತ್ರಗ್ರೋಗ ನಿವಾರಣೆಗೆ ಈ. 
ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವ ತ್ತಜೆಯೊಳಗಿಂದ ಹಳದೀ. 
ಜಿಗಟು, ಸ್ರಾವ ಹೋಗುವದು ಇದರ ಪ್ರಮುಖ “ಕ್ಟ ವು. ಪ್ರಮೇಹ,. 
ತ೦ಗನರುವಡು ಈ ಪ್ರದರ, ಚಳಿ, 1 ಕ್ಯ ಬ ಯ "ಮುಂತಾದ ರೋಗ. 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹಳದೀ ಸ್ರಾವವಿದ್ಧಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಕಫ ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದ. 

ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲ ಭಾವನೆಗಳು ಸಾ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ. 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಚ್ವರ ಹೆಚಾ » ಗುವದೂ, ತಣ್ಣ ನ ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ನ್ಟ 
ಚತವ. ಇ ಲಕ್ಷ ಣಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾಲೀಸಲ್ಫ ವ್ರ ನೀಸಂಶಯ ಚಿ 
ಕರವು. ಮೈಲಿ, ಗೊಬ್ಬರ ಮಂತಾದ ಸ್ಫೋಟಕ ಚ ರಗಳಲ್ಲ (ಸೆ ಸೀಟಿಕ 
ಬ್ರರ - ಬೊತ್ತೆ, ಹುಣ್ಣು ಆಗುವಂಥ ಜೃ ರಕ್ಕೆ ಸೊ ಟಕ ಬ್ರ ರವನ್ನು ವೆ 
ದುಂಟು) ಒದ್ದ ೦ದೊಮ್ಟ ಬೊಕ್ಕೆ ಹುಣ್ಣು ಮುಂತಾದವು ಅಡಗಿದ್ದ ರೆ ಈ 
ಔಷಧವನ್ನು ಸೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಬೊಕ್ಕೆ ಜು] ಪುನಃ ಏಳುತ್ತವೆ ನ ಕ 
ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಅಡಗಿದ್ದರಿಂದ ಆಗುವ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳು ನಿಂತು. 
ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಆತರ ದ ಆರ್‌ ಆದರ. 
ಜೊತೆಗೆ ಕಾಲೀಸ. ವನ್ನು ಕೊಡ 


ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ವಿತಿದುಳುಃ-- ಬಿದ್ದೇನೆಂಬ ಹೆದರಿಕೆ... ರೋಗಿಯು ಬಹಳೇ 
ತ್ರಾಸಿಕನು ಹಾಗೂ ಹೆದರಿಕೆಯುಳ್ಳವನು. ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮದಿಂದ ತ್ರಾಸ 


೧೩೬ ೧೨ ಕ್ಹಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ವಾಗುವದು. ವಿಶೇಷತಃ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ಅಸ್ವಸ್ಥ 
ಹಾಗೂ ಸಚಿಂತ; ರೋಗಿಯು ಯಾವಾಗಲು ಗಡಿಬಿಡಿಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದಂತೆ 
ಕಾಣುವನು. 


"ಮಸ್ತಕ: ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟುಹಾರುವದು; ಕಾಲೀಸ. ವನ್ನು 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು: ಮತ್ತು ನ. ಮೂರದ ES 
ತೊಳೆಯಬೇಕು. ತಲೆಯ ಕೂದಲ ಉದುರಿಬೀಳುತ್ತವೆ. ತಲೆಯೆಲ್ಲ 
ಖಶ್ವಾಟ (ಬೋಳುತಲೆ); ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಹುಣ್ಣುಗಳಾಗುತ್ತವೆ; ಹಕಳಿಗಟ್ಟು 
ತ್ರವೆ ಅದರೊಳಗಿಂದ ಜಿಗಟು, ಹಳದಿ, ತೆಳ್ಳನ್ನ ಸ ಸ್ಪಾವವೂ ಹೋಗುತ್ತದೆ; 
ಬವಳಿಬರುತ್ತದೆ; ವಿಶೇಷತಃ ಏಳುತ್ತ ಕೂಡುತ್ತ ತಲೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. 
ಬೆಚ್ಚನ್ನ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು ತಣ್ಣನ್ನ ಬಯೆಲುಹವೆಯಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಸಂಧಿಪಿತ್ಮಜನ್ಯ 
ತಲೆಶೂಲ ಇರುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಅದು ಯಾವಾಗಲೂ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ಊಹ್ಣ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ತಲೆ ಮಗ್ಗಲಿಗೂ ಹಿಂದಿನ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಅಲ್ಲಾಡಿಸಿದಲ್ಲಿ ನೋವು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. 
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ನೇತ್ರ:-- ಮೋತಿಬಿಂದು: (ಕಣ್ಣುಪರೆ) ಕ ಕಣ್ಣಿ ಸ ರೆಪ್ಪೆಯ ಮೇಲೆ 
ಹಳದಿ ಹಕ್ಕ ಸಗಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಹಳದಿ ಅಥವಾ ಹಸರು ತೀವೆಯುಕ್ತ ಸ್ರಾವವು. 


ಹೋಗುತ್ತಿ: ದ್ವರೆ; ನೇತ್ರಾಭಿಷ್ಯಂದೆ; ಕಣ್ಣು. ಬರುತ್ತವೆ; ಕಣ್ಣುಗೊಂಬೆಯ 
ಮೇಲಿನ ಹುಣ್ಣು. 


ಕಿವಿ. ಬಧಿರತೆ; (ಕೇಳಿಸದೆ ಇರೋಣ) ಕರ್ಣಶೂಲಿ; ಹಳದೀ 
ಸ್ರಾವ ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತದೆ; ಕವಿ ಒಡೆ 
ಎದ ಅದರಿಂದ ತಿನ್ನು ಹಳದಿ ಅಥವಾ ಹಸರು ಸ್ರಾವ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಔಷಧವು ಬಹಳೇ ಗುಣಕರ. (ದಟ್ಟ ನ ಸ್ರಾವವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ತ ಸ.) ಕಿವಿಯೊಳಗೆ ತೀವ್ರ, Ms ಚುಚ್ಚು ವಂತೆ, ಎಳೆದಂತೆ 
ವೇದನೆ ಇದ್ದು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಚ್ಚನ್ನ "ತೋ (ಣೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಕಿವಿಯನ್ನು ಇದರ ಭಜ ತೊಳೆದಲ್ಲಿ 
ಗುಣವಾಗುವದು. 


ಹಾಲೀ ಸಲ್ಫೂರಿಕಂ ೧೩೭ 


ಮೂಗು: ಚಳಿ; ಹಳದಿ, ಜಿಗಟು, ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳಗೆ ಸುಂಬಳೆ; 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೆಚ್ಚನ್ನ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಭಾವನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗುವವು. 
ಹಳದಿ, ಹಸರು ಸುಂಬಳ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಚಳಿಯಾದಾಗ ಫೇರಂ. ಫಾ. ದಿಂದ ಜಿವರುಬಿಟ್ಟು ಗುಣ ಬರದಿದ್ದರೆ 
ಇದನ್ನು ಅವಶ್ಯ ಕೊಡಬೇಕು. ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಫೇರಂ. ಫಾ. ಮತ್ತು 
ಇದು ಒಂದಾವರ್ತಿಬಟ್ಟು ಮತ್ತೊಂದಾವರ್ತಿಯಂತೆ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಚಳಿಯ 
“ವಿಕಾರಗಳು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತವೆ. ಬಹಳ ದಿವಸದ ಚಳಿ; ಮೂಗು ದಟ್ಟಿ 
ಸುವದು. ಮೂಗಿಗೆ ವಾಸನೆಯು ಬರುವದಿಲ್ಲ; ಪಿನಸಿಯಾಗಿ ಮೂಗಿಗೆ 
ತಿಂಡಿಬಿಡುತ್ತದೆ; ಮೂಗಿನೊಳಗೆ ಹಸರು (ಸಿ.) ಅಥವಾ ಹಳದಿ, 
ಜೆಗಟು ಸುಂಬಳ ತುಂಬಿದ್ದರೆ. 

ಮುಖಚರ್ಯೆ:-. ಮುಖಚರ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ; ಬೆಚ್ಚನ್ನ 
ಸೋಣೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು; ಬಯಲು 
ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ; ಚರ್ಯೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಮೂಗಿನೆ್ಲಿಯೂ 
'ಗ್ರಂಥಿಗಳಾಗುತ್ತವೆ. (ಎಪಿಥೆಲಿಯೋಮಾ) 

ಮುುಖಃ-- ತುಟಿಗಳ ಮೇಲೆ ದುಷ್ಟಗ್ರಂಥಿ. (ಗಂಟು) ಅದರೊಳ 
ಗಿಂದ ಹಳದಿ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಕೆಳಗಿನ ತುಟಿಯು ಒಣಗಿದ್ದು 
ತುಟಿಯು ಸುಲಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ, 

ನಾಲಗೆ: ಹಳದಿ, ಜೆಗಟು ಇದ್ದು ಆದಾಗ್ಗೆ ತುದಿಯು ಬೆಳ್ಳಗೆ 
“ಇದ್ದರೆ. ನಾಲಗೆಗೆ ರುಚಿಯು ತಿಳಿಯದಿದ್ದರೆ. 

ಹೆಲ್ಲು: ಹಲ್ಲುನೋವು; ಸಂಜೆಗೆ ಬೆಚ್ಚನ್ನ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು; 
ಬಯಲು ತೆಣ್ಣನ್ನುಹವೆಯಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಿಗೆಅನಿಸುತ್ತದೆ;ಒಸಡಿಗಳು ನೋಯುವವು. 

ಗಂಟಲ: ಗಂಟಲ ಒಣಗಿದ್ದು ಬಿಗಿದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಕಿರಿನಾಲಗೆ 
ಬಾತದ್ದು; ಅದರಿಂದ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಪದಾರ್ಥ ನುಂಗುವಾಗೆ 
ಗಂಟಲು ಕೋಯುವದು. 

ಜಕರ: ಜಠರದಲ್ಲಿ ಚಳಿ; ಹಳದಿ, ಜಿಗಟು ನಾಲಿಗೆ; ಅಗ್ನಿ 
ಮಾಂದ್ಯ; ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಜಡ ಒಜ್ವೆ ಇಟ್ಟಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 


೧೩೮ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಅದರಿಂದ ಅಪಚನವಾಗುವದು; ನೇಟ್ರಿಂಮೂರ ಹಾಗೂ ಕಾಲೀಮೂರ 
ದಂತೆ ಸಹ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು; ಜಠರಶೂಲದಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾ. 
ಘಾ. ದಿಂದ ಗುಣವಾಗದೆ ಇದ್ದು ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಜಿಗಟು, ಹಳದಿ. 
ಹೊಲಸು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಊಷ್ಣಪೇಯ. 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಾರದೆಂದು ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಅಪಚನದಿಂದ ಸಾಯಂಕಾಲಸ್ಕೆ 
ಬ್ವರ ಬರುತ್ತದೆ; ನೀರಡಿಕೆ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಬೆವರು ಬರುವದರ ಸಲುವಾಗಿ 
ಫೇರಂ ಫಾಸದ ಜತೆಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು; ಕಾಮಣಿ; ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಉರುಪು; ನೀರಡಿಕೆ; ಮಳಮಳಿಸೋಣ, ವಾಂತಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಉದರ ಹಾಗೂ ಮಲ: ಹಳದಿ, ಜಿಗಟು, ನೀರಿನಂತೆ ರೇಚ 
ವಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ನಾಲಗೆಯಾದರೂ ಹಳದಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು 
ಘೊಡಜೆ ಕ ನಾಲಗೆ ಹಳದೀ ಇದ್ದು ಯಾವದೇ ಉದರರೋಗದ. 
ಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಒದಿ್ಕಿಂದೊಮ್ಮೆ ಅತಿ ಸೀತೆ 
ಹವೆ ಬಿದ್ದು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲ ನೋವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ; ಉದರವು ತಣ್ಣಗೆ 
ಹತ್ತುತ್ತದೆ; ಅಪಾನವಾಯುನಿಗೆ ಗಂಧಕದಂಥ ದುರ್ಗಂಧವಿರುತ್ತದೆ; 
ಬಹಳ ದಿವಸದ ಬದ _ಕೋಷ್ಕತೆ; ಶೌಚದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಗುಡದ್ದಾ ರದಲ್ಲಿ 
ನೋಯುತ್ತದೆ. ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ತ್ತಿ ಸಂಗಡ ಕೊಡ 
ಬೇಕು; ನಾಲಗೆಯು ಹಳದಿ. ಹಾಗೂ ಜಿಗಟು ಇದ್ದರೆ ಇದು ಗುಣ 


ಕೊಡುವದು. ಸನ್ನಿಪಾತ ಬರದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಆಂತ್ರ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜ್ವರ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸತ ಡೆ 


೨ 


ಉದರಾವರಣದಾಹದ' "ಮೇಲೆ ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧ ಉದರವು 
ಉಬ್ಬಿ ಗಟ್ಟಿಯಾದದ್ದು, ತಣ್ಣಗೆ ಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಗುಣದ. ಬಹಳ" 
ತಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ, ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಉರಿಯುತ್ತದೆ. 
ಕರ್ರನ್ನ; ತೆಳ್ಳನ್ನ, ದುರ್ಗಂಧ ರೇಜವಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿಯೂ ಮಹಾಮಾರಿ 
(ದುರ್ಗೀಬೇನೆ) ಯಲ್ಲಿಯೂ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯ:-- ಮೂತ್ರಾಶಯ ದಾಹ; ದಾಹದ ಮೂರ 
ನೆಯ ಆವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಜಿಗಟು, ಹಳದಿ ಸ್ರಾವ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ; ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 


ಕಾಲೀ ಸಲ್ಪೂರಿಕಂ ೧೩೯ 


ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಮೂತ್ರಬಾಧೆಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಹಾಗೂ ಮೂತ್ರದ. 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ನೋಯುತ್ತಿದ್ದರೆ; ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಟು ಮೇನ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ... 


ಪುರುಷರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ, - ಪ್ರಮೇಹವು ಹಳೆಯದು, 
ಅಥವಾ ಸ್ವಲ್ಪ ದಿವಸದ್ದು:; ಜಿಗಟು, ಹಳದಿ, ಅಥವಾ ಹಸರು ಸ್ರಾವ. 
ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದರೆ ಇದು ನಿಕ8ಸಂಶಯ ಗುಣಕೊಡುವದು; ಉಪದಂಶ. 
ಅಥವಾ ಪ ಮೇಹ ಇವುಗಳ ತರಲೆ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಹಳವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಸ್ತ್ರೀಯರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ:-- ಪ್ರದರದಲ್ಲಿ ಹಳದಿ, ಹಸರು. 
ಜಿಗಟು, ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳಗೆ ಸ್ಪಾವವಿದ್ದಲ್ಲಿ; ಮುಟ್ಟಾ ಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿ. 
ಯಾಗಿ ಆಗದೆ ತಡವಾಗಿ ಆಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ತೀರ ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ಆಗುತ್ತಿದ್ದು 
ಹೊಟ್ಟೆಯ ಮೇಲೆ ಒಡ ಒಬ್ಬೆ ಇಟ್ಟಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ತಲೆ ನೋಯ 
ವದು ಮತ್ತು ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಹೊಲಸು ಇರುವದು. 


ಶ್ರಸನೇಂದ್ರಿ ಯ: ದಮ್ಮು; ದಮ್ಮಿನಲ್ಲಿ ಹಳದೀ ಕಫ ಬೀಳು 
ತ್ರಿದ್ದು "ಉಷ್ಣ ಹ ವೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಉಷ್ಣ ಖುತುವಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ತ್ರಿದ್ದಲ್ಲಿ; 
ಇವಿ ನಲ್ಲಿಯೂ, ಕ್ಪಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಶ್ವಾ _ಸನಲಿಕಾದಾಹ ನು.ಸತಾದವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿಯ ೂ ಹಳದೀ ಅಥವಾ ಹಸರು, ಚಿಗಟು, ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳ ಗಕ 
ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಮತ್ತು ಕೆಮ್ಮು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ pe 
ಹನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇದನ ಕ್ಸಿ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ | ತೊಡತಕ್ಕ ದ್ದ ಡಿ 
ನ್ಯೂಪೋನಿಯಾದಲ್ಲಿಯೂ, ಹಳದೀ ಇ. ಸಹಜವಾಗಿ ಹೊರು ಬೀಳುವಂಥ' 
ಷ್ಟ ಫವಾಗಲಿ ನೀರಿನಂಥ ತೆಳ್ಳ ನ್ನ ಕಫಬೀಳುತ್ತಿ ದ್ಧ ರ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವದು. ಕಫ ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಇಳಿದುಹೋಗುತ್ತ ದೆ, ಗಂಬಿಲದಲ್ಲಿ 
ಘರಘರ ಸಪ್ಪಳವಾಗುತ್ತ ದೆ; “ಗಂಟಲಲ್ಲಿ ದಣಿದಂತೆ ಭಾವನೆ; ಮಾತಾಡಿ. 
ದರೆ ರೋಗಿಯು ದಣಿಯುತ್ತಾಕೆ; ಕೋಡಗಳೆದ್ಮಿಸಲ್ಲಿ ಹಳದೀ, ಜಿಗಟು 
ಸ್ಪಾ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದ ಜತೆಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಬೆಚ್ಚ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ. ಶ್ವಾ ಸಕಟ್ಟಿ ದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ನೀತವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ 
NER ಭಾವನೆ. 


೧೪೦ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ರುಧಿರಾಭಿಸರಣ:- ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರ ಮತ್ತು ಟಿಣಟಿಣ ಹಾರು 
ವಂಥದು; ಚರ್ಯೆ ಸಪ್ಪಗೆ; ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜ್ವರ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. 
` ದೊಪಿತಬ್ವರದಲ್ಲಿ ನಾಡಿಯು ಮಂದ ಮತ್ತು ಅತಿಶಯ ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ 
ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕೈಗೆ ಸಹ ನಾಡಿಯು ಹತ್ತುವದಿಲ್ಲ; ತ್ವಜೆ 
ಬಿಸಿಬಿಸಿ ಹತ್ತುತ್ತದೆ. 

ಕುತ್ತಿಗೆ, ಬೆನ್ನು:-- ಹಿಂಗುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಂಧಿವಾ ಜನ್ಯವಾಗಲಿ ವಾತಶೂಲಜನ್ಯವಾಗಲ ವೇದನೆ; ಸಾಯಂಕಾಲ 
“ದಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಚ್ಚನ್ನ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ತಣ್ಣನ್ನ 
ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಅವಶ್ಯ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ವೇದನೆ ಏಶಿಷ್ಟ ಹಾಗೂ ಗೊತ್ತಾದ 
ಮುದ್ದತಿಗೆ (ಅವಧಿಗೆ) ಬರುವಂಥದಿದ್ದರಿ ಈ ಔಷಧವು ಬಹಳೇ 
`ಉಪಯುಕ್ಕವಾದದ್ದು. 


ಕೈಕಾಲು: ಸಂದುಗಳಲ್ಲಾಗಲಿ ಇತರತ್ರ ಎಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ ಸಂಧಿ 


ವಾತೆಜನ್ಯ ವೇದನೆ; ಮತ್ತು ವೇದನೆ ಇಲ್ಲಿಂದಲ್ಲೆ. ಅಲ್ಲಿಂದಿಲ್ಲೆ, ಹೀಗೆ 
ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ವೇದನೆಯ ಸ್ನಾನ ಬದಲಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಹಾಗೂ 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಚ್ಚನ್ನ ಸ್ಕಳದಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದ್ದು 
ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹಗುರೆನಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವು ಬಹಳೇ 
ಗುಣಕಾರಿಯಾಗುವದು. ಸೈಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ವಟ್ಟಿ (ವರಟಿ) ಬರುವದು; 
ಮೊಳಕೈಯಿಂದ ಮುಂಗೈ ವರೆಗೆ ಹಕ್ಕುಳಿಯಾಗುವಂಥ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು 
ಆಗೋಣ. ಬಿಸಿನೀರಿನಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. 

ನಿದ್ದೆ ನುಂತಾದ್ದು:-- ವಾತಶೂಲಿಜನ್ಯ ಮೆತ್ತು ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಬದಲಾಗುವ ವೇದನೆ; ಅಸ್ವಸ್ಥ ನಿದ್ರೆ; ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ಎಚ್ಚರಾಗುವದು; 

.ಜೈರು ಸಾಯಂಕಾಲದಿಂದ ಮಧ್ಯರಾತ್ರಿಯ ವರೆಗೆ ಬೆಳೆಯುವ 
:ಮೆತ್ತು ಅನಂತರ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವ ಯಾವದೇ ಜರದಲ್ಲಿ ಈ 
ಔಷಧವು ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಬೆವರು ಬರುವಡಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಇದನ್ನು 
-ಮೇಲಂದಮೇಲೆ ಫೆರಂಘಾಸದ ಸಂಗಡ ಕೊಡಬೇಕು; ನಾಲಿಗೆ ಹಳದಿ 


ಕಾಲೀ ಸಲ್ಫೂರಿಕಂ ೧೪೧: 


ಮತ್ತು ಜಿಗಟು ಇದ್ದಲ್ಲಿ, ಚಳಿ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಸಹ ಇದನ್ನು ಕೊಡ. 
ಬಹುದು. ಮೊಲಿ, ಗೊಬ್ಬ ರ ಮುಂತಾದವು ಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಬರುವ 
ಬ್ರರದಲ್ಲಿಯೂ ಮೈಲಿ ಅ ಗೊಬ್ಬ ರ ಇವ್ರ ಅಡಗಿದಲ್ಲಿಯೂ ಆ ಬೊಕ್ಕೆ 
ಗಳೊಳಗಿಂದ ಹೊಟ್ಟು ಸ ಹೊರಡಲಿಕ್ಕೆ “ಹತ್ತಿ ತಂಣಸ್ಟ ಬೆವರು ಬರಹತ್ತಿ ದರೆ 
ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ತ್ವಚೆ: ತೆಳ್ಳನ್ನ, ಹಳದಿ, ಸ್ರಾವವಿದ್ಧಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲಿನ. 
ಭಾಗವು ಒಣಗಿದ್ದು ಅದರಿಂದ ಹೊಟು ಗಾ ಯಾವದೇ 
ತ್ತಗ್ರೋಗದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧ ಕೊಡುವದು ಏಹಿ ತ್ರ ಜೆ ಒಣ! ಸದು 3 ಬಿಸಿ, 
ಹುರಬರಕ, ಹಕಳಿಗಟ್ಟುತಿ ಶ್ರಿದ್ದರೆ ಅದರ ಸೆ ಭಾಗವು ಬೆಗಬಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಸ್ಫೋಟಕ ಚ ರದಲ್ಲಿ ಅಗುವ ಹುಂಣುಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟು ಹುಟ್ಟಿ ಸಿ 
ಹೊಸ ತ್ವಚೆ” ತಯಾರಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯವು ಈ 'ಔಷಧದಿಂದಾಗುತ ps 
ತುರುಸು ಹುಂಣುಗಳು, ಪಿತ್ರದ ಗಾದರಿಗಳು ( ಪಿತ್ಮಗಾದರಿಗಳು ) 
ಇಸಬು; ಹುರುಕಿನ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಹಳದೀ ಬೊಕ್ಕೆ 
ಗಳಿದ್ದು ತ್ವಚೆ ಶುಷ್ಕ, ಹುರಬರಕ ಇದ್ದು ಅವುಗಳೂಳಗಿಂದ ಆಮಯುಕ್ತ 
ಜಿಗಟು, ಹಳದಿ ರಸಿಕೆ ಇದ್ದರೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಇದನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 
ಉಗುರಿನ ಬೇನೆ; ಉಗುರು ಚನ್ನಾಗಿ ಬೆಳೆಯದಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವದು. ತ್ವಜೆಯೊಳಗಿಂದ ಬೆವರೇ ಬರುವದಿಲ್ಲ; ( ಮುಸುಕು ಹಾಕಿ 
ಏಸಿ ಫೀರಿನೊಳಗಿಂದ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟರೆ ತತ್ಕಾಲ ಬೆವರು ಬಿಡುತ್ತದೆ. 
ದುಷ್ಟ ಗ್ರಂಥಿ ( Epithalial ಜಟ್ಟ ಹಳದಿ, 'ತೆಳ್ಳನ್ನ ಸ್ಪಾವವು 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. 
ಇತರ ಅವಯವಗಳು: ಯಾವದೇ ತರದ ದಾಹದಲ್ಲಿ ತೆಳ್ಳ 
` ಹಳದಿ, ಹಸರು ಇಲ್ಲವೆ ಕೀವಯುಕ್ಕ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಕೌಷಧವು ಅವಶ್ಯ ಗುಣ ಕೊಡುವದು. ದುಷ್ಟ ಗ್ರಂಥಿ; ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ರ 


೧೨ 


ಯೊಳಗಿಂದ ಹಳದಿ, ಜಿಗಟು ಹಾಗೂ ತಂತುಯುಕ್ತ ಸ್ರಾವಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ 


ಎಎ 


ಜಿ pe 


3 


ವೃ ದಿ ಪಸೆ: — ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೆಚ್ಚನ್ನ ಸ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ 


೧೨ 


ಬರ ೈದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತ ಡೆ. ತಂಣನ್ನ ಹ ಹಾಗೂ ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ 


3( 


3 


ಇ೪೨ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


`ಹಗುರಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾಯಂಕಾಲದಿಂದ ಮಧ್ಯರಾತ್ರಿಯ ವರೆಗೆ ಜ ಹರವು 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನಂತರ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ, 


ಉಪಯೋಗ: ೧೨% ಅಥವಾ ೬% ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಉಪ 
'ಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಬರದಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಬಿಸಿ ನೀರಿನೊಳಗಿಂದ 
ಕೊಡಬೇಕು. ತ್ನಗ್ರೋಗದಲ್ಲಿ ಹೊರಗಿನಿಂದ ೨೫ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ 
( ಮಲಮಂ, ಧಾವನ, ಮುಂತಾದ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ) ಮತ್ತು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ೧೨% 
ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಮೈಸೆಟಿಸ ನ "ಕೋಗ 
ಗಳಲ್ಲಿ ೬೬ ಶಕ್ತಿಯ ನಷ ಧ ಕೊಡುವದೇ ವಿಹಿತ. ಬಹುದಿವಸದ ಸಂಧಿವಾತ 
ಪ್ರಮೇಹ, ಉಪದಂಶ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಇತರ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷದದಿಂದ 
ಉಪಯೋಗವಾಗದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ೨೦೦೫ಶಕ್ಕಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಕೂದಲು 
ಉದುರಿ ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೆ ಹಾಗೂ ಹೊಟ್ಟು ಹೊರಡುವ ತ್ವ ಗ್ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
೨x ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಶುದ್ಧ ಕೊಬ್ಬರೆ ಎಂಣೆಯಲ್ಲಿ" ಕಲಿಸಿ ಹಚ್ಚ 
ಬೇಕು, ಕಚ್ಚಿ ಕ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಿಗೆ EG; ಹಚ್ಚೆ ಬೇಕು. 


ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಸಂಬಂಧ:--ಕಾಲೀಮೂರದಿಂದ ಬಂದ ಗುಣ 
ವನ್ನು ಪೂರ್ಣಮಾಡಬೇಕಾದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಕಾಲೀಸಲ್ಕದಲ್ಲಿದೆ. ಅಂದರೆ 
ಕಾಲೀಮೂರನಂತರ ಕಾಲೀಸಲ್ಪ ಇದು ಪೂರಕವೆಂದು ಉಪಯೋಗಿಯಾಗು 
ತಡೆ. ಕರ್ಣ ಬಧಿರತೆ, ಜಠರ ವೇದನೆ; ಸ್ರಾವವು ಬಹಳ ಹೋಗೋಣ. 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನೇಟ್ರಿಂಮರದ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಸ ಅವಶ್ಯ ಲಕ್ಸ್ನ ದಲ್ಲಿ ತರಬೇಕು. 
ನೇಟ್ರಿಂಮೂರದ ಸ್ರಾವವು ಕಾಲೀ ಸಲ್ಪ ಜಗ ತಳ್ಳ ಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಕೂದಲು ಉದುರುತ್ತಿದ್ದ ರೆಆ ಸ್ವಳದಲ್ಲಿ" ಕಾಲೀಸಲ್ಪ ಸ ಎಂಣೆಯನ್ನು 
ಹಚ್ಚು ವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 'ೀಟ್ರಂಮೂರ ಪದ ನೀರಿನಿಂದ ತೊಳೆದು 
ತಿಕ್ಕಬೇಕು. 


ಪ್ರಮಾಣ: ಸರತಿಗೆ ೪-೫ ವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ೩-೪ ಗುಂಜಿ 
ಪುಡಿ ೩-೪ ತಾಸಿನ ಅಂತರದಿಂದ ದಿನಾಲು ೩-೪ ಸಾರೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ನೇಟ್ರಂ ಫಾಸ್ಫಾರಿಕಂ ೧೪೩ 


ನೇಟ್ರಿಂ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ 
Natrum Phosphoricum 


ಇತರ ಹೆಸರುಗಳು: - ಸೋಡಿಯಂ ಫಾಸ್ಬೆಟಿ, ಫಾಸ್ಟೇಟಿ ಆಫ 
ಸೋಡಾ, ನೇಟ್ರಿಂಫಾಸ್ಟರಸ, ಇವು ಇದರ ಇತರ ಹೆಸರುಗಳು. 


ಕಾರ್ಯಕ್ಸೇತ್ರ:-- ರಕ್ತದ ಕಣ, ಸ್ನಾಯು, ಜ್ಞಾನತಂತು, 
ಮಿದುಳು, ಹಾಗೂ ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿಯ ರಸದ್ರವ್ಯಗಳು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಈಕ್ಲಾರವು 
ದೊರೆಯುವದು. ಈ ಕ್ಲಾರವು ಶರೀರದಲ್ಲಿದ್ದದರಿಂದಲೇ ಲ್ಯಾಕ್ಟಿಕ್‌ ಅಸಿ 
ಡದ ಪೃಥಕ್ಯರಣವಾಗಿ ಕ್ಯಾರ್ಬಾನಿಕ ಅನಿಡ ಮತ್ತು ನೀರು ಸಿದ್ಧವಾಗು 
ತ್ತವೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧವಾದ ಈ ಕ್ಕಾರಬಾನಿಕ ಅಸಿಡವು ಫ್ರಪ್ಪುಸದ 
ಕಡೆಗೆ ಒಯ್ಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿ (ಫುಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿ) ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ 
`ಮತ್ತು ಅದರ ಸಂಬಂಧವಾಗಿ ಪ್ರಾಣವಾಯು ಒಳಗೆ ಸೇರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಕಾರ್ಬಾನಿಕ ಅಸಿಡ ಇದು ಹೊರಗೆ ದಬ್ಬಲ್ಬಡುತ್ತದೆ. ಲ್ಯಾಕ್ಟಿಕ ಆಸಿಡ 
ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಬೆಳದದ್ದರಿಂದ ಸಂಭವಿಸುವ ವಿಕೃತಿಗಳಮೇಲೆ 
"ಇದರ (ನೇಟ್ರಿಂ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ) ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರ ಅನ್ನಿ 
ತ್ವದ ಮೂಲಕವೆ (ಇದು ಇದ್ದದ್ದರಿಂದಲೇ) ಪಿತ್ತವು ಗಟ್ಟಿ ೈಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಕಾಮಣಿ, ಯಕೃತಶೂಲ, ಪಿತ್ಮದಿಂದಾಗುವ ಮಸ್ತಕಶೂಲ, 
"ಮುಂತಾದ ವಿಕಾರಗಳು ಆಗಲಾರವು. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲತೆಯ 
'ಪ್ರಮಾಣವು ಬೆಳೆಯುವದೋ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 
ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಕಾಮಣಿ, ಯಕೃತಶೂಲ, ಪಿತ್ತಜನ್ಯ ಶೂಲಿ, 
`ಅವಲ್ಲದೆ. ಅಂಗುಲಿವಾತ  ( ಸಂದುವಾತ, ಇ 01) ಶೀಘ್ರವಾಗಲಿ 
ದೀರ್ಥಕಾಲದ್ದಾಗಲಿ ಸಂಧಿವಾತ ಮತ್ತು ಇತರ ಆಮ್ಲತೆಯಿಂದಾಗುವ 
'ರೋಗಗಳಾಗಲಿ ಇವುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಹಾಕಲು ಈ ಔಷಧದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿ 
ಯುಂಟಿ. ಮಾನವೀ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯಕೃತವೆಂಬುದೊಂದು ಮಹತ್ವದ್ದೂ 
'ದೊಡ್ಡದೂ ರಸಾಯನ ಶಾಲೆಯೇ ಸರಿ ಬಂದೆನ್ನಲಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಇಲ್ಲ. 
ರಕ್ಕದ ಶುದ್ಧೀಕರಣ ಮಾಡುವದು, ಸಕ್ಕರೆ ತಯಾರ ಮಾಡುವದು 
ಯೂರಿಕ ಅಸಿಡ ಮತ್ತು ಇತರ ನಿಃಸತ್ವ ಪದಾರ್ಥದಿಂದ "" ಯೂರಿಯಾ '' 


೧೪೪ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಎ೦ಬ ಕಾರವನ್ನು ತಯಾರ ಮಾಡಿ ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ್ವಾರಾ ಹೊರಗೆ ದಬ್ಬ 
ಲ್ಪಡುವಂಥ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ತಂದುಬಿಡೋಣ, ಪಿತ್ತವನ್ನು ತಯಾರ ಮಾಡಿ. 
ಕರಳುಗಳಿಗೆ ಸಹಾಯಮಾಜದೋಣ ಮುಂತಾದ ಅತಿ ಮಹತ್ತದ ರಾಸಾ 
ಯನಿಕ ಕಾರ್ಯಗಳು ಇದೇ ಇಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತವೆ. 'ಯಕೃತದಲ್ಲಿ 
ಸಿದ್ಧವಾದ ಸಕ್ಕರೆ (ಶರ್ಕರಾ) ರಕ್ತದ ದ್ವಾರಾ ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಿ. 
ಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಈ ಸಂಗ್ರಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಶರ್ಕರೆಯಿಂದಲೇ ಸ್ನಾಯುಗಳ 
ಗತಿದಾಯಕ ಕಾರ್ಯವು ಜೋರಿನಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. 
ಆದರೆ ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ನಡೆಯತಕ್ಕ ಈ ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಗಳು ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ನೇಟ್ರಿಂ- 
ಫಾಸ ವು ಯೋಗ್ಯಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೇ ನಡೆಯುತ್ತವೆ. ಇದರ ಪ್ರಮಾಣ: 
ದಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾದಲ್ಲಿ, ರಾಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳು (ಬದಲುಗಳು) ಆಗುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಲ್ಯಾಕ್ಟಿಕ ಅಸಿಡದ ಪೃಥಕ್ಕರಣವಾಗಿ ಅದರಿಂದ '" ಕ್ಯಾರ್ಬಾನಿಕ 
ಅನಸಿಡ '' ಸಿದ್ಧವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲತೆಯು. 
ಹೆಚ್ಚಾ: ಗಿ, ಸಂಧಿವಾತ, ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಳ, ಕರಳಿನ ರೋಗ ಮುಂತಾದ ವಿಕಾರ 
ಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. "" ಯುರಿಕ ಅಸಿಡ '' ಶರೀಂದ ಹೂರಗೆ ಹೋಗದೇ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ, ಅದರಿಂದ ಯುರೆಟ್ಟ ವೆಂಬ ಕ್ಪಾರವು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ನಿಂತುಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಆದರಿಂದ (6೧1) 
ಅಂಗುಲಿವಾತ. ಸಂಧಿವಾತ ಮು೦ತಾದ ದೋಷಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. 
ನೆಣ, ಆಮ್ಲದ ಮೇಲೆ ( ಫ್ಯಾಟೀ ಅಸಿಡ್ಸ) ಇವುಗಳ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ. 
ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯವು ಆಗುತ್ತದೆ. ನೆಣಯುಕ್ತ ( ಎಣ್ಣೆಯ ಹಾಗೂ ತುಪ್ಪ 
ದಲ್ಲಿಯ) ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿಂದದ್ಕರಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವ ಬಹಳ ದಿವ 
ಸದ ಅಥವಾ ಸ್ವಲ್ಪ ದಿವಸದ ಬೇನೆಗಳ ಮೇಲೆ ಇದು ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. 
ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಶರ್ಕರೆಯ ಪ್ರಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಇಲ್ಲದಂತೆ 
ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯು ಈ ಔಷಧದಲ್ಲಿದೆ. ಹಾಲು, ಸಕ್ಕರೆ, ಬೆಲ್ಲ, 
ಮಿಠಾಯಿ ಮುಂತಾದ ಸವಿಪದಾರ್ಥ ಬಹಳ ತಿಂದದ್ದರಿಂದ ಸಂಣ. 
ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಬಹಳ ಉಪ 
ಯೋಗವಾಗುವದುಂಟು. ಪಾಚಕರಸದಲ್ಲಿ ನೇಟ್ರಿಂಫಾಸದ ಪ್ರಮಾ: 
ಐವು. ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಆಮ್ಲತೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹುಳಿ 


ನೇಟ್ರಂ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ೧೪೫ 


ಮೊಸರಿನ ಒಡೆಗಳಂಥ ಕಾರಿಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಹುಳಿ ತೇಗು ಬರುತ್ತದೆ. 
ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲಿ, ಕೈಕಾಲಿಗೆ ವರಔ ಬರೋಣ, ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ ಯುಕೆಟ್ಸಿ 
ಅಂದರೆ ಮೂತ್ರಾಮ್ಲ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹೋಗೋಣ, ಹಳದಿ, 
ಹಸರು ರೇಚವಾಗೋಣ, ಒಂತುಗಳಾಗೋಣ, ಮುಂತಾದ ವಿಕಾರಗಳು 
ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ತರದ ಬೇನೆಯುಳ್ಳ ಹುಡುಗರು ಅಶಕ್ಕರಾಗಿ ದಿನ 
ದಿನಕ್ಕೆ ನವೆಯುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಆಮ್ಲತೆಯು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣ: 
ದಲ್ಲಿ ಬೆಳಿದದ್ದ ರಿ೦ದ ಅಸ್ಸಿಗಳ ಬೆಳಿಗೆಗೆ ಅವಶ್ಯವಿರುವ ಕಲೈ. ಫಾಸ (ಸುಂಣ) 
ವೆಂಬ ಕಾ ರವ ಇಲ್ಲದರಿತಾಗುತ್ತ ದೆ ಮತ್ತು ಅಸ್ಲಿಗಳ ಅಭಿವೃದ್ದಿಯಾಗು. 
ವದಿಲ್ಲ. ನೀಟ ಸ೦ಘಾಸವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲ ತಿಯ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತ ದಃ 

ಮೆತ್ತು ಅಸ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಲ್ಕೆ ರಿಯಾ ಚಾ ಕ್ಸ್ರಾರದ ಥರಗಳು ಕೂಡಿಕೊಂಡು 
ಅಸ್ಥಿಗಳ ಅಭಿವೃ ದ್ದಿ ಗೆ ತ ದ ಹುಳಿ ತೇಗು, ಹುಳಿ ಕಾರಿಕೆ, 

ತ್ತು ರೇಚ, ಗು ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಂಗಾರದಂಥ ಹಳದಿ, ತೆಳ್ಳನ್ನ 
ಅಥವಾ ದಟ್ಟ ಕೆನೆಯಂಥ ಕಿಟ್ಟಿವಾಗೋಣ ಹಾಗೂ ನಾಲಿಗೆಯು ತೊಯಿ. 
ದಂತಿರೋಣ- ಇವೆಲ್ಲ ಇದರ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಕಿರಿಕಾಲಿಗೆ, 
ಗಂಟಿಲಂಗಳ ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ ಸಹ ಹಳದೀ ಕೆಟ್ಟವು ಇರುತ್ತದೆ. ಆಮ್ಲತೆ 
ಬೆಳದದ್ದರಿಂದಾಗುವ ಯಾವದೇ ಬೇನೆಯ ಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗ. 
ವಾಗುವದು ಎಂದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿಯೇ ಅದೆ. ಆಮ್ಲ್ಲ ಪಿತ್ರಯುಕ್ಮ 
ಜ್ವರ, ಸೆಟಿಬೇನೆ ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳಿಗೆ ಇದು ಸಾಗುತ್ತದೆ. ಆಮ್ಲ ಪಿತ್ತ 
ದಂತಾಗುವ ಹೊಟ್ಟೆ ಕಡತದ ಮೇಲೆ ಫೇರಂಘಾಸ ಮತ್ತು ನೇಟ್ರಂಘಾಸ 
ಬಹಳ ದಿವಸ ಒಂದರನಂತರ ಮತ್ತೊಂದರಂತೆ ಬಿಟ್ಟು ಹ ಬಟ್ಟಿ ಲ ತೂಟ್ಪಲ್ಲಿ 
ಆಮ್ಲಪಿತ್ತದ ರೋಗವು ಇಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಅಸ್ಥಿ, ಗ್ರಂಥಿ, ಫುಪ್ಪುಸ, 
ಉದಕೇಂದ್ರಿ ಯ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಕು ಈ ಔಷಧ ಕೊಡ 
ಬಹುದು. ಗಂಡಮಾಲೆ, ಕ್ಸ್ಮಯಪ್ರಕೃತಿಮೂಲಕ ಕುತ್ತಿ ಗೆ, ಬಗಲು 
ಮುಂತಾದ ಸ್ಮಳಗಳಲ್ಲಿ ತಟ ಉದ್ಭವಿಸುವ ಗ್ರಂಥಿ ರೋಮಗೆ 

ಳಲ್ಲಿಯೂ ಕ್ಟ ಯ ಹಾಗೂ ಸ್ಪಯದಲ್ಲಿಯ ಕ್ಯು ಗೂ US ಪ್ರಮುಖ 

ಔಷಧವು. ಶುಕ ಥಿ ಮೇಹ; ಸ್ವಪ್ನಾ ವಸ್ತೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ಇದನ್ನು 

ಇಡಬಹುದು. ಈ ಚಿಷಸದ ತ ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಸ ಲ್ಲ ಪ್ರಮಾಣ 


ಗಿ೦. ೭೦೯೮ 


೧೪೬ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ದನ್ಲ ತ್ವಚೆಯಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿ ಹಾಕಿದಲ್ಲಿ ಅಫು ತೆಗೆದುಕೊಂಡದ್ದರಿಂದಾಗುವ 
ದುಷ್ಟರಿಣಾಮವಿಲ್ಲದಂತಾಗುವದು. ಇಷ್ಟೆ ಕ ಅಲ್ಲ. ಅವು ಸೇವನಮಾಡುವ 
ಇಚ್ಛೆಯೂ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು 

ಮಿದುಳು: ಏನಾದರೂ ಅನಿಷ್ಟವು ಆಗುವದೆಂಬ ಹೆದರಿ 
ಇಯು; ಹಾಗೂ ಅದರಿಂದಾಗುವ ಅಸ್ವಸ್ಥತೆ; ಮಂದತೆ; ಮಹತ್ವಾಕಾಂಕ್ಸೆ 
ವಿರಹಿತತೆ; ಜೋಪಾಪಿತನ; ತ್ರಾಸಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯು; ಕೇವಲ ಸಣ್ಣಕಾರಣ 
ದಿಂದ ಸಿಟ್ಟುಬರೋಣ; ಮರವು; ಹತ್ತಲಿನ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಯಾರಾದರೂ 
ನಡೆಯುತ್ತಾರೆಂಬ ಭಾವನೆ; ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವಾಗ ಬಾಕು, 
ಮೇಜುಗಳು ಮನುಷ್ಯರೇ ಇದ್ದಾರೆಂಒ ಭಾವನೆ, ಮಾನಸಿಕ ದಣುವಿಕೆ 
ಖಹಳಾಗಿರುವದು. 

ಮಸ್ತಕ: ಹಣೆ ಮತ್ತು ನೆತ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ನೋವು ಬಹಳ 
“ಇರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಮುಂಜಾನೆ ಎದ್ದನಂತರ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಆ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ನಾಲಗೆಯ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ದಟ್ಟಿ ಲೇಪವಿದ್ದು ನಾಲಗೆಯು 
ತೊಯಿದಂತೆ ( ಒದ್ದೆಯಾಗಿ) ಇರುತ್ತದೆ. ಹುಳಿ ಕಾರಿಕೆಯಾಗಿ ತಲೆ 
ನೋಯುತ್ತದೆ. (ಫೆ. ಫಾ.) ಅನ್ನಪಚನದ ತಾಪದ ಮೂಲಕ ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಕತ್ತಲೆಯುಂಟಾಗಿ ಬವಳಿಬರುತ್ತದೆ. (ಫೆರಂ. ಫಾ.) ಹೊಟ್ಟೆ ಕಡಿಯುತ್ತದೆ 
ಮತ್ತು ಬುರುಗುಯುಕ್ತ ಹುಳಿ ಕಾರಿಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ನೇತ್ರ: ನೇತ್ರುದಾಹ; ಕಣ್ಣೊಳಗಿಂದ ಬಂಗಾರದಂಥ ಹಳದಿ 
ಪಟ್ಟಿ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತದೆ; ಮುಂಜಾನೆ ಕಣ್ಣುಗಳು ಮೆತ್ತು 
ತ್ತವೆ. ಅವುಗಳೊಳಗಿಂದ ದಟ್ಟಿ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತದೆ (ಪಿಚ್ಚು) ನೇತ್ರ 
ರೋಗದಲ್ಲಿ ಹಳದಿ, ದಟ್ಟಿ ಸ್ರಾವವಿದ್ದಲ್ಲಿ ನೆಟ್ರಿ೦ ಫಾಸ ವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಸಬಹುದು. ಜಂತುಗಳಾದ್ರರಿಂದ ದೃಷ್ಟಿಯು ಡೊಂಕಾಗುವದು (ಮ್ಯಾ.ಫಾ.) 
ಜಂತುಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ ದ ಷ್ಟ್ರಿಯನ್ನು ಸುಧಾರಿಸುತ್ತದೆ. ಕಣ್ಣೊ ಳಗಿಂದ 
ನಜುತೆನಗುವಾಗ ಉರಿಯುತ್ತದೆ. ಕಣ್ಣಿ ೈನೆದುರಿಗೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತದೆ. 


ನೇಟ್ರಂ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ೧೪೭ 


ಕಣ್ಣಿನ ಕೆಳರೆಪ್ಸೆಯೊಳಗೆ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಇದ್ದರೆ ಇದರ 
ಉಪಯೋಗ ಬಾಗಾ: ಡೆ ಕಣ್ಣ ಲ್ಲಿ ವೇದನೆ. ದೃಸ್ಟಿಮಾಂದ್ಯ. 
ಮಸಮಸಕು ಜಿ: ಕಣ್ಣ ಮುಂಡೆ ಪರಿಬಂದಂತೆ ಕಾಣಿಸ ನಿತ್ಯ ಡೆ. 


ಕವಿ ಒಂದು ಕಿವಿಯು ತಂತಿ ಇದ್ದು ಬೆಚ್ಚಗೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
"ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ತಿಂಡಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಪೈತ್ತಿಕ ಅಪಚನದ ಭಾವನೆ 
ಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು; ಕಿವಿಯ ಇತರ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ 
-ನೋಯುವದೂ, ಉರಿಯುವದೂ, ತುರಿಸುವದೂ; ಕಿವಿಯೊಳಗಿಂದ 
ತೆನೆಯಂಥ ಹಳದಿ ಸ್ರಾವವು ಹರಿಯುವದೂ; ಹಕಳೆಗಟ್ಟುವದೂ; ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ 
ಘಣಘಣ ಎಂಬ ಸಪ್ಪಳವೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ. 
ಮೂಗು: ಮೂಗು ತುರಿಸುವದು; ಬಹಳ ಜಂತುಗಳಾಗಿದ್ದರೆ 
ಅಥವಾ ಜಠರದಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲತೆಯು ಬೆಳೆದಿದ್ದರೆ ಈ ಭಾವನೆಯು 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ; ಇಳಿ; ನೆಗಡಿ; ದಟ್ಟ ಸೆನೆಯಂಥ ಅರಿಸಿಇಬಣ್ಣದ 
-ಸುಂಬಳಬರೋಣ; ಮೂಗಿಗೆ ತಿಂಡಿಬಡೋಣ; ಮೂಗಿಗೆ ದುರ್ಗಂಧ 
'ಇರೋಣ. 
ಮುಖಚರ್ಯೆ: ಕೆಂಪು ಇದ್ದು ಕರೇಕಲೆಗಳು ಬದ್ದಿರುತ್ತವೆ; 
-ಫಲೆಗಳು ಎಷ್ಟು ತೀವ್ರ ಉದ್ದವು ತಿ ರುವವೋ ಅಷ್ಟೇ ತೀವ್ರ ನಾಶ 
ಹೊಂದುತ್ತವೆ. i ಕೆಂಪು ಇರುತ್ತದೆ, ಆದರೆ 'ಚ್ರರವಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಮೂಗು ಮತ್ತು ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿನ ಭಾಗವು ಬಿಳೇದಿರೋಣವು ಹೊಟ್ಟಿ 
ತ ಜಂತಿನ ಅಥವಾ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ಆಮ್ಲತೆಯ ಲಕ್ಷ ವು. 
ನಾಲಿಗೆಯು ಹಳದೀಯಿದೃಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವು ವಿಶೇಷ ec 
ಚತ್ರ ಚರ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆ. ಬಲಗಡೆಯ ಗದ್ದದ ಕೆಳಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ನೋಯುವದು. 
ಮೋಕೆ: ತಾಲುವಿನ ಹಿಂದಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕೆನೆಯಂಥ ಹಳದಿ ಕಿಟ್ಟ 
-ವಿರೋಣ; ಉಪಜಿವ್ಮಿಕೆಯಳ್ಲಿಯೂ ಗಂಟಲದಲ್ಲಿಯೂ ದಟ್ಟ ಬಂಗಾರದಂಥ 
ಹಳದಿ ಸ್ರಾವವು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವದು; (ಘಟಸರ್ಪ) ನಾಲಿಗೆಗೆ ಹುಳಿ 
ಮುಚಿ ಇದ್ದು ಬಾಯಿಬಂದಿದ್ದ ಕೆ ಇದು ಬಹಳೇ ಹಿತಕರವು. (ಕಾಲೀಮೂರು 
ಹಾಲೀ ಫಾಸ,.) 


೧೪೮ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ನಾಲಿಗೆ: ಈ ಔಷಧದ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣವೆಂದರೆ ನಾಲಿಗೆಯು 
ಹಸಿ ಇದ್ದು ಅದರ ಕೆಳಗಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ದಟ್ಟ ಕೆನೆಯಂಥ ಹಳದೀ 
ಕಿಟ್ಟ ವಿರುತ್ತದೆ. ರೋಗವು ಯಾವದೇ ರಲಿ, ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಲಕ್ಮಣ 
ಎದಲ್ಲಿ ನೇಟ್ರಿಂ ಫಾಸವು ಅವಶ್ಯ ಗುಣಕೊಡುವದು. ನಾಲಿಗೆಯ ತುದಿಗೆ 
ಕೂದಲು ತೊಡಕಿದಂತೆ ಭಾವನೆ. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣುಗಳೂ 
ಏಳುತ್ತವೆ, 


ಹಲ್ಲ:: — ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರು ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು ಕರಕರ 
ತಿನ್ನು ತ್ತಾ ಕ ಕ್ಯಾಗಳಿ ಒಂತಿಗಾಗಲಿ ಈ ಭಾವನೆ ಆಗುವದುಂಟು. 
ಪ ಒಡೆಯುವ ಕಾಲದಲ್ಲಾಗುವ ಅಪಚನಕ್ಕೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗ. 
ವಾಗುವದು. 

ಗಂಟಲು: ಉಪಜಿವ್ವಿಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿಯೂ ದಾಹ. 
ಬಾವು ಮುಂತಾದವು ಇದ್ದು ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ಹಳದಿ ಗಟ್ಟಿ ಈನೆಯಂಥ. 
ಹಸಿ ಕಿಟ್ಟ (ಲೇಪ) ವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಘಟಸರ್ಪ; 
ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಎನಾದರೂ ಗುಂಡು ಸಿಕ್ಕಿರುವಂತೆ ಭಾವನೆ ಇದ್ದು ನೀರು. 
ಕುಡಿಯುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಾಪವಾಗುತ್ತದೆ. ಗಂಟಿಲು ನೋಯುವದು, ಶೀತ. 
ವಾಗಿರುವದು, ಹಳದೀ ಕಫ ಬೀಳುವದು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. 


ಜಕರ: ಲ್ಯಾಕ್ಸಿಕ ಆಸಿಡ ಹೆಚ್ಚಾ ದರಿಂದ ಆಗುವ ಆನ್ನುತ್ಯೆ; 
'ಗ೦ಟಲದಲ್ಲಿ ಹುಳಿ ಸುಡುವದು. ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ' ಹುಳಿಸುಡುವ ಭಾವನೆ. 
ಇರುವ ಯಾವದೇ ರೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ನಾಲಿಗೆಯು ಹಸಿಯಾಗಿದ್ದು ಅದರ. 
ಮೇಲೆ ದಟ್ಟಿ, ಹಳದಿ *ೆನೆಯಂಥ ಕಿಟ್ಟಿವಿರುವ ಯಾವದೇ ಜಠರ ವಿಕೃತಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ, ಇದನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. ಹುಳಿಸುಡುವ ಭಾವನೆ ಬ 

ಮಾಂಡ್ಯದಲ್ಲಿ (ಪಚನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸುವ ಬಗ್ಗೆ ಜತೆಗೆ ಫೇರಂ. 
ಘಾಸ ಕೊಡಬೇಕು. ) ಜಠರದಲ್ಲಿ 1 ನೊರಕಲ ಅಥವಾ ಬಿರುಕು. 
ಬಿಡೋಣ; ಊಟಿವಾದನ ಪ್‌ 'ಜಠರದ ವಿಶಿಷ್ಟಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೊಯ್ಯೋಣ; 
ಹುಳಿ ಅಥವಾ ಕಾಫಿಯ ಜದಂತೆ ಕರುಣಿ ವಾಂತಿಯಾಗೋಣ, 
ಉಂಡದ್ದು ಗಂಟಲವರೆಗೆ ಟಾ ಅನಿಸೋಣ; ಹಸಿವೆಯ ಅಭಾವ, ಆಂದರೆ. 
ಹಸಿವೆ ಇಲ್ಲದಿರೋಣ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ಫೆರಂ ಫಾ. 


ನೇಟ್ರಂ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ೧೪೯ 


ಇವುಗಳನ NN ನೇಟ್ರಿಂಫಾಸದ ಜತೆಗೆ ಬಹಳ ದಿವಸ ಕೊಟಿ ಲ್ಲಿ ಹಿತವಾಗು 
ವದು. ಅ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ವಾಯು ಫೀವಿತೊಂಡಿತೋೀಣ, ತಲೆ 
ನೋಯೋಣ, ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕತ್ತಲೆ ಬರೋಣ ಈ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದು 
ಆಮ್ಲಪಿತ್ಯದ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳೂ ಇದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಹುಳಿಸುಡೋಣವಿದ್ದು ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು 
ಬಿಡೋಣ, ತೇಗುಬರೋಣ;, ಮಳಮಳಿಸೋಣ; ಹುಳಿ ವಾಂತಿ 
ಯಾಗೋಣ ಮತ್ತು ವಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ಅನ್ಸ ಬೀಳದೆ ಮೊಸರಿನಂಥ ಗಟ್ಟಿ 
ವಡೆಗಳು ಬೀಳುತ್ತವೆ, ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಆಮ್ಲ 
ಪಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟೆನೋವಿಗೆ ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಊಟವಾದ 
ಖಳಿಕ ಎರಡು ತಾಸಿನ ನಂತರ ಹೊಟ್ಟೆ ಕೂಲಿ ಆಗೋಣ; ಫೇರಂ. ಘಾ. 
ಮತ್ತು ಈ ಔಷಧ ಒಂದರ ನಂತರ ಇನ್ನೊ ೦ಡು ಹೀಗೆ ಕೊಟ್ಟ ಲ್ಲಿ ಬೇನೆಯು 
ಇಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಪಿತ್ತ ಅಥವಾ ಬಂತುಗಳಿದ್ದಾಗೆ 
ಹೊಟ್ಟೆ ನೋಯುವಾಗ; ಹರು ಹುಳಿನಾತವಿರುವ ಕೇಡಗಳಾಗುವಾಗೆ 
ಮತ್ತು ಹುಳಿ ನಾತವಿದ್ದ ವಾಂತಿಯಾಗುವಾಗ, ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಕಲಕಲಿಸು 
ವಾಗ, ಹಾಗೂ ಹೊಟ್ಟಿ ಯ ಮೇಲೆ ಭಾರವನ್ನು "ಇಟ್ಟಿ ತೆ ಭಾವನೆ 
ಇದ್ದಾಗ, ಎಂಣೆ, ತುಪ್ಪ ಸಾ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ತಡೆಯುವ 
ದಿಲ್ಲ, ಇಂಥ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಉದರ ಮತ್ತು ಮಲ: ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಅವರೋದಧವಿದ್ದು ನಡುನಡುವೆ ಹಸರು ದ ಹುಳಿನಾತದ ರೇಚ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಯಕೃತವು ಬಿರುಸಾಗಿ ಬೆಳೆದದ್ದೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಪ್ರೌಢ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಪೈತ್ರಿಕ ಅತಿಸಾರವಿದ್ದರೆ ರೇಚವು ಹಸರು ಬಣ್ಣದ್ದಿದ್ದು ಹುಳಿ 
ನಾತವಿರುತ್ತದೆ. ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಜಿಗಟು ಲೋಳೆಯಿರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
'ಲೋಳೆಯುಳ್ಳೆ ಗಂಟು ಗಂಟು ಸಹ ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಶೌಚದ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ತಿಣಕುವದು. ಮಲವು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೋಗುತ್ತದೆ ಆದರೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ಹೋಗಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ( ಕಾಲೀ. ಮೂರ) ವಾತಯುಕ್ತ ಹೊಟ್ಟಿಶೂಲಿ 
ಒವಿಪ್ರಿಂದೊನ್ನೆ ಶೌಚಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಒತ್ತಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಪುರುಸೊತ್ತಿಗೆ 
ಷಹ ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಕೆಳಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲೆಲ್ಲ ಬಲಗಡೆ ಭಾಗಕ್ಕೆ ನೋವು 


೧೫೦ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಇರುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲ ತರದ ಜಂತುಗಳಿಗೆ ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಮೂಗು: 
1. ಗುದದ್ವಾ ರದಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ ಇರೋಣ, ಪಿತ್ತ ಬೆಳೆಯೋಣ, ನಿದೆ 

ಸ್ಫವಿರೋಣ, ಕ್‌ ವ, ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ 
pe ಮೇಲೆ ಇದು ಒಳ್ಳೆ ಔಷಧವು. ಈ ಔಷಧದ ( ಬಸಿ ಎನಿಮಾ 
ರೇಚ ಮಾಡುವದಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಗುದದ್ವಾರದಿಂದ ನೀರು ಸೇರಿಸೋಣಕ್ಕೆ 
ಬಸ್ಮಿ ಅನು ತ್ಕಾರೆ ) ಬಸ್ತಿ ಶೊಟ್ಟಿಲ್ಲಿ "ಬಹಳ EE: 
ಫಿತ್ತವು ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ಹಸರಾಗಲಿ ಬೆಳ್ಳಗಾಗಲಿ ರೇಚವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಕಾಮಣಿ ಸಹ ಇರುತ್ತದೆ. ಆಂತ್ರವುಣದಲ್ಲಿ ಸಹ ಇದರ ವಿಶಿಷ್ಟ ಭಾವನೆ 
ಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಬಹಳ ದಿವಸದ ಅವರೋದವಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಸಹ ಕೊಡಬಹುದು. 


ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯ:--- ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಮೂತ್ರ ಕ್ರ ಹೋಗುವ 
ಅಪೇಕ್ಸೆ; ಸ ಮೂತೃವನ್ನು ಬಹಳ ವೇಳೆ ತಡೆದು ಹಡಿಯ ಅಶಕ್ನು 
ಭಾರೀ ಇಚ್ಛೆಯಾದ ಕೂಡಲೆ ಹೋಗಲೇಬೇಕೆಂದು ಅನಿಸೋಣ; 
ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಇದು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರೌಢ ಜನರಿಗೆ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಮೂತ್ರ ಬಾಥೆಯಾಗೋಣ; ಮೂತ್ರ ಮಾಡುವಾಗ ತಿಣಕೋಣ; 
ನಡುವೆ ಮೂತ್ರವು ನಿಂತು ಪುನಃ ಗೋಧಿ ಯಕೃತ ದೋಷದಿಂದ 
ಸೇಲಕಾಲ ಆಗುವ ಮಧುಮೇಹ; ಸಂಧಿವಾತದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪಗಾಗಲೀ, ಕರ್ರ 
ಗಾಗಲೀ ಮೂತ್ರವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 
(ಫೇರಂ. ಫಾ). 
ಪುರಂಷರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ: ಕಾಮುಕ ಸ್ವಪ್ನ ಬೀಳದಲೇ 
ಸಪ್ನಾ ವಸ್ಥೆ ಯಾಗೋಣ; ಸ್ವಪ್ಯಾ ವಸ್ತೆಯನಂತರ ಅಶಕ್ಕತೆಯೆನಿಸೋಣ 
ಹಾಗೂ ಕಂಪವೂ ಇರೋಣ; ಧಾತುವು ನೀರಿನಂತೆ 'ತೆಳ್ಳಗಾಗೋಣ; 
ಸಂಭೋಗೇಜ್ಛೆ ಕೆಲ ವೇಳೆ ಪ್ರಬಲವಿರುತ್ತದೆ ಆದರೆ ಕೆಲ ವೇಳೆ ಇರುವದೇ 
ಇಲ್ಲ. ವೃ ಷಣವು ಎಳೆದಂತೆ ಇರುವದು. 


ಪ್ರೀಯರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ: ಮುಟ್ಟು ತೀವ್ರವಾಗುತ್ತ ದೆ 
ಸಗ ಅದು ಇರತಕ್ಕಷ್ಟು ಕಂದ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಮುಟ್ಟು ಇರುವಕಾಲಸ್ತೆ 


ನೇಟ್ರಂ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ೧೫೧ 


ಮಧ್ಯಾನ್ನದಲ್ಲಿ ಹುಬ್ಬುಗಳು ಹಾಗೂ ತಲೆ ನೋಯುತ್ತವೆ. ಮುಟ್ಟು 
ಆಗುವದು ಮುಗಿದನಂತರ ನೋವು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿ 
ಎಳೆದಂತೆ, ಎಳಕೊಂಡು ಹಿಡದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭಾಶಯ ಸ ಸ್ಪಲನ; 
ಸಂಧಿವಾತ ಜನ್ಯ ವೇದನೆ ಇದ್ದು ಗರ್ಭಾಶಯ ಭ್ರಂಶವಾಗುವದು. "ಬಂಜಿ. 
ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹುಳಿನಾತವಿದ್ದಂಥ ಸ್ರಾವವು 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಈ ಹುಳಿಯಿದ್ದ ಸ್ರಾವವೇ ಗರ್ಭಧಾರಣಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ 
ಮಾಡುವದು. ಪ್ರದರದಲ್ಲಿ ದಟ್ಟ, ಜೇನತುಪ್ಪದಂಥ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವೆ 
ತೆಳ್ಳಗೆ ಹುಳಿ ನಾತವುಳ್ಳ, ಹಳದಿ ಬಂಣದ, ಉರಿಯುವಂಥದಾಫಲಿ. 
ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವು ಹಿತಕರ. ಮುಟ್ಟು ಸಹ ಹುಳಿ, 
ದುರ್ಗಂಧಯುಕ್ತ ಮತ್ತು ಸುಳ! ಇರುವದು. ಮುಟ್ಟು 
ಅನಿಯಮಿತ; ಮುಟ್ಟಿನಕಾಲಕ್ಕೆ ಅಸ್ವಸ್ಥತೆ ಮತ್ತು ನಿದೈೆನಾಶ; ಗರ್ಭಜಿ 
ಇದ್ದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹುಳಿ ತ್ತದೆ... ಮಳಮಳಿಸಿ ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ 
ಹುಳಿಸುಡೋಣ ಇರುವದು. 


ಶ್ನಸನೇಂದ್ರಿಯ:-- ಚಳಿಯಿಂದಾಗುವ ಶ್ರಸನೇಂದ್ರಿಯದ ರೋಗ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪೈತ್ತಿಕಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಇತರ ಯೋಗ್ಯ ಔಷಧ: 
ಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರುವಾಗ ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ತರುಣ 
ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಉದ್ಭವಿಸುವ ಹಾಗೂ ತೀವ್ರ ಬೆಳೆಯುವ ಮತ್ತು ವಿಶೇಷತಃ 
ಮುಟ್ಟ ಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆನುವಂಶಿಕ ಸೀಡೆಯಾಗುವಂಥ ಹುಡುಗೆಯರಿಗೆ 
hE ಫೆ ಸ್ಲಯರೋಗದ್ಲು ಕೊಡಬೇಕು. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು ಇದ್ದಾಗ- 
ಎದೆ ಒತ್ತಿದರೆ ಹಾಗೂ ದೀರ್ಥಶ್ವಾಸ ತಕ್ಕೊಂಡರೆ ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ 
ಆಗ್ಯೆ. ತುಟಿಗಳು ಉರಿಯುವಂಥ ಕಫ 'ಹೀಳುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ರುಧಿರಾಭಿಸರಣ:- ಹೈ ದಯದ ಸುತ್ತುಮತ್ತಲು ಕಂಪವಿರೋಣ 
ಉಂಡನಂತರ ಹೆಚ್ಚಾ ಗೋಣ; ದಯದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ವೇದನೆ 
ಇರೋಣ; ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ” ಸುರುವಾದನಂತರ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿಯ. 
ಹಾಗೂ ಬೊಟ್ಟು ಗಳಲ್ಲಿಯ ವೇದನೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತವೆ ಆಗ್ಗೆ ಕ ಹೃದಯ. 
ದಲ್ಲಿ ಬಡಗಡಿನ ಪಡು ಹೃದಯದ ಕ್ರಿಯೆಯು ಅನಿಯಮಿತವಿದ್ದಾಗ್ಗೆ. 


೧೫೨ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಕಷ್ಟವಿಲ್ಲದೆ ಪಚನವಾಗುವಂಥ ಹಗುರ ಅನ್ನ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಶೌಚಕ್ಕೆ ಗೆ ಆಗುವದರ ಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಭವಿಡಬೇಕು. 
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ಕುತ್ತಿಗೆ ಮತ್ತು ಬೆನಕ್ನಿ:-- ಹಿಂಗುತ್ತಿಗೆಯ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಬಾತಿರು 
ವವು, ಹಿಂಗುತ್ತಿಗೆಯು ಬಿಗಿಯೋಣ; ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಬಾವು ಬರೋಣ; 
ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಭಾವನೆ ಇರೋಣ. ಇಂಥ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಈ ಔಷಧ 
ಕೊಡಬೇಕು. 

* ಕೈ ಕಾಲು;-- ಕೈಕಾಲುಗಳು ತಂಣಗಾಗೋಣ; ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಸ್ಥಿರತೆ 
ನಡೆಯುವಾಗ ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನಾಯು ವೈಕಲ್ಯವು, ಎಲ್ಲತರದ ಸಂಧಿವಾತ 
ಹೊಸದಿರಲಿ ಬಹಳ ದಿವಸದ್ದಿರಲಿ; ಆಂಗುಲಿವಾತ ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ ಇತರ 
ಔಷಧಗಳ ಜೊತೆಗೆಯಾಗಲಿ ನಡುನಡುವೆ ಬಟ್ಟು ಜಟ್ಟಾಗಲಿ ಈ ಔಷಧ 
ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಯವೇದನೆ; ಸಂಧಿವಾತಚ್ಚರ. ಹುಳಿ 
ಬೆವರು ಬಡೋಣ; ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಕರಕರ ಸಪ್ಪಳವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಅವು ನೋಯುತ್ತವೆ. ಮೊಳಕಾಲು, ಮುಂಗೈ, ಹರಡಿಗಳು, ಅಂಗಾಲು 
ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ; ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ಬಾವು ಇದ್ದು ಆದರಲ್ಲಿ 
ನೀರು ತುಂಬುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಕರಕರ ಸಪ್ಪಳಾಗುತ್ತದೆ; ಬರೆಯುವ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕೈಯಲ್ಲಿ ನೋವು ಮತ್ತು ಕಂಪವೂ ಬರುತ್ತದೆ. ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಥವಾ ಬೊಟ್ಟುಗಳಲ್ಲಿಯ ವೇದನೆ ನಿಂತು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಹೃದಯ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂಗುಲಿವಾತ ( ಗಾವುಟಿ; 
ನೇಟ್ರಿಂಸಲ್ಲ ) 


ನಿದ್ರೆಮಂಂತಾದ್ದು; ಒಂತಿನಿಂದ ಕರಳುಗಳಲ್ಲಿ ಅಸ್ತಸ್ಮತೆಯುಂ 
ಬಾಗಿ ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ದೃಷ್ಟಿಯು ಡೊಂಕಾಗುವದು; ಮುಖ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ 
ಸ್ನಾಯುಗಳು ಹಾರಲಿಕ್ಕೆ ಹತ್ತೋಣ; ಹಲ್ಲು ಕರಕರ ಸಪ್ಪಳ ಮಾಡೋಣ 
ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮದಿಂದಾಗಲಿ ಅತಿ 
ಶಯ ಸಂಭೋಗದಿಂದಾಗಲಿ ಜಠರದಲ್ಲಿ ಕಲಕಲಸೋಣ, ಕುತ್ತಿಗೆ ಬಿಗಿಯು 
ತ್ಮದೆ, ಹೃದಯದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಕಂಪನಿರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಎದೆ ಧಡ 
ಧಡಿಸುತ್ತದೆ; ದಣುವಿಕೆ ಮತ್ತು ಅಶಕ್ತತೆಯು ಬಹಳ ಇರುತ್ತದೆ. ಜಂತಿ 


ನೇಟ್ರಂ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ೧೫4 


ನಿಂದ ನಿದ್ರೆ ಅಸ್ತಸ್ಥವಿದ್ದು ರೋಗಿಯು ಮಂದನಿರುತ್ತಾನೆ ಹಾಗೂ ಗುದ 
ದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ೨೦8 ಇರುತ್ತ ದೆ. ಅದರಿಂದ ನಿದ್ರೆಯು ಕೆಡುತ್ತದೆ. ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ 

ಹಲ್ಲು ಕಟಳರಿಸೋಣ, ಗಾಬರಿಯಾಗಿ ಏಳೋಣ, ಒದರೋಣ, ಕಾಮುಕ 
ಸ್ವಪ್ನ ಗಳು ಬಳೋಣ ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಕ ಗಳಿರುತ್ತವೆ. 


ಜ್ವರ:-- ಶೀತಜ್ವ ರ, ಜ್ತ ರದಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿ ಹಾಗೂ ಹುಳಿ ಕಾರಿಕೆಯು, 
ಪೈತ್ಲಿಕ 'ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದು. ಬ ರವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಈ “ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗು 
ತ್ಯ್ಮದೆ. ಬೆವರಿಗೆ ಹುಳಿನಾತ' ಬಹಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವು ವಿಶೇಷ ಗುಣ 
೫೬. ಯಾವಾಗಲೂ ಕಾಲುಗಳು ಬರ್ಥಿನಂತೆ ತಂಣಗಿದ್ದು ರಾತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಉರಿಯುತ್ತವೆ. ನಡುನಡುವೆ ಮೋರೆಯು ಕೆಂಪಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 
ಮಧ್ಯಾನ್ಮದಲ್ಲಿ ತಲೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. 

ತ್ಮಚೆ: ತ್ವಚೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು; ಸ್ವಲ್ಪ ತುರಿನಿದ ಕೂಡಲೆ ಸುಲಿದಂತೆ 
“ಆಗುತ್ತದೆ. ಉರಿಯುವ ಪೈಣು. ತುರಿಸಿದ ನಂತರ ಹುಣ್ಣಿ ಕ್ಲಿನೊಳಗಿಂದ ದಟ್ಟಿ, 
ಹಳದಿ, FA ಜೀನುತುಪ್ಪದಂಥ ರಸಿಕೆ. ಉರಿಯುವ ಥಾಡ್ಮು ಹೋಗು 
ತ್ತದೆ. ತ್ವ ಸಿ ಹಳದಿಯಾಗೋಣ(ಕಾಮಣಿ). ಪಿತ್ಮದ ಗಾದರಿಗಳು. ಬಂಗಾರ 
ದಂತೆ ಹಳದಿ ಹಕ ೪ಿಗಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಸರ್ವಾಂಗ ತಿಂಡಿ, ಹರಡಿಗಳ ಸಂದು 
ಗಳಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ ಹೆಚ್ಚಿಗಿರುತ್ತದೆ, ಇಸಬಿನಂಥ ಹುಣ್ಣು ಆಗುತ್ತವೆ. 

ಇತರ ಅವಯವ: - ಯಾವದೇ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವಚೆಯೊಳಗಿಂದಾಗಲಿ 
ಹುಣ್ಣಿನಿಂದಾಗಲಿ ವೃಣದಿಂದಾಗಲಿ ಗಟ್ಟಿ, ಜೀನುತುಪ್ಪದಂಥ ಜಿಗಟು, 
ಹಳದಿ ಸ್ರಾವವಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಗ್ರಂಥಿಯ ಬಾವು. ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಬಾತಿರುತ್ತವೆ. 
ಬಿರುಸಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಶ್ರ ತ ಪಂಡುರೋಗ, ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗುವ 
ಮುಟ್ಟುದೋಷ; 'ಕಾಮಣಿ ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳ ಸ ೧ ಶಕ್ತಿಯ 
ಔಷಧ ಕೊಡಬೇಕು. . ಅಸ್ಟಿರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಲೆ. ಫಾ. ಕ್ರಿಯೆ ಸುಲಭ 
ವಾಗುವದಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಸಹ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಯುಳ್ಳ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಆಮ್ಲ ಪಿತ್ತದಿಂದಾಗುವ ಸಂಧಿವಾತದ ಮೇರೆ 
ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ವೃ ದಿ ಿಕ್ಷಯಂ:- ವೈ ವೃದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಕ್ಲುಯದಲ್ಲಿಯ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಗಳನ್ನು ಗದೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ ಬಿರುಗಾಳಿಯಿರುವಂಥ 'ಜವೆಯಲ್ಲಿ 


ಟ್‌ 


೧೫೪ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಈ ಔಷಧದ ವೇದನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗುವವು. ಮುಟ್ಟಿನ ಸಮಯದಲ್ಲಿಯೂ: 
ಮಧ್ಮ್ನಾ ನ್ಹದಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಭಾವನೆಗಳ ಜೋರು . 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೋಗಲು ಬೇಸರಿಕೆ. 


ಉಪಯೋಗವು: ೬% ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ. 
ಬೇಕು. ರಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಅದರ ಪ್ರಮಾಣವು ಎಷ್ಟಿರುತ್ತದೆ ಎಂಬದನ್ನು ಲಕ್ಷ 
ದಲ್ಲಿ ತಂದು ೪% ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಎಂದು: 
ಕೆಲ ಡಾಕ್ಟರರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. ೩೦% ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಸೇವಿಸಿದರೆ ವಿಶೇಷ ಗುಣವಾಗುವದು. ನಮ್ಮೆ ಮತದಂತೆ ೬ ೬ 
ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಗುಣ ಬಾರದೆ ಇದ್ದರೆ. 
೪ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಇಲ್ಲವೆ ೧೨೬, ೩೦% ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚು ಶಕಿ ಯನ್ನು 
ನೊಡಬೇಕು. ಈಗಲೆ ಹುಟ್ಟಿದ ಕೂಸುಗಳ ಕಣ್ಣಿನ ರೋಗದಲ್ಲಿ ೧೨x 
ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧದಿಂದ ಗುಣ ಬರುವದು. ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯ. 
ರೋಗಿಗಳ ಕಣ್ಣು ಬಾನಿನಲ್ಲಿ ೨೦೦೫ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕಾಗುವದು. 


ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಸಂಬಂಧ:- ಕೆನೆಯಂಥ ಹಳದಿ, ಗಟ್ಟಿ, 
ಕೀವು ಸಹಿತ ಸ್ರಾವವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಿ, ಕಲ್ಪ. ಸ; ಇವುಗಳ ಸಂಬಂಧವ ನ್ನು ಲಕ್ಸ 
ದಲ್ಲಿಡಬೇಕು; ಜಂತು ಇದ್ದದರಿಂದ ತಿಳಿಯದೆ ಮೂತ್ರವಾಗುವ ಭಾವ. 
ನೆಯು ನೇಟ್ರಿಂಮೂರದಲ್ಲಿ ಸಹ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಅಕ್ಕಿಯ ಕಚ್ಚಿ 
ನಂತೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ ನೀರು ಹೋಗೋಣ, ಸ್ವಪ್ನಾ ವಸ್ಥೆ, ಸಂಭೋಗೇಜ್ಞೆ ಚ್ಟ 
ಗ ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ 'ಕಾಲೀಫಾಸದ "ತೆಗೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. 


ಪ್ರಮಾಜಣ:-- ೪೫ ವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ೩/೪ ಗುಂಜಿ ಚೂರ್ಣ 
ವನ್ನು ೨1೩. ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಒಳ ಸಾರೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ನೇಟ್ರಂ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಕಂ ೧೫೫: 


ನೇಟ್ರಿಂ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಕಂ 


Natrum muriaticum 


ಇತರ ಹೆಸರುಗಳು: - ಸೋಡಿಯಂ ಕ್ಲೋರಾಯಿಡ; ಕಾಮನ" 
ಸಾಲ್ವ (ದಿನಾಲು ನಾವು ತಿನ್ನುವ ಉಪ್ಪು;) ಟೀಬಲ ಸಾಲ್ವ (ಉಪ್ಪು) 
ಫಹ ಇದರ ಇತರ ಹೆಸರುಗಳು 


ಕಾರ್ಯಕ್ಟೇತ್ರ:-- ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಫಾಸ (ಸುಣ್ಣ) ದ ಹೊರ್ತಾಗಿ 
ಇತರ ಯಾವದೇ `ಕ್ಪ್ಟಾರಕ್ಕಿಂತ ನೇಟ್ರಿ. ಮೂರದ ಅಂದರೆ ಉಪ್ಪಿನ. 
ಪ್ರಮಾಣವು ಮಾನವೀ ( ಮನುಷ್ಯ ) ದೇಹದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದೆ. ಇದರ. 
ಕಾರಣವು ಸಹಜವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬರುವುದು. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನೀರಿನ ಪ್ರಮಾಣವು 
ನೂರು ಅಂಶಕ್ಕೆ ೭೦ ಅಂಶದಷ್ಟು ಇರುವದು. ಆದರೆ ಇದು, ಈ 
ನೀರಿನ ಪ್ರಮಾಣವು, ನೇಟ್ರಿಂಮೂರವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನಿರುಪಯೋಗವೂ 
ನಿಷ್ಟಿ)ಯವೂ ಆಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ನೇಟ್ರಿಂಮೂರದ ಪ್ರಮಾಣವು 
ಇತರ ಕ್ಪಾರಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಇರಲೇಬೇಕು. ಮಾನವೀಶರೀರ 
ದಲ್ಲಿಯ ಯಾವತ್ತೂ (ಸರ್ವತ್ರ ಇರುವ) ನೇಟ್ರಂಮೂರವನ್ನು ಒಟ್ಟು 
ಗೂಡಿಸಿದರೆ ಅದು ೧೧ ಔಂಸದಷ್ಟು ಆಗುವದು. ತರೀರದಲ್ಲಿಯ ಮಲ 
ಹೊರದಬ್ಬಲು ಅವಶ್ಯಕವಿರುವ ನೀಟ ೦ಮೂರದ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 


[2 ಕ್‌ 
ಪುಮಾಣದಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ಲಾರನು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅದು ಮ ರದಿಂದ 


ಇಪ 


ಹೊರಗೆ ದಬ್ಬಲ್ಪಡುತ್ತದೆ, ಈ 'ಕ್ಲಾರವು ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೆ ಯಾವತ್ತೂ 
ದ್ರವವಾಗಲಿ ದಿನವಾಗಲಿ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಘಟಕವಿರುವದು. ಮಹತ್ತದ 
ರಾಸಾಯನಿಕ ಘಟಕವೆಂದು ಅದು ರಕ್ಕೋದಕದಲ್ಲಿ ಸಹ ಇರುವದು. 
ಘನಪದಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಆರ್ದ್ರತೆಯ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ನಿಯಮಿತ (ಸರಿ): 
ಮಾಡೋಣ; ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ದ್ರವಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಯೋಗ್ಯ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹಂಚಿಕೊಡೋಣ ಅಂದರೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಯಾವತ್ತೂ 
ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಒಯ್ದು ಮುಟ್ಟಿಸೋಣ, 
ಇದು ಈ ಕ್ಲಾರದ ಮುಖ್ಯ ಕಾರ್ಯವು. ತಕ್ಕು ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಅಂದರೆ ಶರೀರದ. 
ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಪೋಷಕ ಮತ್ತು ಸಂವರ್ಧಕವಾಗುವಂತೆ ನೀರಿನ ಉಪ. 


"೧೫೬ ೧೨ ಕಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


-ಯೋಗಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿಯು ಈ ಕ್ಪಾರದಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಶರೀರ 
ವ್ಯಾಪಾರದ ಸಂವರ್ಧನಮೂಷೋಣ, ಅದರ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ವ್ಯವಸ್ಥಿತ 
ವಾಗಿ ಸಾಗಿಸೋಣ ಮತ್ತು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕೂಡಿದ್ದ. ಮಲವನ್ನು 
`ಹೊರಗೆಹಾಕೋಣ ಈ ಕೆಲಸಗಳು ನೇಟ್ರಂಮೂರದಿಂದ ಆಗುತ್ತವೆ 
ನೇಟೈಂಮೂರದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊರತೆಯಾದರೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ರಸ 
-ದ್ರಮ್ಯದಲ್ಲಿ ವೃತ್ಯಾಸವ್ರಂಟಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಯಾವ್ರದರ 
ಸಹಾಯದಿಂದ ಆರ್ದ್ರ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಕ್ಸಮ ಅಥವಾ 
`ಕಾರ್ಯಮಾಡುವಂಥವು ಆಗುತ್ತವೆ, ಆ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ 
ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ಆರ್ದ್ರ ಪದಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಸವುಂಟಾ 
-ಗುವದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವೇ ಸರಿ. 


ಕೆಲ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ತ್ವ ಜೆಯು ಒಣಗಿದಂತಿದ್ದು ಇತರ ಭಾಗ 
'ದಪ್ಲಿಯ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ತ ಚಿಯೊಳಗಿಂದ. "ನೀರಿನ ನಂಥ ತೆಳ್ಳನ್ನ ಸ್ರಾವವು ಬಹಳ 
ಹೋಗುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತ ದೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನೀರಿನ “ಲ ಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹೆಜ್ಜು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದೇ ಇದರ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವು. ಈ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಇಡುವದೇ  ನೇಬ್ರಂಮೂರದ ಮುಖ್ಯ ಕಾರ್ಯವು. 
ಜಠರದಲ್ಲಿ ಚಳಿಯಾದಲ್ಲಿ, (ಅಂದಶೆ ಆರ್ದ್ರತೆಯ ಪ್ರಮಾಣವು -ಬೆಳೆದಲ್ಲಿ) 
"ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳಗೆ ವಾಂತಿಯಾಗಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ನಲಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಯ ಶ್ಲೇಷ್ಟಲ ಸ್ರಾವದ ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ 
ಅವರೋಧ ಅಂದರೆ ಮಲಬದ್ಧ ತೆಯು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ನೀರನ್ನು ಹೀರಿಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿಯು ಈ ಕ್ಟ್ದಾ ರದಲ್ಲಿದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಪಿಂಡದಲ್ಲಿ 'ೀಟ್ರಂಮೂಲ ? ಕ್ಲಾರವು ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಕ್ಪಾರವು 
ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿಯ ನೀರನ್ನು ತನ್ನ ಕಡೆಗೆ ಆಕರ್ಷಣಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
Al ಅದರಿಂದ ಪಿಂಡವನ್ನು “ಕೊಡ್ಡ ದಾಗಿ ಮಾಡಲು ಹಾಗೂ ಅದರ 
ದ್ವೆ ಎಧೀಕರಣ ಮಾಡಲು ಈ ರೀತಿಯಿಂದ ಪಿಂಡಸಂವರ್ಧನದ ಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಈಕ್ಟ್ರಾ ರದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ 
ನೀ ಯೋ ಗ್ಯಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ ನೀರು ಅಲ್ಲಿಯೇ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. 


-ಹೀಗಾದಫ್ಲಿ ಜಲಶೋಥ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳು ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತವೆ. 


ನೇಟಂ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಕಂ ೧೫೭. 
“ಪೆ 


ಜ್ಯಾಡ್ಯ, ಮ್ಲಾನತೆ, ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡಿರುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ, ಚರ್ಯೆಯು- 
ಬಾತಂತೆ ಇದ್ದು ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿದಂತೆ ಹ ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯಿಂದ. 
ಕಾಲುಗಳ ವರೆಗೆ ನಿಂತು ನಿಂತು ಚಳಿಯು ಕೋಟ ಕಣ್ಣು 
ಸೋರೋಣ, ಜೊಲ್ಲು ಸೋರೋಣ, ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವಜೆಯೊಳಗಿಂದ ನೀರಿ. 
ನಂಥ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗೋಣ ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳು « ನೇಟ್ರಿಂಮೂರ 
ಕ್ಲಾರದ ಕೊರತೆಯ ಲಕ್ಬ್ಮಣಗಳೇ ಸರಿ. ಉಪ್ಪು ಬಹಳ ತಿನ್ನುವ ಇಚ್ಛೆ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ` ಆದರೆ ಅನ್ನ ದೊಳಗಿಂದ ಬಹಳ ಉಪ್ಪು ತಿಂದಾಗ್ಯೂ 
ಪಿಂಡಗಳು ಅದನ್ನು ಸ್ಪೀತರಸದೆ ಇದ್ದದರಿಂದ ಅದರ ಉಪಯೋಗ. 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಕೋಗದ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯು ಇದ್ದ ೦ತೆ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. 
ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿಯ ದ್ರವಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಉಪ್ಪಿನ ಪ್ರಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚಾದಲ್ಲಿ: 
ನಾಲಿಗೆಯು ಉಪ್ಪುಪ್ಪ ಆಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವಜೆಯೊಳಗಿಂದಾ. 
ಗಲಿ ಹುಣ್ಣು ಗಳೊಳಗಿಂದಾಗಲಿ ಹೋಗುವ ಸ್ರಾವ ವದಿಂದ ಉರುಪು 
ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. 


ಅಶ್ರುಗ್ರ೦ಂಥಿ ಅಥವಾ ಲಾಲಾಗ)ಂಥಿ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನೇಟ್ರಿ೦ಂಮೂರದ. 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೀರುಸೋರೋಣ, ಜೊಲ್ಲು 
ಸೋರೋಣ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಹಲ್ಲುಶೂರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಜೊಲ್ಲು ಬಹಳ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ನೇಟ್ರಿಂಮೂರದ ಪ್ರಮಾಣವೇ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿದು ಅದನ್ನೇ ಕೊಡಬೇಕು. ಕರಳುಗಳಲ್ಲಿ 
ನೇಟ್ರಿಂಮೂರದ ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳಗೆ ಕೇಜಿ 
ಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಕರಳುಗಳಲ್ಲಿಯ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ "ತಗಳ 
ಮೇಲೆ ಇದರ ಪರಿಣಾಮವಾದಲ್ಲಿ ಸ್ವಚ್ಚ ಬಿಳೇ ಅಂಟಿನಂಥ ಜಿಗಟು. 
ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಉಪ್ಪಿನ ಪ್ರಮಾಣವು “ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ಕೆಳಗೆ ಬರೆದ. 
ಪರಿಣಾಮಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. 


೧ ನೆಗಡಿಯಾಗಿ ಮೂಗು ಸೋರುತ್ತದೆ. ಮೂಗಿನಿಂದಲೂ ಕಣ್ಣಿ 
ನಿಂದಲೂ ನೀರು ಸೋರುತ್ತದೆ. ಗಂಟಲು ಒಂದೇಸವನೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. 
ಹಾಗೂ ಧ್ಯ ಧ್ವನಿ ನಲಿಕೆಯ ಮೇಲೆಯೂ ಪರಿಣಾಮವಾಗುತ್ತದೆ. 


'೧೫೮ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


೨ ಚರ್ಯೆ ಸಪ ಗೆ; ತ್ವಜೆಯು ಶುಷ್ಕವಿದ್ದು 
ಬೆವರು ಬಿಡುತ್ತ ದೆ. 
೩ ಅವರೋಧ; ಬಹಳ ದಿವಸದ ಅತಿಸಾರ. 


೪ ವಾಡಿಕೆಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಹಸಿವೆ. ಒಂದೇಸವನೆ ನೀರಡಿಕೆ. 


ಸ್ವಲ್ಪು ಶ್ರ ಶ್ರ ಮವಾದಲ್ಲಿ 


೫ ರಕ್ಕಾಧಿಕ್ಯವೂ ಸ್ಥೂಲತೆಯೂ. 


೬ ರಕ್ತವು ತೆಳ್ಳಗಾಗುತ್ತದೆ. ರಕ್ತಾಭಿಸರಣವು ಮೆಂದವಿರುತ್ತದೆ. 
ಶರೀರದ ಉಷ್ಣತೆಯು ಕಡಿಮೆ ಇರುತ್ತದೆ. ವಿಶೇಷತಃ ಬೆನ್ನಿನ ಕೆಳಭಾಗಕ್ಕೆ 
ಮುಳ್ಳುಮುರಿದಂತಾಗಿ ಚಳಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

೭ ಹೊಟು ಶಿ ಹೊರಡೋಣ, ಹಕ್ಕಳಿಗಟ್ಟೊ ೀಣ, ಈುರುವು ಆಗೋಣ, 
ತಿಂಡಿ ಬಿಡೋಣ, ಮುಂತಾದ ತ್ವಜೆಯ ರೋಗಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಗುಳಿ 
-ಗಳೇಳುತ್ತವೆ, ಅವುಗಳೊಳಗಿಂದ ಸ ಡ್ಡ ನೀರು (ರಸಿಕೆ) ಹೋಗುತ್ತದೆ. 


ಉಪ್ಪು ಹೆಚ್ಚು ತಿಂದಲ್ಲಿ ಪೋಷಣಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಮಹತ್ವದ ಬದಲು 
'ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಆದರಿಂದ ಜಲಶೋಥ, ಉದರ, ಶ್ರೇತ 
ಪಂಡುರೋಗ, ಅಂಗುಲಿವಾತ (6೦೬೬) ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳು 
ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತವೆ. 


ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ ಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಆಗುವಂಥ ಗ್ರಂಥಿ, ಕರಳು, 
ತ್ವಜೆ, ಇವುಗಳ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಪಚ 
ನೇಂದಿ ಯಗತ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವ ಚೆ (ಮುಖ, ಜಠರ, ಕರಳು ಮುಂತಾದವು) 
ಯಕೃ ತ, ಪ್ಲೀಹ, ರಕ್ಕ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಾ ಗುವ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ 
ಇ ದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಚಳಿಚ್ವರದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ 
*“ಹತೊಯನಲ್‌''ದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮದಿಂದಾಗುವ ಕತೆಯಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪ 
ಯೋಗವು ಚನ್ನಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಯು ಸಾಕಷ್ಟು ಶ್ರ ತಿಂದರೂ ಸಹ 
ನವೆಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ""ನೇಟ್ರಿಂಮೂರ'' ವನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಖೇಕು. ಮುಟ್ಟುದೋಷ, ಸವೆಯೋಣ, ತಿಂದ ಅನ್ನವು ಮೈಗೆ ಹತ್ತದೇ 
"ಇರೋಣ, ಶೆ ಕೇತ ಪಂಡುರೋಗ, ಪೀತಪಂಡುರೋಗ,ಮುಂತಾಡ ವಿಕೃತಿಗಳ 


ನೇಟ್ರಂ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಕಂ ೧೫೯ 


ಮೇಲೆ. ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಬಾಯಿಯಿಂದ ಜೊಲ್ಲು 
ಸೋರೋಣ, ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೀರು ಸೋರೋಣ, ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳಗೆ ವಾಂತಿ 
'`ಮಾಗೋಣ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧ ಕೊಡಬಹುದು. ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ 
ತ್ವಜೆಯ ಚಳಿಯಲ್ಲಿ ಪಾರದರ್ಶಕ ನೀರಿನಂಥ ಬುರುಗುವುಳ್ಳಿ ಸ್ರಾವವು 
ಇದ್ದರೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರ 
'ಜಲಯುಕ್ಕ (ನೀರಿದ್ದ) ಮಿದುಳುರೋಗದಲ್ಲಿ ಸಹ ಇದರ ಉಪಯೋಗ 
-ವಾಗುವದು.. ನಾಲಿಗೆಯು ಸ್ವಚ್ಛ ಹೊಳೆಯುವಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. 
` ನಾಲಿಗೆಯು ನಿರ್ಮಲವಾಗಿದ್ದು ೨೫ರ ಅಂಚುಗಳಲ್ಲಿ ನೊರೆಯಂತಿರುವ 
ಉಗುಳಿನ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಗುಳ್ಳೆ ಗಳಿದ್ದರೆ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ "ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳಗೆ, 
ಉಬ್ಬಿದಂತೆ ಇದ್ದು ಅದರ ಮೇಲೆ ದಪ್ಪ ನ್ನ ಲೇಪವಿದ್ದರೆ; ನಾಲಿಗೆಗೆ ಉಪ್ಪುಪ್ಪು 
ತೊ ಬಣ; ಯ್‌ ಇರುವದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಸ್ವಚ್ಛ, ಪಾರದರ್ಶಕ 
ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳಗೆ ಸ್ರಾವ ವಿದ್ದರೆ ( ಅಲ್‌ಬ್ಯುಮೆನೆ ದ `'ಸಮಾಣ ಫಡಿಮೆ 
ಇದ್ದಂಥ) ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಇರತಕ್ಕದರಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಒಣಗಿ 
/ದಂತಿರುವದು. ಇವು.ಇದರ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಸ್ನ ಣಗಳು. 

ಈ ಕ್ಪಾರದ ನೀರು ತ್ತ ಜೆಯಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿ 
ಹಾಕಿದಲ್ಲಿ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಮಹತ್ವ ದ ಕೋಗಗಳು : ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತ ವೆಂದು 
ಕೆಲ ಡಾಕ್ಟರರ ಮತವಿದೆ. 

೧ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಆಗುವ ಹೃದಯಶಕ್ತಿಪಾತ (೫ ರಿಂದ ೮ 
ಡ್ರಾಮ ಚುಚ್ಚಿ ಹಾಕಬೇಕು). 

೨ ಬಹಳ ರೇಚ ಮತ್ತು ವಾಂತಿ ಇವುಗಳಿಂದ ಬರುವ ಅಶಕ್ತತೆ 
(೮ರಿಂದ ೨೦ ಔಂಸ ಚುಚ್ಚಿ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಬೇಕು ). 


೩ ಫುಪ್ಪುಸ, ಜಠರ, ಕರಳುಗಳು ಇವುಗಳಲ್ಲಾಗುವ ರಕ್ಕಸ್ರಾವೆ. 


೪ ಬಹಳ ದಿವಸದ ರೋಗದಿಂದಾಗಲಿ ಅಶಕ್ಕತೆಯಿಂದಾಗಲಿ ಆಗುವ 
ಸೃದಯಶಕ್ಕಿಪಾತ, ದಿವಸೊಂದಕ್ಕೆ ೧ ರಿಂದ ೧೬. ಡ್ರಾಮದಂತೆ ಬಹಳ 
:ದಿನಗಳ ವರೆಗೆ ಚುಚ್ಚಿ ಹಾಕಬೇಕು. 


೧೬೦ ೧೨ ಕಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು : 
೩ 
ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಮಿದುಳು: ಭವಿಷ್ಯಕಾಲದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ನಿರಾಸೆ; ನ್ನಚಿತ್ತ;. 
ಸಮಾಧಾನದ ಮಾತು ಹೇಳಿದರೂ ಸಮಾಧಾನವಾಗದೆ ರೋಗಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಅಸಮಾಧಾನವಾಗೋಣ, ಆದರಿಂದ ಹ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ದಡದಡಿಸುವದು ನತು 
ಇರುತ್ತದೆ. ಉದಾಸೀನತೆ; ಜಾತ 6 ಉತ್ಸಾಹಭಂಗ; ಖಿನ್ನಸಿ ಸ್ಥಿತಿ 
ಯುಂಟಾಗುವದೆಂಬ ವಿಚಾರಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಟೋ? 
ಸಲ್ಪ ಕಾರಣದಿಂದ ರೋಗಿಯು ಅಳುತ್ಮಾನೆ; ಹಿಂದೆ ಆಗಿ "ಶೋದ ದುಃಖದ. 
ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ನೆನೆದು ಉತ್ಸಾ ಸಭಂಗ ಮಾಡಿಕೊಂಜೋಣ; ತರುಣ: 
ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಿರಾಸೆ; ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ ದಣುವಿಕೆ; ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗೋಣ; ಯಾವದೇ ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮದಿಂದ ದಣುವಿಕೆ ಆಗೋಣ; 
ಭ್ರಮ; ತುಟಿಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯದಂತೆ ಮಾತಾಡುವದು '( ಪುಟಿಪುಟಿಸುವದು ) 
ಕೆಲಕಾಲ ಬಹಳ ಬಡಬಡಿಸುತ್ತ ಭ್ರವಿಷ್ಯ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ತಿರುಗಾಡೋಣ 
ನಾಲಿಗೆಯಮೇಲೆ ಬುರುಗು ಇದ್ದು ಡಿ ನಾಲಿಗೆಯು ಒಣಗಿದ್ದು 
ಇದ್ದ ರೆ ಈ ಔಷಧವು ಗುಣಕರವು. ನವಜ್ವ ರ, ಸನ್ನಿ ಪಾತ ಜ್ವರ ಮುಂತಾದ. 
ಕೋ ಗಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ಕಂಣುಮುಚ್ಚಿ ಗು ಸುಂದಾಗಿ ಮಲಗೋಣ. 


ಮಸ್ತೆ ಕ:--(ಆತಪ) ಮೂರ್ಛೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ನೇಟ್ರಂ. 
ಮೂರದ ಪ್ರಮಾಣವು ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ 
ಶುಷ್ಕತೆ ಭಟ್ಟನ ಸಟ ಈ ರೋಗವು ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತದೆ. ತಲೆಸೂಲಿ;- 
ಆರತಲೆಸೂಲಿ; ರಕ್ಕಸಂಚಯದಮೂಲಕ ತಲೆ ನೋಯುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು 
ಅದು ಚ ಹೆಚ್ಚು ಇರುತ್ತದೆ; ನಿದ್ದೆ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗು. 
ತೃದೆ; ಇದು ವಿಶೇಷತಃ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟಾ ಗುವ ಸುಮಾರಕ್ಕೆ 
ಆಗುವದು. ತಲೆ ಜಡವಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಕಂಣಿನಿಂದ wo ಸೋರೋಣ- 
ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದು ನಿದ್ರೆ ಮುಗಿದನಂತರ ಸಹ ಸಮಾಧಾನ. 
ವಾಗದೆ ಇದ್ದರೆ, ಜಾಡ್ಯವು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇದ್ದರೆ, ಈ ಔಷಧವು ಗುಣ 
ಕರವು. ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಿಗೆಯಿಂದ ಹೊಡೆದಂತೆ ತೀವ್ರ ವೇದನೆ; ಮುಂಜಾನೆ 
ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರೋಣ; ಅವರೋಧವಿರೋಣ ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ: 


ನೇಟ್ರಂ ಮ್ಮುರಿಯಾಟಕಂ ೧೬೧ 


ಬುರುಗು ಇದ್ದು ಮಸಿಸ್ಸು ಚಿಂತೆಯುಕ್ತವಿದ್ದಲ್ಲಿ; " ನೇಟ್ರಿಂಮೂರ'' 
ಗುಣಕರವು. ಸ್ವಚ್ಛ, ಗು ಇದ್ದು ನೀರಿನಂತೆ ತೆ ತೆಳ್ಳಗೆ ಕಫದ ವಾಂತಿ 
ಯಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ, ೮ನೆ ನೋವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಶಕ್ರ. ಫಾಸ ಕೊಡಬೇಕು. ಅರತಲೆ 
ಶೂಲ ಪ್ರಬಲವಿದ್ದ ರೆ ೩ಂ* ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕು. ಸಾಲೆಗೆ 
ಹೋಗುವಂಥ ಹುಡುಗೆಯರಿಗೆ ಮುಟ್ಟು ಎಸ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗುವ ತಲೆ 
ಶೂಲಿ; ತಲೆಯ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪು ಇರೋಣ; ಶೀರ್ಷಪ ಪೃಷ್ಟಭಾಗದ 
ಮೇಲೆ ತಿಂಡಿ ಇದ್ದು ಹುಂಣುಗಳಾಗಿ ಅವುಗಳಿಂದ ಜಿಗಟಿ ಸ್ರಾವವು 
ಹೋಗೋಣ; ಬಿಳೇ ಹಕಳಿಗಟ್ಟು ತ್ತವೆ. (ಕಾಲೀಸಲ್ಪ, ಕಾಲೀಮೂರ) 
ಕೂದಲುಗಳು ಉದುರಿಬೀಳುತ್ತವೆ. 

ನೇತ್ರ:-- ದೃಷ್ಟಿಮಾಂದ್ರ: ಕಂಣುಗುಡ್ಮಿಯಮೇಲೆ ಬೊಕ್ಕೆ, ಬಳೇ 
ಕಲೆಯೂ ಹುಂಣೂ, ಓದುವಾಗ ಅಕ್ಬ್ಳರಗಳು ಒತ ಹಟ್ಟಿಗೆ "ದಂತೆ 
ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ಬೆಳಕಿನ ಕಡೆಗೆ ನೋಡಲು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ; ವಿಶೇಷತಃ ಕ್ಷಯ 


ಬೇನೆಯ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ (ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪೃಕೃತಿಯುಳ್ಳವರಲ್ಲಿ ನ) ಈ ಈ 
ಭಾವನೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಕಂಣಿನಿಂದ ನೀರುಸೋರುತ್ತಿದ್ದು ನೇತ್ರಶೂ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ (ಮ್ಯಾ. ಘಾ.) ಆಗಲೇ ಆದ ಚಳಿಯ ಮೂಲಕ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ : ನೀರು 
ಸೋರುತ್ತದೆ, ತಲೆನೋನೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಕಂಣಿನಿಂದ ನೀರು ಸೋರುವ 
ಯಾವದೇ ನೇತ್ರವಿಕಾರದ ಮೇಲೆ; ಕಂಣೊಳಗೆ ಹುಂಣಾಗಿದ್ದ ರೆ (ಫೆರಂಘಾ 
ಮತ್ತು ಕಾಲೀಮೂರ) ಕಂಣೊಳಗೆ ಹುಂಣು ಇದ್ದು ನೀ ರು. 'ಸೋರುವದು 
ಒಂದು ವೇಳೆ ಸೋರುವದೂ ಇಲ್ಲ. ಕಂಣು ರೆಸ್ಟ್‌ 11೫ ಜಡ ಮತ್ತು ಕೆಂಪು 
ಇದ್ದು ಅಶ್ಲಿ ಉರಿಯುತ್ತದೆ. ಕಂಚಿನಿಂದ ಉರುವುಳ್ಳೆ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗು 
ತೃದೆ. ಸ್ರಾವ ಹೋಗುವ ಸ ಳದಲ್ಲಿ ಹುಂಣೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಅರತಲೆಶೂ 
ಯಂತೆ ಸೂರ್ಯೋದಯಕ್ಕೆ ನೋಯಲು ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಸೂರ್ಯಾಸ್ಮದನಂತರ ಕಳ ನಿಲ್ಲುತ್ತೆ ಡೆ. ಸ್ಪಾಯುಗತ ದೈಷ್ಟಿಕ್ಸೀಣ 
ತೆಯಮೇಲೆ (Muscular Asthenopia ) ಇದು ಸನ ಔಷಧವು 
(ಮ್ಯಾ. ಫಾಸ ) ರೆಪ್ಪೆಗಳು ಅತಿ ಒಣಗಿದಂತೆ ಭಾವನೆ ಇದ್ದು ತಿಂಡಿ 
ಐಡುತ್ಮದೆ. ಹಾಗೂ ಉರಿಪೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಕೆಂಣು ಬಂದಿರು ತ್ತವೆ, ಅವು 
ಗಳಿಂದ ನೀರು ಸೋರುತ್ತದೆ. ಕಂಡಿನಮೇಲೆ ದಪ್ಪ ಕೆನೆಯಂಥ ಪಟಲ 
(ಪರದೆ) ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. 


೧೧೬೩೦೯೮ 


೧೬೨ ೧೨ ಕಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಕವಿ: ಕರ್ಣ ನಲಿಕೆಯು ಬಾತದ್ಧರಿಂದ ಬಧಿರತೆಯು ( ಕಾಲೀ 
ಮೂರ; ಕಾಲೀಸಲ್ಪ ); ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಳಾಗುತ್ತದೆ; ಕಿವಿಯಿಂದ ಕೀವ 
ವುಳ ೈ ಸ್ರಾವವು ಇದ್ದು ಅದೇಶಕಾಲಕ್ಕೆ ಬಾಯಿಯಿಂದ ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುತ್ತಿ 
ದ್ವರ ಈ ಔಷಧವು ಗುಣಕರವು. ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ; ಉರುಪೂ 


“ಇರುತ್ತದೆ. ತಿನ್ನುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕರಕರ ಆಂತ ಸಪ್ಪಳಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮೂಗೆಂ:-- ಚಳಿಯಾಗಿ ಮೂಗಿನಿಂದ ಸ್ವಚ್ಚ ನೀರಿನಂಥ ಪಾರ 
ದರ್ಶಕ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಸೀನು ಬರುತ್ತವೆ; ನಾಸಿಕೆಯ ಪಶ್ಚಿಮ 
ದ್ವಾರದಿಂದ ತೆಳ್ಳನ್ನ ಉಪ್ಪುಪ್ಪಾದ ಸ್ರಾವವು ಗಂಟಲದಲ್ಲಿಳಿಯುವದು. 
4ಸಲ್ಮೆ. ಫಾ). ಕ್ಸೀಣರಕ್ತ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಹುದಿವಸದ ಚಳಿ. ಸುಂಬಳೆ 
ಉಪ್ಪುಪ್ಪು ಇರುತ್ತದೆ. ಇನ್‌ ಫ್ಲುನಂರಾ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಸೀನುಗಳು ಬರು 
-ತ್ತಿದ್ದು ಮೂಗಿನೊಳಗಿಂದಲೂ, ಕಣ್ಣಿನೊಳಗಿಂದಲೂ, ತೆಳ್ಳಗೆ ಸ್ರಾವವು 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಮೂಗಿಗೆ ವಾಸನೆ ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಹಕಳಿ 
ಗಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಪಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ಮೂಗು ಬಿಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಕೆಮ್ಮುವ 
ಕಾಲಕ್ಕೂ ಸೀನುವ ಕಾಲಕ್ಕೂ ಮೂಗಿನಿಂದ ರಕ್ತವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
(ಫೆರಂ. ಫಾ.) ಮೂಗು ಒಣಗಿದ್ದು ಒಳಗೆ ಹಕಳಿಗಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಚಳಿಯ 
ಬಾಧೆಯು ಮುಂಜಾನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮೂಗು ಕೆಂಪಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಅದರ ಮೇಲೆ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. ಒಪ್ಪಾರೆ ಮೂಗು ತಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆ. 
ನೀತದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಸೀನುಗಳು ಬರುತ್ತಿದ್ದು ಮೂಗಿನಿಂದ ಸ್ರಾವವು ಇದ್ದರೆ 
ಖಂ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಕೊಡುವದು ಲೇಸು. 

ಮುಖಚರ್ಯೆಃ--' ಕಳೆಗುಂದಿದ್ದು, ಹಳದಿ ಚರ್ಯೆ; ಕಿನೀನ 
{ Quinine) ದುಷ್ಪರಿಣಾಮದಿಂದ ಚರ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ವೇದನೆ; 
ತಣ್ಣೊಳಗಿಂದ ನೀರಿನ ಧಾರೆ; ತಿನ್ನುವಾಗ ಮುಖದ ಮೇಲೆ ಬೆವರು 
ಖಡುತ್ತದೆ; ಮೀಸೆಯ ಕೂದಲು ಉದುರಿ ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ತಿಂಡಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ರಸಿಕೆಯುಳ್ಳ ಬೊಕ್ಕೆಗಳೂ ಏಳುತ್ತವೆ. 


ಮುಖಿ: ಯಾವದೇ ರೋಗನಿದ್ಧಾಗ್ಯೂ ರೋಗವಿಲ್ಲದಿದ್ದಾಗ್ಯೂ 
ಹೊಳಲು ಬಹಳ ಸುರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಬಾಯಿಯಲ್ಲೆಲ್ಲ ಮುತ್ತಿನ ಕಾಳಿನಂತೆ 
೧೧ ಗಾ ೧೯೮ 


ನೇಟ್ರಂ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಕಂ ೧೬೩ 


ಬಳೇ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. ಬಾಯಿಯು ಬಂದಿದ್ದು ಜೊಲ್ಲು ಬಹಳೆ 
ಸೋರುತ್ತದೆ. (ಕಾ. ಮೂ); ತುಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಡಕುಗಳು, ಅಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ಹಾಗೂ ಉರುಪು; ಜೆವ್ಹಾಗುಂಧಿ ಹಾಗೂ ಚಾ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 

ಬಾವು. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಉಗುಳಬೇಸೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ. ಉಗುಳು ಬುರುಗು 


ಸಹಿತ, 


ಇಲಿಗೆ: -- ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಸ್ವಚ್ಛ, ಚಿಗಟು, ಹಾಗೂ ತೆಳ್ಳಗೆ 

ತರ ( ಥರ-1೩yer ) ನಾಲಿಗೆಯ ಅಂಚುಗಳಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ನೊರೆಯ 

ಗುಳ್ಳಿಗಳಿರುತ್ತವೆ. ನಾಲಿಗೆಯ ತುದಿಗೆ ಸಣ್ಣ 'ಚೊಳೆ ಗಳಿರುತ್ತವೆ. 

ನಾಲಗೆಗೆ ರುಚಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ನಾಲಿಗೆ ಹಾಗೂ 2 ಮ ಒಣಗಿದ್ದು 

ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಕೂದಲು ಹತ್ತಿದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಸಣ್ಣಮಕ್ವೆಳು 
ತಡವಾಗಿ ಮಾತನಾಡಹತ್ತಿದರೆ ಈ ಔಷಧ ಕೂಡಬೇಕು. 


ಹೆಲ್ಲಂಃ-- ದಂತಶೂಳಿ. ( ಹಬ್ಬು ಬೇನೆ); ಕಣ್ಣೊಳಗಿಂದ ನೀರು 
ಸುರಿಯುವದೂ ಜೊಲ್ಲುಸೋರುವದೂ ಇದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವು ಗುಣಕರವು. 
'ಒಸಡಿಯೊಳೆಗಿಂದ ರಕ್ತ ಹೋಗೋಣ; ವುಣಗಳು ಸಹ ಇರೋಣ; 
ಹಲ್ಲು ಸಡಿಲು; ಒಸಡಿಯ ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣು ಇರೋಣ, ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಹಲ್ಲು ಬರುವಾಗ ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗ 
-ವಾಗುವದು. 
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ಗೆಂಟಲು:-- ಕಿರನಾಲಿಗೆ ಇಳಿದಿದ್ದು ಜೊಲ್ಲು ಬಸಳೆ ಸೋರುತ್ಮ 
(ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ.) ಗಲಗಂಡ (೧010 ಜಶ್ವಾಸನಲಿಕೆಯ ಯ ರೋಗದಲ್ಲಿ) ಜೊಲ್ಲು 
ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ (ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ) ಗಂಟಲು ನೋಯುವಡು, ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ 
ಒಣಗಿದಹಾಗೆ ಇರೋಣ ಅಥವಾ ಬಹಳ ಜೊಲ್ಲು ಸೋರೋಣ, ಕಣ್ಣು 
ಗಳು ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡಿರುವವು. ತೆಳ್ಳಗೆ ನೀರಿನಂತೆ ರೇಷವಾಗೋಣ, ಅದೇ 
ತರದ ವಾಂತಿಯಾಗೋಣ, ಚರ್ಯೆ ನಿಃಸತ್ತ, ಬಾವು ಇದ್ದಂತೆ ಬಾಯಿಗೆ 
ಮರ್ಗಂಧವಿಶೋಣ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ, ಫ ಘಟಸರ್ಪದ ( ಡಿಪ್ಪೇ 
ರಿಯಾ ( 01೧೧೮6೧೩) ಒಂದುತರದ ಗಂಟಲ ಬಾವಿನ ಬೇನೆಯ) ಮೇತಿ 
ಷಹ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಗಂಡಮಾಶೆ (ಕಾ. ಮೂ.) 


೧೬೪ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿದಂತೆ ಹಾಗೂ ಏನಾದರೂ ಸಿಕ್ಕಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಉಪ: 
ಜಿಬ್ಹಿಕೆ, ಕಿರಿನಾಲಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಬಾವು, ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿಯ ಅಥವಾ ಹಿಂಗುತ್ತಿಗೆ: 
ಯಲ್ಲಿಯ ಗ್ರಂಥಿಗಳಿಗೆ ಬಾವು ಬರೋಣ. ಹಿಂಗುತ್ತಿಗೆಯು ಸೊರಗೊ!ಣ.. 


ಜಠೆರ:-- ಬಾಯಿಯಿಂದ ಜೊಲ್ಲು ಬಹಳ ಸೋರುತ್ತಿದ್ದು ನೀರಿನಂತೆ 
ತೆಳ್ಳಗೆ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ ಜಠರರೋಗದ ಮೇಲೆ ಇದನ್ನು 
ಹೊಡಬಹುದು. ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಸ್ವಚ್ಛ, ಪಾರದರ್ಶಕ, ಬುರುಗುಳ್ಳ 
ಲೇಪವು ಇದಲ್ಲಿ, ಅಪಚನದಲ್ಲಿ ನೀರಿನಂಥ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದು ಅದು. 


೧ ಭು 


ಉಪ್ಬಿನಂತೆ ಇರುವದು; ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ; “ಜಾಯಿ 
ನಾರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ; ಬಾಯಿಗೆ ನೀರುಬಿಡೋಣ. ಹೊಟ್ಟೆಯೂ ತುಂಬಿದಂತೆ. 
ಇದ್ದು ಜಡವಾಗೋಣ; ಉಪ್ಪನ್ನು, ಉಪ್ಪುಹಾಕಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಅಥವಾ ಕಹಿ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸ್ನುವ ಇಚ್ಚೆ ಬಹಳ ಇರೋಣ್ಣ 
ನೀರಡಿಕೆ ಬಹಳ; ನೀರು ಬಹಳ ಕುಡಿಯುವ ಇಚ್ಚೆ. ಹಸಿವೆಯು ಬಹಳ 
ಇರೋಣ: ತಿಂದನೆಂತರ ಎಡೆಗೆ ಬಂದು ಹಾಯುತ್ತದೆ: ಹುಳಿ ಹುಳಿ 
ಹತ್ತ್ಯೋಣ, ಒಹಳ ದಿವಸ ಅಗ್ನಿ ಮಾಂಡ್ಯವಿರೋಣ; ತಿಂದನಂತರ ಹೊಟ್ಟೆ 
ಶೂಲಿ; ಪಾರದರ್ಶಕ, ತೆಳ ಗೈ, ಹಾಗೂ ಬುರುಗು ಇದ ವಾಂತಿಯಾಗೋಣ, 
ಹಾಮಣಿ ಇರೋಣ ಬಾಡ್ಗ ಹಾಗೂ ಕಂಣುಗಳು 'ಮುಚ್ಚುಹಾಕೋಣ; 
ಜೊಲ್ಲು ಇರೋಣ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು. ಇದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವನ್ನು 


ಡ್‌ ಮೆAಎಜವಮ ಸ 
ಅವಶ್ಯ ಕೂದ ತಕ್ಕದ್ದು 4 
ಬ ಉ 


ಉದರ ಹಾಗೂ ಮೇ: ಸೀರಿನಂಥ ರೇಚ; ರೇಚವು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾದನಂತರ ಅವರೋಧ ಮತ್ತು ಅವರೋಧದನಂತರ ರೇಚ; ಕರಳುಗಳ 
ತುಷ್ಟತೆಯ ಮೂಲಕ ಅವರೋಧವಿದ್ದು ಶರೀರದ ಇತರ ಭಾಗದಿಂದ 
ತೆಳ್ಳಗೆ ಸ್ಪಾವ ( ವಾಂತಿ; ಬೊಲ್ಲು; ಮೂಗು ಸೋರೋಣ) ವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇದು 
ಹಿತಕರವು. ತಲೆ ಮಂದವೂ ಒಡವೂ ಇದ್ದು ನೋಯುತ್ತಿರುವದು; ಕಂಣಿ 
ವಿಂದ ನೀರು ಸೋರುತ್ತಿದ ರೆ; ಆಥವಾ ಬುರುಗುಸಹಿತ ವಾಂತಿಯಾಗೋಣ 
ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ ಲ್ಲಿ ಅವರೋಧದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗ 
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ವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಲವ್ರ ಗಟ್ಟಿ. ಒಣ ಹಾಗೂ ಗಂಟುಳ್ಳದ್ದಾಗುತ್ತದೆ. 


ನೇಟ್ರಂ ವ, ಖ್ಯರಿಯಾಟಕಂ ೧೬೫ 


ಅದರಿಂದ ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಬಿರುಕುಗಳಾಗುತ್ತವೆ: ಉರುಪು ಬಿಡುತ್ತದೆ. 
ಅದರಿಂದ ರಕ್ತವು ಹೋಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಶೌಚದನಂತರ ಉರಿಯುತ್ತದೆ. 
ಹೊಟ್ಟಿ ಚಾಡಿಸುತ್ತಿದ್ದು ರೇಚದಲ್ಲಿ ಬುರುಗು ಸಹ ಇರುತ್ತದೆ, ಹಾಗೂ 
ಬೆಳಗಿ ಜಿಗಟ್ಟಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಶೌಚದನಂತರ ಉರಿಯುತ್ತದೆ. ರೇಷಗಳು 

ತಿಳಿಯದಲೆ ಆಗುತ್ತವೆ, ಮತ್ತು ಆದನಂತರ ಉರುಪು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ರಕ್ತ 
ಮೂಂವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಅವರೋಧನಿದ್ದಲ್ಲ, ಉರುಪ್ರ ಇದ್ದ ಮೊಳಕೆಗಳು 
ರೋಣ. ಯಕೃತ್‌ ಮತ್ತು ನ್ಲೀಹೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ (ನೇಟ್ರಿಂಮೂರ) 
ಉಸ್ಪ ಹಾಕಿದ ಬಿಸಿ ನೀರಿನ ಬಸ್ಸಿ ( Enema ) ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟ ಲ್ಲಿ 
ಬಹಳ ವಾ ಗುತ್ತದೆ. ಕರಳುಗಳೊಳಗಿಂದ ಆಗುವ ತೆಳನ್ನ ಲ ಸ್ರಾವವನ್ನು 
ಸಿಲ್ಲಸುವ ಶಕ್ತಿಯು ಈ ಔಷಧದಲ್ಲಿದೆ. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. ಉದರಭಾಗದಲ್ಲಿಯ 
ಸ್ನಾಯುಗಳಿಗೆ ಉತ್ತೇಜನ ಕೊಟ್ಟು ಅವುಗಳ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸುವ 
ಸಾನುರ್ಧುವು ಈ ಈ ಔಷಧದ ಡೆ 


3 
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ಎ2 


ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯ:--ಮೂತ್ರವು ಬಹಳಾಗುತ್ತದೆ. ಬಾಯಿಯಿಂದ 
ನೀರು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದು, ರೋಗಿಯು ಕೌ ಕ್ಲೀಣನಾಗಹತ್ತಿದ ರಿ ಈ ಔಷಧದ 


pe) ಔ 
ಕ 


ಉವಯೋಗವು ಎಶೀಷವಾಗುವದು: ನೀರಡಿಕೆ ಒಹಳ; ಮೂತಾ)ಶಯದಲ್ಲಿ 
ಶೀತ, « ಧನದ ಮೂತ್ರವು ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳ, ಗೆ ಇದ್ದು ಸ ಚ್ಚ ಪಾರದರ್ಶಕ 
ವಿರೂ್ಮೂಜಿ. ಮೂತ್ರದನಂತರ ವೇದನೆಯೂ ಉರುಪೊ 'ಇನುತ್ತವೆ. ಎರಡನೆ 
“ಯವರ ಎದುರಿಗೆ ಮೂತ್ರವಾಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಮೂತ್ರಕ್ತೆ ಕೂತನಂತರ 
ಬಹಳ ವೇಳೆಯನಂಶರ ಮೂತ್ರವಾಗಲಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ನಡೆಯುವಾಗ, 
ಕೆಮ್ಮುವಾಗ, ತಿಳಿಯದಲೇ ಮೂತ್ರವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರದ್ವಾರದಿಂದ 
-ರಕ್ಕವೂ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರರುಷರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ:-- ಬಹಳ ದಿವಸದ ಮೇಹ; ಸ್ವಚ್ಛ 
ಸನೀರಿನಂಥ ಪಾರದರ್ಶಕ ಜಿಗಟು ತೀವ್ರ ಹೋಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಆಗ್ಲೆ 
ರಿಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ ಬಹಳ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಒಹಳ ದಿವಸದ 
`ಉಪದಂಶ; ಅಂಡಾಶಯದಲ್ಲಿ ನೋವು; ವೃಷಣಗಳು ಬಾತಿರುತ್ತ ವೆ ಮತ್ತು 
ಅಲ್ಲ ವೇದನೆ ಇರುತ್ತದೆ; ಜನನೇಂದ್ರಿಯದ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲಿನ ಕೂದಲು 


೧೬೬ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಉದುರಿಬೀಳುತ್ತವೆ. ರೂ ದೆ; ಅದರಿಂದ ದಣುವಿಕೆಯಾಗು. 

ತೃದೆ. ಆದರೂ baw ಊಟ ಹಳ ಇರುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರ ಮಾಡಿದೆ. 

ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಅಕ್ಕೀಕಚ್ಚಿನಂಥ ಬಿಳೇ ಕಲೆ ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಅಂಡಾಶಯದಲ್ಲಿ 
ಜಲವ್ವ ದ್ವಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಸ್ತೀಯರ ಜನನೇಂ ದ್ರಿಯ: ಡಫ ಮೇಹ, ಉಪ ಪದಂಶಗಳಲ್ಲಿ ತೆಳ್ಳಗೆ, 
ಸ್ವಚ್ಛ ಕತ ಜಿಗಟು ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವು 
ಗುಣತರವು. ಮುಟ್ಟು ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳಗೆ: ವ ಖಟ್ಟು, , ಆಗುವಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿ 
ಯಾಗಿ ಆಗದೆ ಬಹಳ ದಿವ ಸಕ್ತೆ ಆಗುವದು: ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ರೋಗಿಗೆ ತಲೆಶೂಲಿ 
ಇದ್ದು ಅವಳು ಖಿನ್ನ ಳಾಗಿರುತ್ತಾ ಳೆ. ಅಳುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಮುಟ್ಟಿನ ಸಂಗಡ 'ಪ್ರದರವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ತರುಣ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಏಶೀ 


ಷತಃ ಅಶಕ್ತ ಹಾಗೂ ಪಂಡುರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟು ತರಿ ಆಗೋಣ. 
ಶ್ರಿ 


ಸ್ತ್ರೀಯರ ರಕ್ತಸ್ರಾವದಲ್ಲಿ ಉ ುರುಪುಳ್ಳೆ, ತೆಳ್ಳನ್ನ ಸ್ಸ, ಜಿಗಟು, ಬಳೇ ಸಾವ 

ವಿರುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭಾಶಯದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಒಣಗಿದಂತೆ ಇದ್ದು ಉರುಪು 

ಬಹಳ ಇರುತ್ತದೆ: ಸಂಭೋಗದನಂತತ ಆ ಸೃಳದಲ್ಲಿ ನೋವು ಬಹಳ 
Jak} ಬ ದ್‌ 


ಇರುತ್ತದೆ. ಜನನೇಂದ್ರಿಯದ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲಿನ ರೋಮಗಳು ಉದುರಿ 
ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ೧ ಔಂಸ ನೇಟೈಂಮೂರನ್ಳು ಹಾಕಿ ಆದನ್ನು 
ಮೂತ್ರಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಜೀಕಳಿ (ಹಿಚಕಾರಿ)ಯಿಂದ ಚಿಮ್ಮಿದಲ್ಲಿ ಗುಣ 
ಕರವು. ಗರ್ಭಾವಸೆ ಯಲ್ಲಿ ಆಗುವ ವಾಂತಿ ತೆಳ್ಳಗಿನದೂ ಬುರುಗು : ೨ದ್ರದ್ದೂ 


ಇದ್ದು ಕಫವೂ ಕಾರಿಹೋಗುತ್ತದೆ; ಪ್ರಸೂತಿಯನಂತರ ಜಾ ಬ) 
ಉದುರಿಬೀಳುತ್ತವೆ. ಹಾಗೂ ಸ್ಮನಗಳು ಸಂಣವಾಗುತ್ತವೆ. ಗರ್ಭಾ 
ಶಯದ ಬೇನೆಯ ಮೂಲಕ ರೋಗಿಗೆ ತಲೆದಿಂಬಿನಮೇಲೆ ತಲೆ ಇಟ್ಟಿ ಕೊಂಡು 


ಹೊಟ್ಟೆ ಮೇಲೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮಲಗಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ” 


ಕೃಸನೇಂದ್ರಿಯ:-- ದಮ್ಮಿನಲ್ಲಿ ತೆಳ್ಳಗೆ, ಬುರುಗುಳ್ಳ ಕಫವು 
ತೆ, ಶ್ವಾಸನಲಿಕೆಯದಾಹ; ಮೇಲಿಂದಮೇ ಲೆ ತೆಳ್ಳಗೆ ಬುರುಗು 
ಕಫ ಉಗುಳ ಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ: ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಕಫ ಬಿಡಬೇಕಾದರೆ. 


ತೊಂದರೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಒಣಕೆಂಮು ಇದ್ದು ನಿಂತು ನಿಂತು ಹಗಲಿರುಳು 


ನೇಟ್ರಂ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಕಂ ೧೬೭ 


ಸರ್ವಕಾಲ ಬರುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ತುಂಬಿ ತುಂಬಿ ಬರುವಂಥ 
ಕೆಮ್ಮು. ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ತಲೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. ತಿಳಿಯದಲೇ ಮೂತು 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ ಅಂಡಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ ನೋವು ಇರು. 
ತ್ಮದೆ. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸುತ್ತ ದೆ, ಸಣ್ಣೊ ಳಗಿಂದ ನೀರು ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಶರದ್ಧ ತುವಿನಲ್ಲಿ ರುಂ? ಬುರುಗಿನಂಥ ಉಪ್ಪ ಕಫ ಬೀಳುತ್ತದೆ. 
ಫೋಡಗಳೆಮ್ಮಿ ನಲ್ಲಿ ಬುರುಗಿನಂಧ ಸ ಸ್ವಚ್ಛ ಕಫ ಫ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ನ್ನೂಮೋನಿ. 
ಯದಲ್ಲಿ ( ಶೃಸ ಸನಕ ಜ್ರರ) ಮೇಲಿನ ಷು ಕಾರದ ಕಫವಿದ್ದರೆ ಹಾಗೂ 
ಕಫವು ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದು " ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಘರಘರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧದ. 

ಉಪಯೋಗಳಾಗ ಹಿಕ ಈ ಸೆಂದಿು ಕೆಂದು ಥೃನಿಯು ಕೂತುಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಕೆಂಮುವಾಗ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋಯುತುದೆ. ( 


೧೨ 


ದೆ. 


೨ pS ಹಾ 
ವೇರಂಘಾಸ  ಫ್ರಸ್ರ ಸಾ. 


ವರಣದಾಹದ ದಿ ಶಿ ತೀಯಾವಸ್ಸೆ ಯಲ್ಲಿ. 


ರುಧಿರಾಭಿಸರಣ:- ರುಧಿರಾಭಿಸರಣವು ಮಂದವಾಗಿರುವದ್ಗ; 
ಕ್ಸೇಣಶಕ್ತಿ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ RU. ಎದೆಯಲ್ಲಿ 
ಬಿಗಿದಂತೆ ಭಾವನೆ, ಹೃ ದಯವೃದ್ಧಿ, ಸಾರು ೂ ಮಲಗಿಸೊಂಡಿರುವದರು 
ಕಡೆಗೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿ, ಮಂದರ ರಕ್ತಾ ಲಸರಣವೂ ಅದರಿಂದ ಹ ಗಯ ತಣ್ಣಗೆ 
ಇದ್ದು ಬಧಿರತೆಯೊ ಇರುವದು (ಲ್ಲೆ. ಭಾ.) ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರ 


ವಿಡು ತಪ್ಪಿ ತಪ್ಪಿ ಜಂ. ಎಡಗಜೆಯ ಮಗ್ಗಲಾಗಿ ಮಣಗಿದಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತದೆ. ಹೈದಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಇದ್ದು ಅದು ಅಲ್ಲಾ ಡಿದ್ದ 


ನ 


ರಿಂದಲೂ ದೀರ್ಥ ಶಸ್ವಾಸದಿಂದಲೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತದೆ. ರಕ್ತವು ನೀರಿನಂತೆ. 
ತೆಳ್ಳ ಗಿದ್ದು ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


ಚಿನ್ನು ಮತ್ತು ಕುತ್ತಿಗೆ ಮಕ್ಕಳ ತುತ್ತಿಗೆ ಸಣ್ಣದಾಗಿ 
ರುತ್ತದೆ, ಬೆನ್ನು ನೋಯುತ್ತದೆ. ಗಟ್ಟಿ ಶಿ 'ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದರೆ 
ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿ ಚಳಿಯೆನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಕ್ಸ ಕಾಲುಗಳು ಚ ಮೇಲೆಯೂ ಬಟಿ ಿನಮೇಲೆಯೂ ಹುಣ್ಣು 
ಗಳು, ಅದರೊಳಗಿಂದ ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ ಗೆ ಸ್ರಾವವು ಹರಿಯೋಣ, ಕಾಲುಗಳು. 
ತಮ್ಮಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾವೇ ಅಲ್ಲಾಡೋಣ, ಕಾಲುಗಳು ಗದಗದ ನಡುಗು 


"೧೬೮ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ತ್ತವೆ, ಸುಮ್ಮನೆ ಕೂಡಲು ಆಗುವದಿಲ್ಲ, ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಹಾರು 
ತ್ತವೆ (ಮ್ಹಾ. ಫಾ.) ನೇಟ್ರಿಂ೦ಮೂರದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ನಾಲಿಗೆಯ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದು ಸ್ರಾವವು ಇದ್ದ ಲ್ಲಿ ಸಂಧಿವಾತ, ಅಂಗುಲಿ 
ವಾತ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಪ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾ ಗುತ್ತದೆ. ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ, 
ಬೊಟ್ಟುಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷತಃ ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಕರಕರವೆಂಬ ಸಪ್ಪಳವಾಗು 


ತ್ತದೆ. ” ಸಂದುಗಳು ಬಿರುಸು ಇದ್ದು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಬಾವು ಇಡ್ದೆಲ್ಲಿ; 
ಟೊಂಕದಲ್ಲಿ ನೋವು; ಗೃಧ್ರಸಿ ( ಸಬಿಪಶ್ಚಾ ದ್ಭ್ಯಾಗದಿಂದ ಕೆಳಗೆ 
ಅಂಗಾಲಿನ ವರಿಗೆ ಯಾವತ್ತು ಹಿಂಭಾಗದ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಉರುಪು;. ವೇದನೆ 
ಇರೋಣ. (ಗೃಧ್ರ ಸ “Eng. Sciation ): ಮಂಜೆಜೇನೆ; ಮೊಳಕಾಲಿಗೆ 
ಬಾವೂ; ಬೊಕ್ಕೆಗಳೂ; ಸಂದುಗಳ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಎತ್ತದ ಗಾದರಿಗಳು; 


ನಿದ್ದೆ ಮಂಂತಾದ್ದು:- 1 (ಮ್ಯಾ. ಫಾ.) 


೯ 


“ಟ್ರಿ 


ದಲ್ಲಿ ಬಾಯಿಯಿಂದ ಬೊಲ್ಲೂ, ಇ ಬ ಹ ಸೋರುತ್ತಿ 
ಔಷಧವು ನಿೀಸಂಶಯವಾಗಿ ಹಿತಕರವು. ನೋಯುವ ಸ ಳದಲ್ಲಿ ಬಧಿರತೆಯು; 

ಸ್ಪರ್ಶವು ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ: ಸ್ಟಾ ಯುಗಳ ಶೈಥಿಲ್ಯವೂ ಆಶಕ್ತತೆಯೂ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಸೋತಂತೆ ಇರುವದು, ಯಾವದೇ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಇಚ್ಛೆ 
ವ 


ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಸ್ಟಾಯುವೈಕಲ್ಲ: NS ಹಾರುವವು; ಅರ್ಧಾಂಗ 


ಮಾಯ: ಹಿನ್ನೀರಿಯಾ ( ಉನ್ಮಾದವಾಯು) ದ ಭಾವನೆಗಳು, ವಿಶೇಷತಃ 
ಮುಂಜಾನೆ ಹೆಚ್ಚು ಇರುವವು: ಆ ಸ್ಮಾಶದಲ್ಲಿ ಬಾಯಿಗೆ ಜುರುಗು 


ಪಸಾ 
ವು 14. ತುಂಬುತ್ತದೆ; ಯಾವಾಗಲೂ ನಿದ್ದೆಯುಳ್ಳೆ ವ; 
ರಿಗೆ ಸ ೨, ನಿದ್ದೆ ಸಾಕಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಾತಃ 
0 ಣಿ KS) 
ರ bt ೫ ಮೈಯಲ್ಲಿ ಜಾಡ್ಯವು; 
ಯಾವಾಗಲೂ ನಿದ್ದೆಮಾ ಡಬೇಕೆಂದು ಅನಿಸುತ್ತದೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ಜಾಡ್ಯ 
ಮಂದತನ ಮುಂತಾದ್ದು: ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಮನೆಯೊಳಗೆ ಕಳ್ಳರು ಸೇರಿದಂತೆ 
ಮ 


೬° 


ಭಾವನೆ; ಸ್ವಪ್ನ; ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಅಂಜಿ ಏಳುವದು. 
hed 
ಜ್ವರಃ-- ಸುನಿ; ಆಲಸ್ಯ; ಕಂಣುಮುಚಿ ರೋಣ; ನೀರಿನಂತೆ 


ವಾಂತಿ; ಸ್ನಾಯುಗಳು ಹಾರೋಣ; ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ 


ನೇಟ್ರಂ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಕಂ ೧೬೯ 


ಎಲ ತೆರದ ಜರದ ಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು; 
ಶರೀರದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಚಳಿಯಾಗುತ್ತ ದೆ; ಚಳಿಯಿದ ಕಾಲಕ್ಕೇ 

:ರಡಿತೆಯಾಗುತ್ತದೆ: ಸಂಧಿವಾತ ಬೃರದಲ್ಲಿಯೂ ಸಂನಿಪಾತ ಚ್ವರದಲ್ಲಿಯೂ 
5 ಜ್ರರದಲ್ಲಿ ಭ್ರಮ, ವಾತ ಮುಂತಾದ 


4 ಜಾಗತಿ 
೬ ್ರ ೨: py ಡೈ 
ಬಾವನೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ರೋಗಿಯು ತುಟಿಯಲ್ಲಿಯೇ ತಿಳಿಯದಂತೆ ಮಾತ 
ಖು ಸ್ರ ಬಿ ಓಂ 
ನಾಡುವನು; ಕೊಯನಲ್ಲಿನ ದುರುಪಯೋಗದಿಂದಾಗಳೀ ಹೆಚ್ಚು ಸೇವನೆ 
ಎ. 


ಮಾಡಿದ್ದ 'ರಿಂದಾಗಲೀ ಬರುವ ಜ್ವರ; ಕೊಯನಲ್ಲಿನ ಸ ತ ಗಳನು 
ಹ 

ep ಬಹು ಉತ್ತ ಮವಾದ ಔಷ 

ಇದ್ದ ದರಿಂದ ಬರುವ ಜರ ಮುಂತಾದ ರೋಗ ( ನೇಟ್ರಿಂ ಸ. 
ರ 


ಕ 


(ಹಿಮ) ಜ್ವರ; ಮುಂಜಾನೆ ೪ ತಾಸಿನ ಸುಮಾ ಕ್ರ ಚಳೆಯು ತುಂಬಿ 
ಮಧ್ಯಾನ್ನದ ವರೆಗೆ ಹಾಗೇ ಇರುತ್ತದೆ; ಮುಂದೆ ಒಳ್ಳೇ ಭರದಿಂದ 
ಜ್ವರ ತುಂಬುತ್ತದೆ; ತಲೆಶೂಲಿ ಬಹಳ; ನೀರಡಿಕೆಂ ಯಾಗುತ್ತದೆ; ಸಂತರ 
ಅಶಕ್ತತೆ ತರುವ ಹಾಗೂ ಹುಳಿವಾಸನೆಯುಳ್ಳ ಬೆವೆರು ಬಿಡುತ್ತದೆ; 
ನಡದಲ್ಲಿ ನೋವು ಬಹಳ; ಮೈಯಲ್ಲಿ (ಸುಪ್ತ) ಅಲಸ್ಥ ತಂಬ ಹೋಗುತ್ತದೆ 
ರೋಗಿಯು ಆಶಕ್ಕನಾಗುತ್ತಾನೆ; ಚರ್ಯೆ ನಿ8ಸತ್ತ; ತುಟಿಯ ಮೋಲೆ 
ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ: ಈ ಭತೆವನೆಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಶೀತಜ್ವರದ ಮೇಲೆ ಈ 
ದಾಲ ಜಸ 


ಕಷಧವುನಿತ ಯವಾಗಿ ಹಿತಕರವು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಬಹಳ ಬಿಡುತ್ತದೆ; 


ಎ೦ದ ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುತ್ತದೆ; 


ಯಿ. 

ತೃಚೆ:- ಯಾವ ತ್ವಗ್ರೋಗದಲ್ಲಿ ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳೆಗೆ ಸಾವವು 
ಹೋಗುತ್ತದೆ ಅಂಥ ಹುಂಣುಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ, ಇಲ್ಲವೆ ತ್ರಚೆಯು ಅತಿಶಯ 
ಒಣಗಿದಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಯಾವದೇ ತ್ವಗ್ರೋಗೆದಲ್ಲಿ ಇ ಇದರ ಉಪ 
ಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಸಬಿನಲ್ಲಿ ತೆಳ್ನನ್ನ ಹಾಗು ಬಳೇ ಹ ಕಳಿಗಟ್ಟಿದ್ದಳ್ಲಿ 
ಇದರ ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವು ಆಗುವದು. ಹೊರಗಿನಿಂದ ಈ ಔಷದದ 
“ಲೇವಮಾಡಬಹುದು; ತೆಳ್ಳಗೆ ಸ್ಪಾವವಿರುವಂಥ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು; ಮೊಳ 
ಕಾಲಿನ ಮೇಲೆಯಾಗಲಿ ಚ ಬಾಹು. ಗಲ ತಗಿ ನಲ್ಲಿ ಬೊಕ್ಕೆ ಗಳು; 
ಸಂಣಮಕ್ಕಳು ಸ್ವಲ್ಪ ತುರಿಸಿಕೊಂಡಲ್ಲಿ ತ್ರಡೆಯು ದಂತಿ ಚ ತೃದೆ. 


ಸ 


( ನೇಟ್ರಿಂಭಾ), ನೇಟ್ರಂಮೂರಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದರೆ 


೧೭೦ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ನಿಃಸಂಶಯ ಗುಣವಾಗುವದು. ತಲೆಯಮೇಲೆ ಹುಂಣುಗಳು: ಅವುಗಳೆ 
ಮೇಲೆ ಬಿಳೇ ಹಕಳಿಗಟ್ಟುತ್ತವೆ. (ಕಾ. ಸ.) ಇದು ಕೃಮಿದಂಶದೆ 
ಮೇಲಿನ ( ಹುಳಗಳ ಕಡಿತದ ) ಮುಖ್ಯ (ಹ ದಂಶವಾದ ಕೂಡಲೆ' 
ಹೊರಗಿನಿಂದ ಲೇಪಮಾಡಬೇಕು. ಶೀತಜ್ರರದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತದ ಗಾದರಿಗಳು 


೧೨ 


ಏಳುತ್ತವೆ. ಬಹಳ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಸಲಲ ಹ ಶ್ರಮಮಾಡಿದರೂ 
ಗಾದರಿಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. ರೂಪಾಯಿಯ ಆಕಾರದ ಹಾ ಗಳು ಆಗುತ್ತವೆ, 
ಅವುಗಳೊಳಗಿಂದ ಸ್ರಾವವು ಸೋರುತ್ತದೆ: ವೈಷಣ ತೊಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಹುಂಣುಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರಿಂದ ಉರ ುಪುಳ್ಳೆ ತೆಳ್ಳನ್ನ ಸ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗು 
ತೃದೆ. ಉಪ್ಪು ಆಥವಾ ಉಪ್ಪಿನ ಪದಾರ್ಥ ಬಹಳ ತಿಂದದ್ದ ರಿಂದ ಇಸಬ 
ಮಿ 


ಬ 


ಪೈಣೂ ಆಗುತ್ತವೆ. ಸಂದುಗಳ ತಗಿ ನಲ್ಲಿ, ಹಣೆಯ ರುಮೇಲೆ,. 'ಶೀರ್ಷ ಪೃಷ್ಠ 
A 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ; ತಲೆಯಮೇಲೆ ಕೂದಲಿದ್ದ ಲ್ಲಿ: ಕಿನಿಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ, ಕಂಣನ 
KS 


ರಪ್ಪೆಯಮೇಲೆ ಮುಂತಾದ ಸಳಗಳನ್ಲಿ ಪೈಣಿನ ಹುಂಣುಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
ಕೂದಲಿದ್ದ ಸ್ಪಳವ್ರು ಎಂಣೆ ಹಚ್ಚಿದಂತೆ ಕ ದೆ. ಕೂದಲುಗಳು 
ಉದುರುತ್ತವೆ. ಉಗುರುಗಳು ಒಣಗಿದಂತೆ ಇದ್ದು ಕರಕರ ಸಪ್ಪಳಾಗು 


ತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಾಡುತ್ತವೆ. ಅಂಗೈಯಲ್ಲಿ ನರೊ ಗ ಈ 


/ 
a) 
A 
Cc 
LL 


(ಬಾವು) ( ನೇಟ್ರಿಂ. ಸಲ.) ಒಂದು 
(ಶರೀರದ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ತ ತ್ರ _ಜಿ) ಒಂದು ಭಾಗವ್ರ ಒ 

ನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ತ್ರ ಜೆಯಿಂದ ತೆಳ್ಳನ್ನ ನೀರಿನಂಥ ಸಾ ಎ `ಹೋಗು 
ತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ರಕ್ಕವ ್ರ ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳಗಾಗಿ ರುತ್ತದೆ. ಪೀತ ಪಂಡು ರೋಗವು, 
ತ್ತ ಜೆ ಈ ಗಾ ಚರ್ಯೆ ಹಳದಿ, ಸಪೃಗಿರೋಣ ಮುಂತಾದ. 
ರೋಗದ ಮೇಲೆ ಇದು ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ಸಲೆ. ಫಾ. ಜೊತೆಗೆ ಕೊಡ. 
ಬೇಕು. ಅಶಕ್ತರೋಗಿಗೆ ಪೀತ ಪಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ಫೇರಂ. ಫಾಸದ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಇಂಥಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪ. ಫಾಸ ಮತ್ತು ನೇಟ್ರಿಂಮೂರ. 


2೨ 


L 


ಇವುಗಳನೆ ಸ ಕೊಡಬೇಕು. ಮಧುಮೇಹ, ನಾಳಗುದ (ಮೂತ್ರಪಿಂಡ 
ದಾಹ Brights disease ), ಜಂತು; ಉಪ್ಪು ಬಹಳ ತಿಂದದ್ದರಿಂದಾಗುವ 
ಪಂಡುರೋಗ, ತ್ನಜೆಯು ನಿಸ್ಕೇಬವಿದ್ದು, ಹೊಲಸು. ಇರುವದು. 


ನೇಟ್ರಂ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಿಕಂ ೧೭೧: 


ಉಪಯೋಗವು ಬಹಳಾಗುವದು. ತಿನಸು, ನು ಸೆಟ್ಟಿ ಗಾಗಿದ 
ರೋಗಿಯು ಸವೆಯುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ವಿಶೇಷತಃ ರೋಗಿಯ ಕುತ್ತಿಗೆಯು 
ಬಡಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶೀತಜ್ವ ರದಲ್ಲಿಯೂ ಕೊಯನಲದ ಅತಿರೇಶದಿಂದ ಒಂದ. 
ಅಶಕ್ಕತೆಯಲ್ಲಿಯೂ ನೇಟೆಂಮೂರ ಬಹಳ ಗುಣಕಾರಿಯು. ಶಂಶುಳಲ್ಲಿಯ 
ಹಾಗೂ ಇತರ ಸ್ಟಳಗಳಲ್ಲಿಯ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಬಾತದ್ದು ಇರುತ್ತ ವೆ. ಗಂಟಲ 
, ಗಂಟಲು ಉಮ (00100) ನಾಲಿಗೆಯು ಬಿಗು, ಸಚ, 


ಭ 
ಬ ದ ಲ 
ಅದರ ಮೇಲೆ ನೀರಿನಂಥ ತೆಳ ನ್ನ ಗುಳ್ಳಿ ಗಳು, ಜೊಲ್ಲು ಸುರಿಯೋಣ 


ಹಾಗೂ ಬೇರೆ ಕಡೆಯಿಂದ ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ ನ್ನ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗೋಣ 
ಇವು ಆದರ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷ ಣಗಳು. ಉಗುರು ಬೆಳೆಯುವದಿಐ, ತಲೆಯಲಿ 
ಡೆ ೧ ಜಿ ನ್‌್‌ 


ಹುಂಣುಗಳಾದ ರಿಂದ ಅಲ್ಲಿಯೂ ಕೂದಲು ಬೆಳೆಯು ವದಿಲ್ಲ, ಕೂದಲು 
ಉದುರುತ್ತವೆ. 


ವೃದ್ಧಿ, ಕ್ಷಯ: ಸಾಧಾರಣತಃ ಮುಂಜಾನೆ ಸಮುದ, ದಂಡೆಯ 
ಕ್ಲಾರಯುಕ್ತ ಹವೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಶೀತ ಹವೆಯ.ಲ್ಲಾಗಲಿ ಭಾವನೆಗಳು 
೧ ನಡುನಡುವೆ ನಿಯಮಿತ ವೇಳೆಗೆ: ರೋಗವ್ರ ಪುನಃ 

ದ್ಭವಿ ಮಂ 
ದಲ್ಲಿ ಹಗುರು ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಕಠಿಣ ಸ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ BU ಟೊಂಕು 
ನೋಯುವದು ಇದರಿಂದ ಹಗುರವೆನಿಸುತ್ತ ದೆ. ಸೊಯನಲ್ಲು ಮುಂತಾದ 
ಸೇವನ ಬಹಳ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ರೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರ 


ಮಾಡಿದ ನಂತರ ಸಹ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಒಲವತ್ತರ ಇರುತ್ತವೆ. 


ಉಪಯೋಗ:- ೬ ೬ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಆದರೂ ೩೦ » ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಎಷ್ಟೋ ಸಾರೆ ಉತ್ತಮ ಗುಣ ಕೊಡು 
ತ್ತದೆ. ಮುಂಜಾನೆ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವ ಬಹಳ ದಿವಸದ ಮಸ್ತಕಶೂಲಿಯು. 
೨೦೦ x ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಹೋಗುವದು, ನಾಡೀಗತ ರೋಗವಿದ್ದಲ್ಲಿ ೧೨ ೫೯ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು, ಮುಟ್ಟಾಗಿರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ನಿರುತ್ಸಾಹ 
ಮುಂತಾದ್ದಕ್ಕೆ ೩೦ x ದಿಂದ ಗುಣ ಬರುವದು, ಆರತಲೆ (ಆರ್ಧತಲೆ), 


ವಿಸುತ್ನದೆ, ಇದು ಸಹ ಇದರ ಲಕ್ಸ್‌ ಇವಿದೆ, ಸಾಯಂಕಾಲ 
ಆ 


ಇ೧೭೨ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಶೂಲಿಯಲ್ಲಿ ಇ. ದನ್ನೇ € ಕೊಡಬೇಕು. ದಮ್ಮು, ಬಾಯಿಯಿಂದ ಜೊಲ್ಲು 
ಸಂ ಐ ಬಹಳ ದಿವಸದ ಉಪದಂಶ, ಮೇಹ, ಸಂಭೋಗೇಜ್ಸೆಯು 
ಗ್ರಾ ಗಿರೋಃ , ಅಪಸ್ಮಾರ, ಹಿಸ್ಟೇರಿಯಾ ( ಉನ್ಮಾದವಾಯು ), 


ಮುಂತಾದ ಶೋಗಗಳಲ್ಲಿ ೨೦೦ ೫ ಶಕ್ತಿಯಾಗಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಕ್ತಿಯಾಗಲಿ 
ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಿದರೇನೇ ಗುಣಬರುತ್ತದೆ. ಅವರೋಧವನ್ನು ಕಳೆಯ 
ಬೇಕಾದರೆ ೩೦ ಯನ್ನೇ ಕೊಡಬೇಕು, ಕೃನಿನಿದಂಶ, ಬಾಯಿ ಬರೋಣ, 
ಮುಂತಾದ ಶೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ನಿಯ, (೨೫, ೩*, ಮುಂತಾದ) 
ಔಷಧದ ನೀರು ಮಾಡಿಬಾಯಿ ಮುಕ್ಸಳಿಸಬೇತು ಅಥವಾ ಹೊರಗೆ ಇದರ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೋಯಿಸಿದ ಬಟ್ಟೆಯ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಇಡಬೇಕು. ಕೂದಲು 
ಉದುರುವ ಬೇನೆಗೆ ೧೪ ಶಕ್ಕಿಯ ನೀರು ಮಾಡಿಯಾಗಳೆ ಮಲಮವಾಗಲಿ 


ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಸಂಬಂಧ ಕರ್ಣನಲಿಕೆಯ ರೋಗದಲ್ಲಿ 
ಆಗುವ ಬಧಿರತೆಗೆ ಹ ಕಾಲೀಮೂರ ಗ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳನ್ನು 
ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿ ತರಬೇಕು. ಒಠರ ಹಾಗೂ ಆಂತ್ರಗತ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ನೇಟ್ರಿಂ ಸ. 
ಹಾಗೂ ಹುಡಿಗೆಯರ ಮುಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ, ತಲೆ ಸ ಇ ಫಾ, ಫೇರಂ. 


ಘಾಸ, ಇವುಗಳ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತರಬೇಕು. ಮುಟ್ಟು 
ಬಹಳ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲ ನೇಟೈಿ೦ಮೂರವು ಗುಣಕೊಡುವಡು. ಕೃಮಿ 


ದಂಶದಲ್ಲಿ ನೇಟ್ರಿಪೂರದಂತೆ ಫೆರಂ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಾಲಿ. ಫಾ. ಇವುಗಳ 


( 0 


ಉಪಯೋಗ ಸಹ ಗುಣಕರವಾಗುವದು. ಕಾಮಣಿಯಲ್ಲಿ ನೇಟ್ರಂ. ಸ. 


ಮ 


ಮತ್ತು ಕಾಳೀಮೂರಗಳೆ ನಂತರ ನೇಟ್ರಂ.  ಮೂರದ ಉಪಯೋಗ 
ಮಾಡ 


ನ 
ಕ 


ತ 
(ಟೆ 


ಆ 


ಪ್ರಮಾಣ: -- ೪೫ ವಡೆಗಳನ್ಟು ಅಥವಾ ೩೪ ಗುಂಜಿ ಚೂರ್ಣ 


ವಸ್ತು ರೋಗದ ತೀವ್ರತೆಯ ಮಾನದ ಮೇಲಿಂದ ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ಅಥವಾ 


೨೩ ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ನೇಟ್ರಂ ಸಲ್ಫೂರಿಕಂ ೧೭೩. 


ನೇಟ್ರಿಂ ಸಲ್ಫೂರಿಕಂ 
( Natrum Sulphuricum ) 
ಇತರ ಹೆಸರೆಂಗಳು:-- ಸೋಡಿಯಂ ಸಲ್ಲೇಟ, ಸಲ್ಲೇಟ ಆಫ' 
ಸೋಡಾ, ಗ್ಲಾಬರ್ಸ ಸಾಲ್ವ ಇವ್ರ ಇದರ ಇತರ ಹೆಸರುಗಳು. 
ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ: ಈ ಕಾರವು ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿಯ ರಸದ್ರವ್ಯದ 
ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಅದು ದೊರೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಧಾತು, ರ 
ಮತ್ತು ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಇತರ ದ್ರವಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಅವಶ್ಯವಿರುವ ಪುಮಾ: 
ಣಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದ ನೀರನ್ನು ಕಡಿಮೆಮಾಡಿ ಅದರ ಪ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು 
ನಿಯಮಿತ ಮಾಡುವದು ಈ ಕ್ಪ್ಪಾರದ ಮುಖ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯವು. ಕೆಳಗಿನ. 
ಎರಡು ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಈ ನೀರು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವದು. 
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(೧) ಲ್ಯಾಕ್ಟಿಕ ಅಸಿಡದ ಪೃ ನೃತತ್ತರಣ (೨) ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಫುಪ್ಪುಸ 
ದ್ವಾರದಿಂದ ತೀತ ಹವೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವದು; ಈ ಎರಡು ಕಾರಣಗಳಿಂದ ನೀರು ಹೆಚ್ಚು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. 
ನೇಟ್ರಿಂಸಲ್ಪದ ಕಾರ್ಯವು ನೇಟಿಂಮೂರದ ತೀರ ವಿರುದ್ಧವಾದದ್ದು; 
ವಿರಡೂ ಕ್ಸಾರಗಳಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ತಮ್ಮ ಕಡೆಗೆ ಬಳೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿ, 
ಯುಂಟು; ಆದರೆ ಎರಡೂ ಕಾರಗಳ ಉದೆ ಶಶ ಮಾತ್ರ ಬೇರೆ: ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ನೀರಿನ ಉಪಯೋಗವಾಗಬೇಕು; ಅದರ ಸಹಾಯದಿಂದ ವಿಂಡಗಳದ್ದೆ ಧೀ 
ಕರಣವಾಗಬೇಕು: ಅವುಗಳ ಸಂವರ್ಧನವಾಗಿ ಅವುಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯು 
ಬೆಳೆಯಬೇಕು; ಈ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ನೇಟ್ರಿ೦ಮೂರವು ನೀರಿನ ಉಪಯೋಗ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಉಪಯೋಗವಿಲ್ಲದ ನೀರನ್ನೂ, ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ 
ಸಿಎ ನೀರನ್ನೂ ಶರೀರದ ಹೊರಗೆ ಹಾಕುವ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೋಸ್ಕ್ಯರ 
ತನ್ನ ಈಡೆಗೆ ನೀರನ್ನು ಎಳಕೊಳ್ಳುವದು ನೇಟ್ರಿಂ. ಸಲ್ಲದ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ದೇಶವು 
ಪಿಂಡಗಳ ದ್ರೈಧೀ ಕರಣಮಾಡಿ ಅವುಗಳ ಸಂವರ್ಧನ ಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನು ನೇಟ್ರಿಂಮೂರ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ನೇಟ್ರಿಂಸಲ್ಪ ಇದು ಬೇರ್ಣವಾದಂಥ. 
ತಿ ಕ್ರ ತಕಣಗಳಲ್ಲಿಯೆ ನೀರನ್ನು ದೂರಸರಿಸಿ ಅದರ ಪೃಥಕ್ಕರಣ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ವ.ತ್ತು ಶೆ ತೆ ಸಂಡುರೋಗವನ್ನು ಕಳೆಯಲು ಸಹಾಯಕರವಾಗು 


"೧೭೪ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ನುಣಧರ್ಮಗಳು 


ತ್ತದೆ. ನೇಟ್ರಿಂ ಮೂ. ನೇಟ್ರಿಂ ಫಾ. ನೇಟ್ರಂಸ. ಈ ಮೂರು ಕ್ಸ್ಸಾರ 
ಗಳಿಗೂ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ನೀರಿಗೂ ಬಹಳ ನಿಕಟಿ ಸಂಬಂಧವಿರುವದು, 
ಆದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಕಾರ್ಯಸ್ಸ್ಸೇತ್ರವು ಮಾತ್ರ ಬೇರೆ ಬೇರೆ. ನೇಟ್ರಿಂ ಫಾ. 
ಇದು ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಲ್ಯಾಕ್ಸಿಕ ಆಸಿಡದ  ( ದ.ಗ್ಡಾಮ್ಹತೆ ) ಮೇಲೆ 
ಪರಿಣಾಮಮಾಡಿ ನೀರು ಸಿದ್ದಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ನೇಟ್ರಿಂಮೂರ ಇದು 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸರ್ವತ್ರ ನೀರು ಮುಟ್ಟಿಸುವ ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತಡೆ, ನೇಟ್ರ೦ಸ. 
ಇದು ನೀರನ್ನು ಶರೀರದ ಹೊರಗೆ ಹಾಕುವ ಕೆಲಸಮಾಡಿ ಅದರ ಪ್ರಮಾಣ 
ವನ್ನು ನಿಯಮಿತ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅಸ್ತರ ಧಾತು (೫10161೩ tissue ) 
ಹಾಗೂ ಜ್ಞಾನತಂತು ಇವುಗಳಿಗೆ ""ನೇಟ್ರಂಸಲ್ಪ 1 ಕಾರವು ಉತ್ಕೇಜಕ 
ವೆಂದು ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಲ್ಲಿಯ ಅಸ್ಮಿರಪಿಂಡ 
ಗಳಿಗೆ ಉತ್ತೇಜನ ಕೊಟ್ಟು ಮೂತ್ರವನ್ನು ಮೂತ್ರಸಿಂಡನಲಿಕೆಯೊಳಗಿಂದ 
ಮೂತ್ರಾಶಯದಲ್ಲಿ ತಂದುಬಿಡಲು ಸಹಾಯಕರವಾಗುತ್ತದೆ. ನೇಟ್ರಿಂಸಲ್ಪದ 
ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾದ ಕೂಡಲೆ ಅಲ್ಲಿಯ ಜ್ಹಾನತಂತುಗಳ ಮೇಲೆ 
ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಮೂತ್ರಾಶಯದೊಳಗಿಂದ ಮೂತುವು ತಿಳಿಯದಲೇ 
ಹೋಗುವದು, ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಲ್ಲಿ ಮೂತೃವೇ ಸಿದ್ದವಾಗದಿರೋಣವು 
ಮುಂತಾದ ವಿಕಾರಗಳು ಸಂಭವಿಸುತ್ತವೆ. ಪಿತ್ತ, ಕರಳು ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಮೇಲೆಸಹ ಇದರ ಕಾರ್ಯವು ಆಗುತ್ತದೆ. ಪಿತ್ತನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ತೆಳ್ಳ ಗಾಗಲಿ, 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಲಿ ಮಾಡಗೊಡದೆ, ಯಾವಾಗಲೂ ಇರತಕ್ಕ ಅದರ 
ಘನತೆಯನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿಡುವ ಕೆಲಸವು ಈ ಕ್ಪಾರದ್ದೇ ಸರಿ. ಇದರ 
ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತದ ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆ ಇಲ್ಲವೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಆಗುತ್ತದೆ. ಅಥವಾ ಅದು ಹೆಚ್ಚು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಲಿ ತೆಳ್ಳಗಾಗಲಿ 
ಆಗುತ್ತದೆ. 

ಕರಳುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ಪಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ಅವರೋಧವಾಗಲಿ 
ವಾತಯುಕ್ತ, ಶೂಲಿಯಾಗಲಿ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. “ಪ್ಯಾಂಕ್ರಿಯಾ '' 
- ಎಂಬ ಇಂದ್ರಿಯದ ಮೇಲೆ ಸಹ ಇದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಅದರಿಂದ ಪಾಜಕ 
ರಸವು ಆಗತಕ್ಕಷ್ಟರಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಸಿದ್ದವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಧು 
ಮೇಹವಾಗುತ್ತದೆ. ಉದರದಲ್ಲಿ " ಪ್ಯಾಂಕ್ರಿಯಾ'' ಎಂಬ ಇಂದ್ರಿಯವು 


ನೇಟ್ರಂ ಸಲ್ಫೂರಿಕಂ ೧೭೫ 


“ಜಠರದ ಕೆಳಭಾಗಕ್ಕೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ವಚನ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಸಹಾಯ 
ವಾಗುವಂಥ ರಸವು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ರಸವು ನಲಿಕಾ ದ್ವಾರದಿಂದ 
ದ್ವಾದಶಾಂಗುಲಾಂತ್ರದಲ್ಲಿ ತರಲ್ಪಡುತ್ತದೆ; ಪಸಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾದ 
ನೀರು ಹೊರಗೆ ಹೋಗದೇ ಇದ್ದಮೂಲಕ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಸಂಚಿತವಾದ್ದರಿಂದ 
ಕೆಳಗೆ ಬರೆದ ರೋಗಗಳು ಉಡ್ಭವಿಸುತ್ತವೆ- ಮಜ್ವರ, ಪಿತ್ತೃಜ್ವರ, 
ಪೈತ್ರಿಕವಾಂತಿ, ಮಧುಮೇಹ, ಪೈತ್ತಿಕರೇಚ, ದುರ್ಗೀಬೇನೆ; ಜಲಶೋಥ 
(ಉದರ, ಜಲಯುಕ್ತಬಾವು ಮುಂತಾದವು), ಇನ್‌ ಫ್ಲುಖಂರಾ, ವಿಸರ್ವ 
( ಸರ್ಪ ಮತ್ತು. Rrysipeles ) ಮು೦ತಾದವು; ಹಳದೀ ನೀರುಳ್ಳಿ ಹುಣ್ಣು 
ತ್ವಜೆಯ ಮೇಲೆ ಉದ್ಭವಿಸುವದು. ಹಸಿ ಪೈಣು; ನರೋಲಿ, ಯಕೃತ ವಿಕೃತಿ; 
ಪಿತ್ತಾಧಿಕ್ಯ: ಶೀತದಲ್ಲಿ ಹಳದಿ, ಅಥವಾ ಹಸರು ಸ್ರಾವವು ಹೊಗೋಣ 
ಮುಂತಾದವು. 

ಫೋಪಶ್ಶಾಃ-- ಕಫ ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ನೇಟ್ರಿಂ. ಸ. ಇದು 
ವಿಶೇಷ ಗುಣಕರವ್ರ. ಇಂಥ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಶೀತ, ತೇವು ಸ್ನಳೆದಲ್ಲಿಯೂ 
ನೀರಿನ ಸಮೀಪದ ಹವೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚು ಬಾಧೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 
ಇದರ ವಿರುದ್ದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ನೇಟ್ರಿಂ. ಸ. ಇದರಿಂದ 
'ರೇಚವು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದೆಂದು ಇದರ ಉಪಯೋಗವು. ಕರಳು, ಕರಳಿನ 
ಮೇಲಿನ ಹುಣ್ಣು, ಯಕೃತ, ಪ್ಯಾಂಕ್ರಿಯಾ, ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿಯ 
ರಸೋತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಇದು ಸಹಾಯಕರವು. ಜಠರಗತ ಪೈತ್ನಿಕ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ, 
ತ.ಚೆಯ ಕೆಳಗೆ ನೀರು ಸಂಚಿತವಾಗಿರೋಣ ಮತ್ತು ಬಾವು ಇರೋಣ 
(ಸೀರು ತುಂಬಿದ ಜಾವು); ತ್ವಗ್ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಹಳದಿ ಬಂಣದ ತೆಳ್ಳನ್ನ 
ರಸಿಕತೆ ಹರಿಯೋಣ, ಹಳದಿ ಹಕಳಿಗಟ್ಟುವಂಥ ಹುಂಣುಗಳು ಉತ್ಪನ್ನವಾ 
ಸೋಣ, ಪಿತ್ಕವು ಹೆಚ್ಚಿ ಗಾಗೋಣ, ಪಿತ್ಲಾಶ್ಮರಿ (ಪಿತ್ತದಿಂದಾಗುವ ಹರಳು 
ಗಳು-ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ ದಲ್ಲಿ ಖಡಾ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ), ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಉಸುಕಿ 
ನಂಧೆ ಕಣಗಳು ಸಂಚಿತವಾಗೋಣ, ಮಧುಮೇಹ, ಅಂಗುಲಿವಾತ (80೪!) 
ನರೋಲಿ ಮುಂತಾದ ವಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಶೀತಬ್ಧರದ ಮೇಲೆ ಇದು ಉತ್ತಮ ಔಷಧವು. ನಾಲಿಗೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ, 
ಹೊಲಸು, ಬೆಳ್ಳಗೆ, ಹಸರು, ಅಥವಾ ನೀಲವರ್ಣದ ಲೇಪ ಕೂಡಿಕೆೊಂಡಿ 


೧೭೬ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ರೋಣ, ಬಡಮಗ್ಗಅ೨ನ ಮೇಲೆ ಭಾರಹಾಕಿ ಮಲಗಿದಲ್ಲಿ ರೋಗವೃದ್ದಿ 
ಯಾಗೋಣ, ಇವು ಈ ಕ್ಪಾರದ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಸಣಗಳು. ತೇವು (ಶೀತ) 
ಇದ್ದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ ತಣ್ಣನ್ನ ಹವೆಯಲ್ಲಿರೋಣದರಿಂದಲೂ ಆಗುವ ರೋಗೆ 
ಗಳನ್ನು ಈ ಔಷಧವು ನಿವಾರಣ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಶೀತ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷಣ. 


ಗಳು ಹೆಚ್ಚಾ ಗೋಣವು ವಾತುಲ, ಕಫ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಲಕ್ಬ್ಮಣವೇ ಸರಿ. 


ತೀವ್ರವಾಗಿ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಶೀತ ಸೇರುತ್ತದೆ ಇಲ್ಲವೆ ದನನ (ಉಬ್ಬಸ) 
ರೋಗಗಳು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತವೆ ಅಂಥ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಈ ಔಷಧವು ತೀವ್ರ 
ಗ.ಣಕಾರಿಯು. ರಕ್ತಸ್ರಾವವನ್ನು ತೀವ್ರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯು ಈ 


ಕ್ಲಾ ರದಲ್ಲಿಡೆ. ಅತ್ಯಾರ್ತವ (ಮುಟ್ಟಿ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಾಗುವದು) 
05 £೧, ೧ ಬ ಗಾ 5 


L 


೧೧ 


ದಪ್ಷಿಯೂ, ಯಾವದೇ ಅಪಘಾತದಿಂದಾಗಲಿ ಇತರ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಲಿ 
ಆಗುವ ರಕ್ತಸ್ಪಾವಿನಲ್ಲಿಯೂ ಇದನ್ನು ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಸ್ರಾವವು ತೀವ್ರವಾಗಿ 


ತ್ರ A 
ನಿಲ್ಲುವದು. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ರಕ್ತಸ್ರಾವ ಹೆಚ್ಚಾಗುವ ಪ್ರ ವ 
ನಿಲ್ಲಿಸಲು ಇದು ಉಪಯುಕ್ತ ಔಷಧವು. ಬಹಳ ದಿವಸ ಈ ಔಷಧ. 


ಕೊಟ ಲ್ಲಿ ಬಲಿತಿರುವ ಜಂತುಗಳು ಹೊರಬೀಳುತ್ತವೆ. 
ಉಡಿ ಶಂ 


et 


ತ್ತಿಯನ 
ಇಲ 


ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಮಿದಂಳು:- ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ ಮಾಡುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ; ಆ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು 
ನಿಫ್ಲಸಲು ಬಹು ಶ್ರಮವಾಗುತ್ತದೆ; ಅದರಿಂದ ರೋಗಿಯು ಸಿದ್ಧಕ 
ಸ್ವಭಾವದವನೂ ಉನ್ಮತ್ತನೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. " ನಿದ್ದೆ ಹತ್ತುವದಿಲ್ಲ; 
ಧೈರ್ಯವು ಕುಂದುತ್ತದೆ; ಕರ್ತವೃಶೂಸ್ಯತೆ; ಭ್ರಮ; ನಿರಾಶೆಯುಳ್ಳ 
ವಿಚಾರಗಳು ತಲೆಸೇರಿದ್ದರಿಂದಲೂ; ಸೀತ ಸ್ಥಳೆದಲ್ಲಿಯೂ ಲಕ್ಬ್ಮಣಗಳು 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತವೆ: ಅಪಘಾತದಿಂದಾಗಲೀ ಇತರ ಕಾರಣಗಳಿಂದಾಗಲೀ 
ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವ ಮಾನಸಿಕ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. 


ಮಸ್ತಕ: ತಲೆನೋವು, ವಿಶೇಷತಃ ನೆತ್ತಿಯಮೇಲೆ; ಸಿರಗಳು 
ಟಣಟಣ ಹಾರುತ್ತವೆ. ಫಿತ್ತಾಧಿಕೃದಿಂದ ಬರುವ ಬವಳಿ, ಕಣ್ಣಿಗೆ 
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ಕಲೆ ಬರುವದು, ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಹೊಲಸು, ಹಸರು, ಅಗ್ರವು; 
ಯಿಯು ಕಹಿ ಆಗೋಣ; ಪಿತ್ಮದ ವಾಂತಿಗಳೂ ರೇಚಗಳೂ ಮುಂತಾದ. 
೨ವನೆಗಳಿದ್ದು ತಲೆ ನೋಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದರಿಂದ ನಿಶ್ಚಿ ತವಾಗಿ ಗುಣ 
ರುವದು. ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನಾತಿರೇಕವು; ತಲೆಗೆ ಅಪಘಾತ. 
ಂದಾಗುವ ದುಷ್ಟರಿಣಾಮವು; ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮನಸ್ಕ್ತಿಷ್ಟ್ವಾಘಾತ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಕೊಡತಕ್ಕು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವಿದು. ತಲೆಗೆ ರಕ್ತದ ಪ್ರವಾ: 
ವು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹೋದದ್ದರಿಂದ ಆಗುವ ತಲೆನೋವೂ; 
|) ಮವೂ, ಮಸ್ತಿಷ್ಟ ದಾಹವೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು. 
ಫೆರಂ. ಫಾ. ಮ್ಯಾ. ಫಾ.) 


ನೇತ್ರ:-- ಕಣ್ಣು ಹಳದಿ; ಕಣ್ಣರೆಪ್ಪೆಯ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು 
೩ದ್ದು ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೀರು ಸೋರುತ್ತದೆ; ದೊಡ್ಡ ಹುಣ್ಣಿನಂಥ ಕುರುವು; 
ರಿಯುವಂಥ ಸ್ರಾವವು. ಮುಂಜಾನೆ ಸಣ್ಣು ಗಳು ಮೆತ್ತಿಹಾಕುವವು, 
ಬೆಳಕು ನೋಡಕೂಡದು. ಬಹಳ ದಿವಸದ ನೇತ್ರಾಭಿಷ್ಯಂದವು (ಕಣ್ಣಿ 
ನಿಂದ ಪಿಚ್ಚು ಸೋರುವದು ). ಹುಣ್ಣುಗಳಿದ್ದು ಹಸರು ಕೀವೂ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. 


ಕಿವಿ. ಕಿವಿಗಳು ನೋಯುತ್ತವೆ. ಅದರೊಳಗಿಂದ ಚಮಕಾ 
ಹೊರಡುತ್ತವೆ. ಶೀತಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ; ಕಿವಿಯೊಳಗಿಂದ ಏನಾ 
ದೆರೂ ಹೊರಬಿದ್ದು ಹೋಗುತ್ತದೆಂಬ ಭಾವನೆ; ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಗಂಟಔಬಡದಂತೆ 
ಘಣಘಣ ಸಪ್ಪಳು ಆಗುತ್ತದೆ. 


ಮೂಗು:-- ಉಪದಂಶದಿಂದ ಆಗುವ ಪಿನಸಿ, ತೇವು ಠಾವಿನಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚು ಆಗುವದು; ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ನೆಗಡಿ; ಮೂಗು ದಟ್ಟಿಸುವದು; ಮೂಗು 
ಒಣಗಿದ್ದಿದ್ದು ಉರಿಯುತ್ತದೆ; ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆಗಳಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ; ಗಂಟಿಲೊಳ 
ಗಿಂದ ಸವುಳು ಸುಂಬಳ ಗೊಣ್ಣೆಗಳನ್ನು ಉಗುಳಿ ಚಲ್ಲಬೇಕಾಗುವದು; 
ಮುಟ್ಟಾದಾಗ್ಯೆ ಮೂಗು ಬಿಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಮೂಗಿನಿಂದ ಬಿದ್ದ ಸುಂಬಳವು 
ಸ್ನೆಲ್ಪ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹಸರಾಗುತ್ತದೆ. 


ವ 
೧೨-೭೦೯೮ 
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ಮುಖಚರ್ಯೆ: ನಿಃಸತ್ತ, ಹಳದಿ; ಕಾಮಣಿಯಾದಂತೆ, 
ಚರ್ಯೆ ಬಾತದ್ದು; ಬಾವು ಕೆಲವು ಕಜ್ಜ ಕೆಂಪು, ಮೆತ್ತಗೆ ಹಾಗೂ ಹೊಳ 
ಪುಳ್ಳದ್ದು ಇರುತ್ತದೆ. (ಒ್ರರವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಫೇರಂ. ಫಾ.) ನೋರೆಯ ಮೇಲೆ 
ಬೊಕ್ಕೆಗಳು. 


ಮೋಕೆ: ಬಾಯಿ ಕಹಿಯಾಗಿದ್ದು; ಬಾಯಿಯ. ಯಾವಾಗಲೂ 
'ಜಿಗಟು; ದಟ್ಟ, ತಂತುಯುಕ್ಕ, ಬಿಳೇ, ಹಸರು ಉಗುಳು, ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಉಗುಳುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ; ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ದುರ್ಗಂಧ. ಜಿಗಟು 
ಖೇಕರಿಸಿ ಉಗುಳಬೇಕಾಗುವದು. 


ನಾಲಗೆ: ನಾಲಗೆಯ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಹೊಲಸು. ಬೆಳ್ಳಗೆ, ಹಸರು, 
ಇಂಪು. ಜಿಗಟು ಕೂತಿರುವದು; ನಾಲಗೆಯು ಬಿಗಬಾಗಿರುವದು. 
ನಾಲಗೆಯು *ಕಹಿಯಾಗಿರುವದು; ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಉರುಪುಳ್ಳ ಬೊಕ್ಕೆ 
ತಳು; ನೆತ್ತಿಯು ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿದಕೂಡಲೆ ನೋಯುದದು; ತಣ್ಣೀರು 
ಹುಡಿದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. 


ಹಲ್ಲು: ಹಲ್ಲುನೋವು: ಜೊಗೆಸೆ ಸೊಪ್ಪು (ತಂಬಾಕು) ಸೇದಿದಲ್ಲಿ, 
ತಣ್ಣಗೆ ಗಾಳಿ ಹತ್ತಿ ದರೆ, ಹಾಗೂ ತಣ್ಣ ಸೇರು ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡರೆ 
ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಒಸಡಿಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು. 


ಗೆಂಬಲು:-- ಘಟಸರ್ಪದಲ್ಲಿ ನೀರಿನಂಥ ತೆಳ್ಳನ್ನ ಹಸರು ವಾಂತಿ 
'ಯಾಗಲಾರಂಭಿಸಿದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಇತರ ಔಷಧದ ಸಂಗಡ ನಡು 
ನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು; (ಕಾ. ಮೂ,) ಗಂಟಲು ನೋವು; ,ನುಂಗುವಾಗ 
ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಗುಂಡುಸಿಕ್ಕಂತೆ ಅನಿಸುವದು. ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ 
ಸೀತವಾದ್ಧರಿಂದ ಗಂಟಲದಿಂದ ದಟ್ಟಿ, ಜಿಗಟು, ತಂತುಯುಕ್ತ ಬಿಳೇ ಕಫದ 
ಗಂಟುಗಳು ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಪ್ಪುಪ್ಪು ಕಫದ ಗಂಟು 
ಗಳನ್ನು ಖೇಕರಿಸಿ ಹೊರದಬ್ಬ ಬೇಕಾಗುವದು. ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ವ್ರಣ. 


ಜಠರ:-- ವಿಶ್ವವು ಹೆಚ್ಚಾ ದ್ದರಿಂದ ಆಗುವ ತೊಂದರೆ; ಪೈತ್ರಿಕ 
ಭಾವನೆ. ಹಸರು, ಬೆಳ್ಳಗೆ, ಅಥವಾ ಹಸರು, ಕೆಂಪು ನಾಲಿಗೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
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ಪಿತ್ತವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು; ನಾಲಿಗೆಯು ಬಿಳೇದೂ 
ಇಲ್ಲವೆ ಬೂದಿಬಣ್ಣದ್ದೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ತಕ್ಕದ್ದು. ಪಿತ್ತವು ಹೆಚ್ಚಾದಲ್ಲಿ ನೇಟ್ರಂ. ಸ. ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ವಿಶ್ವವು 
:ಸ್ವಲ್ಪವಿದ್ದರೆ ಕಾಲೀಮೂರ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ನಾಲಿಗೆ ಬಹಳೇ ಕಹಿ 
"ಹಾಗೂ ಜಿಗಟು ಆಗಿದ್ದರೆ ದಿನಾಲು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೀರಡಿಕೆಯು 
ಆಗೋಣ; ಜಠರವು ಜಡ ಹಾಗೂ ಬಾತಂತೆ ಭಾವನೆ; ಒಂದೇಸವನೆ 
`ಮಳಮಳಿಸುತ್ತದೆ. ಪಿತ್ತವಾಗಿ ಕಾರಿಕೆಯು ಬರುತ್ತದೆ; ಆಗ್ಲೆ ಬಾಯಿಯು 
ಕಹಿಯಾಗಲೀ ಹುಳಿಯಾಗಲೀ ಆಗುತ್ತದೆ; ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬವಳಿಬರುತ್ತದೆ; 
ಉಪ್ಪುಪ್ಪು, ಹಸರು ನೀರಿನಂತೆ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಪಿತ್ತವು ಹೆಚ್ಚಾದ್ದ 
ಖಂದ ಕಹಿ ನೀರು ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಪೈತ್ರಿಕಶೂಲಿಯಿದ್ದು ಮೇಲಿನ 
-ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದು ಮಲವು ಕರೇಬಣ್ಣದ್ದೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವು 
ಹೆಚ್ಚು ಕ್ರೇಮಕರವಾಗುವದು. ಸಕ್ಕರೆ ಹಾಕಿದ ಅನ್ನವು ಪಚನವಾಗುವೆ 
"ದಿಲ್ಲ. ಕಾಮಣಿಯಲ್ಲಿ ಹಸರು ರೇಚಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ತ್ವಚೆ ಹಳದಿಯಿದ್ದು 
ಕಣ್ಣುಗಳು ಹಳದಿ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಬಣ್ಣದ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವವರಿಗೂ 
ಮುದ್ರಣಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಮೊಳೆಜೋಡಿಸುವವರು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ನೀಸಿನೆ 
ಮೊಳೆಗಳನ್ನು ಬಾಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿಯುವದರಿಂದಲೂ ಆಗುವ ಶೂಲಿ; ೧೫ 
ಅಥವಾ ೨ * ಶಕ್ತಿಯೆ ಔಷಧವನ್ನು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
'ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಹುಳಿ ಸುಡುತ್ತದೆ; ಗುದದ್ವಾರದಿಂದ ಅಪಾನವಾಯು 
ಹೋಗುತ್ತದೆ; ವಾತಜನ್ಯಶೂಲಿಯಲ್ಲಿ ಕರುಳಿನ ಎಡಭಾಗಕ್ಕೆ ಹೊಕ್ಕುಳದ 
ಹೆಳಗೆ ಕುಂಡಲಿಕಾಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವು ಇರುತ್ತಿದ್ದು ಮುಂಜಾನೆ ಉಪವಾಸ 
ವಿದ್ದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ನೋವು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಯಕೃತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ; 
"ಯಕೃತವೃದ್ಧಿ; ಎಡಗಡೆ ಮಗ್ಗಲಾಗಿ ಮಲಗಿದಲ್ಲಿ ನೋವು ಹೆಚ್ಚು ತ 
ಎಡಗಡೆಯ ಉದರಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವೂ, ಕೆಮ್ಮೂ, ಇದ್ದು ಕಫವೂ ಬೀಳು 
ತ್ಮದೆ. ಪಿತ್ತವೂ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಉದರವೂ ಮಲವೂ:- ಅತಿಸಾರ; ಕರೇ ಹಸರು ಬಂಣಡ 
ಪೈತ್ರಿಕ ರೇಚವು; ಪಿತ್ತದ ವಾಂತಿ; ಮುಂಜಾನೆ ಶೌಚವ್ರ ತೆಳ್ಳ ಗಾಗುತ್ತದೆ. 
-ತಂಣನ್ನ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ವ್ರ ದ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಶೌಚವು ತೆಳ್ಳ 
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ಗಾಗುವದು ಇಲ್ಲವೆ ಹಾಗೆ ಆಗುವದು ಆನುವಂಶಕವಿದ್ದಲ್ಲಿ; ನೇಟ್ರಿಂಮೂರಃ 
ಬಹಳ ಕ್ಸೇಮಕರವು. ಅಭ್ಯಾಸವಾಗಲಿ ಇತರ ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮವಾಗಲಿ- 
ಹೆಚ್ಚು ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಯಕೃತವು ಕೆಡುತ್ತದೆ. ( ಕಾ. ಘಾ.) ಯಕೃತದಲ್ಲಿ 
ಬಾಣ  ಬಜೆದಂತೆ ಫೆ ನೇದನೆ; ಸ್ಪರ್ಶವು ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ರಕ್ತ 
ಸಂಚಯ; ( ಫೇರಂ. ಫಾ). ಉದರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ: 
( ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಫೇರಂಘಾ.) ಫೇರಂಫಾ. ಇದು ಉಂಡಕ ಪುಚ್ಛ 
ವಿದ್ರಧಿಯ ಮೇಲಿನ ( ಅಪ್ಪೆಂಡಿ ಸಾಯಿಟಿಸ ಸAppendisitis ) ಮುಖ್ಯ 
ಔಷಧನಿದ್ದು ಇದನ್ನು ನೇಟ್ರಂ ಸ ಸಲ್ಪದ ಜೊತಿಗೆ ಒಂದರನಂತರ ಎರಹ- 
ನೇದು ಹೀಗೆ ತಡೀ ತ ವಾತಜನ್ಯೆ ಶೂಲಿಯು ಮೊದಲು ಬಲಭಾಗ. 
ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಅನಂತರ ಎಲ್ಲ ಉದರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹಬ್ಬುತ್ತದೆ. 
ಗುದದ್ವಾರ ಹಾಗೂ ತೊಡೆ ಮುಂತಾದ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ನರೋಲಿಯಂಥ. 
ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ; ತಂಪು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಭಾವನೆಗಳ ವ್ಯ ದ್ಧಿ ಯು; 

ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯಗೆಳು:- ಮಧುಮೇಹದ ಮೇಲಿನ ಪ ಪ್ರವ ಮುಖ 
ಔಷಧ. RR ಶರ್ಕರಾ (ಸಕ್ಕರೆ) ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದು ಅಶಕ್ಕತೆ' 
ಬಹಳಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವು ಬಹಳ ಹಿತಕರವು. ಇಟ್ಟಿಂಗಿಯ ಕಣಗಳಂತೆ 
ಸಣ್ಣ ಕಣಗಳು ಮೂತ್ರದ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರುವವು. ವಿಶೇಷತಃ ಆಂಗುಲ- 
ವಾತದಲ್ಲಿ (01೬) ಕಂಡುಬರುವವು. ಪಿತ್ತ ಪ ಕೃ ತಿಯುಳ್ಳೆ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಗುವ ಅಶ್ಮರಿ (ಮ. ಮೂತಖಡಾ); ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಳಗೆ ಹಾಶಿಕೆಯೂ. 
ಇರುವದು. ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತದ ಅಂಶವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಬಹುದಿವಸದ. 
ಮೂತ್ರ ವಿ೦ಂಡದ ದಾಹವಿದ್ದು ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ ಹಳದಿ, ಹಸರು ಸ್ರಾವವು. 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ; ಮೂತ್ರದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಉರುಪು ಇದ್ದರೆ, ಮೂತ್ರವು. 
ಬಹಳಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ- ( ಮಧುಮೇಹದ ಮೂಲಕ ). 


ಪುರುಷರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ:-- ವೃಷಣ ಒಲವೃದ್ದಿ;(ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ» 
ಬಹಳ , ದಿವಸದ ಉಪದಂಶದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಗು ಕೂ ದಥ; 
ಬಹಳ ದಿವಸದ ಪ್ರಮೇಹವಿದ್ದಲ್ಲಿ; ಪ್ರುಮೇಹದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಉಪ ಪದಂಶದಲ್ಲಿ. 
ಹಸರು ಸ್ಪಾವವಿದ್ದಲ್ಲಿ; ಅಡಗಿದ ಪ್ರಮೇಹದಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಯೋಗವಾಗು. 
ವದು; ಜನನೇಂದ್ರಿಯದನ್ಲಿ ತಿಂಡಿಯೂ ಬಾವೂ ಇರುವದು. 


ನೇಟ್ರಂ ಸಲ್ಫೂರಿಕಂ ೧೮೧ 


ಸ್ತ್ರೀಯರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ: ಒನನೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಬಾತಿದ್ದು 
ಹಾಗೂ ದಾಹವು ಇದ್ದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೇಲೆ ಹುಂಣುಗಳು ಆದಲ್ಲಿ; 
ಮುಟ್ಟಾಡ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೂಗು ಬಿಚ್ಚುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ; ಮುಟ್ಟು ಪ್ರಮಾಣ ಬಿಟ್ಟು 
ಹೆಚ್ಚಿ ಗಾದಲ್ಲಿ ಉರುಪು ಇದ್ದಲ್ಲಿಯೂ; ಸ್ರಾವವು ಬಹು ತಿಂಡಿ ಉತ್ಪನ್ನ 
-ಮಾಡುವಂಥಾದ್ರು ಇದ್ದಲ್ಲಿ, ಮುಟ್ಟು ಆಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅವರೋದಧವಿದ್ದು 
ಹೊಟ್ಟಿ ಶೂಲ ಇದ್ದಲ್ಲಿ, ಇಲ್ಲವೆ ಮುಳ್ಳುಮುರಿದಂತೆ ಶೈತ್ಯವಿದ್ದು ಶೌಚಕ್ಕೆ 
ತೆಳ್ಳಗೆ ನೀರಿನಂತೆ ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ; ಪ್ರದರದಲ್ಲಿ ಉರಿಯುವಂಥ ಹಾಗೂ ತಿಂಡಿ 
ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವಂಥ ಸ್ರಾವವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ, ಸ್ರಾವವು ಹೋಗತಕ್ಕ ಭಾಗವು 
ಕೆಂಪಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಗರ್ಭದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಪೈತ್ಯದ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದು 
"ಬಾಯಿಯು ಕಹಿಯಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ; ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಹುಂಣು ಇದ್ದು 
ತಿಂಡಿಯು ಇರುತ್ತದೆ; ಗರ್ಭದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಗೆ ಬಾವು ಬರುತ್ತದೆ 
ಮತ್ತು ಬೆಳ್ಳಗಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ; ( ಶ್ರೇತಸರೈ Phlegmecia alba Dolens ) 


ಶ್ವಸನೇಂದ್ರಿಯಗಳಂ:--ಬ್ರರದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಉಬ್ಬಸು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ, 
ಮತ್ತು ಹಸರು ಕೀವು ಸಹ ಕಫವು ದಟ್ಟಾಗಿ ಬೀಳುತ್ತದೆ: ತೇವ್ರ, 
“ಶೀತ ಸೃಳದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ದಮ್ಮು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ; ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಶೌಚವು ತೆಳ್ಳಗಾಗುತ್ತದೆ, ಹಸಿ ದಮ್ಮು; ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಘರಫರಿಸುತ್ತದೆ; 
`ಲಘುಶ್ಹಾಸನಲಿಕಾದಾಹ, ಕೆಮ್ಮು ಮತ್ತು. ಅದರಲ್ಲಿ ದಟ್ಟಿ, ತಂತು 
"ಯುಕ್ತ ಹಸರು ಕೀವಿನಂಥ ಕಫವೂ ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೆ; ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಎದೆ 
-ಯಲ್ಲಿ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಆಗ್ಗೆ ಎದೆ ಒತ್ತಿಹಿಡಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗು 
ತ್ತದೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ರೋಗಿಯು ಕೆಮ್ಮುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಎದೆ ಹಿಡುಕೊಂಡು 
ೆಮ್ಮುತ್ತಾನೆ; ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಎಡಭಾಗಕ್ಕೆ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ತೀವ್ರ ವೇದನೆ; 
-ಶೀತ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚಾ ಎಸ್ಕೆ ತೊಂದರೆ, ಕೆಮ್ಮು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಮುಂಜಾನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ; 

ರುಧಿರಾಭಿಸರೆಣ:-- ಹೃದಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿದಂತೆ ಅನಿಸಿ 


ಅಸ್ವಸ್ಥತೆ ಇರುತ್ತದೆ, ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಕೂತಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನ 
-ವೆನಿಸುತ್ಮದೆ, ಭವಳಿ, ಕಂಣಿಗೆ ಕತ್ತಲೆ. 


೧೮೨ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಹಿಂಗುತ್ತಿಗೆ, ಬೆನ್ನು:-- ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯಲ್ಲಿ 
ಬಜ್ಜೆದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಹಿಂಗುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ನೋಯುತ್ತದೆ; ಮಸ್ಸಿಷ್ಟ ದಾಹದಲ್ಲಿ ಹಿಂಗುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೂ ತಲೆಯ. 
ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ತೀವ್ರ ವೇದನೆ, ಹಿಂಗುತ್ತಿಗೆಯು ಹಿಂದೆ ಎಳೆದಂತೆ: 
ಕಾಣುತ್ತದೆ, ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿ ಸೆಚಿಬೇನೆ (ಸೆಟಿಸುವದು convulsion ) 


ಕಾಲು ಫೈತಿಕ ಕ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದ ಲ್ಲಿ ಸಂಧಿವಾತದಲ್ಲಿ: 
ದಿನಾಲು ಇಲ್ಲವೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಇತರ ಔಷಧದ. "ಜೊತೆಗೆ ಇದನ್ನೂ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಬಹಳ ದಿವಸದ್ದಾಗಲೀ ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಲೀ ಅಂಗುಲಿವಾತ: 
ದಲ್ಲಿ (60() ಇದು ಹಿತಕರವು. ( ಫೇರಂಫಾ. ರೋಗಿಯು ಮಾದಕ: 
ಪದಾರ್ಥ ಸೇವನೆಯನ್ನು ವರ್ಜಪಡಿಸುವದು) ಕಂಕುಳದಲ್ಲಿಯ ಗೃಂಥಿಗಳು 
ಬಾಯುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಆವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೀವು ಸಹ ಆಗುತ್ತದೆ. ಉಗುರಿನ. 
ಸುತ್ಕಮುತ್ಕ್ತಲು ದಾಹವೂ ಕೀವೂ, ಉಗುರಿನ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪು. 
ಹುಟ್ಟಿ ಸುವಂಥ ನೋವು ಇರುತ್ತದೆ, ಹೆಬ ಬ್ಬೆ ನಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ, ಎಡ 
ಗಣೆಯ ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ನೋವು, ಸೈಗೆ ಕಂಪ (ನಡುಗು) 
ಕಾಲಿಗೆ ಬಾವು, ಗೃಧುಸಿ (Sciatica) ಜ| ಏಳುವಾಗ ಇದ್ದು 
ಮಗ್ಗ ಲಾಗುವಾಗ ಮೇಡನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವವು. ಕಟಿ ಪಶ್ಚಾ ದ್ಸ್ಯಾ ಗದಿಂದ. 
ತಬಲ ಪಕೆಗೆ 2 ಭರದ ವೇದನೆ ಅಥವಾ ಪ್ರೆ, ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ “ಕರಕರ. 
ವೆಂಬ ಸಪ್ಪಳ, ಆಂಗಾಲಿನಲ್ಲಿ ಉರುಪು, ಮೊಳಕಾಲಿನ ವರಿಗೆ ಸಹ. 
ಹಬು ವದು, ನಡೆಯುವಾಗ ಜೋಲಿಯು ಹೋಗುತ್ತದೆ, ಹಾಗೂ. 
ಬಿದ್ದಂತೆ ಭಾವನೆ. 


ನಿದ್ರೆ ಮಂಂತಾದ್ದು:-- ಅತಿಶಯ ದಣುವಿಕೆ, ದಣಿದಂತೆ ಭಾವ: 
ನೆಯು, ವಿಶೇಷತಃ ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ದಣಿದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಕಾಮಣಿ: 
ಮಂತಾದ ಪೈತ್ತಿಕ ವಿಕಾರದಲ್ಲಿ ಈ ಭಾವನೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ, 
ಸರ್ವಾಂಗದಲ್ಲಿ ಕಂಪ (ನಡುಗು), ಬರೆಯುವಾಗ ಕೈ ನಡುಗುವದು, 
ನಿನ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಕೈಕಾಲುಗಳು ಅಲ್ಲಾಡುತ್ತವೆ, ಮಾಂದ್ಯ ಹಾಗೂ ಮ್ಲಾನತೆ 
ಅವೆರಡೂ ಮುಂದೆ ಆಗತಕ್ಕ ಕಾಮಣಿಯ ಲಕ್ಸಣಗಳು, ಮಧ್ಯಾನ್ನ 


ವ್ರ ತಾ 


ನೇಟ್ರಂ ಸಲ್ಫೂರಿಕಂ ೧೮೭ 


ದಲ್ಲಿಯೂ ಓದುವ ಕಾಲಕ್ಕೂ ಮಾಂದ್ಯ ಬಹಳ ಅನಿಸುತ್ತದೆ, ಸಾಯಂಕಾಲ- 
ದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸಿ ಮುಂಜಾನೆ ಬೇನೆ ಹೆಚ್ಚು. ಒಹಳ ಅಸ್ಪಸ್ಪೃತೆ 
ಯನ್ನು ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವಂಥ ಸ್ವಪ್ಪ ಬೀಳುತ್ತ ವೆ. ನಿದ್ದೆಯಿಂದ ಗಾಬರಿ 
ಯಾಗಿ ಏಳುತ್ತಾನೆ, ದಮ್ಮಿನ ಉಬ್ಬಸದಿಂದಾಗಲಿ ಹೊಟ್ಟಿ ನೋವಿನಿಂದ 
ಗಲಿ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಾಗುವದು. 

ಜ್ವರ ಸೀತಜ್ವರದ ಮೇಲಿನ ಮುಖ್ಯ ಹಾಗೂ ಬಲಿಷ್ಠವಾದ 
ಔಷಧವನಿದು; ಸೀತಚ್ಚರದ ಎಲ್ಲ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದರ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವದು; ನಿತ್ತದ ವಾಂತಿಯು; ' ಹಸರು, ಹಳದಿ, ಕರೇ, *ೆಂಸು 
ವಾಂತಿಯಿದ್ದಲ್ಲಿ; ಬಾಯಿಯು ಕಹಿ ಇರುತ್ತ ದೆ. ಪೈತ್ತಿಕ ಜ್ವರಡಲ್ಲಾ ಗಲಿ 
ಕಟ್ಟಿನ ನೆ ಬ್ದ ರಡೆಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಹಸರು, ಹಳದಿ, ಕೆಂಪು, ಕರೇ ಬಣ್ಣದ ಮಾಂತಿಯಖ 
ಹಡತ ದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು: (ಫೆರಂ ಫಾ.) ಜ್ವರದ 
ಮೇಲೆ ಫೆರಂ ಘಾ. ದ ಜೊತೆಗೆ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು; ಹೊ ಏಟ್ಟಿಯೊಳಗೆ "ಚಳಿ 
ತುಂಬಿರುತ್ತದೆ; ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮುಳ್ಳುಮುರಿದಂತೆ ಚಳಿಯು ತುಂಬು 
ತೃದೆ; ಸವಾ”ಂಗವು ಬರ್ಫಿಸಂತೆ ತಣ್ಣ ಗಾಗುತ್ತದೆ; ತಲೆ ಮಾತ್ರ ಬಿಸಿ 
ಇರುತ್ತದೆ; ನೀರಡಿಕೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಜಿನರು ಬಿಡುತ್ತದೆ; ಯಕ್ಸತಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ನೋವು; ಶೌಚಕ್ಕೆ Ri ಹೊಲಸು; ಹಸ ಕ "ತಂಪು ಈ 
ಪ್ರಕಾರ ನಾಲಿಗೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ ಬ್ವರದಲ್ಲಿ ಇದು ನಿಃ&ಸಂಶಯ 
ಹಿತಕರವು. 

ತ್ವಚೆ: - ಕಂಣು, ಚರ್ಯೆ, ಎದೆ, ತಲೆ, ಗುದದ್ವಾರ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ನರೋಲಿಗಳು ಏಳುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು; ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕ ಳಲ್ಲಿ ವೈತ್ರಿಕ 
ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದು ಫೈಣವಾದಲ್ಲಿ; ತ್ವಜೆಯು ಸ್ವಲ್ಪ ತುರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಸಹ 
ಬೆವರು ಗೊಂಡಂತೆ ಸೆ ದೆ. (ನೇಟಿಂಮೂರ ನೇಟ್ರಂಘಾಸ। ಉರಿ ಪೈಣ 
ಮುಂತಾದ ಹುರುಕಿನ ಹುಂಣುಗಳು, ಅವುಗಳೊಳಗಿಂದ ತೆಳ್ಳಗೆ ಹಳದಿ 
ಬಣ್ಣದ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿ ಡ್ದಕೆ; ಇಂಥ ಯಾವದೇ ತ _ಜೆರೋಗದಲ್ಲಿ 
ಇದು ಉಪಯುಕ್ಕವು. ಜತೆಗೆ ಕೃತಿ ತಿಕ ಭಾವನೆಗಳು ಇದಲ್ಲಿ ಇದರ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದೇ ಸರಿ, ಜೊಟು ಗಳು ಬಾತಿದ್ದು ಸೆಜಿದದ್ದು, 
ಅಂಗೈಗಳು ತಿಕ್ಕಿ ದಂತೆ ಇದ್ದು ನೋಯುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಅವುಗಳೊಳಗಿಂದ 


೧೮೪ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ತಿಳಿ ನೀರು ಹರಿಯುತ್ತದೆ, ತೃಗ್ಲಾಹ ( Erisipelas ) ವಿದ್ದು ಅದರಲ್ಲಿ 
ಕೆಂಪು, ಮೆತ್ತಗೆ ಹಾಗೂ ಹೊಳೆಯುವ ಹುಂಣುಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಹಾಗೂ 
ವೇದನೆಗಳು ಬಹಳೇ ತೀಳ್ಸ್ವೃವಿರುತ್ತ ಫು (ಫೇರಂಫಾ.) ಗಜಕರ್ಣ; ತುರಿಸಿ 
ದಲ್ಲಿ ಹಳದೀ ಬಂಣಪ ಹಕಳಿಗಳು ಹೊರಡುತ್ತವೆ. ತೃಜೆಯು ಹಸಿ 
ಯಾದಂತೆ ಇದ್ದು ರ ಹಳದೀ ಬಂಣದ್ದು ಇರುತ್ತದೆ. 
ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯುವಾಗ್ಯೆ ಮೈಯೆಲ್ಲ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುವದು ಈ ಬೇನೆಯ 
ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣಬಿರುತ್ತದೆ:ಬ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಲಕ್ಸದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ನಶೋಲಿ 
ಯಂಥ ಹುಂಣುಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. ಹಳೇ, ಬಹಳ ವರ್ಷದ ಭಗಂದರವು 
( Fistula ) ಅದರೊಳಗಿಂದ ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳಗೆ ಕೀವು ಸೋರುತ್ತದೆ. ಹಾಗೂ 
ಹುಂಣಿನ ಸುತ್ತುಮುತ್ಮಲು ನೀಲವರ್ಣದ ಗೆರೆ ಕೊರೆದಂತೆ ಕಾಣುತ್ಮದೆ. 


ಇತರ ಅವಯ ವ:-- ಜಲಶೋಥ; ತೃಜೆಯ ಕೆಳಗೆ ಜಲಸಂಚ 
ಯವೂ, ಕೀವೂ; ಉದರ, ಕೈ, ಘಾಲು, ಕಣ್ಣು 'ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ನೀರು 
ತುಂಬಿದ ಬಾವು. ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಅವಯವದೊಳಗಿಂದ ಹಳದೀ, 
ತೆಳ್ಳನ್ನ ಸ್ರಾವವಿದ್ದಲ್ಲಿ; ಶ್ರೇತ ಪಂಡುರೋಗ ಕ ಕಫ ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗ 
ಗಳಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಹಿತಕರ. ಕಫವು ಹಳದಿ, ತೆಳ್ಳನದೂ ಹಸರೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ, 
KN ಯದಲ್ಲಿಯ ಕೆಮ್ಮಿ ನಮೋಲೆ ಸಹ ಇದನ WR ಬಟ! ಉಪಯೋಗ 
ವಸುತ ಗೃಧ್ರುಸಿ (50000), ಕೀವು ಸಹಿತ ರಕ್ಕವಿಕಾರ, 
( ಮೈಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕುರುವು ಆಗುವವು; ಹಲ್ಲಿನಿಂದ ರಕ್ತಹೋಗೋಣ 
ಮುಂತಾದವು ) 


ವೃದ್ಧಿ » ಕ್ಲೆಯ'- ತೇವುಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ, ಶೀತ ಮಳೆಗಾಲದಂಥ ಹವೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ, ಮುಂಜಾನೆಯೂ ಭಾವನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತವೆ; ಊಹ್ಣ್ಯ, 
ಬೈಲು, ಒಣ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತ ದೆ; ಕೊಳಚಿ ಭೂಮಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ನೀರಿನ ಸಮೀಪದ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಳೆಯುವಂಥ ವನಸ್ಸತಿಗಳ 
ಲ್ಲಾಗಲೀ ಮೀನಗಳನ್ನಾಗಲಿ ತಿಂದದ್ದ ರಿಂದ ಆಗುವ ಕೋಗಗಳಮೇಲೆ ಉಪ 
ಯೋಗವಾಗುವಡು . ಯಾವದೇ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಿ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ನೀರು 
ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಹೋದದ್ದರಿಂದಾಗಲಿ ಭಾವನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತವೆ. ಎಡಮಗ್ಗಲ 


ನೇಟ್ರಂ ಸಲ್ಫೂರಿಕಂ ೧೮೫ 


"ಮೇಲೆ ಮಲಗಿದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಭಾವನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತವೆ. ವೇದನೆ ಇದ್ದದ 
ನಿಂದ ಅಸಮಾಧಾನವು. ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಒಂದೇಸೆವನೇ ಒಂದು ಮಗ್ಗ ಲ 
“ಮೇಲಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಮಗ್ಗ ಲಮೇಲೆ ಆಗಬೇಕೆಂದು ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಉಪಯೋಗೆ:- ಸಾಧಾರಣತಃ ಟೀಶಕ್ಕಿಯ ಔಷಧವನ್ನು 
“ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು; ಬಂಣದ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವವರೂ, ಮೊಳೆ ಜೋಡಿಸು 
-ವವರೂ ( Compositors ) ೧ ಅಥವಾ ೨೬ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು 
ಸೇವಿಸಬೇಕು; ಆದರಿಂದ ಗುಣಕಾಣಿಸ ದಿದ್ದರೆ ೨೦೦೪ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ 
ವನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿ ಸಬಹುದು; ಇತರ: ಬೇನೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ನ ಶಕ್ತಿಯು 
ಅಂದರೆ ೨೦೦೫ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಗುಣಬರುವದು. ಮಾತ್ರ 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕೊಡಬಾರದು; 

ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಸುಬಂಧ: - ಮಸ್ತಿಷ್ಟ್ವಾಘಾತದಲ್ಲಿ ಕಾಲೀ 
ಫಾಸದ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಲಕ್ಷ ದಲ್ಲಿಡಬೇಕು: ದಮ್ಮಿನಲ್ಲಿ ಸಿಲಿಕಾದ ಬಚಾರ 
ಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯವದೆ; "`ುಕೃತರೋಗದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವ ಉದರ 
ಬೇನೆಯಮೇಲೆ ಕಾಲೀಮೂರ ಮತ್ತು ಮ್ಯಾಗ್ನೆ ಫಾ. ಇವುಗಳನ್ನು 
ಹೊಡಬೇಕಾಗುವದು. ಕಾಮಣಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾಲೀ ಷಾ ಮ್ಯಾಗ್ನೆ ಫಾ. 
ಕಾಲೀಮೂರ ನೆಟ್ರಿ೦ಮೂ ಇವುಗಳ. ನಂಗಡ ನೇಟ್ರಿಂಸಲ್ಪ ದ ವ 
:ಬರುತ್ತದೆ. ಮೇಹದಲ್ಲಿ ( ಬಹುಶಃ ಹಳೆಯ ಬೇನೆ ಯಲ್ಲಿ ) ಕಾಲೀ ಸ 
ಕಾಲೀಮೂರ ನೇಟ್ರಂಮೂರ ಇವುಗಳ ಸಂಬಂಧ ಬರುತ್ಮಡೆ. ನೇಟ ಸೆ 
ಕೊಡತಕ್ಕ ಪ್ರಮೇಹದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಹಾಗೂ ಸ್ರಾವವು ಗಟ್ಟಿ 

ಹಸರು ಹಳದೀ ಬಂಣದ್ದು ಇರುತ್ತದೆ. ಜನನೇಂದ್ರಿಯದ ಹಾಗೂ ಅಂಡಾ 

ಶಯದ ( ಜಲಶೋಡಥ ) ಬಾವಿನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪ ಫಾ; ಸಿ.; ನೇಟ್ರಿಂಮೂರ ಇವು 
ಗಳ ಸಂಗಡ ನೇಟ್ರಿಂ ಸ. ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. “ ಉಂಡಕ ಪುಚ್ಚವಿದ್ರಧಿ 
( Appendicitis) ಯಲ್ಲಿಯೂ ಉಪದಂಶದಲ್ಲಿಯೂ ಫೆರಂಫಾ; ಕಾಲೀಫಾ 
`ಕಾಲೀಮೂ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಇವುಗಳ ಭಾವನೆಗಳ ವಿಚಾರ ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿಡ 
ತಕ್ಕದ್ದು. 

ಪ್ರ ಮಾಣ:--೪-೫ ವಡೆಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ೩-೪ ಗುಂಜಿ ಪುಡಿಯನ್ನು 
.೨ ೩ ತಾಸಿಗೆ ಒಮ್ಮೆ ಹೀಗೆ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ೩-೪ ಸಾರೆ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 
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ಫೇರಂ. ಫಾ ಫಾಸ್ಟಾ ರಿಕಂ. 


Ferrum Phosphoricum 


ಇತರ ಹೆಸರು:-- ಫಾಸ್ಟೇಟಿ ಆಫ ಆಯರ್ನ; ಫೆರೀ ಫಾಸ್ಫಸ,. 
ಇವು ಇದರ ಎರಡನೇ ಹೆಸರುಗಳು. 


ಕಾರ್ಯಕ್ಸೇತ್ರ:-- ಶರೀರದ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಕಾಯುವದು. 
ಮಾತ್ರ ಇದರ ಕೆಲಸವೆಂದು ಅನ್ನ ಕೂಡದು; ಆದರೆ ಶರೀರದ ಅಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ 
ಸಹ ಈ ಕ್ಬ್ಪಾ ರದ ಅತ್ಯಂತ ಅವಶ್ಯಕತೆಯುಂಟು. ಹೇಮೋಗ್ಲೊ ಬಿನವೆಂಬ. 
ರಕ್ಕ ರಂಜಕ "ಜ್ರ ವದ ದಲ್ಲಿ (ರಕ್ತಕ್ಕೆ "ಕೆಂಪು ಬಂಣವಸ್ತು ೦ಟುಮಾಡುವ ದ್ರವ್ಯ) 


Je 


ಫೆರಂ. ಫಾ. ಈ ಕಾರವು ದೊರೆಯುತ್ತದೆ; ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಇತರ ಯಾವದೇ: 
ಧಾತುವಿನಕಿಂತ ಮನುಷ್ಯನ ಕೂದಲದಲ್ಲಿ ಇದರ ಪ್ರಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರು. 
ತೃದೆ. ಸಾಧಾರಣತಃ ೧೬೫ ಪೌಂಡ ತೂಕವಿದ್ದ ಮನುಷ್ಯನ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ “ಇದರ 
ತೂಕವು ೪೪ ಗ್ರೇನ ಇಷ್ಟೇ ಆಗುತ್ತದೆ; ಆಲ್ಚ್ಯುಮಿಸವೆಂಬ ಪದಾರ್ಥವು 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಹಿಂಡದ ತಳಹದಿಯೇ ಸರಿ. ಅಂದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪಿಂಡದಲ್ಲಿ, 
ಈ ಕ್ಪಾರವು ಇದ್ದೇ ಇರುವದು ಮತ್ತು ಆಲ್ಟು ಸಮನ ದಲ್ಲಿ ಲೋಹವಿರು. 
ತ್ತದೆ, ಅಂದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪಿಂಡದಲ್ಲಿ ಲೋಹಕ್ಟಾ ರವು ಇರಲೇಬೇಕು 

ದು ಬೇರೆ ಹೇಳುವ ಅವಶ-ಕ “ಶತ ಇಲ್ಲ. ಶ್ವಾ ಸದ ಸಂಗಡ ಫುಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿ: 
ಬಂದ ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು 'ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳು ವ "ಶಕ್ತಿ ಯು ಈ ಕ್ಪಾರದಲ್ಲಿದೆ. 
ಈ ಕಸ್ಪಾರವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ರಕ್ಕದೊಳ ಗಿಂದ” ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಎಳೆದು. 
ಕೊಳ್ಳುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಈ ಕಾರ್ಯವು 
ಆವ್ಯಾಹತ ರೀತಿಯಿಂದ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡದೆ ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ 
ಒಂದು ಮ ಹತ್ತ ದ ಕಾರ್ಯವು ಇದರ ಮೇಲೇ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಶರೀರ” 
ದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರತಿ ಓಂದು ಅವಯವಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನೂ ಪೋಷಕದ್ರವ್ಯ 
ಗಳನ್ನೂ ಮುಟ್ಟಿಸ ಸುವ ಕಾರ್ಯನನ್ನು ಈ ಕಾ ಫ್ಪ್ರರವು ರಕ್ಕದ ದ್ವಾರಾ 
ಕಾ _ರುತ್ತ ಡೆ. ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಮಂದರೀತಿಯಿಂದ ನಡೆದ ಒ ಲನ: 
ಕ್ರಿಯೆಯ ನೇಲೆ ಶರೀರದ ಬಾಳುವಿಕೆಯೇ ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ ಮತ್ತು. ಲ: 
ಜ್ವಲನಕ್ಕೇನೇ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇದೆ. ಆದ್ದ. ರಿಂದಲೇ 


ಫೇರಂ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ೧೮೭. 


ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಒಯ್ಯುವ ಕ್ಹಾರವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾದ. 
ಕೂಡಲೆ ಆ ಕೊರತೆಯ ಪರಿಣಾಮವು ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಆಗದೇ ಇರ. 
ಲಾರದು. ಜ್ವರಒರೋಣವು ಲೋಹದ ತೊರತೆಯ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷ ವು. 
ಲೋಹದ ಸಂಖ್ಯೆಯು (ಪ್ರಮಾಣವು) ಕಡಿಮೆಯಾದ ಕೂಡಲೆ ಇದ್ದ 
ಕಾರವನ್ನು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೆ ಹಂಚಿಕೊಡುವದರ ದೆಸೆಯಿಂದ. 
ರಕ್ತಾಭಿಸರಣದ ಕ್ರಿಯೆಯು ಕಸುವಿನಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಶರೀರ. 
ದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣತೆಯು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅದರ ಪರ್ಯವಸಾನವು ಜ್ವರದ: 
ಭಾವನೆಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವದರಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸ್ನಾಯು 
ಗಳ ತಂತುಗಳಲ್ಲಿಯ ಲೋಹಪ್ರಮಾಣದ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಉಂಟಾದ್ರರಿಂದ. 
ಸ್ಟಾ ಯಗಳು ಶಿಥಿಲ ಹಾಗೂ ಲಿವಿಲಿವಿ ಆಗುತ್ತವೆ. ಸ್ನಾಯು ಗಳ 
ತೈಥಿಲ್ಯದಿಂದ ರಕ್ಕವಾಹಿನಿಗಳು ವಿಸ್ಮಾರ ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ, 
ಸ್ಟಾಯುಗಳು ಈ ವಾಹಿನಿಗಳ ಗೋಡೆಗಳ ಒಂದು ತರವು ಇದ್ದು ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದಂತೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಶಿಥಿಲತೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ವಿಸ್ತಾರ. 
ಹೊಂದಿದ ಸ್ಪಳದಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು ಸಂಚಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ರಕ್ಕಸಂಚ 
ಯದ ಭಾವನೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ತರದ ರಕ್ತಸಂಚಯವಾಗುವದೇ 
ದಾಹವಾಗುವ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವು.  ರಕ್ತೆಸಂಚಯವು ಹೆಚ್ಚಾದಲ್ಲಿ 
ರಕ್ಕವಾಹಿನಿಗಳ ಮೇಲೆ ಬಿಗುವು ಬಹಳಾದ್ದರಿಂದ ಅವು ಒಡೆದು ಸಹ 
ಹೋಗುತ್ತವೆ. ರಕ್ತಸ್ರಾವವು ಆಗಲಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಸ್ಥಾನ” 
ಪರತ್ವದಿಂದ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳು ಸಹ ಉದ್ದವಿಸುತ್ತವೆ. ಆದರೆ. 
ಲೋಹವನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟು ಲೋಹದ ಕೊರತೆಯನ್ನು ತುಂಬಿ. 
ತೊಟ್ಟರೆ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಆಕುಂಚನಶಕ್ತಿಯು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ, ರಕ್ಕಸಂಚಯ 
ವಿಲ್ಲದ್ಹಾಗುತ್ತದೆ; ದಾಹವೂ ಸ್ರಾವವೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತವೆ. ಲೋಹದ. 
ಪ್ರಮಾಣದ ಕೊರತೆಯುಂಟಾದ್ದರಿಂದ ಅದರ ಪರಿಣಾಮವು ಇತರ 
ಕ್ಟಾರಗಳ ಮೇಲೆ ವಿಶೇಷತಃ ಕಾಲೀಮೂರದ ಪ್ರಮಾಣದ ಮೇಲೆ ಆದರ. 
( ಕೊರತೆಯ ) ಪರಿಣಾಮವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಪರಿಚಿತವಾದ. 
ನೆಗಡಿಯು ಅದರ ಉದಾಹರಣವೇ ಸರಿ. ಲೋಹವು ಕಡಿಮೆಯಾಯಿ. 
ತೆಂದರೆ, ಹೃದಯ, ಜತರ, ಫುಪ್ಪುಸ ಮುಂತಾದ ಮಹತ್ತದ ಇಂದಿಯ. 


ಲಲ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


:ಗಳ ಕಾರ್ಯವು ಸವನಾಗಿ ಸುವೃವನ್ನಿ ರೀತಿಯಿಂದ ನಡೆಯುವದಕ್ಕೋ 
ಸ್ವರ, ತ್ವಜೆ, ಹಾಗೂ ಶರೀರದ ಇತರ ಬಾಹ್ಯ ಭಾಗಗಳೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತವು 
ಹೆಚ್ಚು 'ಎಳೆಯಲ್ಪ ಟ್ಟು ಆಯಾ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಕಡೆಗೆ ಒಯ್ಯಲ್ಪ ಡುತ್ತದೆ. 
ತ್ತ್ವ ಜೆಯ ಛಿದ್ರ ಗಳು ಮುಚ್ಚ ಲ್ಲಟಿ ದರಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವಿಜಾತೀಯ ಹಾಗೂ 
-ನಿಷ್ಟಿ)ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಂಗ್ರ ಹವಾಗುತ್ಯ ದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಸಾಹಜಿಕ 
ನೀತ್ಕಾ ಅವುಗಳನ್ನು ಶ್ಲೇಷ್ಟಲ ತ್ರ ಜೆಯೊಳಗಿಂದ "ಬ್ರಾವರೂಪದಿಂದ 
ಹೊರಗ ದಬ್ಬಿ ಹಾಕುವ ಪ್ರಯತ್ನವು ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಸ್ಟಾನ 
ಪರತ್ರದಿಂದ ನೆಗಡಿ, ಫ್ಲ್ಹ್ಯೂರಿಸಿ ( ಘುಪ್ಪು ಸಾವರಣದಾಹ ) ಬಾ ಬ 
( ಶ್ರಸನಕ ಚ್ವರೆ) ಮುಂತಾದ ಹೆಸರು ಕೊಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಸ್ರಾವವು 
ಪ್ರಾರಂಭವಾದ ನಂತರ ಫೇರಂಫಾಸದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆಗ್ಲೆ 
ಕಾಲೀಮೂರ ಮುಂತಾದ ಔಷಧಗಳ ಯೋಜನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ 
ಕಾರದ ಕಾರ್ಯಕ್ಸೇತ್ರದ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಸಾಧಾರಣತಃ *ೆಳಗೆ 
ಹೇಳಿದ ವಿಕಾರಗಳ ಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಪ್ರಾಣ 
-ವಾಯುವಿನ ಮತ್ತು ಇದರ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಲಕ್ಷಿ ಸಿದಲ್ಲಿ ಪಂಡುರೋಗ 
(ಶ್ರೇತ ಹಾಗೂ ಪೀತ) ದ ಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು; 
“ಸ್ರಾವವು ಆರಂಭವಾಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯ ರಕ್ತಸಂಚಯಜನ್ಯ ದಾಹದ 
ಮೇಲೆ ( ಅಂದರೆ ದಾಹದ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ) ನಡೆದಾಡುವದರಿಂದ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವ, ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವ ವೇದನೆ; ರಕ್ಕಸ್ಪಾವ; 
ಅಪಘಾತದಿಂದ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಗಾಯ, ಜರ, ಕೆಮ್ಮು, ತ್ರ ಉಷ್ಣೃ ತೆ 
ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳ ಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವು ಚನ್ನಾಗಿ ಆಗುವದು. 
ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ದಾಹದ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬಂದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಿ 
4 ಸ್ರಥಿಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ) ಫೇರಂಫಾಸದ ಯೋಜನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಮಿದುಳು ಮಿತಿಮೀರಿ ಚಟುವಟಿಕೆಯುಳ್ಳವ; ಆನಂದವೃತ್ತಿ 
'ಯುಳ್ಳವ; ಬಡಬಡಿಸುವ ವೃತ್ತಿಯುಳ್ಳವ; ವಿಚಾರದ ಏಕಾಗ್ರತೆಯು 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ; ಹೆಸರುಗಳ ಹಾಗೂ ಮುಖ್ಯ ಸಂಗತಿಗಳ ವಿಸ್ಮರಣ. 


ಫೇರಂ ಫಾಸ್ಫಾರಿಕಂ ೧೮೯: 


ಮಾತಾಡುವಾಗ ಸರಿಯಾದ ಶಬ್ದಗಳು ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಬರದೇ ಇರೋಣ. 
ಧೈರ್ಯವು ಗಲಿತವಾದ್ದು; ನಿರಾಶೆ; ನಿದ್ರೆಯಾದನಂತರ ಸಮಾಧಾನವಾಗು. 
ವದು; ಯಃಕಃಚಿತ್‌ ಸ ಸಣ್ಣ ಸಂಗತಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮಹತ್ವವೆನೆ ಸುವದು ಹಾಗೂ: 
ಅದರಿಂದ ಆಗುವ ಮನಸ್ಕಾಪ ಪ; ಮಿದುಳಿನ 'ಇಡಿಗೆ ರಕ್ತ ಸಂಜಯ; ಅದರಿಂದ. 
ಭ್ರಮ. ವಾತವಾಗಿ ರೋಗಿಯು ಬಡಬಡಿಸುತ್ತಾನೆ, ಹಾಸಿಗೆಯೊಳಗಿಂದ. 
ಓಡಿಹೋಗಬೇಕೆಂಬ ಭಾವನೆ; ಸಿಟಿ ನಿಂದ ತಲೆಯ ಭಾಗಕ್ಕೆ ರಕ್ಕಸಂಚಯ 
ವಾಗಿ ಅದರಿಂದ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕತ್ತಲೆ ಬರುತ್ತದೆ. 


ಮಸ್ತಕ: ರಕ್ಕದ ಪ್ರವಾಹವು ತಲೆಯ ಕಡೆಗೆ ಕಸುವಿನಿಂದ. 
ಏರಿದರೆ; ಹಣೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು ಬಹಳಾಗಿದ್ದರೆ ರೆ (ನೆಟ್ರಿಂ ಫಾ.) ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಣ್ಣಿನ ಮೇಲಿನಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ವೇದನೆ" ಬಹಳ ಇದ್ದರೆ (ನೇಟ್ರಂ ಸ.): 
ಚಳಿಯ ಮೂಲಕ ಮುಟ್ಟು ( ಮುಟ್ಟಿನ ಸ್ರಾವವು) `ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹೋಗು 
ತ್ತಿದ್ದು ತಲೆಯು ನೀತ್ತೆ ಷ್ಟ ರು ಡೆ ಹಾಗೂ ನೋಯುತ್ತ ದೆ. ಮುಖ. 
ಭಾಗವು ಕೆಂಪು ಇದ್ದು ಜ್ವರವೂ ಇರುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ತಲೆಶೂಲಿಯೂ. 
ಇರುವದಾದರೆ; ಕಣ್ಣಿನ ಪ್ರಾಂತದ ನಾಡಿಗಳು ಹಾರುತ್ತಿದ್ದರೆ, ತಲೆಗೆ 
ಫೈ ಸಹ ಹತ್ರ ಗೊಡೊವದಿಲ್ಲ; ವಿಶೇಷತಃ ಬಲಭಾಗಕ್ಕೆ ಸುತ್ತಿ ಗೆಯಿಂದ- 
ಬಡೆದಂತೆ ಶೂಲಿಗಳು; ತಣ್ಣಿ ರು ಗೊಜ್ಜಿ ದಲ್ಲಿ ಸುಖವೆನಿಸುತ್ತ ದೆ. ಮೂಗು 
ಬಿಚ್ಚಿದ್ದರಿಂದ ಸಹ ಸಮಾಧಾನವೆನಿ ಸುವದು: ಅನ್ನವು ಕಾರಿಕೆಯ ರೂಪ- 
ದಿಂದ ಬಿದ್ದು ಹೋದನಂತರ ತಲೆನೋವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಸೇವಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು.  ( ನೇಟ್ರಿಂ ಫಾ.) ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕೂದಲು 
ಗಳಿಗೆ ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿದ ಕೂಡಲೆ ತಲೆನೋವು ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಬಸಿಲಿ. 
ನಲ್ಲಿ ತಿರುಗಾಡಿದ್ದ ರಿಂದಾಗುವ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ; ಕಲೈ. ಫಾ. ವನ್ನು ಒತೆಗೆ 
ಕೊಡಬೇಕು; ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳ ತ ನೋವಿನ ಮೇಲಿನ. ಮುಖ್ಯೌಷಧವಿದು. 
ಮುಖಚ್ಛಾಯೆಯು ಕೆಂಪು; ಕಣ್ಣು ಗಳೂ ಕೆಂಪು; ತಲೆ ಅಲ್ಲಾ ಡಿಸಿದ್ದರಿಂದ, 
ಬಗ್ಗಿ ಸಿದ್ದ ರಿಂದ ಅಥವಾ ನಡೆದಾಡಿದ್ದ ರಿಂದಲೂ ನೋವು "ಹೆಚ್ಚಾ ದಕ್ಷಿ; 
ಮನಿ ನಷ್ಟ ದಾಹದಲ್ಲಿ " ಮಾಂದ್ಯವಿದ್ದು ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚು ಹಾಕುತ್ತಿ ದ್ದು 
ಬಾಡ್ಯವೆನಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪೆಯೋಗಮಾಗುವದು. ತಲೆ ಬುರುಡಿ. 
ಯಲ್ಲಿಯ ದಾಹವಿದ್ದಲ್ಲಿ. 


ರಿಂ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ನೇತ್ರ: ಕಣ್ಣು ಬಂದಿರುವವು. ನೇತ್ರದಾಹವು (ಕಾಲೀ ಮೂ. 
“ಕಣ್ಣು ಗಳು ಕೆಂಪು; ಹಾಗೂ ವೇದನೆಯುಳ್ಳ ವ: ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ ವೇದ 
ನೆಯ” ಪ್ರಳೋಪವು; ಗೊಬ್ಬರ ಮುಂತಾದ ವಿಸ್ಫೋಟಕ ಜ್ತ ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಸೇತ್ರದಾಹವು; ಅದರಿಂದ ಬೆಳಕಿನ ಕಡೆಗೆ ನೋಡಕೂಡದು; ನೇತ,ದರ್ಪಣ 
“ದಾಹದ ಪುಥಮಾವಸ್ಥೆ; ಕಣ್ಣು ಗುಡ್ಡಿಯ ಮೇಲಿನ ಹುಣ್ಣು ಗಳಲ್ಲಿಯ 
ನೋವು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವದಕೊ ್ರೀಸ್ಪುರ ಕಣ್ಣು ಗಳಲ್ಲಿ ಅರಿಗಳಾದಲ್ಲಿ; 
“ಹೆಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಉಸುಕಿನ ಕಣಗಳು ನತ್ಯ ತೆ ಅನಿಸ ಸುವಡು (ಕಾಲಿ. ಮೂ.) 
ಸಣ್ಣು. ಕೆಂಪಾಗಿರುವವು, ತೋಂ ಚಪ ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿರುವವು 
( ನೇಟ್ರಿ೦ ಮೂ. ) ಬಲಗಣ್ಣಿನ ತೆಳರೆಪ್ಪೆಯಲ್ಲಿ ( ಕಣ್ಣ ) ಜಿಲ್ಲೆ. 


ಕನಿ: ದಾಹಮೂಲಕ ಕಿನಿಯ ಬೇನೆಗಳು; ಚಳಿಮೂಲಕ ಕವ 
ನೋವು; ತೀವ್ರ ಹಾಗೂ ಚುಚಿ ದಂತೆ ಕಠಿಣ ವೇದನೆ; ಉರುಪೂ 
ಇರುತ್ತದೆ; ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಳ; ಕಸುವಿನಿಂದ ನೀರೂ ಹರಿಯುತ್ತದೇನೊ 
-ಅಂತ ಅನಿಸುವದು; ಕರ್ಣದಾಹದ ಪ )ಥಮಾವಸ್ಸೆ, ಕಿವಿಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು 
`ಹೆಂಪಾಗಿರುವದು, ಹಾಗೂ ಉರುಪೂ ಇರುವದು; ದಾಹಮೂಲಕ ಬಧಿರತೆ 
ಒಳಗೆ ಕೀವುಗಟ್ಟು ತ್ತಿದ್ದ ಲ್ಲಿ ಕಡೆದಂತೆ ಎಳೆದಂತೆ ಆಗುವ ವೇದನೆಗಳು; ಕವ 
ಒಬಡೆಯುವದು; ವು ಸೋರಿದರೂ ವೇದನೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ ಈ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕೆ. ಸ. ಜತೆಗೆ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಕಿವಿಯ ಪರದೆಯಲ್ಲಿ 
{ tympanum ) ದಾಹ. 


ಮೂಗು: ಶೀತದ ಪ್ರಥಮಾನಸ್ಸೆ; ಚಳಿಯಾಗುವ ಪ ವೃತ್ತಿ 
ಇದ್ದರೆ ಸಲೈ. ಫಾ. ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಜಳಿಸಹಿತ ಜ್ವರ; ಅಪಘಾತ 
-ದಿಂದಾಗಲಿ ಇತರ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಲಿ ಮೂಗಿನಿಂದ ಕೆಂಪು ರಕ್ತವು 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇದು ಉತ್ತಮ ಔಷಧವು, ಮೂಗು ಬಿಚ್ಚುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ; ಅಶಕ್ತ ಹಾಗೂ ಪಂಡುರೋಗವಿದ್ದ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
(ಕಾಲಿ. ಫಾ, ಕಲೆ ಫಾ. ನೇಟ್ರಿಂಸ. ) ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
ಉರುಪು ಇರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಶ್ವಾಸ ಒಳಗೆ ಎಳಕೊಳ್ಳು ವ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಮತಿಖಚಯರ್ಯ೯:-- ಸತೇಜ ಹಾಗೂ ಹೊಳೆಯುವಂಥಾದ್ಳು; ಮುಖ 
ಚ್ಚಾಯೆಯ ಮೇಲೆಯೂ ತಲೆಯ ಮೇಲೆಯೂ ಬೆವರೂ ವೇದನೆಯೂ; 
ಹಿಂಗುತ್ತಿ ಗೆಯಲ್ಲಿ ತಂಣನ್ನ ಭಾವನೆ ಇದ್ದು ಮುಖವು ಕೆಂಪಗೆ. ರಕ್ಕದಲ್ಲಿ' 
ಶಕ್ತಕಣ (ಕಂಪು ಕಣಗಳು) ಕಡಿಮೆಯಾದ ಕಾರಣ ಮುಖವು ನಿಸ್ನೇಜವೂ 
ಕಳೆಗುಂದಿದಂತೆಯೂ ಕಾಣುತ್ತದೆ. (ಕಲೈ. ಫಾ. ) ಕಂಣಿನ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ. 
ಕರೆ ವರ್ತುಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಖಚ್ಛಾಯೆಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ; ಉಷ್ಣೋಪ 
ಚಾರದಿಂದ ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಾಡಿದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮುಖದಮೇಲೆ ಎದ್ದ ಬೊಕ್ಕೆಗಳ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯ ವೇದನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
4 ನೇಟ್ರಿಂಸ.) 


ಮೂಖ: -- ಮುಖಪಾಕ; ಒಸಡೆಗಳು ಬಾತಿದ್ದು ಅದರಿಂದ ಆಗುವ 
ಪಾಹ. 


ನಾಲಿಗೆ:-- ಸ್ವಚ್ಛ; ಸೆಂಪು; ನಾಲಿಗೆಯು ಕೆಲಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪು 
ಇತರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಂದ್ರು ಸು ಬಾತದ್ದು ಕಾಲೀ. ಮೂರ ಮತ್ತು ಇದು 
ಂದರನಂತರ ಎರಡನೇಡು ಹೀಗೆ ಬಿಟ್ಟು 'ಬಿಟ್ಟು ತೊಡಬೇಕು. 


ಹಲು: ದಂತಶೂಲಿ; ಮುಖವು ಬಿಸಿಯಾಗಿರುವದು. ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದ 

ವಿಂದ ಹಾಗೂ ತ್ರ ಪಚಾರದಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಹಲ್ಲು ಬರುವ 
ಸಾಲಕ್ಕೆ ಬರುವ ಜ ರೆ ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪ ಫಾ. ದಿಂದ ಪೂರ್ಣ 
ಗುಣ ಬಾರದಿದ್ದ ರೆ "ಇದನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಹಲ್ಲುಗಳ ಸ ರ್ಶದಿಂದಾಗಲಿ 
ಒತ್ತಿದ್ದರಿಂದಾಗಲಿ Re ಹಲ್ಲುಗಳು ಉದ್ಹಾದಂತೆ ಭಾವನೆ, 


ಗೆಂಬಿಲ:-- ಗಂಟಲು ನೋಯುವದು; ಅದು ಒಣಗಿದಂತೆ ಇದ್ದು, 
ಕೆಂಪು ಹಾಗೂ ದಾಹವುಳ್ಳದ್ದೂ ಇರುತ್ತ ದೆ; ಗಂಟಲದಾಹದ ಪ್ರಥಮಾ 
ವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, i ಉಸ್ಸೃತೆ ; ಈ ವಿಕಾರಗಳ ಮೇಲೆ 
ಕಾಲೀಮೂರದ ಜೊತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಸ್ರ ಇದ್ದರೆ ಕಲ್ಕೆ. ಸ. ದೆ 
ಜೊತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಣಗಳಿದ್ದು ಜ್ವರ ಹಾಗೂ ವೇದನೆ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ; ಕಿರಿನಾಲಿಗೆಯ ದಾಹ (ಕಲೈ. ಸ. ಹಾಗೂ ಕಾಲೀಮೂ.) 
' ಗವಯಿ, ಪುರಾಣೀಕ; ವಕ್ತೃ ಮುಂತಾದವರ ಗಂಟಿಲಬೇನೆಯ ಮೇಲೆ 


೧೯೨ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಗವಯಿಗಳ ಗಾಯನದ ನಂತರ: 
ಹಾಗೂ ವಕ್ತೃಗಳ ಭಾಷಣದ ನಂತರ ಗಂಟಿಲ ಕೂತಿದ್ದರೆ; ಗದ್ದದ ಕೆಳಗಿನ: 
ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಬೆಳೆದಿದ್ದರೆ; ಗಂಟಿಲದೊಳಗಿಂದ ಆಗುವ ರಕ್ಕಸ್ಯಾವವು. 
ಘಟಸರ್ಪಡ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಬರುವ ಬ್ವರವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವ 
ದಕ್ಕೋಸ್ವರ ಇದನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು 


ಜಠರ: ಮಾಂಸ ಹಾಗೂ ಹಾಲು ಇವುಗಳನ್ನು ಸೇವನ. 
. ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಸರಿಕೆ; ತಣ್ಣೀರಿನ ನೀರಡಿಕೆ; ಮದ್ಯದಂಥ ಉತ್ತೇಜಕ 
'ಪದಾರ್ಥದ ಸೇವನದ ಇಚ್ಛೆ; ಕಮರುತೇಗು; ಒಠರದಾಹದ ಪ್ರಥಮಾ 
ವಸ್ಥೆ; ಶೆ ಜಠರದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, ಹಾವು. ಸ್ಪರ್ಶಾಸಹಿಷ್ಣ್ಯು ತೆ; ಹಾಗೂ ಉರುಪು 
ಇರುತ್ತ ವೆ; ಅನ್ನ ಸ್ವಲ್ಪ ತಿಂದರೂ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾ ನ ಗುವದು; ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ 
ಹುಳಿಸುಡುವುದು; (ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. ಮತ್ತು ನೇಟ್ರಂ ಫಾ.) ಆಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯ; 
ಮುಖಚರ್ಯೆ ತೆಂಪು; ಸುಡುವಂಥಾದ್ದು, ಅಶಕ್ತ, ಅನ್ನದ ವಾಂತಿ! 
ವಾಂತಿಯು ಬಹಳಾಗುವದು ಅದರಲ್ಲಿ ಆನ್ನದ ಅಗಳು ಬೀಳುವವು; ತಿಂದ. 
ಅನ್ನದ ತೇಗು; ತಣ್ಣನ್ನ ಪೇಯದಿಂದ ಸಮಾಧಾನವು. ತಣ್ಣಿ ಸ್ಲೀರು 
ಕುಡಿದಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟೆ ನೋವು, ಸ್ವಲ್ಪ ನಿಲ್ಲುವದು; ಹೊರಗಿಸಿಂದ ಕಾಸಿದಲ್ಲಿ 
ES ಚಳಿಯಿಂದ ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳ" ಹೊಟ್ಟಿ ಈಡು 
ವನು; ಅದರಿಂದ ಶೌಚವು ತೆಳ್ಳ ಗಾಗುತ್ತದೆ; ಕ್ಟುಧಾನಾಶ; ತಂದ ಹಡತ: 
ಮಳಮಳಿಸುವದು ಅಲ್ಲವೇ 0% ಕಾರಿಕೆ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಹುಳಿನಾತ: 
ಇದ್ದದ್ದು; ಕೆಂಪು ರಕ್ತದ ಗಂಟು ಸಹ ಕಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಬೀಳುತ್ತವೆ. 

ಉದರ ಮತ್ತು ಮಲವು'- ಆಂತ್ರ (ಕರುಳು) ದಾಹ; ಅಂತ್ರ, 
ಒರ; ಪಟಿಕೆಬೇನೆ ( ದುರ್ಗೀಬೇಸೆ ); ಆಮಾಂಶ; ಉದರಾವರಣದಾಹ; 
ಮುಂತಾದವುಗಳ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ: ಚಳಿಯಾಗಿ ನಡುಗುಹುಟ್ಟುತ್ತ 
ದೆಂದು ರೋಗಿಗೆ ಅನಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ; ಸಳದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣೃತೆಯೂ ಶುಷ್ಕತೆಯೂ. 
ಇದ್ದ ಮೂಲಕ ಅವರೋಧ್ಯ; ಹೊಟ್ಟೆ ಜಾಡಿಸುವದೂ ಇರುವದು. ಶೀತ: 
ಮೂಲಕ ಅಪಕ್ವ ಅನ್ನದ ಆಧವಾ ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳನ್ನ ರೇಷವಿರುವದಾದಕೆ; 
ಆಮಾಂಶ (ಕಾಲೀಮೂ. ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು); ಲೋಳೆಯಂಥ ಅಥವಾ: 
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ರಕ್ತಯುಕ್ತ ಆವು ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೆ; ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಶೌಚಕ್ಕೆ ಹೋಗೆ. 
ಬೇಕಾಗುವದು ಆದರೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿಯುವದಿಲ್ಲ; ರಕ್ತಮೂಲವಾ್ಧಾಧಿ; 
ರಕ್ತವು ಬಹು ಕೆಂಪವರ್ಣದ್ದು ಬೀಳುವದು. ರಕ್ತವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವ. 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಇರುವದು; ಮೊಳಕಿಗಳು ನೋಯುತ್ಮವೆ; ನೋವು ಬಹಳ; 
(ಸಲೆ. ಫ್ಲೂ ವ್ಯ್ಯಾಸೆಲಿನದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಮೇಲಿನಿಂದ ಲೇಪ ಮಾಡ. 
ಬಹುದು); ಗುದಭ್ರಂಶದ (ಮೈ ಹೊರಬೀಳುವದು) ಪ್ರವೃತ್ತಿ (ಲ್ಕೆ. 
ಫ್ಲೂ.); ಅಪಚನದಿಂದ ಜಂತುಗಳು ಆಗುತ್ತವೆ. (ನೇಟ್ರಿಂ ಫಾ. ಮುಖ್ಯ 
ಔಷಧವು: ನಳಗಳನ್ನು ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ ನೋಯುತ್ತವೆ. ( ಕಾಲೀಮೂ. ) 
ಯಕೃತದಾಹ; EE ಅಂತರ್ಗಳ. 


ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯೆ:- ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಮೂತ್ರಮಾಡುವ. 
ಇಚ್ಛೆ: ಕಮ್ಮನ "ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮೂತ್ರವಾಗುವದು; ಮೂತ್ತಡೊಳಗಿಂದ 
ರಕ 3 ಹೋಗುವದು; EES ಜ್ವರ, ವೇದನೆ, 
ಘಾವು ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧ ಕೊಡುವದು. ನಾಡಿಯು 
ತೀವ್ರದಿಂದ ಹಾರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಹಾಗೂ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, ರಕ್ಕ ಸಂಚಯ, 
ಒತ್ತಾಯ, ಕ್ಳಾವು ಮುಂತಾದವು ಇದ್ದು ಮಧುಮೇಹವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇದು 
ಹಿತಕರವು. ಸ್ನಾಯುಗಳ ಶಿಥಿಲತೆಯ ಮೂಲಕ ಮೂತ್ರವು ತಿಳಿಯದಲೇ 
ಆಗುವದು. (ಕಾ. ಫಾ.); ಜಂತುವಾದ್ದರಿಂದ ಈ ಭಾವನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ನೇಟ್ರಂ, 
ಘಾ. ದ ಜೊತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಮೂತ್ರಾಶಯದಾಹವಾದ್ದರಿಂದ ಮೂತ್ರ 
ಪ್ರತಿಬಂಧವಾಗುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ಮೂತ್ರವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ವೇದನೆ ಹಾಗೂ ಉರುಪು ಆಗುವದು. ಅಂಥ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ( ನೇಟ್ರಿಂ. 
ಮೂರ). ವಿನಾಕಾರಣ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಮೂತುವನ್ಬು ತಡೆದು 
ಹಿಡಿಯುವ ಚಟಿ ಇದ್ದ ವರಿಗೆ ಮೂತ್ರಾಶಯದಾಹವಾಗುತ್ತಿ ದ್ದ ಈ ಮೂತ್ರ 
ವನ್ನು ತಜೆದುಹಿಡಿಯಬಾರದು ಆಂದರೆ ಈ ಚಟ ಬಿಟ್ಟು ) ಬಿಡುವದು ಲೇಸು). 
ಸಣ್ಣ ನದಿಗೆ ಕೆಲಕೆಲವು ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವು ಸಿದ್ದವಾಗುವ ದೇ 
ಇಲ್ಲ. ಇಂಥ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವ ನು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಫೊಡತಕ ದ್ದು 
ಮತ್ತು ಹೊರಗಿನಿಂದ ಕಾವು ಕೊಡಬೇಕು. 3 ಗ ಜಣ 
{Brights disease) ದ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಜ್ವರವಿದ್ಲು ಮೂತ್ರವು ಕೆಂಪು 


೧೩೨೭೦೯೮ 
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ಬಣ್ಣದ್ದು ಇದ್ದರೆ, ಮೂತ್ರವಿಂಡದಾಹದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವಾದನಂತರ ಸಮಾ 
ಧಾನವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಬಹಳ ವೇಳೆ ನಿಂತರೆ ತಾಪವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪುರುಷರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯೆ:- ವೃಷಣದಲ್ಲಿಯ ಸಿರಗಳು ದಪ್ಪಾ 
ಗುತ್ತವೆ; ವೇದನೆಯೂ ಇರುತ್ತದೆ; ಉಡುಚು, ವೃಷಣದಾಹ ಮುಂತಾ 
-ದವುಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ತ ರ, ವೇದನೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಜೆ ನ ಕೊಡುವದು. 
ಪ್ರಮೇಹದ ದಾಹಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕಾ 'ಮೂರದ ಜೊತೆಗೆ ಒಂದರ 
ನಂತರ ಮತ್ತೊಂದು ಸರಕಾ ಇದನು ಸ ಕೊಡಬಹುದು. ರೇತಸ್ಸ ಲನ 
ವದ್ಧಲ್ಲಿ. 

ಸ್ತ್ರೀಯರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ: ಗರ್ಭಾಶಯ ಹಾಗೂ ಗರ್ಭಾ 
ಶಯದ ಮಾರ್ಗ ಇವ್ರುಗಳಲ್ಲಿಯ ದಾಹ, ವೇದನೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ 
ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು. ಗರ್ಭಾಶಯಮಾರ್ಗವು ಒಣಗಿದಂತಿದ್ದು, ಸೆಟೆಬೇನೆ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ. ಪ್ರಮೇಹದ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ, ಹೊರಗಿನಿಂದ ಲೇಪದಂತೆ 
“ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ರಕ್ತಸಂಚಯ, ಜ್ವ ರ ಹಾಗೂ ತಿಂದ ಅನ್ನವೇ 
ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದು ಸನೀಡ ಆರ್ತವ (ಮುಟ್ಟಿನ ನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ವೇದನೆ 
ಇರುವದು) ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಒತೆಗೆ ಕೊಡಬಹುದು. ಸಪೀಡಾರ್ತವ 
"ದ್ದೆ ರೋಗಿಯು $ ಮುಟ್ಟು ಮುಗಿದ ನಂತರ ಪುನಃ ಮುಟಸ್ಟಿಗುವ ದಿವಸ 
ಬರುವ ವರೆಗೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ವೀಡಾರ್ತವ ಪ್ರತಿಬಂಧಕವೆಂದು ತೆಗೆದು 
ಸೊಳ್ಳುವದು (ಕಾಲೀ. ಫಾಸ). ಮುಟ್ಟು ಬಹಳೇ ಕೆಂಪು ಇದ್ದು ತೀವ್ರವೇ 
ಗಬ್ಬಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ. ಮೂರು ವಾರಕ್ಕೊಮ್ಮೆ ಮುಟ್ಟು ಆಗುವದು. 
ಮುಟ್ಟು ಮಿತಿಮೀರಿ ಆಗುವದು, ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಜಡವೆನಿಸುವದು ಹಾಗೂ 
ತಲೆಶೂಲಿ ಇರುವದು. ರುತು (ಮುಟ್ಟು) ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ಮೂತ್ರವಾಗುವದು. EN: ಗರ್ಭಾಶಯವನು 
ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡುವ ಕಾಲಕ್ಕಾಗಲಿ ಅಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಆಗೋಣ; ಗರ್ಭಿಣಿ 
ಇದ್ದಾಗ್ಯೆ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಗತಕ್ಕ ವಾಂತಿ; ತಿಂದ ಅನ್ನವೇ ವಾಂತಿ 
ಯಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ; ವಾಂತಿಯಾದ ನಂತರ ಬಾಯಿಯು ಹುಳಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದ ರೆ; 
(ನೇಟ್ರಿಂ. ಫಾ); ಸ್ವನವಿದ್ರಧಿಯ( ಮೊಲೆಹುಣ್ಣು ) ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ; 


ಪ್ರಸೂತಿ ನಂತರದ ವೇದನೆಯ ಮೇಲೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು; ಪ್ರಸೂತಿ 


ಕ್‌ 


ಫೇರಂ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ೧೯೫ 


ಯಾದ ಕೂಡಲೆ ಈ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಕೂಸು ಗರ್ಭಾಶಯದಿಂದ ಹೊರಗೆ 
ಖುರುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗಿರುವ ನೋವೂ ಕೆರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಂತೆ ಆದ ಗರ್ಭಾಶಯದಡೆ 
ಭಾಗವೂ ನೆಟ್ಟಗಾಗುವದು. ಮತ್ತು ಪ್ರಸೂತಿ ಜ್ವರ, ಪೂಯದುಷ್ಟ 
'ರಕ್ತಜನ್ಯ ಜ್ವರ ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳಾಗುವ ಹೆದರಿಕೆ ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. 


ಶ್ವಸನೇಂದ್ರಿಯಂ:-- ಶ್ರಸನೇಂದ್ರಿಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ಯಾವದೇ 
“ಠಾವಿನಲ್ಲಿ ಆದ ದಾಹದ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿಯ ಜ್ವರ, ವೇದನೆ ಮುಂತಾ 
-ದವುಗಳ ಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು; ನ್ಯುಮೋನಿಯಾದ ಮೇಲೆ; 
`ಸಂಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗತಕ್ಕ ಹೊಟ್ಟೆ ಹಾರುವ ಬೇನೆ, ಫುಪ್ಪು ಸಾವರಣದಾಹ 
ಶ್ವಾಸನಲಿಕಾ ದಾಹ, ಕಂಠದಾಹ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧದ 
-ಉಪಯೋಗ ಚನ್ನಾಗಿ ಆಗುವದು. ವೇದನೆ ಇರುವವರೆಗೆ ಇತರ ಔಷಧದ 
“ಜತೆಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಲೇಬೇಕು; ಕಫ ಬಹಳ ಬೀಳುವದಿಲ್ಲ; ಬೀಳುವ 
ತಫವು ರಕ್ಕಮಿಶ್ರಿತವಿರುತ್ಮದೆ. ಮತ್ತು ಕಫ ಬೀಳುವಾಗ ನೋಯುತ್ತೆಡೆ. 
ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆ; ಶ್ವಾಸಕ್ಕೆ ಪುತಿಬಂಧವಾಗುವಾಗ್ಗೆ 
ಮುಂತಾದ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇದು ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವೆಂದು ತಿಳಿದು, ಬೆವರು 
-ಬಂದು ಶ್ವಾಸಕ್ಕೆ ಆಗಿರುವ ಪ್ರತಿಬಂಧವಿಲ್ಲದಂತಾಗುವ ವರೆಗೆ ಇದನ್ನು 
ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಒಣಕೆಮ್ಮು, ಕಠಿಣ, ವೇದನೆ ಸಹಿತ, ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ಬರುವದು, ಕ್ಲೋಭದಾಯಕ, ಹಾಗೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ವೇಳೆ ಪರ್ಯಂತರೆ 
ಪುನಃ ಪುನಃ ಬರತಕ್ಕಂಥಾದ್ದು, ಹಾಗೂ ಚಳಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಕೆಮ್ಮಿನಲ್ಲಿಯೂ 
`ಪ್ರಥಮಾರಂಭಕ್ಕೆ ಈ"ಔಷಧದಿಂದಲೇ ಆರಂಭ ಮಾಡಬೇಕು. ಕೆಮ್ಮುವ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮೂತ) ಸಹ ಆಗುತ್ತದೆ, ಗಂಟಲ ಘರಘರಿನಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಕೆಮ್ಮು ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಹಿತವಾಗುವದು; ಸೋಡಗಗೆಮ್ಮು 
ಇದ್ದು ಅದರಲ್ಲಿ ಜ್ವರ ಸಹ ಇದ್ದಲ್ಲಿ? ದವಿಸ್ಮಿನ ಮೇಲೆ ಸಹ ಇದನ್ನು 
ಕೊಡಬಹುದು; ಎದೆಯೊಳಗಿಂದ ಕೆಂಪು ರಕ್ತವು ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಇದು 
“ಸ್ಲೆಯದ ಪೂರ್ವಲಕ್ಷಣವೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ಫುಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿ ರಕ್ತ 
ಸಂಚಯವಾಗಿದ್ದರಿಂದ ವೇದನೆ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಶ್ವಾಸ ಕಟ್ಟಿದಂತೆ 
ಸಹ ಅನಿಸುತ್ಯದೆ; ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ ( ಫ.ಪ್ಪುಸ ಸಂಬಂಧಿ) ಫ್ರ್ಲ್ಯುರಿಸಿ 
(ಪಕ್ಕಶೂಲಿ) ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಪಾ,ರಂಭಕ್ಕೆ ಶ್ರಾಸೋಚಾ .ಸವು 


ark ೧೨ ಕಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ತೀವ್ರವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತದೆ; ಶ್ವಾಸ ಸವನ್ನು ಒಳಗೆ ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳುವದು- 
ಆಶಕ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ವೇದನೆ ನಲ್ಲಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಬಿಸಿನೀರೊಳಗೆ. 
ಕಲಸಿ ಹೊರಗಿನಿಂದ ಲೇಪ ಮಾಡಬೇಕು. ಭಾಷಣ ಮಾಡಿದ ನಂತರ,. 
ಗಾಯನ ಮಾಡಿದ ನಂತರವೂ ಸ್ವರವು ಕೂತಿದ್ದು ಇಲ್ಲವೆ ಒಡೆದದ್ದೂ 
ಇದ್ದರೆ; ಕಂಠದಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ ಇರುವದು ಹಾಗೂ Bad ತುವ 


ಎ 

ರುಧಿರಾಭಿಸರಣ:-. ಹೃದಯ, ಹೃದಯಾವರಣ, ರಕ್ತವಾಹಿನಿ. 
ಗಳು ಇವುಗಳ ದಾಹದಲ್ಲಿ ರಕ್ಕವಾಹಿನಿಗಳ ವಿಸ್ತಾರವು ( ಅನ್ಯೂರಿಚಂ 
ಇದರ ಮೇಲೆ ಕಲೈ ಫ್ಲೂ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು) ಹಾಗೂ ಹೃದಯ 
ವಿಸ್ತಾರದ ಮೇಲೆ ಇದು ಒಳ್ಳೆ ಗುಣಕರ ಔಷಧವು. ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಧಡಧಡಿಸುವದು, ನಾಡಿಯು ತುಂಬಿದ್ದು ಬಹು ತೀವ್ರವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತದೆ; 
ನಾಗಮೋಡೀ ಆಕಾರದ ಸಿರಗಳು; ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಕಣಗಳ ನ್ಯೂನತೆ' 
ಪಂಡುರೋಗ ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ.) 


ಕುತ್ತಿಗೆ ಮತ್ತು ಬೆನ್ನು: ಚಳಿಯ ಮೂಲಕ ಹಿಂಗುತ್ತಿಗೆಯು 
ಸೆಟಿದದ್ದು; ಈ ಸೆಟೆಯುವದರಿಂದಾಗುವ ವೇದನೆ ಇದ್ದು ಆಲ್ಲಾಡಿದ್ದ 
ರಿಂದ ವೇದನೆ ಹೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. ಬೆನ್ನು, ಟೊಂಕ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆ; ಟೊಂಕಶೂಲಿ ( ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ). 


ಕೈಕಾಲು:-- ಸಂಧಿವಾತ ಜ ರ, ಅದರಿಂದ ಬೊಟ್ಟು ಗಳಲ್ಲಿ ಬಾವು 
ಇದ್ದು ನೋವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ನ ಮೊಳಕಾಲಲ್ಲಿಯೂ ಕಾ ನ ಹರಡಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ತೀವ್ರ, ಬಾಣ ಹೊಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ; ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ; 
ಕಾಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ ಸಮಾಧಾನ; ಬಲಮುಂಗೈಯಲ್ಲಿಯೂ, ಹೆಗಲ. 
ನಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಧಿವಾತ, ಕಳೆಗಳು ಎಡೆಯವರೆಗೆ ಬರುವವು; ಒಂದು ಸಂದು 
ಒಮ್ಮೆ ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ; ಇನ್ನೊಂದು ಮತ್ತೊಂದು ಸಾರೆ ಹೀಗೆ ನಡೆದಿರು 
ತೃದೆ; ಶೀತದಿಂದಾಗುವ ಸಂಧಿವಾತ; ಜಘನಾಸ್ಥಿ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ದಾಹ. 
ಶೊಳಿ ಮುಂತಾದ್ಮು. ಅಸ್ಪಿಭಂಗ; ಸಂದು ತಪ್ಪೊ ಣ, ಮ್ಚ ದು ಭಾಗಗಳ 
ಮೇಲೆ ಆಗುವ ಅಪಘಾತಗಳು; ವೇದನೆ, ಜ್ವರ, ರಕ್ಷ ಸಂಚಯ ಮುಂತಾ. 
ದವುಗಳಮೇಲೆ; ಕೈ ಬಾತದ್ದು ಹಾಗೂ ಸೇವನೆ ಇರುವದು. ಅಂಗೈಗಳು. 


ಫೇರಂ ಫಾಸ್ಫಾರಿಕಂ ೧೯೭ 


ಖಿಸಿ ಇರುತ್ತವೆ. ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಬೇನೆ ಇದೆಯೋ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಶಕ್ಕ್ಮವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಬಸಿ 
ಫೀರಿನೊಳಗಿಂದ ಈ ಔಷಧದ ಕಾವು ಕೊಡಬೇಕು, 


ನಿದ್ದೆ:-- ತಲೆಯ ಕಡೆಗೆ ರಕ್ತಸಂಹಯ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ನಿದ್ದೆ 
ಳ್‌ ಟಃ 
'ಸೇಡಾಗುವೆದು; ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಅಸ್ವಸ್ಥತೆಯು, ಚಿಂತಾಜನಕ ಸ್ವಪ್ನಗಳು. 


ಮಧ್ಯಾನ್ನದಲ್ಲಿ ಮೈ ಜಡವಿರುತ್ತ ದೆ. ದಣಿವಿಕೆ; ಅಲಸ್ಪ; ಸೆಜಿಬೇನೆ 
`ಇದ್ದು "ಅದರಲ್ಲಿ ಜ ಎರವು ( ಸಂಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ) ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅಪಸ್ಮಾರ 
ಸ ರಕ್ತ ಸಂಡಯಜನ್ಯ ವಾತಶೂಲಿ. 


ಜ್ವರಃ-- ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಚಳಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮ್ಳ ಮುಳ್ಳು 
ಹಿಡಿಯುತ್ತ ದೆ. ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಹಾರುತ್ತದೆ. ವೇದನೆ "ಇರುತ್ತದೆ 
'ಯಾವದೇತರದ ಜ್ವರದವೆ ಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧವು ಹಿತಕರವು; ಶೀತ ಒರದಲ್ಲಿ 
ದಿನಾಲು ಮಧ್ಯಾ ಇನ್ನದಲ್ಲಿ ಶೀತವೆನಿನಿ ಜ್ತ ರ ಬಂದು ತಿಂದ ಅನ್ನ ಕಾರಿ 
ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದ ರೆ 4 ಔಷಧ ಬಹಳ ಗುಣಕಾರಿಯು. ಜ್ತ ರದ ಮಾನವು 
ಹೆಚ್ಚು ಇದು. ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರ ಹಾರುತ್ತಿ ದ್ದರೆ ಹ ಹಾಗೂ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಚಿವರು ಚನ್ನಾ ಗಿ ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದನ ನ್ಟ ಕೊಡುವದು. 


ತೃಚೆ:-- ತ್ವಚೆಯ ಯಾವದೇ ದಾಹವುಳ್ಳ ರೋಗದ ಪ್ರಥಮಾ 
ವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ, ಹುಂಣು, ಕುರುವು, ಉಗುರುಸುತ್ತು, ನರೋಲಿ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಮೊದಲಿನಿಂದ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ರಕ್ಕಸಂಚಯವು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗಿ ವೇದನೆ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತ ದೆ. ವಿಸೊ ಟಕ ಜ್ತ ರ, ತ್ತ ಜೆಯ ದಾಹ 
ಇವುಗಳ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಸೆ ಯಲ್ಲಿ ಕರೇ ಜೊತೆಗೆ "ಒಂದರನಂತರ 
ಎರಡನೇದು ಹೀಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ತಾರುಣ್ಯದ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು (ಮಡಿಬೊಕ್ಕೆ) 
ತ್ರ ರಯುಕ್ತ ವ್ರಣ, ವಿಸರ್ಪ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೊಡತಕ್ಕು ದ್ದು. 


ಇತರ ಅವಯವ: ಮೃದು ಭಾಗದಮೇಲೆ ಆಗುವ ಯಾವದೇ 
ಅಪಘಾತದ (ಸಂದುತಪ್ಪೋಣ, ಎಡವಿದಗಾಯ, ಬೊಟ್ಟು ಒಡೆಯೋಣ, 
ಪೆಟ್ಟು ಗಾಯ ಮುಂತಾದ್ದು) ಮೇಲೆ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡುವದು ಹಾಗು 
ಜೊರೆಗನಂದ ಲೇಪ ಸಹ ಮಾಡಬಹುದು. ನೆಟ್ಟು ತಾಕಿ ಬಹಳ ದಿವಸ 


೧೯೮ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ವಾಗದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಕೀವು ಆಗಿರದಿದ್ದರೆ ಇದರಿಂದ ಗುಣ ಅವಶ್ಯ 
ಬರುವದು. ಅಸ್ಮಿಭಂಗದಲ್ಲಿಯೂ ಇತರ ಯಾವದೇ ಕಾರಣದಿಂದಾಗುವು 
ಅಸ್ಲಿ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತ ಮುತ್ತಲಿನ ಮೃ )ಡುಭಾಗದಲ್ಲಿ ದಾಹವಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಇದನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. A RA ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು ಕಣಗಳ 
ಕೊರತೆ ಹಾಗೂ ಆದರಿಂದ ಆಗುವ ಪಂಡುರೋಗ; ಸ್ರಾವವು ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯ ರಕ್ತಸಂಚಯದಮೇಲೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು. 
ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಿಂದಾಗುವ ರಕ್ಕಸ್ರಾವದ ಮೇಲೆ. ರಕ್ತವು, 
ಕೆಂಪು ಇದ್ದು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವದು. ಮೂಗು ಒಡೆ 
ಯುತ್ತಿದ್ದರೆ; ವಿಕೀಷತಃ ಸಂಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಹಾಗೂ ಅಶಕ್ಕ ಒನರಿಗೆ 
ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು. ಇಂಥ ಸ್ನಿತಿಯಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಕೊಡು: 
ವದು, ಹಾಗೂ ಮೂಗಿನೊಳಗೆ ಔಷಧವನ್ನು LN ಗಾಯ: 
ದೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಹುಣ್ಣಿನಮೇಲೆ- 
ಹಚ್ಚುವದು, (ಮೆತ್ತುವದು), ಗಾಯವನ್ನು ಗಟ್ಟಿ ಕಟ್ಟಿ ಇಟ್ಟಲ್ಲಿ ಸಹ. 
ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸುವದು. ರಕ್ತದ ಕೊರತೆಯಿಂದಾಗುವ ಜಲಶೋಥ- 
( ಜಲೋದರ=Drಂpsy) ಕಲ್ಮೆ. ಫಾ.ಸದ ಜತೆಗೆ ಕೊಡುವದು; ತರುಣ 
ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಾಗಮೋಡಿಯ ಆಕಾರದ ಸಿರಗಳು (Varicose veins } 
ಆಸ್ಮಿದಾಹ, ಸೀತಪಂಡುರೋಗವಿದ್ದರೆ ಕಲ್ಪ ಫಾಸದ ಜತೆಗೆ ಇದನ್ನು 
ಇೊಡುವದು. 


ವೃ ದಿ ಕ್ಷಯ: ರಕ್ಕ ಸಂಚಯಜನ್ಯ ಬೇನೆಗಳ ಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧದ: 
ರ್ಟ. ೇತ್ರವಿದ್ದ ಕಾರಣ ಅವು ಅಲ್ಲಾಜೋಣ ಹೆಚ್ಚಾದ್ರರಿಂದಲೂ 
ಮಾನಸಿಕ 3 ್ಲೀಭ ಸದಿಂದಲೂ ಉಹೊ ್ಲೀಪಚಾರದಿಂದಲೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತವೆ. 
ಮತ್ತು ಶೀತೋ ಪಚಾರದಿಂದಲೂ ಮಂದ ಮಂದ ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದ ರಿಂದಲೂ: 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತವೆ. ವೃದ್ಧರಿಗೆ ಆಗುವ ಬೇನೆಗಳಿಗೆ ಈ ಔಷಧವು ಬಹಳೇ 
ಗುಣಕರವು. | 


ಉಪಯೋಗ:-- ೬೬ ಮತ್ತು ೧೨ ೬« ಶಕ್ತಿಯ ಉಪಯೋಗ. 
ಸಾಧಾರಣತೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಆದರೂ ಪಂಡುರೋಗದಂಥ ಬೇನೆಗಳಿ 


ಫೇರಂ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ೧೯೯ 


ಮೇಲೆ ೧೬ ಅಥವಾ ೨% ಶಕ್ತಿಯಿಂದಲೇ ಗುಣವಾಗುವದು: ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ' 
ಔಷಧ ಕೊಡುವದಾದಲ್ಲಿ ೧೨% ಗಿಂತ ಕೆಳಗಿನ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಕೊಡ 
ಬಾರದು. ಅದರಿಂದ ನಿದ್ರೆಯ ಪ್ರತಿಬಂಧವಾಗುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ಹೀಗೆ 
ಕೆಲ ವೈದ್ವರ ಮತವಿದೆ. ಶೈತ್ಯ; ಊಷ್ಣಕಾಲದಲ್ಲಾಗುವ ಬೇನೆಗಳು 
ಪ್ರಮೇಹ ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳ ಮೇಲೆ ೨೦೦೬ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧಯೋಜನೆ. 
ಮಾಡಬೇಕು. ರಕ್ತಯುಕ್ತ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಆಗುವ ವೇದನೆ ೨೬ 
ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧದಿಂದಲೇ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾದ ಉದಾಹರಣಗಳುಂಟು. ಅತ್ಯಾರ್ತವ 
(ಮುಟ್ಟು ಶೆ ಬಹಳಾಗೋಣ), ರಕ್ಕಸಂಚಯ, ಟೊಂಕಶೂಲಿ, ರಕ್ತಮೂಲ 
ವ್ಯಾಧಿ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಮಾನಸಿಕ ತಾಪವು ೬೫ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ 
ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುತ್ತದೆ. ನಿದ್ರಾನಾಶದ ಮೇಲೆ ಹಾಗೂ ಒಲತೋಥ ( ಉದರ) 
ಇವುಗಳಿಗೆ ೩೦೫ ಔಷಧ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಬಾಹ್ಯೋಪಚಾರದ ಸಲುವಾಗಿ 
೬೬ ಶಕ್ತಿಯದಾಗಲೀ ಅದಕ್ಕೂ ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯದಡಾಗಲೀ ಔಷಧ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸುವದು ಅವಶ್ಯಕ. 

ಇತರ ಔಷಧದ ಸಂಬಂಧ: ಫೇರಂಫಾಸದ ನಂತರ ಬಹಳ 
ವಾಗಿ ಸರ್ವರೋಗಗಳ ಮೇಲೆ ಕಾಲೀಮೂರದ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಘಟಸರ್ಪ (801001611೬) ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಫೆರಂಸಾ. ನಂತರ. 
ಕಾಲೀಮೂರದ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಪೀತ ಪಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ 
ಕಲ್ಕೆ. ಘಾಡ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಸಂತರವಾಗಲಿ. ಫೆರಂಫಾ. ಕೊಡ. 
ತಕ್ಕದ್ದು. ರಕ್ತಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂದ ಜತೆಗೆ ಮೆತ್ತು ಮಧು. 
ಮೇಹದಲ್ಲಿ ನೇಟ್ರಿಂ. ಸಲ್ಪದ ಒತೆಗೆ ಈ ಔಷಧವು ಬಹಳ ಗುಣಕರವು. 
ತಲೆಶೂಲಿಯಲ್ಲಿ ಫೇರಂ. ಘಾಡ ನಂತರ ನೇಟ್ರಿಂ ಫಾ. ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಗುಣಕೊಡು. 
ವದು." ಅಮ್ಲಸಿತ್ರ್ಯ ಮೂಲಕ ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲಿಯಲ್ಲಿ ಫೇರಂ. ಫಾ. ಮತ್ತು 
ನೇಟ್ರಿಂ. ಫಾ. ಇವುಗಳನ್ನು ಒಂದರ ನಂತರ ಮತ್ತೊಂದು ಇಲ್ಲವೆ ಎರಡೂ 
ಕೂಡಿಸಿ ಬಹಳ ದಿವಸ ಕೊಡಬೇಕಾಗುವದು. 


ಪ್ಲೈಮಾಣ:- ೩ರಿಂದ ೫ರ ವರೆಗೆ ವಬಿಕೆಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ೩೪ 


ಗುಂಜಿ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಹಾಗೇ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ 


೨೦೦ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ಹಾಗೆ ೧೫ ಮಿನೀಟಿಗೆ ಒಮ್ಮೆ ಅಥವಾ ೨ ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ಹೀಗೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಗುಣಬರಲು ಹತ್ತಿದನಂತರ ಔಷಧ ಕೊಡುವ ಕಾಲದ 
ನಡುವಿನ ಅವಧಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಬೇಕು. ದಾಹವಿದ್ದ ಭಾಗದ ಮೇಲೆ 
ಔಷಧದ ೩೪ ಶಕ್ತಿಯ ಧಾವನಜಲದ ಪಟ್ಟಿ ಇಡಬೇಕು. 


ಕ್ಯಾಗ್ಗೆತಿಯಾ ಫಾಸ್ಫೋರಿಕಂ 
( Magnesia Phosphoricum ) 


ಇತರ ಹೆಸರು: ಫಾಸ್ಟೇಟಿ ಆಫ ಮ್ಯಾಗ್ಲೇಸಿಯಾ ಎಂಬುದು 
ದರ ಎರಡನೇ ಹೆಸರು 


ಕಾರ್ಯಕ್ಸೇತ್ರ:-- ಈ ಕ್ಲಾರನು ಜ್ಞಾನೆತಂತುನಿನಲ್ಲಿಯೆ ಶ್ವೇತ 
ವರ್ಣದ ತಂತುಗಳ ಘಟಕವಿದೆ. ರಕ್ತಕಣ, ಸ್ನಾಯು: ಮಿದುಳು, ಪೃಷ್ಠ 
ವಂಶದೊಳಗಿನ ಮಗಜು ( ಗರ್ಭ, ಸತ್ವ) ಚ್ಞಾನತಂತು, ಅಸ್ಪಿ, ಹಲ್ಲು 
ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವರ್ತಿಸುವದು. ಜ್ಞಾ ನತಂತುಗಳೂ ಸ್ನಾಯು 
ಗಳೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ we ತಂತುಗಳಿಂದ ರಚಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟಿ ವೆ.ಈಪ ವ 
ತಂತುವಿನಲ್ಲಿ ತಾರಾಯಂತ್ರದ ತಂತಿಗಳಂತೆ ಸ್ವತಂತ್ರ ವಾಗಿ ಕಾರ್ಯ 


ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯು ಇ ದೆ. ಇದರಲ್ಲಿಯ ಶ್ರೇತವರ್ಣದ ತಂತುಗಳ 


[se] 
Q 


ಲ್ಲಿಯ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯು ಮ್ಯಾಗ್ಸೇಶಿಯಾಫಾಸದ 


ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾನತಂತುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ಪಾರದ 
ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ಸೆಟಿಬೇನೆ, ವೇದನೆ, ಅರ್ಧಾಂಗವಾಯು 
ಮುಂತಾದ ವಿಕೃತಿಗಳು ( ಸಂಕಟಗಳು) ಹುಟ್ಟುವವು. ಉರುಪು 
ಇಲ್ಲದ ಬೇರೆ ಯಾವತ್ತು ತರಹದ ವೇದನೆಗಳ ಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧದ 

ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಹೊಟ್ಟಿ ಮುರಿಯುವ ವೇದನೆ, ಒಳಗೆ 
ಚುಚ್ಚುವ ವೇದನೆ, ನಿಂತು ನಿಂತು “ಡಿಲಿಸಂತೆ ಒಮ್ಮೆಲೆ ಬಂದು ಒಮ್ಮೆಲೆ 
ನಿಂತು "ಹೋಗುವಂಥ ವೇದನೆ, ತೂತು ಕೊರೆಯುತ್ತ ಹೋದಂತೆ ಭಾವನೆ 


ಯನ್ನು ಉತ್ಪನ್ನುಮಾಡುವ ವೇದನೆ ಇಂಥ ವೇದನೆಯಮೇಲೆ ಇದು 


ಮ್ಯಾಗ್ಗೆ ಶಿಯಾ ಫಾಸ್ಫೋರಿಕಂ ೨೦೧ 


ಉತ್ತಮ ಔಷಧವು. ತೀವ್ರವಾದ, ಅತಿ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಬರುವಂಥ ಹಾಗೂ 
ಬಹು ಕಠಿಣವಾಗಿರುವ ವೇದನೆಯು ಇದ್ದು ಉಷ್ಣೊ ಸ್ಸ ಪಚಾರದಿಂದ ಸಡಿಮೆ 
`ಯಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾ. ಫಾಸದ ಪ 4 ಮಾಣವ್ರ ಕಡಿನುಯಾಗಿದೆಯೆಂದು 
ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ವೇದನೆ ಇದ್ದಾಗ ಎಳೆದಂತೆ; ಬಗಿದು ಕಟ್ಟಿ ದಂತೆ 
ಅನಿಸುವದು ಹಾಗೂ ತ್ತಿದ್ದ ರಿಂದಲೂ ಕಾಸಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಸಮಾಧಾನ 
ಪೆನಿಸುವದು. ಇಂಥ ಪೇದನೆಯು ಮ್ಯಾ. ಘಾ. ಸ್ಕೈ ಒಳಪಡತಕ್ಕಂಥ 
ವೇದನೆಯ ಲಕ್ಪ್ಮಣವೇ ಸರಿ. 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದ ಕಾರ್ಯವು ಫೇರಂ ಫಾ. ದ ಕಾರ್ಯದ ತೀರ 
ವಿರುದ್ಧವಾದದ್ದು ಎಂದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಫೇರಂ. ಫಾ. ದ 
“ಅಣುಗಳ ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾಯಿತೆಂದರೆ ಸ್ನಾಯುತಂತುಗಳು ಶಿಥಿಲ 
-ವಾಗುತ್ತವೆ. ಅದರಿಂದ ರಕ್ಕಸಂಚಯ, ಚ್ವರ ಸಳ್‌ ಬೇನೆಗಳು 
`ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತ ವೆ. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದ ಆಣುಗಳ ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ 
ಸ್ನಾಯುಗಳು ಆಕುಂಚಿತವಾಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಸೆಟಿಬೇನೆ, 
ಸ ಸತ ಸ್ಯ ಜಠರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದ 
ಪ್ರಮಾಣವು ಸಾಕಷ್ಟು ಶೆ ಇಲ್ಲದೇ ಹೋದರೆ ಅಲ್ಲಿಯ ಸ್ನಾಯುಗಳು 
`ಆಕುಂಚಿತವಾಗುತ್ತವೆ. ( ಮುದುರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ ) ಅದರಿಂದ ಜಠರದಲ್ಲಿ 
ಸಹ ಸೆಟಿಬೇನೆ ಆಗಲಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ಯ ೧ ನತಂತುಗಳ ನಿಂಡಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಸ್ಲಾಯುಗಳೆಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವ ಬೇನೆಗಳ ಮು ಕಾರಣಗಳು ವಾಸ ಸಮಾಡಿ 
ತೊಂಡಿರುವವು ಅಂಥ ಎಲ್ಲ ಗಳಿಗೆ ಈ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಬಲ್ಲಿ ಉ ಪಯೋಗೆ 
-ವಾಗುವದು. ಅದೇ ಪ್ರ ಕಾರ ಸಾ ಫ್ಲಾಯುಗಳ ಆಕುಂಚನದಿರಿದ ಉದ್ದವಿಸುವ 
“ಯಾವದೇ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಇರ್‌ ಪ್ರ ಜು ಔಷಧವು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಈ 
"ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವು ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಾಗುವದು- ಕುಸಿ 
:ಬೀಳೋಣ, ಬಕ್ಕು, ಸ್ನಾಯುಗಳು ಹಾರೋಣ, ಸೆಟಿಬೇನೆ, ಬಾಲಗ್ರಹ, 
ಧನುರ್ವಾತ, ಮೂತ್ರ "ಟೂ ಣಂ ( ಆಗದಿರೋಣ ) ಕೋಡಣಗ್ಗೆಮ್ಮು, 
ಹಲ್ಲು ಕಟಕರಿಸೋಣ ( ಗಟ್ಟಿ ಯೊಗ ಹತ್ತಿಕೊಂಡಿರೋಣ), ಅಪಸ್ಮಾರ, 
ಹಸ್ತಕೆಂಪ ಮುಂತಾದ ತ ಸಂಕಟಿಗಳಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವದು. ಹಾಗೂ ಕೈಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಬರುವಂಥ 


೨೦೨ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಕಠಿಣ ವೇದನೆಗಳೂ ವಾತ ಜನ್ಯ ಶೂಲವೂ, ವ್ಯಥೆಯುಳ್ಳ ಆರ್ತವ(ಮುಟ್ಟು) 
ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಔಷಧವು ಗುಣಕೊಡುವದು. ತೆಳ್ಳನ್ನ, 
ಬಡಕ, ಸೊರಗಿದ, ಕ್ಲೀಣ ಪ್ರಕೃತಿಯುಳ್ಳ ಅಂಜುಬುರಕ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ, 
ಒನರಮೇಲೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಈ ಔಷಧವು ನಾಟುವದು. ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ' 
ಆಗುವ ಕಷ್ಟಗಳ ಮೇಲೆ ಒಳ್ಳೇ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಸಾಧಾರಣತಃ: 
ಶೀತ ಪ್ರಕೃತಿಗಳಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧದ ಆಟ ನೆಟ್ಟಗೆ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಕಾವು 
ಕೊಡುವದು; ಒತ್ತುವದು ಮುಂತಾದ ಉಪಚಾರದಿಂದ ಸಮಾಧಾನ: 
ವೆನಿಸುವದು; ಸೆಟಿಬೇನೆ, ವೇದನೆ ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗದ 
ಮಾನದಿಂದ ನೋಡಲಾಗಿ ರೋಗಿಯು ಬಹಳೇ ಸೋತಂತೆ ಕಾಣುತ್ಮಾನೆ. 
ಮತ್ತು ಎಷ್ಟೋ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಜಿವರು ಬಹಳ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ರೋಗವು 
ಹಳೇದಿರಲಿ ಹೊಸದಿರಲಿ ರೋಗಿಯು ಮ್ಲಾನ, ಮಂದ, ಸೋತವನಿದ್ದು 
ಅವನಿಗೆ ಕೂಡೋಣಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವನಮೇಲೆ ಮ್ಯಾಗ್ಸೇಶಿಯಾ' 
ಫಾಸದ ಅಮಲು ನಡೆಯುವದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇಂಥ ಲಕ್ಷ್ಮಣ: 
ಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಕ್ಲಾರದ ಪ್ರಮಾಣ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆಂದು ತಿಳಿಯ. 
ತಕ್ಕುದ್ದು. ಮ್ಯಾ. ಫಾಸ ಇದನ್ನು ಬಿಸಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಕುಡಿಯಲು- 
ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಹಾಗೂ ಹೊರಗಿನಿಂದ ಆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೋಯಿಸಿ 
ಅಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಿಲ್ಲಿಯೂ ಗುಣವಾಗುವದು. 


ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು 

ನಿಂದುಳು: ಮ್ಯಾ. ಘಾಸಕ್ಕೂ, ಕಾಲೀಫಾಸಕ್ಕೂ ಮಿದುಳಿನ 
ರೋಗಗಳಿಗೂ ಬಹಳ ನಿಕಟಿಸಂಬಂಧವಿದೆ. ಕಾಲೀಫಾ. ಇದು ಜ್ಞ್ಯಾನ: 
ತಂತುಗಳೊಳಗಿನ ಬೂದಿ ಬಣ್ಣದ ತಂತುಗಳ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ; ಶ್ವೇತ ತಂತುಗಳ ಮೇಲೆ ಮ್ಯಾಗ್ನ. ಫಾ. ದ ಕಾರ್ಯನವಿದೆ.. 
ಇವುಗಳ ಸಂಬಂಧವು ಬಹಳೇ ನಿಕಟಿವಿರುವದು. ಒಂದು ಕ್ಸಾರದ: 
ಅಣುಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ ಇನ್ನೊಂದರ ಅಣುಗಳು ಸಹ ಕಡಿಮೆಯಾಗು. 
ತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇನೆ ಉಭಯ ಕ್ಟ್ದಾ ರಗಳ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ 


ಮ್ಯಾಗ್ಗೆ ಶಿಯಾ ಫಾಸ್ಫೋರಿಕಂ ೨೦೩ 


ಬಹಳೇ ಸಾಮ್ಯತೆ ಇದೆ. ಆದರೂ ಕೆಳಗೆ ಬರೆದ ಭಾವನೆಗಳು ಲಕ್ಟ ದಲ್ಲಿಡು 
ವಂತೆ ಇನೆ. ಆಭಾಸ, ಭ್ರಾಮಕ ಕಲ್ಪನೆ, ಮರೆಗೂಳಿತನ, ( ಮರೆವು), 
ಮಂದಬುದ್ಧಿ, ವಿಚಾರ ಮಾಡಲು ಅಪಾತ್ರತೆ, ಮಾನಸಿಕಶ್ರಮ ಮಾಡಲು 
ಬೇಸರಿಕೆ. ಈ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದು ರೋಗಿಯು ತನ್ನಷ್ಠ ತ್ಯೆ ತಾನೇ ಬಡ 
ಬಡಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ, ಅಥವಾ ಉದಾಸೀನ ಹಾಗೂ ಮ್ಹಾನನಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಮಸ್ತಕ: ಸಂಣ ಮಕ್ಕಳ ಮಿದುಳಿನ ವಿಕಾರ, ಈ ವಿಕಾರದಲ್ಲಿ 
ಅರುವು ತಪ್ಪುವದು ಮೈ ಸೆಟಿಸೋಣ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ಇದರ ಉಪಯೋಗವು ವಿಶೇಷವಾಗುವದು. ಮಸ್ತಕ ಶೂಲಿಯಲ್ಲಿ, 
ತೀವ್ರ ಚುಚ್ಚಿದಂಥ, ಎಳೆಯುವಂಥ ನೋವು ಉಂಟಾಗುವದು. ಹಾಗೂ 
ಚಳಕು ಹಿಡಿಯುವದು. ವೇದನೆ ( ನೋವು) ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಪ್ರಬಲ 
ವಾಗುವದು. ಮತ್ತು ಉಷ್ಟ್ಣೋಪಚಾರದಿಂದ ಕಡಿಮೆಯಾನುವದು. 
ಉಷ್ಟೋಪಚಾರದಿಂದ ನೆಟ್ಟಗಾಗುವ ಹಾಗೂ ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುವ ಯಾವದೇ ತಲೆಶೂಲೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗು 
ವದು. ತರುಣ ಸಶಕ್ತ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷತಃ ಸಾಲೆಗೆ 
ಹೋಗತಕ್ಕ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ, ಜೋರಿನ ಸಳಕು ತುಂಬುತ್ತದೆ 
(ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ) ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮದಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ನೆತ್ತೆಯ ಮೇಲೆ, 
ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬೆನ್ನುಹುರಿಯಲ್ಲುದೃವಿಸುವಂಥ ಮೇದನೆಗಳು 
ಹಾಗೂ ಎರಡೂ ಹೆಗಲಿನ ನಡುವೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಮೇದನೆಯು 
ತೀರ್ಷಪೃಷ್ಠಭಾಗದಲ್ಲಿ ಆರಂಭವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ತಲೆ ತುಂಬ ಹಬ್ಬುತ್ತದೆ. ಈ 
ವೇದನೆಯಿಂದ ಮಳಮಳಿ ಉಂಟಾಗಿ ಮೈಯೆಲ್ಲ ಮುಳ್ಳುಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. 
ತಲೆಯು ಒಂದೇಸವನೆ ನಡಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ (ಕಾ. ಫಾ.) 


ನೇತ್ರ:-- ಕಂಣ ರೆಪ್ಪೆಗಳು ಮುಚ್ಚುಹಾಕುತ್ತವೆ. ಕಾಲಿ. ಫಾ) 
ಕಂಣ ಗೊಂಬೆಗಳು ಆಕುಂಚಿತವಾಗಿರುತ್ತವೆ, ದೃಷ್ಟಿಯು ಕೆಟ್ಟಿದ್ದು, 
ಕಂಣೆದುರಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಬಂಣಗಳೂ, ಚಿಕ್ಕೆಗಳೂ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ಬೆಳಕಿನ 
ಕಡೆಗೆ ನೋಡಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಒಂದಕ್ಕೆ ಎರಡು ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ಕಂಣ 
ರೆಪ್ಪೆಗಳು ಹಾರುತ್ತಿರುತ್ತವೆ (ಕಲೆ. ಫಾ.); ದೃಷ್ಟಿಯು ಡೊಂಕಾಗಿರುವದು;. 


೨೦೪ ೧೨ ಕಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


:ನೇತ್ರಶೂಲೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷತಃ ಬಲಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಕೈಹಜ್ಚಿದ್ದರಿಂದ ವೇದನೆ 
“ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಹೊರಗಿನಿಂದ ಕಾವ್ರಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 
- ಕಂಣಿನಿಂದ ನೀರು ಸೋರುತ್ತದೆ; ( ನೇಟ್ರಿಂ ನೂ: ) ನೇತ ನಾಡಿಗಳ 
“ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಮೂಲಕ ದೃಷ್ಟಿಮಾಂದ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ ( ಕಾ. ಫಾ.) 


ಕಿವಿ: ಕರ್ಣನಾದಿಯ ರೋಗದಿಂದಾಗುವ ಬಧಿರತೆ, ಕರ್ಣಶೂಲ 
:(ಕಿನನೋವು);: ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ನಿಂತು ನಿಂತು ಒವಿಸ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಬರುವ 
- ವೇದನೆ, ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತವೆ ಜೆ ಉಷ್ಣೋಪಚಾರದಿಂದ 
ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ; ವೇದನೆ ಬಲಗಿವಿಯ ಹಿಂದಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
"ತಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವದು; ತಂಣನ್ನ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುವದರಿಂದಲೂ, 
-ಮೋರೆಗಾಗಲೀ ಹಿಂಗುತ್ತಿಗೆಗಾಗಲೀ ತಂಣೀರಿನ ಸ್ಪರ್ಶವಾದಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು; 


ಮೂಗು: -. ಯಾವದೇ ತರದ ಶೀತದಿಂದಾಗುವ ರೋಗಬಲ್ಲದಿ 
-ದ್ದರೂ ಮೂಗಿಗೆ ವಾಸನೆಯು ಬಾರದೇ ಇರೋಣವೂ ಅಥವಾ ಬೇರೊಂದು 
ವಾಸನೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಬಹಳ ದಿವಸ ಔಷಧ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗು 
ವದು; ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮೂಗು ದಟ್ಟಿಸಿದ್ದೂ ಒಣಗಿದಂತೆಯೂ ಇರುವದು. 
ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಮೂಗಿನಿಂದ ಸ್ಟಾ ವವು ಹರಿಯುವದು. ಈ ಪ್ರಕಾರ 
ಒಮ್ಮೆ ಒಂದು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಮತ್ತೊಂದು ಹೀಗೆ ನಡೆದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವು 
ಗುಣ ಕೊಡುವದು. 


ಮುಖಚರ್ಯೆ:;-- ಒನ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ, ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರುವ 
ವೇದನೆಗಳು; ಚಳಕುಹಿಡಿಯೋಣ; ಉಷ್ಲೊ ಸ್ಥೀಪಚಾರದಿಂದ ಸಮಾಧಾನ; 
"ಆದರೆ ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದಲೂ, ಶೀತೋಪ ಚಾರದಿಂದಲೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು; 
ಬಲಗಡೆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚು; ಮಧ್ಯ್ಮಾನ್ಮ್ನದ ೨ ಗಂಟೆಯ ಸುಮಾ 
ರಕ್ಕೆ ಹಾಗೂ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಂಲಗಿದಾಗ್ಯೂ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವಡು. 
ಬಲಗಣ್ಣಿ ಉನ ತೆಗ್ಗಿನಿಂದ ಹಲ್ಲಿನ ವರೆಗೆ ಮೇದನೆ ಮುಖದ ಬಲಭಾಗ 
-ದಲ್ಲೆಲ್ಲ "ಹಬ್ಬುತ್ತದೆ. ಬಾಯಿತೆರೆಯುವಾಗ ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದಲೂ ಶೀತೋಪ 
-ಚಾರದಿಂದಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಗಲ್ಲದ ಮೇಲೆ ವೇದನೆಯಿದ್ದು ಕಣ್ಣೊಳ 


ಮ್ಯಾಗ್ನೆಶಿಯಾ ಫಾಸ್ಫೋರಿಕಂ ೨೦೫. 


ಗಿಂದ ನೀರುಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ನೇಟ್ರಿಂ ಮೂರವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ವೇದನೆಯು ದಾಹಜನ್ಯವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಫೇ. ಫಾ. ಸೊಡನೇಾಗುತಿದು. ಬಲ 
ಗಡೆಯ ಗದ್ದದ ಮೇಲ್ಸಾಗದಿಂದ ತಲೆ ಹಾಗೂ ಕಿವಿಯ ವರೆಗೆ 


ಮುಟ್ಟುವ ಚಳುಕು ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಗುಣವಾಗುವದು. 


ಮೋರೆ: ತುಟಿ. ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಸ್ನಾಯುಗಳು 
ಹಾರೋಣ, ಧನುರ್ವಾತದ ಸೆಟೆಯೋಣ, ಮಾತಾಡುವಾಗ ಒಮ್ಮಿಂ 
ದೊಂಮೆ ಗುಗ್ಗೋಣ, ಹಲ್ಲು ಕಟಿಗರಿಸೋಣ, ಬಾಯಿಯು ಒಣಗಿದ್ದು 
ಜಿಗಟುಜೊಲ್ಲು ಸೋರುವದು; ತುಟಿಯ ಕೊನೆಗಳು ಹುಳಮೈದದ್ದು; 
ಮುಂತಾದ ವಿಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಬಿನಿನೀರಿನೊಳಗಿಂದ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ 
ತೀವ್ರವೇ ಗುಣಬರುವದು. 


ನಾಲಗೆ:-- ಸಾಧಾರಣತಃ ಹೊಟ್ಟಿ ಕೈನೋವಿನಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆಯು ಸ್ತ್ರ ಡೆ 
ವಿರುತ್ತದೆ. ಹೊರಕಡೆಯ ಬೇನೆಯಿದ್ದಾಗ ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬ 
ಅಗ್ರವಿರುತ್ತದೆ. 

ಹಲ್ಲು:-- ಹಲ್ಲು ಒಡೆಯುವಕಾಲಕ್ಕೆ ಸಣ್ಣಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸೆಟಿಬೇನೆ 
ಆದಲ್ಲಿ (ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.); ಹಲ್ಲುಶೂಲೆ; ತೀವ್ರ ಹಾಗೂ ನಿಂತುನಿಂತು ಬರುವ 
ಸಳುಕು; ಉಷ್ಣೋಪಚಾರದಿಂದ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಶೀತೋಪ 
ಚಾರದಿಂದ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಫೇರಂಘಾಸದ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವದು. ಹಲ್ಲು ತಿಕ್ಕಿ ಕೊಳ್ಳುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಣ್ಣೀರಿನಿಂದ ಅಸಮಾಧಾನ... 
ಮಲಗಿದ ನಂತರ ಅಥವಾ ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದ” ಹಲ್ಲು ನೋವು ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗುವದು. ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಬೇರೆಬೇರೆ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಆಗುವ ವೇದನೆ; 
ಹುಳತ ಹಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ಆಗುವ ತೀವ್ರ ವೇದನೆ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದಿಂದ ಗುಣ 
ಬರದಿದ್ದರೆ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. Be ಹಲ್ಲುಗುರುವು, ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಹಲ್ಲು ಒಡೆಯುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗುವ ಜ್ವರವಿಲ್ಲದೆ ಸೆಟೆಬೇನೆ ಆಗೋಣ; 
ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳ ಮೇಲೆ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 

ಗಂಟಲು: ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಸೆಟಿಬೇನೆ; ಶ್ವಾಸನಲಿಕೆಯು ಒವಿ್ಮಿಂ. 
ದೊಮ್ಮೆ ಮುಚ್ಚಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ನುಂಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮುಸಿಕಿಬಿಗಿದಂತಾ 


-೨೦೬ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳಧ ಗುಣರ್ಮಗಳು 


ಗುತ್ತದೆ. ಗಂಟಿಲದೊಳಗೆ ಬಿಗಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ನಿಂತು ನಿಂತು ಒಮ್ಮಿಂ 
:ದೊಂಮ್ಮೈೆ ಬರುವ ಕೆಮ್ಮು. ಮಾತಾಡುವಾಗ ಇಲ್ಲವೆ ಗಾಯನ 
`ಮಾಡುವಾಗ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಕರ್ಕಶ ಸ ಸ್ವರ ಹೊರಡುತ್ತ ದೆ. (ಕಾ. ಫಾ.) 
ಗೆಂಟಲವಾಳ (60176) ಗಂಟಲ ಬಲಭಾಗಕ್ಕೆ ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ 
ನೋವು ಇರುತ್ತದೆ. 


ಜಠರ:-- ಜಠರಶೂಲೆಯಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆ ಸ್ವಚ್ಛ ಇರುತ್ತದೆ. ಜಠರ 
:ದಲ್ಲಿಯ ವೇದನೆಯಾಗುವದರಿಂದಲೂ ಕಾಲುಗಳನ್ನು. ಎತ್ತಿಹಿಡಿದು ಕೊಳ್ಳು ¥ 
ವದರಿಂದಲೂ ಉಸಹೊ ಸ್ಸ ಪಚಾರದಿಂದಲೂ ಹಾ ತಡ ಜಠರ 
ದಲ್ಲಿ ಒರಟು. ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಮುರಿಯುವದು ಅಥವಾ ಬಿಗಿದಂತೆ 
ಆಗೋಣ; ಅಪಚನದಲ್ಲ ನಾಲಗೆಯು ಸ್ವಚ್ಚವಿದ್ದಲ್ಲಿ (ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; 
ಫೇರಂ ಫಾ.) ಬಿಕ್ಕು; ಜಠರ ಸ್ನಾಯುಗಳ ತ ಆಗುವ 
:ಓತಕರಿಕೆ; ಬಿಕ್ಕು ಇದ್ದಾ ಗ್ಗೆ ಸಹ ಹಗಲಿರುಳು ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆಮ್ಲ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಕಾಫಿಯ ದ್ವೇಷ (ಬೇಸರಿಕೆ); 
“ಸಕ್ಕರೆಯನ್ನು ತಿನ್ನಲು ಪ ಸಬಲೇಜ್ಛೆ ; ತಿಂದ ಅನ್ನವು ಗಾಟಂಗಿ ಹಾಯು 
ತ್ತದೆ; ತೇಗು; ಬಿಸಿನೀರು ಕುಡಿದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ; ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ 
.ಹುಳಿಸುಡುವದು; ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಶೂಲಿಗಳು ನಿಂತುನಿಂತು ಒಮ್ಮಿಂ 
-ದೊಂಮ್ಮೆ ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತ ನೆ 3ಜಿ ್ಲೀರು ಕುಡಿದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತವೆ; 
ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ 88 ತುಂಬಿದ್ದ ರಿಂದ ಹೊಟ್ಟೆ ನೋಯುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ 
ಬಿಗಿದಂತೆ "ಆಗುತ್ತ ದೆ. ವಾತಜನ್ಯ ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯ; ವಾತಜನ್ಯಶೂಲೆ; 
(ವಾತದಿಂದ ಆಗುವ ಮಾಂದ್ಯ ಮತ್ತು ಶೂಲೆ.) 


ಉದರ ಮತ್ತು ಮಲಃ-- ಆಮಾಂಶ; ಪ್ರಬಲ, ತೀವ್ರ, ಸಹನ 
-ವಾಗದಂಥ ಹೊಟ್ಟಿ ಮುರಿಯುವುದು, ಶೌಚಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕೆಂದೆನಿಸುವದು, 
ತಿಕ್ಕಿ ದ್ದರಿಂದ, ಪದ ರಿಂದ, ಕಾಲುಗಳನ್ನೆ ತ್ತಿ ಹೊಟ್ಟೆ ಗೆ ಹಚ್ಚಿ ಸೊಂಡದ್ದ 
ರಿಂದಾಗಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ಒವ್ಮಿಂಡೊಂನ್ಮೆ ನಿಂತು ನಿಂತು 
“ಬರುವ ವೇದನೆ. ವಾಯು ಸರಿಯುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಅದರಿಂದ ಸಮಾಧಾನ 
-ವಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಶೌಚದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ವಾಯು ಜೋರಿನಿಂದ ಸರಿಯುತ್ತದೆ. 


ಮ್ಯಾಗ್ಗೆಶಿಯಾ ಫಾಸ್ಫೋರಿಕಂ ೨೦೭ 


ಮೇದನೆಯುಕ್ತ ಹೊರಕಡಿಗೆ ಆಗೋಣ; ತೆಳ್ಳನ್ನ ರೇಚಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
"ರಕ್ತ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಬಲವತ್ತರ ಸೆಟಔಿಬೇನೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಹೊಟ್ಟೆ ಜಾಡಿ 
ಸೋಣ; ಆಮಾಂಶ; ಆಂತ್ರದಾಹ (ಕರುಳುಗಳಲ್ಲಿಯ ಕಾಯಿಲೆ); ಶೂಲ 
-ಮು೦ತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾಗೆ ಶಿಯಾ ಫಾಸವನ್ನು ಹಾಕಿ ಸಿದ್ಧ 
ಮಾಡಿದ ನೀರಿನಿಂದ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಬಸಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
“ಆಗುವ ಅವರೋಧ. ಶೌಚಕ್ಕೆ ಕೂಡುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಶೂಲೆಯಿದ್ದದರಿಂದ ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳು ಜೋರಿನಿಂದ ಒದರುತ್ತವೆ, 
`2ಕೀರುತ್ತವೆ. ಹೊಟ್ಟಿಯೊಳಗೆ ಗುರಗುರಿಸುತ್ತದೆ. ಮಲವು ಶುಷ್ಕ 
ಸೆ ಒಣಗಿದ್ದು), ಗಟ್ಟಿ, ಕರೇದು, ಸಾಧಾರಣ ಕೆಂಪ ಬಣ್ಣದಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಮತ್ತು ಮಲವು ತ್ರಾಸವಾಗಿ ಹೊರಬೀಳುತ್ತದೆ. 


ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯ:-  ಮೂತ್ರವಾಗುವದು ಒಮ್ಮಿಂದೊಂಮೆ 
ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. (ಫೇರಂ ಫಾಸ) ಮತ್ತು ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಇವುಗಳನ್ನು ಒಂದರ 
“ನಂತರ ಮತ್ತೊಂದು ಹೀಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಮೂತ್ರಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ 
`ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ಒಟ್ಟಿ ಹಿಡಿಯೋಣ; ಮೂತ್ರದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಿಣುಕ 
`ಬೇಕಾಗುವದು, ಅದರಿಂದ ನೋವು; (ಫೇರಂ ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಾಲೀಫಾ.) 
ನಿಂತಲ್ಲಿಯೂ ನಡೆಯುವಾಗಲೂ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ. ಮೂತ್ರಮಾಡಜಬೇ 
ಇೆಂದು ಅನಿಸುತ್ತದೆ; ಆಶ್ಮರಿಯು (ಮೂತಖಡಾ) ಇಳಿಯುತ್ತಿರುವಾಗ 
ಮೂತ್ರಮರಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ; (ನೇಟ್ರಿಂ ಸ.) ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ ಫಾಸ್ಫೇಟಿ 
-ಗಳು ಬಹಳ ಹೋಗುತ್ತವೆ. 5 


ಪುರುಷರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ: ಪ್ರಮೇಹದಿಂದ ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದ 
ಸಂಕೋಚನವಾಗಿದ್ಧಿರುತ್ತದೆ, ಅದರಿಂದ ಮೂತ್ರದ ಧಾರೆಯು ಸಂಣದಾಗಿ 


“ರುವದು. ಪ್ರಮೇಹದ ಮೂಲಕ ಮೂತ್ರ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಿಂತು ನಿಂತು 
ವೇದನೆ ಆಗೋಣ. ಸಂಭೋಗೇಚ್ಛೆಯು ಬಲವತ್ತರ. 


ಸ್ತ್ರೀಯರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯಃ-- ಸಪೀಡಾರ್ತವ ( ಮುಟ್ಟಾಗುವ 
“ಕಾಲಕ್ಕೆ ವೇದನೆ ), ಮುಟ್ಟು ಶೆ ಶೂಲೆ; ವೇದನೆಯಾಗಲಿ ಕಳೆಯಾಗಲಿ ನಿಂತು 
ನಿಂತು ಬರುವವು ಮತ್ತು, ವಿಶೇಷತಃ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರುವವು; ಕಾವು 


೨೦೮ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ತೊಟ ಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು; ಮುಟ್ಟಿ ಸಕಾಲಕ್ಕೆ ಈ ಔಷಧ ಕೊಡುತ್ತ 
ಹೋದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತವೆ. ( ಕಾ. ಫಾ. ) ಮುಟ್ಟು ಶೂಲೆ: 
ಪ್ರತಿಬಂಧಕವೆಂದು ಫೆರಂಫಾಸದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು; ಮುಟ್ಟಿನ: 
ಸಂಗಡ ಸುಟ್ಟಿಂಥ, ಕೊಳೆತಂಥ ಚೂರುಗಳು ಹೊರಬೀಳುತ್ತವೆ. ಮುಟ್ಟು 
ತೀವ್ರವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅದು ಕರ್ರಗೆ ಇದ್ದು ತಂತುಯುಕ್ತ, 
ವಿರುತ್ತದೆ. ನಿಂತು ನಿಂತು ಹೋಗುವಂಥ ಮುಟ್ಟು ಲ ಇದ್ದು ಅದು ತೀವ್ರವೇ 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವಂಥಾದ್ದು ಇರುತ್ತದೆ. ಹೊಕ್ಕಳ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲೆಲ್ಲ ನೋಯು. 
ತ್ತದೆ. ನಿಂತು ನಿಂತು ತೀವ್ರ ಕಳೆಗಳು ಬರುತ್ತವೆ. ಗರ್ಭಾಶಯ. 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಮತ್ತು ಉರುಪು ಗರ್ಭಾಶಯವು ಅಕುಂಚಿತವಾಗಿ. 
ರಕ್ತವು ಹೊರಚಿಮ್ಮಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಸೂತಿ ಸಮಯದ ಶೂಲೆಗಳೂ 
ನಿಂತು ನಿಂತು ಒಮ್ಮಿದೊಂಮ್ಮೈೆ ಬರುತ್ತವೆ. ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ನೋವು; ಪ್ರಸೂತಿ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೆಬೆಯೋಣ; ಪ್ರಸೂತಿಯನಂತರ ಒಳಗೆ ಮಾಂಸವು ನಿಂತರೆ 
ಈ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟ ಲ್ಲಿ ಜೋರಿನಿಂದ ಶೂಲೆಗಳು ಬಂದು ಮಾಂಸ ಹೊರಬೀಳು. 
ತ್ತದೆ. ಈ ಔಷಧ ಬಿಸಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಪ್ರಸೂತಿಯನಂತರ ಬರುವ. 
ತೂಲೆಗಳು ನಿಲ್ಲುತ್ತವೆ. 

ಶ್ರಸನೇಂದ್ರಿಯ:-- ದಮ್ಮು; ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವಾಯು ತುಂಬಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ದಮ್ಮಿನ ಕಷ್ಟವು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋಯು. 
ತ್ರದೆ. ಒದದೊಂಮೈೈ ಭರದಿಂದ ಬರುವ ಕೆಮ್ಮು ಕೂತುಕೊಂಡಿ. 
ದ್ವಲ್ಲಿಯೆ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುತ್ತದೆ. ಕಫ ಸರಿಯುವದಿಲ್ಲ; ಕೋಡಗ ಕೆಮ್ಮು 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಮುಲಗಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. (ಕಾ. ಮೂ. ). 
ಬಹಳ ದಿವಸದ ಕೋಡಗ ಕೆಮ್ಮು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧ ಬಟ್ಟುಬಿಡದೆ 
ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಗುಣವಾಗುವದು; ಒವಂದೊಮ್ಮೆ ಚೀರಿದಂತೆ ಕರ್ಕಶ ಧ್ವಪಿ. 
ಹೊರಡುತ್ತದೆ; ಎದೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷತಃ ಬಲಭಾಗಕ್ಕೆ ವೇದನೆ; ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದ 
ರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ, ಶ್ವಾಸವು ಮಂದನಿದ್ದು ಒಳಗೆ ಎಳಕೊಳ್ಳುವಾಗ. 
ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ( ಫೆರಂ ಫಾ.) ಒಮ್ಮಿದೊಂಮ್ಮೆ ಕೆಮ್ಮು ಏಳುತ್ತದೆ... 
ಎನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಗಂಟಲದಲ್ಲಿಯೂ ಬಿಗಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ; ಗಂಟಲು ಒಣಗಿ. 
ದಂತೆ ಇದ್ದು ತಿಂಡಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಕೆಮ್ಮು ಬರುತ್ತದೆ. 


ಮಾ, 


ಗ್ಗೆ ಶಿಯಾ ಫಾಸ್ಟೋರಿಕಂ ೨೦೯ 


ರೊಧಿರಾಭಿಸರಣ:-- ಹೃದಯಶೂಲೆ; ( Anjina 360805) 
ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಬಿಸಿನೀರಿನೊಳಗಿಂದ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು; 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಒಮಿ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಧಡಧಡಿಸುತ್ತದೆ; ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾರಣದಿಂದ 
ಸಹ ಹೃದಯ ಕ್ರಿಯೆಯು ತೀವ್ರದಿಂದ ಆಗಲಾರಂಭಿಸುತ್ತ ದೆ; ಎಡಗಡೆ 
ಮಗ್ಗಲಾಗಿ ಮಲಗಿದಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸುವದು ನಿಲ್ಲೂತ್ಮದೆ. ಹಿಂದಿನ. 
ಹ ತ ಬೆನ್ನು; ಬೆನ್ನಿನ ತಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಹಿಂಗುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿ ನೋಯು 
ತ್ಕದೆ. ಬೆನ್ನಿನ ಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ತೀವ್ರವೇದನೆ ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ; ಸ ೈಳಬಟ್ಟು 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸ ಸ್ವಳದಲ್ಲಾಗುವ ವೇದನೆ. ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯಲ್ಲಿ ವೇ ದನೆ ಇದ್ದು 
ಕೈಸ್ಪರ್ಶವಾದಲ್ಲಿ ಸಹ ದ 


ಕೈಕಾಲು: ಹೆಗಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ಕೈಯಲ್ಲಿಯೂ ವಿಶೇಷತಃ ಬಲ 
ಭಾಗಕ್ಕೆ ಶೂಲೆಗಳೇಳುತ್ತವೆ. ಸಂದಿನಲ್ಲಿ ತ ಹಸ್ಮಕಂಪ (ಕೈನಡುಗು) 
ನಡುಗು ಇದ್ದ ಅರ್ಧಾಂಗವು; ಕಂಪವಾಯು; ; ಸರ್ವಾಂಗವು ನೋವು. 
(ಉರುಪು) ತುಂಬಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ; ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷತಃ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆ; ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಗಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ; ಪಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿ Pe ಛು; 
ಕ.ಂಡೆಯ ತಿಗದಿಂದ ಹರಡಿಯ ವರೆಗೆ ಇರುವ Wied ಆಗುವ 
ಪ್ರಾಣಾಂತಕ ವೇದನೆಯಮೇಲೆ ಇದನ್ನು | ಸಬಹುದು. ಸಂಧಿ 


ವಾತದಲ್ಲಿ ಶೂಲೆಗಳು ಬಹಳ ತೀಕ್ಷ್ಣ ವಾಗಿರುತ್ತವೆ ಕೈಸ್ಪರ್ತವಾದಲ್ಲಿ 


ಸಹ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತವೆ. ಸ್ನಾಯುಗಳ ಚಲನ ಶಂ 
ಸಹ ಇದನ್ನು ಉಪಷಯೋಗಿಸಜಿ ನೀಕು. 


a) 


ಯ ದೋಷದಮೇಲೆ 


ನಿಡ್ಲೆ ಮಂಂತಾದ್ದು:- ನಾಡಿ ಧಾತುಗಳಿಗೆ ಪೋಷಣದಾಯಕವೂ 
ಕಾರ್ಯಕ್ಸಮತೆಯನ್ನ್ಳು ಯಾಜ ಶಕ್ಕಿಯ ಸುಳ್ಳ ೦ಥಾದ್ಜೂ ಈ ಔಷಧ 
ವದೆ. ರೋಗಿಯು ಮ್ಲಾನ, ಮಂದ, ದಜಿಪವನಂಸ ಇರುತ್ತಾನೆ ನೆ; ಕೂಡ 
ಲಾರನು; ಸರಾಯಿ ಮುಂತಾದ ಮಾದಕ ವದಾರ್ಥಗಳ ಸೇವನಾತಿರೇಕ 
ಬಂದ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಮೇಲೆ ಆಗುನ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ; ಸರ್ವಾಂಗದಲ್ಲಿ 
ಎಚ್ಛರಿದ್ದಾಗೆ ಎಲ ಸ್ಥಾ ಯುಗಳ ಹಾರಿಕೆ: ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಸಿಡಿಲಿನಂತೆ 

ಸ್ಟ ಸ ಕ ಈ ಘಿ ಈ 

ಬರುವ ವೇದನೆ; ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಿದ್ದು ವೇದನೆ ಇರುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ 


೧೪೨೭೦೯೮ 


೨೧೦ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಸ್ನಾಯುಗಳ ಆಕುಂಚನ ಸಹ ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ; ಮೈ ಸೆಟಿಸೋಣ, 
ಸರ್ವಾಂಗವೂ ಸೆಟೆದು ಗಟ್ಟ್ರಿಯಾಗೋಣ; ಮುಷ್ಟಿಗಳು ಗಟ್ಟಿಮುಟ್ಟಿರು 
ವವು; ಕೈಕಾಲು ತಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಪ ( ನಡುಗು ); ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಬುರುಗು 
ಅಪಸ್ಮಾರ; ವಿಶೇಷತಃ ಮುಷ್ಠಿ ಮೈಥುನದಂಥ ಘಾತುಕ ಚಟಿಗಳಿಂದುಂಟಾ 
ಗುವ ಸೆಟಿಬೇನೆ; ಅಪಸ್ಮಾರದಲ್ಲಿ ಮುಷ್ಟಿಗಳು ಡೊಂಕಾಗಿರುತ್ತವೆ ಮತ್ತು 
'ಹಲ್ಲು ಕಟಿಗರಿಸುತ್ತವೆ. ಲೇಖಕರಿಗೂ ತಂತುವಾದ್ಯ ಬಾರಿಸುವವರಿಗೂ 
'ಆಗುವ ಹಸ್ತಕೆಂಪ; ಅರ್ಧಾಂಗದಲ್ಲಿ ಸಂಜ್ಞಾ ನಾಶವಿದ್ದಲ್ಲಿ ( ಎಚ್ಚರಿಕೆ 
ತಪ್ಪಿದ್ದರೆ) ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ಆಕಳಿಕೆ ಬರುತ್ತವೆ; ಕಂಣು ಮುಚ್ಣುಹಾಕೋಣ; ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಟ್ಟ 
ಸ್ವಪ್ನಗಳು; ದಣುವಿಕೆಯಿಂದಾಗುವ ನಿದ್ರಾನಾಶ; (ನಿದ್ದೆಗೇಡು). 

ಜ್ವರ: ಶೀತಚ್ಚರ; ಊಟವಾದ ನಂತರ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ 
“ಚಳಿಯಾಗಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಹ ಬಹಳೇ ಚಳಿಯಾಗಿ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಬೆನ್ನೊಳಗಿಂದ ಮುಳ್ಳು ತುಂಬುತ್ತದೆ. ಅನಂತರ ಉಸುರು 
ಗಟ್ಟಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಚಳಿ ಒಹಳೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಹಲ್ಲುಕಟಿಗರಿಸುತ್ತವೆ. 
ಹೆಲ್ಲುಕಟೆಗರಸುವಾಗ ಸಪ್ಪಳ ಸಹ ಆಗುತ್ತದೆ. ಕಾಲೊಳಗೆ ಪಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಳೆ ಬರುತ್ತವೆ. ಫೆರಂಘಾಸದ ಜತೆಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಬೆವರು 
ಬಹಳ ಬರುತ್ತದೆ. ಪೈತ್ರಿಕ ( ವಿತ್ತ) ಜ್ವರದ ಮೇಲೆ ಸಹ ಇದನ್ನು 
ಫೊಡಬಒಹುದು. 

ತ್ವಚೆ: ಆಂಗಾಲಿನಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಉರುಪೂ ವೇದನೆಯೂ; ಬಳೇ 
ಹಕಳಿಗಟ್ಟುವ ಬೊಕ್ಕೆಗಳೂ: ಹುಂಣುಗಳೂ; ಪಿತ್ರದ ಗಾದರಿಗಳೂ; 
(ಸತಃ ಮುಂಗೈ, ಮೊಳಕೈ, ಮೊಳಕಾಲು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವಂಥವು. 


ಬ 
ಆ ಛೃ 


ಇತರೆ ಅವಯನ:- ಸೆಟಿಬೇನೆ; ವೇದನೆ; ಧನುರ್ವಾತ, ಮೈ 
ನಡುಗುವದು; ಆಪಾಯಕಾರಕ ಹಾಗೂ ಉತ್ತೇಜಕ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸೇವನೆ 
ಬಿಂದಾಗುವ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ. 


ವೃದ್ಧಿ, ಕ್ಷಯ: ಈ ಔಷಧ ಕೊಡತಕ್ಕಂಥ ವೇದನೆಗಳು ಬಲಗಡೆ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ, ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದಲೂ, ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದಲೂ ಹೆಚ್ಚಾ 


ಮ್ಯಾಗ್ಗೆ ಶಿಯಾ ಫಾಸ್ಫೋರಿಕಂ ೨೧೧ 


ಔರುತ್ತವೆ. ಉಷ್ಕೋಪಚಾರ, ಒತ್ತೋಣ: ತಿಕ್ಕೋಣ, ಕಾಲು ಎತ್ತಿ 
ಹೊಟ್ಟಿ ಗೆ ಹಚ್ಚಿ ಕೊಂಡಿರೋಣ ಇವುಗಳಿಂದ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ; ತಲೆ 
ಬಿಮ್ಮುಹಿಡಿಯೋಣ, ಮಸ್ತಕಶೂಲ (ತಲೆನೋವು) ಇವು ಬೈಲ ಹವೆಯಲ್ಲಿ 
ನಡೆದಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಔಷಧ ಕೊಡತಕ್ಕ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು 
"ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಸೋಪಚಾರದಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಗುಣವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಉಪಯೋಗ: ೬ 3« ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಸಾಧಾರಣತಃ ಯಾವಾ: 
ಗಲೂ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ ಉಪ 
-ಯೋಗವಾಗುವದು. ೬% ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಗುಣಬರದಿದ್ದರೆ ೧೬ ವಾಗಲಿ ೨% 
'ಶಕ್ತಿಯನ್ನಾಗಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಬಹಳ ದಿವಸದ ಹೊಟ್ಟಿಶೂಲಿಯಲ್ಲಿ 
-೨೬ ರ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು; ಪ್ರಸೂತಿಕಾಲದ ಸೂಲಿಗಳೂ ಮೈ 
`ಮುಳ್ಳುಹಿಡಿಯೋಣವೂ ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ ೧ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಕಾಲದ ವೇದನೆಯ ಮೇಲೆಯೂ 
ಇತರತ್ರ ಆಗುವ ನೇದನೆಯ ಮೇಲೆಯೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಒಂದು 
ಸರತಿ ಯೋಜನೆಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲೆಯಲ್ಲಿ ೩೦೬ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಕೊಡುವದು 
ವಿಹಿತವೆಂದು ಹಲವು ಜನರ ಮತವಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ೩* 
ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧದಿಂದಲೂ ಗುಣಬರುತ್ತದೆಂಬ ಅನುಭವ ನಮ್ಮದಿದೆ. 
ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಮೊದಲು ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಅದರಿಂದ 
ಗುಣಬರದಿದ್ದರೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಕ್ತಿಯ ಯೋಜನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಇತರ ಔಸಧಗಳೆ ಸಂ-:ಣ ಸಂಬಂಧಃ-- ವಿಶೇಷತಃ ಬ್ಲ್ಯಾನತಂತು 
:ಗಳ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗ; ಜ್ಞಾನತಂತುಗಳ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಇದರಂತೆಯೇ ಉಪಯೋಗವಾಗುವ ಔಷಧವೆಂದರೆ ಕಾಲೀ. ಘಾ; ಕಾ. 
ಫಾ. ಇದು ಮಿದುಳಿನ ಪೋಷಕ ದ್ರವ್ಯವು. ಚಲನ ಶಕ್ತಿಯು ನಷ್ಟ ೈವಾದಲ್ಲಿ 
ಕಾಲೀಫಾಸ ಇದು ಚನ್ನಾಗಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವದು; ಆದರೆ ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 
ಇದು ಸ್ನಾಯುಗಳ ಆಕ.೦ಚನ, ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರುವ ವೇದನೆ ಇವುಗಳೆ 
ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವದು. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ವನ್ನು ಕೊಡೆ 
ತಕ್ಕ ವೇದನೆ ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ; ಆದರೆ ಕಾಲೀ ಫಾ 


೨೧೨ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಕೊಡತಕ್ಕ ವೇದನೆ ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಜಂತು 
ಗಳಾಗಿದ್ದು ದೃಷ್ಟಿಯು ಡೊಂಕಾಗಿದ್ದರೆ ನೇಟ್ರಿಂ ಫಾಸದ ಉಪಯೋಗ. 
ವಾಗುತ್ಮದೆ. ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳನ್ನ ಅತಿಸಾರವಿದ್ದಲ್ಲಿ ನೇಟ್ರಿಂಮೂರದ- 
ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಲಕ್ಸ್ಮ್ಯದಲ್ಲಿ ತರಬೇಕು. ಅಪಸ್ಮ್ಮಾರದಲ್ಲಿ ಕಾಲೀ. ಮೂ., 
ಕಲೈ. ಫಾ, ಸಿಲಿಸಿಯಾ ಇವುಗಳ ಸಂಗಡ ಸಂಬಂಧ ಬರುತ್ತದೆ. 
ತೀವ್ರವಾಗಿ ಹಾಗೂ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಒದಲಾಗುವ ವೇದನೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಲೀ 
ಸಲ್ಲದ ಸಂಗಡ ಇದರ ಸಂಬಂಧವಿರುತ್ತದೆ. ವಾತಜನ್ಯ (ಶೂಲೆ ಮುಂತಾ 
ದವು) ವಾಗಪಿ ಇತರ ಯಾವದೇ ರೋಗದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದಿಂದ. 


ಗುಣ ಬರದಿದ್ದರೆ ಸಲ್ಫೆ. ಫಾಸದ ಉಪಯೋಗ ಮಾದಬೇಕು. (ಗುಣ 


ಧರ್ಮ ಪ್ರಕರಣ ಪುಟ ೮೪ ನೋಡಿರಿ) 

ಪ್ರಮಾಣ:-- ದರಸರ್ತೆ ೪1೫ ವಡೆಗಳನ್ನಾಗಲಿ ೩/೪ ಗುಂಜಿ. 
ಚೂರ್ಣವನ್ನಾಗಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಕಳೆ, ಸೆಟಿಬೇನೆ ಮುಂತಾದ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ. 
ಬರುವ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಬಸಿನೀರಿನೊಳಗಿಂದ ೧೦1೧೫ ಮಿನಿಟಿಗೊಮ್ಮೆಯಂತೆ. 
ಕೊಡುತ್ತ ಹೋಗಬೇಕು. ಸಮಾಧಾನವಾಗಲಾರಂಭವಾದಲ್ಲಿ ನಡುವಿನ. 
ಕಾಲದ ಅಂತರವನ್ನು ಬೆಳಿಸಬೇಕು. ಈ ಔಷಧ ಬಿಸಿನೀರಿನೊಳಗಿಂದ. 
ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲ ಗುಣವು ತೀವ್ರ ಒರುವದು. ಹಳೇಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ದರ ೩ ತಾಸಿ. 
ಸೊಮ್ಮೆಯಂತೆ ದಿವ 


ಸಿಲಿಕಾ 
Silica 
ಇತರ ಹೆಸರುಗಳುಃ- ಸಿಲಕ೦ ಆಕ್ಸಾಯಿಡ, ಲ್ಯಸಿಡಂ. ಸಿಲಿಕಲ್ಕ 
ಸಿಲೆಕ್ಸ; ನ್ಲಿಂಟಿ ( ಗಾರಗಲ್ಲು ಬೆಣಚಗ್ಗ್ಲುು ), ಕ್ವಾಟ್ಸ ( ಸ್ಫಟಿಕ); 
ಇನೇ ಇದರ ಇತರ ಹೆಸರುಗಳು. 
ಕಾರ್ಯಕ್ಸೇತ್ರ:-- ತ್ರಜೆ; ಕೊದಲು; ಉಗುರು; ಸಂಯೋಜಕ 
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ಧಾತು; ಅಸ್ಮಿಕವಡ; ( ಬಲುವುಗಳ ಮೇಲಿನ ಪರಿ) ಜ್ಞಾನತಂತು, ಇವು. 


ಸಿಲಿಕಾ ೨೧೩ 


ಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಘಟಕದ್ರವ್ಯವೆಂದು ಇರುತ್ತದೆ. ರಕ್ತ, ಮೂತ್ರ. ಪಿತ್ತ, 
“ಕೀವು ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಕಾ ಸರವು. ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅರುತ್ಮದೆ. 
“ಹುಲ್ಲು, ಧಾನ್ಯ ಮುಂತಾದ ಉದ್ದಿ ಬ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲಿಕಾ ಕಾರವು 
ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರುವದು; ಆದರೆ ಆ ಮಾನದಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿಶೇಷತಃ ಮನುಷ್ಯಪ್ಪಾಣಿಯನ್ಲಿ ಬಹಳೇ ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಇ.ರುವಡು. ಮಾಸವೀಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕ್ಪಾರದ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದ 
ಮೇಲೆ ಆಯಾ ಕ್ಬ್ಪಾರದ ಮಹತ್ತ ವು ಗರು ಯಾವದೇ 
ಕ್ಸ್‌ ವು ಕಡಿವೆ ಮುಪ್ರ ನಾಂದಿ "ರೂ ಸಹ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಆ ಕ್ಬಾರದ ಅವಶ್ಯ 
ಕತೆಯು ಇದ್ದಲ್ಲಿ. 36 ಅವಶ್ಯಕ ಹಾಗೂ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದ ಕ್ಪಾರ 
'ದಷ್ಠೆ ಕ ಅದರ ಮಹತ್ವ ವೆಂದು ಆ ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದ 
KEN ರದ ಪ್ರಮಾಣವು, ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವೈತ್ಯಾಸವಾಗುತ್ತ ದೆ. 
ಘಿ ಕಡಿಮೆಯಾದ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಪೂರೈಸಿಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಲ ಆ ವ್ಯ ತ್ಯಾಸವು 
ಇಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತದೆಂಬದನ್ನು ಸಿದ್ದ ಹಾಜಿ ಶಕ್ಯವಿರುವವರಿಗೆ ಮೂಳ 
ಪ್ರಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗಲಿ ಅದರ ವಿಚಾರಮಾಡುವದು 
'ಅನವಶ್ಯಕವು. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ಪಾರದ ಕಾರ್ಯವು ಯಾವ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ 
ನಜೆಯಾತ್ತ ದೆಂಬದು ಇನ್ನೂ ಶಾಸ ಸ್ವೈದ್ಯಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಬಂದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇಿತಿತೆ ಯಲ್ಲಿ ಅದರ ಉಪಯೋಗವು ಬಹಳ ಆಗುತ್ತ 
ಬೆಂಬದು ಅನುಭವದಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾದ ಸಂಗತಿಯೇ ಸರಿ. 
ಸಿಲಿಕಾದ ಕೆಲವು ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳನ್ನೂ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿಯ ಅನುಭವವನ್ನೂ 
ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿ ತಂದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವು ಅಸ್ಸಿ, ಸಂಪು ಗ್ರಂಥಿ, ತ್ರಜೆ, ಕ್ಲೇಷ್ಮಲ 
ತ್ವಚೆ, ಮುಂತಾದವುಗಳ ಬೇನೆ ಗಳಲ್ಲಿ, ಗುಣಕೊಟ್ಟಿಂತೆ ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. 
-ಸಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯುಳ್ಳಂಥ ಹಾಗೂ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಅನ್ನು ಸಾಕಷ್ಟು 
ಸಿಗದೇ ಇದ್ದಂಥ ಮತ್ತು ತಿಂದ ಅನ್ನ ಮೈಗೆ ಹತ್ತದಂಥ ರೋಗಿ ಜನರ ಬೇನೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವು ಬಹುತರವಾಗಿ ಕಾಗ ದೆ. ಈ ಔಷಧದ 
ಹೌರ್ಯವು ಅಥವಾ ಪರಿಣಾಮವ್ರ ಬಹುದಿವಸ ಬಾಳುವಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಬಹುದಿವಸದ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 


ಹೊಡದೇ ಇರುವದು ಲೇಸು. 


ಳಿ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಶರೀಠದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೆ ಆಗಲಿ ಕೀವು ಸೋರುತ್ತಿರೋಣ, ಬಹಳ ದಿವಸದ 
ಮತ್ತು ಕೀವು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವರೋಗ, ಬಹಳ ಒಳತನಕ ಹೋದ ಗಾಯ. 
ಗಳು, ವ್ರಣ, ಭಗಂದರ ಮುಂತಾದ ವಿಕೃತಿಗಳ ಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧವು 
ನಿೀಸಂಶಯ ಗುಣಕೊಡುವದು. ತ್ವ ಜೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ, ಸಂಯೋಜಕ ಧಾತು. 
ಗಳಲ್ಲಾಗಲಿ ( ಅಸ್ಥಿ ಮುಂತಾದವು. ) ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ದಾಹ ಉತ್ಪ ನ್ನವಾಗಿ ಕೀವು. 
ಆಗುತ್ತ ದೊ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಸಿಲಿಕಾ ಕ್ಲಾ ರವನು NASA ಗಂಡ. 
ಮಾಲಾ ಪ್ರಕೃತಿ; ಬಹುದಿವಸದ ಸೂ Pi ಭೇದಿಸಿದ ಅಶಕ್ತತೆ.. 
ಪೂಯಜನ್ಯ ವಿಕೃ ತಿ ಇವುಗಳ ಮೇಲಿನ ಮಹತ್ವದ ಔಷಧವಿದು. ಶೀಘ್ರ 
ವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ. ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳಾಗಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದಿಲ್ಲ, 
ಆದರೂ ಕುರುವು, ಹುಂಣು, ನರೋಲಿ, ಉಗುರುಸುತ್ತು, ಸೋರುವ. 
ಗಾಯಗಳು ಇವುಗಳಿಂದ ಕೀವು ಬಹಳ ಸೋರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಿಲಿಕಾದ. 
ಉಪಯೋಗವು ಬಹಳಾಗುತ್ತದೆ. ಕೀವು ಆದನಂತರ ಕೀವನ್ನು ಸೋರಿಸಿ. 
ಹುಣ್ಣು ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಇದು ಬಹಳೇ ಸಹಾಯಸರವಾಗುಕ್ತದೆ.. 
ಕೀವು ಹುಟ್ಟಿ ಲಾರಂಭವಾದನಂತರ ಅಂದರೆ ಒಳಗೆ ತುಸು. ತುಸು ಅನ್ನ 
ಹತ್ತಿದನ ತ ಕೀವು ತೀವ್ರವಾಗಿ ತಯಾರಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ತಾಚಾ 
ಹುಂಣನ್ನು ಹಂಣುಮಾಡಿ ಶಸ್ತ್ರದವಿನಃ ಹುಂಣಿಗೆ ಬಾಯಿಮಾಡಿ ಕೀವು. 
ಹರಿಯಲು. ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಸೊಳೆಯುವಂಥ ಭಾಗವನ್ನು ಹಂಣು. 
ಮಾಡಿ ( ಕೀವು ) ಹರಿಯಲಾರಂಭಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯಮಾಡಲು ಇದರಲ್ಲಿ: 
ಶಕ್ತಿಯುಂಟು, ಕೀವು ನಿದ್ದಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೆಲೆ. ಸ. ಹಾಗೂ 
ಸಿಲಿಕಾ ಈ ಎರಡು ಔಷಧಗಳ ಸಂಬಂಧ ನಿಕಟವದೆ. ಎರಡರಲ್ಲಿಯೂ 
ಲಕ್ಷ ದಲ್ಲಿಡುವಂಥ ವೈತಿಷ್ಟ್ಯ 1 ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ) ವ್ರ ಮುಂಡೆ ಹೇಳಿದೆ. 
ಸಿ5ಳೆಯು ಹುಂಣುಗಳನು  ಹಂಣುಮಾಡುತ್ತ ದೆ. ಅಂದರೆ ಕೀವು ತೀವ್ರ 
ವಾಗಿ ತಯಾರಮಾಡಲು 'ಸಳಾಯಮಾಡುತ್ತದೆ. ಕಲೈ. ಸಲ್ಪ ಇದು. 
ಕೇವ್ರ ತಯಾರಮಾಡುವ ಈಕಿ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಸರತ 
ಹುಂಣುಗಳನ್ನು ನೆಟ್ಟಿ ಗೆ ಮಾಡಲು ಸಹಾಯಮಾಡುತ್ತ, ದೆ. ಕೀವ್ರ ಆಗುವ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಕ್ಕೆ. ಸಲ್ಪ ಕೊಟ್ಟಿ ಲ್ಲಿ ಕೀವು ಆಗುವ ಕಾರ್ಯವು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. 
ಕೀವು ಆಗುವ ಕ್ರಿಯೆ ಪ್ರಾ ಸ ಸಂತರ ಸಿಲಿಕಾ ಕೊಟ್ಟಿ ಲ್ಲಿ ಕೀವು, 


ಸಿಲಿಕಾ ೨೦೧೫ 


ತೀವ್ರವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ದಾಹಯುಕ್ತ ಬಾನಿನಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಫೇರಂ. 
ಘಾ. ಮತ್ತು ಕಾಲೀಮೂರ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಆದರೆ ಅವುಗಳಿಂದ ಕೀವಾ- 
ಗುವದು ನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಸಿಲಿಕೆಯನ್ನು ಕೊಡಲಾರಂಭಿಸಬೇಕು. ಅಂತಃಸೇಕ 
ಅಥವಾ ಅಂತರ್ಗಲನದ (ಒಳಗೆ ಹೀರಿಕೊಳ್ಳಲ್ಪಡುವ) ಕಾರ್ಯ ನಡೆದಿರುವ. 
ವರೆಗೆ ಕೀವು ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವದರ ಸಲುವಾಗಿ ಸಿಲಿಕೆಯನ್ನೇ ಕೊಡ 
ತಕ್ಕದ್ದು. ಕೀವು ಸಿದ್ಧವಾದ ನಂತರ ಅಂತರ್ಗಲನದ ಕಾರ್ಯವು ನಿಲ್ಲುತ್ಯದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅಂತರ್ಗಲನದ ಕಾರ್ಯವು ನಡೆಯುವವರೆಗೆ ಸಿಲಿಕೆಯನ್ನೇ 
ಕೊಡುವದು ಅವಶ್ಯಕವು. ಗಾಯವು ತುಂಬಿ ಬರದೇ ಇದ್ದ ಕೇವು. 
ಒಳಗೆ ಹೀರಿಕೊಳ್ಳಲ್ಪಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕಲೈ. ಸ. ಕೊಡಬೇಕಾಗುವದ.. 

ಅಸ್ಥಿ ಕವಚದ ( ಎಲುವಿನ ಮೇಲಿನ ಪರಿ) ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಹಳೇ 
ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಹುಂಣುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ದನು ಸ ಹಾಗೂ ಹಳದೀ ಬಂಣದ 
ಕೀವು ಉಂಟಾಗುವ ಹುಂಣುಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಅವು ಮಾಯದೇ ಒಳ 
ಗಿಂದೊಳಗೆ ಮೇಯುತ್ತ ಹೋಗ ವ್ರಣ, ಭಗಂದರ, ಮಾಂಬರೀಬೇನೆ. 
( ಕೊಂಕಳದಲ್ಲಾಗುವ ಕುರುವು), ಕಂಣುಚಿಟ್ಲಿ ಮುಂತಾದ ಕುರುವು 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವಿಶೇಷತಃ ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೈಮೇೋಲೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕೊದಲು 
ಗುರುವು, ಉಪದಂಶದ ಕುರುನವ್ರ, ಗ್ರಂಥಿಶೋಥ ಮುಂತಾದ ಹುಂಣು. 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಕೇವಲ ರಕ್ತಸ್ತಾವವಾಗಲಿ 
ಜಲಮಿಶ್ರಿತ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗಲಿ ಆಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ರಸವಾಹಿನಿಗಳ 
(Lymphatics ) ದ್ವಾರದಿಂದ ಶೋಷಣಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿಯು ಈ 
ಔಷಧದಲ್ಲಿದೆ. ಈ ವಕಾರದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಫಾ. ನಂತರ ಇದನ್ನು 
ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಹಳೇ ಅಂಗುಲಿವಾಶದಲ್ಲಿಯೂ (60115) ಸಂಧಿವಾತ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. ಕಾಲಿಗೆ ಬಿಡುವ ಬೆವರು ನಿಂತಲ್ಲಿ 
ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಅದು ಪೂರ್ವವತ್‌ ಬಿಡಲಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ಕಾಲಿಗೆ 
ಬಿಡತಕ್ಕ ಬೆವರು ನಿಂತುಹೋದ್ಧರಿಂದ ಆಗುವ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಮುಖ್ಯ 
ಔಷಧವು. ಕಾಲ ಬೆವರು ನಿಂತದ್ದರಿಂದಾಗುವ ದೃಷ್ಟಿ ದುರ್ಬಲತೆ 
ಮೋತೀಬಂದು ( ಕಂಣುಪರೆ) ಅರ್ಧಾಂಗವಾಯು, ನಪ್ಟಾರ್ತವ, ಕ್ರಯ 
ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳು ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವು. 


೨೧೬ ೧೨ ಕಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 
ou ಗ” 


ಗುಣ ಕೊಡುವದು. ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿಯ ಸಂಯೋಜಕ ಪರಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲಿಕಾಡ 
ಪ್ರಮಾಣ ಕಡಿಮೆಯಾದ್ದರಿಂದ ವಿಂದುಳಿನ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ವಿಚಾರ . 
ಶಕ್ತಿಯು ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಾಂದ್ಯ. ಮ್ಲಾನತೆ, ಯಾವತ್ತೂ ನಿದ್ದೆ 
'ಯ್ಲಿದ್ದಂತೆ ಇರೋಣ, ಕಾಳಜಿ ಹುಟು ),ವಂಥ ಸ್ವಪ್ಪಗಳು. ಮಾನಸಿಕ 
ಸ್ಲೋಭ, ನಿರುತ್ಸಾಹ, ವಿಚಾರಶಕ್ತಿ ನಷ್ಠ ೈವಾಗೋಣ, ತಲೆಶೂಲಿ, ಕೆಂಪು; 
ಅರ್ಧಾಂಗವಾತದೆ ಬಾವನೆಗಳು, ಮುಂಲಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಸಂಯೋಜಕ 
ಪರಿಯಲ್ಲಿಯ ಸಿಲಕಾದ ಪ್ರಮಾಣದ ಕೊರತೆಯ ದ್ಯೋತಕಗಳೇ ಸರಿ 
ಸೂಕ್ಸ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಈ ಕೊರತೆಯನ್ನು ತುಂಬಿ ಬಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ಈ ಲಕ್ಟ್ಮಣ 
ಗಳೆಲ್ಲ ನನ ವಾಗುವವು. 


ಲಖಿ ಕ 
ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಮಿದುಳು: ರೋಗಿಯು ನಿರಾಶನಾಗಿದ್ದು ತನ್ನ ಜೀವವು ತನ 
ಬೇಸರವಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಏಕಾಗ್ರಚಿತ್ತವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ವಿಚಾರ ಬರುವದೇ 
ಇಲ್ಲ; ಶರೀರದಿಂದ ಶಕ್ತಿಹೀನನು. ಆದರೆ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಸಶಕ್ತ ಹಾಗು 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಚಿಂತಾತುರ, ಶ್ರಾಸಿಕ, ಸಿಡುಕ; ಮಿದುಳಿನ 
ದಣುವಿಕೆ; ಸ್ವಲ್ಪ ಮಾನಸಿಕಶ್ರಮ ಮಾಡಿದ ಕೂಡಲೆ ದಣುವಿಕೆಯಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಚಿತ್ತೈಕಾಗ್ರತೆಯಾಗದ ಕಾರಣ ಸಾಲೆಗೆ ಹೋಗುವ ಹುಡುಗೆಯ 
ರಲ್ಲಿ ಪಠಣಶಕ್ತಿಯ ಆಭಾವವು: ವಿಚಾರ ಮಾಡಲು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 

ಮಸ್ತಕ (ತಲೆ): ಕಂಣಿಗೆ ಕತ್ತಲೆ ಬರೋಣ, ಭವಳಿ ಮುಂದಕ್ಕೆ 
ಆಗಲೀ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಾಗಲೀ ಬೀಳುವೆನೆಂಬ ಭಾವನೆ; ಕಂಣಿಗಿ ಕತ್ತಲೆ 
ಬಂದು ಶಲೆಶೂಲಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಬಟಗಡಲಿ 
ಯಷ್ಟು ಸಂಣ ಸಂಣ ಗಂಟುಗಳು ಬಳುತ್ತವೆ; ತಲೆಶೂಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ, 
ನಾಡಿಗಳು ಹಾರಶಾರಂಭಿಸುತ್ತವೆ; ತಲೆ ತಂಣಗಾಗುತ್ತದೆ; ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಬಿಗಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ; ಶೀರ್ಷ ಪೃಷ್ಠಭಾಗದಿಂದ 
ಮುಂದಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಳಕು ಬರಲಾರಂಭಿಸುತ್ತವೆ. ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ 


ಸಿಲಿಕಾ ೨೧೭ 


ಇರುತ್ತವೆ; ಗದ ಲ) ಶ್ರಮ, ಬೆಳಕು. ಓದೋಣ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ 
`ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತವೆ; ಕಾಸಿಕೊಳ್ಳು ವದರಿಂದಲೂ ಉಷ್ಣೋಪಚಾರದಿಂದಲೂ 
ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಂನ್ಯಾಸ ಅಥವಾ ಶ್ಚ ಪೃಸಂಸೆ ( ಗಾಢ 
ಮಚ್ಚೆ ಸಿpಂplexy) ಯಲ್ಲಿ ಮೂರ್ಛೆ ಬರುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ತಲೆಯ 
ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆ ಹೊರಡು 
"ಜಡವಾಗಿ ನೋಯೆಲಾರಂಭಿಸುತ್ತವೆ. ತಲೆಗೆ ಸ್ಪರ್ಶ ಸಹನವಾಗುವದಲ್ಲ. 
ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಕೀವು ತುಂಬುವಂಥ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. 
'ಅಕಾಲಕ್ಕೆ ವೇದನೆ ಸಹ ಇರುತ್ತದೆ. ಸೋರುರಂಥ ಹ ಂಣ್ಣಿನೊಳೆಗಿಂದ 
ಗಟ್ಟಿ ಹಳದಿ ಕೀವು ಬರುತ್ತದೆ. ಸಂಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಬಿವರು 
ಬರುತ್ತದೆ, ನೆತ್ತಿ ತುಂಬಿದ್ದು ಇರುವದಿಲ್ಲ (ಲ್ಕೆ. ಫಾ.) ತಲೆಯು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಉಂಣಿಯ ಬಟಿ ಯಿಂದ ಕಟ್ಟಿ ) ಸೊಂಡಿರಬೇಕೆಂದೆ ದೆನಿಸುತ್ತದೆ 

ಕೂದಲುಗಳು ಉದುರಿಬೀಳುತ್ತವೆ. (ಕಾ. ಸ.) ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಹುಂಣು. 


ಸ ತಾಚೆ ಖು 
ತ್ಮದಿ ಮುತ್ತು ಸ್ಪೈಗಳ ೨ 
ರ್ಶ 


ನೇತ್ರ:-- ಅಶ್ರುನಾಡೀ ವ್ರಣ; ( Lacrimal fistula ಇ ನೇತ್ರ- 
`ಭಗಂದರ); ಈ ನಾಡೀ ಬಾವ ತೀವೂ ನೀರೂ ಸೋರುತ್ತದೆ: ಕಂಣಿ 
ಸಲ್ಲಿ ಚಿಟ್ಲಿ; ಕಂಣು ಹಾಗೂ ಕಂಣು ರೆಪ್ಪೆಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಕರುವು 
ಗಳು; ಕಂಣು ಗುಡ್ಡಿಯ ಮೇಲೆ ವ ಸಣ; ಕೊಳೆತು ಕಡಿದು ಬೀಳುವಂಥೆ 
ವ್ರಣ; ಮೋತೀಬಂದು; ಕಾಲಿಗೆ ಬಿಡುವ ಬೆವರು ಬರದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಆಗುವ 
ವೃಷ್ಟಿ ದುರ್ಬಲತೆ; ಓದುವಾಗ ಬರೆಯುವಾಗ ಅಕ್ಷರಗಳು ಒಂದರಲ್ಲೊಂಡು 
ಕೂಡಿದಂತೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ಮೈಲಿ ಬಂದು ಹೋದನಂತರ ಕಂಣಲ್ಲಿ 
ಆಗುವ ಪ್ರಣ ಹಾಗೂ ಸೋರುವ ಪಚ್ಚು; ; ಕಂಣು ಬರೋಣ; ಕಣ್ಣೊಳೆ 
ಗಿಂದ ದಟ್ಟ ಹಳದೀ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗು ಹರಕ ಕಂಣುಸೂಲಿ; ವಿಶೇಷವಾಗಿ 


ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ. 
hs ೧ 


ಕವಿ: ದೊಡ್ಡ ಧ್ವ ನಿಯು ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಘಣ 
ಘಣಿಸುವ ಸಪ್ಪಳ್ಳ ಸರ ಸಂತೆಯಲ್ಲಿ ಸೀತವಾದ್ಮರಿಂದ ಬಂದ 'ಬಧಿರತೆ: 
ಕಿವಿಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಕುರುವುಗಳು; ಒಡೆದ ಕಿಬಿಯೊಳಗಿಂದ ಸೋರುವ 
ಹಳದೀ ಒಣ್ಣದ ಸ್ರಾವವು. ಈ ಔಷಧದ ಧಾವನಜಲದಿಂದ ಕಿವಿ ತೊಳೆಯ 


೨೧೮ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಬೇಕು; ಕರ್ಣಾಸ್ಕಿಯು *ೊಳೆತಿದ್ದು ಅದರಿಂದ ದುರ್ಗಂಧ ಕೀವು. 
ಬರುತ್ತದೆ. ಸ್ಟಾ ನದ ನಂತರವಾಗಲಿ ಸಿದ ಸಂತರವಾಗಳಿ ಕರ್ಣದಾಹ. 


ಮೂಗು: ಮೂಗಿನ ತುದಿಯು ಕೆಂಪಗೆ; ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆ ಗಳಲ್ಲಿ: 
ತಿಂಡಿ; ಸೀನು; ಚಳಿ; ನೆಗಡಿ; ದಟ್ಟಿ ಹಾಗು ಹೊಲಸು ಸುಂಬಳ; ನ 
ಯಿದ್ದು ಹೊಲಸು ಸುಂಬಳ; ಚ ಪದಂಶದೆಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಕ್ಷಯದ ಪ್ರಕೃತಿ: 
ಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಮೂಗಿನ ಎಲುವು ಕೊಳೆತಿದ್ದು ಹೊಲಸು ಸ್ರಾವವು ಹುತ್ತ 
ತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವು ಹಿತಕರವು. ಮೂಗಿನ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲು ಸಣ್ಣ 


ಸಣ್ಣ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು. ಹಳೆಯ ವ್ರಣವಿದ್ದು ಅದರೊಳಗಿಂದ ಉರಿಯುವಂಥ. 


ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ ರೆ 


ಮುಖಚರ್ಯೆ: ಮುಖದಮೇಲೆ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಗಂಟುಿಗಳು.. 
ಅವುಗಳಿಂದ ನೋವು ಆಗುವದು. ಮೋರೆಯಮೇಲೆ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು. ಅವು. 
ಗಳೊಳಗಿಂದ ದಟ್ಟಿನ್ನ ಸ ಹಳದೀ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಗದ್ದದ ಎಲುವು. 
ಕೊಳೆಯುತ್ತದೆ. 

ಮೋರಿ: ಲಾಲಾ ಗ್ರಂಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೀವು. (7 ಗಟ್ಟಿ ಹಳದೀ ಕೀವು. 
ಸೋರುತ್ತದೆ. ) ಬಾಯಿ ಬರುವದು. ಬಾಯಿಯ ತುದಿ ವಿನಲ್ಲಿ ವ್ರಣ. 

ನಾಲಿಗೆ: ನಾಲಿಗೆಯು ಬಿರುಸಾಗಿಯೂ ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿಯೂ ಇರು 
ವದು. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣು ಎ ನಾಲಿಗೆಯಮೇಲೆ ಕೂದಲು 
ಇದ್ದಂತೆ ಅನಿಸುವದು. 

ಹಲ್ಲುಃ- ಹಲ್ಲುಗಳು ಸಡಿಲಾಗುವವು; ಸ್ವಲ್ಪ ಒತ್ತಿದರೆ ಒಸದಿ 
ಗಳು ನೋಯುವವು; ಹಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ಅತಿಶಯ ನೋವು; ಅದು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು; ಉಷ್ಣೋಪ ಪಚಾರದಿಂದಾಗಲಿ ಸೀತೋಪ ಕಗ 
ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಕಾಲಿಗೆ ಚಳಿ ತಾಕಿ ಹಲ್ಲ್ಸಬೇನೆಯಾಗಿದ್ದರೆ £ 
ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು; ಒಸಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಕುರುವು; ಹಲ್ಲಿನಮೇ 
ವ್ರಣ ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಹಲ್ಲುಬೇನೆ; ವೇದನೆ ಬಹಳ, ಒಳಗಿನ ಭಾಗದ 
ದ್ವಂತೆ ಭಾವನೆ; ಹಲ್ಲಿನೊಳಗಿಂದ ಕೀವು ಸೋರುವದು. 


ಸಿಲಿಕಾ ೨೧೯: 


ಗಂಟಲು: ಗಂಟಿಲ ವಾಳವು ಬೆಳೆಯುವದು; ಕರಿನಾಲಿಗೆಯ. 
ದಾಹ; ಕಿರಿನಾಲಿಗೆ ಇಳಿಯುವದು; ಕರಿನಾಲಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಕೀವಾಗಹತ್ತಿದರೆ 
ಅದನ್ನು ಬೇಗನೆ ಹಣ್ಣುಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು; 
ಇದರಿಂದ ಗುಣ ಬರದಿದ್ದರೆ, ಅಂತರ್ಗಲನವು ಪ್ರಾರಂಭವಾದರೆ, ಕಲೈ. ಸ. 
ಕೊಡಬೇಕು. ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ವ ವ್ರಣ; ದಟ್ಟಿ ವಾದ ಹಳದೀ ಕಫವು ಬೀಳುತ್ತ ದೆ. 


ಜಠರ: ಕೂಸುಗಳು ತಿಂದಕೂಡಲೆ ಕಾರುತ್ತವೆ; ಕಾರಿಕೆ ಹುಳಿ 
ಯಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ; ( ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. ಫೇರಂ. ಫಾ. ) ಮಾದಕ ಪದಾರ್ಥಗಳು. 
ಮೈಗೆ ಹತ್ತುವದಿಲ್ಲ; ಬಹಳ ದಿನದ ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯ; ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಹುಳಿ 
ಸುಡುತ್ತದೆ; ಹುಳಿ ತೇಗು ಬರುತ್ತವೆ; ಮೈಗೆ ಮುಳ್ಳು ಬರುವದು; ಈ 
ಲ್ಸ ಣಗಳಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು.. 
ನೇಟ್ರಂ. ಫಾ. ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ ೨, ) ಮುಂಜಾನೆ ವಾಂತಿಯಾಗುವದು; ಬಿಸಿ. 
ಅನ್ನದ ಹಾಗು ಮಾಂಸದ ಬೇಸರ; ಅರುಚಿ; ಹಸಿವೆ ಬಹಳ ಆಗುತ್ತದೆ; 


ಉದರೆವೂ ಮಲವೂ:;-- ಯಕೃತ ವಿದ್ರಧಿ ( ಯಕೃತದಮೇಲೆ- 
ಆಗುವ ಕುರುವು ); ಯಕೃತವು ಗಟ್ಟಿ ಹತ್ತುತ್ತದೆ, ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರ ತುಟಿ 
ಬಾಯುವದು; ಬಹಳ ಹೊಲಸು 39 ಗತ ತಲೆಗೆ ಬೆವರು ಬಿಡುತ್ತಿ 
ದರೆ ಈ ಔಷಧವು ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ಗುಣಕಾರಿಯು. ಗೆಜ್ಜೆಯಲ್ಲಿಯ ಗ್ರಂಥಿ 
ಗಳು ದೊಡ್ಡ ವಾಗುವ ಪ್ರ; ಮೈಲೀ ಚುಚ್ಚಿದನಂತರ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಆಗುವ 
ಹೊಲಸು ಆತಿಸಾರವು: ಮಲಕ್ಕೆ ಕೊಳೆತ ನಾತ ಬರುತ್ತದೆ; ತಲೆಗೆ ಹುಳಿ 
ವರು ಬರುತ್ತದೆ; ಉದರ ಭಾಗವು ಗಟ್ಟಿಯಾ/ ಬಾತಂತೆ ಬಿಸಿ ಇರುತ್ತದೆ; 
ಜುಲಾಬು ತಿಳಿನೀರಿನಂತೆ ಹೊಲಸಾಗಿಯೂ ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ್ದೂ ಇರುತ್ತದೆ; 
ಅವರೋಧಕ್ಕೂ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು; ವಿಸರ್ಜನ ಶಕ್ತಿಯ 
ಅಭಾವ; ಮಲವು ತಿಣಿಕಿದನಂತರ ಹೊರಬಿದ್ದು ಮತ್ತೆ ಒಳಗೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ; 
ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ವೇದನೆ ಬಹಳಾಗುವದು; ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಬಿರುಕು 
ಬಿಡುವದು; ಭಗಂದರ ಹಾಗು ಕೃವಿನಜನ್ನು ಶೂಲವು. 
ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯ:-- ಮೂತ್ರಾಶಯದಲ್ಲಿ ಚಳಿ; ಮೂತ್ರದೊಳೆ 
ಗಿಂದ ಕೀವು ಬಹಳ ಸೋರುತ್ತದೆ; ರಕ್ಕವೂ ಸೋರುತ್ತದೆ; ಒಂತಿನ. 


:೨೨೦ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಮೊಲಕ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಮೂತ್ರವಾಗುತ್ತದೆ; ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು. 


-ಪದರುಗಳ್ಳ ಕೂಡುತ್ತವೆ 


ಪುರುಷರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ: ಮೂತ್ರವು ನೆಲದಮೇಲೆ ಬದ್ದು 
ಇಗಿದನಂತರ ಅಕ್ಕಿಯ ಕಚ್ಚಿನಂತೆ ಬಳೇಬಣ್ಣದ ಕಲೆ ಬೀಳುತ್ತದೆ; 
ಸಂಭೋಗೇಜಿ ಮಃ ಬಹಳವಾಗುವದರಿಂದ ಬರುವ. ಅಸ್ವಸ ತೆ; ತಲೆಯಲ್ಲಿ 


ಶು 
ಇ 


ಜಿ 


“ಯಾವಾಗಲೂ ಸಂಭೋಗದ ವಿಚಾರಗಳೇ; ಸಂಭ ಸೋಗದ ನರತರ ದಣುವಿಕೆ; 
-ನಪ್ರಂಸಕತ್ತ; ವೃಷ .ಣದಮೇಲೆ ತಿಂಡಿಯೂ ಬೆವರೂ; ರೇತಸ್ಸ ಲನ; ವೃಷಣ 
`ಜಲವೃದ್ದಿ; ಬಹಳ ದಿನದ ಉಪದಂಶ: ಇಂದ್ರಿಯವು ಬಿ ೧ರುಸಾಗಿ ಅದರೊಳ 


ಗಿಂದ ಕೀವು ಸೋರುವದು; ಒಹುದಿವಸದ ಪ್ರಮೇಹವಿದ್ದು ದಟ್ಟಿಗೆ 
ಚಳದೀ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುವದು. 


ಸ್ತ್ರೀಯರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ: ಮುಟ್ಟಾದಾಗ ಕಾಲಿಗೆ ಹೊಲಸು 
ಬೆವರು: ಅವರೋಧವಿದ್ದು ಮೈಯೆಲ್ಲ ಬರ್ಫಿನಂತೆ ತಣ್ಣಗೆ; ಮುಟ್ಟು 
ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರುವದು; ಪುಟ್ಟು ಬೇಗನೆ ಆಗುವದು: ಅದು 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ; ತಣ್ಣೀರಿನಲ್ಲಿ "ನಿಂತರೆ ಪುಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾಗು 
ವದು ( ಅತ್ಯಾರ್ತವ ಕ ಮುಟ್ಟಿನ ದಿವಸಗಳು ಬಂದು ಹೋದಬಳಿಕ 
-ಮುಟ್ಟಾಗುವದು; ಜ ನನೇಂದ್ರಿ ಯದಮೇ ಲೆ ತಿಂಡಿಯೂ ಉರಿಪೂ ಇರುವದು 
ಕಾಮೇಚ್ಛೆಯು ಪ್ರಬಲ: ಸೆರಗು ಬಹಳ ಹೋಗುವದು; ಸ್ರಾವವು 
"ಉರಿಯುವದು; ತಿಂಡಿ ಬಡಿಸುವದು; ಬಂಜೆತನ: ಸ್ವನನಿದ್ರಧಿ ( ಸ್ಮನದ 


ಮೇಲೆ ಆಗುವ ಗಂಟಿ ಅಥವಾ ಕುರುವು) ಸ್ಮನವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿದ್ದು 
ನೋವು ಬಹಳ; ಸೃನದ ತುದಿಯಮೇಲೆ ನೀಳಿದಂತಾಗಿ ವ್ರಣವಾಗುತ್ತದೆ: 
`ಸ್ಮನದಲ್ಲಿ ಬಿರುಸು ಗಂಟುಗಳಾಗಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೀವಾಗುವ ಸಂಭವವಿರ. 
ತ್ತದೆ; (ಕಾ. ಮೂ. ) ಸ್ಮನದಲ್ಲಿ ನಾಡೀವ್ರಣ (Fistula ) ಗುದದ್ವಾ! 


“ದಲ್ಲಿ ಭಗಂದರವು; ಅದರೊಳಗಿಂದ ದಟ್ಟಾದ ಹಳದೀ ಕೀವ್ರ ಸೋರುವದು 

ಶ್ವಸನೇಂದ್ರಿಯ: ನ್ಯುಮೋನಿಯಾದ ತೃತೀಯಾವಸ್ಥೆಯ( 
“ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು; ( ಕಲೈ, ಸ) ಎದೆಯ ಯಾವದೇ ಬೇನೆಯೇ 
ದಟ್ಟ, ಹಳದಿ, ಹಸರು ಸ್ಪಾವವು ಬಹಳ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ; ಗಂಟಶಿನ 


ಸಿಲಿಕಾ ೨೨೧ 


ಕಫವು ಸುಲಭವಾಗಿ ಸಡಿಲಾಗುತ್ತ ದೆ; ಜೀರ್ಣ 


ನ ಶ್ರ 
ಬ್ರರವಿರುತ್ತದೆ; ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಒಹಳೆ ಬಿಡುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಅಶಕ್ತತೆ 
ಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ; (ಕಲ್ವೆ. ಫಾ; ನೇಟ್ರೆಂ. ಮೂ. ) ಕಫಕ್ಷಯ; ಒಹು 
ದಿವಸದ ಶ್ವಾ ಸನಲಿಕಾದಾಹ; ಸಣ್ಣ ಹಾಗು ಅಶಕ್ಕ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಆಗುವ 
ಮಮ ತ್ತು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬೆವರು; ದನಿ ಕೂಡುವದು. ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ 
ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ: ಅದರಿಂದ ಕೆಮ್ಮು ಬರುತ್ತದೆ; ತಣ್ಣೀರು ಕುಡಿದಾಗಲೂ 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದಾಗಲೂ ಕೆಮ್ಮು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ: ಗಂಟಲು 
ನೋಯುತ್ತದೆ: ಅದರಿಂದ ಕೆಮ್ಮು ಬರುತ್ತದೆ; ಮ್ನ ವಾಗ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ 
ಸ [J ce 

ಕಫದ ಹೊಲಸು ಗಂಟುಗಳು ಬೀಳುತ್ತ ವೆ. ಅಶಕ್ಕ ತೆಯಿದ್ದು ದಟ್ಟಿ, ಹಳದೀ 


ಯಿ 
ತೀವಿನಂಥ, ಕಫವು ಬಹಳ ಬೀಳುತ್ತದೆ; ಇದೇ ಇದರ ವಿಶೇಷ ತ ಣವ್ರ. 


ರುಧಿರಾಭಿಸರಣ:-- ಒಹುದಿವಸದ ಹೃದಯದ ರೋಗವು: ಬಹಳ 
ಜೋರಿನಿಂದ ಚಲನವಲನವು ನಡೆದಾಗಲೂ ಸುಮ್ಮನೆ ಕುಳಿತಾಗಲೂ 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ದಡದಡಿಸುತ್ತದೆ. ನಾಡಿಯಾದರೂ ವೇಗದಿಂದ ಹಾರುತ್ತದೆ. 


ಕಂತ್ರಿಗೆಯೂ ಚಿನ್ನೂ ಎರಡೂ ಹೆಗಲುಗಳ ನಡುವೆ 
ನೋಯುತ್ತದೆ; ಅಸ್ಪಿಮಾರ್ದವತೆ, ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯು ಮಣಿಯುವದು; 
ಅದರಲ್ಲಿ ಉರುವೂ ್ಲೋಭೆಯೂ; ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯ ಮೇಲೆ ನರೋಲಿಗಳು; 
ಒಫಘನಾಸ್ಟಿ ಸಂದುಗಳ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕೀವಾಗುವದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಲಿಕ್ಕೆಂದು 


ಇದನ ತ್ಸ ಹಾಡಬೇಕು, 


ಕೈಕಾ ಲು: ಕೈಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಕೀವಾಗುವಂಫ ಬಹಳ ಒಳಗಿನ 
ಗಾಯಗಳು; ಪವಿ bls ಬಣ್ಣದ ಡು ದಡ ಕೀವು ಸೋರು 


ಆಗಿರುವ ಕೀವನ ನಿಲ್ಲಿಸ ಏಕ್ತೂಹಾ ಜಾ ಜ್‌ ೮ ನಸುಕು ಬೇಗನೆ ಬೆಳೆಯ 


ವವ ರ್‌ 
ಲಿಕ್ಟೂ ಗ ಔಷಧವೆ ೦ದು ಇದನು ಮೊಡುವಡುಂಚು. ಹಳೆಯ 


ವ್ರಣವ್ರ; ಅದರಲ್ಲಿ ಕಳೆ ಹಾಗು ಉರಿಸು. ಬಹುದಿವಸ ಮಂಡೆಬೇನೆ, ಬಹಳ 

ಬಾವಿನಿಂದ ಕಾಲು ಮದಿಚಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ, ಅಸ್ಥಿಗಳನ್ಲಿ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ 

ಲಂಬಾಸ್ಚಿ ಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ: ಎಲುವುಗಳಿಗೆ ಹುಳ ಹತ್ತುತ್ತದೆ; ನಾಡೀವ್ರಣ; 
ಕ ಸ 


ಮಂ 


೨೨೨ ೧೨ ಕಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


( ಭಗಂದರ-೫;stul ): ನಾಡೀವ್ರಣದೊಳಗಿಂದ ತೆಳ್ಳನ್ನ ಕೀವು ಸೋರು 
ತ್ತದೆ; ತೊಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಪಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕುರುವುಗಳೂ ನಾಡೀ 
:ವ್ರಣಗಳೂ; ಕಾಲುಗಳಿಗೆ ಹೊಲಸು ನಾತದ ಬೆವರು ಬಿಡುವದು, ಬೆವರು 
ಅಂಗಿ ಹೋದರೆ ಕ ಫ್ಸೇಯ, ನಷ್ಟಾ ರ್ತವ, ಮೋತೀಬಿಂದು ಮುಂತಾದ ಸೆಟ್ಟಿ 
ರೋಗಗಳು ಉದ್ದ 'ನಿಸುತ್ತವೆ ವೆ ಬಗಲೊಳಗೆ ಹೊಲಸು ಬೆವರು ನ 
ಉಗುರುಗಳು ಬ ಖಿ ಬೆಳೆಯದೆಯೂ ಇದ್ದು ಅವುಗಳಮೇಲೆ ಬಳೇ 
ಕಲೆಗಳು ಬೀಳುತ್ತವೆ; ಬರೆಯುವಾಗ ಕೈಗೆ ಒರಟ ಬರುತ್ತವೆ; ಬಹಳ 
ನಡೆದಬಳಿಕ ಕಾಲುಗಳಿಗೂ ಬೆರಳುಗಳಿಗೂ ನೋವಾಗಿ ಒರಟಿ ಬರುತ್ತವೆ; 
ಕೈಕಾಲುಗಳು ದಣಿದಂತೆ ಒಜಡವಾಗುತ್ತವೆ. ಕಡಿದು ಬೀಳುವಂತೆ 
ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 


ನಿದ್ದೆ ಮುಂತಾದ್ದು:-- ಅಪಸ್ಮಾರ; ಅಪಸ್ಮಾರ ಸೂಲಿಗಳು 
{ Fits) ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತವೆ; ಸೂಲಿಗಳು ಬರುವದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚಿತ 
ವಾಗಿ ಹೊಟೆ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಲಕೃ್ಮಣಗಳು ಭಾಸವಾಗುತ್ತವೆ; ಸೂಲಿಗಳು ನಿಂತು 
ಸಿಂತು ಬರಲಾರಂಭಿಸುತ್ತವೆ (ಕಲ್ವೆ - ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ.) 
ಶುಕ್ಲಪಸ್ಪದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಚಾ ಸೂಲಿಗಳಿಗೆ ಇದರಿಂದ ವಿಶೇಷ 
ವದು ನಾಡಿಗಳೆಲ್ಲಿಯ ನೋವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದೇ 
ಇಲ್ಲ; ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗೌತ್ತದೆ; ಉಷ್ಣೋೋಪಚಾರದಿಂದಾಗಲಿ 
ಸೀತೋಪ ಮಂಜರಿ ಸೆಮಾಧಾನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹಿಸೀರಿಯಾ: 
ಹಂಪ; ಸ್ನಾಯು ವೈಕಲ್ಯ; ನಡೆಯುವಾಗ ಜೋಲಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಮಾನಸಿಕ ತ್ರಾಸವಾದರೂ ಕೂಡ ಸೂಲಿಗಳು ಬರುತ್ತವೆ; ದಣಿನ 
ಖಹಳಿದ್ದು ಮನಸ್ಸ ಗೆ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದ್ದಿಲ್ಲ; ನಿದ್ದಾ ದ್ರಾನಾಶ; ನಿದ್ದೆ ಯೆ 
PE ಶೆಟ್ಟ ಕನಸುಗಳು ಬೀಳುತ್ತವೆ; ವೃದ್ಧ ರೋಗಿಗಳಿ: 
ಹಾಗು ಕ ಯದ ಕೋಗಿಗಳಿಗೆ ನಿದ್ದೆ ಯು ಬರುವದೇ ಇಲ್ಲ; ನಿದ್ದೆಯಃ 


ಸ್ನಾಯು 1 ಹಾರುತ್ತವೆ. 


ಜೃರ:- ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕೀವು ಬಹು ದಿವಸದಿಂದ ಹರಿಯುತ್ತಿದೆ 
ಖೀರ್ಣಜ್ವರ ಬರುತ್ತದೆ; ಅದರಿಂದ ಕಾಲಿಗೆ ಉರುಪು ಬಿಡುತ್ತದೆ; ಇ! 


ಸಿಲಿಕಾ ೨೨೩ 
ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಅಲ್ಲಾ ಡಿಧರೂ ಮೈತುಂಬ ಮುಳ್ಳು ಬರುತ್ತವೆ; ತಂಪು 
ಹವೆ ಸ Sid ಮಧ್ಯಾನ್ನ ದಲ್ಲಿಯೂ ರಾಶ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಜ್ವರ 
ಬರುತ್ತವೆ; ಕಾಲಿಗೆ ಉರುಪು; ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬೆವರುಬಿಡುತ್ತದೆ; ಸ್ನ ಧಾ 
ನಾಶವೂ ದಣುವಿಕೆಯೂ; ಕ್ಪಯಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಿನರು 
ಬಹಳ ಬಿಟ್ಟು ದಣುವಿಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ; ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ ತಲೆಯ ಸುತ್ತು 
ಮುತ್ತು ಹೊಲಸು ನಾತದ ಬೆವರು ಬಿಡುವದು; ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕೀವ್ರ ಸಿದ್ದ 
-ವಾಗುವ ಕಾಲಸ್ಕೈ ಬರುವ ಜ ರಕ್ಕ್ಯೊ ಸಿದ್ದವಾದ ಕೀವು ಮೈಯೊಳಗೆ 
ಇಂಗುವೆ ಕಾಲಕೆ” ಬರುವ ಜ ರಕ್ಕೊ ಇದರಿಂದ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಶೀವಿನಿಂದ ರಕ್ಕವು ಕೆಟ್ಟು ಬರುವ ಜ್ವರ. 

ತ್ವಚೆಃ-- ತಿಂಡಿ; ಉರುಪು: ಬೊಕ್ಕೆ: ಗಂಟು; ಹುಣ್ಣು; ವ್ರಣ; 
ನರೋಲಿ; ಉಗುರುಸುತ್ತು; ಕೀವು ಬರುವಂಥ ಹುಣ್ಣುಗಳು; ಉರಿ 
ಪೈಣು; ಮಡಿಜೊಕ್ಕೆ ಮುಂತಾದವುಗಳು. ಕೀವು ಆಗುವಂಥ ಹುಣ್ಣು 
ಗಳು ಬಹಳ ನೋಯುತ್ತವೆ; ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕೀವು ಆಗುವ 

ಪ್ರವೃತ್ತಿ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಬೇಸಿಗೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ; ವ್ರಣದ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು 

ಮಾಂಸವು ಬರುತ್ತದೆ; ವುಣದ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲಿನ ಭಾಗವು ಕಪ್ಪಾಗಿಯೂ 
ಎದ್ದಂತೆಯೂ ಕಾಣುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಅದರೊಳಗಿಂದ ಉರಿಯುವಂಥೆ 
ಹೊಲಸು ಕೀವು ಬರುತ್ತದೆ; ಉಗುರಿನ ಸುತ್ತುಮುತ್ತು ವ್ರಣ; ತ್ವ ಚೆಯ 
ಬೇನೆಯು ಬೇಗನೆ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಕೀವು ಮಾತ್ರ ಕೂಡಲೆ ಆಗುತ್ತದೆ; 
ಮೈಲಿಯಲ್ಲಿ ಹೀವು ಆದನಂತರ ಇದರ ಉಪ ಬಾಜ ಮೈಲಿ 
'ಯನ್ನು ತಿಗೆಯಿಸಿದ ಬಳಿಕ ಉಂಟಾಗುವ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮದ ಮೇಲೆ ಸಹ 
ಇದನ್ನು ಸೊಡಬಹುದು; ಮಹಾರೋಗ (ಆಿಪುಸಿ) ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
Bs ಕೊಳೆತು ಕಡೆದು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ; ಹುಣ್ಣುಗಳಾಗಿ 
ಕೆಂಪು ಕಲೆ ಬೀಳುತ್ತವೆ; ಮುಳ್ಳು ಇಲ್ಲವೆ ಕಾಜು ಒಳಗೆ ಮುರಿದಿದ್ದರೆ 
ಆಥವಾ ಇದ್ದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆಡವಲಿಕ್ಕೆ ಇದರಿಂದ ಸಹಾಯ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಇತರ ಅವಯವಗಳು: ಹುಣ್ಣು; ಗಳನ್ನು ಹಣ್ಣು ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ. 
ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು (ಕಾ. ಮೂ.); ಗ್ರಂಥಿಗಳ ಬಾವು (ಕಾ. 


೨೨೪ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಮೂ); ಕಾಲೀಮೂರದಿಂದ ಗಂಟು ಕರಗದಿದ್ದರೆ ಹಾಗು ಕೀವು ಆಗಲಿಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾದರೆ; ಕೀವು ಆಗುವಂಥ ಗ್ರಂಥಿಯೊಳಗಿಂದ ದಟ್ಟಾದ ಹಳದೀ 
ಹೊಲಸು ಸ್ರಾವವು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ; ಉರುಪುಳ್ಳ ಬಾವು; ಭಗಂದರ; 
ನಾಡೀವ್ರಣ; ಐಲುವಿಗೆ ಹುಳ ಹತ್ತಿ ಅದು ಕೊಳೆಯುವದು; ಸ್ರಾವವು: 
ಹೊಲಸಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಸ್‌ ಉದರ; ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ಅಶಕ್ಕ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಇದನು ಒಟ 


ಎಲ್ಲ ಟಿ ನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತವೆ; ಕಾಸುವದು; 1 ಕೋಣೆ 
ಯೊಳಗೂ ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಭಾವನೆಗಳು ಕಡಿಮೆಯಿರುತ್ಮವೆ; 


ತಲೆಗೆ ಉಣ್ಣೆಯ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡರೆ ನೋಯುತ್ತಿದ್ದ ತಲೆಯು. 
ನೆಟ್ಟಿ ಗಾತ್ಮ ಡಿ; ಉದರ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ವೇದನೆ, ಕೆಮ್ಮು, ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಯ 


ವೇದನೆಯಿದ್ದರೆ ಕಾಸುವದರಿಂದ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ; ಬಿರುಗಾಳಿ: 
ಬಿಡುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಬಯಲು ಹ ವೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ba 
ಹವೆಯಲ್ಲಿಯೂ ನೀತೋಸಜನಕವಂದಲೂ ಕಾಲಿನ ಮೇಲೆ ಬಿಡುವ ಬೆವರ 
ಇ೦ಗಿದಲ್ಲಿಯೂ ಭಾವನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತವೆ. 

ಪಯೋಗೆ:-- ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ೬ ೫ ಅಥವಾ ೧೨ * ಶಕ್ತಿಯ 
ಔಷಧವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಆದರೆ ಹಳೆಯ ರೋಗದಲ್ಲಿಯೂ. 
ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ರೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧದಿಂದಲೇ ಗುಣ 
ಬರುವದು. ನರೋಲಿ, ವ್ರಣ, ಸಿನಸಿ, ಕುರುವು ಮುಂತಾದ ರೋಗ. 
ಗೆಳಿದರೆ, ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಹೊರಗಿನಿಂದ ಹಚ್ಚ ಬೇಕು; 
ಧಾವನ ಜಲಮಾಡಿ ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಕೀವಾಗುನಂಥ ಜಾವವುಳ್ಳ 
ಗ್ರಂಧಥಿಗೂ ಬಹಳ ದಿವಸದ ವಿದೃಧಿಗೂ " ಸಿಶಿಕಾ''ವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಆದರೆ ಕೀವು ಆ ಆಗಿದ್ದ ಕ್ರ 
ಆಥವಾ ಆಗುವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೆ, ೩೦% ಇಲ್ಲವೆ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚ ನ" 
ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ತೊಡಬೇಕು. ಹಳೆಯ ಕೋಗವಿದ್ದಕೆ ದಿನಾಲು 
ಒಂದು ಸಾರೆ, ಶೀಘ್ರ ಪರಿಣಾಮಿ ರೋಗವಿದ್ದರೆ ೨-೩ ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಸನ್ಯಾಸ (ಮೂರ್ಛೆ) ಅಪಸ್ಮಾರ ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳಿಗೆ: 


ಸಿಲಿಕಾ ೨೨೫ 


೩೦ * ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡುವದು 
ನೆಟ್ಟಗೆ. ಈ ಔಷಧದ ಪರಿಣಾಮವು ಬಹುದಿವಸ ತಡೆಯುವಂಥ 
ಬಿದ್ದುದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಬೀರಿ ಔಷಧಗಳ ಸಂಬಂಧಃ-- ಕೀವು ಆಗುವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಲೈ. ಸಲ್ಮದ ಸಂಬಂಧವು ಬರುತ್ತದೆ; ಸಿಲಿಕಾ ಕೊಟ್ಟಿರೆ ಕೀವು ಬೇಗನೆ 
ಸಿದ್ದವಾಗುತ್ತದೆ; ಕಲ್ಪ. ಸಲ್ಪವು ಕೀವು ಆಗುವ ಸ್ತಿತಿಯನ್ನು ತಡೆಯು 
ತ್ಮದೆ, ಹಾಗು ಗಾಯವನ್ನು ಬೇಗನೆ ಮಾಯಿಸುತ್ತದೆ. ಮೈಲಿಯನ್ನು 
ತೆಗೆದದ್ದರಿಂದ ಆಗುವ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಕ್ಕೆ ಕಾಲೀಮೂರದಿಂದ ಗುಣ ಬರ 
ದಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಅಶ್ರುನಲಿಕೆಯನ್ಲಿಯ ನಾಡಿವ್ರಣದ ಮೇಲೆ: 
ನೇಟ್ರಿಂ ಮೂರದ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿ ತರತಕ್ಕದ್ದು. ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ 
ತಿಳಿಯದೆ ಮೂತ್ರವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ನೇಟ್ರಿಂ. ಫಾಸದನ೦ತರ, ನಿದ್ರಾನಾಶದಲ್ಲಿ 
ಕಾಲೀಫಾಸದ ನಂತರ, ಹಾಗು ನೃಷಣಜಲವೃದ್ಧಿಯನ್ಲಿ ನೇಟ್ರಿಂ. ಸಲ್ಲದ. 
ನಂತರ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಕಿವಿ ಒಡೆದು ಕೀವು ಸೋರು 
ತ್ತಿದ್ದರೆ ಮೊದಲು ಕಾಲೀ. ಮೂರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಬಳಿಕ ಇದನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. 

ಪ್ರುಮಾಣಃ-- ೪-೫ ವಡೆಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ೩-೪ ಗುಂಜಿ ಪುಡಿ 
ಯನ್ನು ದಿನಾಲು ೩-೪ ಸಾರೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಈುರುವು ಹಣ್ಣುಮಾಡುವ 
ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಇದಕ್ಕಿಂತ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಬಹಳ 
ಳೆಯ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಸೊಡುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಅದನ್ನು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕೊಡಬಾರದು. 


[ul 


೧೫೨೭೦೯೮ 


೨೨೮ ನಿದಾನ 


ಇವುಗಳ ಹೊರತಾಗಿ ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಫ್ಲಓರ ಹಾಗು ಸಿಲಿಕಾ ಎಂಬ. 
ಎರಡು ಕಾರಗಳು ಸ್ವತಂತ್ರವಿದ್ದು ಯಾವ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಾವೇಶ. 
ವಾಗುವಂತೆ ಇಲ್ಲ. 

ಈ ಮೂರು ಭಾಗಗಳ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳನ್ನು ಸ್ಫೂಲಮಾನದಿಂದ ಕೆಳಗೆ: 
ಕೊಟ್ಟಿದ್ದೇವೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ಲಕ ದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಮತ್ತು 
ಆಯಾ ಲ್ಸ ಣಗಳು ಕಂಡು ಬಂದಾಗ ಆಯಾ ಕ್ಸ್ಸಾ ರಗಳು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗಿರುವವೆಂಡು ತಿಳಿದು, ಆ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕೋಗಿೆ ಆಗುತ್ತಿರುವ 
ಬೇರೆ ಲಕ್ಷ ಗಳನು ್ಸಿ ಆತನಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು, ಬಳಿಕ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು 
ಗೊತ್ತು ಮಾಡಬೇಕ. 

ಮೊದಲು ಫಾಸ್ಫೇಟಿಗಳ ಭಾಗವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವಾ. ಫಾಸ್ಫೇಟಿ: 
ಗಳ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕೆಳಗಿನಂತೆ ಇರುತ್ತವೆ. 

ಫಾಸ್ಲೇಟಿದ ರೋಗಿಯು ತ್ರಾಸಿಕ ಸ್ವಭಾವದವ, ಅಂಜುಬುರುಕ 
ಉತಾವಳಿ, ಚಿಂತೆಮಾಡುವವ, ಮ್ಲಾನ, ಹಾಗು ನಿರುತ್ತಾ ಫೃಹಿಯಾಗಿದ್ದು 
ಆತನಲ್ಲಿಯ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಚೈತನ್ಯವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿಯೂ ಬಲಹೀನ 
ವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಸ್ವಭಾವವು ಸಿಟ್ಟಿ ) ನದಾಗಿರುತ್ತ ದೆ; ತೊಗಲು 
ಕೂದಲು ಮೆತ್ತನೆ" ಹಾಗು ಮಿಂಚುತ್ತವೆ; ತ್ವಜೆಯು ಹಳದಿ 
ಹಾಗು ನಿತಸತ್ತ; ಸಿಟ್ಟು ಬಂದಾಗ ಮಾತ್ರ ಅದು ಕೆಂಪ ರಾಗುತ್ತದೆ; 
ುುಖಚರ್ಯೆ ಬಾತಿರುವ ದು; ಕಣ್ಣುಗಳು ಒಳನಟ್ಟಿರುವವು; ಕಣ್ಣಿನ ಜ್ರ 
ತಲು ನೀಲವರ್ಣದ ವರ್ತುಲ; ರೋಗಿಯ ಅಶಕ್ತ ತೆಯು ಬಹು ಬೇಗ 


ಜಃ ಆತನು ಬೇಗನೆ ಸೊರಗುತ್ತಾನೆ 
ಮೇಲಿನ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಸ್ನೂಲಮಾನದಿಂದ ಈ ಭಾ ಇಗಸ್ವೆ ಸಂಬಂಧ. 
ಪಟ್ಟಿ ಐದೂ ಕ್ಟ ರಗೆ ಹತ್ತು pa ಇವುಗಳ ಚಃ ಬೇರೆ 
ಬೇಕ ಕ್ಪಾರಗಳ 'ಕೀಷ ಲಕ್ಸ್ಮಣಗಳನ್ನು ಇನ್ನು ಕ್ರಮದಿಂದ ಕೆಳಗೆ 
ಕೊಡುತ್ತವೆ. 
ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಘಾಸ:-- ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಮುಪ್ಪಿನ ಮುದುಕ 
ರಂತೆ ಕೃಶವಿರುತ್ತದೆ. ಮೋರೆಯ ಮೇಲಿನ ತೊಗಲು ಮಣ್ಣಿನ ಬಣ್ಣದ್ದು 


ಟಿ iy 


೧೨ ಕ್ಹಾರಗಳ ನಿರ್ದುಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳು ೨೨೯ 


ಮತ್ತು ನಿರಿಗೆಗಟ್ಟಿ ದ್ದು. ಕನಿ, ಮೂಗು, ಮುಂತಾದ ಮಹಪತ್ತದ ಬೇರೆ 

ಸ್ಠಳಗಳು ತಣ್ಣ ಗಾಗಿರುವವು. ಮೋರೆಯ ಮೇಲೆ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು; 'ಶೆಗಳು; 
ಚುಕ್ಕಿ ಗಳು; ಹಾಗು ವ್ರಣಗಳು; ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಹುಡುಗೆಯರಿಗೂ 
ಚ ರಿಗೂ ಆಗುತ್ತವೆ. ಮೋರೆಯ ತುದಿಯಲ್ಲಿ ನೋವು ಇರುತ್ತದೆ. 
ಕೆಳಗಿನ ತುಟಿಯೆಗಿಂತ ಮೇಲಿನ ತುಟಿಯು ಸ್ವಲ್ಪ ದೊಡ್ಮ ದಿದ್ರ ೦ತೆ ಭಾಸ 
ವಾಗುತ್ಮದೆ. ತಲೆಯು ದೊಡ್ಡದಾಗಿದ್ದು ಕುತ್ತಿಗೆಯು ಮಾತ್ರ ಸಣ್ಣದೂ 
ಸೊರಗಿದ್ದೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಹೊಟ್ಟೆ ಯು ದೊಡ್ಡದಾಗಿಯೂ ಕಾಲುಗಳು 
ಸಣ್ಣಾಗಿಯೂ ಪುಮಾಣಶೂನ್ಯವಾಗಿಯೂ "ಇರುತ್ತವೆ. ಸಂದುಗಳು 
ಸದ್ದುಮದ್ದಾಗಿರುತ್ತ ವೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ಶ್ರಮವಾದರೂ ಮುಖದ ಮೇಲೆ ತಣ್ಣಗೆ 
ಬೆವರಬಿಡುವದು. ರೋಗಿಯು ಅಸ್ತಸ್ಥನಿರುವದರಿಂಸ ಆತನಿಗೆ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಸ್ಮಲಾಂತರ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು. ಅನಿಸುತ್ತ ದೆ. ಆದರೆ ಅಶಕ್ಕತೆಯ 
ಮೂಲಕ ಹಾಗೆ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಅದರಿಂದ ಆತನು ಶಾಂತಚಿತ್ತ 
ಹಗ ಸುಮ್ಮನೆ ಬಿದು ತೊಂಡಿರುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ವಸು 

ಸ್ಹಿತಿಯು ಹಾಗೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ತ್ರಚೆಯ ಮೇಲಿನ ಸಿರಗಳು ಉಬ್ಬಿ 
ವಂತೆಯೂ ಸ ಷ್ಟ ವಾಗಿಯೂ "ಕಾಣಿಸುತ್ತ ವೆ. 


*ಾಲೀ ಘಾಸ:-- ಕಾಲೀ ಘಾಸ ಸಂಸ ರೋಗಿಯು ಅರ್ಧ 
ಮರ್ಧ ii ಮಲಗಿರುತ್ತಾನೆ; ಅಥವಾ ಒಂದೇ 
ತಡೆಗೆ ದಿಟ್ಟಿಸಿ ನೋಡುತ್ಲಾನೆ. ತನ ಕಣ್ಣು ಗಳು ಕಾಜಿನಂತೆ ಲಕಲಕ 
ಹೊಳೆಯುತ್ತವೆ. ಸಂಪೂರ್ಣ ತ ತೆರೆದು. ನೋಡುತ್ತಾನೆ. ಮುಖ 
'ಚರ್ಯೆಯು ಸುಂದಾಗಿ ಮಾಡಕಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಸೇವಿಸಿದವರಂತೆ ಕಾಜಿ 
ಸುತ್ತದೆ. . ಚರ್ಯೆ ಸೊರಗಿದು ? ಕಣ್ಣು ಗಳು ಒಳನಬ್ಟಿ ದ್ದು ತೊಗಲು 
ಫು ಪೀಲಿ, ಹಾಗು ತದ ಕಾಂ ಣಿಸುತ್ತ ದೆ. 


ನೇಟ್ರಿಂಫಾಸ-- ರೋಗಿಯು ಯಾವಾಗಲು ಸುಂದಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಶಣ್ಣುಗಳು ಯಾವಾಗಲು ಮುಚ್ಚಿದಂತಿರುತ್ತವೆ. ಅಂಜಿಕೆ, ಅಳದತ್ಕತನ, 
ಬೆದರಿಕೆ, ಚಿಂತೆ, ಗಾಬರಿ ಮುಂತಾದ ವಿಕಾರಗಳು ಮುಖದಮೇಲೆ ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ಅಸ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಮೋಹಕತನವು ಕಾಣುವದೇ 


೨೩೩೦ ನಿದಾನ 


ಇಲ್ಲ. ಸ್ನಾಯುಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಅಸ್ಥಿಗಳೇ ಬೆಳೆದಿರುವಂತೆ ಕಾಣು: 
ತ್ತದೆ. ಕಿವಿಗೂ ಮೂಗಿಗೂ ಒಂದೇಸವನೆ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಯು' 
ಅವುಗಳನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ತುರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ 


ಫೆರಂಘಾಸ:-- ಮುಖವು ನೀಲಿ, ಕರ್ರಗೆ, ಹಾಗು ಸಪ್ಯ ಗೆ. 
ಕಣ್ಣುಗಳು ಯಾವಾಗಲು ಕೆಂಪಾಗಿರುವವು. ಕ್ಲೀಷ್ಮಲ ತ್ವಚೆಯು ಬೆಳ್ಳ ಗೆ 
ನಾಡಿಗಳು ಟಣಟಿಣ ಹಾರುತತ್ತಿದ್ದು ಸ್ಪ ಷೃವಾಗಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ಮ 
ತೀವ್ರವಾಗಿಯೂ ಕಷ್ಟ | ದಾಯಕವೂ. RS ಹೊಳ್ಳೆ ಗಳು ಹಾರುತ್ತವೆ.. 
ಹಣೆಯ ಮೇಲೆಯೂ “ದ್ದ ದ ಮೇಲೆಯೂ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು, ಮಡಿಬೊಕ್ಕೆ 
ಗಳು. ಮುಖದಮೇಲೆ ಶಿಥಲತೆ, ಅಸ್ತ ಸ್ಮತೆ, ಹಾಗು ಹೆದರಿಕೆ ಇರುತ್ತ ನ್ನ | 
ಜ್ವರ ಮತ್ತು ದಾಹ. ಇಂಥ ಕೋನಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖವು ಕೆಂಪಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮಗ್ಗೆ ಶಿಯಾ ಘಾಸ:- ಮುಖವು ದುಃಖ, ಕಷ್ಟ, ಅಂಜಿದಂತೆ,. 
ಸಪ್ಪಗೆ, ಹಾಗು ಚಿಂತಾತುರವಿರುತ್ತದೆ. ಬಾಳುವೆಯ ಬೇಸರ. ಜನರ. 
ಸಹವಾಸವು ಬೇಡಾಗುವದು. ರೋಗಿಗೆ ಆಗುವ ವೇದನೆಗಳ ಮೂಲಕ 
ಇಂಥ ಮನೋವೃತ್ತಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮೋರೆಯ ಮೇಲಿನ ತೊಗಲು. 
ಜೋತುಬಿದ್ದದ್ದು. ರೋಗಿಯು ಸೊರಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆತನ ತ್ವಚೆ ಪಳೆ 
ಯಿಲ್ಲದ್ದು. ಮಹತ್ವಾಕಾಂಸ್ಲೆ ಯು ಬಹಳವಿದ್ದರೂ ಬೇಗನೆ ಷಿ ಸಿಯು 
ತ್ತಾನೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ಕೈಯಿಂದ ಕೆಲಸವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಗಡಿಬಿಡಿ ಬಹಳ: 
ವಿದ್ದರೂ ನಿಚಾರವು ಕಡಿಮೆ. ವಿಚಾರಗಳು ಬೇಗನೆ ತೋಚುವದಿಲ್ಲ.. 
ಮಾತನಾಡುವಾಗ ಕೈಕಾಲ ಸನ್ನೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿಯು 
ತೀರ ಕಡಿಮೆ. ನೋವು ಸು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಮೈಯಲ್ಲಿ ಜಿಗಟು 
ತನವು ಕಡಿವೆ:ಯಿರುತ್ತದೆ. ಸ್ಮ ತದ ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿ ಯು ಕಡಿಮೆಯಿದ್ದದ- 
ರಿಂದ ಬೇರೆ ಜನರಿಗೆ ಬೇಗನೆ ವಶೆನಾಗುತ್ತಾ ನೆ. ಅನುಕರಣಶೀಲನು. 

HSM — ಫಾಸ್ಫೇಟ ಅಥವಾ ಕ್ಲೋರಾಯಿಡ ಕೊಡ: 
ಕೋಗಿಗಳಿಗಿಂತ ಸಲ್ಫೇಟಿಗಳನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕು ಕೋಗಿಗಳ ಶರೀರವು ಕಡಿದ 

ಜೂಕ ಚಕ ದೆ; ಅಂದರೆ ಜಿರುಸಾಗಿರಿತ್ತ ದೆ. ಶರೀರದಿಂದ ಹೊರಜಲ್ಲ 
ಲ್ಪಡುವ ದ್ರವ್ಯಗಳು ( ಅಂದರೆ ಬೆವರು, ಸ್ರಾವ, ಉಸುರು ಮುಂತಾದ 


೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ನಿರ್ದಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳು ೨೩೧ 


ವಿಸೃಷ್ಟ ದ್ರವ್ಯಗಳು ) ಹೊಲಸು, ದುರ್ಗಂಧ, ಕೊಳೆತ ನಾತವುಳ್ಳವು 
ಇರುತ್ತವೆ. ಮುಖವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸಪ್ಪಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೊಟ್ಟೆ. 
ಕಿವಿ, ಮುಂತಾದ ಭಾಗಗಳು ಮಾತ್ರ ಕೆಂಪಾಗಿರುತ್ತವೆ. ತಲೆಯನ್ನು 
ಹೊರುವ ತ್ರಾಣವು ಗೋಣಿನಲ್ಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ತಲೆಯು ಸ್ವಲ್ಪ 
ಮುಂದಕ್ಕೆ ಬಾಗಿದಂತೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಯು ಸಣ್ಣ ತಲೆದಿಂಬಿನ 
ಮೇಲೆಯಾಗಲಿ ತಲೆದಿಂಬು ಇಲ್ಲದೆಯಾಗಲಿ ಮಲಗುತ್ತಾನೆ. 

ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಈ ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಮೂರೂಕ್ಟಾರ 
ಗಳಿಗೆ ಸ್ಥೂಲಮಾನದಿಂದ ಹತ್ತುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳ ಹೊರತಾಗಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು. 
ಕ್ಪಾರದ ವಿಶೇಷ ಲಕ ಣಗಳನ್ನು ಕೆಳಗೆ ಕೊಡುತ್ತೇವೆ. 


ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಸಲ್ಪ: ah ಮುಖದಮೇಲೆ 


ಬೊಕ್ಕೆಗಳಾಗಲಿ ಹಣ್ಣು ಗಳಾಗಳಿ ಇರುತ್ತ ಮುಖದ ಮೇಲಿಂದ 
ರೋಗಿಗೆ ಯಾವದೋ ಹ ಕಷ್ಟವನ್ನು ie ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತ 
ದೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಣ್ಣಿನ ರೆಪೆ ಗಳು ನೋಯುತ್ತವೆ. ತುಟಿಯ 


ಕೆಳಗೆ ಹುಣ್ಣುಗಳು. hy ಸ ಬೇರೆ ತಡೆಯಾಗಲಿ ಬಹು 
ದಿವಸದ ಉರುಪುಳ್ಳ ಒಣ ಪೈಣು ಇದ್ದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ತ್ವಚೆ ತ್ವಗ್ರೋಗ 
ವುಳ್ಳದ್ದು. 

ಕಾಲೀ ಸಲ್ಪ: ಮೆಹತ್ತಾಕಾಂಕ್ಸೆ ಯಿಲ್ಲ. ಪ್ರತೀಕಾರ ಮಾಡುವ 
ಬುದ್ಧಿಯೂ ಇಲ್ಲ; ಶಕ್ತಿಯೂ ಇಲ್ಲ. ಹೆಂಡತಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ಮಾಡುವನು. 
ಮುಖದಮೇಲಿಂದ ಬಲಹೀನನಂತೆಯೂ ಕೈಲಾಗದವನಂತೆಯೂ ಕಾಣಿಸು. 
ತ್ತಾನೆ. ಮೋಶೆಯು ಬಾತಿರುತ್ತದೆ. ಎಡಗಣ್ಣಿನ ಹತ್ತರ ಹೆಚ್ಚು 
ಬಾತಂತೆ ಕಾಣುವದು. ಮುಖಕ್ಕೂ ಸರ್ವಾಂಗಕ್ಕೂ ಹಳದೀಬಣ್ಣವು 
ಬರುತ್ಮದೆ. ತುಟಿಗಳು ನಿರಿಗೆಗಟ್ಟಿದಂತೆ ನಾಲಿಗೆಯು ಕೆಂಪಾಗುವದು. 
ಗೋಣು ಸುಲಭವಾಗಿ ಅಲ್ಲಾಡುವದಿಲ್ಲ. 

ನೇಟ್ರಂ ಸಲ್ಫ:-- ಪಿತ್ತಪ್ರಕೃತಿ. ಮುಖವು ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ 
ಬಲಗಡೆಗೆ ಬಾತಂತೆ ಕಾಣುವದು. ಸಪ್ಪಗೆ, ಹಳದಿ, ಉದಾಸೀನ, ರಾತ್ರಿ 
ಬೆಳತನಕ ಜಾಗರಣ ಮಾಡಿದವರಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. ದೃಷ್ಠಿ ಯಂ ಮಂದ. 


೨೩೨ ನಿದಾನ 


ವಾಗಿದ್ದು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಮಸಮಸಕು ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ. ತುಟಿಗಳು ಒಣಗಿ 
ಅವುಗಳೊಳಗಿಂದ ಹೊಟ್ಟು ಹೊರಡುತ್ತದೆ. 


ಕ್ಲೋರಾಯಿಂಡ:-- ಕ್ಲೋರಾಯಿಡದ ರೋಗಿಯು ಫಾಸ್ಟೇಟದ 
ರೋಗಿಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಅಂಜುಬುರುಕನಾಗಿಯೂ ಕಡಿಮೆ ಉತಾವಳಿ 
ಯಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತಾನೆ; ಸಲ್ಫೇಟಿದ ರೋಗಿಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಗಟ್ಟಿಗನೂ 
ಹೆಚ್ಚು ನಾಜೂಕನೂ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಶರೀರದೊಳಗಿಂದ ಹೊರಬೀಳುವ 
ದ್ರವ್ಯಗಳು ( ಬೆವರು, ಸ್ರಾವ, ಮುಂತಾದವುಗಳು) ಕಡಿಮೆ ಉಗ್ರವಿರು 
ತ್ತವೆ. ಸಲ್ಫೇಟಿದಷ್ಟು ಹೊಲಸು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಮುಖವು ಬೇನೆಯವ 
ರಂತೆ ಬಾತಿರುತ್ತದೆ. ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. ರೋಗಿಯು ಸರ್ವ 
ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಜಡ, ಮಂದ, ಸುಸ್ಮ, ಕ್ರಿಯಾಶೂನ್ಯನಂತೆ ಕಾಣಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. ಮೈಕಟ್ಟು ಕೊರೆದು ತೆಗೆದಂತೆಯೂ ಪ್ರನನಾಣಬದ್ದೆವೂ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಮೇಲಿನ ಎಲ್ಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಸ್ಫೂಲಮಾನದಿಂದ ಈ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬರುವ 
ಎರಡೂ ಕ್ಲಾರಗಳಿಗೆ ಹತ್ತುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳ ಹೊರತಾಗಿ ಈ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕ್ಸ್ಪಾರದ ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಸೆಳಗೆ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 


ಕಾಲೀಮೊರ:- ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಬಾಯುತ್ತನೆ. ಅವು ಬಹಳ ಗಟ್ಟಿ 
ಯಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ನೇಟ್ರಿಂಮೂರ ರೋಗಿಯ ವ್ರಣಕ್ಕಿಂತ ಕಾಲೀಮೂರ 
ರೋಗಿಯ ವ್ರಣವು ಹೆಚ್ಚು ಒಳಗೆ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ನೋಯುತ್ತವೆ. 
ಆದರೆ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. ದಷ್ಟು ಒಳಗೆ ಹೋಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಕಾಲೀಮೂರದ 
ರೋಗಿಯು ಪೌಷ್ಟಿಕ ಅನ್ನ ಉಂಡು ಬೆಳೆದಿರುತ್ತಾನೆ. , ಆತನ ಕೂದಲು 
ಕರ್ರಗೆ ವಿಂಚುತ್ತವೆ. ಮೋರೆಯಮೇಲೆ ಚಿಂತೆಯ ಕಳೆ. ಸರಿದಾಡಿದರೆ 
ರೋಗಿಗೆ ತ್ರಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಮನಸ್ಸು ತೊಡಗಿದರೆ 
ಆತನಿಗೆ ನೆಟ್ಟಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಆತನು ತನ್ನ ಬೆರಳುಗಳಿಂದ 
ಸುಮ್ಮಸುಮ್ಮನೆ ಏನಾದರೂ ಆಟವಾಡುತ್ತಾರೆ... ಕೌಲೀಮೂರದ 
ಸ್ರಾವವು ಎಳೆಯುಳ್ಳಿ ದ್ವಿರುವದು. ಅದು ನೇಟ್ರಿಂಮೂರದ ಸ್ರಾವಕ್ಕಿಂತ 
ದಟ್ಟಾಗಿರುವದು. ಮುಖವು ಬಾತಿರುತ್ತದೆ. ಸ್ವಭಾವವು ಮಂದ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ನಿರ್ದುಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳು ೨೩೩ 


ನೇಟ್ರಂ ಮೂರ: ಮುಖಮುದ್ರೆಯು ಕಪ್ಪು, ನೀಲಿ, ಎಣ್ಣೆ 
ಮಟ, ಹಾಗು ಮಿಂಚುವದು. ಕೆಲವು ಸಾರೆ ಅದು ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ್ದೂ 
`ಇರುವದುಂಟು. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಎಡಮಗ್ಗಲಿಗೆ ಬಾವು ಇರುತ್ತದೆ. 
:ವ್ರಣಗಳು ಸಮನಾಗಿದ್ದು ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದವಿರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಳೇ 
ಚಿಕ್ಕಿಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಕಣ್ಣುಗಳು ಯಾವಾಗಲು ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿ 
ಸೋರುತ್ತವೆ. ಕಣ್ಣಿನ ರೆಪ್ಪೆಯ ಕೂದಲುಗಳ ಬುಡಕ್ಕೆ ಬೊಕ್ಕೆಗಳಿದ್ದು 
ಅಲ್ಲಿಯ ತ್ವಚೆಯು ತಿಕ್ಕಿದಂತೆಯೂ ತೊಗಲು ಸುಲಿದಂತೆಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
ತುಟಿಯ ಮೇಲೆಯೂ ಮೋರೆಯ ಮೇಲೆಯೂ ನೀರಿನ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು, 
ಸ್ರಾವವು ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ, ತಿಳಿನೀರಿನಂತೆ, ಪಾರದರ್ಶಕ, ಉರುಪುಳ್ಳೆ 
'ನೋಯುವಂಡಥದಿರುತ್ತದೆ. ಸ್ವಭಾವವು ಸಚಿಂತ, ಏಕಾಂತಪ್ರಿಯ, 
ಮುಂದೆ ಸರಿಯದಂಥದು, ಅಳುಬುರುಕ, ನಿರುತ್ಸಾಹಿ, ಮಾತಿನ ಬೇಸರ. 
ಶರೀರಯಷ್ಟಿಯು ತೆಳ್ಳಗೆ, ಬಡಕ. 


ಮೇಲಿನ ಮೂರು ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಾವಿಷ ಸೈವಾಗದೆ ಇರುವ ಬೇಕೆ 
"ಎರಡು ಕ್ಪ್ರಾರಗಳ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳನ್ನು ಕೆಳಗೆ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 


ಕಲೈರಿಯಾ ಫ್ಲುಹಿರು- ಮುಖವು ಸಂಗಮರವರಿ ಕಲ್ಲಿನಂತೆ 
ಸ್ವಚ್ಛ ಬೆಳ್ಳಗೆ, ಮೋಶೆಯ ಮೇಲೆಯೂ ಬೇರೆ ಅವಯವದೊಳಗಿಂದಲೂ 
ತೊಗಲಿನೊಳಗೆ ಸಿರಗಳ ನೀಲವರ್ಣದ ಜಾಲಿಗೆಯು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣಿಸು 
ತ್ತದೆ. ತೊಗಲು ಹುರಬರಕವಿದ್ದು ಒಣಗಿರುತ್ತದೆ. ಕೊರಳೊಳಗಿನ 
ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಬೆಳದು ಬಿರುಸಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂದ ರೋಗಿಯು 
ಶಾಣಲಿಕ್ಕೆ ವಎಬಡನಂತೆಯೂ ಹುಚ್ಚನಂತೆಯೂ ಇರುತ್ತಾನೆ. | 

ಸಿಲಿಕಾ:-- ಮುಖಮುದ್ರೆಯು ಸಪ್ಪಗೆ ಹಳದಿ. ತೊಗಲಿಗೆ 
'ಸೀಳುಗಳೂ ತೂತುಗಳೂ ಸುಲಭವಾಗಿ ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಗದ್ದದ ಮೇಲೆ 
ಮಡಿಬೊಕ್ಕೆಗಳು. ಮೋರೆಯು ಗಂಡಮಾಲೆ ಪ್ರಕೃತಿಯದು ಇಲ್ಲವೆ 
ಫ್ಪುಯಪ್ರಕೃತಿಯದು. ರೋಗಿಯು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಸುಂದ, ಸುಸ್ತ, 
ಸೋಮಾರಿ, ಹಟಮಾರಿ, ಹಾಗು ನಿಗ್ರಹಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆತನು 
ದಣಿದವರಂತೆ ಕಾಣುವನು. ಆದರೆ ಹುರಿದುಂಬಿಸುವ ಸಂಗತಿಗಳು ಒದ 


೨೩೪ ನಿದಾನ 


ಗಿದರೆ ಭರದಿಂದ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿರುವದು. ಆತನ ಪಂಚ 
ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಬಹಳೇ ಚುರುಕಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅದರಿಂದ ಆತನಿಗಿ 
ತ್ರಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. 


ರೋಗಗಳೂ ಅವುಗಳ ನಿದಾನದ ಬಗ್ಗೆ 
ಕೆಲವು ಲಕ್ಷಣಗಳೂ 


ಹನ್ನೆರಡು ಕ್ಪಾರಗಳ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಇಷ್ಟು ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿದ ನಂತರ ಮೊದಲು ಹೇಳಿದಂತೆ ರೋಗನಿದಾನದ ಬಗ್ಗೆ ಕೆಲವು 
ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಇನ್ನು ಮಂದೆ ಹೇಳುವೆವು. ಮೊದಲು ಮುಖದ 
ಮೇಲಿಂದಲೂ ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲಿಂದಲೂ ಸ್ಕೂಲಮಾನದಿಂದ ಯಾವ 
ಕೋಗನಿದೆಯೆಂಬದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಸಹಾಯವಾಗುವಂಥ ಕೆಲವು 
ಉಪಯುಕ್ತ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಕೆಳಗೆ ಕೊಡುತ್ತೇವೆ. 

ಮುಖಚರ್ಯೆ: ಬೆಳ್ಳಗೆ, ಕಳೆಗುಂದಿದ, ಮೇಣದಂತೆ ಮೆತ್ತಗೆ, 
ಬಾತಿದ್ದ ಮುಖವಿದ್ದರೆ ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ ಬೇನೆಯಿರುತ್ತದೆಂದು ಊಹಿಸ. 
ಬೇಕು. ಪೀತ ಪಂಡುರೋಗದ ರೋಗಿಗಳ (ಹೆಂಗಸರ) ಮುಖಚರ್ಯೆಯು. 
ಹಳದೀ ಇರುವದು. ಅದು ಅಚ್ಚ ಹಳದಿ ಅಥವಾ ಹಸರು ಇದ್ದರೆ ಕಾಮಣಿ 
ಯಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಹೃದಯ ರೋಗವಾಗಿದ್ದರೆ ಮುಖವೂ 
ತುಟಿಗಳೂ ಬಹಳ ಮಾಡಿ ನೇರಲ ಬಣ್ಣದ್ದಿರುತ್ತವೆ. ಶರೀರವು ದಣಿಯಲು 
ಕಣ್ಣಿನ ಸುತ್ತುಮುತ್ತು ಕಪ್ಪು ವಲಯಗಳು ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ನಿದ್ರಾನಾಶ, 
ಕರುಳಿನ ರೋಗ, ಅಪಜನ, ಚಳಿಜ್ವರ ಮಖಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಬರುವೆ 
ಅಶಕ್ಕತೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಭಾವನೆಗಳು ಇರುವದುಂಟು. ಹೃದಯಸೂಲಿ, 
ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, ಹೃದಯಾವರಣದಾಹ, ಫುಪ್ಪುಸಾವರಣ ದಾಹ ಮುಂತಾದ 
-ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಚಿಂತಾತುರವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. 


ಕಣತ್ಹಿ:-- ಕಣ್ಣುಗಳು ನಿಚ್ಚಳವಾಗಿ ಮುಂದೆ ಬಂದಂತೆ ಕಾಣು 
ತ್ತಿದ್ದರೆ, ಅಥವಾ ಗುಡ್ಡಿಗಳು ಹೊರಬಿದ್ದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಗಂಟಲವಾಳವು 


ರೋಗಗಳೂ ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ೨೩೫: 


(ಗಾಯಿಟರ) ಆಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕ.. (ಕೊರಳಿನ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ: 
ಗಲಗಂಡ ಅಥವಾ ಗಂಟಲವಾಳವೆಂಬ ಗ್ರಂಥಿಯು ಇರುತ್ತದೆ. ಆ ಗ್ರಂಥಿಗೆ. 
ರೋಗವಾದರೆ ಬುದ್ಧಿಯೂ ಮಿದುಳೂ ಬೆಳೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಕೂಸು 
ಎಬಡನಂತೆಯೂ ಹುಚ್ಚನಂತೆಯೂ ಕಾಣಿಸುತ ದೆ.) 

ಜ್ವರವು ಬಂದಾಗ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಅಸ್ನಾಭಾವಿಕವಾದ ತೇಜವೂ ಹೊಳಪೂ: 
ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಸ್ಹಯರೋಗಿಯ ಕಣ್ಣುಗಳು ಸ್ವಚ್ಛವಿದ್ದು ಹೊಳೆಯುತ್ತವೆ. 
ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳ ಕಣ್ಣು ಗಳು ಕಾಜಿನಂತೆ ನುಣುಪಾಗಿಯೂ ಪಾರದರ್ಶಕವೂ. 
ಇದ್ದರೆ ಆ೦ತ್ರಗ್ರಂಥಿಯ ದಾಹವಿರುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ತುಟಿ, ನಾಲಿಗೆ, ಹಾಗು ತೊಗಲು ಒಣಗಿರುವದು; ಬಹಳ ಅಸ್ಪಷ್ಟ 
ವೆನಿಸುವದು; ಮತ್ತು ಕಣ್ಣುಗಳು ಪಾರದರ್ಶಕವಿರುವದು- ಈ ಭಾವನೆಗಳು 
ಒಠರದಾಹದ ನಿದರ್ಶಕಗಳು. ಜ್ವರವು ಬಂದಾಗ ಕಣ್ಣುಗಳು ಹೀಗೆ 
ಇರುವದು ಅನಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ದಣುಎಳೆ ತರುವಂಥೆ. 
ರೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ಶಕ್ಕಿಪಾತದಲ್ಲಿಯೂ ಕಣ್ಣುಗಳು ಒಳಗೆ ಹೋದಂತೆ 
ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. 

ಪಂಡುರೋಗಿಯ ಕಣ್ಣುಗಳು ಸಿಸ್ಕೇಒವಿರುತ್ತವೆ. ಕಾಮುಣಿಯಾದ- 
ವರ ಕಣ್ಣುಗುಡ್ಡಿಗಳೂ ಮುದುಕರ ಕಣ್ಣುಗುಡ್ಡಿಗಳೂ ಹಳದೀ ಕಾಣಿಸು 
ತ್ತವೆ. ಆನುವಂಶಿಕ ಹೈದಯ ರೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಧಿವಾತ ಪಕ್ಕತಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಕಣ್ಣುಗಳು ನೀಲವರ್ಣವಾಗಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ತುಟಿಗಳು 
ನಿೀಸ್ಲೇಜವಿರುವದು ಪಂಡುರೋಗದ ಕ್ಸ ಇವಿದ್ದೆಂತೆ ಆದು ಹೃದಯ 
ರೋಗದ ಲಕ್ಷಣವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಬೃರವ್ರ ಬಂದಾಗ ಹಾಗು ಬಠರ 
ವಿಕೃತಿಯಾದಾಗ ತುಟಿಗಳು ಒಣಗುತ್ತವೆ. 

ಮೂಗು: ಮೂಗು ಮುಕುರಾಗಿರುವದು ಬಹಳವಾಗಿ ಉಪ 
ದಂಶದ ಲಕ್ಷಣವು. ಇಂಥ ಜನರ ಮೂಗು ಅಗಲು, ಸಪಾಟಿ, ಚಪ್ಪಟಿ. 
ಯಾಗಿ ಕೊತಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. 


೭೩ 


ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರ ಮುಖಚರ್ಯೆಯ ಮೇಲಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಆಗುತ್ತಿರುವ. 


ವೇದನೆಯ ಸ್ವರೂಪವು ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ಹಣೆಗೆ ಗಂಟು ಹಾಕುವದು, 


೨೩೬ . ನಿದಾನ 


ನಿರಿಗೆಗಟ್ಟುವದು, ಹುಬ್ಬು ಮೇಲೆ ಏರಿಸುವದು, ಇವು ತಲೆನೂಲಿಯ 
"ಲಕ್ಕ ಣಗಳು. 

ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರ ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ನೋವು ಇದ್ದರೆ ಮೋರೆಯ 
ತುದಿಗಳು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎತ್ಮಿದೆಂತೆ ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಮೂಗಿನ ಸೊಳ್ಳೆಗಳು 
ಹಿಗು ವದು, ಹುಬ್ಬು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಏರುವದು, ಇದು ಎದೆಯಲ್ಲಿಯ ನೋವಿನ 
"ಲಕ ಕಣವು. ಜ್ತ ರದ `ಪ್ರುಥ ಮಾನಸೆ ಯಲ್ಲಿ ಹುಡುಗರ ಚರ್ಯೆಯು ನಿಶ್ಚಿ ೦ತ 
ವಿದ್ದ ಸಂತೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತ ದೆ. Rn ಅಗಲಾಗಿರುವದು, ಬಾಯಿ ತಿಕೆದಿರು 
ವದು, ಇವು ಮಿದುಳಿನ ಬೆಳಿಗೆಯಾಗದ್ದರ ಗ ಎಬಡ ಹಾಗು 
ಹುಚ್ಚು ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಈ ಲಕ್ಕ ್ಸಣಗಳಿರುವವು. ಅಸ್ಥಿಮಾರ್ದವತೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಮುಟ್ಟು ) ದೋಷದಲ್ಲಿಯೂ ಹ ಸುಗಳ ನೆತ್ತೆಯು ಬೇಗನೆ ತುಂಬಿ 
ಬರುವದಿಲ್ಲ. ನಿರೋಗಿ ಹುಡುಗರ ನೆತ್ತೆಯು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಮೊದಲನೆಯ 
ಅಥವಾ ಎರಡನೆಯ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ತುಂಬುತ್ತದೆ. 


ಆಸನ ಅಥವಾ ಕೂಡುವದು:-- ರೋಗಿಯು ಕುಳಿತ ಸ್ಥಿತಿಯ 
ಮೇಲಿಂದಲೂ ಆತನು ಕೂಡುವ ಪದ್ಧತಿಯ ಮೇಲಿಂದಲೂ ಅವನಿಗೆ 
'ಯಾವ ರೋಗವಾಗಿರಬಹುದು ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಅನುಮಾನ ಮಾಡಬಹುದು. 
-ಐದುರಿಗೆ ತಲೆದಿಂಬನ್ನು ಇಟ್ಟು ತ ಮೇಲೆ ತಲೆಯನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ಕುಳಿತಿರುವ ರೋಗಿಯ ದಮ್ಮಿನ ವಿಕಾರದವನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಹೃದಯ, ಫುಪ್ಪುಸ, ಮೂತ್ರಪಿಂಡ ಇವುಗಳ ರೋಗದಿಂದ ಈ ವಿಕಾರ 
ಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಒಂದೇ ಮಗ್ಗಲ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿಕೊಂಡರೆ ಬಹಳ 
ಮಾಡಿ ಫುಪ್ಪುಸದ ವಿಕಾರವು ಆಗುವದು, ಇದು ಫುಪ್ಪುಸ ವಿಕಾರದ 
ಲಕ ಸ್ಸಣವು. 


ಕಾಲುಗಳನ ಶಿ ಹೊಟ್ಟೆ ಗೆ ಹಚ್ಚಿ ಒಂದು ಮಗ್ಗ ಲಾಗಿ ಮಲಗುವದು 
`ಶೂಲವಿಕಾರದ ( ರೋಟಿ ) “ಅಥವಾ ಮಸಿ ಸೃದಾಹದ ಚಿನ್ನವು. 
ಬೆನ್ನು ಕೆಳಗೆ ಮಾಡಿ ಮಲಗುವದು ಬಹುಶಃ ದಣುವಿಕೆ ಉಂಟುಮಾಡುವ 
ಶೋಗದಲ್ಲಿ (ವಿಷಮಜ್ವರದಂಥ ದೋಷಯುಕ್ತ ರೋಗದಲ್ಲಿ) ಕಂಡುಬರು 
ತ್ಮದೆ, ಉದರಾವರಣದಾಹದಲ್ಲಿಯೂ ರೋಗಿಯು ಸೋತಿರುತ್ತಾನೆ. ಈ 


ಕೋಗಗಳೂ ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ೨೩೭. 


ರೋಗದಲ್ಲಿ . ಉದರದ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು ಒತ್ತಾಯ 
ವಾಗಬಾರದೆಂದು ಯು ತನ್ನ ತೊಡೆಗಳನ್ನು ಮಡಚಿಕೊಂಡು 
ಮಲಗುತ್ತಾನೆ. 


ಧನುರ್ವಾತ, ಹಿಸ್ಟೀರಿಯಾ, ಅಪಸ್ಮಾರ, ಸೆಟಿಜೀನೆ, ಬಾಲಗ್ರಹ, 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ಬಿಲ್ಲಿನಾಕಾರವಾಗಿರುವನು. ಅಂದರೆ ಅವನ 
ತಲೆಯು ಅವನ ಕಾಲಿನ ಹಿಂಭಾಗಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 


ಒಂದು ಕಾಲನ್ನು ಮೊಳಕಾಲಲ್ಲಿ ಮಡಿಚಿ ಅದನ್ನು ಹಿಂಬಡದ . 
ಮೇಲಿಟ್ಟು ಅದರ ಮೇಲೆ ಎರಡನೆಯ ಕಾಲನ್ಸಿ ಟ್ಟು ಮಲಗಿದ್ದರೆ, ಹಾಗು 
ಆ ರೋಗಿಗೆ ಮಾರಿಕೆಯೂ ಆಗಿದ್ದರೆ, ಆತನು ಬದುಕುವದಿಲ್ಲವೆಂದು . 


ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಹೃದಯ ವಿಕಾರ:-- ಶಾ ಿಸೋಚ್ಛ್ಯಾ ಎಸ್ಕೆ ಬಹಳ ಕಷ್ಟ ವಾಗು 
ವದು; ದಕ ( ಜಲಶೋಥ) ಹಾಗು ಮುಖಯ ಈರ) ಸಿ ನೀಲಿ 
ಯಾಗುವದು, ಇವು ಮೂರು ಹೈದಯವಿಕಾರದ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು. 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ದಡದಡಿಸುವದು, ನೋಯುವದು, ಮೂರ್ಛೆ ಬರುವದು,. 
ಹಾಗು ಕೆಮ್ಮುವದು ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಾದರೂ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷ ಣಗಳ 
ಜತೆಗೆ ಇರುವವು. ಒನಿಪ್ತಾಂದೊಮ್ಮೆ ಮೂರ್ಛೆಯುಂಟಾಗಿ ಸಾವು ಬರು 
ವದು ಬೇರೆ ಯಾವ ರೋಗಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೃದಯವಿಕಾರದಲ್ಲಿಯೇ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಕಂಡುಒರುವದು 

ನಾಡಿ: ನಿರೋಗಿ ಹಾಗು -ನಡುವಯಸ್ಸಿನ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ 
ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಿನಿಟಿಗೆ ೭೦ರಿಂದ ೭೫ರ ವರೆಗೆ ನಾಡಿಯು. 
ಹಾರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇದು ಅಬಾಧಿತವಾದ ನಿಯಮವಲ್ಲ. ಹಲವು 
ಸಶಕ್ಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಜನರಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯೆಂದರೆ ೪೦ ರ ವರೆಗೆ ಹಾರುತ್ತದೆ. 
ಬೇರೆ ಕಿಲವರಲ್ಲ ೯೦ ರ ವರೆಗೆ ಸಹ ಇರುವದುಂಟು. ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ವಯಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿಯೂ, ಹೆಂಗಸರಲ್ಲಿಯೂ, ಬೇರೆಬೇರೆ ರೀತಿಯಾಗಿ ಮಲಗುವದರಿಂದಲೂ 
ನಾಡಿಯ ಪ್ರಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ನಾಡಿಯ ಹಾರಿಕೆಯ... 
ಪ್ರಮಾಣವು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಯಸಿ ನಲ್ಲಿ ಕೆಳಗಿನಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. 


೨೩೮ ನಿದಾನ 


ಹುಟ್ಟಿದ ಕೂಡಲೆ, ..... ೧೩೦ ರಿಂದ ೧೪೦. 
೧ನೆಯ ವರ್ಷ. ....... ೧೧೫ ,, ೧೩೦. 
ಆನೆಯ ಫಷ ಹೂ ೧೦೦ ,, ೧೧೫. 
೨ನೆಯ ವರ್ಷ........ ೯೦ , ೧೦೦. 
ಹ ವಷ ರ ಚ [3 ೮೫ , ೯೦ 
೧೪ ವರ್ಷವೂ ಾಜಾಊಾ ಲಂ, ೮೫. 
ನಡು ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ...... ೭೦ , ೭೫: 
ಮುಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ pe ೂಡ ೫೦») ೬೫. 


ಹೆಂಗಸರ ನಾಡಿಗಳು ಗಂಡಸರ ನಾಡಿಗಳಿಗಿಂತ ಸುಮಾರು ೧೦-೧೫ 
ರಷ್ಟು ), ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವವು. ಕುಳಿತವರ ನಾಡಿಗಿಂತ ನಿಂತವರ ನಾಡಿಯು 
೧೦-೧೨ ಹೆಚ್ಚಿಗಿರುತ್ತದೆ. ಶ್ರಮವಾದಾಗ, ಉಂಡಬಳಿಕ, ನೀರು ಕುಡಿದ 
ನಂತರ, ಮುಂಜಾನೆಗಿಂತ ಸಂಜೆಗೆ, ಮುಟ್ಟಾ ಗುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾಡಿಯು 
ಹೆಚ್ಚು ಇರುತ್ತದೆ; ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತ ದೆ. 


ಹೈದೆಯವು ನಿರೋಗಿಯ ರಾಗಿದ್ದರೂ ಜ ಎರವು ಬಂದಾಗ ನಾಡಿಯು 
ಬೇಗನೆ ಹಾರುತ್ತದೆ. ಜ್ವರವು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾದಂತೆ ನಾಡಿಯ 
ಪ್ರಮಾಣವೂ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು.. ಕ್ಸ ಯದ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆ 3 
ಇನ್‌ವ್ಲು ಯೆಂರುಾ “ಹಾಗು ಬೇರೆ ಕೃವಿ ಜನ್ಮ ೋಗಗಳಲ್ಲ ನಾಡಿಯು 
'ತೀವುವಾಗಿ ಹಾರುವದು. ದಾಹಬನ್ಯ ಚ ಗಳಲ್ಲಿ ನಾಡಿಯು ೧೫೦ ರ 
ವರಿಗೆ ಏರುವದು. ನಾಡಿಯ ಬಡೆತಗಳು ೧೭೦ ರ ವರೆಗೆ ಬೆಳೆದರೆ ಬೇನೆಯು 
ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ದಾಹಜನ್ಯ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ 
pS ಸರದಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ನಾಡಿಯು ತುಂಬಿ ವೇಗದಿಂದ ಹಾರುವಂತೆ ಕಾಣು 
ತ್ಯ "ದೆ. ನಾಡಿಯು ತುಂಬಿದಂತೆ ಇದ್ದರೂ ಮಂದವಾಗಿ ಹರಿಯುತ್ತಿದ್ದ ರೆ 
ಅದು ನಿರುತ್ಸಾಹದ ಲಕ್ಷಣವು; ಅಥವಾ ಮಿದುಳಿನ ರೋಗದ ಲಕ್ಷ ಕಣವು. 
ಮಸಿ ೈಷ್ಕಾಘಾತ, ಅಪಸ್ಮಾರ, ಅರ್ಧಾಂಗವಾಯು, ಪಂಡುಕೋಗ, 
Ku ಸ್ಥಾಪನಾವಸ್ಥೆ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯಾದರೂ ನಾಡಿಯು ಬಹಳೇ 

ುಂದವಿರುತ್ತ ದೆ ಕಾಮಣಿಯಲ್ಲಿಯೂ ನುಧುಮೇಹದಲ್ಲಿಯೂ ನಾಡಿಯು 


“ರೋಗಗಳೂ ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ೨೩೯ 


ಮಂದವಾಗುತ್ತದೆ, ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ್ವರದಲ್ಲಿಯೂ (ಬಾಯಿ ಫಾಯಿಡ)ನಾಡಿಯು 
ಜ್ತ ರದ ಮಾನದಿಂದ Se ಹಾರುತ್ತದೆ. ನಾಡಿಯು ಅನಿಯ 
ಮತವಿರುವದು ಹೃದಯವಿಕಾರದ ಲಕ್ಷಣವು. ಹೈದಯಶಕ್ಕಿಪಾತದಲ್ಲಿ 
ನಾಡಿಯ ಯ ಬು ಅಸಾಧ್ಯರೋಗದ ಲಕ್ಷ್ಮಣವೇ ಸರಿ. 
ಕ್ರ್ರೀಣವೂ, ಬಲಹೀನವೂ, ಕೈಗೆ ಸಹ ಹತ್ಮದಂಥೆ ನಾಡಿಯು ಇರುವದು 
ಬಹಳಮಾಡಿ ಮರಣದ ಲಕ್ಷ್ಮಣವೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಬಹಳ ದಣಿದರೂ 
ಹೀಗೆ ಆಗುವದು. ಹೃದಯವಿಕಾರವಿದ್ದರೆ ನಾಡಿಯು ನಡುನಡುವೆ ತಪ್ಪಿ 
ಪ್ರಿ ಹಾರುತ್ತದೆ. 

ಫ್ರಸ್ಪುಸವಿಕಾರೆ:-. ಕೆಮ್ಮುವದೂ ಉಸುರಾಡಿಸುವದೂ ಕಷ್ಟ 
ಪಹಾಯಕವಾಗುವದು; ಕಫವು ಬೀಳುವದು; ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಎಡೆಯಲ್ಲಿ 
ನೋಯುವದು; ಎದೆಯಿಂದ ರಕ್ತವು ಸೋರುವದು; ಇವು ಫುಪ್ಪುಸ 
ವಿಕಾರದ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು, ಇವುಗಳ ಹೊರತಾಗಿ ಜ್ವರವೂ, 
ಅಶಕ್ತ ತನವೂ, ಸೊರಗುವದೂ ಇವೆಲ್ಲ ಅದರ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಲಕ್ಮಣ 
ಗಳೇ ಅಹುದು. 

ಗಂಬಿಲಿನಲ್ಲಿ ಸೊಂಯಿ ಸೊಂಯಿ ಎಂತಲೂ ಘರ ಘರ ಎಂತಲೂ 
“ದನಿಯಾಗಿ ಕಫವು ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೆ ಶಾ ಸನಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ ದಾಹವಾಗಿದೆಯೆಂದು 
CS 
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ಮೆ 


ಕೆಮ್ಮಿ ಕೆಮ್ಮಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಉಬ್ಬಸ ಬಂದು ಕಾರಿಕೆಯಾಗುತ್ತಿ 
ರೆ ಅದು. ಸು ಕೆಮ್ಮಿನ ಲಕ್ಷ್ಮಣವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕಫ 
ಸ್ಲೆಯದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಭಾವನೆಯಿರುವದು. ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿಯೂ ರಾತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಮಲಗುವಾಗಲೂ ಗಂಟಲಲ್ಲಿ ತುರಿಸಿದಂತಾಗಿ ಬಹುದಿವಸ ಕೆಮ್ಮು 
“ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕಫ ಕ್ಲೆಯದ ಮೊದಲನೆಯ ಅವಸ್ಥೆಯು ಆರಂಭವಾಗಿದೆ 
'ಯೆಂದು “೨ಳಿಯಬೇಕು. ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಜಂತು “ಆಗಿದ್ದರೆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಕೆಮ್ಮ ಕೆಮ್ಮಿ ESN ES ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಮಲಗಿದನಂತರವೂ 
ಕೆಮ್ಮು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ; ಕಿರಿನಾಲಿಗೆಯು ಇಳಿದಿದೆಯೋ ಹೇಗೆ ಎಂಬು 
-ದನ್ನು ನೋಡಬೇಕು. ಅಪಚನದಿಂದಾಗುವ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೃದಯ 
-ವಿಕಾರದನ್ಲಿಯೂ ಕೆಮ್ಮಿನ ಉಪದ್ರವವಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಮ್ಮು, ಬುರುಗಿನಂಥ 


೮. 


೨೪೦ ನಿದಾನ 


ತಫವು, ಸ್ವಲ್ಪ ಜ್ವರವು, ಇವಾದರೂ ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಶೀಘ್ರ ಶ್ವಾಸನಲಿಕಾ: 
ದಾಹದ ಲಕ್ಷ ಣಗಳೇ. 

ಉಸುರನ್ನು ಒಳಗೆ ಎಳೆಯುವಾಗ ತೀವ್ರ) ವೇದನೆಯಾಗುವದು;: 
ಒಣ ಕೆಮ್ಮು ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ಬರುವದು; ಹಾಗು ಸ್ವಲ್ಪ ಚ ಸರವು ಬರುವದು; 
ಇವು ಫುಪ್ಪುಸಾವರಣದಾಹದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 

ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಚಳಿಯಾಗಿ ಜರ ಬರುವದು, ಉಸುರಾಡಿಸುವಾಗ 
ತೊಂದರೆಯಾಗುವದು, ಹಾಗು ಕೆಂಪು ಕಫ ಬೀಳುವದು, ಇವು ನ್ಯುಮೋನಿ. 
ಯಾದ ಲಕ್ಬ್ಮಣಗಳು. ಬಹು ದಿವಸದ ಕೆಮ್ಮು ಇದ್ದು ಜ್ವರವು ಬರದಿದ್ದರೆ, 
ಅದು ಬಹಳಮಾಡಿ ಶ್ಹಾ ಪಸನಲಿಕಾದಾಹದ ಲಕ್ಷ್ಮಣವಿರಬಹುದು. ರೋಗಿಯು. 
ದಿನದಿನಕ್ಕೆ ಸೊರಗುವನು, ಬೆವರು ಬಿಡುವದು, ಕೆಮ್ಮು ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ. 
ಇರುವದು, ಜ್ವರವು ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರುವದು, ಇವೆಲ್ಲ ಕಫಕ್ಸಯದ. 
ಲಕ್ಸ್‌ ಣಗಳು. ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರ ಶ್ಯಾಸೋಚ್ಛ್ಯಾಾಸವು ಜೋರಿನಿಂದ. 
ಆಗುವದು, ಮೂಗಿನ ಸೊಳ್ಳೆಗಳು ಹಾರುವವ್ರ, ಹಾಗು ಕೆಮ್ಮು 
ಇರುವದು, ಇವು ಲಘುಶ್ವಾಸ ನಲಿಕಾದಾಹದ ( ಕ್ಳಾಪಿಲರಿ ಬ್ರಾಂಕಾ 
ಯಿಟ್ಸಿ) ಲಕ್ಸಣಗಳು. ಪ್ರೌಢ ಜನರಿಗೆ ಆಗುವಂಥ ನ್ಯುಮೋನಿಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಇರುವವು. 

ಗೆಂಟಿಲು:-- ಗಂಟಲು ನೋಯುವದೂ ದನಿಯು ಸೂಡುವದೂ: 
ಇವು ಗಂಟಿಲರೋಗದ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಗಂಟಿಲದಾಹ, ಕಿರಿನಾಲಿ. 
ಗೆಯ ದಾಹ, ಘಟಿಸರ್ಪ, ಉಪದಂಶ, ಕ್ಸ್ಪಯ, ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಗ್ರಂಥಿಯೂ 
ಹುಣ್ಣೂ ಆಗುವದು, ಇವೇ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಗಂಟಲು 
ನೋಯುತ್ತದೆ: ದನಿ ಕೂಡುವದು ಕಂತನಲಿಕೆಯ ಇಲ್ಲವೆ ನೈನಿನಲಿಕೆಯ 
ಲಸ್ಸಣವು. ಇದರಲ್ಲಿ ಗಂಟಿಲನೋವೂ ಇರುವದುಂಟು. 

ದನಿ ಕೂಡುವದು, ಗೊಗ್ಗರ ದನಿ, ಒಣ ಕೆಮ್ಮು, ನುಂಗುವಾಗ: 
ನೋವು, ಇವು ಶೀಘ್ರ ಹಾಗು ಹಳೆಯ ಕಂಠನಲಿಕಾದಾಹದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 

ಮುಖ: ತುಟಿ ಒಣಗುವದು ಅಪಚನದ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ: 
ವಾಗಿದೆ. ಪಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ತುಟಿಗಳು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗುವವು. ಹೃದಯದ 


ರೋಗಗಳೂ ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ . ೨೪೧ 


ಏಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ( ಹೃದಯವೃದ್ಧಿ, ಆನುವಂಶಿಕ ಹೃದಯರೋಗ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ » 
ತುಟಿಗಳು ಕಪ್ಪು ಅಥವಾ ನೀಲಿಯಾಗುತ್ತವೆ. ತುಟಿಗಳು ಸೀಳಿದ್ದು ಸುತ್ತು 
ಮುತ್ತಲಿನ ಭಾಗವು ಕೆಂಪಾಗಿದ್ದರೆ. ಅದು ಉಪದಂಶದ ನಿಚ್ಚಳವಾದ 
ಲಕ್ಬ್ಮಣವು. ಸುತ್ತಲಿನ ಭಾಗವು *ಕೆಂಪಾಗದೆ ಬರೇ ತುಟಿಗಳು ಸೀಳಿದ್ದರೆ 
ಉಪದಂಶವಾಗಿಲ್ಲೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಕೆಳಗಿನ ವಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಲಸು ಉಸಿರು ಇರುವದು, 

೧. ಮೋರೆಯನ್ನೂ ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನೂ ಸ ಹೈಚ್ಛವಾಗಿ ತೊಳೆಯದೆ. 
ಇರುವದು. ಅದರಿಂದ ಹಲ್ಲಿಗೆ ಹುಳ ಹತ್ಯುತ್ತವೆ, ಕೀವು ಸೋರುತ್ತದೆ, 
ಹಾಗು ಹೊಲಸು ನಾರುತ್ತದೆ. 

೨. ಕಿರಿನಾಲಿಗೆಯ ರೋಗ, ಗಂಟಲಿನ ರೋಗ, ಅಗ್ಫಿ ಮಾಂದ್ವ, 
ಅವರೋದಧ, ಮತ್ತು ಅಪಚನದ ತಕರಾರು. 

೩. ಮೂಗಿನ ರೋಗ, ಪಿನಸಿ, 

೪. ಫುಪ್ಪುಸರೋಗ, ಫ್ರಪ್ಪುಸ ಕೊಳೆಯುವದು ಇತ್ಯಾದಿ. 

ಮಧುಮೇಹದಲ್ಲಿ ಬಾಯಿಗೆ ಮಧುರ ವಾಸವು ಬರುತ್ತದೆ. ಮದ್ದ 
ಪಾನ ಮಾಡುವವರ ಬಾಯಿಗೆ ಬರುವ ಹೊಲಸು ನಾತವಂತೂ ಪ ೈಸಿದ್ದವದೆ, 

ಜೊಲ್ಲು: ಬಾಯಿ ಬರುವದು, ದೀರ್ಫ್ಥಜಠರದಾಹ, ಬಸುರು, 
ಅರ್ಧಾಂಗದ ಕೆಲವು ಪ್ರಕಾರಗಳು, ಗಂಟಿಲಬೇನೆ, ನಾಯಿ ಕಚ್ಚು ವದು, 
ಹುಚ್ಚು ಹಿಡಿಯುವದು, ಪಾದರಸ ( ಪಾರಜ) ದಂಥ ಔಷಧವನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದು, ಇವೇ ಮುಂತಾದ ವಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಜೊಲ್ಲು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಸೋರುತ್ತದೆ. 

ಮಧುಮೇಹ, ತೀವ್ರ ಅತಿಸಾರ, ಬಹುದಿನದ ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಾರ್‌. 
ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಜೊಲ್ಲು ಕಡಿಮೆ ಸೋರುತ್ತದೆ. 

ಒಸಡೆ:- ಮುಖಪಾಕ ಆಥವಾ ಬಾಯಿ ಬರುವದು. ಈ ರೋಗಿ 
ದೆಲ್ಲಿ ಒಸಡಿಗಳು ಕೆಂಪಾಗಿದ್ದು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ವ್ರಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಪ೦ಡು 
ರೋಗದಲ್ಲಿ ಅವು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗಿಯೂ, ಛಾಪಖಾನೆಯಲ್ಲಿ ಮೊಳೆ ಜೋಡಿಸು 
ವವರ ಒಸಡಿಗಳು ಸೀಸಿನ ವಿಷದಿಂದ ನೀರಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. 


೧೬೨೭೦೯೮ 


೪೨ ನಿದಾನ 


ನಾಲಿಗೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯಕೋಗಗಳೂ ಅವುಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೂ 
ಎಂಬ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ “ ನಾಲಿಗೆಯೂ ರುಚಿಯೂ '' ಎಂಬ ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಕೊಬ್ಬಿರುವ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಓದಬೇಕು. 


ಉದರನಿಕಾರ:-- ಜಠರ, ಯಕೃತ, ಅಗ್ನಿ ಆಶಯ (ಪ್ಯಾಂ 
ಕ್ರಿಯಾ), ಲಘು ಆಂತ್ರ, ಬೃಹದಾಂತ್ರ, ಪ್ಲೀಹಾ, ಮೂತ್ರ ಪಿಂಡ, 
ಉದರಾವರಣ, ಮುಂತಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಎಷ್ಟೋ ರೋಗಗಳು "" ಉದರ 
ವಿಕಾರ”ವೆಂಬ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬರಬಹುದು. ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಾದರೂ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಬಹುವಿಧವಾಗಿರಬಹುದು. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಮುಂದೆ 
ಹೇಳಿದ ಮೂರು ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಉದರವಿಕಾರದ ನಿಚ್ಚಳವಾದ 
'ದ್ಯೋತಕಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಯಾವ ಅಡ್ಡಿಯೂ ಇಲ್ಲ. 


ಉದರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, ಇಂದ್ರಿಯವೃದ್ದಿ (ಯಕೃತ, ಪ್ಲೀಹಾ, 
ಜಠರ, ಮುಂತಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ವೃದ್ಧಿ), ಮತ್ತು ಗುಲ್ಮ, ಇವು ಆ 
ಮೂರು ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಇವುಗಳಲ್ಲದೆ ಕಾರಿಕೆಯೂ ಒಂದು ಲಕ್ಷಣ 
ವಾಗಬಹುದು. ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ವೃತ್ಯಾಸವಾಗಿದ್ದರೆ, ಅತಿಸಾರ, ಅವರೋಧ, 
ಈ ಭಾವನೆಗಳಿರುತ್ತವೆ. 

ರೋಗಿಯು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ನಿರೋಗಿಯಾಗಿರುವನು, ಯಾವದೇ 
ತರದ ತಕರಾರು ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಆದರೂ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 
ತಳಿ ಐಳುವದು, ನಾಡಿಯು ೧೦೦ಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದಿಲ್ಲ, ಕಳೆಯ 
ಮೂನದಂದ ಅಶಕ್ಕತೆ ಹಾಗು ಶಕ್ಕಿಪಾತ ಇರದೆ ಇರುವದು, ವಾಂತಿಯೂ 
ಅನರೋಧನೂ ಒಮ್ಮೆ ಇರುವದು, ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಗಳಿದ್ದರೆ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಸೂಲಿಯುಂಬಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆಯಾಗಲಿ, ನಿಂತುನಿಂತಾಗಲಿ, ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ತೀವ್ರ 
ವೇದನೆಯಾಗುವದೇ ಸೂಲಿ. ಸೂಲಿಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು ಪ್ರಕಾರಗಳುಂಟು; 
“ಆಂತ್ರಸೂಲಿ, ಯಕೃತಸೂಲಿ, ಹಾಗು ಮೂತ್ರಸೂಲಿ. ಈ ಮೂರೂ 
ಸೂಲಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮುಂದೆ ಹೇಳಿದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದೇ 
ಇರುತ್ತವೆ. 


ರೋಗಗಳೂ ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಶಿಳತ್ತಿ 


೧. ಕಳೆಯು ಬಹಳ ತೀವ್ರವಿರುತ್ತದೆ. ಮೊದಲು ಅದರ ಕಲ್ಪನೆ 
ಷಹ ಇರದೆ ಒಮ್ಮೆಲೆ ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. 


೨. ವಾಂತಿಯು ಬಹಳಸಾರೆ ಆಗುತ್ತದೆ. 

೩. ಮೋರೆಯು ಸಪ್ಪಗೆ, ನಿಸ್ತೇಜ, ಸಚಿಂತವಾಗಿದ್ದು ನಾಡಿಯ 
ತೀವು ಹಾಗು ತೀಕ ವಿರುತ್ಮದೆ. ಅದರ ಬಡೆತಗಳು ೧೨೨ ಕ್ಕಿಂತ 

ರೂ 

ಹೆಚ್ಚಾಗುವದಿಲ್ಲ. 

೪ ಜ ಎರವಿರುವದಿಲ್ಲ. 

೫. ಒತ್ತಿದರೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಈ ಮೂರೂ ಸೂಲಿಗಳವಿಶಿಷ್ಟಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳನ್ನು ಕೆಳಗೆ ಕೊಡುತ್ತೇವೆ. 

ಆಂತ್ರಸೂಲಿಃ-- ಒಳಗೆ ವಾಯು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ ಆಂತ್ರ 
ಶೂಲಿ ಏಳುತ್ತದೆ. ಅದರ ವೇದನೆಗಳು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ನಿಂತು ನಿಂತು 
ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಬರುವಂಥವೂ ಹೊಟ್ಟಿ ಮುರಿದು ಬರುವಂಥನೂ ಇರುವವು. 
ಬೇರೆ ಸೂಲಿಗಳಂತೆ ಅವು ಉದರದ ಹೊರಭಾಗಕ್ಕೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಹೊಕ್ಕಳ 


ಸುತ್ತುಮುತ್ತು ಇರುತ್ತವೆ. ಒತ್ತಿದರೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಬಹಳಮಾಡಿ 
-ವಾತದಿಂದಲೇ ಹೊಟ್ಟೆಯು ಉಬ್ಬಿರುತ್ತದೆ. 


ಯಕೃತ ಸೂಲಿ:-- ಪಿತ್ತ ನಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪಿತ್ಮದ ಕರಣಿಗಳು ಸಿಕ್ಕಿ 
ಕೊಂಡದ್ದರಿಂದಲೇ ಈ ಸೂಲಿಯು ಏಳುತ್ತದೆ; ಕಳೆಯು ಬಖಭುಜದ 
ಹತ್ತರ ಹಿಂದಿನಿಂದ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಏರುತ್ತದೆ. ಉದರಭಾಗದ ಕೆಳಗಡೆಗೆ 
"ಎಂದಿಗೂ ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. ಕಳೆಯ ಜೋರು (೫:೭) ಬಂದು ಹೋದರೂ 
ಸಹ ಯಕೃತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ನೋವು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು 
ತಾಸುಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಒಂದೆರಡು ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಮಣಿಯು ಕಾಣ 
ಹತ್ತುತ್ತದೆ. 


ಮೂತ್ರಸೂಲಿ:- ಮೂತ್ರನಲಕೆಯಲ್ಲಿ ಅಶ್ವರಿಗಳು ನಿಂತಿದ್ದರಿಂದ 
ಈ ಸೂಲಿಯು ಉದ್ದವಿಸುತ್ತದೆ. ಇದರ ಕಳೆಗಳು ಟೊಂಕದಿಂದ ಕೆಳಗೆ 
ತೊಡೆಯವರೆಗೂ ಅದೇ ಮಗ್ಗಲಿನ ವೃಷಣದಲ್ಲಿಯೂ ಇಳಿಯುತ್ತವೆ 


೨೪೪ ನಿದಾನ 


ವೈಷಣವು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಮೇಲೆ ಎಳೆದಂತೆಯೂ ಬಿಗಿದು ಹಿಡಿದಂತೆಯೂ 
ಭತ ವೇದನೆಯ ಜೋರು ಒಂದೆರಡು ದಿವಸ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದು 
ಬಂದನಂತರ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ. ಮೂತ್ರದ ಬಾಧೆಯಾಗುವದುಂಟು. 
ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರವು ಹನಿಹನಿಯಂತೆ' 
ಹೋಗುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಅದು ಆಗುವಾಗ ನೋಯುತ್ತದೆ. 


ಹೊಕ್ಕಳು ಮತ್ತು ಗೆಜ್ಜೆ ಇವುಗಳ ನಟ್ಟ ನಡುವೆ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ. 
ಕ್ಟ ಹಚ್ಚಿ ದರೆ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ನೋಯುವದು, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಶ್ರಮ ಮಾಡಿದ. 
ಬಳಿಕ ಆ ನೋವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು, ನಾಡಿಯು ಬೇಗನೆ ಸ 
ಜ್ವರವು ನಡುನಡುವೆ ಬರುವದು, ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಿದ್ದು ರೋಗಿಯು ಹರೆಯ. 
ದವನಿದ್ದರೆ ಆತನಿಗೆ ಬಹಳ ಮಾಡಿ ಉಂಡಕ ಪ್ರಜ ವಿದ್ರಧಿ (ಅಪೆಂಡಿಸಾಯಿ 
ಬಿಸ್‌) "ಆಗಿಜೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಜಠರಕೋಗಃ- ಮಳಮಳಿಸುವದು ಹಾಗು ಓಕರಿಸುವದು ಇವೆ 
ರಡು ಜಠರರೋಗದ ನಿಶ್ಚಿತ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಬಹಳ ದಿವಸದ ಜಠರದಾಹ, ಜಠರವುಣ, ಒಜಠರಗುಲ್ಲ, ಈ ರೋಗೆ: 
ಗಳಲ್ಲಿ ವಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ಅನ್ನದ ಸಂಗಡ ರಕ್ಕವೂ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಆ ರಕ್ಕವು 
ಸೆಂಪಾಗಲೀ ನಸುಗೆಂಪಾಗಲೀ ಇರುತ್ತದೆ. ಬಾಯಿಗೆ ರುಚಿಯಿಲ್ಲ 
ತುಟಿಗಳು ಒಣಗಿದ್ದು ವಾಯು ತುಂಬಿರುವದು (ತೇಗು ಬರುವದು, 
ವಾಯು ಸರಿಯುವದು ), ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಉರಿಪು, ಎದೆ ಸುಡುತ್ತದೆ, 
ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು ಬಿಡುತ್ತದೆ, ಹಸಿವೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ, ಬಹಳ ಹಸಿವೆಯಾಗು. 
ತ್ತದೆ, ಬಾಯಿಗೆ ಹೊಲಸು ನಾತ ಬರುತ್ತದೆ, ಇವೆಲ್ಲ ಜಠರವಿಕೃತಿಯ. 
ಲಕ್ಕ ಣಗಳು. 


ಜ್ವರನಿರುವದಿಲ್ಲ, ಮಳಮಳಿಸುವದು, ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಅಸ್ಪ ಸೃತಿ 
ಇರುವದು, ತಲೆ ನೋಯುವದು, ಉದಾಸೀನತೆ, ಮ್ಲಾನತೆ, ಹೊಟ್ಟಿಗೆ: 
ಸೃರ್ಶವು ತಾಳುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದರೆ ಶೀಘ್ರ) ಪರಿಣಾಮಿ ಅಗ್ನಿ 
ಮಾಂದ್ಯವಿದೆಯೆಂದು "ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮೇಲಿನ ಲಕ್ಟ ಣಗಳಿದ್ದು ವೇದನೆಯೂ: 
ಇದ್ದರೆ, ಶೀಘ್ರ) ಜಠರದಾಹವಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಲಿಕ್ತೈ ಅಡ್ಡಿ ಯಿಲ್ಲ. 


ರೋಗಗಳೂ ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ೨೪೫ 


ಬಹಳ ದಿವಸದ ಅಪಚನ ರೋಗ, ಜಠರದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, ಒತ್ತಿದರೆ 
ನೋಯುವದು; ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಬಹುತರವಾಗಿ ಜಠರವುಣ, ಜಠರಗುಲ್ಲ 
ಹಾಗು ಬಹುದಿವಸದ ಜಠರದಾಹ ಈ ಮೂರು ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತ ಮಿ. 


ಅತಿಸಾರ, ಅವರೋಧ, ಹಾಗು ವೇದನೆ ಈ ಮೂರು ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಹಾಮಾಳ್ಟಿವಾಗಿ ಕರುಳಿನ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. 
ಕೆಳಗಿನ ವಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಗುದದ್ವಾರದಿಂದ ರಕ್ತವು ಬೀಳುತ್ತದೆ. 

೧. ಶಕ್ಕಮೂಲವ್ಯಾಧಿ. 

೨, ಗುದದ್ವಾ ರದಲ್ಲಿ ಬಿರುಕು ಬಿಡುವದು. 

೩. ಗುಡಕ್ಸತ ಅಥವಾ ವ್ರಣ. 

೪ ಬದ್ದಾಂತ್ರ. ( ಇಂಟಿಸ್ಟ್ರಾಯಿನಲ್‌ ಇಂಟರಸೆಪ್‌ ಶನ್‌. ಕರುಳಿನ 

ಮೇಲೆ ಕರುಳು ಬರುವದು ) 
೫ (ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳ ) ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಜೋತಾ 
ಡುವ ಗಂಥಿ ( ಪಾಲಿನ್ಸ ). 

೬. ವಿಷಮಬ್ದ ರ. 

ಇವುಗಳ ಹೊರತಾಗಿ ಪೀತ ಪಂಡುರೋಗ, ಯಕ್ಸ ೃತೆರೋಗ, ಹಾಗು 
ಫೈ ಶತೆ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳನ್ಲಿಯೂ ಗುದದ್ವಾ ಸಾ ರಕ್ಕವು ಬೀಳು 
ತ್ಮ "ಡಿ. ಗು ದಕ್ಷತೆ ತ ಹಾಗು ಬದಾ )೦ತ) ಇವುಗಳಲ್ಲಿ": ರಕ್ಕೆ ವಷ್ಟೆ 6 ಬೀಳುವದಿಲ್ಲ. 
ಗುದವುಣದಲ್ಲಿ ರಕ್ಕವು ತೀವದಿಶ್ರಿತವೂ ಅಥವಾ ಕ್ಲೀಷ್ಟ ಒಲಮಿಶಿತವೂ 
ಇರುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಬದ್ದಾಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಅದು ಕೇವಲ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ಮಿಶ್ರಿತ 
ವಿರುತ್ತದೆ. 

ಕೃತ; -- ಹೃದಯ ಹಾಗು ಫುಪ್ಪುಸ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿಯ ರೋಗ 
.ಗಳೆ ಲಕ್ಷ ಣಗೆಳಂತೆ ಯತೃ ತ ವಿಕಾರದಲ್ಲಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಹೇಳಲಿ, ಬರುವಂತೆ ಇಲ್ಲ. ಆದರೂ ಯಕೃತ ಭ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯಿರು 
ವದು ಹಾಗು ಕಾಮಜಿಯಾಗುವದು, ಇವು ಯಕೃತರೋಗದ ಪ್ರಮುಖ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಮತ್ತು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಹೇಳತಕ್ಕ ಲಕ್ಷಣವೆಂದರೆ, ಯಕ್ಕತೆ 
ಶೋಗದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ಯಾವಾಗಲು ನಿರುತ್ಸಾಹಿಯೂ, ನಿರಾಶನೂ, 


೨೪೬ ನಿದಾನ 


ಉದಾಸೀನನೂ ಇರುತ್ತಾನೆ; ಅಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ಅಪಚನದ ಉಪದ್ರವಗಳೂ: 
ಇರುತ್ತವೆ. ಯಕೃತದಾಹದಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯು ` ಬಲಗಡೆಯ ಹೆಗಲಿನವರೆಗೆ' 
ಇರುವದು. ಇದೂ ಒಂದು ಯಕೃತವಿಕಾರದ ವಿಶೇಷ ಲಕ ಸ್ಸ್ಮಣವೇ ಸರಿ. 

ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಆಗದಿರುವದು, ಆಲಸ್ಯ, ಬಹಳ ಮಾಂದ್ಯ 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಊಟವಾದ ಬಳಿಕ, ನಾಲಿಗೆಯಮೇಲೆ ಸತು ಜರ, 
ಅಪಚನದ ತಕರಾರು, ಅವರೋಧ, ತಲೆಸೂಲಿ, ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಸ್ಮಣಗಳಿ` 
ದ್ದರೆ, ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ವಿಕೃತಿಯಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಪ್ಲೀಹಾ: ಎಡಗಡೆಗೆ ಪ್ಲೀಹೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಹಾಗು 
ಆಸ್ವಸ ತೆ; ತ್ವಚೆಯು ಅತಿಶಯ ನಿಃಸ್ಲೇಜವಾದದ್ದು; ಅಶಕ್ತತೆಯ 
ಅತಿಕೇಕವು; "ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಬಹುತರವಾಗಿ ಸ್ಲೀಹಾವೃದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಈ ಲಕ್ಷ ಣಗಳು ಇರದಿದ್ದರೂ ಪ್ಲೀಹಾವೃದ್ದಿಯಾಗುವದು 
ಬ೦ಬದನ್ನು ಮರೆಯಬಾರದು. ಫ್ಲೀಹಾ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಪಂಡುರೋಗವು 
ಇದ್ದೇ ಇರುವದು. ೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ ವಿಕಾರಗಳಿದ್ದರೆ ಸ್ಲೀಹಾವೃದ್ದಿ 
ಯಾಗುವದು. 

೧. ರಕ್ಕವಿಕಾರ. (ಪಂಡುರೋಗ ಮುಂತಾದವು ) 

೨, ಚಳಿಜ್ಜ _ರದಂಥ ಕೃಮಿರೋಗಗಳು. 

೩ ಚಿಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಇ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ವಿಕಾರಗಳು ಇರ 
ದಿದ್ದರೂ, ಪ್ಲೀಹಾವೃದ್ಧಿಯಾಗುವದು. ಆನುವಂಶಿಕ ಉಪದಂಶ, ಮತ್ತು 
ಕ್ಟೆಯ, ಈ ಕಾರಣಗಳ ಮೂಲಕ ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಬಹುತರವಾಗಿ 
ಪ್ಲೀಹಾವೃದ್ಧಿಯು ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ. 

ಮೂತ್ರಪಿಂಡ: ಕಳೆಯಿಲ್ಲದ ತ್ವಜೆ, ಹಾಗು ಬಜಲಶೋಥ 
( ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿದ ಬಾವು) ಇವೆರಡು ಮೂತ್ರಪಿಂಡರೋಗದ 
ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಜಲಶೋಥೆ ( ಉದರ )ವೆಂಬ ರೋಗವು ಹೃದಯ, ಯಕೃತ, ಅಥವಾ: 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡ. ಈ ಮೂರು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೊಂದು. 
ಇಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ ವೃತ್ಯಾಸವಾದರೆ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಕೋಗಗಳೂ ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ೨೪೭ 


ಹೃದಯಜನ್ಯ ಜಲಶೋಘಥದಲ್ಲಿ ಹೃದಯದಿಂದ ದೂರದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ. 
ಕೈಕಾಲು ಮುಂತಾದ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಬಾವು ಬರುವದು. 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹರಡಿಗಳ ಸುತ್ತು ಮುತ್ತು ಬಾವು ಬರುತ್ತದೆಂದು 
ರೋಗಿಯು ದೊರು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ನೆ. ಹೃದಯದ ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಬೇರೆ ಭಾವನೆ 
ಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಬಾವು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವದಕ್ಕಿ ೦ತ ಮುಂಜೆ ಉಸುರಾಡಿಸ 
ಅಕ್ಕೆ ತೊಂದರೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಯಕೃತಜನ್ಯ ಜಲಶೋಥದಲ್ಲಿ ಬಾವು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿಯೇ ನೀರು ನಿಂತು ಅದು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ, 
ಇದಕ್ಕೇ ಉದರವೆನ್ನು ವರು, ಅನ೦ತರ ಕಾಲು ಬಾಯುತ್ತದೆ. ಮಸ್ಯೃತ 
ವೃದ್ಧಿಯ ಅಥವಾ ಯಕೃತ ವಿಕೃತಿಯ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಹ್‌ ತುಂಬಿ ಹೊಟ್ಟಿ ha ದ ಬಳಿಕ ಉಸುರಾಡಿಸಲಿಕ್ನೆ ತೊಂದರೆಯಾಗು. 
ತೃದೆ. ಹೈ ದೆಯಚನ್ಯ ಕೋಢದಕ್ಲಿ ಉಸುರಾಡಿಸುವ ತೊಂದರೆಯು ಬಾವು 
ಬರುವದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಜಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಯಕೃತಜನ್ಯ ಶೋಡಥದಲ್ಲಿ 
ಅದು ಬಾವು ಬಂದನಂತರ ಆಗುತ್ಮದೆ. 


ಮೂತ್ರಪಿಂಡಜನ್ಶ್ಮ ಜಲಶೋ ದಲ್ಲಿ ಆರಂಭದಿಂದಲೇ ಸಾರ್ವ 
ತ್ರಿಕ ಬಾವು ಇರುತ್ತದೆ; ಅಂದರೆ ಅದು ಕಾಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ಕಣ್ಣಿನ ಮೇಲೆಯೂ 
ಒಮ್ಮೆಲೆ ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಷ್ಟೋ ಸಾರೆ ಮುಂಜಾನೆ ಎದ್ದಬಳಿಕ 
ಕಣ್ಣಿನ ಸುತ್ತಲು ಬಾವು ಇದ್ದಂತೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತ ದೆ. ಮೂತ್ರದ ಪರೀಕ್ಸೈ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಲಾಗಿ ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ನೆಲವು ದೋಷಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ದ 
ಮತ್ತು ಮುಖದಮೇಲೆ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಮೇಣದಂಥ ಸಳೆಯಿಲ್ಲದ. 


_ ಹೊಳಪು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
ಮೂತ್ರವು ವಾಡಿಕೆಗಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು, ಅದು ಹೊಗೆಯ. 
ಬಣ್ಣ ದ್ವಿರುವದು, ಮೈಯೆಲ್ಲ ಬಾಯುವದು, ಈ ಲಕ್ಷ ಣಗಳು ಅದೇ 
ಆರಂಭವಾಗಿದ್ದರೆ, ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಾಹವಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಮೂತ್ರದ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಕೀವಾಗಲಿ ಕೆಂಪು ರಕ್ಕವಾಗಲಿ ಹೋಗು 
ತ್ಲಿದ್ದರೆ ಅದು ಮೂತ್ರನಲಿಕೆಯ ರೋಗವೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 


೨೪೮ ನಿದಾನ 


ಮೂತ್ರದ ಕೊನೆಗೆ ಕೀವಾಗಲಿ ರಕ್ತವಾಗಲಿ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಹಾಗು 
ಆದು ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಮೂತ್ರಾಶಯದ ಯಾವದೋ ಒಂದು 
ಶೋಗವಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಮೂತ್ರವು ಬಹಳಾಗುವದು, ಬಹಳ ನೀರಡಿಕೆಯಾಗುವದು, ಬಹಳ 
ಹಸಿವೆಯಾಗುವದು, ಮತ್ತು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಸೊರಗುವದು, ಇವೆಲ್ಲ ಮಧು 
ಮೇಹದ ಲಕ್ಷ ಣಗಳು. 

ಜ್ವ ಕ ಜ್ತ ರವು ಸ ತಂತ್ರ ರೋಗವಲ್ಲ. ಅಸಂಖ್ಯ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಕ ಸಕತ ಭಾವನೆಯೇ ಜ್ವ ರವು. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಅದು ಒಂದು ಸ ಒೃತಂತ್ರ 
Ae ರಂದೇ ಜನರು ತಿಳಿಯುತ್ತಾ ರೆ. ಉದಾಹರ ಹಾರ್ಥವಾಗಿ-ಸನ್ನಿ ಪಾತ 

ಚ್ವರ, ಸಂತತಬ್ದ ರ, ಚಳಿಬ್ಬ ರ, ವಿಸ್ಫೊ ಟಕ್ತ ರ ಇತ್ಯಾದಿ. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 

ಜ್ವರಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಟೂ ಲಮಾನವಾಗಿ ಎರಡು ಭಾಗಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸಬಹುದು. 
(೧) ವಿಸ್ಫೋಟಿಕಜ್ವ ರಗಳು. (ಯಾವ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಮೈಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣು 
ತಂ | ಬೊಕ್ಕೆಗಳಾಗಲಿ ಏಳುತ್ತವೆಯೋ ಆ ಜ್ವರಕ್ಕೆ ವಿಸೊ ೀಟಿಕಚ್ತರ 
ವೆಂದು ಹೆಸರು.) ಮೈಲಿ, ಗೊಬ್ಬರ, ಗಣ ಗಣಜಲಿ, ಮಧುರಾ ಮುಂತಾದವು: 
ವಿಸ್ಟೋಟಿತಜ್ವರಗಳು, (೨) ಮೈಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣಾಗಲಿ ಬೊಕ್ಕೆಯಾಗಲಿ 
ಏಳದಿರುವ ಬರಗಳು. ಚಳಿಜ್ವರ, ದಾಹಜನ್ಯಜ್ವರ, ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, 
ಪ್ಲೂರಿಸಿ, ಪ್ರಮಾ ಸಾವರಣದಾಹ ಮುಂತಾದವು ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಕಾರದ 
ಜ್ವರದ ಉದಾಹರಣಗಳು. 

ಒಮ್ಮೆಲೆ ತುಂಬಿಬರುವ ಜ್ವರಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಮೊದಲು 
ಚಳಿಯಾಗುತ್ತದೆ, ಬಳಿಕ ಬ್ವರ 'ಬರುತ್ತವೆ ವೆ. ಚಳಿಚ್ತರ, ಸುಷ್ಟ 
ರಕ್ಕಜನ್ಯಬ್ವರ, ಒಮ್ಮೊ ಮೆ ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ್ವರ ರ್ಶ ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು 
ವಿಸೊ. ೀಟಿತಬ್ಬ [of ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, ಇನ್‌ ಫ್ಲಯೆಂರುೂಾ, ದಾಹಜನ್ಯಜ್ವರ, 
ಮುಂತಾದ ಬ್ರ ನರಗಳ ಲ್ಲಿಯೂ ಮೊದಲು ಚಳಿಯು ಭರದಿಂದ ತುಂಬುವದು. 
ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಚಳಿ ತುಂಬುವದೂ, ಜ್ವರವು ೧೦೪ ಕ್ವಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆ ಏರುವದೂ, ಇದು ಬಹುತರವಾಗಿ ಪೂಯದುಷ್ಟರಕ್ಕಜನ್ಯ 
ಜ್ವರದ ಲಕ ಣವು. ಅಂಜಿಕೆಯಿಂದಾಗಲಿ ಮಾನಸಿಕ ತ್ರಾಸದಿಂದಾಗಲಿ 
ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳುಬರುತ್ತವೆ. ಸಣ್ಣ ಹ:ಡ.ಗರಿಗೆ ಮೈಲಿ, ಗೊಬ್ಬರ 


ಕೋಗಗಳೂ ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ೨೪೯ 


ಮುಂತಾದ ಜ್ವರಗಳಲ್ಲಿ ಚಳಿ ತುಂಬುತ್ತದೆ ಅಥವಾ ಬಿಕ್ಕು ಹತ್ತುತ್ತದೆ. 
'ಯಕೃತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಳೆಯು ಭರದಿಂದ ಬರುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಜ್ವರವು ಬಾರದೆ 
ಚಳಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಜ್ವರವು ಬಾರದೆ ಕೇವಲ ಚಳಿಯಾಗುವದು ಹಿಸೆ ಸೇರಿ 
"ಯಾದ ಲಕ್ಷಣವು. ಈ ಲಕ್ಷಣವು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಚ ಬ ರದಲ್ಲಿಯೂ 
ಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 


ಮೈಯೊಳಗಿನ ಕಾವು:-- ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ 
“ಉಷ್ಣೃತೆಯಮಾನವು ನಿರೋಗಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ೯೭ ರಿಂದ ೯೮ ರ ವರೆಗೆ ಇರು 
ತ್ತದೆ. ಪ್ರಕೃತಿಯು ನೆಟ್ಟಿಗಿದ್ದು ಅದು ೧೦೦ ರ ವರೆಗೆ ಸಹ ಇರಬಹುದು. 
ವ್ಯಾ ಯಾಮದಿಂದಲೂ ಹೊರಗಿನ ಶಕೆಯಿಂದಲೂ ಅದು ಸ್ವಲ್ಪ ಬೆಳೆಯ 
ಬಹುದು. ನಿದ್ದೆಮಾಡುವಾಗ ಅದು ೧-೨ ಅಂಶದಷ್ಟು ಕಡಿಮೆಯಾಗು 
ವದು. ಮೈಯೂಳಗಿನ ಕಾವು ಸಂಜೆಗೆ ೬ ರಿಂದ ೮ ಚತ ವರೆಗೆ ಬೆಳೆ 
ಯುತ್ತದೆ; ಹಾಗು ಮುಂಜಾನೆ ೪ ರಿಂದ ೬ ಅಂಶಗಳ ವರೆಗೆ ಇಳಿಯುತ್ತದೆ. 
ಉಷ್ಣೃತೆಯು ಮುಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಿರುತ್ತದೆ; ಹಾಗು ಚಿಕ್ಕಂದಿನಲ್ಲಿ 
ಅದು ಹೆಚ್ಚಾ ರುತ್ತದೆ. ಥರ್ಮಾಮಿಟಿರ ಎಂಬದೊಂದು ಬ್ರ ರವನ್ನು ಅಳೆ 
'ಯುವ ಕಾಜಿನ ನಲಿಕೆಯಿರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಬಗಲಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಜಾಡು 
ಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದು ಮೈಯಲ್ಲಿ ಬರವು ಎಷ್ಟಿದೆ ಎಂಬದನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾರೆ. 
-ಬಗಲಿನಲ್ಲಿ ಹಿಡಿಯುವೆದಕ್ಕಿಂತ ಬಾಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದರೆ ಉಷ್ಣತೆಯು ಸ್ವಲ್ಪ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತದೆ. ೯೮ ರಿಂದ ೯೮.೬ ರ ವರೆಗೆ ಇದ್ದ ರೆ ಅದು ನಿರೋಗಿ 
ಮನುಷ್ಯನ ಉಷ್ಣತೆಯ ಯ ಅಳತೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
೯೯ ರಂದ ೧೦೨ ರ ವರೆಗೆ ಇರುವ ಜ ಸರವು ಮ ತು ತಿ ಳಿಯಜೀಕು. 
:೧೦೨ ರಿಂದ ೧೦೪ ರ ವರೆಗೆ ಇದ್ದರೆ ಅದು ಹೆಚ್ಚಾ ಸತರ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
.೧೦೫ ರಿಂದ ೧೦೬ ರ ವರೆಗಿನ ಜ್ವರ ಸರವು) ಜಿಂತಾಬ ನಸಕಮೇ ಸರಿ. ಇದಕ್ಕಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚು ಜ್ವರವು ಬಂದರೆ, ಅಥವಾ ೯೫ ಕಿ ತ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದ್ದರೆ, ಬಹು 
ಮಟ್ಟಿ ಸ ಸೋಗೆ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಸ್ರಾವವಾದನಂತರ ನೆಟ್ಟಿಗಾದ 
ಶೋನಿಯ ಆರೋಗ್ಯಸ್ಮಾಪನಾದಸ್ಥೈಯನ್ಲಿಯ ಯೂ, ಹೈ ದಯಶಕ್ಕಿಪಾತ 
ದಲ್ಲಿಯೂ, ಮಾರಿಕಾ, ಮಧುಮೇಹ ಮುಂತಾದ ಶಕ್ತಿ _ಪಾತಮಾಡುವಂಥ 


ಶೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಜ್ವರದ ಮಾನವು ೯೮ ಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಿರುತ್ತದೆ. 


೨೫೦ ನಿದಾನ 


೯೭ ಅಂಶಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಅಂದರೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಉಷ್ಣೃತೆಯ. 
ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಉಷ್ಣೃತೆಯಿರುವದು, ಇದು ಸರ್ವಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಅಶಕ್ತ 
ತನದ, ಮುಪ್ಪಿನ್ನ ಕ್ಲೆಯರೋಗದ ಪೂರ್ವಾವಸ್ಥೆಯ, ಹಾಗು ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ; 
ಆಗುವ ರಕ್ಕಸ್ಪಾವದ ಲಕ್ಭಣವು. ಮೈಯೊಳಗಿನ ಕಾವು ದಿನಾಲು. 
ಮುಂಜಾನೆ ಮತ್ತು ಸಂಜಿಗೆ ೯೭ಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿವೆ:ಯಿದ್ದರೆ, ಹಾಗು ಈ 
ಕ್ರಮವು ಒಹು ದಿವಸದ ವರಿಗೆ ತಪ್ಪದೆ ನಡೆದರೆ, ಸ್ಲೆಯದ ಪೂರ್ವಾವ. 
ಸ್ಥೆಯು ಆರಂಭವಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಲು ಯಾವ ಅಡ್ಡಿಯೂ ಇಲ್ಲ. 
ವಿಷಮಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಜ್ವರವು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ, ಕರುಳುಗಳಲ್ಲಿ. 
ರಕ್ಕಸ್ಪಾವವು ಆರಂಭವಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ವಿಷಮಜ್ವರದಲ್ಲಿ 
ಜ್ವರವು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಏರುತ್ತದೆ. ಚಳಿಜ್ವರ, ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, ಪೂಯ. 
ದುಷ್ಟರಕ್ತಜನ್ಯಬ್ಬರ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಅದು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೈ 
ಏರುತ್ತದೆ. ಮುಂಜಾನೆ ಜ್ರರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು ಸುಚಿನ್ವವು. 
ಆದರೆ ರಾತ್ರಿಯಿಂದ ಬೆಳತನಕ' ಜ್ವರವು ಏರುವದು ಒಳಿತಲ್ಲ. 


ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಜ್ವರವು ಒಂದು ಅಂಶದಷ್ಟು ಏರಿದರೆ, ನಾಡಿಯ. 
ಹಾರಿಕೆಯು ಹತ್ತರಿಂದ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. 


ಜ್ವರವು ಬಹಳ ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ ಒಂದೇಸವನೆ ೧೦೫ ರಿಂದ ೧೦೬ ರು 
ವರೆಗೆ ಇರುವದು ಅಸಾಧ್ಯಬೇನೆಯ ಲಕ್ಷಣವು. 


ಮಿದುಳಿನ ರೋಗ:-- ನಡುನಡುವೆ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಸ್ವಲ್ಪ 


ಕಾಲ ಎಚ್ಚರತಪ್ಪುವದು. ಮೂರ್ಛೆಯ ಹಾಗು ಅಪಸ್ಮಾರದ ಲಕ್ಷಣವು. 
ರೋಗಿಗೆ ಬಹು ಕಾಲದ ವರೆಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಎಜಚ್ಚರತಪ್ಪಿದರೆ, 
ಆತನಿಗೆ ಸನ್ಯಾಸ. ಅಥವಾ ಮೂರ್ಛೆಯ ರೋಗವಾಗಿದೆಯೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಮುಂದೆ ಹೇಳಿದ ವಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗ 


ತೃದೆ. ವಿಂದುಳು ದಣಿಯುವದು, ಶಕ್ತಿಕೀಣ ಮಾಡುವ ರೋಗ: 


ಲ 
ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಅಶಕ್ತ ಪ್ರಕೃತಿ, ಮುಷ್ಟಿಮೈಥುನ, ಮಿತಿಮೀರಿ ಸ್ತ್ರೀ 


ರೋಗಗಳೂ ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ೨೫೧ 


ಸಂಗ, ಇಳಿವಯಸ್ಸು, ಮದಾತ್ಯಯ, ಹುಚ್ಚು ಹಿಡಿಯುವದು, ನಿರುತ್ಸಾಹ, 
ಏನೂ ಮಾಡಬಾರದೆಂದು ಅನಿಸುವದು, ( ನ್ಯೂರಾಸ್ಥೆನಿಯಾ ) ಮನಸ್ಸಿಗೆ. 
ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಧಕ್ಕೆ ಕೊಡುವ ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಇತ್ಯಾದಿ. 


ವಧಾಂಗ ( ಅರ್ಧಾಂಗವಾಯಂ): - ವಧಾಂಗದಲ್ಲಿ ಎರಡು. 
ಪ್ರಕಾರಗಳುಂಟು. ಒಮ್ಮೆಲೆ ಬರುವದು ಒಂದು; ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಹಬ್ಬುವದು. 
ಮತ್ತೊಂದು. ವಧಾಂಗವಾಗುವದಕ್ಕಿಂತ ಕೆಲವು ತಾಸುಗಳ ಇಲ್ಲವೆ ಸೆಲವು 
ಮಿನಿಟುಗಳ ಮುಂಚೆ ಯಾವ ಲಕ್ಷ್ಮಣವೂ ಕಾಣಿಸದೆ ರೋಗಿಗೆ ಒಮ್ಮಿಂ. 
ದೊಮ್ಮೆ ಅದು ಬರುವದು. 

ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಕಾರದಲ್ಲಿ ವಧಾಂಗದ ಪೂರ್ವ ಚಿನ್ನಗಳು ಎಷ್ಟೊ ೀ 
ದಿವಸಗಳ ಅಥವಾ ಎಷೊ ೀ ತಿಂಗಳುಗಳ ಮುಂಚೆಯೇ ಕಾಣಹತ್ಕುತ್ತವೆ. 
ವಧಾಂಗದ ಸ್ವಳದಲ್ಲಿ ಜುಮ್ಮು ಹಿಡಿಯುವದು, ಕೈಕಾಲು ಮರಸಟ್ಟು 
ವದು, ಅವು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ನೋಯುವದು, ಹಾಗು ಬಲಹೀನವಾಗುವದು, 
ಇವೆಲ್ಲ ಅದರ ಪೂರ್ವ ಚಿನ್ನಗಳು. ಒಂದು ಕೈ, ಒಂದು ಕಾಲು, ಅಥವಾ. 
ಎರಡೂ ಕೈಗಳು, ಎರಡೂ ಕಾಲುಗಳು, ಮೋರೆ, ಹಾಗು ಶರೀರದ ಯಾವೆ. 
ದಾದರೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಧಾಂಗವು ಆಗುವದು. 


ವೇದನೆ: -. ಇನ್‌ಫ್ಲುಯೆಂರು, ಮೈಲಿ, ಆಂತ್ರಜ್ವರ, ಚಳಿ ರ. 
ಈ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಮೈಯೆಲ್ಲ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ನೋಯಲಾರಂಭಿಸಿ ಜ್ವರವು 
ಬರುವದು. 

ಸಂಧಿವಾತ. ಅಂಗುಲಿವಾತ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನೋವು ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ. 
ಇರುವದು. ಸಂಧಿವಾತ ಮತ್ತು ಅಂಗುಲಿವಾತ ಇವುಗಳ ನಡುವಿನ 
ಭೇದವನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 


ಆಂಗುಲಿವಾತ. ಸಂಧಿವಾತ. 
೧. ಬಹುತರವಾಗಿ ಮೂವತ್ತು ೧... ಗಂಡಸರಿಗೂ ಹೆಂಗಸರಿಗೂ. 
ವರ್ಷ ಮೀರಿದ ಗಂಡಸರಿಗೆ ಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತದೆ. 


. ಆಗುತ್ತದೆ. 


೨೫೨ ನಿದಾನ 


.ವಿ. ಬಹಳಮಾಡಿ ಬೆರಳು ಮುಂ ೨. ಬಹಳಮಾಡಿ ದೊಡ್ಡ ಸಂದು 


ತಾದ ಸಣ್ಣ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಗಳು ಬಿಗಿಯುತ್ತವೆ. ವೇದ 

ಆಗುತ್ತದೆ. ವೇದನೆಯು ಒಂದು ನೆಯು ಸಂದಿನಿಂದ ಸಂದಿಗೆ 

ಸಂದಿನಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಸಂದಿಗೆ ಹರಿದಾಡುತ್ತದೆ. ಮೇಲಿಂದ 

ಹರಿದಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಮೇಲೆ ಸ್ಥಳ ಬದಲಿಸುತ್ತದೆ. 
೩. ಬಾವು ಕೆಂಪಗೂ ಗಟ್ಟಿಯೂ * ೩. ಬಾವಿನಸ್ಕಳವು ಕಾದಿರುತ್ತದೆ 

ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಒತ್ತಿದರೆ ಹಾಗು ಸಳೆಗುಂದಿರುತ್ತದೆ. 

ತಗ್ಗು ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಸ್ಪರ್ಶವು ಒತ್ತಿದರೂ ಅಗಲಾಡಿಸಿದರೂ 

ಸ್ವಲ್ಪ ಕೂಡ ಸಹನವಾಗುವ ನೋಯುತ್ತದೆ. 

ದಿಲ್ಲ. ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿಯೂ ` 

ನೋಯುವದು. 


. ಜೊಂಕಸೂಲಿ: ಈ ಭಾವನೆಯು ಹಲವು ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಮೈಲಿ, ಇನ್‌ಮ್ಹಯೆಂರುೂ ಮುಂತಾದ ಕಟ್ಟಿನ 
ಜ್ವರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಗು ಕಸುಬಿಲ್ಲದವರಿಗೂ, ದಣಿದಾಗ, ಹಡೆದಾಗ, 
ಶಸ್ತ್ಯಕ್ರಿಯೆಯಾದಾಗ, ಉಸುರುಗಟ್ಟುವೆದು, ಸಂಧಿವಾತ, ಡೂಗು 
ಹಾಯುವದು, ಮೊತ್ತನಿಂಡದ ಕೆಲವು ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಟೊಂಕಸೂಲಿಯು 
ಸ್ಪಷ್ಟ ಕವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. 


ಹೆಂಗಸರ ಬೇನೆಗಳು 


ಗರ್ಭಾಶಯೆಭ್ರಂಶ ಅಥವಾ ಯೋನಿಭ್ರಂಶ: - ಗರ್ಭಾಶಯ 
“ದಲ್ಲಿ ಒಹು ದಿವಸದ ವರೆಗೆ ನೋಯುವದು ಹಾಗು ಬರವು ಇರದಿರುವದು , 
ಇದು ಗರ್ಭಾಶಯದ ಬಾವಿನ ಅಧವಾ ಗರ್ಭಾಶಯದ ೦ಶದ ಲಕ್ಬಣವು. 
'ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶವಾಗಿ ಬಹಳ ದಿವಸಗಳು ಆಗಿರದಿದ್ದರೆ ( ಅಂದರೆ ಗರ್ಭಾ 
ಶಯಭ್ರಂಶದ ಆರಂಭಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ) ಗ್ಗಿದಂತೆ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 
.ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ಅದರ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ € 


ರೋಗಗಳೂ ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ೨೫೩: 


ದಾಹವೂ ಬಾವೂ ಇರುವದು, ಅಥವಾ ಆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಗಂಟು. 
ಆಗುವದು, ಇವು ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶದ ಕಾರಣಗಳೆಂದು. 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ನೆಷ್ಟಾರ್ತವ:- (ಮುಟ್ಟು ಆಗದಿರುವದು. ) ಗರ್ಭೇಂದ್ರಿಯದ 
ಬೆಳಿಗೆಯು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆಗಿರದಿದ್ದರೆ ಮುಟು ಶೆ ಎಂದಿಗೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಕೆಲ ಕಾಲದ ವರೆಗೆ ಮುಟ್ಟು ನಿಲ್ಲವದರ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಮುಂದೆ. 


ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 
ಗರ್ಭಧಾರಣ, ಸ್ಲೆಯರೋಗ, ಸಂಡುರೋಗ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪೀತ: 
ಪಂಡುರೋಗ, ಬಹು ಜೋರಿನ ಮತ್ತು ಬಲಗುಂದಿಸುವ ರೋಗದನಂತರ,. 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಪೆಟ್ಟು ತಾಕಿದನಂತರ, ಕೂಸು ಮೊಲೆಕುಡಿಯು ವಾಗ, ಅಂಡಾ. 
ತಯದಲ್ಲಿ ಸ ಆದಾಗ, ಮತ್ತು ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ದಾಹವೂ ಬಾವೂ 
ಇರುವಾಗ, ಮುಂತಾದವುಗಳು. ಮುಟ್ಟಿನ ಸರತಿಯು ಬಂದಾಗ ಚಳಿ 
ಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಒಮ್ಮೆಮ್ಮೆ ಮುಟ್ಟು ನಿಲ್ಲುವದು. ವಯಸ್ಸಿನ ೪೫ 
ಅಥವಾ ೪೭ನೆಯ ವರುಷದಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವದು. 


ರಕ್ತಸ್ರಾವ ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಅಂತಸ್‌ ತ್ವಚೆಯ 
ದಾಹ, ೫0 ಜಾ. ಕಾಲಕ್ಕೂ ಗರ್ಭಪಾತದ ನಂತರವೂ, 
ಗರ್ಭಾಶಯವು ಮೊದಲಿನ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಚಾ ವರಃ ( ಅಕುಂಚಿತ 
ವಾಗದಿರುವದು), ಗರ್ಭಾಶಯವು ತಿರುಗುವದು, ಈ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ರಕ್ಷಸ್ರಾವವಾಗುವದುಂಟು. ಇವುಗಳೆ 
ಹೊರತಾಗಿ ಸ್ಫೂಲನಿರುವಂಥ ಹಾಗು ಮೈಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ರಕ್ಕವಿರುವಂಥ 
ಹೆಂಗಸರಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪೇ ಕಾರಣದಿಂದ ಬಹಳ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಬಸಿರಾಗುವಂಥ, ಮೈಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ದಿವಸ ಹಾಲು 
ಬರುವಂಥ, ಕೆಲಸ ಮಾಡದೆ ಸುಮ್ಮನೆ ಕೂಡ್ರುವಂಥ, ಹೆಚ್ಚು ಮಾನಸಿಕ 
ಶ್ರಮವನ್ನು ಮಾಡುವಂಥ, ಹಿಸ್ಸೆ ರಿಯಾ ಕೋಗವಿದ್ದ ೦ಥ "ಹೆಂಗಸರಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ಕಟ್ಟಿನ ಜ ಸರವು ಬಂದನ ಸೂ ಗರ್ಭಾಶಯದಿಂದ ರಕ್ತಸ್ರಾವ 
ಗುತ. 


೨೫೪ ನಿದಾನ 


ಸಹೀಡಾರ್ತ ವ:-- ಗರ್ಭೇಂದ್ರಿಯದ ಸ್ನಾಯುಭಾಗದ ಬೆಳಿಗೆಯು 
ಸಾಕಷ್ಟು ಆಗದಿರುವದು, ಗರ್ಭಾಶಯದ ಅಂತಸ್‌ ತ್ವಜೆಯ ದಾಹ, 
ಹೆಂಗಸರ ಅಂಡಾಶಯದ ದಾಹ, ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಎಳೆಯುಳ್ಳ ಗಂಟು 
ಆಗುವದು, ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳ ಮೂಲಕ ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ನೋಯುವದು. 


ಪ್ರದರ: (ಬಳೇ ಸೆರಗು ಹೋಗುವದು.) ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ, 
ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ದಾಹವಾಗುವದರಿಂದ ಈ ಬೇನೆ ಬರುವದು. 
ಸಣ್ಣ ಹುಡಿಗೆಯರ ಯೋನಿಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಡಲೆಯಂಥ ಯಾವದಾದರೊಂದು 
ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಇಟ್ಟಿದ್ದರೆ, ಅಥವಾ ಜಂತುಗಳಾಗಿದ್ದರೆ, ಸೆರಗು ಹೋಗ 
ತೊಡಗುವದು. ದೊಡ್ಡ ಹೆಂಗಸರ ಯೋನಿಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪೇಸರಿ, ಕಂಕಣ 
ಕಾರ, ಕಾಗದ ಮುಂತಾದ ಕ್ಲೋಭದಾಯಕ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಇಡುವದು, ಯೋನಿಮಾರ್ಗವನ್ನು ಪ್ರಖರ ಔಷಧಗಳಿಂದ ತೊಳೆಯುವದು, 
ಮಿತಿಮೀರಿ ಸಂಭೋಗ ಮಾಡುವದು, ಪ್ರಮೇೋಹವಾಗುವಡು, 
ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದಲೂ ಸೆರಗು ಹೋಗುವದು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ 
ಅಶಕ್ತತೆ, ಕ್ಲೆಯದ ಪ್ರಕೃತಿ, ಮಧುಮೇಹ. ಮುಪ್ಪು, ಮದಾತ್ಯಯ, 
ಪಂಡುರೋಗ, ಉಪದಂಶ, ಸಂಧಿವಾತ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ 
ರೋಗಗಳು; ಜ್ವರದಿಂದ ಎದ್ದ ನಂತರ, ಆರೋಗ್ಯ ಸ್ಕಾಪನಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ, 
ಯೋನಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ಗಂಟುಗಳಾದರೆ, ಯೋನಿಮಾರ್ಗವು ಬಾಯುವದು 
ಹಾಗು ಉರಿಯುವದು, ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶ, ಯೋನಿಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಪೆಟ್ಟು 
ತಾಕುವದು, ಯೋನಿಯು ಅಕುಂಚನವಾಗದಿರುವದು, ಮುಂತಾದ 
“ಕಾರಣಗಳಿಂದಲೂ ಪ್ರದರರೋಗವಾಗುವದು. 


ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ೨೫೫ 


ಸಾನಾನ್ಯ ರೋಗಗಳೂ 
ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೂ 


Common Diseases & Bio—Chemic Treatment. 


ಯಾವದಾದರೊಂದು ರೋಗದ ಸಾಂಗೋಪಾಂಗ ವಿಚಾರಮಾಡ 
ಬೇಕಾದರೆ, ರೋಗದ ಸ್ಥೂಲ ವಾಖ್ಯೆ, ಅದರ ಉತ್ಪತ್ತಿಯ ಕಾರಣಗಳು, 
`ಆ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ನಿಕೃತ ಶಾರೀರ Ee ಅನಾಟಿಮಿ ), 
ವಿಕೃತಿ ವಿಜ್ಞಾನ ( ಪ್ಯಾಥಾಲಾಜಿ ), ರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳು, ಅದರ ನಿದಾನ 
ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಥು ವಿಚಾರ, ಔಷಧೀಯ ಹಾಗು ಬೇರೆ ಚಿಕಿತ್ರೆ . ಮುಂತಾದ 
ಯಾವತ್ತು ವಿಷಯಗಳ ಸವಿಸ್ಮರ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ರೋಗದ ಬಗ್ಗೆ ಇದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಹೇಳುವದಾದರೆ, ಆ 
ರೋಗದ ಇತಿಹಾಸ, ಅದು ಯಾವ ದೇಶದಲ್ಲಿ, ಯಾವ ಜಾತಿಯಲ್ಲಿ, 
ಮತ್ತು ಯಾವ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು, ಅದೇ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಆಗತಕ್ಕು 
ಸಂಭವನೀಯ ಉಪದ ್ರವಗಳಾವವು. ಸ್ರವಿಶಾಸ್ತ್ರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅದರ 
ಉಪಪತ್ತಿ, ಮುಂತಾದವುಗಳ ಬಗ್ಗೆಯೂ ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ 
ಸಮಾಚಾರಗಳನ್ನು ಹೇಳುವದೆಂದರೆ, ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ ದಮೇಲೆ ಒಂದು ಬಹು 
ದೊಡ್ಡ ಪುಸ್ಕಕವನ್ನೇ ಬರೆಯಬೇಕಾಗುವದು. ಆದರೆ ಈ ಪುಸ್ಕಕದ 
ಉದ್ದೇಶವು ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಹಿಂದೆ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ನಮಗೆ ವೈದ್ಯೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಅಂಗಗಳಲ್ಲಿಯ 4 *ಿತಿತ್ರೆ ಯೆಂಬ ಒಂದೇ ಅಂಗವನ್ನು 
ಕುರಿತು ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಬರೆಯತಕ್ಕದ್ದ ದೆ. ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ವಾಗಲಿ ನೊಡ ಇವೆರಡೂ ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳೇ 
ಅಹುದು. ಅಂದರೆ, ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಮುಖ ಹೆ ಅವಶ್ಯಕ 
ಅಂಗವಾಗಿರುವ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಗ ಈ ಎರಡೂ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಟ ಸಂಬಂಧವಿರುತ್ತದೆ, ಆದುದರಿಂದ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಮೇಲಿನ 
“ಇಂಗ್ಲಿಷ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಬೇರೆ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಹೇಳದೆ 
ಅದರ. ಚಿಕಿತ್ಸ ಯ ಬಗ್ಗೆ ಮಾತ ತ್ರ ವಷ್ಟೇ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ಈ ಪದ್ಧತಿಗೆ 


ಬಾ ನಾವಾದರೂ ಈಗ ಂಥದಲ್ಲಿ ರೋಗಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು 


೨೫೬ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಹೇಳಿ, ಅವುಗಳ ಭಾವನೆ ಮುಂತಾದ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಹೇಳದೆ, ಆಯಾ: 
ರೋಗಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂಥ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಔಷಧಗಳ 
ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಅಷ್ಟರಿಂದಲೇ ಕಾರ್ಯಭಾಗವನ್ನು ತೀರಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ವಿಚಾರಮಾಡಿದ್ದೆವು. ಆದರೆ, ಇಂಗ್ಲಿಷ ಭಾಷೆಯನ್ನು ಅರಿಯದ. 
ವೈದ್ಯ ಜನರಿಗೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗಬೇಕಾಗಿರುವದರಿಂದ, ಮತ್ತು 
ಹಳ್ಳಿಯ ಜನರಿಗೆ ರೋಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ. 
ಕೊಡುವದು ಅವಶ್ಯವಿರುವದರಿಂದ, ರೋಗಗಳ ಕಾರಣಗಳ ಹಾಗು. 
ಭಾವನೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನಾಲ್ಕು ಮಾತುಗಳನ್ನು ಹೇಳಬೇಕಾಯಿತು. ಆದರೆ ಈ 
ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಈ ಪುಸ್ಮಕದಲ್ಲಿ ಸವಿಸ್ತರವಾಗಿ: 
ಕೊಡುವದು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಮಹತ್ತ್ವದ ಯಾವ ಸಂಗತಿಯನ್ನೂ. 
ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡದೆ, ಸ್ಕೂಲಮಾನದಿಂದ ರೋಗಗಳ ಜ್ಞಾನವಾಗಿ, ಅವುಗಳಬಗ್ಗೆ 
ಸರಿಯಾದ ಕಲ್ಪನೆಯು ಬರುವಷ್ಟು ವಿವೇಷನ ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. ಅಷ್ಟರಿಂದ. 
ವಾಚಕರ ಕಾರ್ಯಭಾಗವಾದೀತೆಂದು ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಇಷ್ಟರಿಂದಲೇ ಜೀವನ. 
ರಸಾಯನ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ 
ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನೆವಾಗಲಾರದು. ಆದುದರಿಂದ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಔಷಧ. 
ಗಳ ( ಹನ್ನೆರಡು ಕಾರಗಳ) ಗುಣಧರ್ಮಗಳ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ. 
ಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಆ ಗುಣಧರ್ಮ ಜ್ವಾನದಮೇಲೆ ವಾಚಕರು 
ಅವಲಂಬಿಸಬೇಕು. ಬೇನೆಯು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗಬೇಕಾದರೆ ಯಾವ ಯಾವ: 
ಕ್ಪಾರಗಳ ಕೊರತೆಯಾಗಿದೆ ಹಾಗು ಆ ಕೊರತೆಯ ಲಕ್ಸ್ಮಣಗಳು ಯಾವವು, 
ಎಂಬದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳದೆ, ಕೇವಲ ರೋಗದ ಹೆಸರು, ಕಾರಣ ಮತ್ತು 
ಲಕ್ಷ್ಮಣ ಇವುಗಳನ್ನಷ್ಟೇ ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ, ಚಿತಿತೆ ಶಯ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ; 
ಸಾಕಷ್ಟು ಯಶವು ಬರಲಾರದೆಂಬದನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 

ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ರೋಗಗಳ ಲಕ್ಸ್‌ ಣಗಳು, 
ಕಾರಣಗಳು ಮುಂತಾದವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸಮಾಚಾರವನ್ನು ಹೇಳಿ, ಅನಂತರ. 
ಆಯಾ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂಥ ಔಷಧಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು 
ಆಯಾ ಔಷಧಗಳ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳನ್ನೂ ಹೇಳುವೆವು. ' ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಷ್ಟೇ: 
ಕೌಷಧಗಳು ಆಯಾ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗವಾಗುವವೆಂದು ತಿಳಿಯ. 


ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ೨೫೭ 


ಬಾರದು. ಯಾವದಾದರೊಂದು ರೋಗದಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯ ಕಾರದ 
ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬಂದರೆ ಆ ಕ್ಲಾರದ ಅಥವಾ ಔಷಧದ ಉಲ್ಲೇಖವು 
ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಆ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಆ ಔಷಧದ 
ಉಪಯೋಗವು ಆಗುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು. ಅನುಭವದಮೇಲಿಂದ 
ಉಪಯುಕ್ತವೆಂದು ಕಂಡುಬಂದಿರುವ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಈ ಫುಸ್ಮಕೆ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಆದರೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಬನರ ಅನುಭವಗಳೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಇರುತ್ತವೆ. ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಅನುಸರಿಸಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ನಂಬಿಗೆಯ ಮೇರೆಗೆ ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳನ್ನೂ ಉಪಯುಕ್ತವೆಂದು' ಕಂಡು 
ಬಂದರೆ ಕೊಟ್ಟು ನೋಡಬಹುದು. 


ಬೇನೆಗಳ ಲಕ್ಷ ಣಗಳ ಬಗ್ಗೆಯೂ ಹಾಗು ಔಷಧಗಳ ಶಕ್ತಿಯ 
ಬಗ್ಗೆಯೂ ಹೀಗೆಯೇ ಹೇಳಬಹುದು. ಔಷಧಗಳ ಮುಂದೆ ಕೊಟ್ಟಿರುವ 
ಲಕ್ಷ ಣಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಅಥವಾ ಎಲ್ಲ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಇದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಆ 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ಹೊಡಬೇಕು, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಕೊಡಕೂಡದು ಎಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬಾರದು. " ಗುಣಧರ್ಮ '' ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಔಷಧಗಳ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು 
ಸವಿಸ್ತರವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದೇವೆ. ಆ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಂಡು. , 
ಬರುವೆ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಹೋಳಸಿ ನೋಡಿ, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕ್ಸಾರವು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆ ಎಂಒದನ್ಟು ಕಂಡುಹಿಡಿದು, ಬಳಿಕ ಔಷಧ ಯೋಜನೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳುವದಾದರೆ, ಈ 
ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಇಂಥಿಂಥ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು ಎಂದು 
ಬರೆದದ್ದು ಕೇವಲ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕನೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು; ಅಲ್ಲದೆ ತಿ ಕಾಲಾ 
ಬಾಧಿತವಾದ ನಿಯಮವೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು. 


ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ದಿನಾಲು ಕಂಡುಬರುವ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ರೋಗ 
ಗಳ ವಿವೇಚನವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. ಯಾವತ್ತೂ ರೋಗಗಳ ವಿವೇಚನ 
ಮಾಡುವದು ಶಕ್ಯವೂ ಇಲ್ಲ, ಇಷ್ಟವೂ ಇಲ್ಲ. ಜೀವನ ರಸಾಯನ 
ಚಿಕಿತ್ಸಾ ತತ್ವದ ಪರಿಚಯವೂ ಹನ್ನೆರಡು ಕಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮದ 
ಸಮ್ಯಕ್‌ ಜ್ಞಾನವೂ ಇರುವಂಥ ಜನರಿಗೆ ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಕೊಡದೇ ಇದ್ದ 


೧೭-೭೦೯೮ 


೨೫೮ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ರೋಗಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಸಹ ಮಾಡುವದು ಕಠಿಣವಾಗಲಾರದು. 
ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಯಾವ ಕ್ಪಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆ ಎಂಬದು 
ತಿಳಿದರೆ, ರೋಗದ ಹೆಸರು ಗೊತ್ತಾಗದಿದ್ದರೂ, ಅದರ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಬಹುದು. ರೋಗದ ವಿಶಿಷ ಸೆ ಲಕ್ಷ್ಮಣ ಸಮುಚ್ಚಯದ ಮೇಲಿಂದಲೇ 
ಅದಕ್ಕೆ ಹೆಸರು ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಆವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷ್ಮಣ ಸಮುಚ್ಚಯದ 
ಹೆಸರು ಗೊತ್ತಾಗದಿದ್ದರೂ, ಅದರಿಂದ ಯಾವ ಅಡ್ಡಿಯೂ ಆಗಲಾರದು. 
ಮುಂದೆ  ಭಾವನಾಕೋಶ''ವೆಂಬ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಮಾಹಿತಿ 
'ಯಾದರೂ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಉಪಯುಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಅದರ ಉಪಯೋಗ 
ವನ್ನಾದರೂ ಅವಶ್ಯ ಶ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸಕರಿಗೆ ಜಂತು ಶಾಸ್ತ್ರವು ಸಮ್ಮತವಿಲ್ಲ. 
ಕೆಲವು ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಜಂತು) ಇರುತ್ತವೆ ಎಂಬದನ್ನು ಅವರು ಒಪ್ಪು 
ತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಅವುಗಳಿಂದಲೇ ಆ ರೋಗದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಯಿತೆಂದು ಅವರು 
ಒಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ. ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಅವಶ್ಯಕ ಘಟಕ ಕ್ಪ್ಪಾ ರಗಳ ಕೊರತೆಯೇ 
ರೋಗದ ಮೂಲ ಕಾರಣವೆಂಬದು ಅವರ ಮಹತ್ವದ ಸಿದ್ಧಾಂತವು. ಕೆಲವು 
ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಜಂತುಗಳಾಗುವದಾದರೂ ಈ ತೊಸತೆಯ ಡ್ಯೋತಕವೆಂದೇ 
'ಅವರು ತಿಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ವಿಶಿಷ್ಟ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ಭಾವನೆಗಳು 
ಆಗುವಂತೆಯೇ ವಿಶಿಷ್ಟ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ಸಕ ಆಗುತ್ತವೆ, 
ಅಷ್ಟೇ. ಅದಸ್ಸೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಹತ್ವವಿಲ್ಲೆ ೦ದು ES ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಚಳಿಚ್ಚರೆ, ದುರ್ಗೀಬೇನೆ, ಸ್ಟಯ, ವಿಷಮಜ್ವ ರ, ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ 
ರೋಗಗಳು ಒಂತುಜಸ್ಯನಿರುತ್ತ ವೆ. ಆದರೂ ಕ ಈ ನಮ್ಮ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ 
ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ಯಾವ ಉಲ್ಲೇಖವನ್ನೂ ಮಾಡಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಇನ್ನೊಂದು 
ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ, ರೋಗವನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊಳು ವ ದೃಷ್ಠಿ ಯಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಚಕರಿಗೆ ಅದರ ಉಪಯೋಗವೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ರಕ್ತ, ಕಫ, ಮೂತ್ರ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿಯ ದೋಷಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷ ಸಲಿಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ 
ಬೇಕಾಗುವ ಯಾಂತ್ರಿಕ ಹಾಗು ಬೇರೆ ಸಾಧನಗಳು ಪಟ್ಟಿ ಣಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಡಾಕ್ಟರ ಜನರ ಹತ್ತರ ಕೂಡ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅಂದಬಳಿಕ ಹಳ್ಳಿಯ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಿಗೆ ಅವು ದೊರೆಯುವದು ಹೇಗೆ? ಆದುದರಿಂದ ನಿದಾನ 


ಅಗ್ನಿ ಮಾಂ ದ್ಯ ೨೫೯ 


ಹಾಗು ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಇವುಗಳಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಉಪಯೋಗವಾಗನಂಥ ಸಂಗತಿ 
"ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಪುಸ್ಮಕದ ಪುಟಿಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸುವದು ಸರಿದೋರಲಿಲ್ಲ. 
ಇಷ್ಟರಿಂದಲೇ ಜಂತುಶಾಸ್ತ್ರದ ಮಹತ್ವವು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲವೆಂತಲೂ 
ಅಥವಾ ನಾವು ಅದನ್ನು ಹೀಯಾಳಿಸುತ್ತೇವೆಂಶಲೂ ಯಾರೂ ತಿಳಿಯ 
“ಬಾರದು. 

ಸ್ನೇಥಾಸ್ಕೋಪ:-- ಹೃದಯ ಪರೀಕ್ಷೆ ನಲಿಕೆ- ಇದರ ಸಹಾಯ 
ದಿಂದ ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಭುಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿಯೂ ಆಗುತ್ತಿರುವ ಸಪ್ಪಳದ 
ಮೇಲಿಂದ ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಫುಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿಯೂ ಉಂಟಾಗಿರುವ ರೋಗ 
ಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬಹುದು. ಆದರೆ ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ನಾವು ಈ ಪುಸ್ಕಕ 
ದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವದಿಲ್ಲ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಿಗೆ ಕೇವಲ ಪುಸ್ತಕದ ವಾಚನ 
ದಿಂದ ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಸರಿಯಾದ ಜ್ಞಾನವು ಆಗುವವೆಂದು ನಮಗೆ ಅನಿಸುವ 
ಬಿಲ್ಲ. ಅನುಭವಿಕರಿಂದ ಮೊದಲು ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಪಡೆದನಂತರವೇ ಪುಸ್ಮಕೆ 
ಹೊಳಗಿನ ಸಂಗತಿಗಳು ತಿಳಿಯಹತ್ತುತ್ತವೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಔಷಧಗಳ ಗುಣ 
ದರ್ಮ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಯಾವ 
'ಉಲ್ಲೇಖವನ್ನೂ ಮಾಡಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇಂಥ ಮಾಹಿತಿಯಿಂದ 
ವಿಶೇಷ ಲಾಭವಾಗಲಾರದು, ಎಂಬದೇ ಎರಡನೆಯ ಕಾರಣವು. 

ಔಷಧಗಳ ಪ್ರಮಾಣದ ಬಗ್ಗೆ ಹಿಂದೆ " ವಿಷಯ ಪ್ರವೇಶ '' ಮತ್ತು 
“ ಹನ್ನೆರಡು ಕ್ಸಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮ '' ಈ ಎರಡು ಪ್ರಕರಣಗಳಲ್ಲಿ 
"ಔಷಧಗಳ ಪ್ರಮಾಣ''ವೆಂಬ ಸದರಿನ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. 


ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ 
Dyspepsia ಡಿಸ್‌ಪೆಪ್ಪಿಯಾ 
ಕ್ಸು ಧಾನಾಶ, ಕ್ಟುಧಾತಿಶಯ, ಹುಳಿ, ಕಾರ ಮತ್ತು ಕಮ್ಮಗೆ 
“ಮಸಾಲೆಹಾಕಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವ ಆಸೆ, ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವಾಯು 
-ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವದು, ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಉರಿಯುವದು, ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಹುಳಿ 
ಹುಡುವದು, ಕಮರು ತೇಗು ಬರುವದು, ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು ಬಿಡುವದು 


೨೬೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಮಳಮಳಿಸುವದು, ಉಂಡಬಳಿತ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಜಡವೂ ಅಸ್ವಸ್ಥ ಸವೂ: 
ಅನಿಸುವದು, ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿದರೆ ಷರ ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ: 
ತೆಪು ಎಗಟ್ಟುವದು, ಇಯಿ ನಾರುವದು, ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕುಟ್ಟುಹಿಡಿಯು 
ಐದು, ಹೊಟೆ ಯು ಉಬ್ಬಿ ತುಂಬಿದಂತೆ ಕಾಣುವದು, ಮಾನಸಿಕ ಹಾಗು 
ಶಾರೀರಿಕ ಶ್ರಮವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದೆಂದು ಅನಿಸುವದು, ನಿರುತ್ಸಾಹ, 
ತ್ರಾಸಿಕ ಸ ಸ್ವಭಾವ, ಅರನಿದ್ದೆ ಇಲ್ಲವೆ ಕನಸು ಬೀಳುವದು, ಉಂಡಬಳಿಕ- 
ಎದೆಯಲ್ಲಿ "ದಡದಡಿನ ಡು) ಅತಿಸಾರ, ಅವರೋಧ, ತಲೆಸೂಲಿ, ಇವೆಲ್ಲ 
ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯದ ಲಕ್ಬ್ಮಣಗಳು, ( ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅಪಚನದಿಂದ ವಿಶೇಷವಾಗಿ. 
ಹುಡುಗರಿಗೆ ಚಳಿ ತುಂಬಿ ೨, ೩ ಅಂಶಗಳ ವರೆಗೆ ಜ ಸರವು ಬರುತ್ತದೆ. ) 


ಕರಕಾದ, ಅಪಕ್ಟ ಅಥವಾ ಕಮ್ಮನ್ನ ಪದಾರ್ಥಗಳನ ನ್ನು ಬಹಳ” 
ತಿನ್ನುವದು, ಸೆರೆ ಕುಡಿಯುವದು, ಅಳತೆ ಗೆಟ್ಟು ಚಹ *ಕುಡಿಯುವದು, 
ತುಮ ಒಹಳ ಮಾಡುವದು (ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಉಂಡಬಳಿಕ), ಸಿ ಸ್ಲೀಸಂಗ ಬಹಳ” 
ಮಾಡುವದು, ಮಾನಸಿಕ ತ್ರಾಸ, ಅಸ್ತಸ ತೆ, ಸ ತಿನ್ನು ವದು, 
ಮುಂತಾದವುಗಳು ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯ ದ ಸೂ ಲ ಕಾರಣಗಳು, 


ಫೇ. ಘಃ:- ನೋವು, ಬಾವು, ಸ್ಪರ್ಶವು ತಾಳದಿರುವದು. 
ಮುಂತಾದ ದಾಹಯುಕ್ಕ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ. ಸ್ಪ್ಪುಧಾಮಾಂದ್ಯ. ತಿಂದ. 
ಅನ್ನವು ಕಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಬೀಳುವದು. ಹೊಟ್ಟೆ ಸೂಲ, ಕಾಸಿದರೆ ನೆಟ್ಟಗೆ 
ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯು ಬಹುತರವಾಗಿ ಒಳಜಳ ಇರುತ್ತದೆ. ಜ್ವರವು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಮೋರೆಯು ನಡುನಡುವೆ ಕೆಂಪಾಗುತ್ತದೆ. ಹಾಲಿನ ಬೇಸರಿಕೆ. 
ಹಾಲು ಕುಡಿದ ಬಳಿಕ ಮಳಮಳಿಸುವದು, ಕಾರಿಕೆಯೂ ಆಗುವದು. 


ಕಾ. ಮೂ:-- ಪಿತ್ತಪ್ರಕೋಪ. ನಾಲಿಗೆಯು ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ಬಿಳೇಬಣ್ಣ; ದ್ಲೂ ಬೂದೀಬಣ್ಣದ್ದೂ ಆಗುವದು. ಬದ್ಧ 
ಇೋಷ್ಠ. ಅಪಚನ. ಯಕೃತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಜಡವೆನಿಸುವದು. ಪಚನಕ್ರಿಯೆ 
ಪವಾಗುವರು: ಹೊಟ್ಟಿ ಉಬ್ಬುವದುಃ ಹೋಳಿಗೆ, ಪಕ್ವಾನ್ನ 
ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ತಿಂದನಂತರ ಅಸ್ವಾಸ್ಕೈವು. ಚಹಾ, ಕಾಫಿ 
ಮುಂತಾದ ಆತ್ಯಂತ ಉಷ್ಣ ಪೇಯದಿಂದಾಗುವ ಅಗಿ ಸಿಮಾಂದ್ಯವು ಈ 


ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ ೨೬೧ 


ಔಷಧವನ್ನು ಕೂಡಲೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಜಠರದಲ್ಲಿ ಸುಟ್ಟಿಂಥ ಅಂತಸ್‌ ತ್ವಜೆಯು 
"ಬೇಗನೆ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುವದು. 


ನೇ, ಫಾ:-- ೮ಮ್ಲಪಿತ್ತ. ಉಂಡಬಳಿಕ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
-ನೋಯುತ್ತದೆ. ಕ್ಪುಧಾನಾಶ; ಹುಳಿ ತೇಗು; ತಿಂದ ಅನ್ನ ಎದೆಗೆ 
ಹಾಯುವದು. ಜಂತಿನಿಂದ ಎದೆ ಸುಟ್ಟು ಅದರಿಂದ ನಿದ್ದೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. 
ನಿಡುಕ, ತ್ರಾಸಿಕ ಹಾಗು ಅಸ್ಪಸ್ಥೃ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅಪಚನವಾಗಿ ತೆಳ್ಳಗೆ ಹುಳಿ 
ವಾಂತಿಯಾಗುವದು; ಮಲವು ಹಸರು ಆಗುವದು; ಬಾಯಿಗೆ ಹುಳಿ 
“ನಾತವು ಬರುವದು; ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಒಳ್ಗೆ 6 
ಗುಣವು ಬರುವದು. ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಕಿರಿನಾಲಿಗೆಯ ಸುತ್ತುಮುತ್ತು ಹಳದೀ 
ಪಟಲ. ಹುಳಿರುಚಿ. ಆಮ್ಲಸಿತ್ತ. ಊಟವಾಗಿ ಎರಡು ತಾಸಿನ ಬಳಿಕ 
ಅಪಚನದಿಂದ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಸೂಲಿ. ಜಠರವುಣ. ಫೇರಂಘಾಸವನ್ನೂ 
ಇದನ್ನೊ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ನೇ. ಮೂ: ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು ಬಿಡುವದು. ಅಪಚನ. ನೀರು 
`ಸಿಟ್ಟಿನಂತರ ಕಾರಿಕೆಯಾಗಿ ಬುರುಗೂ ನೀರೂ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಹುಳಿ ಬಿದ್ದು 
ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. ಶೌಚದ ಬಗ್ಗೆ ತಕರಾರು. ಬಾಯಿಗೆ ಹೊಲಸುನಾತ. 
ಹಸಿವೆ ಬಹಳ. ಹುಳಿ ಅನ್ನ ತಿಂದರೆ ಚಳಿಯಾಗಿ ಜ್ವರವು ಬರುವದು; 
ವರುಬಿಟ್ಟು ದಣುವಾಗುವದು; ಈ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದಾಗ ನೇಟ್ರಂಮೂರ 
ನ್ಹು ಬಹು ದಿವಸ ಕೊಟ್ಟರೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಕಲ್ಕೆ. ಘಂ ಅಪಚನದ ಯಾವದೇ ರೋಗದಲ್ಲಿ ನಡುನಡುನೆ 
'ಉಂಡಕೂಡಲೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ನೀರಡಿಕೆ 
ಬಹಳಾಗುವದು. ಸ್ವಲ್ಪ ಅನ್ನ ಅಥವಾ ತಣ್ಣೀರು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೋದರೂ ಹೊಟ್ಟೆ ಕಡಿಯುವದು. ಅಗ್ನಿ ಪ್ರದೀಪವಾಗುವದ್ದಿ್ಬ. 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವಾಯು ಹಿಡಿಯುವದು ಬಹಳಾಗಿದ್ದರೆ ಇದು ರಾಮಬಾಣ 
ಔಷಧವು. ಪಚನವು ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. ೧% ಶಕ್ತಿಯ ಕಲೈಫಾಸವನ್ನು 
ಉಂಡಬಳಿಕ ಅರ್ಧ ತಾಸಿನ ಮೇಲೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಕೊಟ್ಟಿರೆ ಅಗ್ನಿಯು 
ಪುದೀಪ್ತವಾಗಿ ತಿಂದ ಅನ್ನವು ಮೈಗೆ ಹತ್ತಲು ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


೨೬೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಣ. ಫಾ ವಿಷಮಜ್ವ ರದಂತೆ ಹಿಂಡಿ ಹಿಪ್ಸಿಮಾಡುವ ರೋಗಗಳಿ 
ಸಂತರ ಒಹಳ ಹಸಿವೆಯಾಗುವೆದು. ಒಮ್ಮೆ ಉಂಡರೂ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ 
ಉಣ್ಣ ಬೇಕೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಭಸ್ಮಕವೆಂಬ ರೋಗಕ್ಕೆ ಇದರಿಂದ ಉಗಯೋಗೆ: 
ವಾಗುವದು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲು ಕಲಸಿದಂತಾಗುವದು. 
ಅಂಜಿಕೆಯಿಂದ ಹೊಟ್ಟೆ ಕಡಿಯುವದು. ಅತಿಶಯ ಅಶಕ್ತ ರೋಗಿಗೆ. 
ಅಪಚನದ ಮೇಲೆ. ಹೊಟೆ ಕೈಯಲ್ಲಿ ವಾಯು ತುಂಬಿದ್ದರಿಂದ ಎದೆಯಲ್ಲಿ 
ನೋಯುವದು. ಹೆ ದೆಯವು ಅಶಕ್ತ ವಿದ ರೆ, ಉಂಡಕೂಡಲೆ ಮಳಮಳಿನಿ 
ಕಣ್ಣು ಮುಚು ವಡ; ತೇಗಿಗೆ ಹೊಲಸು ಎತತ ಹೊಲಸು ರುಚಿಯೂ 
ಇರುವದು; ತೇಗು ಬಂದನಂತರ ಮಳಮಳವು ನಿಲ್ಲುವದು; ಈ ಭಾವನೆ: 
ಗಳಿದ್ದ ರೆ ಕಾಲೀಫಾಸದಿಂದ ಒಳೆ ೇ ಗುಣ ಬರುವದು. 


ಕಾ. ಸು ಹೊಟ್ಟೆ ಯೂ ಹೊಕ್ಕಳವೂ ಉಬ್ಬುತ್ತ ತೃದೆ. ಹೊಟ್ಟೆ ಯು. 
ತುಂಬಿದಂತೆ ಒಡವೆ ಒಸುತ್ತದೆ. ಜಠರದಲ್ಲಿ ತೀಕ್ಲ್ಸ್ಸ ಕಳೆಗಳು. ಮ್ಯಾ. 
ಘಾ. ದಿಂದ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸದಿದ್ದರೆ ಇದರ ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಬಹುದಿವಸದ ಜಠರಶೈತ್ಯ. ಅಪಚನ. ನಾಲಿಗೆಯು ಹಳದಿ ಮತ್ತ್ತು 
ಮೆತ್ತಗೆ. ಬಹಳ ದಿನದ ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯ. ಅಪಚನ, ಹೊಟ್ಟೆ ಸೂಲಿ ಹಾಗು 
ಬಾಯಿಯಿಂದ ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುವದು, ಈ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ ನೇಟ್ರಂಮೂರ. 
ಮತ್ತು ಕಾಲೀಮೂರ ಮೊದಲು ಕೊಟ್ಟು ), ಅದರಿಂದ ಗುಣವು ಬರದಿದ್ದರೆ 
ಕಾಲೀ ಸಲ್ಪ ಕೊಡಬೇಕು, ನೀರಡಿಕೆ ಆಗದಿರುವದು, ಬಿಸಿನೀರು ಕುಡಿದರೆ. 
ತಾ, ಸವಾಗುವದು, ಸ ಸ್ಪಲ್ಪ ಚಳಿಯಾದರೂ ಜಠರದಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯಾಗುವದು, 
ಮತ್ತು ಅದು ಉದರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹಬ್ಬುವದು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದರೆ ಕಾಲೀ 
ಸಲ್ಪದಿಂದ ಬಹಳ EEE 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ: ನಾಲಿಗೆಯು ಸ್ವಜ್ಛವಾಗಿದ್ದು ನಿಂತು ನಿಂತು. 
ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಬಿಕ್ಕು ಬರುವದು. ಜಠರದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ. ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ 
ಬಗಿದಂತೆಯೂ ಜಗ್ಗಿದಂತೆಯೂ ಅನಿಸುವದು. ಹೊಟ್ಟೆ BRR ದ್ದೆ 
ಉಷ್ಣೃಪೇಯದಿಂದ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ತೇಗು ಬಂದರೆ ಗುವ 
ಲ. ರೋಗಿಗೆ ಸಕ ಉರಿಯನ್ನು, ತಿನ್ನುವ ಇಚ್ಛೆ ಬಹಳಾಗುತ್ತದೆ. 


೧೧ 


ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ ೨೬೩ 


ನೇ. ಸಃ ಪಿತ್ತಪ್ರೃಕೋಪ, ಬಾಯಿ ಕಹಿಯಾಗುವದು. ಕಹಿ 
ತ್ವದ ಅಥವಾ ಹಸರು ಪದಾರ್ಥದ ವಾಂತಿ. ನಾಲಿಗೆಯು ಹಸರು 
ತ್ತು ನೀಲಿ. ಪಿತ್ತಯುಕ್ತ ಕಪ್ಪು ಮತ್ತು ಹಸರು ಮಲವು. ಮುಂಜಾದಿ 


೪೦ 


ಎಂ 


ಬಾಯಿಗೆ ಕಹಿ ರುಚಿ. ತಲೆಸೂಲಿ. ಬವಳಿ. ಯಕೃತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 


[Se] 


\ & 


ಇ. 


ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆ, 

ಕಲ್ಕೆ, ಸ: ಹಣ್ಣು ಹಂಪಲ, ಚಹಾ, ಹಸರು ಹಾಗು ಹುಳಿಯಾದ 
ಪಲ್ಲೆಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವ ಇಚ್ಛೆ ಬಹಳ. ಹಸಿವೆಯೂ ನೀರಡಿಕೆಯೂ 
ಬಹಳಾಗುತ್ತದೆ. ಮಳಮಳಿಸುವದು. ತಲೆ ತಿರುಗುವದು. ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ 
ಉರುಪು. 

ಸಿ: - ಬಹಳ ದಿನದ ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯ. ಹುಳಿ ತೇಗು. ಗಂಟಿಲನಲ್ಲಿ 
ಹುಳಿ ಸುಡುವದು. ಬಿಸಿ ಅನ್ನ ಹಾಗು ಮಾಂಸ ತಿನ್ನುವ ಬೇಸರಿಕೆ. ಹಸಿವೆ. 
ಬಹಳ. ಸೆರೆ ಮುಂತಾದ ಮಾದಕ ಪದಾರ್ಥಗಳು ತಾಳುವದೇ ಇಲ್ಲ. 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಅನ್ರವನ್ನು ಹಲ್ಲುಗಳಿಂದ ಸರಿಯಾಗಿ 
ಕಚ್ಚಿ, ತುತ್ತು ಜೊಲ್ಲಿನಕೊಡ ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ಇಳಿಯುವಂತೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಮೆಲ್ಲಗೆ ಊಟಮಾಡಬೇಕು. ಅವಸರದಿಂದ ಉಣ್ಣಬಾರದು. 
ಅಜೀರ್ಣವಾಗುವಷ್ಟು ತಿನ್ನ ಬಾರದು. ಚಹಾ, ಸೆರೆ ಮುಂತಾದ ಮಾದಕ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಜಡಾನ್ನ ವನ್ನೂ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. 
ಗೊತ್ತುಮಾಡಿದ ಹೊತ್ತಿಗೆನೇ ಉಣ್ಣಬೇಕು. ಉಂಡಬಳಿದ ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು 
ಸ್ನ ಸಚ್ಛವಾಗಿ ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಊಟವಾದ ಬಳಿಕ ಬಾಯಿಯನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛ 
ವಾಗಿ ತೊಳೆಯದಿದ್ದರೆ ಎಷ್ಟೋಸಾರೆ ಅನ್ನದ ಕಣಗಳು ಹಲ್ಲಿನ ಸಂದಿನಲ್ಲಿ 
ಸಿಕ್ಕು ಅಪಚನ ಮೊದಲಾದ ರೋಗಗಳು ಆಗುತ್ತವೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ ಇಡಬೇಕು. ಉಣ್ಣು ವಾಗ ನೀರು ಕುಡಿಯ. 
ಬಾರದು. ಉಂಡಬಳಿಕ ಎರಡು ತಾಸಿನ ಮೇಲೆ ಬೇಕಾದಾಗ ಬೇಕಾದಷ್ಟು 
ನೀರು ಕುಡಿದರೂ ಅಪಾಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಉಂಡಬಳಿಕ ಎರಡು ತಾಸು 
ಬಿಟ್ಟು ಮಲಗಬೇಕು. ಬೇಗನೆ ಮಲಗಿ ಬೇಗನೆ ಏಳಬೇಕು. ಸೂರ್ಯೋ 
ದಯದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ 


೨೬೪ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಸ್ವಲ್ಪ ತಿರುಗಾಡಿ ಬರಬೇಕು. ಬಹುತರವಾಗಿ ದಿನಾಲು ತಣ್ಣೀರಿನಿಂದ 
ಜಳಕ ಮಾಡಬೇಕು. ಪಚನವಾಗುವಂಥ ಅನ್ನವನ್ನು ಎರಡು ತುತ್ತು 
ಕಡಿಮೆ ತಿನ್ನಬೇಕು. ಹಸಿಬಿಸಿ, ತಂಗಳ, ಕರಕಾದ ಹಾಗು ತಡೆಯ ದಂಥ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿನ್ನಬಾರದು ಎಂದು ಬೇರೆ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಆಮ್ಲ 
ಪಿತ್ತದ ಹೊಟ್ಟೆ ಕಡಿತನಿದ್ದರೆ ನೇಟ್ರಿಂಫಾಸ ಮತ್ತು ಫೇರಂಫಾಸ ಈ ಔಷಧ 
ಗಳನ್ನು ದಿನಾಲು ಆದಲುಬದಲುಮಾಡಿ ೩/೪ ಸಾರೆಯಂತೆ ೪/೬ ತಿಂಗಳ 
ವಶಿಗೆ ಬಿಟ್ಟುಬಡದೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಆ ರೋಗವು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನೆಟ್ಟ ಗಾಗುತ್ತ 
ದೆಂದು ಅನುಭವವದೆ. ಆಮ್ಲ ಪಿತ್ತದ ರೋಗಿಯು (ಅಕ್ಕಿಯ) ಅನ್ನವನ್ನು 
ತೀರ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು. 


ಅತಿಸಾರ 
Diarrhoea ಡಾಯೆರಿಯಾ 


ಕ್ಕೆ ತೆಳ್ಳಗಾಗುವದೂ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಆಗುವದೂ ಈ 
ರೋಗದ ಪಮುಖ ಲಕ್ಸಣವು. ಬಿಳೇ, ಹಳದಿ, ಹಸರು, ನೀರಿನಂತೆ 
ತೆಳ್ಳಗೆ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕಪ್ಪು ಬಣ್ಣದ ಶೌಚವೂ ಆಗುವದು. ಶೌಚದ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಹೊಕಿ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಗುರುಗುರು ಅನ್ನುವದು, ವೇದನೆಯಾಗುವದು, 
ಗಡಿಬಿಡಿಯಾಗುವದು, ಈ ಭಾವನೆಗಳು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಇರುತ್ತವೆ; 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಹೊಟ್ಟೆಯೆಲ್ಲಿ ಸುಟ್ಟಿ ಹಿಡಿಯುವದು. ಮಲವು 
ಹುಳಿ ಅಥವಾ ಕೊಳಕು ನಾರುವದು. ಕಳೆ ಬಂದರೆ ಅದು ಶೌಚದನಂತರ 
ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸ್ಸೈಯವಾಗಿದ್ದರೆ, ಹೊಟ್ಟೆ 
ಜಾಡಿಸಿ ರೋಗಿಯು ದಣಿಯುತ್ತ್ಮಾನೆ. ಜಿಗಟು, ಲೋಳೆ ಯುಳ್ಳ 
ಜುಲಾಬಗಳೂ ಆಗುತ್ತವೆ. ಜುಲಾಬಿನಲ್ಲಿ ಅಪಕ್ಕ ಅಸ್ನವೂ ಬೀಳುವ 
ದುಂಟು. ವಿಶೇಷ ಜೋರಿನ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ವರ ಬರುವದು, ಶಲೆ 
ನೋಯುವದು, ಹೊಟ್ಟೆ ಹಸಿಯುವದು, ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಪುಟ 
ಬರುವದು, ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಿರುವವು. ಈ ರೋಗವು ಸಣ್ಣ 
ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. 


ಶೌಚ 
ತ್‌್‌ 


ಅತಿಸಾರ ೨೬೫ 


ಅಪಚನ, ತಂಗಳ ಹಾಗು ಕರಕು ಅನ್ನ ತಿನ್ನುವದು, ತಾಳಶಾರ 
:ದಷ್ಟು ನ್ನುವದು, ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಧಕ್ಕೆಯಾಗುವದುು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
ಚಳಿ ಇಲ್ಲವೆ ಶಕೆ, ತೇವಿನ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಇರುವದು, ಇವು ಅತಿಸಾರದ 
ಕಾರಣಗಳು. 


ಫೇ. ಘಾ; ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳಗೆ ಜುಲಾಬು 
“ಆಗುತ್ತದೆ. ವೇದನೆಯುಕ್ಕ ಜುಲಾಬು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ದೊಡ್ಡ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ವಾಂತಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ, ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ 
ಸರು ಹಾಗು ಶ್ಲೇಷ್ಠಲ ಮಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಕೂಸು ನೆರಳುತ್ತದೆ ಹಾಗು 
ಒಂದೇಸವನೆ ಒಂದು ಮಗ್ಗಲಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಮಗ್ಗಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಚಳಿಯಿಂದ ರೇಚವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಮಾತಿಸಾರ ( ಅಪಚನವಾಗಿ ತಿಂದ 
ಅನ್ನವು ಹಾಗೆಯೇ ಜಾಡಿಸುತ್ತದೆ. ) ಜ್ವರ, ನೀರಡಿಕೆ ಮುಂತಾದ 
ಭಾವನೆಗಳಾಗುವವು. 

ನೇ. ಫಾ: ಹಸರು ಹುಳಿ ಜುಲಾಬು. ಕೊಸುಗಳಿಗೆ ಹಲ್ಲು 
ಇರುವೆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗುವ ಜುಲಾಬು. ಗ್ರೀಷ್ಮ ಖುತುವಿನಲ್ಲಿ ಕಸಕು ಫಲ 
ಗಳನ್ನು ತಿನ್ನು ವದರಿಂದಲೂ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಜಂತುಗಳು ಆಗುವದರಿಂದಲೂ 
“ಆಗುವ ರೇಚ. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ *ನೆಯಂಥ ದಟ್ಟವಾದ ಹಳದೀ 
ಫುಟವಿದ್ದರೆ ಗುಣವು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಬರುವದು. ಸಿತ್ಕವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಆಗುವ ಅತಿಸಾರವು. 

ಕಾ. ಮೂ:-- ಹಳದಿ ಅಥವಾ ಬೆಳ್ಳಗೆ ಜುಲಾಬು. ನಾಲಿಗೆಯು 
ಬೆಳೆ ಗಾಗುವದು. ಸ್ನಿಗ್ಗ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ತಿಂದಿದ್ದರೆ, ರಕ್ಕಯುಕ್ಕ 
ಅಥವಾ ಜಿಗಟು ಮೆತ್ಮನ್ನ ರೇಚ. ವಿಷಮಜ್ವರದಲ್ಲಿಯ ಅತಿಸಾರವು. 

ಕಾ. ಫಾ: ಅಕ್ಕಿಯ ಕಚ್ಚಿನಂತೆ ಬಿಳೇ ರೇಚವು. ಹೊಲಸು 
ನಾರುವ ಜುಲಾಬು. ವೇದನೆಯು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಇರುವದು, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಜುಲಾಬಿನಿಂದ ರೋಗಿಯು ದಣಿಯುವನು. ಹೆದರಿಕೆ 
ಯಿಂದಾಗಲಿ ಬೇರೆ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಲಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಧಕ್ಕೆ ತಗಲಿ ಆಗುವ 
ಅತಿಸಾರವು. 


೨೬೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನೇ. ಮೂ:- ಒಮ್ಮೆ ಮಲಾವರೋಭ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಅತಿಸಾರ. 
ಬಹಳ ಉಪ್ಪು ತಿಂದದರಿಂದ ಆಗುವ ಜಿಗಟು, ಅಳ್ಳಕೆ, ಬುರುಗು ಇದ್ದ 
ರೇಚ, ಬಳಿಕ ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ತೀವು ವೇದನೆ. ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹಳೆಯ. 
ಅತಿಸಾರದಿಂದ ಕುತ್ತಿ ಯು ಸಣ್ಣಾಗುವದು; ಮುಖವು ಜಿಗಟಾಗಿ ಎಣ್ಣೆ ಣ್ಣ 
ಸುರಿಯುವದು; ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು, 


ನೇ. ಸ: ಬಹು ದಿವಸ ಹೊಟ್ಟೆ ಜಾಡಿಸುವದು. ಮುಂಜಾನೆ 
ಹೊಟ್ಟೆ ಜಾಡಿಸುವದು. ಕರ್ರಗೆ, ಹಳದಿ, ಹಸರು, ತಿಳಿನೀರಿನಂಥ ರೇಚವು. 
ತಿನ್ನು ಡೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಸ ತಂಪು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ವಿಕಾರವೃದ್ಧಿಯಾಗು. 
ಕಳ ಮುದುಕರಿಗೆ ಆಗುವ GE ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ಹಾಸಿಗೆ 
ಯಿಂದ ಎದ್ದ ಕೂಡಲೆ ಸ ) ಚಲನವಲನವಾದರೂ ಬೇಗನೆ ಶೌಚದ. 
ಭಾವನೆಯಾಗಿ ಹೊಟ್ಟಿ ಭು ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಇದರಿಂದ ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಕಲೈ. ಘಾ:-- ಕೂಸುಗಳಿಗೆ ಹಲ್ಲು ಒಡೆಯುವ ಕಾಲಸ್ತೆ ಆಗುವ: 
ಅತಿಸಾರದ ಮೇಲೆ ಇದು ರಾಮಬಾಣ ಔಷಧವು. ಎಸರು ಬಂದ. 
ನೀರಿನಂತೆ, ಹೊಲಸು ನಾರುವ, ಸ ಸಪ್ಪಳ ಮಾಡುತ್ತ, ಒಮ್ಮೆಲೆ ಜೋರಿನಿಂದ. 
ಬರುವ ಅತಿಸಾರವು. ಒಮ್ಮೆ ಹಸ wf ಬಣ್ಣದ್ದು, ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಆವಿನಿಂದ- 
ಕೂಡಿದ್ದು. 


ಸಿ: ಹುಡುಗರಿಗೆ ಆಗುವ ಅತಿಸಾರ. ತಲೆ ಬೆವರುವದು. ಆ 
ಬೆವರಿಗೆ ಹುಳಿ ನಾತ ಬರುವದು. ಹೊಟ್ಟಿ ಯು ಉಬ್ಬಿ ಬಿರುಸಾಗುವದು. 
ಮೈಲೀ ಚುಚ್ಚಿ ದ್ದರಿಂದ ಆಗುವ ಚ ಅತಿಸಾರ. 


ಕಾ. ik ಹಳದಿ, ಜಿಗಟು, ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳೆ ಗ, ಹಾಗು ಕೀವವುಳ್ಳ 
ಅತಿಸಾರ. ನಾಲಿಗೆಯ ಹಿಂದಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹಳದಿ ಪ್ರಟವು. ಕರ್ರಗೆ, ತೆಳ್ಳ ಗ 
ಹಾಗು ಹೊಲಸು ಜುಲಾಬು. ಹೊಟ್ಟೆ! ಯಲ್ಲಿ ಸೂಲಿಗಳು. ಮ್ಯಾ. ಭಾ 
ದಿಂದ ಗುಣಬರದಿದ್ದರೆ. 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ: ಹೊಟ್ಟಿ ಮುರಿದು ರೇಚವಾಗುವದು. ಕರೇಚವು 
ತೆಳ್ಳಗಿದ್ದು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಜೋರಿನಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ. ಹೊಟ್ಟೆ ಕಡಿಯುತ್ತದೆ- 


ಅತಿಸಾರ ೨೬೭ 


ಕಾವು ಕೊಟ್ಟರೆ ವೇದನೆಯ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ಕಾರಿಕೆಯೂ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಕಾಲಿಗೆ ಕಳೆ ಬರುವದು. ಹುಡುಗರಿಗೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಕಡಿದು 
ಜುಲಾಬು ಆಗುತ್ತದೆ; ಒಂದೇಸವನೆ ತಲೆ ಅಲ್ಲಾಡಿಸ ಚ ಮುಗಿಲ 
ಕಡೆಗೆ ನೋಡುವದು; ನಾಲಿಗೆಯು ಹಳದೀ ಅಥವಾ ನೀಲಿಯಾಗುವದು; 
ನೀರಡಿಕೆಯು ಆಗದಿರುವದು; ಈ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ ಮ್ಯಾ. ಘಾ. ಹಾಗು 
ಕಲ ಫೂ; ಈ ಎರಡು ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. 


ಕಲ್ಕೆ, ಸ ಕೀವೂ ರಕ್ತವೂ ಇದ್ದ ರೇಚವಾಗುವದು. ನಾಲಿ: 
ಗೆಯು ಬೆಳ ಸ ಗಾಗುವದು. 


ಉಸಯಂಂಕ್ಕ ಸೂಚನೆ: ಕಲೈ. ಫಾ; ಫೇರಂ. ಫಾ; ನೇಟಿಂ. 
ಘಾ. ಈ ಮೂರು ಔಷಧಗಳಿಂದಲೇ ತ ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರ 
ಅತಿಸಾರವು ನೆಟ್ಟ /ಗಾಗುವದು. ಮುಪ್ಟಿನವರ ಅತಿಸಾರಕ್ಕೆ ನೇಟ್ರಿಂ 
ಸಲ್ಪ ದಿಂದ ಬಹಳ ಉಂ ಪಯೋಗವಾಗುವದು. ನಡುನಡುವೆ ಗ 
ಬಸ್ತಿ ಯನ್ನು ( ಎನಿಮಾ ಕೊಟ್ಟು ಗುದದ್ವಾರವನ್ನು ತೊಳೆಯುವದು 
ನೆಟ್ಟಿಗೆ. ಅವು ಮೊದಲಾದ ಮಾದಕ 'ನದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತೊಟ್ಟು ರೇಚವನ್ನು 
ನಲ್ಲಿ; ಸುವ ಯತ್ನವನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ಮಾಡಬಾರದು. ಅಂಥ ಪ್ರಯತ್ನ ದಿಂದ 
ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಬಹಳ ಶೆಟ್ಟಿ ಪರಿಣಾಮವಾಗುವದು,. ಯಾವ ಕ್ಸಾರದ 
ಹೊರತೆಯಿಂದ ಅತಿಸಾರವು 'ಆಗುವದೋ ಆಕ್ಟಾ ರವನ್ನು ಪೂರಯಿಸಿಯೇ 
ರೋಗವನ್ನು ನೆಟ್ಟ ಗೆ ಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯವು Bie ರ 

ನುಚ್ಚು ಹುರಿದು ಸಿದ್ಧಮಾಡಿದ ಹಗುರು ಅನ ವಸ್ತು ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಜಡವಾದ ಅನ್ನ ವನ್ನೂ ವಾತುಲ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ 
ಕೊಡಬಾರದು. ಮಾಂಸ ತಿನ ನ್ನು ವವರು ಅದನ್ನು ಕೆಲವು ದಿವಸ ಬಿಡಬೇಕು. 
ಜವೆಗೋದಿಯ ನೀರು, ಅಂಟಿನ ಪೇಯ, ಚ ಜಿ ಚಹ, ಇವು ಇಂಥ 
ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ತಡೆಯುತ್ತವೆ. ಹಾಲ್ಕು ಮಜ್ಜಿ ೆ ಸುಣ್ಣದ ಮೇಲಿನ ತಿಳಿ 
ನೀರು ಇವುಗಳಿಂದ ಹಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಬೆಚ್ಚಗೆ ಇಡಬೇಕು; ನೀರು ಇದ್ದ ಹಾಗು ತೇವು ಇದ್ದ ಸ್ಪಳದಲ್ಲಿ ಹೋಗ. 


[od 


ಬಾರದು, ನಿದ್ದೆ ಕಟ್ಟುವದರಿಂದಲೂ ರಾತ್ರಿಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಂಪು ಹವೆಯಲ್ಲಿ 


೨೨೬೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ತಿರುಗಾಡುವದರಿಂದಲೂ ಅತಿಸಾರದ ಉಪದ್ರವವು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ಆಗುವದು. ಹೊಟ್ಟಿ ಮುರಿಯುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಉಣ್ಣೆಯ ಬಟ್ಟೆಯ ಪಟ್ಟಿ 
'ಯನ್ನು ಹೊಟ್ಟಿ ಯಮೇಲೆ ಇಡಬೇಕು. 


ಅ ತ್ಯಾ ರ್ತವ 
Menorrhagia. ಮೆನೊರ್ಹೆಜಿಯಾ 


ಅತ್ಯಾರ್ತವವೆಂದರೆ ವಟಿ ಶೆ ಬಹಳ ಹೋಗುವದು. ಮುಟ್ಟು ಸ 
"ಬೇಗನೆ, ತಡಮಾಡಿ, ಅಥವಾ ಸರಿಯಾದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬರುವದು. ಆದರೆ 
ಸ್ರಾವವು ಮಾತ್ರ ಬಹಳ ದಿವಸ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಗರ್ಭಾಶಯ ಭ್ರಂಶ, ಯೋನಿಕಂದ, ಅತಿಸೆಂಗ, ಅಥವಾ ಅತಿಶಯ ಸಂಭೋ 
ಗದ ಇಚ್ಛೆ ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಈ ವಿಕಾರವು ಉಂಟಾಗುವದು. 
ರಕ್ತದ ಕೆಲವು ದೋಷಗಳು ಹಾಗು ಸನ್ನಿ ಪಾತ ಜೃರದಂಥ ದೋಷಯುಕ್ತ 
ಜ್ವರವು ಇವುಗಳಿಂದಲೂ ಈ ರೋಗವು ಆಗುವದುಂಟು. ರಕ್ತವು ತೆಳ್ಳ 
ಗಾಗಿದ್ದೂ ಗಂಬುಗಟ್ಟಿ ್ಸೈದ್ಧೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಬಣ್ಣದ್ದೂ ಇರುವದು. 


ಜೇವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕಾಲೀಮೂರ ಎಂಬ 
`ಕ್ಪ್ಪಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಫಿಬ್ರಿನ್‌ ಎಂಬ ಪದಾರ್ಥವು ನಿಷ್ಟ್ರಯ 
ವಾಗುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಅದು ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಸೇರಲು ರಕ್ತವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಫಿಬ್ರಿನ್‌ದಿಂದ ರಕ್ತವಾಹಿನಿಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಪೋಭವಾ!: ಅದರಿಂದ ರಕ್ತಸ್ರಾವ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಯೋನಿಭಾಗದ ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. ಎಂಬ ಕ್ಲಾರದ 
ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾದ್ದ ನ ಅದರ ಅಕುಂಚನಶಕ್ಕಿಯು ಕಡಿಮೆ 
ಬಸರ: ಡೆ; ಮತ್ತು ಅದರಿಂದಲೂ ರಕ್ತಸ್ಪಾವವು ಬಹಳಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸ್ಕಿತಿಸ್ಮಾಪಕ ಶಕ್ಕಿ ಯುಳ್ಳ ತಂತುಗಳಿಂದಲೇ ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿ ಅಕುಂಚನ 
ಶಕ್ರ ಯು ಬರುತ್ತದೆ. ತಂತುಗಳು ನಿರ್ಮಾಣವಾದ ಕೂಡಲೆ ರಕ್ತ 
ಸ್ರಾವವು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅವುಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣಮಾಸುವ ಶಕ್ತಿಯ ಖ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಅಂಗವಧ (ಅರ್ಧಾಂಗ) ೨೬೯- 


ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ:-- ಇದು ಈ ರೋಗದ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. 
ಇದು ಗರ್ಭಾಶಯದ ಆಕುಂಚನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಿ ಬೇನೆಯನ್ನು 
ನೆಟ್ಟಗೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭಾಶಯದೊಳಗಿಂದ ಏನಾದರೂ ಹೊರಗೆ. 
ಹೋಗುತ್ತದೆಂದು ಅನಿಸಿ ಬಹಳ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಮುಟ್ಟು 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭಾಶಯ ಭ್ರಂಶವೂ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಫೇ. ಫಾ:-- ಮುಟ್ಟು ಮುಗಿದ ಬಳಿಕ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಮುಟ್ಟ 
ಗುವ ಕಾಲವು ಬರುವ ವರೆಗೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಅದರಿಂದ. 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಸಂಚಯವಾಗುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ; 
ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ತೆಳ್ಳಗಿರುವ ಹಾಗು ಕ್ಸೀಣ: 
ರಕ್ಷರಾಗಿರುವ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಉಪಯೋಗ. 
ವಾಗುವದು. 


ಕಾ. ಮೂ: ಮುಟ್ಟು ಕರ್ರಗೆ, ಜಿಗಟು, ಹಾಗು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ. 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಮುಟ್ಟು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳಗಿದ್ದು 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಮುಟ್ಟು ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವು 
ಬಹಳವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಕಲ್ಪಿ. ಘಾ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಶಕ್ತಿದಾಯಕವೆಂದು ಈ ಔಷಧ. 
ವನ್ನು ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

" ಮುಟ್ಟು'' ಎಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 


ಅಂಗವಧ ( ಅರ್ಧಾಂಗ) 
Paralysis. ಪ್ಯಾರಾಲಿಸಿಸ್‌ 
ಒಂದಾಗಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಲಿ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಐಚ್ಛಿಕವಾದ ಗತಿದಾಯಕ 
ಶಕ್ತಿಯು ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ, ಇಲ್ಲವೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಾಶಹೊಂದಿದರೆ, 
ಅವಕ್ಕೆ ಅಂಗವಧವೆಂತಲೂ ಅರ್ಧಾಂಗವಾಯುವೆಂತಲೂ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. 
ಎಡಗಡೆಯ ಅಥವಾ ಬಲಗಡೆಯ ಅರ್ಧಾಂಗದಲ್ಲಿ ಆಯಾಭಾಗದ ಒಂದು. 


೨೨೭೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


"ಫೈ ಅಥವಾ .ಒಂದು ಕಾಲು ತೀರ ಬಲಹೀನವಾಗುವದು. ಅದೇಮೇರೆಗೆ 
ಶರೀರದ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಅವಯವದಲ್ಲಿ ( ನಾಲಿಗೆ, ಮುಖ, ಕಣ್ಣು 
`ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ) ಅಂಗಮೈಕಲ್ಯವು ಬರುವದು. ಮೈಕಲ್ಯವುಂಟಾದ 
"ಭಾಗವು ನಿರ್ಜೀವವಾಗುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಆಯಾ ಭಾಗದ ಸ್ಪರ್ಶಜ್ಞಾ 
`ನವೂ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಯಾವ ಮಗ್ಗಲಿಗೆ ಅಂಗವಧ 
`ವಾಗಿರುತ್ತದೆಯೋ ಆ ಮಗ್ಗಲಿನ ಜ್ಞಾ ್ರನೇಂದಿ ಯಗಳು (ಕಿವಿ, ಕಣ್ಣು 
ಮೂಗು ಮುಂತಾದವು ) ಕಾರ್ಯಹೀನವಾಗುತ್ತವೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಮುಖವು ಸೊಟ್ಟಾಗುತ್ತದೆ. ಬಾಯಿಯೊಳಗೆ ಆ ಭಾಗದಿಂದ ಜೊಲ್ಲು 
"ಸೋರುತ್ತದೆ. ಆ ಭಾಗದ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೀರು ಸೋರುತ್ತದೆ. ಶೆಪ್ಪೆಯು 
ಮುಚ್ಚಿದ್ದಾಗಲಿ ತೆರೆದದ್ದಾಗಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದರ ಚಲನವಲನವು ನಿಂತು 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಆ ಭಾಗದ ತುಟಿಯನ್ನು ಮುಚ್ಚಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. 
ಮಾತನಾಡುವಾಗ ತಟ್ಟಿ ಸುತ್ತದೆ. ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ರೋಗಿಯು ಸಿಟ್ಟಿನವನೂ ನಿರುತ್ಸಾಹಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಇವು ಈ 
-ರೋಗದ ಸ್ಕೂಲ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು. 


ಅಂಗವಧದ ಪ್ರಕಾರಗಳು ಎರಡು. ಒಮ್ಮೆಲೆ ಆಗುವದು ಒಂದು, 
ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ ಆಗುವದು ಮತ್ತೊಂದು. ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿಯ ರಕ್ತ ವಾಹಿನಿಯು 
ಒಡೆಯುವದೂ ಅವಘಾತವಾಗುವದೂ ಇವೆರಡು. ಒಮ್ಮೆಲೆ ಆಗುವ 
ಪಕ್ಸುಘಾತದ ಕಾರಣಗಳು. ಮಿದುಳು ಮೆತ್ತಗಾಗುವದು, ಮಿದುಳಿನ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕುರುವಾಗಲಿ ಗ್ರಂಥಿಯಾಗಲಿ ಆಗುವದು, ಮಿದುಳು ಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿಯ ಧಮನಿಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವದು, ಇವು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ 
ವ್ಯಾಪಿಸುವ ಪಕ್ಸುಘಾತದ ಕಾರಣಗಳು. 


ನಾಡಿಗಳೆ ಹಾಗು ಸ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಕಾರ್ಯವು ಸುವ್ಯವಸ್ಥ್ರಿ ತವಾಗಿ 
ನಡೆಯಲಕ್ಕೆ ಅನತ್ಯ ವಿರುವ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಕ್ಲಾ ರಗಳ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊರತೆ 
'ಯಾಗುವದೇ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರ ಕ! ದೃಷ್ಟಿ ಜನ ಅಂಗವಧದ 
ಮುಖ್ಯ ಯ ಇದರ ಹ ಮ ಸಂಯೋಜಕ 
ಧಾತು, ಸ್ನಾಯುತಂತು ಅಥವಾ ನಾಡೀಕಂದ ಇವುಗಳ ನಡುವೆ ಅಲ್ಟ್ರ್ಯು 


ಅಂಗವಧ (ಅರ್ಧಾಂಗ) ೨೭೧ 


ಮಿನ್‌ ಅಥವಾ ಫಿಬ್ರಿನ್‌ ಇವುಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ರಕ್ಕಾಭಿಸರಣದ ಕಾರ್ಯವು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ಕ್ಪಾರಗಳನ್ನು 
ಪೂರಯಿಸುವದು ಶಕ್ಕವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದಲೂ ಅಂಗವಧವಾಗುವದು. 

ಕಾ. ಫಾ:--ಇದು ಎಲ್ಲ ತರದ ಅಂಗವಧದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. 
ಒಮ್ಮೆಲೆ ಆಗುವ ಪಕ್ಸಘಾತವಿರಲಿ ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಆಗುವ ಪಕ್ಚಘಾತವಿರಲಿ. 
ಸ್ವರಭಂಗ; ಮುಖಪಕ್ಸ ಘಾತ (ಬಾಯಿ ಸೊಟ್ಟಾಗುವದು); ಬಾಲಪಕ್ಸ 
ಘಾತ (ಹುಡುಗರಿಗೆ ಆಗುವ ಅರ್ಧಾಂಗ). 

ಮ್ಯಾ. ಘಾ: ಕಾಲೀ ಫಾಸವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು 
-ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು; ಸಳಕು ಇದ್ದರೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಕೈಯೂ ತಲೆಯೂ 
ತಮ್ಮಷ ಸ್ಕೈ ತಾವೇ ನಡುಗುತ್ತವೆ. ಸ್ನಾಯುಗಳ ಸಿಥಿಲತೆ. ಕಂಪವಾಯು. 
ರೋಗಿಯು ಸುಂದನೂ ದಣದವನೂ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಕೆಳಗೆ ಕೂಡಲಿಕ್ಕೆ 
ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ತಣ್ಣೀರಿನಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಹೊತ್ತು ನಿಂತದ್ದರಿಂದ ಬರುವ 
ಅರ್ಧಾಂಗವು. 

ಕಲೈ. ಘೂ: ಕಾಲು ನಿಂತುನಿಂತು ತಣ್ಣ ಗಾಗುವದು, ಬಧಿರ 
ವಾಗುವದು, ಹಾಗು ಜುಮ್ಮುಹಿಡಿಯುವದು. ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತಿರುವಾಗ ನಡುನಡುವೆ ಇದನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ 
ಬರುವ ಅಂಗವಧ. ಮಾನಸಿಕ ಅಶಕ್ಕತೆ. ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ ಜಜ್ಜಿದಂತೆ ನೋಯು 
ವದು. ಪ್ರೇಮಭಂಗದಿಂದ ನಿರಾಶನಾಗಿ ಆತ್ಮಹತ್ಯೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಸೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ವಿಷ ತಕ್ಕೊಂಡರೂ ಸಾವು ಬರದೆ ಕೈಕಾಲುಗಳು 
ಮಾತ್ರ ಬಲಹೀನವಾಗಿದ್ದ ಒಬ್ಬ ರೋಗಿಯು ಕಲೈ. ಫಾಸದಿಂದ 
ನೆಟ್ಟಿ ಗಾದನು. 

ಫೇ. ಘಾ: - ದಾಹಜನ್ಯ ಅಂಗವಧವಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನೂ ಬೇರೆ ಔಷಧ 
ಗಳನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಸಿ: ಸಂದುಗಳು ಬಲಹೀನವಾಗುವದರಿಂದ ಬರುವ ಅಶಕ್ತ ತೆಯಲ್ಲಿ 
ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


೨೭೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:- ಒಮ್ಮೆಲೆ ಆಗುವ ಅಂಗವಧವಿದ್ದರೆ: 
ತಜ್ಞರಾದ ವೈದ್ಯರನ್ನು ಕರೆಕಳೆಸಿ ಅವರ ಹೇಳಿಕೆಯ ಮೇರೆಗೆ ಔಷಧ 
ತೊಡಬೇಕು. ಈ ರೋಗವು ಬಹಳ ಅಪಾಯಕಾರಕವಿರುವದರಿಂದ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ವೈದ್ಯ ಜನರ ಸಹಾಯವನ್ನು ಪಡೆಯದಿದ್ದರೆ ಆದರಿಂದ. 
ಮಷ್ಟರಿಣಾಮವಾಗುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ಬೇರೆ ಯಾವ ಔಷಧಗಳಿಗಿಂತಲೂ 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಔಷಧಗಳೇ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರದ ಅಂಗವಧದಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
ಉಪಯುಕ್ತವಾಗಿರುವವು. ಔಷಧಗಳನ್ನು ಬಹು ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ. 
ಕೊಡಬೇಕು. ಉತ್ತೇಜಕ ಹಾಗು ಅಬೇರ್ಣವಾಗುವಂಥ ಪದಾರ್ಥ: 
ಗಳನ್ನು ತಿನ್ನಬಾರದು. 


“ ಹಸ್ಮಕಂಪ” ವೆಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 


ಅಂಗುಲಿವಾತ 
Gout ಗಾವುಟ 


ಆಂಗುಲಿವಾತವು ಒಂದು ತರದ ಸಂಧಿವಾತವು. ಇದು ಚಿಕ್ಕ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಮೂವತ್ತು ವರ್ಷ ಮೀರಿದವರಿಗೆ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ. 
ಗಂಡಸರಿಗೆ, ಆಗುತ್ತದೆ. ವ್ಯಾಯಾಮವನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವಂಥ ಹಾಗು 
ವುಷ್ಟಾನ್ನವನ್ನು ಉಣ್ಣುವಂಥ ಶ್ರೀಮಂತ ಜನರಿಗೆ ಆಗುವ ರೋಗವಿದು. 
ಇದು ಬಡ ಜನರಿಗೆ ಸಹಸಾ ಆಗುವದಿಲ್ಲ, ಸಂಧಿವಾತವು ಬಡಜನರ. 
ರೋಗವು. ಅಂಗುಲಿವಾತದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಸಂದುಗಳು ಬಿಗಿದು ಹಿಡಿಯುತ್ತವೆ. 
ಮೊದಲು ಅಪಚನ, ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಉರಿಯುವದು, ವಾಯು ಸರಿಯುವದು.. 
ಉಂಡಬಳಿಕ ದಣಿವ್ರ, ಹೊಟಿ ಕೈಯು ತುಂಬಿದಂತೆ ಭಾರವೆನಿಸುವದು, ಬಾಯಿ 
ನಾರುವದು, ಮುಂಜಾನೆ ಬಹಳ ಉಗುಳು ಬರುವದು, ಮೂತ್ರವು 
'ಕಡಿಮೆಯೂ ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ್ದೂ ಆಗುವದು, ನಾಡಿಯ ಹಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಅನಿಯಮಿತತನವೆನಿಸುವದು, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಅಸ್ವಸ್ಥತೆ, ಸಲ್ಪ: ಹೆಚ್ಚು 
ಗಾಳಿ ತಾಕಿದರೆ ಚಳಿಯಾಗುವದು, ಈ ಭಾವನೆಗಳು ಮೊದಲು ಕಾಣಿಸು. 
ತ್ತವೆ, ಮಧ್ಯರಾತ್ರಿಯ ಸುಮಾರಕ್ಕೆ ಸಣ್ಣ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ನೋಯಹತ್ತು 


ಅಂಗುಲಿವಾತ ೨೭೩ 


ತ್ತದೆ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಕಾಲಿನ ಹೆಬ್ಬಟ್ಟು ಬಿಗಿದು ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. ನೋಯು 
ತ್ತಿದ್ದ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಂಪಾಗಿ ಮಿಂಚುವ ಬಾವು ಬರುತ್ತದೆ. ಒತ್ತಿದರೆ 
ತಗ್ಗು ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಕೀವು ಎಂದಿಗೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಬೇರೆ ಸಂದುಗಳೂ 
ಬಿಗಿಯುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಸಂಧಿವಾತದಂತೆ ನೋವೂ ಬಾವೂ ಒಂದು ಸಂದಿ 
ನಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಸಂದಿಗೆ ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. ಜ್ವರವು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
೧೦೨ ಅಂಶದ ವರೆಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ರೋಗವು ಎರಡು ಮೂರು ದಿನ 
ಗಳಿಂದ ಎರಡು ಮೂರು ವಾರಗಳ ವರೆಗೆ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಮೊದಮೊದಲು 
ಈ ರೋಗದ ಉಪದ್ರವವು ಎರಡು ಮೂರು ವರ್ಷಕ್ಕೊಮ್ಮೆ ಆಗುವದು. 
ಆದರೆ ಬರಬರುತ್ತ ರೋಗದ ಉಸಪದ್ರವವು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಆಗತೊಡಗಿ 
ಇನೆಗೆ ಇದಕ್ಕೆ ಜೀರ್ಣ ಅಂಗುಲಿವಾತದ ಸ್ವರೂಪವು ಪ್ರಾಪ್ಲ 
ವಾಗುವದು. 

ಬಹು ದಿವಸದ ಅಂಗುಲಿವಾತದಲ್ಲಿ ಸಂದು ಸೆಟೆಯುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಾಡಿ 
ದರೆ ವೇದನೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಸ್ಪರ್ಶವು ಸ್ವಲ್ಪ ಕೂಡ ತಾಳುವದಿಲ್ಲ. 
ಸಂದು ಸೆಂಪಾಗುವದು. ಅಪಚನವಾಗುವದು. ಸ್ವಭಾವವು ಸಿಟ್ಟಿನ 
ದಾಗುವದು. ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಸಣಗಳಿರುವವು. ಸಶಕ್ಕ, ಸ್ಕೂಲ, 
ವಾತುಲ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಒನರಿಗೆ ಇದರಿಂದ ಬಹಳ ತ್ರಾಸವಾಗುವದು. 

ಫೇ. ಘಾ:- ದಾಹದ ಆರಂಭಾವಸ್ಸೆಯೆಲ್ಲಿಯ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ; 
ಆಲ್ಲಾಡುವದರಿಂದ ನೋವು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ; ಹಾಗು ಜ್ವರವು 
ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ನಡುನಡುವೆ 
ಈೊಡಬೇಕು. ಮೇಲಿನಿಂದಲೂ ಲೇಪ ಮಾಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಘಾ:-- ಶೀಘ್ರ ಅಥವಾ ದೀರ್ಫ ಅಂಗುಲಿವಾತದಲ್ಲಿ ಹುಳಿ 
ವಾಸನೆಯುಳ್ಳ ಬೆವರು ಬಹಳ ಬರುವದು. ನಾಲಿಗೆಯು ಬಂಗಾರದಂತೆ 
ಹಳದಿಯಾಗುವದು, 

ನೇ. ಸಃ ಶೀಘ್ರ ಅಂಗುಲಿವಾತದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಫೇರಂಘಾಸದ 
ಸಂಗಡ ಕೊಡಬೇಕು. ಮಿಷ್ಟಾನ್ನವನ್ನು ಉಣ್ಣುವಂಥ ಶ್ರೀಮಂತ ಜನರ 
ಕಾಲಿನ ಬೆರಳುಗಳಿಗೆ ಆಗುವ ಶೀಘ್ರ ಅಥವಾ ದೀರ್ಫ ಅಂಗುಲಿವಾತಕ್ಕೆ 


೮೭೦೯೮ 


೨೭೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಇದು. ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ದೀರ್ಫಾಂಗುಲಿವಾತಕ್ಕೆ ಇದೊಂದೇ 
ಔಷಧವು ಸಾಕು. ನೇಟ್ರ ೦ಸಲ್ಪದ ನಾಲಿಗೆಯ ಬಣ್ಣ ಇವನ್ನೂ ಹಾಗು ಬೇರೆ 
ಪೈತ್ತಿಕ ಭಾವನೆಗಳನ್ನೂ ನೆನ ನಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 

ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ;-- ತಣ್ಣನ್ನ ಕೆಟ್ಟ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
"ನೋವು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. 

ಫ್ಲೂ: :— ಅಂಗುಲಿವಾತದ ಮೂಲಕ ಬೊಟ್ಟುಗಳ ವಿಸ್ತಾರ 
ವಾಗಿದ್ದರೆ. 


" ಸಂಧಿವಾತ '' ವೆಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 


ಅಂಡಾಶಯದಾಹ 


44 ದ್ರ ೈಷಣದಾಹ ವೆಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 





ಅರ್ಧಾಂಗವಾಯು 
*" ಅಂಗವಧ''ವೆಂಒ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 


ಅಸ್ಥಿಗತ-ರೋಗ 
Diseases of Bones. ಡಿಸೀಜಿಸ್‌ ಆಫ ಜೋನ್ಸ. 
ಅಸ್ಪಿಗಳ ರೋಗಗಳು ಬಹಳನಿರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯು 
ಒಳ್ಳೆಯ ಜಾಣರಾದ ವೈದ್ಯರ ಹೊರತು ಬೇಕೆ ಜನರಿಗೆ ಸಾಧಿಸಲಾರದು. 


ಅಸ್ಪಿರೋಗಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯನ್ನು ಸ್ಫೂಲಮಾನದಿಂದ ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪದರಲ್ಲಿ 
ಕೆಳಗ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 


ಅಸ್ಥಿ ಗಳು ಬೆಳೆಯುವದಿಲ್ಲ; ಅಸ್ನಿಯು ಮೆತ್ತಗಿರುವದು. (ವಿಶೇಷ 
ವಾಗಿ ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳ ಅಸ್ಸಿ ); ಅದು ಸವದು; ಕೊಳೆಯುವದು; 
ಳಿ ಬೀಳುವದು; ಅದರಲ್ಲಿ ವ್ರಣವಾಗುವದು; ಕೀವು ಸೋರುವದು; 
ಅಸ್ಥಿಯು ಸೆಮೆಯುವಡು; Ra ಅದರ ಮೇಲೆ ಗಂಟಾಗುವದು; 


ಅಸ್ಥಿ ಗತ-ರೋಗ ೨೭೫ 


ಅಸ್ಥಿಯು ಡೊಂಕಾಗುವದು ( ಬಂಗಡಿಗಾಲು ಆಗುವದು, ಬೆನ್ನಿಗೆ ಡೂಗು 
ಬರುವದು ); ಅಸ್ಥಿಭಂಗವಾಗುವದು ( ಎಲುವು ಮುರಿಯುವದು ); 
ಇವು ಅಸಿ ರೋಗಗಳು. 

ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನೆ ಪೌಷ್ಟಿ ಸ ಹಾಗು ಸಾಕಸ್ಟು ಅನ್ನವು ಸಿಗದಿರುವದು 
ಅಸ್ನಿಯ ದಾಹ, ಪ್ರಮೇಹ, pS A ಪ್ರ ಯ, ಅಪಘಾತ, 

ಇವು ಅನ್ನಿ ರೋಗದ ಸ್ಥೂಲ ಕಾರಣಗಳು. 

ಜೀವನ ಚಚ್ಚು. ಶಾಸ್ತ್ರದ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ನೋಡಲಾಗಿ, ಅಪಘಾತ 
ಬಿಂದಾಗುವ ಅಸ್ಥಿ ರೋಗದ ತಾಗಿ ಬೇರೆ ಯಾವತ್ತು ಅಸಿ ರೋಗ 
ಗಳಿಗೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ "ಕೈ. ಫಾಸ ಕಾ ಸರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದೇ ಯ 
ಕಾರಣವು. ಅಸ್ಥಿಗಳು ಸಿದ್ದ ಇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅಲ್ಲು ಶ್ಪ್ಬಾವಿನ್‌. ಎಂಬ 
ಪದಾರ್ಥವು ಸಿಮೆಂಟಿನಂತೆ "ಪಯೋಗಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಟ್ಯ್ಯುಮಿನ್‌ 
ಪದಾರ್ಥವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಇದ್ದರೂ ಕೂಡ ಕೇವಲ ಸಲೆ. ಫಾಸದ 
ಣಗಳು ಕಡಿಸುಯಾಗುವದರಿದ ಅಸ್ಥ್ರಿಗಳು ಸೊಳೆಯಹತ್ತುತ್ತವೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾಸ ಔಷಧವನ್ನು ಸಾಕಷ್ಟು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಹೊಟ್ಟು, ಉಂಟಾಗಿದ್ದ ಕೊರತೆಯನ್ನು ಜೀ ಗಲಾಡಿಸ ಡಿಕೆ ಅಸ್ತಿ ಗತೆ 
ಪೋಗವನ್ನು ನೆಟ್ಟಿ ಗೆ ಮಾಡುವ ಶಾಸ್ತ್ರ ಸಮ್ಮತವಾದ ಮಾರ್ಗವು. 

ಕಲ್ಕೆ ಘೂ: ಅಸ್ಕಿ ಗತ ಕೋಗೆಗಳ ಮೇಲೆ ಕಲೈ. ಫಾಸವು 
ರಾಮಬಾಣ ಔಷಧವು. ಅಸ್ತ ಗಳ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪ, ಫಾಸವು ( ಅಂದರೆ 
ಸುಣ್ಣವು ) ಬಹಳನಿರುತ್ತ ಡೆರಿಬಡು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿದ್ದ ಮಾತಾಗಿದೆ. 
pe ಮೆತ್ತಗೆ ಮತ್ತು ಅಶಕ್ತ ವಾಗಿದ್ದರೆ ಕಶ್ಮೆ. ಘಾಸವನ್ನು ಬಹಳೆ 
ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಅವು ಬಿರುಸಾಗಿಯೂ ಕಸು 
ವುಳ್ಳವೂ ಆಗುತ್ತವೆ. ಮುರಿದಿದ್ದ ಎಲುವು ಮೊದಲಿನಂತೆ ಕೂಡಿಕೊಳ 
ಕ್ಕೆ ಕಲೈ. ಫಾಸದಿಂದ ಬಹಳ ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಟ್ಟುದೋಷ, 
ಹುಡುಗರ ಬಂಗಡಿಗಾಲು, ಡೂಗು ಬೆಳೆಯುವದು. ಮುಂತಾದ ರೋಗಗ 
ಳಲ್ಲಿ ಅದರ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬೇಗನೆ ನಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ 
ಬರುವದಿಲ್ಲ, ಗೋಣು ನಿಲ್ಲುವದಿಲ್ಲ, ನೆತ್ತೈಯು ತುಂಬಿರುವದಿಲ್ಲ, ಹೆಲ್ಲುಗಳು 
ಬೇಗನೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ, ಇವೆಲ್ಲ ಅಸ್ಥಿದೋಷದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು; ಈ ಔಷಧದಿಂದು 


೨೭೬ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನೆಟ್ಟ ಗಾಗುತ್ತವೆ. ಇದರ ಸಂಗಡ ಕಾಲೀಫಾಸವನ್ನು ಬಹಳ ದಿವಸಗಳ” 
ವರೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಯಾವದೇ ಅಸ್ಲಿಗತ ಕೋಗವಿದ್ದ ರೂ ಈ ಔಷಧ 
ವೆ ನಡುನಡುವೆ ಸೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು.  ಎಲುವಿನ ವ್ರಣಕ್ಕೂ, ವ್ರಣದ. 
ತುದಿಗಳು ಬಿರುಸಾಗಿದ್ದು ಒಳಗಿನಿಂದ ಹೊಲಸು ಕೀವು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಸಿ: ಅಸ್ಚಿಗಳ ಅನೇಕ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗ. 
ವಾಗುತ್ಮದೆ. ದಟಾ ದೆ, ಹಳದಿ, ಹೊಲಸು ಕೀವು ಸೋರುವದೇ ಇದರ. 
ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷ ಇವು. ಅಸ್ಥಿವ್ರಣ, ಜಘನಾಸ್ಚಿ ಸಂಧಿಗೆ (Hp joint): 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ಫೋಗಗಳಿಗೆ ಸಿದರಿಂದ ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 
ಸ್ರಾವವು ಬಹಳ ಹೊಲಸು ಇರುತ್ತವೆ. ಎಲುವು ಕೊಳೆಯುವದು, ಹಾಗು 
ಕಳಚಿ ಬೀಳುವದು. 


ಕೂ ಸ: ರಕ್ತದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸ್ರಾವವಿದ್ದ ಕೆ; ಸ್ರಾವವಾಗುವ. 
ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತದೆ; ಅಸ್ಥಿ ವ್ರಣ; ತಲೆಯ ಹೂಸು ಸಣ್ಣ 
ಡಾಗುವದು. 

ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ: ಸ್ರಾವವು ಎಲುವಿನೊಳಗಿಂದ ಸೋರುತ್ತಿರುವದು. 
ಎಖವುಗಳ ಮೇಲೆ ಬಿರುಸು ಹಾಗು ಹುರಬರಕ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. 
ಬುವಿಗೆ ಪೆಟ್ಟು ಹತ್ತಿ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಗಂಟುಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. ನಾಸಿಕ್‌ 
ಅಸ್ಥಿಯ ( ಮೂಗಿನ ಎಲುಬಿನ ) ರೋಗದಲ್ಲಿ ಮೂಗು ಬಹಳ ಹೊಲಸು. 
ಹಾರುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಈಗ ಹುಟ್ಟಿದ ಕೂಸುಗಳ ತಲೆಯಮೇಲೆ ರಕ್ತಗುಲ್ಮ 
ಏರುತ್ತದೆ. ಅಸ್ಥಿವ್ರಣದಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಪಾರಬವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡದ್ದ ರಿಂದಲೂ ಪದಂಶದಿಂದಲೂ ಎಲುವು, 
ಟ್ಟಿ ದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ ಫಾ: ಎಲುವು ಸವೆದು ಸಣ್ಣಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ; ಹೊಲಸು. 
ಅತಿಸಾರನ ಉಪದ್ರವವಿದ್ದರೆ ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 

ಫೇ ಫಾಃ-- ಯಾವದೇ ಅಸ್ಥಿರೋಗದ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೈ ಯಲ್ಲಿ, 
ವಾಹಾವಸೆ ಯಲ್ಲಿ, ವಿಕೀಷವಾಗಿ ಬಲುವಿನ ಮೃದುಭಾಗವೂ ಅಸ್ತಿ 


ಅಸ್ಥಿ ಮಾರ್ದವತೆ ೨೭೭ 


ಕವಚವೂ *ೆಟ್ಟಿ ದ್ದರೆ, ಅಸ್ಮ್ರಿಯಿಂದ ಸೋರುವ ಸ್ರಾವದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳ 
ಮೇಲೆ ಯೋಜಿಸಿದ ಔಷಧವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಸು ಎಲುವಿನಲ್ಲಿ ನೋವು; ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಕರಕರ ಸಪ್ಪಳ; 
-ಮೊಳಕಾಲು ಸೆಬೆಯುವದು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಅಸ್ಪಿಯ ರೋಗಗಳು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗಲಕ್ಕೆ 
ಔಷಧವನ್ನು ಎಷ್ಟೋ ದಿವಸ ಎಷ್ಟೊ ಸೀ ತಿಂಗಳ ವರೆಗೆ-ಕೊಡಬೇಕಾಗು 
ವದು. ರೋಗಿಯ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಉಳಿಸಳಿಕ್ಕೆ ಪೌಷಿ ಕ ಹಾಗು ಪಡನಕ್ಕೆ 
ಸುಲಭವಾಗುವಂಥ ಹಗುರು ಅನ್ನವನ್ನು ಸಾಕಷ್ಟು ಕೊಡಬೇಕು. ಭಾವನೆ 
ಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ಕೊಡುತ್ತಿರುವ ಔಷಧವನ್ನು 
ಹೊರಗಿನಿಂದಲೂ ಲೇಪ ಮಾಡಬಹುದು. ಮಳಲಮೆನನ್ನೂ ಧಾವನಜಲ 
ವನ್ನೂ ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿ ಅದನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


ಅಸ್ನಿಮಾರ್ದವತೆ 

Rickets. ಸ ರಿಕೆಟ್ಟ. 

ಅಸ್ಪಿಮಾರ್ದವತೆಯೆಂಬ ರೋಗವು ಕೂಸುಗಳಿಗೆ ಆರು ತಿಂಗಳದಿಂದ 
ಎರಡು ವರ್ಷಗಳ ವರೆಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆರು ತಿಂಗಳ ಮುಂಚೆಯಾಗಲಿ 
ಬರಡು ವರ್ಷಗಳ ನಂತರವಾಗಲಿ ಅದು ಬಹುತರವಾಗಿ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಕಲೆ. 
ಫಾಸದ ( ಸುಣ್ಣದ ) ಪ್ರಮಾಣವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಇರದ್ದರಿಂದ 
ಕೂಸುಗಳೆ ಖಲುವ್ರಗಳು ಸರಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವದಿಲ್ಲ, ಅವು ನೆತ್ತಗಿರುವವು 
ಹಾಗು ಡೊಂಕಾಗುವವು. ನೆತ್ತೆಯು ತುಂಬಿ ಒರುವದಿಲ್ಲ. ಬೆನ್ನು 
ಹುರಿಯು ಮಣಿಯುತ್ತದೆ. ಸಂದುಗಳು ಬಾಯುತ್ತವೆ. ಕೈಕಾಲುಗಳು 
ಸಣ್ಣಾಗುತ್ತವೆ. ರೋಗವು ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋದ ಹಾಗೆ ತಲೆಯು 
ದೊಡ್ಡದಾಗುತ್ತದೆ. ಎದೆಯ ಎಲುವುಗಳು ಮುಂದೆ ಹಾಯುತ್ತವೆ. 
ಹೊಟ್ಟೆಯು ದೊಡ್ಡದಾಗುತ್ತದೆ ಹಾಗು ಬಿರುಸು ಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಒಳಗೆ 
ಗಾಳಿಯು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಅದು ನಗಾರಿಯಂತೆ ಬಾರಿಸುತ್ತದೆ. - 
'ಯಕ್ಕತವೂ ಪ್ಲೀಹೆಯೂ ಬೆಳೆದಿರುತ್ತವೆ. ಸ್ನಾಯುಗಳು ಮತ್ತಗೆ ಹಾಗು 


೨೬೮ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ತಿಥಿಲವಾಗುತ್ತವೆ. ತ್ವಚೆಯು ರುಕ್ಸ್ಸ ಮತ್ತು ಹುರಬರಕ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ತಿಗದ ಹತ್ತರದ ತೊಗರಿಗೆ ಗೆರೆ ಬೀರುತ್ತ ವೆ. ಹಸಿನೆಯು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಬಹಳಾಗುತ್ತದೆ; ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಒಮ್ಮ ಹೊಟ್ಟಿ 
ಜಾಡಿಸುವದು; ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಅವರೋಧವಾಗುವದು. ಕೆಮ್ಮೂ 
ಇರುವದು. ತಲೆಗೆ ಬೆವರು ಬಿಡುವದು. ಕೂಸು ತ್ರಾಸಿಕ ಸ್ವಭಾವ. 
ದ್ಹಾಗುವದು. ಹಲ್ಲುಗಳು ಬೇಗನೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಮೂಲಕ" 
ಬೇಗನೆ ನಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿರುತ್ತವೆ. 

ವೆಯಲ್ಲಿ ಒವಿಸ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಆಗುವ ಬದಲಾವಣಿಖಯಿಂದಾಗಲಿ« 
ಕುಪಥ್ಯದಿಂದಾಗಲೀ ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ ಅಥವಾ ಮಸಿ ಷ್ಕದಾಹವುಂಬಾಗಿ 
ಕೂಸು ಸಾವಿಗೆ ತುತ್ತಾಗುವದು. 

ಸಾಕಷ್ಟು ಪೌಷ್ಟಿಕ ಅನ್ನವು ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ದೊರೆಯದಿರುವದೇ ಈ 
ರೋಗದ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವು. ಈ ರೋಗವು ಬಹುತರವಾಗಿ ಮೇಲಿಂದ: 
ಮೇಲೆ ಬಸಿರಾಗುವ ಹೆಂಗಸರ ಕೂಸುಗಳಿಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫಾಃ-- ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅಸ್ಮಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಸುಣ್ಣದ ಪ್ರಮಾಣವು 
ತಡಿಮೆಯಾದುದರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ. ರೋಗಗಳಿಗೆ ಇಡು ಪ್ರಮುಖ. 
ಕೌಷಧವು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಅಸ್ಥಿಮಾರ್ದವತೆಯ ಎಲ್ಲ ಗ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾಸವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. ಕಲ್ಫೈ. 
ಫಾಸವು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಸುಳ ಔಷಧವು. ಕೂಸುಗಳ ಯಾವದೇ 
ರೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ಇದನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ವಿಶೇಷ ತಪ್ಪಾಗಲಾರದು. ನೆತ್ತೆಯು 
ತುಂಬದಿರುವದು, ಅತಿಸಾರ, ದಿನದಿನಕ್ಕೆ ನವೆಯುತ್ತ ಹೋಗುವದು, 
ಇವು ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿಯ ಈ ಔಷಧದ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 

ನೇ. ಫಾ: ತಿಂದ ಅನ್ನವು ಪಚನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ವಿತ್ರಯುಕ್ತ 
ಭಾವನೆಗಳು. ಪೌಷ್ಟಿಕ ಅನ್ನವು ಸಿಗದ್ದರಿಂದ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಆಗುವ 
ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಆಗುವದು. ಬಹಳ 
ಸಾರೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ ಜಾಡಿಸುವದು. ಸರತಿಗೆ ೧೦ ಗ್ರೇನಿನಂತೆ ದಿನಾಲು ನಾಲ್ಕು 
ಸಾರೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಕಲ್ಫೈ. ಫಾಸದ ಸಂಗಡ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಅಸ್ಥಿ ಮಾರ್ದವತೆ ೨೭೯ 


ಸಿ: ತಲೆಗೆ ಬಹಳ ಬೆವರು ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ 
ಜುಲಾಬು ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಕಲ್ಕೆ. ಫಾಸದ ಸಂಗಡ ಅದಲು. 
ಬದಲು ಮಾಡಿ ಇಲ್ಲವೆ ನಡುನಡುವೆ ped ನೆತ್ಕೆಯ 
ದಿಲ್ಲ. ತಲೆಯು ದೊಡ್ಡದು: ಆದರೆ ಬೇರೆ ಸಷ ಗರ್‌ ಸೊರಗಿ. 
ಸವೆಯುತ್ತವೆ. ಮುಖವು ಕಳೆಗುಂದಿದ್ದು. ಹೊಟ್ಟೆಯು ಉಬ್ಬಿ ಬಿಸಿ 
ಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಬೆಚ್ಚನ್ನ ಬಟ್ಟೆಯಿಂದ ಸುಖವಾಗುತ್ತದೆ. ಗ್ರಂಥಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ. 
ಅಸ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬಾವು, ಉರಿಪು, ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಸ ಣಗಳು. 

ಕಾ. ಫಾಃ-- ಮಿತಿಮೀರಿ ಅಶಕ್ಕತನವು ಬಂದಿದ್ದರೆ: ಬಡಕತನ; 
ಹೊಲಸು ಅತಿಸಾರ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ. 

ನೇ. ಮೂ: ಬೇನೆಯ ಆರಂಭಕ್ಕೆ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ತೊಡೆಗಳು. 
ಬಹಳ ಸೊರಗಿದ್ದರೆ; ಎಲುವುಗಳು ಮೆತ್ತಗೂ ಮಣಿಯುವಂಥವೂ ಇದ್ದಕೆ 
ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಕಲೈ. ಫಾಸವ್ರ ಈ ರೋಗದ 
ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಅದನ್ನು ಬಹು ದಿವಸದ ವರೆಗೆ ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಡದೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಅದರ ಸಂಗಡ ಕಾ. ಫಾ. ಹಾಗು ಮ್ಯಾ. ಜ್‌ 
ಇವುಗಳನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕಾಗುವದು. ಚೊಚ್ಚಲ ಕೂನಿಗೆ Bk ರೋಗ 
ವಾಗಿದ್ದರೆ, ಮರುಚಲ ಕೊನಿಗೆ ಅದು ಆಗಬಾರದೆಂದು ತಾಯಿಯು. 
ಗರ್ಭಿಣಿಯಾಗಿರುವಾಗಲೇ ಆಕೆಗೆ ಕಲ್ಕೆ. ಸಾಸ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಅದರಿಂದ ಮುಂದಾಗುವ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಈ ರೋಗವ್ರ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಕೂಸಿಗೆ 
ಸ್ವಚ್ಛ ವಾದ ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ತಿರುಗಾಡಿಸಬೇಕು. ಪಚನ 
ಶಕ್ತಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಪೌಷಿ ಕ ಹಾಗು ಸಾದಾ ಅನ ವನ್ನು ತೊಡಬೇಕು. 
ಹಾಲು ಕುಡಿಯುವ aed ಸುಣ್ಣದ ಮೇಲಿನ pe ಹಾಲೂ 
ಸರಿಸಮಾನವಾಗಿ ಅಥವಾ ಮೂರು ಭಾಗ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಭಾಗ 
ನೀರನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

€4 ಮುಟ್ಟುದೋಷ `'' ವೆಂಬ ಸದರಿನ ಕೆಳಗೆ ಸೊಟ್ಟಿರುವಂಥ ಉಪ 
ಯುಕ್ಕ ಸೂಚನೆಯನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 


೨೮೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಆತಸಮೂರ್ಛೆ 
Sun-Stroke. ಸನ್‌ಸ್ಟ್ರೋಕ. 

ಆಶಪಮೂರ್ಛೆಯೆಂಬ ರೋಗವು ವಲ ಬಿಸಿಲಿನ ತೀಳ್ಸ್ಣತೆ 
ಯಿಂದಲೇ ಆಗುತ್ತದೆಂತಲ್ಲ. ಅತಿಶಯ ಉಷ್ಕೃತೆಯ ಪರಿಣಾಮದಿಂದ 
ಕೂಡ ಈ ರೋಗವು ಆಗುವದುಂಟು. ಇದು ಉಷ್ಣ ಪ್ರಾಂತಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. ರೋಗದ ಜೋರು ಬಹಳಾಗಿದ್ದರೆ 
ರೋಗಿಯು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಒಂದು ತಾಸಿ 
ಇಂಥ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಆತನಿಗೆ ಹೃದಯಶಕ್ತಿಪಾತ, ಕಷ್ಟಶ್ವಾಸ, ಮತ್ತು 
ಸಣ್ಣು ಮುಚ್ಚುಹಾಕುವದು ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಿರುವವು. ರೋಗವು 
ಸೌಮ್ಯಸ್ತರೂಪದ್ದಿದ್ದರೆ, ತಲೆನೋಯುವದು, ಕತ್ತಲೆಬರುವದು, ಎದೆಯು 
ತುಂಬಿದಹಾಗೆ ಅನಿಸುವದು, ಮಳಮಳಿಸುವದು, ಹಿಕರಿಸುವದು, ಕಣ್ಣು 
ಮುಂದೆ ತರತರದ ಬಣ್ಣಗಳು ಕಾಣಿಸುವದು, ಹೊಟ್ಟಿಜಾಡಿಸುವದು, 
ಮೂತ್ರವು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಆಗುವದು, ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಸ್ಮಣಗಳಿರುವವು. 
ಮೊದಲು ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚುಹಾಕುತ್ತವೆ; ಬರಬರುತ್ತ ಅದು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಕೊನೆಗೆ ರೋಗಿಗೆ ಎಚ್ಚರ ತಪ್ಪುತ್ತದೆ. ಮುಖವು ಕೆಂಪಾಗುತ್ತದೆ; 
ತೊಗಲು ಬಿಸಿಯಾಗುತ್ತದೆ; ನಾಡಿಯು ಬೇಗನೆ ಹಾರುತ್ಮದೆ; ಜ್ವರವು 
೧೦೬ ಅಂಶಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿಗಿರುತ್ತದೆ. ತಲೆಯು ಮಿತಿಮೀರಿ ನೋಯುವದು 

ಹಾಗು ಕಣ್ಣಿನ ನಾಡಿಗಳು ಟಿಣಟಣ ಹಾರುವವು. 


ನಿನ ಒಳಗೇ ಸಾಯುತ್ತಾನೆ. 


ಜೀವನರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಲಾಗಿ, ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ನೇಟ್ರಿ೦ಮೂರವೆಂಬ ಕ್ಪಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾದುದರಿಂದ ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ 
ಆರ್ದ್ರತೆಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಶುಷ್ಕತೆಯು ಬೆಳೆಯುವದೇ ಈ ರೋಗದ 
ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವು. 

ನೇ. ಮೂ - ಇದು ಈ ರೋಗದ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. 
ಭ್ರಮ ಮುಂತಾದವು ಆಗಿದ್ದರೆ ಕಾಲೀಫಾಸ ಕೊಡಬೇಕು. ರೋಗಿಗೆ 
ಎಚ್ಚರತಪ್ಪುತ್ತದೆ, ಉಸುರುಕಟ್ಟುತ್ತದೆ, ಮುಖವು ಸೆಂಪೇರುತ್ತದೆ, 
ಉಸುರುಸಿಕ್ಕಂತೆಯೂ ಕಷ್ಟದಾಯಕವೂ, ನಾಡಿಯು ಅಶಕ್ಕವಿದ್ದರೂ 


ಆಮಾಂಶ ೨೮೧ 


ಬೇಗನೆ ಹಾರುವದು, ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ ನೇಟ್ರಿಂಮೂರದಿಂದ 
“ಗುಣವು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಬರುವದು. 


ಫೇ. ಫಾ: ಜ್ವರವು ಬಹಳ ಇರುವದು; ನೀರಡಿಕೆಯಾಗುವದು; 
“ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಕ ಣಗಳಿದ್ದ ಕೆ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಸಃ ಮತಮಳಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ಉಪಯುಕ್ತ, ಸೂಚನೆ:- ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಉಷ್ಣೃ ಹವೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಬಿಸಿಲಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಮನೆಯ ಹೊರಗೆ ಹೋಗಬಾರದು. 
ಬಹಳ ಬಿಸಿಲಿನೊಳಗಿಂದ ಬಂದಕೂಡಲೆ ಸ್ವಲ್ಪಾದರೂ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು 
ತೆಗೆದು ಕೊಳ ದೆ ತಣ್ಣಿ ರು ಕುಡಿಯಬಾರದು. ಈ ರೋಗವು ಬಂದಬಳಿತೆ 
ನೇಟ್ರಂ ಮೂರ 8 ಹಾಗು ಫೇರಂಘಾಸ ಇವುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡದೆ ಅದಲು 
ಒದಲುಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


“ಬ್ರರ''ವೆಂಬ ಸದರಿನ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 


ಆಮಾಂಶ 
Dysentery. ಡೀಸೆಂಟ್ರ. 
ಬೃಹದಾಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ (ನಳಗಳಲ್ಲಿ) ದಾಹವಾಗಲಿ ವ್ರಣವಾಗಲಿ 
“ಉಂಟಾಗಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಶೌಚಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕೆಂದು ಅನಿಸುವದು, 
-ತಿಣುಕುವದು, ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿಯುವದು, ಆಮವೂ ರಕ್ತದಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಮಲವೂ ಹೋಗುವದು, ಮತ್ತು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಜೃರವೂ ಬರುವದು, 


೦೨ 


ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಬ್ಮಣಗಳು ಆಮಾಂಶದಲ್ಲ ಇರುತ್ತವೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಈ 
"ರೋಗವು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಆರಂಭವಾಗುವದು. ಆದರೆ ಬಹುತರವಾಗಿ 
“ಅದು ಆರಂಭವಾಗುವದಕ್ಕಿ ೦ತ ಮುಂಚೆ ಹಸಿವೆಯ ಆಗದಿರುವದು, 
-ಅವರೋಧ, ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಸಸ ತೆ ವಿನಿಸುವದು, ಚ್ವರವು ಬರುವದು, 
ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ Pe ಎಸ: ಚಿನ್ನಗಳು ಸದು ಕಂಡು 


ಬರುತ್ತವೆ. ಮೊದಲು ಮಲವು ಬಹಳ ಹೋಗುವದು. ಆದರೆ ಮುಂಡೆ 


೨೮೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೆ ಮಲವು ನಿಂತು ಬಿಳಿಯ ಆಮವೂ ರಕ್ಕವೂ ಬೀಳೆ 
ಲಾರಂಭಿಸುತ್ಮದೆ. ಶೌಚಕ್ಕೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಹೋಗಬೇಕಾಗುವದು. 
ಎಷ್ಟು ತಿಣುಕಿದರೂ ಶೌಚ ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಉರುಪೂ ಇರುವದು. 
ಯ್‌ ಬಹಳ ಹೊಲಸು ನಾರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಬಹಳ ದಿವಸ ನಡೆದರೆ 
ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಪ್ಪತಗಳಾ ಾಇಗುವವು ಹಾಗು ಕರುಳು ಕೊಳೆಯುತ್ತದೆ. ಹನ್ನೆರಡು. 
ಕಾರಗಳ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿದರೆ ಕ್ಲತದ ಮತ್ತು 
ಘೊಳೆಯುವದರ ಅಂಜಿಕೆಯೇ ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಹೊಟ್ಟೆ ಕೈಯು ಜೋರಿನಿಂದ. 
ಮುರಿಯಹತ್ತಿದರೆ ಒನ್ಮೊಮ್ಮೆ ಸೆಟಿಬೇನೆಯೂ ಅಗುವದುಂಟು. ಕಣ್ಣಿಗೆ: 
ಕತ್ತಲೆ ಬರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಗುದದ್ವಾರವು ಹೊರಬೀಳುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರ, 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ಮೂತ್ರದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ನೋವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಸೆಟ್ಟಿ ದ್ದ ಹೊಲಸು ನೀರು *ುಡಿಯುವದು, ತೇವಿನ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ: 
ಬಡ ಜೇಸಿಗೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಣ್ಣ ಗೆ ಮಾಡಿದ ನೀರು BO 
ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಚಳಿಯಾಂಟಾಗುವದು, ಕಸಕು ಇಲ್ಲವೆ 
ಕೊಳೆತ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನು ವದು, ಮುಂತಾದ ಬಾ ಇ 
ರೋಗವು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. Fp ಶ್ರೈಜ್ಛರದಲ್ಲಿಯೂ (ಸನ್ಸ್ಟಿಪಾತ ಬೃರದಲ್ಲಿಯೂ) 
ಆಮಾಂಶವು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 


ವ್ಯಾ. ಘಾ ಾ:-- ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ ಕರುಳಿನಲ್ಲಿಯೂ ಕಳೆ ಏಳುವದು. 
ಹೊಟ್ಟೆ ಯು ಮರಿದು ಮೂತ ಶ್ಯೂ ಶೌಚಕ್ಕೂ ಚಟುವ ಇಚ್ಛೆ ಯಾಗು 
ಸ ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಮಡಚಿ ಅವು ್ರಗಳನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆ ಗಿ ಹೆಚ್ಚಿ "ತೊಂಡು 


ಮಲಗಿದರೆ ಅಥವಾ ಉಷ್ಣೋಪಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಪೇದನೆಯು. 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. 


ಫೇ. ಫಾ: ರೋಗದ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಜ್ವರವು ಬರುವದು ಸುತ್ತು 
ವಮಾಹಯುಕ್ಕೆ ವೇದನೆಯಾಗುವದು. ಮಲವು ತೆಳ್ಳಗೆ ಬಿಸಿಯಾಗಿರುವದು. 
ಕಾಲೀ ಮೂರವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಮೂ:- ರೋಗದ ಆರಂಭದಿಂದ ಸರಿಯಾದ ವೇಳೆಗೆ ಫೇರಂ 
ಘಾಸವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಟ್ಟಿರೆ ಈ ಎರಡು 


ಆಮಾಂಶೆ ೨೮ಷ್ಟಿ 


ಔಷಧಗಳಿಂದಲೇ ಬಹುತರವಾಗಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ. 
ಕತ್ತರಿಸಿದಂತೆ ಒಂದೇಸವನೆ ಬಹಳ ನೇದನೆಯಾಗುವದು. ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ಶೌಚಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಇಜ್ಜೆಯಾಗುವದು. ಮೊದಲು ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿದು 
ಬಳಿಕ ಶೌಚಕ್ಕೆ ಆಗುವದು. ಮಲವು ಹಳದೀ ಮತ್ತು ಜಿಗಟು ಇರುವದು. 
ಆಮವೂ ರಕ್ತವೂ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬಿಳಿಯ ಪುಟ 
ಬರುವದು. ಕಳೆಯೇಳುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನೂ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ವನ್ನೂ ಅದಲು 
ಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಫಾ: ಸೊಲಸು ಮತ್ತು ಕೊಳಕು ಜುಲಾಬು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಕೇವಲ ರಕ್ಕದ ರೇಷಗಳೇ ಆಗುತ್ತವೆ. ನಾಲಿಗೆಯು ಒಣಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಹೊಟ್ಟೆಯು ಉಬ್ಬುತ್ತದೆ. ಶೌಚ ಮಾಡಿ ಬಂದರೂ ಹೊಟ್ಟಿಯು ಮುರಿ 
ಯುತ್ತದೆ. 
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ಲೈ ಸಃ ಕಾಲಿಮೂರದನಂತರ ರಕ್ಕೆ ಮಿಶ್ರಿತವಾದ ಆಮವಿದ್ದರೆ.. 
ಕಲ್ಕಿ. ಫಾ ನಡುನಡುವೆ ಎರಡನೆಯ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ 
ಔಷಧವೆಂದು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಪ್‌ೌಷಿ,ಕ 
ಗೆ 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೊಜಚನೆ:-- ಈ ಬೇನೆಯು ಕಾಲೀ ಮೂರದಿಂದಲೇ 
ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಗುಣವು ಬರದಿದ್ದರೆ. ವಿಶೇಷ 
ವಾಗಿ ಜಿಗಟು, ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ, ಕೀವಿನಂತೆ ಮಲವು ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೆ. ಕಲ್ಕೆ.. 
ಸಲ್ಫವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ನಾಲಿಗೆಯು ಒಣಗುವದು. ಹೊಟ್ಟೆಯು 
ಉಬ್ಬುವದು, ವಾತ, ಭ್ರಮ ಮುಂತಾದ ಪ್ಪ ಶ್ರ ವೈತ್ತಿಗಳಾಗುವದು, ಮತ್ತು 
ಮಲವು ತೀರ ಹೊಲಸು ನಾರುವದು, ಈ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ ಕಾಳೀಘಾಸದ. 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಕೇವಲ ರಕ್ಕವೇ ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕಾಲೀ 
ಫಾಸದ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಜ್ವರವು ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಫೇರಂ ಫಾಸ 
ವನ್ನು ಕೆಹಿಡಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟೆಯು ಒಂದೇಸವನೆ ಕಡಿಯುತ್ತಿದ್ದು 
ಒತ್ತುವದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆ ನೋಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಫೇರಂ ಫಾಸದ ಉಪಯೋಗ 
ಮಾಡಬೇಕು. ವೇದನೆಯು ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರುತ್ತಿದ್ದು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಮುರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಮತ್ತು ಒತ್ತುವದರಿಂದ, ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಕಾಲು ಹಚ್ಚಿ 


೮೪ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕೂಡ್ರುವದರಿಂದ, ಹಾಗು ಮಲಗುವದರಿಂದ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ವನ್ನೇ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ವೇದನೆ, ಸೆಜೆಬೇನೆ ಮುಂತಾದ 
-ವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮ್ಯಾ ಫಾ. ಔಷಧವನ್ನು ಬೀಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಕೊಡುತ್ತಿ ರಬೇಕು. ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಇನ್ನಿಷ್ಟು ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ವನ್ನು 
ಕಲಸಿ ಅದರ ಬಸ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು; ಅಥವಾ ಆ ನೀರನ್ನು ಶರೀರದಲ್ಲ 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಚುಚ್ಚಬೇಕು. ರೋಗಿಯು ತೀರ ಸುಮ್ಮನೆ ಬಿದ್ದು 
ಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಯಾವದೇ ತರದ ಶ್ರಮವನ್ನೂ ವ್ಯಾಯಾಮವನ್ನೂ 
ಮಾಡಬಾರದು. ಬಲವತ್ಕರವಾದ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಬೇನೆಯನ್ನು 
ತಡೆಯುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಬಾರದು. ಅಂಥ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ 
ಮೈಯೊಳಗಿನ ನಿಷಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹೊರದೂಡುವ ಮಾರ್ಗಗಳು 
ಕಟ್ಟಾಗಿ ಅವೆಲ್ಲ ಮ್ಹೊಯೊಳಗೇ ಉಳಿಯುತ್ತವೆ. ಅದರಿಂದ ದೇಹಕ್ಕೆ 
ಅಪಾಯವಾಗುವ ಸಂಭವವಿರುತ್ತವೆ. ಬಹುತರವಾಗಿ ಆಮವು ನಿಂತಬಳಿಕ 
ಆವರೋಧವಾಗುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತ ದೆ. ಅದು ಹ. ಬಾರದೆಂದು 
ಔಷಧದಲ್ಲಿಯೂ ಅನ್ನದಲ್ಲಿಯೂ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಮೂಳೆ "ಹಾಗು ಹುಳಿ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು OR 
ಜವೆಗೋದಿಯ ನೀರು, ಅಕ್ಕಿಯ ಕ್ಯು ಗಂಜಿ ಮುಂತಾದ ಪಚನಕ್ಕೆ 
ಹಗುರಾದ ಅನ್ನವನ್ನೇ ಕೊಡಬೇಕು. ಗುಣವಾಗುತ್ತ ಹೋದಹಾಗೆ 
ಅನ್ನದಲ್ಲಿ ಇ ಮಾಡಬೇಕು; ಮತ್ತು ಅದನ್ಟು ಕ್ರಮದಿಂದ 
ಬೆಳಿಸುತ್ತ ಬೆಳಿಸುತ್ತ ಕೊನೆಗೆ ದಿನದ ಅನ್ನವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


cL 


ದನಿ ಕೂಡುವದು 
Hoarseness. ಹೋರ್ಸನೆಸ್‌. 
ಶಬ್ದೇಂದ್ರಿಯದ ಶ್ಲ (ಷ್ಮಲ ತ್ವಚೆಯಲ್ಲಿ ರಕ್ಕಸಂಜಯವಾಗುವದು, 
'ಹಾಗು ಶಬ್ದರಬ್ದುಗಳು ಸಡಿಲಾಗುವವು. ಇದರಿಂದ ದನಿಯು ಗೊಗ್ಗರ 
-ವಾಗುತ್ತದೆ, ಚಳಿಯೇ ಅದರ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವು. ಶ್ವಾಸನಲಿಕಾದಾಹ, 
`ಕಂತನಲಿಕಾದಾಹ, ಬಹಳ ಮಾತನಾಡುವದು, ದನಿಗೆ ಶ್ರವ ನು ಕೊಡುವದು 


ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳೂ ಇರುವದುಂಟು. 


ದನಿ ಕೂಡುವದು ೨೮೫ 


ಫೇ. ಫೂ: ದನಿಗೆ ಬಹಳ ಶ್ರಮ ಕೊಡುವದರಿಂದ ಹಾಡುವವರ. 
ಗೆಂಟಿಲವು ನೋಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ದನಿಯು ಗೊಗ್ಗರಾಗುತ್ತದೆ. 
ಚಳಿಯಿಂದಲೂ ಹೀಗೆ ಆಗುವದುಂಟು. ಇದು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. 

ಕಾ. ಮೂ:- ದನಿಯು ಚಳಿಯಿಂದ ಕರ್ಕಶವೂ ಗೊಗ್ಗರವೂ: 
ಆಗುವದು. ಬಹಳ ದಿನಗಳ ವರೆಗೆ ಹೀಗಾದರೆ ಈ ಔಷಧದ ಸಂಗಡ 
ಕಾಲೀಸಲ್ಫವನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಸ: ಕಾಲೀಮೂರದಿಂದ ಗುಣವು ಬರದಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಫಾ: ಅಶಕ್ತತನವೂ ಮಾನಸಿಕ ದಣುವಿಕೆಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ದಣಿದಂತೆಯೂ ಸೋತಂತೆಯೂ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಫೇರಂ. 
ಘಾಸದ ನಂತರ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲೈ. ಘಾ: ಹಳೆಯ ಬೇನೆಯ ಮೇಲೆ; ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ಗಂಟಲು ಕೂಡುತತ್ತಿದ್ದರೆ; ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಖೇಕರಿಸಬೇಕಾದರೆ, ಮತ್ತು 
ಬಿಳಿಯ ಸ್ವಚ್ಚ ಕಫವು ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೆ; ಫೇರಂ ಘಾಸದ ಸಂಗಡ ಇದನ್ನು 
ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಕ್ಸೋಭಕಾರಕ ಅನ್ನವನ್ನೂ ಪೇಯ 
ಗಳನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು. ಗಂಟಲಿಗೆ. ಚಳಿಯೂ ಗಾಳಿಯೂ ಹತ್ಕಗೊಡ 
ಬಾರದು. ಗಂಟಲಿಗೆ ಶ್ರಮವಾಗದಂತೆ ನಡೆಯಬೇಕು. ಉಷ್ಣ ಉಪ 
ಚಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ನಾರು ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಏರಡು ಮೂರು 
ಪದರು ಮಡಿಚಿ, ಅದನ್ನು ತಣ್ಣೀರಿನಲ್ಲಿ ಎದ್ದಿ, ಕುತ್ತಿಗೆಗೆ ಸುತ್ತಿ, ಅದರ 
ಮೇಲೆ ಉಣ್ಣೆಯ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಿಂದ ಸುತ್ತಬೇಕು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಮಲಗುವಾಗ ಇಂಥ ಉಪಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಅದರಿಂದ ಬಹಳ ಲಾಭ 
ವಾಗುವದು. ಮನೂಕೆಯನ್ನೂ ಅದರಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾಗುವ ದ್ರಾಕ್ಟಾಸನ 
ವನ್ನೂ ಸೇವಿಸಿದರೆ ಅದರಿಂದ ದನಿಯು ಸುಧಾರಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಪಲ ರೋಗಗಳ ಜೀನನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಸೆಟಿಬೇನೆ 


Convulsions. ಕನ್‌ವ್ಹಲ್‌ಶನ್ನ. 


ಮ್ಯಾ. ಫಾಃ-- ಎಲ್ಲ ತರದ ಸೆಟೆಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದಿಂದ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗದಿದ್ದರೆ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾಸ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಈ ಎರಡು ಔಷಧಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದರಿಂದ ಗುಣವು ಬರುತ್ತೆ 
ದೆಂಬದು ತಿಳಿಯದಂತಾದರೆ ಎರಡೂ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ಕೂಡಿಸಿ 
ಅಥವಾ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡುವದು ಒಳಿತು. 

ಉಪಯುಂಕ್ಕೆ ಸೂಚನೆ: ಸೆಟೆಯುತ್ತಿರುವ ಸ್ಥಳವನ್ನು ಗಟ್ಟಿ 
ಮುಟ್ಟಾಗಿ ಬಿಗಿಯಬೇಕು, ಅಥವಾ ಹಿಡಿಯಬೇಕು. 

“ ಬಾಲಗ್ರಹ ವೆಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 





ಬಿಕ್ಕು 
11100000. ಒಕ್ಕಫ್‌. 
ಎದೆ ಮತ್ತು ಹೊಟ್ಟೆ ಇವುಗಳ ನಡುವೆ ಒಂದು ಸ್ನಾಯುಮಯ 


ಪಟಲವಿರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಮಹಾಪ್ರಾಚೀರ (Diaphragm ) ಎಂದು 
ಹೆಸರು. ಅದಕ್ಕೂ ಶಾ ಸೋಡಾ  ಎಸಕ್ಕೂ ಬಹಳ ನಿಕಟಿವಾದ ಸಂಬಂಧ 
ವಿದೆ. ಈ ಇಂದಿ ಯವ” ನಿಂತು ನಿಂತು ಅಕುಂಚೆನವಾಗುವದೇ ಬಿಕ್ಕು. 
"ಅದರ ಆಕುಂಚನದಿಂದ ಹವೆಯು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಒಳಗೆ ಎಳೆಯಲ್ಪ ಡುತ್ತಡೆ. 
ಮತ್ತು ಒಂದು ತರದ ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಸಪ್ಪಳಾಗುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಬಿಕ್ಕು. 

ಮಿದುಳಿನ ಕೆಲವು ರೋಗಗಳು, ಬಹು ದಿವಸದ ಕ್ಸೀಣ ರಕ್ಕತೆ, 
ಶಕ್ತಿಪಾತ ಮಾಡುವ ರೋಗಗಳು, ಅಪಚನದಿಂದ ಜಠರದಲ್ಲಿ ವಾಯು 
ತುಂಬುವದು, ಕಮ್ಮಗೆ ಮಸಾಲೆ ಹಾಕಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಅಡಿಕೆ 


ಯನ್ನೂ ತಿನ್ನು ವದು, ಇವು ಈ ರೋಗದ ಕಾರಣಗಳು. ಕೂಸುಗಳಿಗೆ 
ಚಳಿಯಾಗಿ ಬಳ್ಳ ಬರುತ್ತದೆ. 


ಉದರಾನರಣದಾಹ ೨೮೭ 


ದೂಷಿತ ಭಾಗದ ಸ್ಲಾಯುತಂತುಗಳಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದ ಪ್ರಮಾಣವು 
'ಡಿಮೆಯಾದ್ಧರಿಂದ ಬಿಕ್ಕು. ಬರುತ್ತದೆಂದು ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದೆ. 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ: ಇದು ಬಿಕ್ಕಿನ ಮೇಲೆ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಅತಿ 
ಖಲವತ್ತರ ಹಾಗು ಬಹು ದಿವಸ ತಡೆಯುವಂಥ ಬಿಕ್ಕು; ಬಿಕ್ಕಿ ಬಿಕ್ಕಿ ಎದೆ 
-ನೋಯುತ್ತದೆ. ನಿಂತು ನಿಂತು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಬಿಕ್ಕಿನ ತೆರೆಗಳು ಬರುತ್ತವೆ. 
ಅವುವನ್ನು ತಿಂದು ಬಿಕ್ಕು ನಿಲ್ಲಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನವು ವಿಫಲವಾಗಿದ್ದರೆ ಈ: 
ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಬಿಸಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟ ರೆ ಬೇಗನೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ನೇ. ಮೂ:-- ಸೊಯನಲದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮದಿಂದ ವರ್ಷಗಟ್ಟಲೆ 
ಬರುತ್ತಿರುವ ಬಕ್ಕು ( ಕೊಯನಲ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಕೂಡಲೆ ಭರದಿಂದ 
ಖರುವ ಬಕ್ಕು ) ಇದರಿಂದ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುತ್ತದೆ. 


ಉದರಾನರಣದಾಹ 

Peritonitis. ಪೇರಿಟೋನಾಯಿಟಿಸ್‌. 

ಉದರ ಭಾಗದ ಪೊಳ್ಳಿನ ಮೇಲೆ ಇರುವ ಪಟಲದಲ್ಲಿ ದಾಹಯುಕ್ತ 
ಭಾವನೆಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಉದರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಾವೂ ನೋವೂ 
ಇರುವದು. ಜಗ್ಗಿದಂತೆ ಅನಿಸುವದು. ಸ್ಪರ್ಶವಂತೂ ಸಹನವಾಗುವದೇ 
`ಇಲ್ಲ. ಹಲವು ಸಾರೆ ಮಲಾವರೋಧವೂ ಮೂತ್ರಸ್ಮಂಭನವೂ ಇರುತ್ತವೆ. 
"ಜ್ವರವು ಬರುವದು, ನಾಡಿಯು ಲಗುಬಗೆಯಿಂದ ಹಾರುವದು, ನಾಲಿಗೆಯ 
ಮೇಲೆ ಕಟು ), ಕೊಡುವದು, ಓಕರಿಸುವದು, ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳೂ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಉದರದ ಪೊಳ್ಳಿ ನಲ್ಲಿರುವ ಯಕೃತ, 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡ, ಜಠರ, ಕರುಳು ಮುಂತಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಲಿ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಲಿ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ದೂಸಿತವಾಗುತ್ತವೆ. ಅದಕ್ಕೆ 
ಅನುಸರಿಸಿ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಉದರಭಾಗದಲ್ಲಿ 


೨೮೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ವೇದನೆಯುಳ್ಳ ಬಾವು, ಸ್ಪರ್ಶವು ತಾಳದಿರುವದು, ಜ್ವರವು ಬರುವದು,. 
ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಮುದುಡಿಕೊಂಡು ಅಂಗಾತ ಮಲಗುವದು, ಕಾಲು. 
ಚಾಚಿದರೆ ನೋವು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು, ಇವು ಈ ರೋಗದ ಮುಖ್ಯ, 
ಭಾವನೆಗಳು. 

ಫೇ. ಫಾ: ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆ . ವೇದನೆ, ಚ್ವ ರ, ನಾಡಿಯು ಬೇಗನೆ. 
ಹಾರುವದು. ಮೈಗೆ ಮುಳ್ಳು ಬರುವದು, ಸ್ಪರ್ಶವು ತಾಳದಿರುವದು, 
ಶ್ಲಿಕರಿಸುವದು, ಮುಂತಾದ pe ಗಳು. 


ಕಾ. ಮೂ:-ದಿ ಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ . ಬಾವು. ಹೊಟ್ಟೆಯುಬ್ಬಿ ಬಿರು. 
ಸಾಗುವದು. ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗುವದು. ಆವರೋಧ. ಫೇರಂ ಫಾಸ 
ವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಲ್ಕಿ. ಫಾ: ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು 


ಉಸಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆಃ-- ರೋಗದ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಫೇರಂ. 
ಕ್‌ ಒಂದೇಸವನೆ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಈತ. ರಬೇಕು. ದ್ವಿತೀ 
ಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಹಾಲೀ ಮೂರವನ್ನೂ ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನೂ ಅದಲು 
ಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಫೇರಂ ಕ್ಕೆ ಬಿಸಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ 
ಅದರ ಬಸ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವದರಿಂದ ಬಹಳೆ ಘಮಿಸುವ ಹೊಟ್ಟಿ 
ಯನ್ನು ಕಾಸುವದಾದರೂ ಒಳಿತು. ತೆಳ್ಳಗಿನ ಅನ್ನವನ್ನೇ ತಿನ್ನ ಅಕ್ಕು 
ತೊಡಬೇಕು. ಕುಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಬಿಸಿ ನೀರನ್ನು ಎಷ್ಟು ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಕ 
ತೊಡಬೇಕು. ಬಸಿ ನೀರಿನಿಂದ ವೇದನೆ, ದಾಹ, ಸೆಟೆಯುವದು ಮುಂತಾದ. 
ಭಾವನೆಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತವೆ; ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಔಷಧವು ಮೈತುಂಬ. 
ಬೇಗನೆ ಹಬ್ಬುವದೆಂದು ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದೆ... 
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ಉನ್ಮಾದವಾ ಯು ೨೮೯ 


ಉನ್ಮಾದವಾಯು 

Hysteria. ಹಸ್ವೆರಿಯಾ. 

ಹಿಸ್ಬೆರಿಯಾ ಎಂಬ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಶಬ್ದದ ಭಾಷಾಂತರವನ್ನು ಕೆಲವರು 
ಉನ್ಮಾದವಾಯು ಎಂದು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಆ ಬೇನೆಯ ಸ್ವರೂಪ 
ವನ್ನು ಲಕ್ಷ ಕ್ಕೆ ತಂದರೆ, ಉನ್ಮಾದವಾಯುವೆಂಬ ಭಾಷಾಂತರವು ಎಷ್ಟರ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಒಪ್ಪುವದೆಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಶಯವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಹಿಸ್ಟೆರಿಯಾ 
ಎಂಬುದು ರೋಗವಲ್ಲ; ಜಪ ಒಂದುತರದ ವಾತಾತ್ಮಕ ಪ್ರಕೃತಿ. ಅದು 
ಇಂಥದೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಇಂದ್ರಿಯದ ರೋಗವೆಂದು ೇಳಲಿಕ್ಕೆ 
ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಹಿಸ್ಥೆ ೈರಿಯಾದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರದಂಥ ಜೆನ್ನವುಳ್ಳ, ರೋಗವೇ 
ಇಲ್ಲವೆಂದರೂ ಸಲ್ಲುವದು. ರೋಗದ ಕಾರಣವನ್ನು ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಬರದಿದರೆ, 
ಇಂದ್ರಿಯದ ವಿಕೃ. ತಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 'ಕ್ರಡಿಮೆಯಾಗಿರದಿದ್ದ ರೆ. ಅಂಥ ರೋಗಕ್ಕೆ 
ಹಿಸ್ಸೆ ಕರಿಯಾ ಚ ತ ಒಂದೇಸವನೆ ನಗುವದು, ಅಳುವದು, 
ಜೆಲೆಯುವದು, ಬಿಕ್ಕಿಬಕ್ಕಿ ಅಳುವದು, ತೇಗು ಬರುವದು, ಸೆಟೆಯುವದು, 
ಸಳಕು ತುಂಬುವದು, ದಾಹವೂ ರಕ್ತಸಂಚಯವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಸ್ಪರ್ಶವನ್ನು 
ತಾಳದಿರುವದು, ಅಪಚನ ಹಾಗು ಮುಟ್ಟಿನ ಬಗ್ಗೆ ತಕರಾರು, ಮುಂತಾದ 
ಎಲ್ಲತರದ ಲಕ್ಸ್‌ ಣಗಳು ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. 

ಈ ರೋಗವು ಮನೋವಿಕಾರಜನ್ಯವಿದ್ದುದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾಲೀ 
ಫಾಸವೇ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. 


ಕಾ ಘಾ: ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 
ಬಹಳ ತ್ರಾಸವಾಗುವದು. ಗಂ೦ಟಿಲದಲ್ಲಿ ಗಂಟು ಬರುವದು. ನಗುವದು, 
ಅಳುವದು, ಒದರುವದು, ಆಕಳಿಸುವದು ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುವ ಪ್ರ. 
ಇವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಆಗುವವು. 


ನೇ. ಮೂ:-- ರೋಗಿಯು ಖಿನ್ನನೂ, ಉದಾಸೀನನೂ, ವಿಚಾರ 
ಮಗ್ಗುನೂ ಆಗಿರುವನು. ಮುಟ್ಟು ಅನಿಯವಿಂತವಾಗಿ ಬರುವ ಪಂಡು 
ರೋಗದ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ. ಬೆವರು ಬಿಟ್ಟಿ ಕೂಡಲೆ ಎಲ್ಲ ಭಾವನೆಗಳೂ ನಾಶ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. 


೧೯೨೭೦೯೮ 


೨೯೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಲೈ. ಘಾ: - ಇದನ್ನು ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಉಸಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಕಾಲೀ ಫಾಸವು ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. 
ಭಾವನೆಗಳು ನಿಂತಬಳಿಕ ಸಹ ಅದನ್ನು ಬಹು ದಿವಸ ನಿಯಮದಿಂದ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಇದರ ಸಂಗಡ 
ಸಸ ರೋಗಿಗೆ ಎಚ್ಚರ ತಪ್ಪಿದರೆ ಮೋರೆಯ ಮೇಲೆ ನೀರು 

ಪಡಿಸಬೇಕು. ಉಳ್ಳೇಗಡ್ಡೆ ಯ ಮೂಸಿ ತೋರಿಸಬೇಕು. ಬಯಲು 


2h ಲ್ಲ ತಿರುಗಾಡುವದು, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬೇಗನೆ ಮಲಗುವದು, 
ಉತ್ತೇಜಕ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಬಿ ಜಟ ಸ್ಕ್ರಬಿಡ ಡುವದು, ಪೌಷ್ಟಿ ಸತ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು 


ನಿಯಮಿತ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಿನ್ನುವದು, ಈ ಮೇಕೆಗೆ ನಜಿದಕೆ ಬೇನೆಯು ಬೇಗನೆ 
ಫೆಬಿಗಾಗುವದು. 
ಕೆ 


ಉಪಜಿವ್ಟಿಕೆಯ ರೋಗ 

Diseases of Tonsils ಡಿಸೀಜಿಸ್‌ ಆಫ ಟಾನ್‌ಸಿಲ್ಪ. 

ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಗಂಟಲ ಎಲುವಿನ ಕಮಾನದ ಎರಡೂ ಮಗ್ಗಳಿಗೆ 
ಉಪಬಿನ್ನಿಕೆ ಎಂಬದೊಂದು ಇಂದ್ರಿಯವಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಇಂದಿ ್ರಯವು 
ಜೋರೆಯ ಬೀಬದಷ್ಟು ಸ ಒಂದು ನಾ ಗಂಟಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಇಂದ್ರಿಯ 
ದಲ್ಲಿ ದಾಹಜನ್ಯ ಭಾವನೆಯು ಉಂಟಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯವು ದೊಡ್ಡ ದಾಗುತ್ತದೆ ದೆ; 
ಹಡ ಈ ರೋಗದ ಸ್ವರೂಪವು. ದಾಹಜನ್ಯ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಬ್ವರ, ನ ವೇದನೆ, 
ಫೆಂಪು, ಬಾವು ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುವವು. ಒಮ್ಮೊ ಮ್ಮ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಕೀವಾಗಿ ಆದು. ಒಡೆಯುತ್ತದೆ. ಅದು ಹಬ್ಬು ತ್ಕ ಹೋದರೆ ಅನ್ನ 
ನುಂಗಲಿಕ್ಕೆ ತ್ರಾ ಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಿವಿಗೆ ಕೇಳಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಉಸುರಾಡಿಸ 
ಲಿಕ್ಕೂ ತೊಂದರೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಘೂಸುಗಳಿಗೆ ಈ ರೋಗದಿಂದ ಸೆಟಿಬೇನೆ 
'ಯಾಗುವದು. 


ಟಿ 


ಇದರ ಕಾರಣವೆಂದರೆ ಚಳಿ: ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯವರಿಗೆ 
-ಈ ರೋಗವು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಆಗುವದು. 


ಉಪಜಿನ್ಹಿಕೆಯ ರೋಗ ೨೯೧ 


ಫೇ. ಫಾ: ಜ್ವರ; ವೇದನೆ; ಉಪಜಿವದ್ದಿಕೆಯು ಕೆಂಪಾಗುವದ.; 
ನುಂಗುವಾಗ ನೋಯುವದು; ದಾಹವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಬಾವು ನಿಕ್ಲಿಸಲಿಕ್ಕೆ 
ಇದನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು; ಹಾಗು ಬಾಯಿ 
ಮುಕ್ಕಳಿಸಬೇಕು. 

ಕಾ. ಮೂ: ಬಾವು ಬಂದನಂತರ, ಕೀವಾಗುವದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸ 
ಲಿಕ್ಕೆ. ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗುವದು. ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಬಿಳೇ ಕಲೆಗಳು 
ಕಾಣುವವು. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡಬೇಕು; ಮತ್ತು 
ಬಾಯಿ ಮುಕ್ತ್ಫುಳಿಸಬೇಕು. 

ಕಲೈ. ಇ: ಉಪಚಿನ್ದಿಕೆಯು ಬಾತು ಬಹಳ ದಿವಸವಾಗಿದ್ದರೆ. 
ಬಾಯಿ ತೆರೆಯುವಾಗಲೂ ತುತ್ತು ನುಂಗುವಾಗಲೂ ನೋಯುತ್ತದೆ. 
ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. ದನಿಯು ಗೊಗ್ಗ 
ರಾಗುವದು. ೨% ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಬಹಳ ದಿವಸ ಕೊಟ್ಟರೆ ಬೆಳೆದಿದ್ದ 
ಹುಡುಗರ ಉಪಜೆನ್ದಿಕೆಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. 

ಕಟ್ಟೆ. ಸಃ ಕೀವು ಸೋರಪತ್ಮಿದ ಬಳಿಕ ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಘಾ:-- ಉಪಚಿನ್ದಿಕೆಯ ಬಹು ದಿವಸದ ಬಾವು. ಜತರದಲ್ಲಿ 
ಪಿತ್ತವು ಬೆಳೆದು ಉಪಜಿನ್ನಿಕೆಗೆ ಚಳಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅದರೊಳಗಿಂದ 
ಹಳದೀ ಸ್ರಾವವು ಸೋರುತ್ತದೆ. 

ನೇ. ಮೂ:- ಕಿರಿನಾಲಿಗೆ ಬಾಯುವದು. ಜೊಲ್ಲು ಸೋರು 
ವದು. ನಾಲಿಗೆಯು ಸ್ಪಚ್ಛವಿದ್ದು ನೇಟ್ರಿಂ ವರನ ಇತರ ಭಾನನೆಗಳಿದ್ದರಿ 
ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ೩೦ « ಶಕ್ತಿಯ ಔನಧವಿಂತ ಬಹಳ 
ದಿವಸ ಬೆಳೆದಿದ್ದ ಉಪಜಿನ್ನಿಕೆಯು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾದ ಉದಡಾಹರಣಗಳಿವೆ. 

ಮ್ಯಾ. ಫೂ ಬಲಗಡೆಯ ಉಪಜಿವ್ಮಿಕೆ ಬಾಯುವದು. ಗಂಬಲು 
ಕೆಂಪಾಗಿ ನೋಯುತ್ತದೆ; ಹಾಗು ಬಾಯುತ್ತದೆ. ತಲೆಯಾದರೂ 
ಕೆಂಪಾಗಿ ನೋಯುತ್ತದೆ. 


ಕಾ ಫಾ: ಉಪಜಿದ್ದಿಕೆಯು ದೊಡ್ಡದಾಗಿ ನೋಯುತ್ಮದೆ. 
'ಅದರ ಮೇಲೆ ಬಿಳೇ ಬಣ್ಣದ ಕಲೆಗಳು ಕಾಣುವವು. 


೨೯೨ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: - ಮೊದಲಿನಿಂದ ಫೇರಂಘಾಸ ಹಾಗು, 
ಕಾಲೀಮೂರ ಇವುಗಳನ್ನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟಿರೆ ಮುಂದೆ ಯಾವ: 
ತ್ರಾಸವೂ ಆಗದೆ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ೩೪ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು 
ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದರಿಂದ ಬಾಯಿ ಮುಕ್ಕಳಿಸಬೇಕು; ಅಥವಾಆ ನೀರಿನ 
ಕಾವು ಕೊಡಬೇಕು. 

“ ಗಂಟಿಲುನೋವು'' ಎಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 


ಉಪದಂಶ 

Syphilis, ಸಿಫಿಲಿಸ್‌ 

ಉಪದಂಶವು ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ರೋಗವು. ಅದು ಹೆಂಗಸರಲ್ಲಿಯೂ 
ಗಂಡಸರಕ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಉಪದಂಶದ ರೋಗಿಗಳ ಸಂಗದಿಂದಲೂ 
ಈ ಬೇನೆಯು ಬರುವದು. ಸಂಗವಾದ ಬಳಿಕ ಎಂಟು ದಿವಸದಿಂದ ತಿಂಗ 
ಳೊಳಗಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯದ ಮೇಲೆ ತಿಂಡಿಯೂ ಉರುಪೂ ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮುಂದೆ ಅಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಹುಣ್ಣು ಆಗುತ್ತದೆ. ಇಂದ್ರಿಯವು ಬಾಯುವದು 
ಮತ್ತು ನೋಯುವದು. ಎರಡೂ ಕಡೆಯ ಗೆಜ್ಜೆಗಳಲ್ಲಿಯ ಗ್ರಂಥಿಗಳು. 
ಉರಿಯುತ್ತವೆ. ಅವು ಬಾಯುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ನೋಯುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಉಡುಚು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಜಟ್ಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರಗಳುಂಟು. ಕೆಲವು 
ಮೆತ್ತಗಿರುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಬೇರ ಕೆಲವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಮೆತ್ತೆಗಿನಡು 
ಸೌಮ್ಯ ಸ್ವರೂಪದ್ದಿರುತ್ತದೆ. ಉಪದಂಶದ ವಿಷವು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೆ ಹಬ್ಬುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಒಂದೇ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಉಡುಚಿನಲ್ಲಿ ಕೀವು ತುಂಬಿ 
ಅದು ಒಡೆಯುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಬಿರುಸು ಚಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವಿಷವು ಮೈತುಂಬ. 
ಹಬ್ಬುತ್ತದೆ. ಅದರ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ರೋಗಿಯು ಬಹು ದಿವಸ ಅನು 
ಭವಿಸಬೇಕಾಗುವದು. ಆತನ ಸಂತತಿಗೆ ಸಹ ಅದರ ವಿಷವು ಬಾಧಿಸುವದು. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಉಡುಚಿನ ಗಂಟಿಗಳು ಬಾಯುವವು. ಆದರೆ ಕೀವು ತುಂಬಿ 
ಒಡೆಯುವದಿಲ್ಲ. ವ್ರಣಗಳು ಹೆಂಗಸರ ಹಾಗು ಗಂಡಸರ ಇಂದ್ರಿಯದ 
ಕೆಳರ್ಗಿ ಮೃದು ತ ್ವಚೆಯ ಮೇಲೆ ಏಳುವವು. ಅವುಗಳೊಳಗಿಂದ ಕೀವಿನಂಥ 
ಸ್ಪಾವವ್ರ ಸೋರುತ್ತದೆ. ಇಂದ್ರಿಯದ ಮೇಲಿನ ತೊಗಲನ್ನು ಹಿಂದಕ್ಕೆ 


ಉಪದಂಶ ೨೯೩ 


ಇಗ್ಗಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ವ್ರಣಗಳಾಗುವವು. 
'ಯೋಗ್ಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಾಗಿ ವಿಷದ ನಿರ್ಮೂಲನವಾಗದಿದ್ದರೆ ೩೪ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿಷವು ಮೈತುಂಬ ಹಬ್ಬಿ ಭೇದಿಸುವ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. 
ಸ್ವಲ್ಪಿಲ್ಲ ಸ್ವಲ್ಪ ಜ್ವರ ಬರುತ್ತದೆ. ರಕ್ತತ್ಸೀಣತೆಯೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ 
ಮುಖವು ಕರ್ರಗೆ ಮ ಹಾಗೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಕಣ್ಣು ಗಳು ಕಳೆ 
ಯಿಲ್ಲದೆ ಹಳದೀ ಕಾಣಿಸು ತ್ವಜೆಯ ಮೇಲೆ ಕೆಂಪು 'ಜೂಕೈೈಗಳು 
ಏಳುತ್ತ ನೆ. ಜೊಲ್ಲು 1 ದೆ. ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ರ ಜೆಯು ಕೆಂಪಗಾಗಿ 
ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಕೆಂಪು ಬೊಕ್ಕೆ ಗಳು ಏಳುತ್ತ ವೆ. ಸ್ಪತಗಳೂ 
ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಕೂದಲೂ ಉಗುರೂ ಉಡುಕುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು" ಕಡೆಗೆ 
ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಬಿರುಸಾಗಿದ್ದರೂ ನೋಯುವದಿಲ್ಲ. ಜು 
ಇಂದಾಗಳನ್ನ ಯ ಬಹಳೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ 


ಶಲ 
ನೋಯುತ್ತದೆ ತ ಅಸಿ ಚೆ ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣು; ಗಳಾಗುತ್ತ A ಎಲುವ್ರಗಳ. 
ಹೊಳೆತು ಕಳಚಿ ಬೀಳುತ್ತ ವೆ. ತ್ವಚೆ, ಸ್ನಾಯು (ಥ್ರ ಫ್ರಪ್ರ ಚ ಸ, ಮಿದುಳು 
ಮೊದಲಾದ) ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸ್ಪ "ನದಲ್ಲಿ ಗಂಟುಗಳಾಗುತ್ತನೆ. ಕಣ್ಣಿನ 


ಡ್‌್‌ 


ಮೇಲೆಯೂ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ' ದೃಷ್ಟ್ರಿನಾತವ್ರ ತೊಡ ಆಗುವದು. 
ಅಂಡವೈದ್ಧಿಯಾಗುವದು. 

ಕಾ. ಮೂ: ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ಲ್ಯಾರದ ಕೊರತೆಯಾದರೆ ಫಿಬಿಿನ್‌ 
ಎ೦ಬ ಪದಾರ್ಥವು ನಿಷ್ಠಿ )ಯವಾಗಿ ಹರಿಯಲಾರಂಭಿ ಸುತ್ತದೆ. ನಾಬೂ 
ಕಾದ ಅಂತಸ್ತ್ವಜೆಯಲ್ಲಿ, ನಾಡಿಕ೦ದದಲ್ಲಿ, ಹಾಗು ಸೂಕ್ಸ್ಮ್ಮರಕ್ಕವಾಹಿನಿ 
ಗಳನ್ಲಿ ಅದು ಸೇರಿಕೊಂಡು ಅಲ್ಲಿ ಕ್ಪೋಭವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ; 
ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯದ ಮೇಲೆ ಚಟ್ಟೆಗಳು ಬೀಳುತ್ತನೆಯೆಂದು ಜೀವನ 
ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿರುತ್ತ ದೆ. ಕಾಲೀಮೂರ ಅಥವಾ 
ಪೊಟ್ಯಾಶಿಯಂ ಕ ಸರಾಯಿಡ ಎಂಬುದೇ ಈ ರೋಹದ ಮೇಲೆ ಪ್ರಮುಖ 
ಚಷಧವೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 

« ಫಾ ಉರುಪು. ಕೆ೦ಪಾಗುವದು. ಒಂದೇಸವನೆ ಸಣ್ಣಾಗಿ 

ನ ಗೆಜ್ಜಿಯಲ್ಲಿ ಉಡುಚಾಗುವದು. ಸ್ಪರ್ಶವು ಸಹನ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಇಂಥವುಗಳಿಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


೨೯೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಾ. ಮೂ: ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಉಡುಚು ಬಾತಬಳಿಕ 
ಮೆತ್ತನ್ನ ವ್ರಣವಾಗುವವು. ಉಡುಚಿಗೂ ವ್ರಣಕ್ಕೂ ೩೫ ಶಕ್ತಿಯ 
ಔಷಧವನ ನ್ನ್ನ ಹೊರಗಿನಿಂದ ಲೇಪ ಮಾಡಬೇಕು. ಉಪದಂಶದಿಂದ ಒಸಡಿ 
ಯೊಳಗೆ ವ್ರಣವಾಗುವದು. ಬಹಳ ದಿವಸದ ಕಾವು. ಪಾರಜದಂತೆ ಈ 
ಔಷಧವಾದರೂ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಮದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಚಟ್ಟಿಯೊಳಗಿಂದ 
ಒೂದಿಬಣ್ಣದ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ವೇದನೆ 
ಯಾಗುವದು. ಕಾಲೀಮೂರದ ನೀರಿನಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯವನ್ನು ಸ್ನ ತ ವಾಗಿ 
ತೊಳೆಯಬೇಕು. 

ನೇ. ಸ:-- ಉಪದಂಶದ ವಿಕಾರದಿಂದ ಆಗುವ ತ್ವಚಾಂತರ್ಗತ 
ರೋಗಗಳ ಮೇಲೆ. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಗುದದ್ದಾರದಲ್ಲಿ ನರೋಲಿಯಾಗುವದು. 
ಮೇಲಿನಿಂದಲೂ ಹಚ್ಚಬೇಕು. | 

ನೇ ಮೂ: - ಹಳೆಯ ಕಾವು. ಕೆಂಪು ನೀರು ಸೋರುವದು. 
ನೇಟ್ರಿ೦ಮೂರದ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳದ್ದರೆ. 

ಕಾ. ಘಾ; ಬಹಳೇ ಹೊಲಸು ನಾರುವ ಹಾಗು ಕೊಳೆಯುವ 
ಹುಣ್ಣಾಗಿದ್ದರೆ. 

ಕಾ. ಸಈ ಔಷಧದ ವಿಶಿಷ್ಠ ಲಕ್ಷ್ಮ ಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಪ್ರಮೇಹ. 
ಭಾವನೆಗಳು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಪ.ಬಲವಾಗುತ್ತವೆ ವೆ. 

ಸಿ; ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಬೇಗನೆ ಕೀವಾಗಿ ಸೋರೆ 
ಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಇದರ ಸಂಗಡ ತ್ಕ. ಸಲ್ಪ ವನು ಕೊಡಬೇಕು. ಬಹಳ 
ದಿವಸದ ಕೀವವುಳ್ಳ ಉಪದಂಶ. ಸೇಲಿಯಕೇತೆ ಗಟ್ಟಿ ಯಾದ ಉಡುಜಡು 
ಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. ಪಾರಜವು ಹೆಚ್ಚಾ ದುದರಿಂದ ತ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ 
ವನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸಥಿತ್ರದೆ. ತ್ವಚೆಯ ಮೇಲೆ ಉಪ ಪದಂಶದಿಂದ ವ್ರಣ 
ವಾಗುವದು. ಎಲುವಿಗೆ ಹುಳಹತ್ತಿ ಅದು ಕಳಚಿಬೀಳುವದು. ಮತ್ತು 
ಹೊಲಸು ಕೀವು ಸೋರುವದು. 


ಕಲ್ಲೆ ಸ: ಕೀವು ಬಹಳ ದಿವಸ ಸೋರುತ್ತಿ ದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವು 
ನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸ ತ್ತದೆ. ಇದರ ಸಂಗಡ ಸಿಲಿಕಾ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಉಂಡುಕಪುಚ್ಛವಿದ್ರಧಿ ೨೯೫ 


ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ:-- ಬಿರುಸಾಗಿದ್ದ ವ್ರಣ. ಎಲುವಿನ ಮೇಲಿನ ವ್ರಣ. 

ಉಪಸಯಂಕ್ತ್ರ ಸೂಚನೆ: ಉಪದಂಶದ ಸಂಸರ್ಗವಾಗದಂತೆ 
ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರಬೇಕು. ಉಪದಂಶದ ರೋಗಿಗಳ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಊಟ 
ಮಾಡಿದರೂ, ಅಥವಾ ಅಂಥವರ ಮುದ್ದುತೆಗೆದುಕೊಂಡರೂ, ಕೆಟ್ಟಿ ಚಾಳಿ 
ಇಲ್ಲದವರಿಗೆ ಕೂಡ, ಈ ರೋಗವು ಆಗುವದುಂಟು, 


ಉಂಡುಕಪುಚ್ಛವಿದ್ರಧಿ 
Appendicitis, ಅಪೆಂಡಿಸಾಯಿಟಸ್‌. 


ಹೊಕ್ಕಳದ ಕೆಳಗೆ ಬಲಗಡೆಗೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಸ್ಪರ್ಶವು ಸಹನೆ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹೊಕ್ಕಳ ಮತ್ತು ಗೆಜ್ಜೆಯ ನೆಟ್ಟಿನಡುವೆ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಏನೋ ಕಡಿದಂತೆ ವೇದನೆಯಾಗುವದು. 
ಜ್ವರವಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಸ್ಥಳವು ಕೆಂಪಗೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಸ್ಪರ್ಶವು ಸಹನ 
ವಾಗುವದಿಬ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ಬಿಸಿ ಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಬಾವು ಇದ್ದು ಅದು 
ಮೆತ್ತಗಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಸರಿದಾಡಿದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಆದು ಬಹಳ ಬಿರುಸಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಸ್ಪಳದಲ್ಲಿ ಕುರುವು ಸಹ ಆಗುವ 
ಸಂಭವವುಂಟು, *ೆಲವು ಸಾರೆ ವೇದನೆಯು ಬಹಳ ತೀವ್ರವಾಗುವದು, 
ಚುಚ್ಚಿದೆಂತಾಗುವದು, ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಸರಿದಾಡಿದರೆ ಅದು ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಅವರೋಧವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಶೌಚಕ್ಕೆ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ತೆಳ್ಳಗೆ 
ಹಾಗು ಜಿಗಟು ಆಗುತ್ತದೆ. ಓಕರಿಕೆಯೂ ಇರುವದು. ಹೊಟ್ಟೆಯು 
ನಗಾರಿಯಂತೆ ಉಬ್ಬಿ ತೇಗು ಬರುವವು; ಬಿಕ್ಕೂ ಇರುವದು. ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ 
ತ್ರಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಇವೇ ಮುಂತಾನ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಈಚೆಯಲ್ಲಿ 
ಈ ಬೇನೆಯು ಬಹಳ ಹಬ್ಬಿರುತ್ತದೆ. ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಯ ಹೊರತಾಗಿ ಇದಕ್ಕೆ 
ಬೇರೆ ಉಪಾಯವೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬ ತಿಳುವಳಿಕೆಯು ಜನರಲ್ಲಿ ರೂಢವಾಗಿದೆ. 
ಆದರೆ ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಈ ರೋಗವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬಂದ ಕೂಡಲೆ 


೨೯೬ ಶೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಹನ್ನೆರಡು ಕ್ಲಾರಗಳ ಉಪಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಬೇನೆಯು ಬೆಳೆಯದೆ 
ರೋಗಿಯು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವನು. ಖು ಆಗುವ ಪ್ರಸಂಗವೇ ಬರುವದಿಲ್ಲ. 

ಉಂಡಕದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಉಂಡಕಪುಚ್ಚದಲ್ಲಿ ಮಲವಾಗಲಿ ಇತರ 
ಪದಾರ್ಥವಾಗಲಿ ನಿಂತುಕೊಂಡಿರುವದೇ ಈ ಬೇನೆಯ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವು. 
ಆ ಸ್ಮಳಕ್ಕೆ ಪೆಟ್ಟು ಹತ್ತುವದು, ಭಾರ ಎತ್ತುವದು, ಅದೇಮೇಕೆಗೆ 
ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, ಬಾ ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳ ಮೂಲಕ ಈ 
ಬೇನೆ ಯು ಬರಬಹುದು. ಸರ್ವಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ೨೦ ವರ್ಷಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ 
ವಯಸ್ಸಿನ ಜನರಿಗೆ ಈ ಬೇನೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಆಗುವದು. 

ಫೇ. ಘಃ ಜ್ವರ, ನೋವು, ಬಾವು. ನಾಡಿಯು ಬೇಗನೆ 
ಹಾರುವದು, ಮುಂತಾದ ದಾಹದ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿಯ ಭಾವನೆಗಳು. 

ಕಾ. ಮೂ: ದಿ ುತೀಯಾವಸ್ಥೆ . ಬಾವು. ಸ್ಪರ್ಶವನ್ನು ತಾಳುವ 
ದಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಸ್ರಾವವು, ಆರಂಭವಾದ ಕ ಕಾಲಕ್ಕೆ, ಆ ಭಾಗವು ಬಿರುಸು 
ಹತ್ತುತ್ತಿದ್ದರೆ. ಸ್ರಾವದ ಲಕ್ಷ ಣಗಳು ಕಂಡುಬಂದ ಕೂಡಲೆ ಇದನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿ ರೆ ಕೀವು ಆಗು ವದಿಲ್ಲ. ಅದರ ಸಂಗಡ ಫೇರಂ ಫಾಸ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಾಲೀ ಮೂರವನ ನು ಹಾಕಿ ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಿ ಆದರ ಬಸಿ ಬ್ರಯನ್ನು 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಸ: ಬೋರಿನಿಂದ ಚುಚ್ಚು ವೆಂಥ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ 

ಸಿ:-- ತುರುವು ಆಗಿ ಕೀವು ಗ ಕೆ. 

ಕಲ್ಪಿ. ಸ: ಕಟಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಲಗಡೆಗೆ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ಕದೆ. 
ವ್ರಣ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಆಗುತ್ತವೆ. 

ನೇ. ಸ: ಉಂಡುಕ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣಾಗಿ ನೋಯುತ್ತದೆ. 


ಸ್ಪರ್ಶವು ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಪುಟಿ ಬರುತ್ತದೆ. ವಾಯು 
ಒಂದು ಭಾಗದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಭಾಗಕ್ಕೆ ಸರಿಯುತ್ತದೆ. ಒಂದೇಸವನೆ 
ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ:-- ಹಳೆಯ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಗಂಟು ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ; 
ಒತ್ತಿದರೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. 


ಉಂಡುಕಪುಚ್ಛನಿದ್ರಧಿ ೨೯೭ 


 ಶುರುಹು'' ಎಂಬ ಸದರಿನಲ್ಲಿಯ ಔಷಧಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 
ಉಸಯುಕ, ಸೂಚನೆ:-- ರೋಗದ ಲಕ್ಷಣವು ಕಂಡುಬಂದ 
`ಈೂಡಲೆ ಫೇರಂಫಾಸವನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಒಂದೇಸವನೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿದ್ದು ನೋವಾಗಿ ದಿ _ತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಯು ಆರಂಭ 
ವಾಗಿದ್ದರೆ ಇಸು ಸಕತ ಸಾ ಕೊಡಬೇಕು. ಕೆಲವು ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರ 
ಕೋಗವು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಆಗುತ: ದೆ. ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಉಪಚಾರ ಮಾಡಿದರೆ 
ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ; ಕುಪಥ್ಯವಾದರೆ ಮತ್ತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗಾಗಿ ರೋಗವು 
ಹಳೆಯದಾಗುತ್ತದೆ. ರೋಗದ ಭರವಿದ್ದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಫೇರಂ ಫಾಸ ಹಾಗು 
ಕಾಲೀಮೂರ ತು ಕೊಡಬೇಕು. ಶುರುವು ಆಗಿ ಕೀವು ತುಂಬು 
ತ್ರಿದ್ದರೆ ಸಿಲಿಕಾ ಮತ್ತು ರ್ಕ ಸಲ್ಫ ಇವುಗಳ ಉಪಯೋಗಮಾಡಬಚೇಕು. 
ವೇದನೆ ಯು ತೀವ್ರವಿದ್ದು ಉದ ಸ್ಟಾ ಯುಗಳು ಬಿರುಸು ಹತ್ತುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಅಥವಾ ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ವಾಯು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದ ರೆ ೧ಶಕ್ತಿಯ ಮ್ಮಾ. 
ಫಾ. ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು . ಬಹಳ ದಿವಸದ ಮಲಾವರೊ ೇಥವಿದ್ದು ಶೌಜಕ್ಕಿ 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ನೇಟ್ರಿಂ ಸಲ್ಪ ಕೊಡಬೇಕು. ಮಲಾಪರೋಧದ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಇದ್ದು ದರಿಂದಲೇ ಈ ಜೀ ಗವು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಆಗುವ 
ಸಂಭವವಿದೆ. ಮೆಲಾವಕೋಧದ ಕಾಟಿವು ತಪ್ಪಿದರೆ ಈ ರೋಗವೂ ನಿಂತು 
ಬಿಡುವದು. ಬಹಳ ಅಶಕ್ಕತೆಯಿದ್ದರೆ ನೇಟ್ರಿಂಮೂರ ಮತ್ತು ಕಾಲೀಫಾಸ 
ಇವುಗಳನ್ನು ತೊಡಬೇಕು. ನಡುನಡುವೆ ಬಹಳ ಬ್ರ ಎರವು ಬರುವದು, 
ನಾಡಿಯು ಜೀ ನೆ ಹಾರುವದು, ಮುಂತಾದ ಭಾವಸೆಗಳಿದ್ದ ನೆ ಕಾಲೀಫಾಸ 


ಮತ್ತು ಫೇರಂಘಾಸ ಇವುಗಳಿಂದ ಗುಣವಾಗುವದು. ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಭಾವನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕಾಲೀ ಸಲ್ಫವನ್ನು ಹ 
ಇಕೊಳೆಯುವದು, ಕಳಚಿ ಬೀಳುವದು ಆರಂಭವಾಗಿದ್ದರೆ ಕಾಲೀಫಾಸವನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಕಲೈ. ಫಾಸವನ್ನು ಶಕ್ತಿದಾಯಕವೆಂದು ನಡುನಡುವೆ 
ಹೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಪಥ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಬೇರೆ ದಾಹಯುಕ್ತ 
ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯಂತೆ ಇಡಬೇಕು. "ಸಿ ಬಿಸಿ ಪೋಟೀಸ ಮಾಡಿ ನೋಯು 
-ತ್ರಿದ್ದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಘಟ ಬೇಕು. ಬಿಸಿನೀರಿನ ಬಸ್ತಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಮತ್ತು 


ಕುಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ. ಬಿಸಿ ನರು ಎಷ್ಟು ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಕೊಡಬೇಕು. 


೨೯೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಫೆಕ್ಷಯ 


Pulmonary Tuberculosis. 
ಪಲ್ಮಾನರಿ ಟ್ಯೂಬರಕ್ಕುಲೊಸಿಸ್‌. 


ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಶಕ್ಕಿಕಿ ಸ್ಸೀಣವಾಗುತ್ತ ನೆವೆಯುವದು, ಬಹುದಿವಸ 
ವರೆಗೆ | ಬರುತ್ತ ರುವರು, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ೬... 
ಜ್ವರವು ಸಣ್ಣಾಗಿ ಬರುವದು, ಇವು ಕಫಕ್ಟಯದ ಆರಂಭದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
ಎದೆಯೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತವು ಬೀಳುವದು, ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ಅಪಚನವಾಗುವದು, 
ಸ್ವಲ್ಪ ಶ್ರಮ ಮಾಡಿದರೂ ಅಶಕ್ತತೆ ಬರುವದು, ಮನಸ್ಸು ದಣಿಯುವದು, 
ಜಡವೆನಿಸುವದು, ಶರೀರದ ತೂಕವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು, ಪಂಡುರೋಗಃ 
ವಾಗುವದು, ನಾಡಿಯು ಬೇಗನೆ ಹಾರುವದು, ಇವಾದರೂ ತ್‌ 
ಪೂರ್ವಾವಸ್ಥೆಯ ಚಿನ್ನಗಳೇ. ಈ ಲಕ್ಷ ಗಳೆಲ್ಲ ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ ಇರುತ್ತ 
ವೆಂತಲ್ಲ. ಒಮ್ಮೆ ಕೆಲವು ಇದ್ದ ಕೈಮತ್ತೊ ತ ಬೇಕಿ ಕೆಲವು ಇರಬಹುದು. 
ಈ ರೋಗದ ನಿದಾನ ಮಾಡುವೆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಶರೀರದೊಳಗಿನ ಉಷ್ಣತೆ ತೆಯ. 
ಮಾನವು ಒಂದು ಮಹತ್ತ್ವ ದ ಸಾಧನ ವಾಗಿದೆ. ಬಹುತರವಾಗಿ ದಿನಾಲು 
ಸ್ವಲ್ಪಿಲ್ಲ ಸ್ವಲ್ಪ ಬರವು ್ರ ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಕ್ಲೆಯಡ 
ಬೀಜವಡೆ ಮತ್ತು ಅಡು ಬೆಳೆಯಹತ್ತಿದೆ ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಳೆಯ 
ಬೇಕು. ಬಹುತರವಾಗಿ ಮುಂಜಾನೆ ಒ ೃರವು ತೀರ ಕಡಮೆಯಿರುತ್ತ ದೆ. 
ಮಧ್ಯಾನ್ನದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ರಾತ್ರಿ! ಯಲ್ಲಿಯಾಸಲಿ ಅದು ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋಗು 
ವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ Bd ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿದ್ದು ಮಧ್ಯಾನ್ಹದಲ್ಲಿಯೂ 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಕಡಿವೆ ುಯಾಗುವದುಂಟು. ಕ್ಸ ಯದ ಸಂಶಯನ್ರ ಬರುತ್ತಿ 
ದ್ದರೆ, ಥರ್ಮಾಮಿಟಿರನ್ನು ಎರಡು ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ಹಚ್ಚಿ; ಉಷ ತೆಯ 
ಮಾನವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮೊದಮೊದಲು ದ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಚಳಿ ಮಾತ್ರ ಆಗುತ್ತದೆ; ಜ್ವರವು ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಮುಂದೆ: 
ಕೆಲವು ದಿವಸಗಳನ oe ಜ್ತ ರವೂ ಫಷ ದೆ. ರೋಗವು ಬೆಳೆಯುತ್ತ 
ಹೋದ ಹಾಗೆ ಬೆವರು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಬೆವರು. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಬಹಳ ಬರುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ರೋಗಿಯು ದಣಿದು ಹಿಂಡಿ ಹಿಪ್ಪಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 


ಕಫಸ್ತಯ ೨೯೯ 


ಕಫಕ್ಟ್ಸ ಯವ ವ್ರ ಫ್ರಪ್ಪುಸದ ರೋಗವು. ಪ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಫ್ರಪ್ಪುಸ 
ದೊಳಗೆ WF ಹೆಚು ಕಡಿಮೆಗಳಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಸಾನಾರಣವಾಗಿ ಮೂರು 
ಡೆ 
ನನ ಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಂ ಹುದು. ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆ! ಯಲ್ಲಿ ಫ್ರಪ್ರ ಎಸದಲ್ಲಿ ರ ರಕ್ತ 
ಚಯವಾಗು ತ್ತದೆ. ಸ್ಪಲ್ಪ ಶ್ರಮಮಾಡಿದರೂ ದಣಿಯುವದು, ಮಾಂದ್ಯ 
1! ಮುಂಜಾನೆ ಸ ಲ್ಪ ಒಣಕೆಮ್ಮು ಬರುವದು, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಯೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತವು ಬೀಳು ವದು, ಪಂಡುರೋಗವಾಗುವದು, ಸಣ್ಣಾಗಿ. 
ಜ್ರರವು ಬರುವದು, ಇವು ಕಫಕ್ಟೆಯದ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ವುಪ್ಪುಸಗಳು ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಫುಪ್ಪುಸ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಸ್ಪಂಜದಂತೆ ಛಿದ್ರಗಳಿದ್ದು ಮೆತ್ತಗಿರುತ್ತವೆ. 

ಮ ಶು ಗಟಿ ಶೈಯಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು 
ಅವನು ಭರದಿಂಡ ನವೆಯುತ್ತಾನೆ. ಜ್ವರವು 


ಗುವದು. ರಾತ್ರಿ ಹಂ ಬೆವರು. ಬಹಳ ಅದುವೆದು. 
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ಗಿಯೂ ಇರುವದುಂಟು, ಉಸಿರು ಹೊಲಸು ನಾರುತ್ತದೆ. ಎದೆಯೊಳ 
ಗಿಂದ ರಕ್ತವು ಒಹಳ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಜ್ವರವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದು, ಅದರ ಏರಿಳಿತ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಅಂತರವಿರುತ್ತದೆ. ಸಂಗ್ರಹಣಿಯ ವಿಕಾರವೂ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಬುಲಾಬು ಬಹಳಾಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಅವು ಬಹ 

ಹೊಲಸು ನಾರುತ್ತವೆ. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಗುರುಗುರು ಸಪ್ಪಳಾಗಿ ಅಥವಾ 
ಕಳೆಯುಂಟಾಗಿ ಬಳಿಕ ಶಾಚಕ್ಕೆ ಆಗುವದು. ರೋಗಿಯ: ತೀರ: 


೩೦೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


`ಶ್ಪೀಣವಾಗಿ ಕೇವಲ ಅಸ್ತಿ ಪಂಜರದಂತೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತಾನೆ. ಕಾಲಿಗೆ ಬಾವು 
ರುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಗೆ ಕೊನೆಯ ವರೆಗೂ ಎಚ್ಚರ ತಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ. 


ಈ ಮೂರೂ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಹಸಿವೆಯು ಮಂದವಾಗುವದು, 
ಅಜೀರ್ಣದ ಚಿನ್ನಗಳು ಕಾಣುವದು, ನಾಡಿಯು ಭರದಿಂದ ಸಾಗ:ವದು, 
ಮ್ಲಾನವೆನಿಸುವದು, ಮನಸ್ಸಿಗೆ i ಇರದಿರುವದು, ತೆಮ್ಮಿನ 
ಉಸದ್ರವದ ಮೂಲಕ ನಿದ್ದೆಯ ಯು ಬರದಿರುವದು, ಶರೀರದ ಇೂಕವು 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಕ ಡಿಮೆಯಾಗುವದು, 3 ಲ್ಭ ನಡೆದರೂ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ದಡದಡಿ 
ಸುವದು, ದಮ್ವು ಬರುವದು, ಶ್ವಾಸೆ ಸೋಚ್ಚಾ ೨ಸವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು, 
ಹೆಂಗಸರು ಮುಟ್ಟು ಆಗದಿರುವದು, ನ ಅಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ. 


ಲ 


ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ ಚಿಕಿತೆ 
ಬಹುಮಟಿಗೆ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಸೆಯ ಅಗಸ 
ರೋಗಿಯು ವರ್ಷಗಟ್ಟಲೆ ಬದುಕಬಹು 


ಎನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಕಿ ರೋ ಗಯ 
ದೊ. ಆದರ ದಿತಿ ಯಾವಸ್ಥೆ ಗಿ 


೧ 
ಮುಟ್ಟಿದ ರೋಗಿಯು ಬಡುಕುವದು ಮಾತ್ರ ಕಠಿಣಬಿರುತ್ತದೆ. ತೃತೀಯಾ 
ವಸೆ ಯಲ್ಲಿ ಆತನು ಫಡ pa ಅಶಕ್ಕವೆ ಸರಿ. ರೋಗವು ಆರಂಭ 


ps 

ks ಶ್ರಿ 

ಜೋರು ಬಹಳವಾಗಿ ರೋಗಿಯು ಮೂರು ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳೊಳಗಾಗಿ 
ನಷ 


ಮೃತ್ಯುವಿನ ಪಾಲಾಗುತ್ತಾನೆ. ಈ ರೋಗವು ಆನುವಂಶಿಕವಿರುತ್ತದೆ. 
ಬ ಸಂಸರ್ಗಜನ್ಯವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಕ್ಪಯದಿಂಡ ಬಳಲುವ ಆಕಳು 


ಎಮ್ಮೆಗಳ ಹಾಲು ಕುಡಿದವರಿಗೆ ಕೂಡ ಅದು ಆಗುವದುಂಟು. 
ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, ಪ್ಲೂರಿಸಿ, ಈ ರೋಗಗಳಾದನಂತರ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸ್ಸೆಯ 
ರೋಗದ ಸ್ಥಾಪನೆಯಾಗುವದು. ಸ್ವಚ್ಚ ಹವೆಯಿಲ್ಲದ ಕತ್ತಲೆಯ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ಇರುವದು, ತಿನ್ನ ಅಕ್ಕೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಅನ್ನವು ಸಿಗದಿರುವದು, ಒಹಳ ದಿವಸ 
ಜಿಕೆತೆ ಮಾಡುವಡ್ಡು* ಶಾರೀರಿಕ ಇಲ್ಲವೆ ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮವನ್ನು ಬಹಳ 


ಮಾಡುವದು, ಬಹಳ ನಿದ್ದೆ ಕಟಿ ವದು, ಸ್ತಿ ಸ್ರ್ರೀಸಂಗ ಬಹಳ ಮಾಡುವದು, 


ಕಥಕ್ಷಯ ೩೦೧. 


ಚಿಕ್ಕ ವಯಸಿ ನಲ್ಲಿ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಸಂಗಕ್ಕೆ ಆರಂಭ ಮಾಡುವದು. ಮುಡಿ ಮೈಥುನ, 
ಉಪದಂಶ, ಮಿದುಳಿನ ರೋಗ, ಇವೆಲ್ಲ ಕ ಕ್ಸಯರೋಗದ ಕಾರಣಗಳೇ, 


ತೂಕವು ಬೆಳೆಯುವದು, ಜ್ವರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು, ಹಸಿವೆ 
ಯಾಗುವದು, ಉಂಡ ಅನ್ನವು ಪಚನವಾಗುವದು, ಪಂಡುರೋಗವು 
ನಾಶವಾಗುವದು, ಅಶಕ್ಕತೆಯೂ ದಣುವಿಕೆಯೂ ಅನಿಸದಿರುವದು, ಇವು 
ಶುಭಚಿನ್ಹಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಫೇ. ಫಾ: ಜ್ವರವು ಬರುವದು; ಮುಖವು ಸೆಂಪಾಗುವದು; 
ಶಾ ಿಸೋಚ್ಸಾ ವಸವ ಮೆಲಗೆ ಮತ್ತು ಕಷ್ಟ ದಿಂದ ಆಗುವದು; ಬಹಳ 
ನಿದಿ ದನಿ ಕೊಡುವದು; ಕೆಮ್ಮು ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗುತ್ತದೆ; ಒಣ ಕೆಮ್ಮು ಹಾಗು ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ತುರಿಸಿ ಒಂದೇಸವನೆ ಬರುವ 
ಕೆಮ್ಮು; ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋಯುವದು; ಫ್ರಪ್ಪುಸದೊಳೆಗಿಂದ ರಕ್ತಸ್ರಾವ: 
ವಾಗುವದು; ರಕ್ಕಮಿಶ್ರಿತ ಕಫವು ಬಿದ್ದಕೂಡಲೆ ಪ ಔಷಧವನ್ನು 
ಕೊಡಲು ಆರಂಭ ಮಾಡಿದರೆ ಕೋಗವ ದ್ದಿಯಾಗದೆ ಸಮಾಧಾನವಾಗು 
ವದು. ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಇದು ಹೆಚ್ಚು ಉಪಯುಕ್ತವಾಗಿದೆ. 


ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ: ಕಫಕ್ಸಯದ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯ ಅಕಕ್ಕತೆ. 
ಸವೆಯುವ ದ ತತ್ತಿಯೊಳಗಿನ ಬಿಳಿಯ ಆಂಟಿನಂಥ ಸ ಸ್ವಚ್ಛ ವಾದ ಕಫವು. 
ಬಹಳ ಹಳೆಯ ಕೆಮ್ಮು. ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ನಡುನಡುವೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಪಚನಶಕ್ಕಿಯು ಮಂದವಿರುವದು. ಬೆವರು ಬಹಳ 
ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಅದು ತಲೆಗೆ ಹಾಗು ಕುತ್ತಿಗೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಬಿಡುತ್ತದೆ. 
ಷ್‌ ಶೈ ಯರೋಗದಲ್ಲಿ ಫೈ ಕಾಲುಗಳು ತಣ್ಣ ಗಾಗುತ್ತವೆ. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ೭ ಬಿಡತಕ್ತು 
ಬೆವರಿನ ಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪ ಪಯೋಗವಾಗುವದು. ದನಿಯು ಗೊಗ್ಗ 
ರಾಗುವದು. ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಬಿ ಬಿಕ್ಕುಬರುವದು. ಉಸುರು ಕಟ್ಟುವದು. 
ಸ್ಲೆಯರೋಗದ ಅತಿಸಾರವು. ಕಯದ ಲಕ ಗಳಿದ್ದು ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ 
ಭಗಂದರವಾಗಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಕಾರಣದಿಂದ ಅದು 
ಮಾಯಿಕೊಂಡಂತೆ ಕಾಣಿಸಿ ಕ್ಷಯದ ಬೇರೆ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧ 
ದಿಂದ ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


೩೦೨ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಸಿ:-- ಕಯದ ಮೇಲಿನ ಮಹತ್ವದ ಔಷಧವು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ವರು ಬಹಳ ಬಿಡುವದು, ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ತುರಿಸಿದಂತಾಗಿ ರಾತಿ)ಯಕ್ಲಿ 
ಕೆಮ್ಮು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬರುವದು. ಕಾಲಿಗೆ ಹೊಲಸು ಬೆವರು ಬಿಡುವದು. 
ಮಲಾವರೋಧ. ಹಸಿ ಕೆಮ್ಮು, ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಘರಘರ ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು. 
ದಟ್ಟಿನ್ನ, ಹಳದಿ, ಹಸರು, ತೀವವುಳ್ಳ ಹೊಲಸು ಕಫವು ಬಹಳ ಬೀಳು 
ವದು. ಜೀರ್ಣಜ್ತರವು ಬರುವದು. ಅಂಗಾಲು ಉರಿಯುವದು. ಬಾಯಿಗೆ 
ರುಚಿಯಿಲ್ಲ. ಹೆಸಿವೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ರೋಗಿಯು ಅಶಕ್ಕನಿರುತ್ತಾನೆ; 
ಯಾವಾಗಲು ಮೈಯಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಳ ಬೇಕು; ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಚಳಿಯಾಗುವದು. ಕ್ಸಯರಕೋಗದಲ್ಲಿ ಆಗುವೆ ಯಾವತ್ತು ಭಾವನೆಗಳು 
ಸಿಲಿಕಾದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಆನುವಂಶಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ದೋಷ 
ಗಳ ಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವು ಬಹಳಾಗುವದು. ರೋಗಿಯು 
ಹುಟ್ಟಿದಂದಿನಿಂದ ಕಯದ ಪ್ರಕೃತಿಯವನಿದ್ದರೆ, ಅಥವಾ ಅವನಲ್ಲಿ ಆನು 
ವಂಶಿಕ ಬೀಜವಿದ್ದು ಆದು ಮುಂದೆ ಎಂದಾದರೂ ಬೆಳೆಯುವ ಸಂಭವವಿದ್ದರೆ, 
ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿಯ (ಅಂದರೆ ೨೦೦ ೫ ಶಕ್ತಿಯ ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಶಕ್ತಿಯ) ಸಿಲಿಕಾವನ್ಸು ಆತನಿಗೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ರೋಗದ ಕೊನೆಯ 
ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿಯ (೧೦೦೦ * ಶಕ್ಕಿಯ) ಔಷಧವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿ ದ್ದರಿಂದ ರೋಗಿಗೆ ಸಮಾನಾನವಾದ ಉದಾಹರಣಗಳಿವೆ. 
ವವುಳ್ಳೆ ಕಫವು ಸುಲಭವಾಗಿ ಬೀಳುತ್ತದೆ. 


MI 
ಳ್ಳ 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕಫದಲ್ಲಿ ರಕ್ತವೂ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಘರಘರ 
ಸವ,ಳಾಗಿ ಹಸರು, ಹಳದೀ ಕಫವು ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗ 


ವಾಗುವದು. 

ಕ. ಸ; ಕಫವು ತೆಳ್ಳಗೆ ಹಳದೀ ಇರುತ್ತದೆ. ಎಷ್ಟೋ ಸಾರೆ 
ಅದು ಹೊರಗೆ ಬೀಳುವದಿಲ್ಲ; ಗಂಟಲಿನಿಂದ ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ನುಂಗಲ್ಪಡು 
ತ್ಮದೆ. ತ್ವಜೆಯು ಒಣಗಿ ಹುರಬರಕಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜರವು 
:ಬರುವದೂ. (: 

ಕಾ. ಮೊಣ: ಕಫವು ಬೆಳ್ಳಗೆ ದಟ್ಟಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯ 
ಮೇಲೆ ಬಿಳಿಯ ಅಥವಾ ಬೂದಿಬಣ್ಣದ ಪುಟ ಬರುತ್ತದೆ. 


ನೇ. ಮೂ: ಕಫವು ಹಸಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಗಂಟಿರಿನಲ್ಲಿ ಘರ 
ಘರ ಸಪ್ಪಳಾಗುತ್ತದೆ. ತಿಳಿನೀರಿನಂಥ ಕಫವು ಬೀಳುತ್ತದೆ; ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 


ರಕ್ತವೂ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ರಕ್ಕಸ್ರಾವವಿದ್ದ ರೋಗಿಗೆ ಫೇರಂಘಾಸದ ಸಂಗಡ 
ಈ ಔಷಧವನ್ನೂ ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಹಗಲು ಸುಸ್ತಿ 
ಇರುಳು ಅಸ ಸ್ವ ತೆ ಇರುತ್ತದೆ ದೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ಶ್ರಮ ಮಾಡಿದರೂ ದಜಿವು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಬಹಳ ದಿವಸದ ನೆಗಡಿಯಿರುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಗೆ ರುಚಿಯೂ 
ಮೂಗಿಗೆ ವಾಸವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇದು ಸಮುದ್ರದಂಡೆಯ ಕ್ಪ್ಪಾರ 
ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. ಬಹಳ ಹಳೆಯ ಕೆಮ್ಮು. ಕಫವು -ಬುರುಗಿ 


ಕಾ. ಫಾ: ಎದೆಯಲ್ಲಿ ದಡದಡಿಸುವದು. ಹೈದೆಯದ ಕ್ರಿಯೆಯು 
ಅನಿಯಮಿತವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಉಸಿರು ಮೆಲ್ಲಗೆ "ಸಾಗುತ್ತದೆ. ತೀರ 
ಸೋತಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ನಿದ್ದೆ ಹತ್ತುವದಿಲ್ಲ. ಹೊಲಸು, ಕೊಳೆತ ಕಫವು 
ಬೀಳುತ್ತದೆ. 


ನೇ. ಸ ಫಿತ್ಕದ. ಭಾವನೆಯಿರುವದು. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಸ 
ದಂತಾಗುವದು. ಹಸರು, ಹಳವಿ, ತೀವವುಳ್ಳೆ ಶವವು ಬೀಳುವದು 
ಎಡಗಡೆಯ ಫುಪ್ಪುಸದ ಕೆಳಭಾಗವು ಕೆಟ್ಟಿರುತ್ತ ಡೆ. 


ಉಸನಯೊಂಕ, ಸೂಚನೆ ಕ್ಲೇಯೆದ ರೋಗಿಯು ಸಚ ವಾದ 
ಫಿ 
( 


A 
ಒಣ ಹವೆಯುಳ್ಳೆ ಸ್ಪಳದನ್ಲಿ ಇರಬೇಕು. ಆದಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿಗೆ ಬಯಲು 
ಹವೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರಬೇಕು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಹವೆಯಾಡುವ ಸ್ಥಳ 


ದಲ್ಲಿಯೇ ಮಲಗಬೇಕು. ಉಣ್ಣೆಯ ಬಟ್ಟೆಗಳ ನನ್ನು ಉಡಬೇಕು. ಮೇಲಿಂಡ 
ಮೇಲೆ ನೆಗಡಿಯಾಗದಂತೆ ಎಚ್ಚರಪಡಬೇಕು. ಸ್ಪೆಯದ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ 
ಸೂರ್ಯನ ಕಿರಣಗಳ ಉಪಯೋಗವು ಬಹಳಾಗುವದು. ರೋಗಿಯು 
ಮುಂಜಾವಿನ ಎಳೆ ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಸೂರ್ಯಕಿರಣಗಳ ಉಪಯೋಗ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಶೌಚವು ಸರಿಯಾಗಿ ಆಗಬೇಕೆಂದು ಬಿಸಿನೀರಿನ 
ಬಸ್ಮಿಯನ್ನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಪೌಷ್ಟಿಕವಾದ 
ಹಾಗು ಗ ನ ಅನ್ನವನ್ನೇ ಉಣ್ಣಬೇಕು. ಉಣ್ಣುವಾಗ ನೀರು 


ಪಿಂ೪ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಹುಡಿಯಬಾರದು. ಊಟವಾದ ಬಳಿಕ ಒಂದೆರಡು ತಾಸು ಬಿಟ್ಟು. 
ಬೇಕಾದಾಗ ನೀರು ಕುಡಿಯಬಹುದು. ಒಂದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬಹಳ ತಿನ್ನ 
ಬಾರದು. ಸರತಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪದಂತೆ ಹೆಚ್ಚು ತಿಂದರೂ ಆಡ್ಮಿಯಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಅಜೀರ್ಣವಾಗುವಷ್ಟು ತಿನ್ನಬಾರದು. ದಿನಾಲು ಊಟಿವಾದ- 
ಬಳಿಕ ನೇಗಡಲೆಯ ( ಸೇಂಗಾದ) ಕಾಳುಗಳನ್ನು ಕಬ್ಬಿಣ ಹಂಚಿನ ಮೇಲೆ 
ಹುರಿದು ಉಪ್ಪು ಹಚ್ಚಿ ತಿನ್ನಬೇಕು. ಆದರಿಂದ ಕ್ಪೆಯರೋಗಿಗೆ ಬಹಳ 
ಲಾಭವಾಗುವದು. ಇದು ಬಡವರ « ಕಾಡ್ಗಿವ್ಹರ ಆಯಿಲ'' ಎಂದು 
ಬಲ್ಲವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದೆ. ಪ್ರಾಣಾಯಾಮದಿಂದಲೂ ಬಹಳ ಲಾಭ 
ವಾಗುವದು. ದಿನಾಲು ನಿಯಮದಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ಹಗುರಾದ 
ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಉಪಯೋಗ. 
ಸ ಔಷಧಗಳ ನು ಭಾವನೆಗಳು ನಿಂತಬಳಿಕಲೂ ಮುಂದೆ ಕೆಲವು 
ಸ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವದು ಅವಶ್ಯವಿರುತ್ತದೆ. 


೨ 


ಕಫಕ್ಸಯವು ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ರೋಗವು. ಈ ರೋಗದ ಸಂಸರ್ಗವು 
ಕುಟುಂಬದ ್‌ ಜನರಿಗೆ ಆಗದಂತೆ ಆದಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಎಚ ರಪಡಬೇಕು. 
ರೋಗಿಯ ಶ್ವಾಸವ್ರ ಪ್ರತ ಕ್ಸ ತಮ್ಮ ಮ್ಲ ಮೇಲೆ ಬರುವಂತೆ ಪ 
ಹತ್ತರ ಘಳಿತುತೊಳ ಬಾರದು. ಫಿನಾಯಿಲ, ಪಟ್ಟಾ ಶ ಪರಮಾ ೦ಗೆನೀಟ 
ಮುಂತಾದ ಒಂತುಪ್ನು ಪದಾರ್ಥ ಗಳನ್ನು ಹಾಕಿದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 4. 
ಕಫವು ಬೀಳುವಂತೆ ವ್ಯವಸ್ತೆ Re, ರೋಗಿಯ ಊಟದ ಹಾಗು 
ಮಲಮೂತ್ರದ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಇಂಥ ನೀರಿನಿಂದಲೆ ಸ್ವಚ್ಚವಾಗಿ ತೊಳೆಯ. 
ಬೇಕು. ಆತನ ಬಟ್ಟಿ ಗಳನ್ನೂ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನೂ ಪಟ ಇಡಬೇಕು. 
ಅವುಗಳನ್ನು ಮನೆಯಲ್ಲಿಯ ಚ (ರೆ ಸೇ ಸಕ್ಕೆ ಉ ಉಪಯೊ ಬೀಗ ಮಾಡಬಾರದು. 
ರೋಗಿಯ ಬಟ್ಟಿ, ಗಳನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕುದಿಸಿ ತೆಗೆಯಬೇಕು. ರೋಗಿಯ 
ಹತ್ತರ ಸುತ್ತು ತ ಲು ಆದಷ್ಟು ಘು fe ಸಜೆ ತೆಯಿಡಬೇಕು. ಆತನೆ 
ಕಫದ ಮೇಲೆಯೂ ಮಲದ ಈ ನೊಣಗಳಿಗೆ ಕೂಡಗೊಡ 
ಬಾರದು. 

ಹ ಯುರೋಗ 'ವೆಎಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 


ಟೊಂಕಸೂಲಿ ೩೦೫ 


ಬೊಂಕಸೂಲಿ 


Backache. ಬ್ಯಾಕ್‌ ಏಕ. 


ಅವರೋಧ, ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ, ಮುಟ್ಟಿನ ಸಂಬಂಧದ ರೋಗಗಳು, 
ಸಳುಕು ಹಿಡಿಯುವದು, ಸಂಧಿವಾತ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೂಲಕ ಟೊಂಕ 
ದಲ್ಲಿ ನೋವು ಆಗುವದು. 

ಸಿ:-- ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯ ನಡುವೆ ಯಾವಾಗಲು ಕಳೆ ಬರುವದು. 
ಸುಮ್ಮನೆ ಬಿದ್ದುಕೊಂಡಿರದೆ ಗತಿಯೇ ಇಲ್ಲ. ನಿಂತು ನಿಂತು ಬೆನ್ನು 
ಬಿಗಿಯುತ್ತದೆ. 

ಕಲ್ಫೆ. ಫ್ಲೂ: — ಬದ್ದಳೋಷ್ಠ. ಬೆನ್ನಿನ ಕೆಳಭಾಗವು ನೋಯು 
ತ್ಮದೆ. ಮೈಯಲ್ಲಿ ಜಾಡ್ಯವಿರುತ್ತದೆ; ಸೋತಂತೆಯೂ ಅನಿಸುತ್ಮದೆ. 
ಅಲ್ಲಾಡುವದರಿಂದ ಮೊದಲು ತೊಂದರೆಯಾಗುತ್ತದೆ; ನಡೆಯಹತ್ತಲು. 
ಅದು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ನೇ. ಮೂ:-- ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದರೆ ನೆಟ್ಟ ಗೆನಿಸುತ್ತ ದೆ. 
ಟೊಂಕದಲ್ಲಿ ಕಸುವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ವಂ ಹೆಚ್ಚು ತಾಗಿ ದೆ. 
ಬಹಳ ದಣುವಿಕೆಯೂ ಬೇಸರಿಕೆಯೂ ಬರುತ್ತದೆ. ಗೋಣು ಸಣ್ಣಾಗಿದ್ದು 
ಮಣಿಯುವದಿಲ್ಲ. 


ನೇ. ಸ: ಬೆನ ನ್ನಿಹುರಿಯು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. ರಾತಿ) 
ಬೆಳತನಕ ಸಟಿಸಟ ಹೊಡೆಯುತ್ತ ದೆ, ಬಲಮಗ್ಗಲಾಗಿಯೇ ಮಲಗಬೇಕು. 

ನೇ. ಫೋ ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ಹಾಸಿಗೆಯಿಂದ ಎದ್ದಕೂಡಲೆ 
ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯ ಕೊನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋಯುತ್ತದೆ. 

ಫೇ. ಫಾ: ಅಲ್ಲಾಡುವಾಗ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಎಷ್ಟೋಸಾರೆ 
ಈ ರೋಗಸ್ತೆ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರ 
ಪಿಂಡದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ, ಟೊಂಕದಲ್ಲಿಯೂ, ಬೆನ್ಸಿ ನಲ್ಲಿಯೂ ಫೇರಂ 
ಘಾಸದ ಉಪಯೋಗವಾಗದಿದ್ದರೆ ಫೇರಂಘಾಸದ ನತರ ಕಾಲೀಮೂರ 
ಕೊಡಬೇಕು. 


೦೭೦೯೮ 


೩೦೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಜಾ. ಸ — ನೋಯುತ್ತಿ ದ್ದ ಸ್ಕಳದಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ತ ತೆಯೂ ಸೆಟಿ 
ದಂತೆಯೂ ಇರುವದು. ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಇಡಿದರ ಅದು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. 
ಬಹಳ ನಡೆದರೂ ಮ ನಡೆದರೂ ವೇದನೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗುವಡು. 


ಮೇಲಕ್ಕೆ ಏಳುವಾಗಲೂ ನಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಆರಂಭ ಮಾಡುವಾಗಲೂ 
ವೇದನೆಯು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರುವದು. 


ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ ನೋಯುತ್ತಿದ್ದ ಸೃಳದಲ್ಲಿ ಬಧಿರತೆಯು, ಚಳಿ 
ಜಗವನು, ಅಥವಾ ಜುಮ್ಮು ಹಿಡಿಯುವದು. ವಿಶ್ರಾಂತಿಯ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ವೇದನೆ ಮು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ 
ನಿದ್ದೆ ಯಿಂದ ಎಚ್ಚರಾದ ಬಳಿಕ ಟೊಂಕದಲ್ಲಿ "ನೋಯುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು 
ಫೇರಂಘಾಸದ ಸಂಗಡ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಲಿಕೆ ಸ ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. 


ಕಾ. ಸಃ- ಸ್ಥಲಾಂತರ ಮಾಡುವ ವೇದನೆ. ಸಾಯಂಕಾಲ 
ಪಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಚ್ಚಗಿನ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅದು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಬಯ 
ಲೊಳಗಿನ ತಂಪು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. 


ಮ್ಯಾ. ಘಾ:-- ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿಯೂ ನಿಂತುನಿಂತು 
ಜಗ್ಗಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಉಷ್ಣ ಉಪಚಾರದಿಂದ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಉಸಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಔಷಧವನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡ 
ಬೇಕು; ಹೊರಗಿನಿಂದಲೂ ಹಚ್ಚ ಬೇಕು. ಸಾ ಸುಪನರಂದ. ಹೆಚ್ಚು ಲಾಭ 
ವಾಗುವದು. ತಂಪು ಹವೆಯಲ್ಲಿ 'ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ಜನರು ತಮ್ಮ ಟೊಂಕದ 
ಸುತ್ತಲು ಉಣ್ಣೆಯ ಹೊಸ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಸುತ್ತಬೇಕು. ಟೊಂಕವು 
ಬಹಳ ನೋಯುತ್ತಿ ರುವಾಗ ಉಣ್ಣೆ ಯ ಅರಿವೆಯನ್ನು ಹಂಚಿನ ಮೇಲಿಟ್ಟು 
ಬೆಚ್ಚಗೆ ಮಾಡಿ ಅದರಿಂದ ಟೂಂಕವನು ರ್ರ ಸ ಹೀಗೆ AE 
ರಿಂದ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಕರ್ಣರೋಗ ೩೦೩ 


ಕರ್ಣರೋಗ 

Diseases of the ear. ಡಿಸೀಜೆಸ್‌ ಅಫ ದಿ ಇಯರ. 

ಕರ್ಣೇಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ ಬಾಹೈಕರ್ಣ, ಮಧ್ಯೆಕರ್ಣ, ಮತ್ತು ಅಂತೊಕರ್ಣ 
ಎ೦ಬ ಮೂರು ಭಾಗಗಳನು ಕಲ್ಪಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಹೊರಮಗ್ಗ ಲಿಗೆ ನಮ್ಮು 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣಿಸುವದು ಬಾಹ್ಯಕರ್ಣವು. ಬಾಹ್ಯಕರ್ಣದೊಳಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಕಮಾನಾಕೃತಿಯಾಗಿ ಕಾಣಿಸುವ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಕರ್ಣಕುಹರವೆನ್ನು ತ್ಕಾರೆ. 
ಕರ್ಣಕುಹರದ ಈ ಭಾಗವು ಕಿವಿಯೊಳಗೆ ಶ್ರುತಿಪಟಿಹದ ವರೆಗೆ ಹೋಗಿ 
ಮುಟ್ಟಿದೆ. ಬಾಹ್ಯಕರ್ಣ ಮತ್ತು ಮಧ್ಯಕರ್ಣ ಇವುಗಳ ನಡುವೆ ಶ್ರುತಿ 
ಪಟಿಹ ಅಥವಾ ಕರ್ಣಪಟಹ (ಟಿಂಪ್ಣ್ಯಾನಂ) ಎಂಬದೊಂದು ಪಡದೆ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಹೊರಗಿನ ದನಿಯ ತೆರೆಗಳು ಕರ್ಣಕುಹರದ ಮಾರ್ಗವಾಗಿ 
ಶ್ರುತಿಪಟಿಹದ ವರೆಗೆ ಹೋಗಿ ಮುಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಶ್ರುತಿಪಟಿಹದ ಒಳಭಾಗವು 
ಪೊಳ್ಳು ಇರುತ್ತದೆ. ಅದರ ಹೆಸರು ಮಧ್ಯಕರ್ಣ. ಗಂಟಲಿನೊಳಗಿಂದ 
ಅಲ್ಲಿಯ ವರೆಗೆ ಹೋಗುವದೊಂದು ನಲಿಕೆಯಿರುವದು. ಅದಕ್ಕೆ ಯುಸ್ಟೇಜಿ 
ಯನ್‌ ಟ್ಯೂಬ ಅಥವಾ ಮಧ್ಯಕರ್ಣನಲಿಕಾ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಈ 
ಮಧ್ಯ್ಯಕರ್ಣನಲಿಕೆಯಿಂದ ಮಧ್ಯಕರ್ಣಕ್ಕೆ ಹೊರಗಿನ ಹವೆಯ ಕೂಡ 
ಸಂಬಂಧವು ಬರುತ್ತದೆ. ಕಿವಿಯ ಕೂಡ ಸಂಬಂಧವಿದ್ದ ಅಸ್ಪಿಗಳಾದರೂ 
ಇದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ. ಇದರ ಹಿಂಭಾಗಕ್ಕೆ ಅಂತಃಕರ್ಣವಿರುತ್ತದೆ. 
ಈ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಪೊಳ್ಳುಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಇದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕರ್ಣ 
ನಾಡಿಯೂ ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಶ್ರೋತ್ರೇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. 

ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ದಾಹವು ಉಂಟಾಗಿ ಅದು ಬಾಯುತ್ತದೆ, ನೋಯುತ್ತದೆ; 
ಕಿವಿಯು ಒಡೆದು ಒಳಗಿನಿಂದ ಕೀವು ಸೋರುವದು; ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ತರತರದ 
ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು; ಕೇಳಿಸದೆ ಇರುವದು; *ಿವಿಯಲ್ಲಿ ಹುಣ್ಣ್ಣಾಗುವದು; 
ಬೊಕ್ಕೆಯಾಗುವದು; ಕರ್ಣಪಟಹವು ದಪ್ಪಾಗುವದು; ಇವು ಕಿವಿಯ 
ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ರೋಗಗಳು. 

ಈ ಎಲ್ಲ ರೋಗಗಳು ಬಹುತರವಾಗಿ ಚಳಿಯಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗು 
ತ್ತವೆ, ಕಿವಿಯೊಳಗೆ ಹರಳು, ಹುಣಸೆಯ ಬೀಜ ಮುಂತಾದವು ಸೇರಿ 


ತಿಂ೦೮ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಮಲವು ಕೂಡಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ತುರಿಸುವದರಿಂದಲೂ 
ಇೆದರುವದರಿಂದಲೂ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯುಂಟಾಗುವದು. ಕೊಯಿನೆಲಿನಂಥ 
ಔಷಧವನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದರೆ ಇಲ್ಲವೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕಿವಿಯು 
ಒಡೆದರೆ, ಕಿವುಡುತನವು ಬರಒಹುದು. ಗೊಬ್ಬರ ಮೊದಲಾದ ರೋಗವಾದ 
ಬಳಿಕ ಕಿವಿ ಒಡೆಯುತ್ತದೆ. ಕಿವಿಯ ವಿಷಯದ ಎಲ್ಲ ರೋಗಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಯನು ಇಲ್ಲಿ" ಕರ್ಣರೋಗ” ವೆಂಬ ಒಂದೇ ಸದರಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. 

ಫೇ. ಫಾಃ- ಬೃರ, ವೇದನೆ, ರಕ್ಕಸಂಚಯ ಮುಂತಾದ ದಾಹದ 
ಭಾವನೆಯಿದ್ದ ರೋಗಗಳಿಗೆ. ಚಳಿಯಾಗಿ ಕನಿ ನೋಯುವದು; ಉರಿಯು 
ವದು; ಚುಚ್ಚಿದಂತಾಗುವದು. ಹೊರಗಿನಿಂದ ಕಾವು ಕೊಟ್ಟಿರೆ ನೆಟ್ಟ 
ಗೆನಿಸುವದು. ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು. ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಬಡೆದಂತೆಯೂ 
ಜಡೆದಂತೆಯ್ನೂಆಗುವದು. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕಿವಿಸೂಲಿ ಹಾಕಿ ಒಳಗಿನ. 
ಪಡದೆಯು ಉಬ್ಬುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಕಿವಿಯು ಗಡಚಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. 
ಕಿವಿಯು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಬಾಯುತ್ತದೆ; ಆದರೆ ಕೀವ್ರ ಆಗುವದಿಲ್ಲ; 
ತಿವಿ ಒಡೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗಾದರೆ ಜ« ಅಥವಾ ೬೬ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು 
ಇೊಡಬೇಕು. ಇದರ ಸಂಗಡ ಬೇರೆ ಯಾವ ಔಷಧವನ್ನೂ ನೊಡ 
ಬಾರದು. 


ಕಾ. ಮೂ:-- ದಾಹಾವಸ್ಕೆಯ ನಂತರ ಪಡದೆಯು ದಪ್ಪವಾಗಿ 
ಅಥವಾ ಕರ್ಣನಲಿಕೆಯು ಉಬ್ಬಿ ಬರುವ ಕಿವುಡುತನ. ಆದರೆ ಕುದುರಿ 
ಗಾಡಿಗಳ ಗಲಾಟಿಯಾದರೆ ಚನ್ನಾಗಿ ಕೇಳಬರುತ್ತದೆ. ಕಿವಿಯ ಕೆಳಗಿನ 
ಗಂಟುಗಳು ಉಬ್ಬುತ್ತವೆ; ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಕಿವಿಯು ನೋಯುತ್ತದೆ. 
ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳಗಾಗುತ್ತದೆ. ಚಳಿಯಾಗಿ ಕಿವಿಯೊಳಗಿಂದ ಬಿಳಿಯ 
ಸ್ರಾವವು ಸೋರುತ್ತದೆ. ನುಂಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಕರಕರ ಎಂದು 
ಸಪ್ಪಳಾಗುತ್ತದೆ. 

ಕಲೈ. ಸಃ- ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ ಕೀವು ದಟ್ಟವಾಗಿ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ರಕ್ತದಿಂದ ಕೂಡಿ ಸೋರುತ್ತದೆ. ಕಿವುಡುತನವಿರುತ್ತದೆ. ಕೀವು ಆಗುವ 
ದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ. 


ಕರ್ಣರೋಗ ೩೦೯ 


ಸಃ ಕಿವಿಯೊಳಗಿಂದ ಬೆಳ್ಳಗೆ ಹೊಲಸು ಕೀವು ಸೋರುತ್ತದೆ. ಈ: 
ಕೌಷಧದಿಂದ ಕೀವು ಬೇಗನೆ ಆಗುವದು. ಮುಂದೆ ಕಲೈ. ಸಲ್ಪವು ಸ್ವಲ್ಪ 
ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಕೀವು ಸೋರುವದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತದೆ. ಕರ್ಣನಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಇತಳಿಯೂ ಬಾವೂ ಇದ್ದು ಹೊಲಸು ನಾರುವ ಕೀವು ಸೋರುತ್ತದೆ 
ಅದರಿಂದ ಸರಿಯಾಗಿ ಕೇಳಿಸುವದಿಲ್ಲ. ವೇದನೆಯಿದ್ದು ಬಿಸಿನೀರಿನ 
ಚೀಲದಿಂದ ಕಾವು ತೊಟ್ಟರೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಕರ್ಣರೋಗದ ಈ 
ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 

ಮ್ಮಾ. ಫಾ:-- ನಾಜೂಕು, ತ್ರಾಸಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ. 
ತಿವಿಯಲ್ಲಿಯ ನಾಡಿಗಳ ಅಶಕ್ಕತೆಯಿ೦ದ ಬರುವ ಕಿವುಡುತನ, ಕಿವಿಯ 
ಒಳಗೂ ಅದರ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲೂ ಬಹಳ ನೋಯುವದು. ಗಂಟುಗಳು 
ಉಬ್ಬುವವು. ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರ ಕಿವಿಯು ಬಹಳ ದಿವಸ ಒಡೆಯುವದು. 
ಕಾಲೀ ಫಾಸದಿಂದ ಗುಣವು ಬರದಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲ್ಕಿ. ಫಾ:-- ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ತಣ್ಣಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಕಿವಿಯ ಸುತ್ತು 
ಮುತ್ಕಲಿನ ಎಲುವು ನೋಯುತ್ತದೆ. ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯುಳ್ಳ 
ಮತ್ತು ಪಂಡುರೋಗದ ರೋಗಿಗಳ ಕಿವಿಯ ಕೆಳಗಿನ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಉಬ್ಬು 
ತವೆ; ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಚಳಿಯಾಗಿ ಕಿವಿ 
ಒಡೆಯುತ್ತದೆ. ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ನಡುನಡುವೆ 
ಇೊಡಬೇಕು. 


ನೇ. ಮೂ: ಬಧಿರತೆ. ಕಿವಿಯೊಳಗಿಂದ ತೆಳ್ಳಗೆ ಸ್ರಾವವು, 
ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಗುರುಗುರು ಸಪ್ಪಳ. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬುರುಗುಳ್ಳೆ 
ಜೊಲ್ಲು. ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ತುರಿಸುವಡು, ಉರಿಯುವದು, ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ 
ನೋಯುವದು. 

ಕಾ ಸ:-- ತಿವಿಸೂಲಿ, ತೆಳ್ಳಗೆ ಹಳದಿ, ಹಸರು, ಕೀವ್ರ ಸೋರು 
ವದು; ಕೀವು ಹೊಲಸಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ದೇಟಿನ ಆಕಾರದ ಗ್ರಂಥಿ 
4 ಪಾಲಿಪಸ್‌-ಮೊಳಿಕೆ) ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಬರುವ ಬಧಿರತೆ ಇದರಿಂದ 
ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. 


೩೧೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಾ. ಫಾ: ಸ್ವಲ್ಪ ಕೇಳಿಸುತ್ತದೆ. ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಳಾಗುತ್ತದೆ. 
ತಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಪ್ಲಳಾಗುತ್ತ ದೆ; ಆಅಶಕ್ಕತೆಯೆನಿಸುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು 
ಅದರಿಂದ ಏನೂ ತೋಚುವದಿಲ್ಲ. ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ವ್ರಣವಾಗುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು 
ಅದರೊಳಗಿಂದ ಹೊಲಸಾದ ಕೊಳಕು ಕೀವು ಸೋರುತ್ತದೆ. ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ 
ತುರಿಸುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಮುದುಕರಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಗುಣಗುಣ ಮಾಡುವ ಸಪ್ಪಳವು ಕಾಲೀಫಾಸದಿಂದ ನೆಟ್ಟ ಗಾಗ' 
ದಿದ್ದರೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಕೊಡಬೇಕು. 


ನೇ. ಫಾ: ಕಿವಿ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಕಿವಿಯ ಹೊರಭಾಗಕ್ಕೆ 
ಮೆತ್ತಗೆ, ತೆಳ್ಳಗೆ, ಕೆನೆಯಂಥ ಹಳದಿ ಹಕಳಿಗಳು ಆಗುವವು. ಒಂದು 
ಕಿವಿಯು ಕೆಂಪಾಗಿಯೂ ಬಿಸಿಯಾಗಿಯೂ ಇದ್ದು ಅದಕ್ಕೆ ಒಂದೇಸವನೆ' 
ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಆಗೆ ಬಹಳಮಾಡಿ ಅಪಚನವಾಗಿರುವದು. ನಾಲಿಗೆಯ 
ಮೇಲೆ ಬಿಳಿಯ ಕಟು ), ಕೂಡುವದು. ತಿವಿಯೊಳಗಿಂದ ಕೀವು ಸೋರುವದು.. 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಕಿವಿಯು ಒಡೆದು ಸೋರುತ್ತಿರು 
ವಾಗ ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಸೊಡತಕ್ಕು ಔಷಧವನ್ನು ಬೆಚ್ಚಗಿನ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ" 
ಅದರಿಂದ ಕಿವಿಯನ್ನು ದಿನಾಲು ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಜೀಕಳಿಯಿಂದ ಮೆಲ್ಲಗೆ 
ತೊಳೆಯಚೇಕು. ಜೋರಿನಿಂದ ತೊಳೆದರೆ ಕಿವಿಯೊಳಗಿನ ಪಡದೆಗೆ ಧಕ್ಕೆ 
ತಗಲಿ ರೋಗಿಗೆ ತ್ರಾಸವಾಗುವದು. ದಾಹಜನ್ಯ ಕರ್ಣಶೂಲಿಯಿದ್ದರೆ 
ಹೊರಗಿನಿಂದ ಕಾವು ಸೊಟ್ಟಿರೆ ಬಹಳ ಲಾಭವಾಗುವದು. ಬಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಉಪ್ಪು ಹಾಕಿ ಗಂಟು ಮಾಡಿ ಅದರಿಂದ ಕಾವು ಕೊಡಬೇಕು. ಕರ್ಣ 
ಬಧಿರತೆಯನ್ನು ನೆಟ್ಟಗೆ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಔಷಧವನ್ನು ತಿಂಗಳಗಟ್ಟಲೆ ಕೊಡ 
ಬೇಕಾಗುವದು; ಮಿದಕೇನೇ ಗುಣವು ಸದು! ಕಿವಿಗೆ ಚಳಿಯಾಗಲಿ: 
ಗಾಳಿಯಾಗಲಿ ಹತ್ತಗೊಡಬಾರದು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಲಗುವಾಗ ಕಿವಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಬೆಚ್ಚಗಿನ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ಹಾಕುವ ಪದ್ಧತಿ ಇಡಬೇಕು. 


ಹಾಮಣಿ ೩೧೧ 


ಕಾಮಣಿ 

Jaundice. ಜಾಂಡಿಸ್‌. 

ತ್ರಜೆಯೂ ಕಣ್ಣುಗುಡ್ಡೆಗಳೂ ಹಳದೀ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ; ಮೂತ್ರವು 
ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ್ದೂ ಮಲವು ಬಿಳೇ ಬಣ್ಣದ್ದೂ ಆಗುತ್ತದೆ; ಇವು 
ಕಾಮಣಿಯ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 

ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತವು ಸಿದ್ಧವಾಗಿ ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ 
ಅದು ಅನ್ನದ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅದು ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ 
ಹೋಗದೆ ಇರುವಾಗ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಹೀರಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಮೈತುಂಬ ಹರಿದಾಡು 
ತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ತ್ನಜೆಯೂ ಕಣ್ಣುಗುಡ್ಡೆಗಳೂ ಹಳದೀ ಕಾಣಿ 
ಸುತ್ತವೆ.' ಅದರ ಕೆಲವು ಭಾಗವು ಮೂತ್ರದಿಂದ ಹೊರಬೀಳುವದು. 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ಕಾಮಣಿಯಾದಾಗ ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ ಮೂತ್ರವಾಗುವದು. 
ಪಿತ್ತವು ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಹೋಗದೆ ಇದ್ದುದರಿಂದ ಶೌಚಕ್ಕೆ ಬಳೆಯ ಬಣ್ಣವು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಯಕೃತ ಕೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ಪಿತ್ಮನಲಿಕೆಯ ರೋಗದ ಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಾಮಣಿಯು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಕಾಮಣಿಯಾದಾಗ ನಾಡಿಯು 
ಮಂದವಾಗಿ ಹಾರುವದು. 

ಚಳಿ, ಅಜೀರ್ಣ, ಅಪಚನ, ಮಾನಸಿಕ ತ್ರಾಸ ಇವುಗಳಿಂದಲೂ 
ಪಿತ್ತದ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಕೆಲಕಾಲದ ವರೆಗೆ ಕಾಮಣಿಯಾಗುತ್ಕದೆ. 

ಕಾ. ಮೂ:-- ಕಾಮಣಿ. ಯಕೃತಮಾಂದ್ಯ. ಬೆನ್ನು ಹಿಂದೆ ಭುಜ 
ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಯಕೃತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋಯುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯು 
ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗುತ್ತದೆ. ಮಲವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅದು ಬೆಳ್ಳೆಗಾಗಲಿ 

ಲ್ಪ ಹಳದಿಯಾಗಲಿ ಆಗುತ್ತದೆ. 


ನೇ. ಸ ತ್ವಜೆಯು ಹಳದಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಪಿತ್ತದ ಪ್ರಮಾಣವು 
ನಿಯಮಿತ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಾಲೀ 
ಮೂರವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಪಿತ್ತದ 
ಹಸರು ಜುಲಾಬು. ನಾಲಿಗೆಯು ಹಸರು ಅಥವಾ ನೀಲಿ. ಕಣ್ಣೂ 


೩೧೨ ಕೋಗಗಳ ಜೀವೆನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ತ್ವಜೆಯೂ ಹಳದಿ. ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಸಂಚಯವಾಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ತೀವ್ರ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಉಸಯಂತಕ್ತ ಸೂಚ ನೆ:--ಉಣ್ಣುವ ಅನ್ನವು ಹಗುರಾಗಿರಬೇಕು. 
ತತ್ತಿ, ಮೀನ, ಬೆಣ್ಣೆ, ಮುಂತಾದ ತೈಲಮಯ ಹಾಗು ಮಾದಕ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಮಿತವಾಗಿ 
ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡಲು ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಬೇರೆ 
ಕೌಷಧಗಳ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

"ಯಕೃತವಿಕೃತಿ''ಯೆ೦ಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 


ಗಣಜಲಿ 
Chicken-Pox. ಚಿಕನ್‌- ಪಾಕ್ಸ. 


ಇದು ಮೈಲಿಯಂಥ ಒಂದು ಎಸ್ಟೊ ಸೀಟಿ ಜ್ವರವು. ಮುನ್ನಾ 
ದಿವಸ ಸಣ್ಣಾಗಿ ಜ್ವರವು ಬರುವದು. ಸಜ ಎದೆ, ಬೆನ್ನು 
ಮುಂತಾದ "ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪಗೆ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುವವು. ಒಂದೆರಡು 
ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೆ ಅವ ಗಳಲ್ಲಿ ನೀರು ತುಂಬಿ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಬೆಳ್ಳಗೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. 
ನಾಲ್ಕನೆಯ ದಿವಸ ಅವು ಒಣಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಆರನೆಯ ದಿವಸ ಹಕಳಿ 
ಉಚ್ಚಿ ರೋಗಿಗೆ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುತ್ತದೆ. ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ದೂರದೂರ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಬಹುಶಃ ಕೀವು ಆಗುವದಿಲ್ಲ; ಮತ್ತು ಹುಣ್ಣಿನ ಕಲೆಯೂ 
ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಇದು ಹುಡುಗರ "ಜೀಕೆ. ಈ ಬೇನೆಯು ಸೌಮ್ಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಮೈಲಿಯಂತೆ ಉಗ್ರವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮೈಲಿಯ ಹುಣ್ಣಿನ 
ಸುತ್ತಲಿನ ಭಾಗವು ಬಿರುಸಾಗಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ನಡುವೆ ತಗ್ಗು ಬೀಳುತ್ತದೆ. 
ಗಣಜಲಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಗೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 

"ಮೈಲಿ''ಯೆ೦ಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 


ಫೇ. ಫಾ: ಜ್ವರ, ವೇದನೆ, ಅಸ್ಪಾಸ್ಥ್ರ ಕ್ರಿ ಮುಂತಾದ ದಾಹ 


ಯುಕ್ತ ಭಾವಣೆಗಳಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ನಾಲಿಗೆಗೂ ಬೊಕ್ಕೆ 


ದಡು ೩೧೩ 


ಗಳಿಗೂ ಅನುಸರಿಸಿ ಯೋಜಿಸಿದ ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ಇದನ್ನು 
ಘೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಮೂ: ದಿ ಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬಳೇಬಣ್ಣದ 
ಇಲ್ಲವೆ ಬೂದೀ ಬಣ್ಣದ ಪುಟವು ಇದ್ದರೂ ಸರಿ, ಇರದಿದ್ದರೂ ಸರಿ. 

ನೇ. ಮೂ:- ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚು ಹಾಕುವದು; ಮಾಂದ್ಯ; ಮತ್ತು 
ಬಾಯಿಯಿಂದ ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುವದು. 

ಕಾ. ಸ: ಗಣಜಲಿಯ ಬೊಕ್ಕೆಯೊಳಗಿಂದ ದಟ್ಟಾದ ಹಳದೀ 
ತೀವು ಸೋರಹತ್ತಿದ ಬಳಿಕ. ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಅಡಗಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ. ಬೆವರು 
ಖಡುವದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಫೇರಂ. ಫಾಸದ ಸಂಗಡ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-. ರೋಗಿಯು ಹೊದ್ದುಕೊಂಡು 
ಸುಮ್ಮನೆ ಮಲಗಬೇಕು. ಗಾಳಿಹತ್ತಿಯಾಗಲಿ ಬೇರೆ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಲಿ 
ಖೊಕ್ಕೆಗಳನ್ನು ಅಡಗಗೊಡಬಾರದು. ಹಗುರು ಅನ್ನವನ್ನು ಉಣ್ಣಬೇಕು. 


""ಜ್ವರ'' ವೆಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 


ದಡ್ಡು 


Corn. ಕಾರ್ನ. 


ಈ ರೋಗವು ಯಾವಾಗಲೂ ಅಂಗಾಲಿಗೇ ಆಗುವದು. ಅಂಗಾಲಿಗೆ 
ಬಿರುಸು ಗಂಟು ಆಗಿ ಬಹಳ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಬಹಳ ತ್ರಾಸ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಬೂಟು ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳು ಸವದರಿಂದಲೂ ಅಂಗಾಲಿನ 
ಕೆಲವು ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ದೋಷದಿಂದಲೂ ಈ ಬೇನೆಯು ಆಗುವದುಂಟು. 
ಹೆಬ್ಬಟ್ಟಿನ ಮೇಲೆಯೂ ಗಂಟು ಆಗುವದು. ಆದರೆ ಅದು ಸ್ವಲ್ಪ 
ಮೆತ್ತಗಿರುವದು. 

ಫೇ. ಫಾ: ಬಹಳ ನೋಯುವದು; ಜುಣುಜುಣು ಅನ್ನುವದು; 
ಮತ್ತು ಉರಿಯುವದು. ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಹೊರಗಿನಿಂದಲೂ ಹಚ್ಚಬೇಕು. 


೩೧೪ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಾ. ಮೂ:-- ಇದನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆ ಯೊಳಗೆ ತಕ್ಕೊಂಡರೆ ಗಂಟು 
ಕರಗುವದು. ಬಹು ದಿವಸ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚೆನೆ ಇದನ್ನು ಕೊಯ್ಯುವದರಿಂದಲೂ 
ಕಿತ್ತುವದರಿಂದಲೂ ವಿಶೇಷ ಲಾಭವಾಗಲಾರದು. ಅದರಿಂದ ಗಂಟು. 
ಬೆಳೆಯುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ಗಂಟಿನ ಮೇಲೆ ಹತ್ತಿಯನ್ನು ಇಡಬೇಕು. 
ಇದರಿಂದ ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದು. 


ಕುರು ಮತ್ತು ರಾಜಗುರು 


Boils and Carbuncles. 
ಬನಯಿಲ್ಪ ಆಂಡ ಕಾರ್ಬನ್‌ ಕಲ್ಪ. 

ಮೊದಲು ತ ್ರಚೆಯಮೇಲೆ ದಾಹವುಳ್ಳ ಬಿರುಸು ಗಂಟು ಏಳುತ್ತದೆ; 
ಮತ್ತು ಅದು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಹಣ್ಣಾಗುತ್ತ ದೆ. ಈ ಕುರುವು ಕುತ್ತಿಗೆಯ 
ಮೇಲೆಯೂ ಬೆನ್ನಿನ ಮೇಲೆಯೂ "ಆಗುತ್ತ ದೆ. ಮೋರೆಯ ಮೇಲೆಯೂ 
ಶರೀರದ ಬೇರೆ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಅದು ಆಗಬಹುದು. *ುರುವಿಗಿಂತ ರಾಜ. 
ಗುರುವು ದೊಡ್ಡದಿರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಮೋರೆಗಳು ಇರುವವು. 
ರಾಜಗುರುವು ಬಹಳ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ಚ ಪರವೂ ಬರುತ್ತೆದೆ.. 
ಈುರುವಿಗಿಂತ ರಾಜಗುರುವಿನ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರಬೇಕು. 
ಅದು ಪ್ರಾಕ್ಸ ೈತಿಕ ರೋಗವು: ಬಜ ನರಲ್ಲಿ ನರಂಜುಬರುವವು. 

ಫೇ. ಘಾಃ-- ದಾಹಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಜೃ ಎರವು, ವೇದನೆ, ರಕ್ತಸಂಚಯ, 
ಉಷ್ಣ ತೆ, ಸೆಂಪಾಗುವದು, ಪಂತರ ಭಾವನೆಗಳಿರುತ್ತ ವೆ. ಈ ಔಷಧ. 
ವನ್ನು. ಮೊದಲಿನಿಂದ ತೊಟ್ಟರೆ ಕೀವು ಆಗುವದಿಲ್ಲ; ರೋಗವು ಮಾತ್ರ, 
ನೆಟ್ಟ pep ಭಃ 

ಕಾ.ಮೂ:-ದಿ ಿತೀಯಾವಸ್ಸೆ ಯಲ್ಲಿ. ಕೀವಾಗುವದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಜೆ 
ಅದು ಆಗಬಾರದೆಂದು ಇದನ್ನೂ ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನೂ ಅದಲು ಬದಲು: 
ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕೆಮ್ಮು ೩೧೫: 


ಸಿ;-- ಕೀವು ಆಗಹತ್ತಿದನಂತರ ಅದನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಮಾಡುತ್ತದೆ.. 
ಮತ್ತು ಹುಣ್ಣನ್ನು ಬೇಗನೆ ಹಣ್ಣುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಲ್ಲದೆ. 
ಅದನ್ನು ಒಡೆದು ಸೋರಿಸುತ್ತದೆ. 

"4 ಹುಣ್ಣು'' ಎಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಬಾವು ಕಾಣಲಾರಂಭಿಸಿದ ಕೂಡಲೆ' 
ಆಗಸಿಯ ಅಥವಾ ಕಣಕಿನ ಪೋಟೀಸ ಮಾಡಿ ಕುರುವಿನಮೇಲೆ ಕಟ್ಟಬೇಕು" 
ದನ್ನು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಬದಲಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು, ಪೋಟೀಸಿನಿಂದ ಅದು 
ಬೇಗನೆ ಒಡೆಯುವದು. ಹುಣ್ಣು ಒಡೆದು ಗಾಯವಾದ ಬಳಿಕ ಆದನ್ನು 
« ಫೆಲೆಂಡುಲಾ''ದ ಧಾವನ ಜಳಕ ತೊಳೆಯಬೇಕು. . ಮಧುಮೇಹದ 
ರೋಗಿಗೆ ರಾಜಗುರುವಾದರೆ ಅದನ್ನು ್ಸಿ  ಕೊಯ್ಯುವದು ಕಠಿಣವಾಗಿದೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಕೊಯ್ಯುವ ಗೋಜಿ ಗೆ ಹೋಗಬಾರದು. ಆದಷ್ಟು 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಅದನ್ನು ಔಷಧದಿಂದಲೇ ನೆಟ್ಟಗೆ ಮಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಹ ಶಕ್ಕವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಅನುಭವಿಕರಾದ ಡಾಕ್ಟರ 
ಜನರಿಂದ ಉಪಚಾರ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಕೆಮ್ಮು 

Cough. ಕಫ್‌. 

ಕೆಮ್ಮು ಎಂಬುದು ಸ ಸ್ವತಂತ್ರ ರೋಗವಲ್ಲ; ಅದು ಒಂದು ಭಾವನೆ. 
ಫುಪ್ಪುಸ ಮತ್ತು ಗಂಟಲ ಇವುಗಳ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಭಾವನೆ ಕಂಡು 
ಡು ಸತ ಜಠರ ವಿಕೃತಿ, ಅಥವಾ ಹೃದಯರೋಗ ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಅದು ಇರುವದುಂಟಿ. ಆದರೂ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ, ಈ ರೋಗಗಳ ಇತರ: 
ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಇರದೆ ಕೆಮ್ಮು ಎಂಬ ಒಂದೇ ಒಂದು ಭಾವನೆಯಿರುವದು. 
ಆದುದರಿಂದ ಇದೊಂದೇ ಭಾವನೆಯ ಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಷ ಗೊಟ್ಟು, ),, ಅದರ ಮೇಲೆ 
ಯಾವ ಕಾ ನರವನ್ನು ಯಾವ ರೀತಿಯಿಂದ ಉಪಯೋಗಮಾಡಬೇಕೆಂಬ. 
ದನ್ನು ಇದರ ಕೆಳಗೆ "ಅುತ್ತೆ ವೆ. 


೩೧೬ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಾ ಮೂಃ-- ಬಹಳ ಜೋರಿನ ಕೆಮ್ಮು. ಕೋಡಗ ಕೆಮ್ಮಿನಂತೆ 
“ಉಬ್ಬಸದಿಂದ ಬರುವ ಕೆಮ್ಮು. ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಸೊಂಯಿ ಸೊಂಯಿ ಎಂದು 
ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು. ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಕಣ್ಣುಗುಡ್ಡೆಗಳು ಮುಂದಕ್ಕೆ ಸರಿದಂತೆ 
“ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಶ್ವಾಸ ಕಟ್ಟುವಂಥ ಕರ್ಕಶವಾದ ಕೆಮ್ಮು. ದಟ್ಟಿಗೆ, 
“ಹಾಲಿನಂತೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ, ಜಿಗಟು ಕಫವಿರುವದು. ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳಗೆ ಇಲ್ಲವೆ 
'ಬೂದೀ ಬಣ್ಣ ದ್ದು. 

ಫೇ. ಫಾ ಬಹು ಜೋರಿನ ಕೆಮ್ಮು; ಒಣ ಕೆಮ್ಮು; ಮತ್ತು 
ಶೀಘು) ಪರಿಣಾವಿಎಯಾದ ಕೆಮ್ಮು. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋಯುತ್ತದೆ; ಗಂಟಲು 
-ತುರಿಸುತ್ತದೆ; ಜ್ವರವೂ ಬರುತ್ತದೆ. ಕಫವು ಬೀಳುವದಿಲ್ಲ. ಕೆಮ್ಮುವಾಗ 
-ಮೂತ್ರವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ: ಒಂದರ ಹಿಂದೆ ಮತ್ತೊಂದು ತೆಮ್ಮನ ತೆರೆ 
ಬರುವದು. ಮೈ ಸೆಟೆಯುವದು. ಕಫವು ಸಡಿಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಎದೆ 
“ಯಲ್ಲಿಯೂ ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿಯೂ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಗಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕೋಡಗಳೆಮ್ಮು. ಉಷ್ಣೃಪೇಯದಿಂದಲೂ ಎದ್ದು ಕುಳಿತರೂ ಕೆಟ್ಟ ಗೆನಿಸು 
ತ್ಕದೆ. ಕೆಮ್ಮಿನ ಕಾಟವು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಮಲಗಿದ 
ಬಳಿಕ ತ್ರಾಸವಾಗುವದು. 


ಕಾ. ಸಃ-- ಹಳದೀ ಜಿಗಟು ಕಫವು ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಕರ್ಕಶವಾದ 
ಜೋರಿನ ಕೆಮ್ಮಿ. ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ 
ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಬೆಚ್ಚಗಿನ ಕೋಣೆಯೊಳಗೆ ಕೆಮ್ಮು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತದೆ. 
ಕಫವು ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ  ನುಂಗಲ್ಪಡುವದು. ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಸೋತಂತೆ 
ಅನಿಸುವದು. 

ಸಿ: ಸ್ಲೆಯರೋಗದಲ್ಲಿಯ ಕೆಮ್ಮು; ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮುಂಜಾವಿ 
ನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಸೀತ ಪೇಯದಿಂದ ಅದು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. 
-ಬದೆಯಲ್ಲಿ ನೋಯುವದು. ಉಷ್ಣೃ ಮತ್ತು ಸೀತ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿ 
ಸುತ್ತದೆ. ಹಸರು ಕಫವು ಬಹಳ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಅದು ಬಹಳ ಹೊಲಸು 
ಸಾರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಸಿಹಿಯಾದ ರುಚಿ ಇರುತ್ತದೆ. ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಉಗುಳಿದರೆ 


ಕೆಮ್ಮು ೩೧೭. 


ಕಫವು ಮೇಲಕ್ಕೆ ತೇಲದೆ ತಳಕ್ಕೆ ಇಳಿಯುತ್ತದೆ. *ೆವಿ್ಮಿನ ಮೂಲಕ್‌ 
ನಿದ್ದೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಗೊಡುವದಿಲ್ಲ. ಬಾಯಿಯು 
ಜಿಗಟಾಗುವದು. ಅದಕ್ಕೆ ರುಚಿಯೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


ನೇ. ಮೂ:-- ಕಫವು ಉಪ್ಪುಪ್ಪು. ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳಗೆ, ಮತ್ತು 
ಸ್ವಚ್ಛ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕಣ್ಣು, ಮೂಗು, ಮತ್ತು ಭು ಇವು. 
ಹ ಸೋರುತ್ತವೆ. "ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ತುರಿಸಿ ತ್ರಾಸಕೊಡುವ ಕೆಮ್ಮು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಬಹಳ ಹೊತ್ತು ತಡೆಯುವ ಒಣ ಕೆಮ್ಮು. ಸಮುದ್ರದಂಡೆಯ 
ಕ್ಪಾರಯುಕ್ತ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಫೇರಂ ಫಾಸದಿಂದ ಗುಣವು, 
ಬರದಿದ್ದರೆ ನೇಟ್ರಿಂ ಮರವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಲೈ. ಫ್ಲೂಃ-- ಹೊಲಸು, ಜಿಗಟು, ಹಳದೀ ಕಫವು ಬೀಳುತ್ತದೆ. 
ಕಫದ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಗಂಟುಗಳು ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಕಿರಿನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳೆದು. 
ಕೆಮ್ಮು ಬರುತ್ತದೆ. ಮಲಗಿಕೊಂಡರೆ ಕೆಮ್ಮು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. 


ನೇ. ಸ: ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಸಿದಂತಾಗುವದು. ಎದೆಯು ತೆರವಾ: 
ದಂತೆ ಅನಿಸುವದು. ದಟ್ಟಾದ ಹಳದಿ, ಹಸರು, ಜಿಗಟು, ಮತ್ತು 
ಎಳೆಯುಳ್ಳ ಕೆಫವು ಬೀಳುವದು. ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಎದೆಯು ಬಹಳ: 
ಸ ಅದಕ್ಕೆ ಕೈ ಹಚ್ಚಿ ದರೆಸ ಸ್ವಲ್ಪ ಲ್ಪ ನೆಟ್ಟಿ ಗೆನಿಸುವದು. ಎದೆಯ 
ಮೇಲೆ ಭಾರಹಾಕಿ ಬಲಮಗ್ಗ ಲಾಗಿ ಮಲಗಿದರೆ ಜೆ 

ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ:-- ದಟ್ಟಾದ, ಸ್ವಚ್ಛ ವಾದ, ಬಿಳಿಯ ಕಫವು ಬೀಳುವದು. 
ಕಫಕ್ಟಯದಲ್ಲಿ ಇದನು ಬ ಕೊಡಬೇಕು, ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಉಸಿರು ಕಟ್ಟಿಸುವ ಕೆಮ್ಮ ಬರುವದು. ಮಲಗಿದರೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುವದು. 
ಹುಡುಗರಿಗೆ ಬೇಗನೆ ನಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಬರದಿದ್ದರೆ,' ಅಥವಾ ಅವುಗಳ ನೆತ್ತೆಯು 
ಬೇಗನೆ ತುಂಬದಿದ್ದರೆ, ಮತ್ತು ತ್ರಾಸದಾಯಕ ಒಣ ಕೆಮ್ಮು ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ. 
ಸುಣ್ಣದ ಪ ಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಡೆಯೆಂದು ತಿಳಿದು ಈ ಔಷಧವನ್ನು 
ತೊಡಬೇಕು. 

ಕಲ್ಕೆ. ಸ: ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿಯಾದ ಮತ್ತು ರಕ್ತದಿಂದಾಗಲಿ. 
ಕೀವಿನಿಂದಾಗಲಿ ಕೂಡಿದ ಕಫವು ಬೀಳುತ್ತದೆ. 


ತಿರ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಉಸಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಕೆಮ್ಮು ಸ್ಪ ಎತಂತ್ರ ರೋಗವಲ್ಲ. 
ಶೆ ಶಸನೇಂದ್ರಿ ಯ, ಹ್ಹ ) ದಯ, ಗಂಟಲ ಮುಂತಾದ ಸ್ಟ 'ನ್ನಳಗಳಲ್ಲಿ ದೋಷವು 
'ಉತ್ಪ ನ್ನ ನ ಈ ಭಾವನೆಯು BE ದೆಂದು ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದೆ ವೆ. ಯಾವ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಈ ಭಾವನೆಯು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆಯೋ 
ಆ ರೋಗವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿ` ನ, ಅದರ ಸಾ ಇಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯ್ಯ ವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಿ, 
ಅದಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾದ ಔಷಧ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಫ್ರಿ 
ಕೆಂಡ EE ರೋಗಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಕಡೆಗೆ 
ಸ್ಪತಂತ್ರವಾಗಿ ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. ಾತ್ರವಲ್ಲದ ಕೆಮ್ಮು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 


0) 


ರ ಜನರು ತಣಿ ನೀರಿನ ಸ್ನಾನ ನ ಮಾಡಬೇಕು; ಮತ್ತು ಮೈಯನ್ನು. — 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಆ ಟ್ಟ ಜಾ ತಿಕ್ಕಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಬಹಳ 

ಲಾಭವಾಗುವದು. ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ಕುಡಿಯುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಲಿಂಬಿಯ 
ಸವನ್ನು ಹಿಂಡಿ ಅದನ್ನು ಯಥೇಜ ವಾಗಿ ಕುಡಿದರೆ ಗುಣವು ಬರುವದೆಂದು 
ಬಹುಜನರ ಮತವಿದೆ. ಯಾವಾಗಲೂ ಸ ಸ್ಪ ಚ್ಚ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಬೇಕು. 
ಮಾದಕ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು. 'ಓಣ್ಣುಹಂಪಲ, ಕಾಯಿಪಲ್ಲೆ 


ಶುದ್ಧ ವಾದ ಆಹಾರ ಗನ ವ ಎಷ್ಟು ಬೇಕಾದಷ್ಟು ತಿನ್ನಬೇಕು. 


೬ 


ಗಜಕರ್ಣ 


Ringworm. ರಿಂಗವರ್ಮ. 

ಗಜಕರ್ಣವು ತ್ವ ಜೆಯ ರೋಗವು. ಅದು ಆಗಿದ್ದ ಸ್ಮಳೆದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು 
ಬಣ್ಣದ ವತ ರ್ತುಲಗಳು ನಡುಬಕುತ. ವೆ; ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣಸಣ್ಣ 
ಬೊಕ್ಕೆ ಗಳು ಎದ್ದುಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ತ್ರಜೆಗೆ ಸರಿಯಾಗಿಯೂ 
ಅಸನ ಸಸ ಇರುತ್ತವೆ. ವರ್ತುಲದ ಮೆಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿಯ 
ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಇಲ್ಲದಂತಾಗಿ ಅವು ದಂಡೆಗುಂಟಿ ಹಬ್ಬು ತೃವೆ. ಈ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು 
ಒಡೆಯುತ್ತವೆ 'ಮತ್ತು ಆ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಹಕಳಿಗಟ್ಟುತ್ತ ಬ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಹೊಟ್ಟಿ ಬೆನ್ನು, ತೊಡೆ, ಗೆದ್ದ ಮೊಳಕೈ (ಟನ್‌ ಸ್ಟ ಆಗಲು ಈ 
PL ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಹಾಗು ಮುದುಕ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ 


ಗರ್ಭಪಾತ ೩೧೯ 


ಅದು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಆಗುವದು. ಒನ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮೋರೆಯ 
ಮೇಲೆಯೂ ಕೈಮೇಲೆಯೂ ಆಗುವದುಂಟು. ತಿಂಡಿ ಬಹಳ ಬಿಡುತ್ತದೆ. 
ತುರಿಸಿದ ಬಳಿಕ ಉರಿಯುತ್ತದೆ; ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ನೀರೂ ಸೋರುತ್ತದೆ. 
ಕೂದಲಿದ್ದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಬೊಕ್ಕೆ ಗಳಾದರೆ ಅಲ್ಲಿಯ ಕೂದಲು ನಾಶವಾಗುವವು. 
ತಲೆಯಲ್ಲಿ ೬ ತಾಜ ಅಲ್ಲಿಯ ಹೂಡಲು ಉದುರಿ ಹೋಗಿ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ 
ದುಂಡನ ಕಲೆಗಳ ಳು ಬೀಳುವವು. ಈ ತಲೆಗಳಿಗೆ ನೆಗಳು ಅಸ್ಟು ತ್ತಾರೆ. 
ಬಹಳ ದಿವಸದ ಗಜಕರ್ಣದ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಕಪ್ಪು ಬಣ್ಣವು ಬರುತ್ತದೆ. 

ನೇ. ಘೂ: ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ಕೊಡಬೇಕು; ಹೊರಗಿನಿಂದಲೂ ಹಚ್ಚ 
ಬೇಕು. ದಿನಾಲು ಬಹಳಸಾರೆ ಉಪಯೋಗಮಾಡಬೇಕು. “ತ್ರಗ್ರೋಗ? 
ವೆಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. ಅದರಲ್ಲಿಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣಾನುಸಾರವಾದ ಔಷಧ 


ನ 
ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಸುತೆ ನೇಟ್ರ ೦ಘಾಸದ ಮಲಮು ಮಾಡಿ 
ಹಚ್ಚಬೇಕು. ಇದೇ ಔಷ ವನಜಲದ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನೂ ಕಟ್ಟಬೇಕು. 
ಗರ್ಭಪಾತ 
Miscarriage. ಮಿಸ್‌ಕ್ಕಾರೇಜ. 


ಗರ್ಭದ ಪೂರ್ಣ ಬೆಳಿಗೆಯಾಗುವದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಜೆ, ಅಂದರೆ ಏಳು 
ತಿಂಗಳೊಳಗಾಗಿ ಆಗುವ ಗರ್ಭದ ಪತನಕ್ಕೆ ಗರ್ಭಪಾತವೆನ್ನುಶ್ಕಾರೆ. 
ಮೂರು ತಿಂಗಳೊಳಗಿನ ಗರ್ಭದ ಇ ಪತನಕ್ಕೆ. ಗರ್ಭಸ್ಪಾವವೆನ್ನುತ್ತಾಕೆ. 
ಆದರೆ ಒಂಬತ್ತು ತಿಂಗಳೊಳಗೆ ಆಗುವಂಥ ಎಲ್ಲ ತರದ ಗರ್ಭವತನಕ್ಕೈ 
ನಾವು ನಮ್ಮ ಅನುಕೂಲತೆಗಾಗಿ ಗರ್ಭಪಾತವೆಂಬ ಒಂದೇ ಹೆಸರನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತೇವೆ. ಸರ್ವಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಹೆಂಗಸು ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೇ 
ಗರ್ಭಪಾತವಾಗುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭ ಧಾರಣವಾದ ನಂತರ ಮೂರು ತಿಂಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೇ ಗರ್ಭಪಾತವು (ಗರ್ಭಸ್ರಾವವು) ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಬಲ ಮನೋವಿಕಾರಗಳು ( ಬಹಳ ದುಃಖ, ಹರ್ಷ, ಸಿಟ್ಟು 
ಮುಂತಾದವುಗಳು), ಅಪಘಾತ, ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಆಗುವ 


೩೨೦ ಕೋಗಗಳೆ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ, ಕೃವಿಯಾಗುವದು; ಹೊಟ್ಟಿ ಕೈಯಲ್ಲಿ ವಾಯು ತುಂಬುವದು, 
ಹೊಟ್ಟಿ ಮುರಿಯುವದು, ಹೊಟ್ಟಿ ಜಾಡಿಸುವದು, ಮಲಾವರೋಧ, 
ತಿಣುಕುವದು; ಶರೀರದ ಬೇರೆ ಭಾಗದ ಮೇಲೆ ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆ ಮಾಡುವದು, 
ಪ್ಲೇಗ, ಇನ್‌ ಫ್ಲುಯೆಂರ್ಭಾ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳು, ರೇಚಕ ಔಷಧ 
ಗಳನ್ನೂ ವಿಷಾರಿ ಔಷಧಗಳನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದು, ಇವೆಲ್ಲ ಗರ್ಭ” 
ಪಾತದ ಕಾರಣಗಳು. ಗರ್ಭಪಾತವಾಗುವ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿಯೂ 
ಬೇರೆ ಕಡೆಗೂ ಜಗ್ಗಿದಂತೆ ಬಹಳ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆಮವೂ ರಕ್ತವೂ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ರಕ್ತಸ್ರಾವದ ಸಂಗಡವೇ ಗರ್ಭವೂ ಹೊರಬೀಳುವದು. 
ಒಮ್ಮೆ ಗರ್ಭಪಾತವಾದ ನಂತರ ಅದು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಆಗುವ ಸಂಭವ 
ವಿರುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಹೆಂಗಸಿನ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮವಾಗು 
ತ್ಮದೆ; ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೋಗಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ; ಮತ್ತು 
ಹೆಂಗಸು ತೀರ ಅಶಕ್ಕಳಾಗುತ್ತಾಳೆ. ಗರ್ಭಪಾತದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅತಿಶಯ. 
ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುವದೇ ಹೆದರಿಕೆಯ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವಿರುತ್ತದೆ. 


ಯರಿಗೆ ಇದರಿಂದ. 
ಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 


ಕಾ. ಫಾ: ಗರ್ಭಪಾತದ ಪು ್ರೈವೃತ್ತಿಯುಳ್ಳ 
ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಇದನ್ನು ದಿನಾಲು 
ತಿಂಗಳಗಟಿ ಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ :— ಗರ್ಭಾಶಯದೊಳಗಿನ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಅಕುಂಚನೆ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳಿಸಲಿಕ್ಕೆಂದು ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಬಹಳ ರಕ್ತಸ್ರಾವ. 
ವಾಗುವದು ಮತ್ತು ಗರ್ಭಾಶಯದೊಳಗಿಂದ ಏನಾದರೂ ಹೊರಬೀಳುತ್ತ 
ದೆಂದು ಅನಿಸುವದು, ಇವೇ ಎರಡು ಈ ರೋಗದ ಪ್ರಮುಖ ಭಾವನೆಗಳು. 

ಕಲ್ಫೆ. ಫಾ: ಗರ್ಭಪಾತದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಇದ್ದರೆ ಬೇರೆ ಔಷಧ: 
ಗಳ ಸಂಗಡ ಈ ಔಷಧವನ್ನೂ ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ರೋಗಿಗೆ ಶಾಂತವಾಗಿ ಸುಮ್ಮನೆ 
ಮಲಗಗೊಡಬೇಕು. ರಕ್ತಸ್ರಾವವು ಇರುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಟೊಂಕದ ಕೆಳಗೆ 
ತಜೆಗಿಂಬವನ್ನಿಟು ಲ ರೋಗಿಯ ಕಾಲು ಕೆಳಗೆ ಮಾಡಿ ಮಲಗಿಸಬೇಕು. 
ಗರ್ಭಪಾತವಾಗುವ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಜಾಣರಾದ ಡಾಕ್ಟರ ಜನರನ್ನು ಕಕೆ 


೦ 
೬ 
ಸ್ವ 
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ಹ: ಅವರು ಹೇಳಿದಂತೆ ಉಪಚಾರ ಮಾಡಬೇಕು. ಗರ್ಭಪಾತದ 
ತಿಯನ್ನು ನಿಶ್ಲಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ನಮ್ಮ "“ ಗರ್ಭಿಣಿಮಿತ್ರ ''ವೆಂಬ 
ಯ ಅನಶ್ಯವ ವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟು ನೋಡಬೇಕು. ತಾವಾಗಿ ಗರ್ಭ 
ಪಾತ ಮಾಡಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡ ಬಾರದು. ಅಂಥ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ 
ಸ್ತ್ರೀಯರ ಪ್ರಕೃತಿಯ" ಮೇಲೆ ಬಹಳ *ಡಕಾದ ಹಾಗು ಬಹುದಿವಸ 
ಬಾಳುವಂಥ ಪರಿಣಾಮವಾಗುವದು. ಆದರೂ ಗರ್ಭವು ಒಳಗಿಂದೊಳಗೆ 
ಮೃತವಾಗಿದ್ದರೆ, ಕಟಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ಗುಲ್ಮವಾಗಿ ಗರ್ಭದ ಬೆಳೆವಣಿಗೆಗೆ ಅಡ್ಡಿ 
ಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಗರ್ಭೇಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ದೋಷವಿದ್ದರೆ, ಅಥವಾ 
ಪಂಡುರೋಗದಂಥ ರೋಗಗಳಾಗಿದ್ದರೆ, ಹೆಂಗಸಿನ ಪ್ರ ಕೃತಿಯ ದೃಷ್ಠಿ 
ಯಿಂದ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ, ಚಾಣರಾವ ಡಾಕ್ಟರ ಜನರ 2 ಸ 
ಹೇಳಿ, ಗರ್ಭಪಾತ ಮಾಡಿಸುವದೇ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅವಶ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಗರ್ಭಾಶಯದಾಹ 

Metritis. ಮೆಬ್ರಾಯಿಟಸ್‌. 

ಗರ್ಭಾಶಯದ ಅಂತಸ್ಮ ಚೆ, ಶ್ಲೇಷ್ಮಲತ್ವಚೆ ಮುಂತಾದ ಸ್ಮಳಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಗುವ ದಾಹದ ವಿಚಾರವನ್ನು ನಾವು ಗರ್ಭಾಶಯದಾಹವೆಂಬ ಸದರಿನ 
ಕೆಳಗೆ ಒಂದೇ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿರುತ್ತೇವೆ. ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಶೀಘ್ರದಾಹ 
ವೆಂತಲೂ ಹಳೆಯ ದಾಹವೆಂತಲೂ ಎರಡು ಪ್ರುಕಾರಗಳುಂಟು. ಟೊಂಕದ 
ಕೆಳಗೆ ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿಯೂ ಗೆಜ್ಜೆಯಲ್ಲಿಯೂ ನೋಯುವದು, ಕಟಿಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಜಡವಾಗಿ ತುಂಬಿದಂತೆ ಅನಿಸುವದು, ಮೂತೃದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ವೇದನೆ 
ಯಾಗುವದು, ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ವಾಗುವಡು, ಹೊಕ್ಕಳ ಕೆಳಗೆ ಒತ್ತಿದರೆ 
ನೋಯುವದು, ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಶೀಘುದಾಹದಲ್ಲಿ ಇರುವವು. 
ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಜ್ವರವೂ ಇರುವದು. ಮೂರು ನಾಲ್ಕು 
ದಿವಸಗಳನಂತರ `ರಗು ಹೋಗತೊಡಗುತ್ತದೆ. ಸ್ಪಾವವು ಜಿಗಟೂ 
ಪಾರದರ್ಶಕವೂ ಇದ್ದು ಉಟ್ಟ ಸೀರೆಯ ಮೇಲೆ ಹಳದೀ ಕಲೆಗಳು ಬೀಳು 
ತ್ಮವೆ. ಬರಬರುತ್ತ "ಆದರ es ೯ಕತನವು ಹೋಗಿ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ 


ಪಿಗಿಎ ೭೦೯೮ 
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ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೀವು ಕೂಡುವದು. ಎಂಟು ಹತ್ತು ದಿವಸಗಳನಂತರ 
ಇದೆಲ್ಲ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ; ಸ್ರಾವವೂ ನಿಲ್ಲುತ್ಮದೆ. 


ಹಳೆಯ ದಾಹದಲ್ಲಿ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಸ್ರಾವ 
ವಾಗುವದು. ಅದು ಬೂದೀ ಬಣ್ಣದ್ದಿರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಜಿಗಟು 
ಕರಣೆಗಳು ಬೀಳುವವು.  ( ಗ್ರಂಥಿಯುಕ್ತ ಜಿಗಟು ಸ್ರಾವವು ಗರ್ಭಾಶಯ 
ದಲ್ಲಿಯ ಶೈತ್ಯದ ಲಕ್ಷಣವು. ಕೀವವುಳ್ಳ ತುರಿಸುವಂಥ ಸ್ರಾವವಿದ್ದರೆ, 
ಗರ್ಭಾಶಯಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಶೈತ್ಯವಾಗಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. ) ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸೂತಿ ಕಾಲದಂಥ ಸೂಲಿಗಳು ಏಳುವವು 
ಹಾಗು ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿಯುವದು; ಮತ್ತು ಆಮಯುಕ್ಕ ಕರಣಿಗಳು 
ಹೊರಬೀಳುವವು. ಮುಟ್ಟು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಬಹಳೇ ಕ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ಆಗಸ ಲ್ಪ ಹೊಟ್ಟೆ ಸೂಲಿಯೂ ಇರುವದು. 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಹಳೆಯ ದಾಹವಿರುವ ಗಳ ನಿಗ ಅಕಾಲ ಗರ್ಭಪಾತ 
ವಿರುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ಈ ರೋಗವು ಬಹುದಿವನ ಉಳಿದರೆ ಮುಂದೆ 
ಮುಖವು ಬಾಡುವದು. ಮೈಯೊಳಗಿನ ಕಸುವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. 
ಸ್ನಾಯು ಶಿಥಿಲವಾಗುವದು. ಪಂಡುರೋಗವೂ ಆಗುವದು. ಸ್ಪರ್ಶವು 
ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ನಿಂತು ನಿಂತು ನೋಯುವದು. ಇವಲ್ಲದೆ 

ಹಿಸ್ಸೆ ರಿಯಾದ ಬೇರೆ ಭಾವನೆ; ಗಳೂ ಕಂಡುಬರುವವು. 

ಸೀತ ಹವೆ, ಮುಟ್ಟಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಶ್ರಮ ಮಾಡುವದು, ಹಳೆಯ 
ಅವರೋಧ, ಅತಿಸಂಗ, ಹಸ್ತಮೈಥುನ, ಕಂಕಣಕಾರವನ್ನು ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವದು, ಪೀತ ಪಂಡುರೋಗ, 
ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿ, ಕ್ಷಯ, ಮಾಂಸಾರ್ಬದ, ಅಶಕ್ತ ತೆಯನ್ನು 
ತರುವ ರೋಗಗಳು, ಮುಂತಾದವು ಈ ಬಕೃ ತಿಯ ಕಾರಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. 

ಫೇ. ಫಾ: ದಾಹದ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯ ಜೃರ, ವೇದನೆ, 
ರಕ್ತಸಂಚಯ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ನಿನ್ಲಿಸುವದಕ್ಕಿ ಇದನ್ನು ತೊಡಬೇಕು. 
ಹೊರಗಿನಿಂದ ಉಸಷೊ ಶೀ ಪಚಾರನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನ್ನು 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದರ ಕಾವು ತೊಡಬೇಕು. 


ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶ ೩೨೩ 


ಮೊ: ದ್ವಿ ತಿೀಯಾವಸ್ಥೆ. ಬಾವು ಹಳೆಯದಾಗಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ 
ಜರ ವೃದ್ಧಿ. ಯಾಗಿದ್ದ ರ್ಶ ಗರ್ಭಾಶಯವು ಬಿರುಸು ಹತ್ತುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಕಲ್ಕೆ. ವ್ಲೂದ ಸ ಇದನ ಬ್ಬ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಉಸಯುಕ್ತ ಸೂಚ RN ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ರೆ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅದರ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಗರ್ಭಾ 
ಶಯದ ವ ದ್ಧಿ 'ಯಾಗುವದು, ಅದು "ಮೆತ್ತ He ಹೊಳೆಯು ವದು, 
SB ಮುಂತಾದ ಪ್ರಕಾರಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ದೀರ್ಫ್ಥ 
ದಾಹವು ಬಹಳ ವರ್ಷಗಳ ವರೆಗೆ ಇರುವದು. ಮುಟ್ಟು ನಿಲ್ಲುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ, 
ಅಂದರೆ ವಯಸ್ಸು ೪೫-೪೭ ವರ್ಷಗಳಾದ ಬಳಿಕ, ಹಲಕೆಲವು ಪ್ರಸಂಗಗ 
ಳಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕಿಂತ Ne, ಈ ರೋಗವು ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ, ತಾನೇ 
ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದುಂಟು. ಪೌಷ್ಟಿಕ ಹಾಗು ಪಚನವಾಗುವಂಥ ಸಾದಾ 
ಅನ್ನ ವ್ರ, ಸ್ವಚ್ಚವೂ ಶುದ್ಧವೂ ಆದ ಹವೆ, ನಿಯಮಿತ ನಡಾವಳಿ ಮುಂತಾ 
:ದವ್ತಗಳಿಂದ ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿಗಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವಾಗುವದು. ಬಹಳ 
ತಿರುಗಾಡುವದು, ಉಗೆಬಂಡಿ, ಮೋಟಾರ ಗಾಡಿ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವಾಸ 
-ಮಾಡುವದು, ಕುದುರೆಯ ಮೇಲೆ ಕೂಡ್ರುವದು, ಯಂತ್ರದಮೇಲೆ ಕುಳಿತು 
`ಹೊಲೆಯುವದು, ಇವುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. ಶೀಘ್ರದಾಹವಾಗಿದ್ದರೆ 
ಹೊಟೆ ಕೈಯನ್ನು ಕಾಸಬೇಕು. ರೋಗಿಗೆ ಹಾಸಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಮಲಗ 
ಗೊಡಬೇಕು. ಬಾಣತಿತನದಲ್ಲಿ ಆಗುವಂಥ ಶೀಘ್ರ ದಾಹದ ಪರಿಣಾಮಗಳು 
`ಭಯಂಕರವಿರುವವು ಎಂಬದನ್ನು ನೆನಪಿ ನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ಯೂ 
ಚಾಗರೂಕರಾಗಿರಬೇಕು; ಮತ್ತು ಯೋಗ್ಯವಾದ ಚಿಕಿತಿ ಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. 


ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರ್ರಂಶ 
Wterine Displacement. ಯುಟರಾಯಿನ ಡಿಸ್‌ಸ್ಲೇಸಮೆಂಟ. 


ಗರ್ಭಾಶಯವು ತನ್ನ ಸ್ಥಳ ಬಿಟ್ಟು ಸರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಗರ್ಭಾಶಯ 
ಬಭ್ರಂಶವೆಂತಲೂ ಯೋನಿಃ ಆರೂ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ ಕೆ. ಸಿ ಮೋಲೆ, 
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ಇೆಳಗೆ, ಮುಂದೆ, ಹಿಂದೆ, ಅಥವಾ ಮಗ್ಗಲಿಗೆ ಸರೆದು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. 
ಅದು ಡಬ್ಬುಹಾಕುವದು (ಅಂದರೆ ಮೇಲಿನ ಮ್ಳ ಕೆಳಗೆ ಮತ್ತು ಕೆಳೆಗಿನ 
ಮೈ ಮೇಲೆ ಆಗುವದು) ಅಥವಾ ಮರಿಗೆ ಹಾಕುವದು; ಇದಕ್ಕಾದರೂ 
ಗರ್ಭಾಶಯಭುಂಶವೆಂದೇ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಗರ್ಭಾಶಯವು ಬಹುತರವಾಗಿ 
ಪ್ರಸೂತಿಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಡಬ್ಬುಹಾಕುವದು. ಅದರಿಂದ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 
ಶಕ್ತಿಪಾತವಾಗುವದು; ರಕ್ಕಸ್ರಾವವಾದರೂ ಬಹಳಾಗುವದು. ಗರ್ಭಾಶಯ. 
ಭ್ರಂಶದ ಸ್ವತಂತ್ರವಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಯಾವನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಯಾವ 

Ba ಭ್ರಂಶವಾಗುವದೋ ಆ ಕಾರಣಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿಯೆ. 
ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. 

ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ದಾಹವು ಉಂಟಾಗುವದು, ಗಂಟುಗಳು ಏಳು 
ವವ್ರ, ಗುದವೂ ಮೂತ್ರಾಶಯವೂ ಯಾವಾಗಲು ಉಬ್ಬಿರುವವು, 
ಗರ್ಭಾಶಯದ ಕಟ್ಟುಗಳು ಸಡಿಲಾಗುವವು, ಅಪಘಾತವಾಗುವದು, 
ಪೆಟ್ಟುತಾಕುವದು, ಇವು ಇದರ ಕಾರಣಗಳು, 

ಗರ್ಭಾಶಯವು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕೆಳಗೆ ಗರ್ಭಾಶಯಮಾರ್ಗದ ವರೆಗೆ. 
ಇಳಿಯುವದು. ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಕೆಳಗೆ ಬರೆದ. 
ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಕ೦ಡುಬರುವವು. 

ಕಟಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ಜಡವಾಗಿ ಜಗ್ಗಿದಂತೆ ಅನಿಸುವದು. ವೈ ಕೃದಲ್ಲಿಯೂ 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ ಮಗ್ಗಅಿಗೂ ವೇದನೆಯಾಗುವದು. ಈ ೂತ್ರವು 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಆಗುವದು; ಅದರಿಂದ ಬಹಳ ತ್ರಾಸವಾಗುವದು. 
ಮೂತ್ರಸ್ಮಂಭವೂ ಅವರೋಧವೂ ಇರುವವು. ಕಾರಿಕೆಯೂ ಅಪಚನವೂ 
ಇರುವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ವುಣವಾಗುವದು. ಅದು ದೊಡ್ಡದಾಗಿದ್ದರೆ 
ಕೀವಿನಂತೆ ಹೊಲಸು ಸ್ರಾವವಾಗುವದು. ಸೆರಗು ಹೋಗುವದು, 
ಮುಟ್ಟು, ಬಹಳಾಗುವದು, ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ನೋಯುವದು, ಅವರೋಧ 
ವಿರುವದು, ಕ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಇರುವವು. ಇವಲ್ಲದೆ ಕಣ್ಣಿಗೆ. 
ಕತ್ತಲೆಬರುವ ಕೈಕಾಲು ಎದೆ ನೋಯುವದು, ಗಂಟಲು ಉಬ್ಬು ವದು, 
ಉಸುರು ಇಟಿ ಹ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಾದರೂ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ತುಜಾ 


ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶ ೩೨೫ 


ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ:-- ಇದು ಈ ರೋಗದ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮುಖ ಔಸಧವು. 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಸ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಶಿಥಿಲತೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಿ ರೋಗವು 
ನೆಟ್ಟ ಗಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ಕಾ. ಫೂ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕತ್ತಲೆ ಬರುವದು, ಗಂಟಿನಲ್ಲಿ ಗಂಟು 
ಬಂದಂತಾಗುವದು, ಉಸಿರುಕಟ್ಟುವದು, ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಇದರ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ: ಇದನ್ನು ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ನಡುನಡುವೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. 


ಮ್ಯಾ. ಘಾ :-ಮುಟ್ಟಾ ಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಳೆ ಏಳುವದು, ಎದೆಯಲ್ಲಿ 
ಬಹಳ ನೋಯುವದು ಇವುಗಳಗೆ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 

ನೇ. ಮೂ: ಅಶಕ್ತರಾದ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಸೋತಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 
ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ ಗೆ ಸೆರಗು ಹೋಗುತ್ತ, ದೆ. ಕುಳಿತುಕೊಂಡರೆ ಮಾತ್ರ 
ನೆಟ್ಟ ಗೆನಿಸುತ್ತ ಡೆ. 


ಷಿ 
ಫೇ. ಘಾ ಜ್ವರ ಮೊದಲಾದ ದಾಹಯುಕ್ತ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ 


ಇದನ್ನು ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಉಪಯುಂಕ್ತ ಸೂಚನೆ ಗರ್ಭಾಶಯಭ)ಂಶದ ಕಾರಣಕ್ಕೆ 
ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶಕ್ಕೆ 
ಸ್ವತಂತ್ರ ಭಾವನೆಗಳು ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿಯೆ ಇದೆ. 
ಹೆಂಗಸರು ಹಡೆದ ಬಳಿಕ ಬಹಳ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದು 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿದೆ. ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಕಂಕಣಕಾರವನ್ನಿ ಟ್ಟು ಈ ರೋಗವನ್ನು 
ನೆಟ್ಟಗೆ ಮಾಡುವ ಗೋಜಿಗೆ ಹೋಗಬಾರದು. "ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಔಷಧ 
ತೊಟ್ಟು ಅದನ್ನು ನೆಟ್ಟಗೆ ಮಾಡಬಹುದು. 


 ಪ್ರಸೂತಿ'`ಯೆ೦ಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 


೩೨೬ . ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಗರ್ಭಾಶಯದ ರೋಗ 

Diseases of the uterus. ಡಿಸೀಜೆಸ್‌ ಆಫ ದಿ ಯುಟರಸ್‌. 

ಗರ್ಭಾಶಯವು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬೆಳೆಯದಿರುವದು, ಗರ್ಭಾಶ್ರಯದ 
ಭ್ರಂಶವಾಗುವದು, ತೀಕ್ಸ ಸೈ ಅಥವಾ ದೀರ್ಥದಾಹವಿರುವದು, ಗರ್ಭಾ 
ಶಯದಲ್ಲಿ ಮಾಂಸಾರ್ಬುದ (ಯೋನಿಕಂದ) ವಾಗುವದು, ಇವು ಗರ್ಭಾ 
ಶಯದ ರೋಗಗಳು. ಇವುಗಳ ಹೊರತಾಗಿ ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯ 
ವಾಗುವದು, ಅಪಘಾತಜನ್ಯ ರೋಗವಾಗುವದು, ಇವಾದರೂ ಗರ್ಭಾ 
ಶಯದ ರೋಗಗಳೇ ಅಹುದು. 

ಅನಾರ್ತವ, ಪೀಡಿತಾರ್ತವ, ಅಲ್ಪಾರ್ತವ, ಸಂಭೋಗ ಕಾಲದಲ್ಲಿ: 
ವ್ಯಥೆ, ಗರ್ಭಧಾರಣವಾಗಲಿಕ್ಕೂ ಪ್ರಸೂತಿಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕೂಸು ಹೊರಗೆ 
ಬರಲಿಕ್ಕೂ ಅಡ್ಡಿಯಾಗುವದು, ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಕಾರಗಳು 
ಗರ್ಭೇಂದ್ರಿಯವು ಸರಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆದಿರದಿದ್ದರೆ ಕಂಡುಬರುವವು. 

ಗರ್ಭಾಶಯವು ಸ್ಪ ಸ್ಥಳ ಬಿಟ್ಟ ಸ ಸರಿಯುವದು; ಇದಕ್ಕೆ ಗರ್ಭಾ 
ತಯಭ )೦ಶವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 

"“ ಗರ್ಭಾಶಯಭ)ಂಶ''ವೆಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 

ಗರ್ಭಾಶಯದಾಹ, ಗುಲ್ಮ, ರಕ್ತಸ್ರಾವ, ಪ ಶಸೂತಿಜ್ವರ ಮುಂತಾದ 
ಸದರುಗಳ ಕೆಳಗೆ ಗರ್ಭಾಶಯದ ಒಗ್ಗೆ ಬೇರೆ ರೋಗಗಳ ಮಾಹಿತಿಯು 
ಸಿಗುವದು. ಇಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಾಶಯದ ಎಲ್ಲ ರೋಗಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಸ್ಕೂಲ” 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 

ಫೇ. ಫಾ: ಜ್ತ ರೈ ವೇದನೆ, ರಕ್ಕ್ತಸಂಚಯ ಮುಂತಾದ ದಾಹದ 
ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯ "ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲೆ. ಮೂತ್ರಾಶಯಮಾರ್ಗದೆ. 
ದಾಹ. ಸಂಭೋಗದ ನಂತರ ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಯಾಗುವದು. 
ಗರ್ಭಾಶಯಮಾರ್ಗವು ತೀರ ಒಣಗಿದ್ದು "ಲ್ಲಿ ಸ್ಪರ್ಶವು ಸಹನವಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಮೂತ್ರಾಶಯಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಒರಟಿ ಬರುವವು. ಹೊರಗಿನಿಂದ. 
ಉಷ್ಟೋಪಚಾರ ಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಗರ್ಭಾಶಯದ ಈ ಔಷಧ 
ಹಾಕಿದಂಥ ಬಿಸಿನೀರಿನ ಬಸ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಗರ್ಭಾಶಯದ ರೋಗ ೩೨೭ 


ಕಾ. ಮೂ. ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ. ಸ್ರಾವವು ಆರಂಭವಾದ ಬಳಿಕ 
ಗರ್ಭಾಶಯದ ಬಾಯಿ ಹಾಗು ಕುತ್ತಿಗೆಯ ನಡುವೆ ವ್ರಣ. ಅದರೊಳಗಿಂದ 
ದಟ್ಟಗೆ, ಬೆಳ್ಳಗೆ, ಉರುಪಿಲ್ಲದ, ಸೌಮ್ಯವಾದ ಸ್ರಾವವಿದ್ದರೆ ಇದರಿಂದ 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಬಹುದಿವಸ. 
ರಕ್ಕಸಂಚಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭಾಶಯವು ಬೆಳೆದಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಬೆಳೆದಿದ್ದ 
ಸ್ಕಳವು ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರದಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಅದು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಾ. ಘಾ: ಗರ್ಭಾಶಯದಿಂದ ರಕ್ತಸ್ತಾವವಾಗುವದು. ಅದು 
ತೆಳ್ಳಗೂ, ಅಚ್ಚ ಸೆಂಫಾಗಿಯೂ, ನಸುಗೆಂಪಾಗಿಯೂ ಇರುವದು. ಗರ್ಭಾ 
ಶಯ ಭ್ರಂಶವಾಗುವದು. ರೋಗಿಯು ಅಂಜುಬುರುಕನೂ ಉತಾವಳಿಯೂ 
ಆಗಿರುವನು. 


ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ:-- ಇದು ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶದ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮುಖ 
ಔಷಧವು. ಸ್ನಾಯುಗಳ ಶಿಥಿಲತೆಯನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸಿ ರೋಗವನ್ನು 
ನೆಟ್ಟಗೆ ಮಾಡಲು ಇದು ಒಳ್ಳೆಯ ಔಷಧವು. ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ತೊಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬೆನ್ನಿನ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂೊ ಜಗ್ಗಿದಂತೆ ವೇದನೆಯಾಗು 
ತ್ಮದೆ. ಗರ್ಭಾಶಯವು ಬೆಳೆಯುವದು. ಹೀಗೆ ಬೆಳೆದಿದ್ದ ಭಾಗವು 
ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಬಿರುಸು ಹತ್ತುವದು. ಗರ್ಭಾಶಯದ ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಮೇಲಿನ 
ಭಾಗವ) ತಿಕ್ಕಿ ದಂತೆಯೂ ಚಿವುರಿದಂತೆಯೂ ಆಗುವದು. ಬಹು ದಿನದ 
ಗರ್ಭಾಶಯದಾಹ. 


ಕಲ್ಕಿ. ಫಾ:-- ಗರ್ಭಾಶಯಭ)೦ಶ. ಅಶಕ್ತತೆ. ತೀರ ಸೋತ ಹಾಗೆ 
ಅನಿಸುವದು. ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರ)೦ಶದ ಮೂಲಕ ಸಂಧಿವಾತದಲ್ಲಿ ಏಳುವಂತೆ 
ಕಳೆಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. ಗರ್ಭಾಶಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ಕತೆಯೂ ಅಸ್ವಸ್ಸತೆಯೂ 
ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಮುಟ್ಸಾಗುವದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ ಪ್ರಬಲವಾದ ಸಂಭೋಗೇಜ್ಛೆ 
ಯಾಗುವದು. ಪಾಕೃತಿಕ ಉಪಾಯವೆಂದು ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವು 
ಬಹಳಾಗುವದು. ಗರ್ಭಾಶಯದ ಯಾವದೇ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಔಷಧ 
ಗಳ ಸಂಗಡ ಈ ಔಷಧವನ್ನೂ ಮೇಲಿಂದ ಮನೇಲೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 


೩೨೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಸಪೀಡಾರ್ತವ, ಆತ್ಕಾರ್ತವ, ಮುಟ್ಟು, ಪ್ರದರೈ ಗರ್ಭಾ 
ಶಯದಾಹ, ಗರ್ಭಧಾರಣ ಮತ್ತು ಪ್ರಸೂತಿ ಮುಂತಾದ ಸದರಂ 
ಗಳೆನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 


ಗರ್ಭಧಾರಣ ಮತ್ತು ಪ್ರಸೂತಿ 


Pregnancy and labour. ಸ್ರೆಗ್ನನ್ಸಿ ಆಂಡ ಲೇಬರ. 


ಬಯಳೆಯಾಗುವದು, ಕಾರುವದು, ತಲೆ ನೋಯುವದು, ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಕತ್ತಲೆ ಬರುವದು, ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳೇ ಗರ್ಭಿಣಿ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ 
ವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವವು. ಒಯಕೆ, ಕಾರಿಕೆ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಕಾರಗಳು 
ಮೊದಲಿನ ಎರಡು ಮೂರು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವವು. (ಕಾರಿಕೆ, ತಲೆನೋವು 
ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಆಯಾ ಸದರಿನ ಕೆಳಗೆ ಮಾಡಿರು 
ತ್ತದೆ. ಗರ್ಭಿಣಿ ಅವಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅದೇ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ಆಯಾ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ನೋಡಬೇಕು. ) 
ಇವುಗಳ ಹೊರತಾಗಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಮೂತ್ರವಾಗುವದು, ಮೊಲೆಗಳು 
ಉಬ್ಬುವವು; ಮತ್ತು ಅವು ನೋಯುವವು:; ಒರಟಿ ಬರುವದು; ಜೊಲ್ಲು 
ಸೋರುವದು; ಅದರಿಂದ ತ್ರಾಸವಾಗುವದು, ಹಲ್ಲುಬೇನೆ, ಅಪಚನದ 
ತಕರಾರು, ಅವರೋಧ ಅಥವಾ ಅತಿಸಾರ, ಜನನೇಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ 
ಬಿಡುವದು, ಮಾನಸಿಕ ತ್ರಾಸವಾಗುವದು, ಮುಂತಾದ ವಿಷಯದ 
ತಕರಾರು ಗರ್ಭಿಣಿ ಅವಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದು. 

ಪ್ರಸೂತಿಯ ಸೂಲಿಗಳು ಬಹಳ ಜೊತ್ತು ಬರುವದರಿಂದ ತ್ರಾಸ 
ವಾಗುವದು, ಪ್ರಸೂತಿಕಾಲದ ಸೂಲಿಗಳು ಸಾಕಷ್ಟು ಬಾರದಿರುವದು, 
ಪ್ರಸೂತಿಯಾದನಂತರ ಹೊಟ್ಟೆಯು ಬಹಳ ಕಡಿಯುವದು, ರಕ್ತಸ್ರಾವವು 
ಬಹಳಾಗುವದು, ದುಗ್ಗಜೃರವು ಅಥವಾ ಪೂಯದುಷ್ಟ ರಕ್ತಜನ್ಯ 
ಜ್ವರವು ಬರುವದು, ಒರಟಿ ಬರುವದು, ಎಚ್ಚರ ತಪ್ಪುವದು, ಗರ್ಭಾ 
ಶಯದ ಅಕುಂಚನವಾಗಿ ಆದು ಪೂರ್ವಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಹೊಂದ 
ದಿರುವದು, ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುವದು, ಮಾಂಸ ಬೀಳುವ ತಕರಾರು 
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` ಬರುವದು, ಹಾಲು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು ಅಥವಾ ಕೆಡುವದು, ಸ್ತನ 
ವಿದ್ರಧಿಯಾಗುವದು, ಸ್ತನದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ವಿಕೃತಿ ಕಂಡುಬರುವದು, ಮುಂತಾದ 
ಹಲವು ತಕರಾರುಗಳು ಪ್ರಸೂತಿಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಸಂಭವವಿರು 
ತ್ತದೆ. ಗರ್ಭಿಣಿ ಅವಸ್ಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಸೂತಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಉಂಟಾ 
ಗುವ ತಕರಾರುಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಕಡೆಗೆ 
ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಸೂತಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಗತಕ್ಕ ವಿಕಾರಗಳ ಮೇಲೆ 
ಯಾವ ಯಾವ ಔಷಧಗಳು ಯಾವ ಯಾವ ರೀತಿಯಿಂದ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುತ್ತವೆಂಬದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪದರಲ್ಲಿ ಒಂದೇಶಡೆಗೆ ಕೊಡುತ್ತೇವೆ. 


ಫೇ. ಫಾಃ:-- ಬಸಿರಾದಾಗ ಅನ್ನದ ವಾಂತಿಯಾಗುವದು. ಹಡೆದ 
ಬಳಿಕ ಸೂಲಿಗಳು ಬರುವವು. ದುಗ್ಧಜ್ವರ. ಕೊಸು ಗರ್ಭದಿಂದ ಹೊರ 
ಬೀಳುವಾಗ ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಕೊರೆದಂತೆಯೂ ಜಜ್ಜೆದಂತೆಯೂ ಆಗುತ್ತಿ 
ದ್ವರೆ ಅದನ್ನು ನೆಟ್ಟಿ ಗೆ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆಂದು ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ದಾಹಯುಕ್ಕ ವೇದನೆಯಾಗುವದು. ಸ್ಮನಗಳ ಬಾವು 
ಮತ್ತು ನೋವು. ಪ್ರಸೂತಿಟರದ ಮೇಲೆ ಕಾಲೀ ಫಾಸದ ಸಂಗಡ 
ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಪ್ರಸೂತಿಯಾದ ಕೂಡಲೆ ಫೇರಂಘಾಸವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟರೆ ಪ್ರಸೂತಿಯ ನಂತರದ ವೇದನೆಗಳೂ ದುಗ್ಭಜ್ವರವೂ ನಿಲ್ಲುವವು. 
ಮೊಲೆ ಕುಡಿಯುವ ಕೂಸುಗಳಿಗೆ ಚ್ವರವು ಬಂದರೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಕಾಲೀ 
ಫಾಸದ ಸಂಗಡ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಾ, ಫೂ: ಪ್ರಸೂತಿಯ ವೇದನೆಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಅನಿಯಮಿತ 
ವಾಗಿ ಬಹಳ ಸಾರೆ ಬರುತ್ತವೆ. ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಅಶಕ್ತತನದಿಂದಲೂ ಮಾನಸಿಕ 
ಹೆದರಿಕೆಯಿ೦ದಲೂ ಪ್ರಸೂತಿಯು ಮಂದವಾಗಿ ಮೆಲ್ಲಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ರೋಗಿಯು ಅಸ್ವಸ್ಥ, ಬೆದರಬಡಕಳೂ, ಅಳುಬುರುಕಳೂ ಇರುತ್ತಾಳೆ. 
ಪ್ರಸೂತಿಯ ನಿಜವಾದ ಸೂಲಿಗಳು ಜೋರಿನಿಂದ ಬರಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ. ಇಂಥ 
ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಹತ್ತು ಹದಿನೈದು ಮಿನಿಟಿಗೆ ಒಮ್ಮೆ ಕಾಲೀ ಫಾಸವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟರೆ ಮೈಯಲ್ಲಿ ಚಟುವಟಿಕೆ ಬರುತ್ತದೆ; ಪ್ರಸೂತಿಯೂ ಬೇಗನೆ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಅಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಪಾತದ ಹೆದರಿಕೆಯಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


೩ಿಪಿಂ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಪೂಯದುಷ್ಟ ರಕ್ತಜನ್ಯ ಜ್ವರದಮೇಲೆ ( ಸೆಪ್ಟಿಕ್‌ ಫೀವರ). ಪ್ರಸೂತಿಯ. 
ಕಂತ ಮುಂಚೆ ಬಹಳ ದಿವಸದಿಂದ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡುವ ಕ್ರಮ 
ವಿಟ್ಟಿರೆ ಸುಖಪ್ರಸೂತಿಯಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಸಹಾಯವಾಗುವದು. 


(i ಫಾ: ಒಮ್ಮೆಲೆ ಹಾಗು ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರುವ ವೇದನೆ. 
ಕಾಲಿನ ಪಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿ ಒರಟಿ ಬರುವವು. ಗರ್ಭಾಶಯದ ದ್ವಾರವು ಬಿರುಸಾ: 
ಗುವದು. ಅದರ ತುದಿಗಳು ತೆಳ್ಳಗೆ ಆಗುವವು. ಸೂಲಿಗಳು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಬಹಳ ವೇಳ ತಡೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಅಥವಾ ಅವು 
ಭರದಿಂದ ಬಂದು ಗರ್ಭದೊಳಗಿನ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಹೊರದೂಡಲು. 
ಜೋರಿನಿಂದ ಪ ಥೈಯತ್ನು ಮಾಡುವಂತೆ ಅನಿಸುವದು. WAG Las 
ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಾ. ಮೂಃ-- ಮೊಲೆ ಕುಡಿಯುವ ಕೂಸಿನ ಜ್ವರದ ಮೇಲೆಯೂ: 
ಪ್ರಸೂತಿಜ್ವರದ ಮೇಲೆಯೂ ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಸ್ಮನಗಳ 
ಬಾವು ನೋವುಗಳ ಮೇಲೆ ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು 
ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಕೀವು ಆಗುವದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಜೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಹಿತ. 
ವಾಗುವದು. ಪ್ರಸೂತಿಜ್ವರದ ಮೇಲೆ. ಬಸಿರಾದ ಹೆಂಗಸರ ಜಿ 
ಮೇಲೆ. ಕಫವು ಬೆಳ್ಳ ಗೆ ಬೀಳುತಿ ದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ: ಮೊಲೆಗಳು ನೋಯುವವು, ಉರಿಯುವವು, ಬಿರು 
ಸಾಗುವವು. ತಾಯಿಯ ಮೊಲೆಹಾಲು ಕೆಟ್ಟು y ನೀಲಿಯಾಗುತ್ಮದೆ; ಅದು. 
ಉಪ್ಪುಪ್ಪು ಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಕೂಸು ಹಾಲು ಕುಡಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಸೂತಿಯ 
ಫೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೂ ಅನಂತರವೂ ಬರುವಂಥ ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಮೇಲೆ ಶಕ್ತಿದಾಯಕ 
ವೆಂದು ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶ. ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ಗರ್ಭಪಾತವಾಗುವದು. ಇನ್ನೂ ಬಾಣತಿಯಾಗಿರುವಾಗಲೇ ಮುಟ್ಟು 
ಹೋಗುವದು. ಬಸಿರಾದಾಗ ತ್ತ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ದಣುವಿಕೆ 
ಇರುವದು. 


ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ: — ಪ್ರಸೂತಿಯ ನಂತರ ಬರುವ ವೇದನೆಗಳು ಬಹಳ 
ಮಂದವಾಗಿರುತ್ತ ವೆ. ಅಕುಂಚನ ಕ್ರಿಯೆಯು ಮೆಲ್ಲಗೆ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. 
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ಪ್ರಸೂತಿಯಾದ ಬಳಿಕ ರಕ್ತಸ್ರಾವವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವದಕ್ಕೆಂದು ಈ ಔಷಧ. 
ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಮೊಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಗಂಟುಗಳು ಹತ್ತುತ್ತವೆ. 
ಹಾಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ಕಡಿಮೆ ಬರುತ್ತವೆ. ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿಯ. 
ಸ್ನಾಯುಗಳ ಶೈಥಿಲ್ಯದ ಮೂಲಕ ಸೂಲಿಗಳು ಸಾಕಷ್ಟು ಬರದಿದ್ದರೆ ಇಲ್ಲವೆ 
ಮಂದವಾಗಿ ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂದ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ: 
ಮಚ್ಚಾತಂತುಗಳ ದೌರ್ಬಲ್ಯದ ಮೂಲಕ ( ಆಂದರೆ ಮಾನಸಿಕ ದೌರ್ಬಲ್ಯದ. 
ಮೂಲಕ ) ಸೂಲಿಗಳು ಸಾಕಷ್ಟು ಬರದಿದ್ದರೆ ಕಾಲೀಫಾಸವನ್ನು ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶವಾಗಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧದ ಬಸ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ. 
ಗುಣವು ಬರುವದು. 


ನೇ. ಸಃ-- ಹಾಲು ವಾಡಿಕೆಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ 
ಔಷಧವು ಅದನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವದು. ಬಸಿರಾದಾಗ ಪಿತ್ತದ ವಾಂತಿ. 
ಯಾಗುವದು. ಬಾಯಿಯು ಕಹಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು... 


ಸಿ: ಸ್ವನವಿದ್ರಧಿ. ಕಾಲೀ ಮೂರದಿಂದ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗದೆ ಕೀವ್ರ 
ತುಂಬುವದು. ಮೊಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಬಿರುಸಾದ ಗಂಟುಗಳು ಹತ್ತುತ್ತವೆ. ಕೂಸು 
ಹಾಲು ಕುಡಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಕುಡಿದರೂ ಅದನ್ನು ಕಾರಿ: 
ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಮೊಲೆಗಳು ಸೀಳುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಕೊಳೆಯುತ್ತವೆ. 


ಉಪಯುಕ್ತ, ಸೂಚನೆ:--ಬಸಿರಾದಾಗ್ಯ ಹಡೆಯುವಾಗ, ಮತ್ತು 
ಹಡೆದ ಬಳಿಕ, ಚೀವನರಸಾಯನ ಔಷಧಗಳಿಂದ ಬಹಳೇ ಆಶ್ಚರ್ಯಕಾರಕ 
ವಾದ ಗುಣವು ಬರುತ್ತದೆಂದು ಅನುಭವವಿದೆ. ಈ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕಾಲಕ್ಕೆ. 
ಸರಿಯಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಆಗುತ್ತಿರುವ ಮಾನಸಿಕ ತ್ರಾಸವೂ 
ಹೆದರಿಕೆಯೂ ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ; ಸುಖಪ್ರಸೂತಿಯಾಗು. 
ತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಪ್ರಸೂತಿ ಕಾಲದ ತ್ರಾಸವು ಸಹನವಾಗುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭ 
ಧಾರಣವಾದಂದಿನಿಂದ ಹಡೆಯುವ ವರೆಗೆ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಒಂದು ತರದ ಮಾನ. 
ಸಿಕ ವ್ಯಥೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನತಂತುವಿನ ಕೆಲಸವು ಭರದಿಂದ. 
ಸಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಬಸಿರಾದಾಗ ಕಾಲೀಘಫಾಸವನ್ನು ಒಂದೇಸವನೆ. 
ಕೊಡುತ್ತ ಹೋದರೆ ಅದರಿಂದ ಬಹಳೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು.. 


೩೩೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಪ್ರಸೂತಿಯ ಸೂಲಿಗಳ ಮೇಲೆ ಕಾಲೀಫಾಸವೇ ಪ್ರಮುಖವಾದ ಔಷಧವು. 
'ಒರಟಿಗಳು ಭರದಿಂದ ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅದರ ಸಂಗಡ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಕೊಡ 
“ಬೇಕು. ಬಸಿರಾದಾಗ ಅಪಚನವಾಗುತ್ತಿ ದರಿ ಕಲೈ. ಫಾಸವನ್ನು 
ಸೊಡುತ್ತಿ ರಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಗಭ ೯ದೊಳಗಿನ ಕೂಸಿನ ಮೇಲೆ ಆದರ 
ದುಷ್ಟರಿಣಾಮವಾಗುತ್ತದೆ; ಅದರ ಎಲುವುಗಳ ಬಿಕೆವಣಿಗೆಯು ಸರಿಯಾಗ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಪೂಯದುಷ್ಟ ರಕ ಕ್ಕಜನ್ಯ ಜ್ವರವಿದ್ದರೆ ಕಾಲೀಮೂರ, ಕಾಲೀ 
ಫಾಸ ಮತ್ತು ಫೇರಂ ಫಾಸ ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾಗುವದು. 
ಪ್ರಸೂತಿಕಾಲದ ಸೂಲಿಗಳು ಸಾಕಷ್ಟು ಹಾಗು ಭರದಿಂದ ಬರಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ 
Bi ಫಾಸವನ್ನು ೧೦'೧೫ ವಿುನಿಬೆಗೊಮ್ಮೆ ಸರತಿಗೆ ೪1೫ ಗುಂಜಿಯಂತೆ 
ಒಣ ಪುಡಿಯನ್ನ್ನಾ ಗಲಿ ಬಸಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಕೊಡಬೇಕ ಸಾಮಾನ್ಯ 
"ವಾಗಿ ೩೪ ಸಾರೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಫೆಲಸವಾಗುವದು. ಪ ಇಷ್ಟ ರಂದ 
ಸೆಲಸವಾಗದಿದ್ದರೆ ಇದರ ಸಂಗಡ ಕಲೆ. ಫ್ಲೂ. ಕೊಡಬೇಕು. ರೋಗಿಯ: 
ಅಶಕ್ಕಳಾಗಿದ್ದರೆ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾಸವನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. ಅವಶ್ಯವಿದ್ದರೆ 
ಒಂದಾವರ್ತಿ ಬಿಸಿನೀರಿನ ಬಸ್ಕಿಯನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕ:. ಪ್ರಸೂತಿಯಾದ 
ಕೂಡಲೆ ೬% ಶಕ್ತಿಯ ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನು ಒಂದೆರಡು ಸಾರೆ ಅವಶ್ಯವಾ?) 
ಕೊಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ೩೪ ಶಕ್ತಿಯ ಫೇರಂ ಘಾಸವನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ 
ಅದರಿಂದ ಗರ್ಭಾಶಯವನ್ನು ತೊಳೆದುಬಿಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಕಾಲೀ 
ಫಾಸ, ಫೇರಂ ಫಾಸ, ಮಗ್ನೆ ಶಿಯಾ ಫಾಸ, ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಫಾಸ, ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ 
ಫ್ಲುಓರಿಕಂ ಈ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನು 
“ದಿನಾಲು ಎರಡು ಸಾರೆ ಕಡಡ ತಾಸಿನ ಅಂತರದಿಂದ ಕೊಡುತ್ತ 

ಹೋಗಬೇಕು. ಆದರಿಂದ ಜ್ವರವು ಬರುವದಿಲ್ಲ; ರಕ್ತಸ್ರಾವವು ನಿಲ್ಲುವಡುಃ 
ಮತ್ತು ಗರ್ಭಾಶಯದ ಅಕುಂಚನಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವಾಗುವದು. ನಡು 
ನಡುವೆ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾಸವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಮ್ಬುಯೊಳಗಿನೆ ಅಶಕ್ಕತನವು ಕಡಿಮೆ 
'ಯಾಗುವದು. ಹೊಟ್ಟಿ ಕಡಿಯುವದು ಸಿಂತಕೂಡಲೆ ಮಾ-. ಫಾ. ಕೊಡುವ 
ದನ್ನು ಅತು ಬಜ ಬತ ಸಲ್ಫೈ. ಫ್ಲೂ. ಮತ್ತು ಕಾಲೀಫಾಸವನ್ನು 
“ಮಾತ್ರ ಮುಂದೆ ೧೫-೨೦ ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಪ್ರಸೂತಿ 


ಸ್ರಾವವು (ಪ್ರಸೂತಿಯಾದ ಬಳಿಕ ಗರ್ಭಾಶಯದಿಂದ ಮೊದಲಿನ ಮೂರು 


ಕುರು ೩೩೩ 


ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತಿರುವ ರಕ್ಕಮಿತ್ರಿತ ಸ್ರಾವವು. 80011೩ - ಲೋಚಿಯಾ)- 
ನಿಂತಿದ್ದರೆ ಕಾಲೀ ಮೂರ ಕೊಡಬೇಕು. ಈ ಸ್ರಾವವು ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಗರ್ಭಾಶಯವನ್ನು ತೊಳೆಯುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ರೋಗಿಗೆ: 
ತ್ರಾ ಸವಾಗದಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಸುತ್ತಲು ಶಾಂತತೆ ಇಡಬೇಕು. 
ಪೌಷ್ಟಿಕ ಅನ್ನೆ ವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪಸ ಲ್ಪ ಕೊಡಬೇಕು. ರೇಚಕ ಔಷಧಗಳನ್ನು 


ಕೊಡಬಾರದು. ವಿಶೇಷ ಚಿಂತೆಯ ಪ್ರಸಂಗವಿದ್ದರೆ ತಜ್ಞರಾದ ಡಾಕ್ಟರ. 
ಒನರು ಹೇಳಿದಂತೆ ಔಷಧೋಪಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ಪ್ರಸೂತಿಜ್ಯರ. ದುಗ್ಧಜ್ವರ, ಪೂಯದುಷ್ಟರಕ್ತಜನ್ಯಜ್ವರ,. 
ಗರ್ಭಪಾತ ಮುಂತಾದ ಸದರುಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 


ಎಸ್ಟೋ ಜನ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಬಸಿರಾದಾಗ ವಾಂತಿಯ ಉಪದೃವವು. 
ಬಹಳಾಗುವದು. ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅವರಿಗೆ ಜಡವಾದ ಆಹಾರವನು 
ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಕೊಡಬಾರದು. ಹಣ್ಣು , ಹಾಲು ಮುಂತಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಒಮ್ಮೆಲೆ ಬಹಳ ಕೊಡಬಾರದು; ಸರತಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಕೊಡಬೇಕು. 
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ಕುರು 
Abscess. ಅಬ್‌ ಸೆಸ್‌. 


ಶರೀರದ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ದಾಹಯುಕ್ತ ಬಾವು ಆಗಿ: 
ಅಲ್ಲಿ ಕೀವು ತುಂಬಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಕುರು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಕುರುಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು. 
ಪ್ರಕಾರಗಳುಂಟು; ಶೀಫ್ರುಪರಿಣಾವಿಂ ಅಥವಾ ಉಷ್ಣೃಕುರು ಒಂದು, 
ಹಳೆಯ ಅಥವಾ ತಣ್ಣಗಿನ ಕುರು ಮತ್ತೊಂದು. ಮೊದಲನೆಯ ಪ್ರಕಾರದ. 
ಕುರುವಿನಲ್ಲಿ ಕೆಂಪಾಗುವದು, ವೇದನೆಯಿರುವದು, ಮುಂತಾದ ದಾಹ 
ಯುಕ್ಕ ಭಾವನೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಕಾರದ ಕುರುನಿ 
ನಲ್ಲಿ ಅವು ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ; ಬಾವು ಮಾತ್ರ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದು ಬಹಳ" 
ದಿನಸಗಳ ವರೆಗೆ ಒಡೆಯುವದಿಲ್ಲ. 


೩೩೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಶುರುವಾಗುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ರಕ್ಕಸಂಚಯವಾಗಿ ಬಾವು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಆ ಸ್ಥಳವು ಕೆಂಪಾಗುತ್ತದೆ; ಬಿಸಿಹತ್ಮುತ್ತದೆ; ನೋಯುತ್ತದೆ; 
ಕೈಹಚ್ಚಿದರೆ ನೋವು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಒತ್ತಿ ನೋಡಿದರೆ ತಗ್ಗುಬೀಳುತ್ತದೆ; 
ಮತ್ತು ಒಳಗೆ ನೀರು ಇರುವದೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
ಮುಂದೆ ಅದೇ ನೀರು ಕೀವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಭಾವನೆಗಳು ಶೀಘ್ರ ಕುರುವಿ 
ನಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ದೀರ್ಥಕುರುವಿನಲ್ಲಿ ಬಹುತರವಾಗಿ ವೇದನೆ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಮತ್ತು ದಾಹದ ಬೇರೆ ಚಿನ್ನಗಳೂ ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ 
ಕುರು ಒಡೆದರೂ ಬೇಗನೆ ತುಂಬಿಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಣ್ಣಾಗಿ ಜ್ವರ 
ಬರುವದು ಮೊದಲಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 

ಕರುವಿನ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬಂದ ಕೂಡಲೆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ 
"ಜೀವನರಸಾಯನ ಔಷಧಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಆರಂಭ ಮಾಡಿದರೆ ಕುರುವು 
ಒಳಗಿಂದೊಳಗೆ ಕರಗಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ; ಕೀವು ಸೋರುವ ಪ್ರಸಂಗವೇ 
“ಬರುವದಿಲ್ಲ. 

ಪೆಟ್ಟು, ಧಕ್ಕೆ, ಅಪಘಾತ, ಮುಳ್ಳು, ಗುಂಡು ಮುಂತಾದ 
ವಿಜಾತೀಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸೇರುವವು, ಇವು 
ಬಾಹ್ಯಾಂಗದ ಮೇಲೆ ಶುರುವಾಗುವ ಕಾರಣಗಳು. ಬಾಯಿ, ಗಂಟಲ, 
ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಕಡೆಗಿನ ಗ್ರಂಥಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಕುರುವಾಗುವದುಂಟು. ಆದರೆ 
ಬಹುತರವಾಗಿ ಚಳಿಯೇ ಅದರ ಕಾರಣವಿರುತ್ತದೆ. ಗಂಡಮಾಲೆಯಂಥ 
ಕೆಲವು ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ದೋಷಗಳಿಂದಲೂ ದೀರ್ಥಕುರು ಆಗುವದು. 

ಫೇ. ಘೋ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಜ್ವರ, ದಾಹ, ನೋವು, 
ರಕ್ಕಸಂಚಯ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಇರುವಾಗ ಕೀವ್ರ ಆಗಬಾರದೆಂತಲೂ 
ಕೀವಿನಿಂದಾಗುವ ಹಲವು ತರದ ತ್ರಾಸವನ್ನು ತಸ್ನಿ )ಸಬೇಕೆಂತಲೂ ತೀರ 
“ಮೊದಲಿನಿಂದ ಈ ಔಷಧವನ್ನೂ ಕಾಲೀಮೂರವನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು 
"ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಾಾ ಮೂ. ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ. ಬಾವು ಬಂದ ಬಳಿಕ. 
' -ತೀವು ಆಗುವದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಜೆ ಇದನ್ನೂ ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನೂ ಅದಲು 


ಕುರು ೩೩೫ 


ಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಧಾವನದ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಮೇಲಿನಿಂದ 
ಕಟ್ಟಬೇಕು. 


ಸಿ:- ಕೀವು ಆಗಹತ್ತಿ ಒಳಗೆ ನೋಯಲಾರಂಭಿಸಿದರೆ ಕೀವು 
ಆಗಲಿಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಹಣ್ಣು ಮಾಡುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಶಸ್ತ್ರದ 
ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಅದನು ಒಡೆದು ಸೋರಿಸಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಕೀವಾಗುವ 
ಕ್ರಿಯೆಯು ಇನ್ನೂ ನಡೆದಿರುವಾಗಲೇ ಕಾಲೀಮೂರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ಅದರಿಂದ ಉಪಯೋಗವಾಗದಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಕೀವು ಸೋರಿಸುವ ಶಕ್ಕಿಯಿದೆ. ಗಾಯದೊಳಗಿಂದ ಬಹಳ ದಿವಸ 
ಒಂದೇಸವನೆ ಕೀವ್ರ ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 
ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಒಂದೇಸವನೆ ಕುರುವಾಗುವದು ( ಪೂಯದುಷ್ಟ ರಕ್ತವಿಕಾರ) 

ಕಲೈ. ಸೇ ಗಾಯವು ಬೇಗನೆ ಮಾಯದಿದ್ದರೆ ಹಾಗು ಕೀವು 
ಬಹು ದಿವಸ, ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 
'ಯೋಗ್ಯ ಕಾಲತ್ಸೆ ಕೇವಾಗುವದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ ೧೨% ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ 
ವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಕೀವಾಗಗೊಡದೆ ಹುಣ್ಣನ್ನು ಒಳಗಿಂದೊಳಗೆ 
ಕರಗಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯು ಈ ಔಷಧದಲ್ಲಿದೆ. ಕಲ್ಕೆ. ಸಲ್ಫ. ಮತ್ತು ಸಿಲಿಕಾ 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೇದವನ್ನು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ; ಅದನ್ನೂ ಓದಿರಿ. 

ಕಲ್ಬೆ. ಫ್ಲೂ:-- ಗಾಯವು ಏಲುವಿನ ವರೆಗೆ ಹೋಗಿ ಮುಟ್ಟಿದರೆ; 
ಹುರುವಿನ ದಂಡೆಗಳು ಬರುಸಾಗಿಯೂ ಬಧಿರವಾಗಿಯೂ ಇದ್ದರೆ ಈ. 
ಔಸಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಸ: ಬಹಳ ದಿವಸದ ಹಳೆಯ ಕುರುವು. ಸ್ರಾವವು 
ನರಿನಂತೆ ತೆಳಗೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ದಂಡೆಗಳು ಕಪ್ಪು, ನೀಲಿ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಒಳಗೆ ಮೇಯುತ್ತ ಹೋಗುವ ಹುಣ್ಣು. ೩ x ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧದ 
ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಕಾ, ಫೂ: ರಕ್ತವಿುಶ್ರಿತ, ಕೊಳೆತ, ಹೊಲಸು ನಾರುವ ಕೀವು 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಪೂಯದುಷ್ಟ ರಕ್ತಜನ್ಯ ಭಾವನೆಗಳು ಆರಂಭವಾದ 
ಘೂಡಲೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


೩೩೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೊಚನೆ:- ಕುರುವಿನಂಥ ರೋಗದ ಮೇಲೆ 
ಪೋಟೀಸದ ಉಪಯೋಗವು ಬಹಳ ಚನ್ನಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ 
ನೋವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಕೀವು ಆಗಹತ್ತಿದರೆ ಅದು ಬೇಗನೆ ಆಗಲಿಕ್ಕೆ 
ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಆಗಿರುವ ಕೀವು ಸೋರಿ ಹೋಗಲಿಕ್ಕೂ 
ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಪೋಟೀಸ ಕಟ್ಟುತ್ತಿರುವಾಗಲೇ ಬಿಸಿ. 
ನೀರಿನ ಕಾವು ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಪೋಟೀಸಿನ ಮೇಲೆ ಸಿಲಿಕಾ ಇಲ್ಲವೆ. 
ಬೇರೆ ಉಪಯುಕ್ತ ಔಷಧದ ಪುಡಿಯನ್ನು ಉದುರಿಸಿ ಬಳಿಕ ಅದನ್ನು 
ಕಟ್ಟಿಬೇಕು. ಸಿಕೆ ಎಂದರೆ ಗಾರಗಲ್ಲು.  ಗಾರಗಲ್ಲಿನ ಪುಡಿಯನ್ನು 
ಅರಿನೆಯೊಳಗಿಂದ ಸೋಯಿಸಿ ಪೋಟೀಸಿನ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿದರೂ ಕುರುವು. 
ಬೇಗನೆ ಹಣ್ಣಾಗಿ ಒಡೆಯುವದು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಔಷಧಗಳನ್ನು 
ಹೆೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು; ಹೊರಗಿನಿಂದಲೂ ಹಚ್ಚಬೇಕು. 
ಕುರುವು ಒಡೆದು ಕೀವು ಹೊರಬಿದ್ದ ನಂತರ ಆ ಗಾಯವನ್ನು 
"“ಹಲೆಂಡುಲಾ” ದ ಧಾವನ ಜಲದಿಂದ ದಿನಾಲು ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಒಂದು. 
ಚಮಚೆಯೆ ತುಂಬ ಕಲೆಂಡುಲಾವನ್ನು ಮೂರು ಚಮಜೆಯ ತುಂಬ. 
ಸ್ನ ಜ್ಯ ವಾದ ತಿಳಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಈ ಧಾವನಬಲದಲ್ಲಿ ಸ್ವಚ್ಛವಾದ. 
ಅರಿನೆಯ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ತೋಯಿಸಿ ಅದನ್ನು ಹುಣ್ಣಿನ ಮೇಲೆ ಮೇಲಿಂದ. 
ಮೇಲೆ ಇಡಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಹುಣ್ಣು ಬೇಗನೆ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುವದು. 
ಹಗುರಾದ ಮತ್ತು ಪೌಷ್ಟಿಕವಾದ ಅನ್ನವನ್ನು ಎಷ್ಟು ಬೇಕಾದಷ್ಟು 
ಕೊಡಬೇಕು. 


ಗೃಧ್ರಸಿ 


Sciatica. ಸಾಯೆಟಕಾ. 


೫ 


ಎಡಬಲದ ತಿಗಗಳ ಮೇಲ್ಸಾಗದಿಂದ, ತೊಡೆಗಳ ಮತ್ತು ವಿಂಡರಿಗಳ 
ಹಿಂದಿನಿಂದ, ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಅಂಗಾಲಿನ ವರೆಗೆ ಹೋಗುವ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಉರುಪು, 
ಭಯಂಕರ ನೋವು ಆಗುವದೇ ಗೃಧ್ರಸಿ ಬೇನೆಯು. ಈ ಉರುಪೂ 
ನೋವೂ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಇಡೀ ನಾಡಿಯ ತುಂಬ ಇರುತ್ತವೆ; ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 


ಗೃಧ್ರಸಿ ೩೩೭ 


ಪಿಂಡರಿಯ ವರೆಗಿನ ಭಾಗವಷ್ಟೆ ಕೀ ನೋಯುತ್ತದೆ. ತಿಗದ ಭಾಗವು ಬಹಳ 
ನಾಜೂಕಾಗುತ್ತದೆ. ಬಹುತರವಾಗಿ ಯಾವದಾದರೊಂದು -ತಿಗದಲ್ಲಿ, 
ತೊಡೆಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಪಿಂಡರಿಯಲ್ಲಿ ನೋಯುತ್ತದೆ. ವೇದನೆಯ 
ಮೊದಲು ಮಂದವಾಗಿದ್ದು ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಬೆಳೆದು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. 
ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಆದರೆ ಒತ್ತಿದರೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುವದು; 
ನಡೆಯುವದರಿಂದಲೂ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಸುಖವಾಗುವದು. ಆದರೆ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ನಡೆದರೆ, ತಿಣುಕಿದರೆ, ಆಥವಾ ಸೀತರೆ ವೇದನೆಯು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. 
ತೇವು, ತಂಪು ಹವೆ, ಸಂಧಿವಾತ ಇವು ಈ ಬೇನೆಯ ಕಾರಣಗಳು. 


ಕಾ. ಫಾ: ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ತಿಗದಿಂದ ಮೊಳಕಾಲ 
ವರೆಗಿನ ಭಾಗವಷ್ಟೆ € ದೂಹಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಭಾಗವು ಸುಂದಾಗಿಯೂ 
ಸೆಟೆದಂತೆಯೂ ಆ ಜಗ್ಗಿದಂತೆ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮಾನಸಿಕ 
ದುರ್ಬಲತೆಯು ಬಹಳಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ನಡೆದರೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು 
ನೆಟ್ಟಿ ಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಮ್ಯಾ. ಫಾ:-- ಪ್ರಾಣಸಂಕಟಿವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ತಾಳಲಿಕ್ವಾ 
ಗುವದಿಲ್ಲ. ಮುಖ್ಯ ಡ್‌ ಸಂಗಡ ಈ ಔಷಧವನ್ನೂ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಒಂದೇಸವನೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 

ನೇ. ಸು-- ಬೆರಳುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಧಿವಾತವಿದ್ದು ಗೃಧ್ರಸಿಯಾಗಿದ್ದರೆ 
ಕಾಲೀಫಾಸದ ಸಂಗಡ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ತಿಗದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಕೋಯುತ್ತದೆ. ಅದು ಏಳುವಾಗಲೂ ತಿರುಗಾಡುವಾಗಲೂ ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗುತ್ತದೆ. 

ಫೇ. ಘಾಃ-- ಜ್ವರದ ಭಾವನೆ ಇದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಮುಖ್ಯ ಔಷಧದ 
ಸಂಗಡ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲ್ಕಿ. ಫಾ: ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದಿಂದ ಗುಣವು ಬರದಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು; ಇದರಿಂದ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ 
ಇದನ್ನೂ ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. ತೇವಿನಲ್ಲಿ ಹಾಗು ತಂಪು ಹನೆಯಲ್ಲಿ 


೨೨...೭೦೯೮ 


ಕಿ೩೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಬೇನೆಯು ಮರಕಳಿಸುವದು. ಕಡಿದಂತೆಯೂ ಬಾಣ ಬಡಿದಂತೆಯೂ 
ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ನೋಯುತ್ತಿದ್ದ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಉರುಪು ಇರುತ್ತದೆ; 
ಮತ್ತು ಇರಿವೆ ನಡೆದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ... 


ಸಿ: ಹಳೆಯ ಗೃಧ್ವಸಿ. ನಡೆಯುವಾಗ ವೇದನೆಯು ಹೆಚ್ಚಾ ಗು 
ವದು. ತಿಗದಲ್ಲಿ ಕಳೆ ಎಳುವವು. ನಡೆಯುವಾಗ ಪಿಂಡರಿಗಳು ಬಿಗಿದಂತೆ 
ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 


ನೇ. ಮೂ: ಬಲಗಡೆಯ ತಿಗದಲ್ಲಿಯೂ ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ಜಗ್ಗಿದಂತೆಯೂ ಹಾರಿದಂತೆಯೂ ವೇದನೆಗಳು ನಡುನಡುವೆ ಬರುತ್ತವೆ. 
ಆ ಭಾಗವು ಸೊರಗಿದಂತೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಒತ್ತಿದರೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. 
ತಾವು ತೊಟ್ಟ ಶೆ ನೆಟ್ಟಿ ಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮಧ್ಯಾನ್ನದಲ್ಲಿ 
ಮಗ್ಗಲಾಗಿ ಮಲಗಿದರೆ ಇ "ಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗುವವು. 


ಉಸಯೂುಕ್ತ್ಕ ಸೂಚನೆ:-- ಉವ್ಪಿನ ಗಂಟಿನಿಂದ ಕಾವು ಕೊಟ್ಟರೆ 
ರೋಗಿಗೆ ಹಲವು ಸಾರೆ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು; ನೋಯುತ್ತಿದ್ದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ಕಬ್ಬಿಣಹಂಜಿ ನಿಂದ ಕಾವು ಕೊಟ್ಟಿ ರೂ ಬಹಳ ಸುಖವಾಗುವದು. “ವರಗೆ 
ಉಷ್ಸ್ಯೋಪಚಾರವು ತಾಳುವದಿಲ್ಲ. ಅಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಸೀತೋಪಚಾರ 
ಮಾಡುವದೇ ಅವಶ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಮೆತ್ತು ಅದರಿಂದಲೇ ಸಮಾಧಾನವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ತಣ್ಣಿ ಸ್ಲೀರಿನ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಇಲ್ಲವೆ ತಣ್ಣಿ ಸ್ಲೀರಿನ ಚೀಲವನ್ನು ಇಡುವದ 
ನಿಂವಲೂ ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತ ದೆ. ರೋಗಿಯು ಕಾಲು 
ಚಾಚಿ NSS. ನೋಯುತ್ತಿರುವ ಎಲ್ಲ ಭಾಗವನ್ನು 
ಆಸೆಯಿಂದ ಗಬ್ಬಿಯಾಗಿ ಬಿಗಿಯಬೇಕು. ಮೊಳಕಾಲು ಮಡಿಚಿ ಕುಳಿತು 
ಕೊಂಡರೆ ಈ ನಾಡಿಯ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು ಭಾರವು ಬೀಳುತ್ತದೆ; ಅದಕ್ಕೆ 
ವಿಶ್ರಾಂತಿಯು ಸಿಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಕಾಲು ಚಾಚಿಕೊಂಡು ಮಲಗು 
ವದು ಅವಶ್ಯವಿರುತ್ತ ದೆ. ಬಹಳ ಹಳೆಯ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಮೊಳಕಾಲ ಕೆಳಗಿನ 
ಭಾಗವನ್ನು ಉದ್ದಕ್ಕೆ ಸೆಟಿಸಿ, ತೊಸೆಯನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆ ಗೆ ಹಚ್ಚು ವದರಿಂದ 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುವದು. 


ಗುಲ್ಮ ೩೩೯ 


ಗು ಲ್ಕ 


Cancer, Tumor, ಕ್ಯಾನ್ಸರ, ಟ್ಯೂಮರ. 


ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಭಾಗವು ಬೆಳೆದು. ಬಾವು ಬಂದಂ 
ತಾಗಿ ಕೊನೆಗೆ ಗಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ದಾಹಜನ್ಯ ಬಾವು ಬೇರೆ; ಈ ಬಾವು 
ಖೇರೆ. ಇಂಥ ಗಂಟಿನಲ್ಲಿ ಹಣ್ಣಾಗುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಈ 
"ಗಂಟಿನಲ್ಲಿ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರಗಳುಂಟು. (೧) ಸಾದಾ ಗಂಟು. ಇದಕ್ಕೆ 
ಗುಲ್ಮವೆಸ್ನುತ್ತಾರೆ. (೨) ದುಷ್ಟ ಗಂಟು, ಇದಕ್ಕೆ ದೋಷಿ ಗಂಟು 
-ಎ೦ತಲೂ ಮಾಂಸಾರ್ಬುದವೆಂತಲೂ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಸಾದಾ ಗಂಟು 
ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಆಗುವದು. ಅದು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಬೆಳೆಯು 
ತ್ಮದೆ. ಅದು ಚಲನಶೀಲವಿರುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಯಾವ 
ಅಪಾಯವೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ವೇದನೆಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ದಾಹಜನ್ಯ 
ಭಾವನೆಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅದನ್ನು ಕೊಯ್ದು ತೆಗೆದರೆ ಅದು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ 
'ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಮಾಂಸಾರ್ಬುದವಾದರೂ ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
'ಆಗುವದು. ಆದರೂ ಅದು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕಣ್ಣು, ತುಟಿ, ಮೊಲೆ, 
ಗರ್ಭಾಶಯ ಮುಂತಾದ ಭಾಗಗಳಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. 
ಅವುಗಳ ಬೆಳಿಗೆಯು ಬೇಗನೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅವು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಲ್ಲಿ ಅಚಲವೂ ಸ್ಕಿರವೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಈ ದುಷ್ಟ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಕೊಳೆಯು 
ತ್ತವೆ. ಅಥವಾ ಅವುಗಳ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ದಾಹಜನ್ಯ ಭಾವನೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ; 
ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಅವು ಹಣ್ಣಾಗಿ ಒಡೆಯುತ್ತವೆ. ಒಳಗಿನಿಂದ ಹೊಲಸು 
ರಕ್ತವೂ ಕೀವೂ ಬರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಬಹಳ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು 
ಉರಿಯುತ್ತದೆ. ಈ ಗಂಟನ್ನು ಒಮ್ಮೆ ಕೊಯ್ದು ತೆಗೆದರೂ ಅದು 
ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಅಲ್ಲಿಯೆ ಆಗಲೀ ಬೇರೆ ಕಡೆಗಾಗಲೀ ಆಗುತ್ತದೆ. ಶರೀರದ 
ಮೇಲೆ ಅದರ ಪರಿಣಾಮವು ಬಹು ಬೇಗ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ರೋಗಿಯು 
-ನವೆಯಹತ್ತುತ್ತಾನೆ. ಇದೇನು ಸ್ಲೆಯರೋಗವಾಗಿದೆಯೋ ಎಂದು 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ೩೫ 
ವರ್ಷಗಳಾದ ಬಳಿಕ ಈ ರೋಗವಾಗತ್ತದೆ. ಈ ಗಂಟಿನ ಘಟಿಕಾವಯವ 


೩೪೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಈ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಕಾರ 
ಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರಗಳಲ್ಲದೆ ಮೂರನೆ 
'ಯದೊಂದು ಪ್ರಕಾರವುಂಟು. ಅದಕ್ಕೆ ಜಲಯುಕ್ಕ ಅಥವಾ ಪ್ರವಾಹಿ. 
ಗ್ರಂಥಿ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಇಂಗ್ಲಿಷ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಸಿಸ್ಟ ಎನ್ಫು ತ್ತಾರೆ. 


ಅಪಘಾತ ಅಥವಾ ಒಂದೇ ಸ್ಕಳದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಸ್ಕಾ ನಹ ಕೊ ಚು 
ದಿಂದಲೂ, ಹೊಗೆಸೊಪ್ಪು ಸೇದುವುದರಿಂದಲೂ, ಅಡಿಕೆಯನ್ನು ತನ್ನು ವ 
ದರಿಂದಲೂ, ತುಟಿಯನ್ನು ಹಲ್ಲಿನಿಂದ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕಚ್ಚು ನಡವ 
ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲಾಗಲಿ $ಿಟಿಯ ಮೇಲಾಗಲಿ ಕೊ ನ್ಲೀಭವುಂಟಾಗಿ ದೋಷಿಕ 
ಗುಲ್ವವು ಆಗುವದು. ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಪ ಸೂತಿಯಾಗುವ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೂ. 
ಈ ರೋಗವು ಆಗುವದುಂಟು” ಈ ಬೇನೆಯು ಬಂಜೆಯಾದ ಗ ರಿಗೆ 
ಬಹುತರವಾಗಿ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದು ಆನುವಂಶಿಕ ರೋಗವೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಈ ರೋಗವು ಅಸಾಧ್ಯವೂ ಗಂಡಾಂತರವುಳ್ಳೆ ದ್ಡೂ ಇದ್ದುದರಿಂದ ಇದರ. 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಜಾಣರಾದ ವೈದ್ಯರಿಂದ ಭಾತಿಕುವನ ಜೀನಸು 


ಕಾ. ಸ:-- ಮೂಗು, ತುಟಿ, ಗುದದ್ವಾರ ಮುಂತಾದ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ- 
ತ್ವಚೆಯ ಸಮೀಪದ ತ್ವಚೆಯ ಮೇಲೆ ಮಾಂಸಾರ್ಬುದಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. 
ಸಾತ ಗಳೊಳಗಿಂದ ತೆಳ್ಳ ಇ ಹಳದಿ ಕೀವವುಳ್ಳ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಅಂಥ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಔಷಧವನ್ನು ಹೊಟ್ಟಿ ಯೊಳಗೂ ಕೊಡಬೇಕು; 
ಮೇಲಿನಿಂದಲೂ ಹಚ್ಚಬೇಕು. 

ಕಲ್ತ. ಫ್ಲೂ:-- ಇದೇ ಈಗ ಹುಟ್ಟಿದ ಕೂಸಿನ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ: 
ರಕ್ತಗುಲ್ಮಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. ಮೊಲೆಯಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಗಂಟುಗಳಾಗು 
ತ್ಮವೆ. ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಭಾಗದ ಮೇಲೆ ಬಿರುಸಾದ ಬಾವು ಇರುತ್ತದೆ. 

ಕಾ. ಫಾ: ದೋಷಿಕ ಗುಲ್ಮ (ಕ್ಯಾನ್ಸರ). ಹೊಲಸು ಸ್ರಾವವು 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಬಹಳ ವೇದನೆಯಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿ 
ಸುತ್ತದೆ. ಗುಲ್ಕವಿದ್ದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಬಣ್ಣವು ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆ 
ಯಿಂದ ಗಂಟಿನ ನ್ನು ಕೊಯ್ದು ತೆಗೆದ ನಂತರ ಗಾಯವು ಮಾಯುತ್ತಿ ಗೆ 
ಈ ಔಷಧದಿಂದ poe ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತ ದೆ. 


ಗುಲ್ಮ ೩೪೧ 


ನೇ. ಮೂ:-- ನಾಲಿಗೆಯ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಗುಲ್ಮವಾಗುವದು. 
ಈ ಗುಲ್ವವು ಮೆತ್ತಗಿದ್ದು ಅದರಲ್ಲಿ ನೀರು ತುಂಬಿರುವದು. (ಕಲ್ಕೆ. ಫಾಸ.) 


ಫೇ. ಘಾ ಗುಲ್ಮದ ಮೇಲೆ ಇದು ರಾಮಬಾಣ ಔಷಧವು. 
ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಆಗುವ ಗುಲ್ಮವು. ಈ ಔಷಧದಿಂದ ನೆಟ್ಟಿಗಾದ 
ಉದಾಹರಣಗಳಿವೆ. ""ಲ್ದಾಸೆ'' ಎಂಬ ರೋಗದ ಮೇಲೆಯೂ ಇದರ 
'ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ:-- (ಅಶಕ್ತ, ಕೆಯಿ, ಮುಂತಾದ) ಗಂಡಮಾಲೆಯ 
ಪ್ರಕೃತಿಯುಳ್ಳ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ದೋಷಿಕಗುಲ್ಹವಾಗುವದು. ಗಲಗಂಡ, 
ಜಲಗುಲ್ಮ, ಮೊಳಕಾಲಮೇಲಿನ ಗುಲ್ಮ, ಅಸ್ಥಿಗಳ ಬೆಳೆವಣಿಗೆಯು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಆಗದೆ ಇರುವ ಮಕ್ಕಳ ತಲೆ ಮೊದಲಾದ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವ 
ಗುಲ್ಮ, ದೋಷಿಕಗುಲ್ವ ಅಥವಾ ಪ್ರವಾಹಿಗುಲ್ಧ ಮುಂತಾದ ರೋಗ 
ಗಳಿಗೆ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ 
ಸಂಗಡ ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 

ಸಿ: ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ದೋಷಿಕ ಗುಲ್ಮವಾಗುವದು. ಮೇಲಿನ 
ತುಟಿಯ ಮೇಲೆಯೂ ಮುಖದ ಮೇಲೆಯೂ ಬಿರುಸಾದ ಗುಲ್ಮವಾಗು 
ವದು. ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿಯ ಗಂಟುಗಳು ಬಾಯುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಕುರು 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಕೀವ್ರ ಆಗುವ ಹೆದರಿಕೆ ಇರುತ್ತದೆ. 

ನೇ. ಫಾ: ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲಿನ ದೋಷಿಕ ಗುಲ್ವವು ಇದರಿಂದ 
ನೆಟ್ಟಗಾಗುತ್ತದೆ. 

ಕಲ್ಕೆ. ಸ: ಜಲಗುಲ್ಮ. ಗುಲ್ಮದೊಳಗೆ ಗಾಯವಾಗಿ ಬಹಳ 
ಕೀವು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಈ ರೋಗವು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯವೆಂದು 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ರೋಗವು ಕಂಡುಬಂದ ಕೂಡಲೆ ಯೋಗ್ಯ 
ನೀತಿಯಿಂದ ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿಯೂ ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿಯೂ 
ಮೇಲಿನ ಔಷಧಗಳ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಔಷಧಗಳನ್ನು 
ಬಹಳ ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ ಒಂದೇಸವನೆ ಬಿಟ್ಟೂಬಿಡದೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೩೪೨ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ರೋಗಿಯು ಸಂಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ದಿನಾಲು 
ಶೌಚಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಆಗುವ ಬಗ್ಗೆ ಲಕ್ಬವಿಡಬೇಕು. ರೋಗಿಯ ಪಚನ 
ಶಕ್ತಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಹಾಗು ಪಚನಕ್ಕೆ ಸುಲಭವಾದ 
ಅನ್ನ ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಗ್ರಂಥಿರೋಗ 

Diseases of Glands. ಡಿಸೀಜೆಸ್‌ ಆಫ್‌ ಗ್ಲ್ಯಾಂಡ್ಸ. 

ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಂತೆ ಲಸಿಕಾವಾಹಿನಿ. 
( ರಸವಾಹಿನಿ -ಲಿಂಫ್ಯಾಟಿಕ್ಸ್‌) ಮತ್ತು ಗ್ರಂಥಿ (ಲಸಿಕಾಗ್ರಂಧಿ ಅಥವಾ 
ರಸಗ್ರಂಧಿ) ಇವುಗಳ ಮಹತ್ವವಾದರೂ ಬಹಳ ಇರುತ್ತದೆ. ಶರೀರದ 
ವ್ಯಾಪಾರವು ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿ ನಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಇವುಗಳ ಉಪಯೋಗವು 
ಬಹಳಾಗುವದು. ಈ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ. ಇವು 
ಗಳಿಂದ ಒಂದು ಪ್ರಕಾರದ ರಸವು ತಯಾರಾಗುತ್ತದೆ. ಅವುಗಳ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ 
ಅನುಸರಿಸಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ಸರ್ಜಕ ಗ್ರುಂಧಿಯೆಂತಲೂ (ಸಿಕ್ರೀಟಿರಿ ) 
ವಿಸರ್ಜಕ ಗ್ರಂಥಿಯೆಂತಲೂ ( ಎಕ್ಸ್‌ ಕ್ರೀಟಿರಿ) ಎರಡು ಭಾಗಗಳನ್ನು 
ಕಲ್ಪಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಯಾವ ಗ್ರಂಥಿಗಳ ರಸವು ಆಹಾರವನ್ನು ಪಚನಮಾಡಿ 
ಯಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಬೇರೆ ರೀತಿಯಿಂದಾಗಲ ಶರೀರಸಂವರ್ಧನದ ಸೆಲಸಕ್ಕೆ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದೋ ಆ ಗೃುಂಧಿಗಳು ಉತ್ಸರ್ಜಕ ಗ್ರಂಥಿಗಳು. 
ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿಯ ವಿಸರ್ಜಕವಾದ ( ಅಂಡರೆ ತ್ಯಾಜ್ಯವಾದ ) ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು 
ಶರೀರದ ಹೊರಗೆ ಹಾಕುವ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುವ ಗ್ರಂಥಿಗಳೇ ವಿಸರ್ಜಕ 
ಗೃ೦ಥಿಗಳು. ಬಾಯಿಯೊಳಗಿನ ಲಾಲಾಗ)ಂಥಿ, ಜಠರ, ಕರಳು ಮುಂತಾದ. 
ಅಂತರಿಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ ಎಷ್ಟೊ ್ಟೀ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಉತ್ಸರ್ಜಕ 
ಗ್ರಂಥಿಗಳು. ಮೂತ್ರಪಿಂಡವು ವಿಸರ್ಜಕ ಗ್ರಂಥಿಯು. ಯಕೃತವಾದರೂ. 
ವಿಸರ್ಜಕ ಗ್ರಂಥಿಯೆಂದು ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. 

ಮಿದುಳಿನ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧವಿರುವ ಕೆಲವು ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತವೆ. ಗದ್ದದ ಕೆಳಗೆ ಕೊರಳಿನ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಕಾಣಿಸುವ 


ಗ್ರಂಥಿರೋಗ ೩೪ 


ಉತ್ಸರ್ಜಕ ಗೆ ಸ೦ಥಿಯೆಂದರೆ ಗಲಗ್ರೈಂಧಿಯು. ಅದಕ್ಕೆ ಆಂಗ್ಲ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ 
ಥಾಯರಾಯಿಟ ಎನ್ನುತ್ತಾ ರೆ... ಇದರ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿಯಾದರೆ 
ಮಗುವು ಬೇನೆಕೊಳಕವೂ ಹುಚ್ಚನಂತೆಯೂ ಎಬಡನಂತೆಯೂ ಕಾಣಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಗಲಗಂಡವೆಂಬ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಈ ಗಂಟು ದೊಡ್ಡದಾಗುತ್ತದೆ; 
ಕಣ್ಣುಗಳು ಮುಂದೆ ಬಂದಂತೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ; ಮತ್ತು ಹೃದಯದ 
ಕ್ರಿಯೆಯು ಭರದಿಂದ ಸಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮುಖ, ತಿವಿ, ಕುತ್ತಿಗೆ, ಗೆಜ್ಜೆ ಮುಂತಾದ ಶರೀರದ ಬಾಹ್ಯ 
ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ನಡುನಡುವೆ ಗ್ರ ೦ಥಿಗಳಾಗುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಲಸಿಕಾ 
ವಾಹಿನಿಯ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಡ್ಡಿಯಾಗುವದರಿಂದಲೇ ಈ ಗ್ರಂಥಿಗಳು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಗ್ರಂಥಿಯ ಈ ರೋಗಗಳೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ನಮಗೆ 
ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಬಾಯುವದು. ನೋಯುವದು, ಮತ್ತು ಕೊರಳಿನಲ್ಲಿ 
ಅವುಗಳ ರೂಪಾಂತರವಾಗುವದು, ಇವ್ರ ಈ ಗ್ರಂಥಿರೋಗದ ಸರ್ವ 
ಸಾಧಾರಣ ಸ್ವರೂಪಗಳು. ಗಂಡಮಾಲೆಯಾದರೂ ಗ್ರಂಥಿಗಳ ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ 
ರೋಗವೇ ಲಿಹುದು. ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಿನಿಯ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿ, ಕಿವಿಯ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ, ಗಲ್ಲದ ಗ್ರಂಥಿಗಳಲ್ಲಿ, ಮತ್ತು 
ಲಾಲಾಗ್ರಂಥಿಯಲ್ಲಿ ಬಾವು ಬರುತ್ತದೆ. ಮೊದಲು ಗಲ್ಲವು ಒಂದು ಕಡೆಗೆ 
ಜಾ ದೆ; ಬಳಿಕ ಎರಡನೆಯ ಕಡೆಗೆ ಬಾಯುತ್ಕ್ಯದೆ; ಹಸಿವೆಯಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲ; ನಾಲಿಗೆಯು ಬೂರಸಗಟ್ಟುತ್ತ ತ್ತದೆ: ಬಾಯಿ ನಾರುತ್ತದೆ; ಮುಂತಾದ 

ವನೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಬ್ವರವು ಅನಿಯಮಿತವಿದ್ದು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ 
೫೬ ಚ ಬರುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಗಂಡಮಾಲೆಯು ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥವರಿಗೆ ಗಂಡಮಾಲಾ ಪ್ರ ಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳನ್ನು 
ತ್ಥಾರೆ. ತ್ಲೀಚೆಯೆ ಶೋಧದ ಮೇರೆಗೆ ಸದ ನಿಯಾದರೂ ಒಂದು 
ತರದ ಸ್ರ ೬೬ ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಗಂಡಮಾಲೆಯ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಸ್ಲೆಯರೋಗಿಗಳೆಂದು ಕರೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. 
ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಬಗಲೊಳಗೆ ದೊಡ್ಡ ಗಂಟುಳ್ಳ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ 
ಸ್ಸಯರೋಗವಾಗುವ ಸಂಭವ ಬಹಳ. ಕಯದ ಬೀಜಗಳು ಲಸಿಕಾ 
ವಾಹಿನಿಗಳ ಮಾರ್ಗವಾಗಿ ಈ ಗ್ರಂಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುತ್ತವೆ. ಯೋಗ್ಯ 
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ಸಮಯವು ಒದಗಿದ ಕೂಡಲೆ ಅವು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಬಾಯುತ್ತವೆ. 
ಇಂಥ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಸಣ್ಣ್ಞಾಗಿ ಜ್ವರವು ಬರುತ್ತದೆ; 
ಅಶಕ್ಷ್ಮತನವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಬಾತ ಬಳಿಕ ಒಳಗೆ ಕೀವಾಗುವ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿರುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅವು ಕೀವಾಗಡೆ ಹಾಗೆಯೇ 
ಬಾತಿರುತ್ತವೆ. ಅನಂತರ ಅವು ದೊಡ್ಡವಾಗಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ವ್ರಣವಾಗುವ ಸಂಭವವಿರುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ವ್ರಣಗಳು ಬೇಗನೆ 
ತುಂಬುವದಿಲ್ಲ. 

ನಾವು ಈ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಗಂಡಮಾಲಾ ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ಮನುಷ್ಯನೆಂಬ ಶಬ್ದಪ್ರಯೋಗವನ್ನುು ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ಸಂಗತಿಯಿಂದ ಅದರ ಅರ್ಥವೇನೆಂಬದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವದು. ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಗಂಡಮಾಲೆಯಿಂದ ತ್ರಾಸವಾಗುವದೇ ಇಂಥ ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ರೋಗಿಯ ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷ್ಮಣವಾಗಿದೆ. ಇದರ ಹೊರತಾಗಿ ಶರೀರದ 
ಮಾನದಿಂದ ತಲೆಯು ದೊಡ್ಡದಿರುವದು, ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ದೊಡ್ಡ 
ದಾಗಿಯೂ ಬಿರುಸಾಗಿಯೂ ಇರುವದು, ಮೂಗೂ ಮೇಲಿನ ತುಟಿಯೂ 
ದಪ್ಪಾಗಿ ಬಾತಂತೆ ಇರುವದು, ಗಲ್ಲದ ಅಸ್ಮಿಗಳು ಅಗಲಾಗಿ ಕಾಣಿಸುವದು, 
ತುಟಿಗಳು ದೊಡ್ಡವಾಗಿರುವದು, ಸ್ನಾಯುಗಳು ಮೆತ್ತಗಿರುವದು, ಈ 
ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಇರುವವು. ಅಲ್ಲದೆ, ರೋಗಿಯು ಬುದ್ದಿಯಿಂದ ಮಂದ 
ನಾಗಿರುವದು, ತ್ವಚೆಯು ಬೆಳ್ಳಗೆ ಕಳೆಗುಂದಿದಂತೆ ಕಾಣುವದು, ಆದರೂ 
ಅದು ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾರಣದಿಂದ ಮತ್ತೆ ಕೆಂಪಾಗುವದು, ಒಳಗಿನ ರಕ್ತವಾಹಿನಿ 
ಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣಿಸುವದು, ತುಟಿಯೂ ಗಲ್ಲವೂ ಕೆಂಪಗೆ 
ಕಾಣುವದು, ಕಣ್ಣು ಗಳಲ್ಲಿ ನೀಲೀ ಬಣ್ಣವು ಬರುವದು, ಶರೀರದ ಆಕಾರದ 
ಮಾನದಿಂದ ಅದರ ತೂಕವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು, ಕೂದಲು ಮೆತ್ತಗಾಗು 
ವದು, ಹಲ್ಲುಗಳು ಉದ್ದಾಗಿರುವವು ಮತ್ತು ಹೊಳೆಯುವವು,. ರೋಗಿಯು 
ಚುರುಕನೂ ಬುದ್ಧಿವಂತನೂ ಇರುವನು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಇರುವವು. 
ಈ ಎರಡೂ ಪ್ರಕಾರದ ಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳ ರೋಗಿಯು ಗಂಡಮಾಲಾ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ಎಲ್ಲ ತರದ ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಈ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಗಂಡಮಾಲಾ ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳೆಂದು 


ಗ್ರಂಥಿಕೋಗ ೩೪೫ 


ಹೆಸರು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದೇವೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಬಹುತರವಾಗಿ ೫ ರೋಗಿಗಳ 
ತ್ರಿ ಗೆಯಲ್ಲಿಯ ಮತ್ತು ಬಗಲಿನಲ್ಲಿಯ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ದೆೊಡ್ಡವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 

ಕಾ. ಮೂಃ-- ಇದು ಬಾವಿನ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. 
ಗಂಟು ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಬಿರುಸಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿಯ ಹಾಗು 
ಕೊರಳಿನ ಕೆಳಗಡೆಯ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಬಾತು ದೊಡ್ಡ ವಾಗುತ್ತವೆ. ಗಂಡಮಾಲಾ 

ಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಿಗೂ ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳ ಗಾದವರಿಗೂ ಈ ಔಷಧ 

ವನ್ನೂ ಫೇರಂ ಫಾಸ ನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ನೊಡಬೇಕು. ಫೇರಂ 
ಫಾಸ ಹಾಗು ಕಾಲೀಮೂರ ಇವುಗಳನ್ನು ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಸೆ.ಯಿಂದ ಕೊಟ್ಟರೆ 
ಗೆಂಡಮಾಲೆಯ ಬೇನೆಯು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದು. 

ಫೇ. ಫಾ:- ಜ್ವರವು, ಬಾವು, ನೋವು, ಕೆಂಪಗಾಗುವದು 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ ಬೇರೆ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧದಿಂದ ಗುಣವು ಬರದಿದ್ದರೆ 
೧ * ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ :— ಗಂಟುಗಳು ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಬಿರುಸಾಗಿದ್ದು ಬಾತಿರು 
ತವೆ. ಹಳೆಯ ಮತ್ತು ದಾಹಯುಕ್ತ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುವ ಬಿರುಸು ಗಂಟು 
ಗಳು. ಹೆಂಗಸರ ಮೊಲೆಗಳೂ ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗುತ ವೆ, ಕಾಲೀ ಮೂರವನ್ನೂ 
ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕಡೇ. 

ನೇ. ಮೂ:-- ಗಂಟುಗಳು ಬಾಯುತ್ತವೆ. ಜೊಲ್ಲು ಬಹಳ 
ಸೋರುತ್ತದೆ. ಇದೇ ವಿಕಾರದಲ್ಲಿ ವೃಷಣವೂ ಬಾಯುತ್ತದೆ. ಶ್ಲೀಷ್ಮಲ 
ತ್ವಜೆಯು ಒಣಗಿ ನೀರಡಿಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರವು ತಿಳಿಯದೆ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಸಂಭೋಗೇಚ್ಛೆಯ ಕಲ್ಪನೆ ಕೂಡ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ 
ಗಲಗಂಡವು ನೇಟ್ರಿಂಮೂರದಿಂದ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುವದು. ಆದರೆ ಔಷಧವನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ವರ್ಷಾರು ತಿಂಗಳ ವರೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ನೇ. ಫಾ: ಗಲಗಂಡ. ನಾಲಿಗೆಯ ಹಿಂದಿನ ಭಾಗವು ಅಚ್ಚ 
ಹಳದಿಯಾಗಿದ್ದು ಪಿತ್ತದ ಹುಳಿ ಭಾವನೆಗಳಿರುವವು. 

ಕಲ್ಫೆ. ಫಾ: ಬಹಳ ಹಳೆಯ ಗ್ರಂಥಿವೃದ್ಧಿ. ಗಂಟು ದೊಡ್ಡದಾಗಿ 
ಮಹಳ ದಿವಸವಾಗಿದ್ದರೆ ಇದು ಪ ರ ಔಷಧವು. ಗಂಟೆಲವಾಳ. “ಗಂಡ 
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ಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಗಂಟುಗಳು ದೊಡ್ಡವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಗ್ರಂಥಿರೋಗದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ಇದನ್ನು ನಡುನಡುವೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. 


ಸಿ: ಗಂಡಮಾಲೆ. ಸಲೆ. ಫಾಸವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು 
ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಗಂಟುಗಳಲ್ಲಿ ಕೀವಾಗುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿದ್ದರೆ 


ಇದರಿಂದ ಅದು ಬೇಗನೆ ಆಗುವದು. 


ಕಲೈ ಸಃ ಕೀವು ನಿಲ್ಲಿಸುವದಕ್ಕೆ. ಗಂಟಿನಲ್ಲಿ ವ್ರಣವಾಗುವದು.. 
ವ್ರಣದ ದಂಡೆಗಳು ಬಿರುಸಾಗಿದ್ದರೆ ಕಲೆ. ಫ್ಲೂ ದ ಉಪ ಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ನೇ. ಸ;--ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಗ್ರಂಥಿಗಳ ಬಹಳ ದಿನದ ಬಾವಿನಮೇಲೆ. 
ಗ್ರಂಥಿಗಳ ಬಾವಿನಿಂದ ಇಡೀ ಕುತ್ತಿಗೆಯು ವ್ಯಾಪಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


ಉಪಯುುಕ, ಸೂಚನೆ:-- ಕುಡಿಯುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕೆ. ಘಾಸ: 
ಎ೦ಬ ಕರದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ ಗಂಡಮಾಾಲಾ- 
( ಅಥವಾ ಕಾಕ ) ಎಂಬ ಕೋಗವು ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಈ 
ವಿಕೃತಿಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ಸಲ್ಮೆ. ಫಾಸವೇ ಮುಖ್ಯ 
ಔಷಧವು. ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳನ್ನೂ ಕೊಡ 
ಬೇಕಾಗುವದು. ಗಲಗಂಡ ರೋಗಕ್ಕೆ ನೇಟ್ರಂ ಫಾಸ ಔಷಧದಿಂದಲೂ 
ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾದ ಬಳಿಕಲೂ ನೇಟ್ರಿಂ. 
ಘಾಸವನ ವ್ಸ ಬಹಳ ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ ಕೊಡುತ್ತಿ ಕು: ಪೌಷ್ಟಿ ಈವಾದ. 
ಮತ್ತು ಪಚನಕ್ಕೆ ಸುಲಭವಾದ ಅನ್ನವು ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಸಿಗದೆ ಇದ್ದ 
ರೋಗಿಗಳಿಗೇ ASE FN ಆಗುತ್ತ ಡೆ ಆನಕದಕೆಂ. 
ಅಂಥ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ 2 ಪೌಷ್ಟಿಕ ಅನ್ನ ವನ್ನು ಸಾಕಷ್ಟು ತಿನ್ನ ಅಕ್ಕೆ ಕೊಡಿಸುವ. 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಾಗಬೇಕು. ಶಕ್ಯವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಲ ಹೊಟ್ಟೆ ಯೊನಿ ಕೊಡತಕ್ಕ. ಔಷಧ. 
ವನ್ನು ಮೇಲಿನಿಂದಲೂ ವ್ಯಾ ಸಲಿನದೊಳಗೆ ಅರೆದು ಹಚ ಬೇಕ; 
ಬ ಅದನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದರ ಪಟ್ಟಿ ಯನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಬೇಕ 


ಗೊಬ್ಬರ ೩೪೭. 


Measles. ಮೀಜಲ್ಪ. 

ಗೊಬ್ಬರವು ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಆಗುವ ವಿಸ್ಫೋಟಕ ಮತ್ತು, 
ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ಜ್ವರವು. ಮೊದಲು ನೆಗಡಿಯಾಗುವದಃ; ಬಳಿಕ ಸ್ವಲ್ಪ 
ತ್ರಾಸದಾಯಕವಾದ ಒಣ ಕೆಮ್ಮು ಬರುವದು; ೧೦೨ ರಿಂದ ೧೦೪ ಅಂಶದ. 
ವರೆಗೆ ಜ್ವರವು ಬರುವದು; ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ಎರಡನೆಯ 
ದಿವಸ ಜ್ವರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ತಲೆ ನೋಯುವದು, ಬೆಳಕಿನಕಡೆಗೆ 
ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಡಾಗುವದು, ಮೂಗಿನೊಳಗಿಂದ ನೀರಾಗಿ ರಕ್ಕವಾಗಲಿ 
ಸೋರುವದು, ಸೀನು ಬರುವದು, ದನಿ ಕೂಡುವದು, ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಗಳೂ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ಗಂಟಲು ಕೆಂಪಾಗುವದು. ಗಂಟಿಅಿನ ಗ್ರಂಥಿಗಳು 
ಉಬ್ಬುವವು ಹಾಗು ನೋಯುವವು. ತುಟಿಯ ಮೇಲೆ ಬಿಳಿಯ ಅಥವಾ 
ನೀಲಿ ತಲೆಗಳು ಕಾಣುವದು ಗೊಬ್ಬರದ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಕ ಳೈ ಣವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಎರಡನೆಯ ಅಥವಾ ಮೂರನೆಯ ತ್ತಸ್ತ ಕೆ ಬತ! ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಅಥವಾ ಐದನೆಯ ದಿವಸ ಬೊಕ್ಕೆ ಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. ಮೊದಲು ಹಣೆಯ 
ಮೇಲೆ, ಕಿವಿಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬೊಕ್ಸಿಗಳು ಎದ್ದು ಬಳಿಕ ಅವು ಮೈತುಂಬ 
ಹಬ್ಬುತ್ತವೆ. ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದ ಬೆವರಸಾಲಿಯಂತೆ ಸ ಸಣ್ಣಗೆ ಕೆಂಪು ಬೊಕ್ಕೆ 
ಗಳಾಗುವವು. ಬರಬರುತ್ತ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಕೊಡಿಕೊಂಡು 
ಅರ್ಧಚಂದ್ರಾಕೃತಿ ಮಂಡಲಾಗುವದು. ನಾಲ್ಕು ದಿವಸಗಳ ನಂತರ 
ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಬಾಡಹತ್ತುತ್ತವೆ. ಜ್ವರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ: ಮತ್ತು 
ಮ್ಳ ತುರಿಸುತ್ತದೆ. ಮಳಮಳಿಸುವದು, ಓಕರಿಸುವದು, ಹೊಟ್ಟಿ 
ಜಾಡಿಸುವದು, ಇವೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಒಣಗಿದಬಳಿಕ ಸಹ ಕಿವಿ 
ಒಡೆಯುವದು, ಕಣ್ಣು ನೋಯುವದು, ಅದರಲ್ಲಿ ಹೂ ಬೀಳುವದು, 
ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಬಾಯುವದು ಮುಂತಾದ ದೋಷಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. 
ಮೂರು ತಿಂಗಳ ಒಳಗಿನ ಕೂಸುಗಳಿಗೆ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಈ ಬೇನೆಯು 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಆರು ತಿಂಗಳಿಂದ ಒಂದು ವರ್ಷದ ಕೂಸಿಗೆ ಅದು ಆಗುವದು. 
ಒಮ್ಮೆ ಗೊಬ್ಬರವು ಬಂದು ಹೋಯಿತೆಂದರೆ ಅದು ಬಹಳಮಾಡಿ. 
ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. 


ಷ೪೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಾ. ಮೂಃ - ಕಾಲೀ ಮೂರ ಅಥವಾ ಪೊಟ್ಯಾಶಿಯಂ ಕ್ಲೋರಾ 
-ಯಿಡ ಎಂಬ ಕ್ಪಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದರ ಮೂಲಕ ಈ ರೋಗವು 
`ಉಂಟಾಗಿ ಕೆಂಪು ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುತ್ತವೆಯೆಂದು ಜೀವನ ರಸಾಯನ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞ ರ ಮತವಿದೆ. 


ಫೇ. ಘೂ: ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಜ್ವರ ಬರುವದು, ಉರುಪು 
ಬಿಡುವದು, ಮೋರೆ ಕೆಂಪಾಗುವದು, ಕೆಣ್ಣು ಕೆರಿಸಾಗುವದು, ನೀರಡಿಕೆ 
ಯಾಗುವದು, ಮ್ಕೈ ಕೆ ಕೈ ನೋಯುವದು ಆತ್‌ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ ಈ 
ಕೌಷಧವನ ಬ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಮೂಃ-- ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ . ಫೇರಂ ಫಾಸದನಂತರ ಇದನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಗಂಟುಗಳು ಬಾಯುತ್ತವೆ. ಗೊಗ್ಗರಾದ 
ಕೆಮ್ಮು ಬರುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬೂದೀಬಣ್ಣದ ಬೂರಸು 
ಕಟ್ಟು ತ್ತದೆ. ಗೊಬ್ಬಂದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ, ಕಿವುಡತನ, ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಬಾವು. 
ತೆಳ್ಳಗೆ ಮತ್ತು ಬೆಳ್ಳಗೆ ಜುಲಾಬು. 

ಕಾ. ಸ: ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಅಡಗುತ್ತವೆ. ತ್ವಜೆಯು 
ಒಣಗಿ ಹುರಬರಕಾಗುತ್ತದೆ. ಬೆವರು ಬಿಡಲಿಕ್ಕೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡ 
ಬೇಕು. 


ನೇ. ಮೂ: ಕಣ್ಣಿನೊಳಗಿಂದ ಒಂದೇಸವನೆ ಬಹಳ ನೀರು 
ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ನಡಾನಡುನೆ ಕೊಡಬೇಕು. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ 
"ಬುರುಗಿನ ಗುಳ್ಳೆಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. 

ಕಟ್ಟಿ. ಫಾ: ಗೊಬ್ಬರವು ಬಂದು ಹೋದಬಳಿಕ ಕ್ಷೀಣ ಧಾತುಗಳ 
ಪುನರುಜ್ಜೀವನ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆಂದು ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಫೇರಂ ಫಾಸ ಮತ್ತು ಕಾಲೀ ಮೂರ 
"ಇವುಗಳನ್ನು ವ್ಯವ ವಸ್ಥಿ ನಿ ತವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟ ರೆ ಬಹಳಮಾಡಿ ಎಲ್ಲ ರೋಗಿಗಳು 
ನೆಟ್ಟ ಸಾವರ ಬೇನೆಯ ದುಷ, | ರಿಣಾಮವೂ ಕಂಡುಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಬೊಕ್ಕೆ 
ಹ ಅಡಗಿಕೊಂಡಿದ್ದ ರೆ ಫೇರಂಘಾಸ ಮತ್ತು ಕಾಲೀ ಸಲ್ಫ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ನಾಟಿತು: ಉಣ್ಣೆಯ ಬಟ್ಟೆ ಕೈಗಳನ್ನು ಹೊದು. 


ಘಟಸರ್ಪ ೩೪೯ 


ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಬೆವರು ಬಿಡುವದು; ಬೊಕ್ಕೆಗಳೂ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ 
ಹೊರಬೀಳುವವು. ಕುಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಸಾವಿಯ ಅರಳಿನ ನೀರನ್ನಾಗಲಿ ಶುದ್ಧ 
ನೀರನ್ಸ್ನಾಗಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಯಾವ ಉತ್ತೇಜಕ ಪದಾರ್ಥವನ್ನೂ 
ಕೊಡಬಾರದು. ಜ ಸ್ವರವು ಇಳಿದ ಬಳಿಕ ಮೊದಲು ಹಾಲು ಅನಂತರ ಅನ್ನ 
ಹೊಡಬೇಕತು. ರೋಗಿಯು ಮಲಗುವ ಕೋಣೆಯೊಳಗೆ ಗಾಳಿಯೂ: 
ಬೆಳಕೂ ಸಾಕಷ್ಟು ಬರಗೊಡಬೇಕು. ಆದರೆ ರೋಗಿಯ ಕಣ್ಣಿನಮೇಲೆ` 
ಬೆಳಕು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸ ವಾಗಿ ಬೀಳಗೊಡಬಾರದು. ಕೆಮ್ಮು, ಅಪಚನ. 
ಅತಿಸಾರ ಮುಂತಾದ ಉಪದ್ರವಗಳು ಆಗದಂತೆ ಎಚ್ಚರಪಡಬೇಕು. ಅಂಥ. 
ಉಪದ್ರವಗಳಾದರೆ ಆಯಾ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಔಷಧ ಯೋಜನೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ಗೊಬ್ಬರದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಾಣಿಸಿದ ಕೂಡಲೆ ಅವು ಬೇಗನೆ ತ್ರಾಸ 
ವಾಗದಂತೆ ಹೊರಬೀಳಲಿಕ್ಕೆಂದು ಬಾಳೆಯ ಹಣ್ಣು, ಹಪ್ಪಳ ಮುಂತಾದ. 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ -ಕೊಡಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವು ಜನರ ಮತವಿದೆ. 
ಗೊಬ್ಬರವು ಹೊರಬಿದ್ದು ಬಾಡಹತ್ತಿದನಂತರ ಆಕಳ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪ 
ಮತ್ತು ಕಲ್ಲುಸಕ್ಕರೆ ಹಾಕಿ ಕುಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಇದರಿಂದ ಹಿತ: 
ವಾಗುವದು. 


ಘಟಸರ್ಪ 

17116೯1೩. ' ಡಿಸ್ಳೆ ರಿಯಾ. 

ಘಟಿಸರ್ಪವು ಒಂದು ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ರೋಗವು. ಅದು ಆದಾಗ. 
ರೋಗಿಯ ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಬಿಳೇ ಕಲೆಗಳು ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ಜ ಿರವೂ ಅಶಕ್ತ 
ತನವೂ ಬಹಳ ಇರುತ್ತದೆ. ಜ್ವರವು ಮೊದಲು ೧೦೧ ರಿಂದ ೧೦೫ ಅ೦ಶಗಳ 
ವರೆಗೆ ಏರುತ್ತದೆ... ಅದು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಏರುವದು. ಜ್ವರದ 
ಮಾನದಿಂದ ನಾಡಿಯ ಬಡತಗಳು ೧೨೦ ರಿಂದ ೧೪೦ ರ ವರೆಗೆ ಇರುತ್ತವೆ. 
ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಥವಾ ಆರನೆಯ ದಿವಸ ಜ್ವರವು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಕಡಿಮೆ. 


೩೫೦ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಜ ಸರವು ಬಂದಿರುವಾಗ ತಲೆಸೂಲಿ, ಟೊಂಕಸೂಲಿ, 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಓಕರಿಕೆ ಈ ಲಕ್ಬ, ಣಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ತರದ ಪಡದೆಯು ತ: ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ರೋಗಿಯು ಈ ಬೇನೆಯಿಂದ 
ಸಾಯುವ ವರೆಗೆ ಪ್ರಸಂಗವು ಬರುತ್ತದೆ... ಗಂಟಲು ನೋಯುವದು, 
ನುಂಗುವಾಗ ಸ್ವಲ್ಪ ತೊಂದರೆಯಾಗುವದು, ಹಸಿವೆಯಾಗದಿರುವದು, 
ಸೋತಂತೆ ಅನಿಸುವದು, ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು ಬರುವದು ಮುಂತಾದ 
ಭಾವನೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ಉಪಜಿವ್ದಿಕೆಯೂ ಅಂಗಳವೂ 
ಇೆಂಪಾಗುತ್ತವೆ, ಬಾಯುತ್ತವೆ, ಮತ್ತು ನೋಯುತ್ತವೆ. ಬಳಿಕ ಅವುಗಳ 
ಮೇಲೆ ಬಿಳಿಯ ಕಲೆಗಳು ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ಲ್ಪ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಈ ಬಿಳಿಯ 
ಕಲೆಗಳಿಗೆ ಹಳದೀ ಬಣ್ಣವು ರುತ ಕಲೆಗಳು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ 
"ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಕೂಡಿ ಒಂದು ಪಡದೆಯಂತೆ ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಬಾಯಿಯು 
ಬಹಳ ಹೊಲಸು ನಾರುತ್ತದೆ; ಜೊಲ್ಲೂ ಸೋರುತ್ತದೆ. ಬೇನೆಯು 
ಸೌಮ್ಯವಾಗಿದ್ದರೆ ಪಡದೆಯು ಬೇಗನೆ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 
ಕೋಗಿಯು ೫ ರಿಂದ ೧೫ ದಿವಸಗಳೊಳಗೆ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತಾನೆ. ಬೇನೆಯು 
ಉಗ ವಾಗಿದ್ದರೆ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಥವಾ ಇ ದಿವಸ ಜ್ವರವು 
ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಯು ತೀರ ಅಶಕ್ಕನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ... ಕೈಕಾಲುಗಳು ತಣ್ಣಗಾಗಿ ಶಕ್ತಿಪಾತವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ರೋಗಿಯು ಮರಣ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಕೆಲವು ಸಾರೆ ನೆತ್ತೆ, ಸಣ್ಣು, 
ಮೂಗು, ಕಿವಿ, ಕುತ್ತಿಗೆ, ಕೈಕಾಲು ಮುಂತಾದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಅವಯವೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪಕ್ಸ್ಪಘಾತವಾಗುತ್ತ ದೆ. 





ಫೇ. ಫಾಃ-- ದಾಹಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯ ಜ್ವರ ಮೊದಲಾದ ಭಾವನೆ 
ಗಳಿಗೆ ಕಾಲೀಮೂರದ ಸಂಗಡ ಇದನ್ನೂ dd. 


ಕಾ. ಮೂ:- ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಫೇರಂ ಫಾಸದ 
ಸಂಗಡ ಕೊಡಬೇಕು. ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳಗಾಗುವದು. ನೆತ್ತಿ, ಕೆರಿ 
ನಾಲಿಗೆ, ಮತ್ತು ಇಉಪಜಿನ್ಮಿಕೆ ಇವು ಬಾಯುವವು. ನುಂಗುವಾಗ 
ಬಹಳ ನೋಯುವದು. ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಬಿಳಿಯ ಕಲೆಗಳು ನಾಶವಾಗು 


ಘಟಸರ್ಹ ೩೫೧ 


ತ್ತವೆ, ಜೀ ಅಥವಾ ೬೫ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ೧೦/೧೫ ಗ್ರೇನ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಹಾಕಿ ಸರತಿಗೆ ಎರಡು ಚಮಜೆಯಂತೆ ಎರಡು ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಮೂ:--ಮುಖವು ಬಾಯುವದು ಹಾಗು ಕಳೆಗುಂದುವದು. 
ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚುಹಾಕುತ್ತವೆ. ಜೊಲ್ಲು ಬಹಳ ಸೋರುತ್ತದೆ; ಅಥವಾ 
ನಾಲಿಗೆಯು ತೀರ ಒಣಗುತ್ತದೆ. ನೀರಿನಂತೆ ರೇಚವೂ ವಾಂತಿಯೂ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಉಸುರಾಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಆಯಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. 

ನೇ. ಸೇ ಪಿತ್ತದ ಹಸರು ವಾಂತಿಯಾಗುವದು. ಬಾಯಿಯೂ 
ನಾಲಿಗೆಯೂ ಕಹಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಖ್ಯ ಔಷಧದ ಸಂಗಡ ಇದನ್ನೂ 
ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಫೂ: ಅಶಕ್ಕತನ ಮತ್ತು ಶಕ್ಕಿಪಾತದ ಮೇಲೆ ಇದನ್ನು 
ಸೊಡಬೇಕು. ದೋಷಿಕ ಭಾವನೆಗಳಾಗುವವು. ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಡ 
ಬಳಿಕ ಅದರ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳಿಗೆ. ಉದಾಹರಣಾರ್ಥವಾ?-ದೃಷ್ಠಿ ಮಾಂದ್ಯ, 
ಮುೂಗಿನೊಳಗಿಂದ ಮಾತನಾಡುವದು, ವಧಾಂಗ ಇತ್ಯಾದಿ. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ:-- ಚಿಕಿತ್ಸೆಯು ಸರಿಯಾಗಿ ಆಗದೆ ಇದ್ದುದರಿಂದ 
ಶ್ವಾಸನ ನಲಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ಕೋಗದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಉಸುರು ಕಟ್ಟಿ ದಂತೆ 
ಆ ತ್ರಿದ್ದರೆ ಕಲ್ಕೈೆ, ಘಾಸದ ಜತೆಗೆ ಇದನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ:-- ರೋಗವು ಶ್ವಾ ಸನಲಿಕೆಯ ವರೆಗೆ ಹಬ್ಬಿದ್ದರೆ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ದ ಜತೆಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ 
ಸಂಗಡ ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾದ ಬಳಿಕ 
ಶಕ್ತಿಯು ಬೇಗನೆ ಬರಬೇಕೆಂದು ಇದರ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಫೂ: ಅಂಗಳ, ನಾಲಿಗೆಯ ಹಿಂದಿನ ಭಾಗ, ಮತ್ತು ಉಪ 
ಜಿದ್ದಿಕೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಹಸಿಯಾದ ಕೆನೆಯಂಥ ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ ಪುಟವು 
ಬಂದಿದ್ದರೆ. 

ಪಯಂತಿಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಈ ರೋಗವು ಬಹುತರವಾಗಿ ಕಡಿಮೆ 

ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಮೊದಲಿನಿಂದ ಫೇರಂ ಫಾಸ ಮತ್ತು ಕಾಲೀ 
ಮೂರ ಇವುಗಳನ್ನು ೧೦/೧೫ ಗ್ರೇನ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 


೩೫೨ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಅರ್ಧ ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ಅಥವಾ ಕಾಲು ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ಒಂದೇಸವನಿ 
ಕೊಡುತ್ತ ಹೋದರೆ, ಬೇನೆಯು ಬಲಿಯುವದರೊಳಗಾಗಿ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗು. 
ವದು. ರೋಗವು ಶ್ವಾಸನಲಿಕೆಯತನಕ ಹೋಗಿ ಮುಟಿ ದ್ದರೆ ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಮತ್ತು ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. ಇವುಗಳ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. ೧ * ದಿಂದ. 
೩ ೬ ದ ವರೆಗೆ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ೧೫ ಗ್ರೇನ ಕಾಲೀಮೂರವನ್ನು ಅರ್ಥ ಬಟ್ಟಿಲ- 
ಬಿಸಿನೀರಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದರಿಂದ ಬಾಯಿ ಮುಕ್ಕಳಿಸಬೇಕು. ಸಾದಾ ಗ್ಲಿಸರಿನ: 
ವನ್ನು ಸಹ ಕಲೆಗಳು ಬಿದ್ದಿರುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಪಡದೆಯಾಗಿದ್ದ 
ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ -- ಹಚ್ಚು ವದರಿಂದ ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ 
ಪೌಷ್ಟಿಕವಾದ ಹಗುರು ಆಹಾರವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಪಡದೆಯು 
'ಬೆಳೆದದ್ದರಿಂದ ಬಾಯಿಯೊಳಗಿಂದ ಅನ್ನವು ಹೋಗದಂತಾದರೆ ಅದನ್ನು 
ವೈದ್ಯ ಜನರ ಸಹಾಯದಿಂದ ಗುದದ್ವಾರದಿಂದ ಹಾಕಬೇಕು. ಈ 
ಬೇನೆಯು ಸಾಂಸರ್ಗಿಕವಿದ್ದುದರಿಂದ ಮನೆಯೊಳಗಿನ ಬೇರೆ ಒನರಿಗೆ ಅದು. 
ಆಗದಂತೆ ಕೈಲಾದ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಎಚ್ಚರಪಡಬೇಕು. 


ಗಂಟಲು ನೋಯುವದು. 


Sore-Throat. ಸೊಅರ-ಥ್ರೋಟ. 

ಗಂಟಿಲು ಬಾಯುವದು, ನೋಯುವದು, ಕೆಂಪಾಗುವದು; ಗಂಟಿ 
ಲಿನಲ್ಲಿ ಶ್ಚತಗಳಾಗುವದು, ಹುಣ್ಣು ಆಗುವದು; ದನಿ ಕೂಡುವದು; ಉರಿ. 
ಯುವದು ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುತ್ತವೆ, 
ಘಟಸರ್ಪ, ಉಪಜಿವ್ನಿಕೆಯ ರೋಗ, ಕಿರಿನಾಲಿಗೆ ಬೀಳುವದು, ಅಂಗಳವು. 
ಇೆಂಪಾಗುವದು ಮತ್ತು ನೋಯುವದು, ಕಂಠನಲಿಕೆಯ ರೋಗ, ಇವಾ. 
ದರೂ ಗಂಟಲರೋಗಗಳೇ ಅಹುದು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ರೋಗಗಳ ಚಿಕ 
ತ್ಸೈಯನ್ನು ಆಯಾ ರೋಗಗಳ ಕೆಳಗೆ ಸ _ತಂತ್ರರೀತಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. 
ಗಂಟಿಲಿನ ರೋಗದ ಬಗ್ಗೆ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ನಾಲ್ಕು ಮಾತುಗಳನ್ನು 
ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 


ಗಂಟಲು ನೋಯುವದು ೩೫೩ 


ಚಳಿ, ಹವೆಯಲ್ಲಿಯ ಬದಲಾವಣಿ, ಕೆಟ್ಟಿ ಹವೆ ಅಥವಾ ಧೂಳು ಗಂಟಿ 
ಲಿನಲ್ಲಿ ಹೋಗುವದು, ಉಷ್ಣ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವದು, ಉಪದಂಶ, 
ಮಾತಾಡುವಾಗ ಆಯಾಸವಾಗುವದು, ಮುಂತಾದವು ಗಂಟಿಲರೋಗದಡ. 


ಕಾರಣಗಳು. 


ಫೇ. ಘಾ;-- ಗಂಟಲು ಒಣಗಿದ್ದರೆ, ಕೆಂಪಾಗಿದ್ದರೆ, ಅಥವಾ ಬಾತಿ 
ದ್ದರೆ; ಜ್ವರ, ಕಾವು, ನೋವು ಇದ್ದರೆ: ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಹುಣ್ಗ್ಯಾ 
ಗಲಿ ವ್ರಣವಾಗಲಿ ಇದ್ದರೆ ಫೇರಂ ಘಾಸದಿಂದ ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಉರಿಯುವದು ಮತ್ತು ನೋಯುನದು. ಗಾಯಕರು, ಪುರಾಣಿ 
ಕರು, ಭಾಷಣಕಾರರು ಮುಂತಾದವರ ಗಂಟಲ ನೋಯುತ್ತದೆ. ವಿಶೇಷ 
ವಾಗಿ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ದನಿ ಕೂಡುತ್ತದೆ. ಇದರ ಸಂಗಡ ಸಲೆ- 
ಫಾಸವನ್ನು ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಾ. ಮೂ:--ದಾಹದ ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಸೆ. ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿಯ ಗಂಟು 
ಗಳೂ ಗಂಟಿಲಲ್ಲಿಯ ಗಂಟಿಗಳೂ ( ಉಪಜಿವ್ಮಿಕೆ) ಬಾಯುತ್ತವೆ. ಗಂಟ 
ಅನಲ್ಲಿ ವ್ರಣವಾಗುತ್ತವೆ; ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ಬಿಳೇ ಬಣ್ಣದ ಹಾಗು 
ಬೂದೀ ಬಣ್ಣದ ಕಲೆಗಳು ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ 
ದಟ್ಟಾದ ಪರಿ ಬರುತ್ತದೆ. ನುಂಗುವಾಗ ಗಂಟಲು ನೋಯುತ್ತದೆ. ಈ 
ಔಷಧವನ್ನು ಬಿಸಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದರಿಂದ ಬಾಯಿ ಮುಕ್ಕಳಿಸಬೇಕು. 
ಉಪದಂಶಜನ್ಯ ಗಂಟಲನೋವು ಆಗಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವು ಬಹಳ 


ಚನ್ನಾಗಿ ಆಗುವದು. 


ಕಲ್ಪೆ. ಘಾ: ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಒಂದೇಸವನೆ ಕೆದರಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕಫವು ಬೆಳ್ಳಗೆ, ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ, ದಟ್ಟಾಗಿ ಬೀಳುತ್ತದೆ... ಗಾಯಕ, 
ಪುರಾಣಿಕ, ಮುಂತಾದವರ ಗಂಟಲು ನೋಯತ್ಮದೆ. 

ನೇ. ಮೂ:-- ಫೇರಂ ಫಾಸದಿಂದ ಗುಣವು ಬರದಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು 


ಕೊಡಬೇಕು. ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಬಾವೂ ನೋವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಗಂಟಿಲ ಒಣ 
ಗುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಜೊಲ್ಲಿನ ಬುರುಗು ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ. ಗಂಟಲಿ 


೨೩೨೭೩೦೯೮ 


೩೫೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ಬುರುಗುಳ್ಳಿ ಪಾರದರ್ಶಕ ಪದಾರ್ಥವು ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. 
ಸ ಬೀಳುತ್ತ ದೆ. 

ಮ್ಯಾ. ಫಾ: ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಒರಟಿ ಬರುತ್ತವೆ. ನುಂಗುವಾಗ 
ಉಸುರು ಕಟ್ಟಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. 

ನೇ. ಸ: ಗಂಟಿಲು ನೋಯುತ್ತದೆ. ನುಂಗುವಾಗ ಗಂಟಿಲಿನಲ್ಲಿ 
ಏನಾದರೂ ಸಿಕ್ಕಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಕಲ್ಕಿ. ಸ- ದಟ್ಟಾದ ಹಳದೀ ಕೀವು; ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ರಕ್ಕ ಮಿಶ್ರಿತ 
ವಿರುತ್ತದೆ... ಗಂಟಿಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಜೆವ್ಹಿಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಕೀವಾಗುವ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಇದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತದೆ. ವ್ರಣವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ; ಮತ್ತು 
ಅದು ನೋಯುತ್ತದೆ. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ ಗೆಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ತುರಿಸುತ್ತದೆ. ಕಿಲಿನಾಲಿಗೆ ಜೋತಾ 
ಡುತ್ತದೆ. ಮಲಗಿದನಂತರ ಒಂದೇಸವನೆ ಕೆಮ್ಮು ಬರುತ್ತದೆ. 

ಕಾ. ಫೂ: ಗಂಟಿಲು ಕೊಳೆತು ನೋಯುತ್ತದೆ. ಅದು ಒಣಗಿ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಒಂದೇಸವನೆ ನುಂಗಬೇಕೆಂದು ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಉಸುರು 
ಹೊಲಸು ನಾರುತ್ವದೆ. ಗಂಟಿಲಡೊಳಗಿಂದ ಉಪ್ಪುಪ್ಪು ಜೊಲ್ಲು ಬರುತ್ತದೆ. 

ನೇ. ಘಾಃ-- ಗಂಟಲು ಮತ್ತು ಉಪಜಿವ್ನಿತೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ದಾಹ. 
ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಬಜಿದ್ದಿಕೆಯ ಮೇಲೆಯೂ ಬಂಗಾರದಂತೆ ಅಚ್ಚ 
ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ, ದಟ್ಟಿ ವಾದ, ಕೆನೆಯಂಥ ಕಿಟ್ಟು ಕೂಡ್ರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದರಿಂದ 
ವಿಶೀಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ತೆಳ್ಳನ್ನ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ನುಂಗು 
ವಾಗ ತ್ರಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ ಬೀವನ ರಸಾಯನ ಔಷಧಗಳ 
ಉಪಯೋಗವನ್ನು ವೇಳೆಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿದರೆ ಗಂಟಿಲನೋವು ಬೇಗನೆ 
ನಿಲ್ಲವದು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡತಕ್ಕು ಔಷಧವನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ 
ಅದರಿಂದ ಬಾಯಿ ಮುಕ್ಕಳಿಸಬೇಕು. ಚಳಿಯಾಗಿ ಗಂಟಿಲು ನೋಯು 
ತ್ರಿದ್ದರೆ ಬಿಸಿನೀರಿನಿಂದ ಬಾಯಿ ಮುಕ್ಕಳಿಸಬೇಕು. ಗಂಟಲನ್ನು ಖೇಕರಿಸಿ 


ಬೆವರು ೩೫೫ 


ಸ್ವಚ್ಛ ಮಾಡುವದು, *ಕೆರೆಯುವದು ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಆದಷ್ಟು 

ಮಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡಬಾರದು. ಉಪಜಿನ್ದಿಕೆಯು ಬಾತದ್ದರಿಂದ ನೋವು ಬಹಳ 

ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಗಂಟಲಿಗೆ ಕಾವು ಕೊಡಬೇಕು; ಅದರಿಂದ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. 
"" ಉಪಜಿವ್ದಿಕೆಯ ರೋಗ '' ವೆಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 


ಬೆವರು 


Sweat, ಸೈಟ್‌, 

ಬೆವರು ಸ್ವತಂತ್ರ ರೋಗವಲ್ಲ. ಜ್ವರದಲ್ಲಿಯೂ ಅಶಕ್ಕತನದಲ್ಲಿಯೂ 
ಈ ಭಾವನೆಯು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಯಾವ ರೋಗವೂ 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣದಿದ್ದರೂ ಬೆವರು ಬರುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಅಶಕ್ತತನ ಮೊದ 
ಲಾದ ವಿಕಾರಗಳಾಗುವವು. ಕೆಲವು ಸಾಕೆ ಮೈತುಂಬ ಬೆವರು ಬಿಡದೆ, 
ಅಂಗೈ, ಅಂಗಾಲು, ತಲೆ ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಬೆವರು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕೆಳಗಿನ ಸೂಚನೆಗಳ 
ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಸಿ:-- ಕ್ಲಯರೋಗದಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಬೆವರು ಹಾಗು 
ದಣುವಿಕೆ. ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಲೆಯ ಸುತ್ತಲು ಬೆವರು. ಕಾಲಿಗೂ ಬಗ 
ಬೊಳಗೂ ಬರುವ ಹೊಲಸು ಬೆವರು. ಯಾವದೇ ರೋಗವು ಕಾಣಿಸ 
ವಿದ್ದರೂ ಬಹಳ ಬೆವರು ಬಿಡುವದು. 

ನೇ. ಮೂ:-- ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಬೆವರು; ದಣಿಸುವಂಥೆ ಬೆವರು. 
ಬೆವರು ಹುಳಿ ನಾರುವದು. ಚಳಿಜ್ವರದಲ್ಲಿ ದಣಿಸುವಂಥ ಬೆವರು ಬಿಡುತ್ತದೆ. 

ಕಾ. ಫಾ:-- ಮಾನಸಿಕ ಅಶಕ್ಕತೆಯನ್ನು ಅಥವಾ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ 
`ಶ್ಷೀಣತೆಯನ್ನು ತರುವಂಥ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಬಿಡುವದು. 

ಕಲೈ. ಫಾ: ಕ್ಷಯರೋಗದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಬೆವರು ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಸಿಲಿಕಾದ ಉಪಯೋಗವಾಗದಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಮೈತುಂಬ 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮುಖದ ಮೇಲೆ, ತಣ್ಣಗೆ ಜಿಗಟು ಬೆವರು. 


೩೫೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಉಸಯುಂಕ್ತ ಸೂಚನೆ:- ಯಾವದೇ ರೋಗದ ಚಿನ್ಮವಿರದೆ 
ಬರುವಂಥ ಬೆವರು ಮುಂದೆ ಬರತಕ್ಟ ಕ್ಲೆಯರೋಗದ ಲಕ್ಬಣವೆಂದು. 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕಾಲಿಗೆ ಬಿಡುವ ಹೊಲಸು ಬೆವರು ಒಮ್ಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೈೆ 
ನಿಂತರೆ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ನಷ್ಟಾರ್ತವವಾಗುವದು; ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕ್ಸೆಯರೋಗವು 
ಸಹ ಆಗುವದು. ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಸಿಲಿಕಾ ಮತ್ತು ಕಲ್ಪ. ಫಾಸ. 
ಇವುಗಳೆ ಉಪಯೋಗವು ಚನ್ನಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ. 
ನಿದ್ದೆ ಹತ್ತಿದಾಗ ತಲೆಗೆ ಬೆವರು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಇದು ಒಂದು ಪ್ರಾಕೃತಿಕ 
ದೋಷವು. ಇಂಥ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ದೋಷವಿರುವ ಹುಡುಗರ ನೆತ್ತಿಯು. 
ಬಹುತರವಾಗಿ ತುಂಬಿರುವದಿಲ್ಲ; ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಕೆಲವು ತಕರಾರುಗಳೂ: 
ಇರುತ್ತವೆ. ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಔಷಧಗಳ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳಿಂದ. 
ಆ ತಕರಾರುಗಳು ಬೇಗನೆ ದೂರಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ರೋಗಗಳಿಗೆ 
ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಔಷಧಗಳ ಉಪಯೋಗವನ್ನೇ ವಕಾಡಬೇಕಾಗುವದು. 


ಮೂಗು ಒಡೆಯುನದು 
Epistaxis. ಎಪಿಸ್ಟ್ರಾಕ್ಸಿಸ್‌. 


ಮೂಗಿನಿಂದ ರಕ್ತವು ಸೋರಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಮೂಗು ಒಡೆಯಿತು. 
ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಆ ರಕ್ತವು ಅಚ್ಚ ಕೆಂಪು ಇಲ್ಲವೆ ಕಪ್ಪು ಇರುತ್ತದೆ. ಅದು. 
ಕೂಡಲೆ ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅಳ್ಳಕಾಗಿದ್ದರೆ ಅದು ಹೆರೆಯುವದೂ 
ಇಲ್ಲ. ರಕ್ಕವು ಬಹುತರವಾಗಿ ಮೂಗಿನ ಒಂದೇ ಹೊಳ್ಳೆ ಯಿಂದ ಸೋರುತ್ತದೆ: 

ಅಪಘಾತ, ಮೂಗಿಗೆ ಪೆಟ್ಟು ತಾಕುವದು, ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಆಯಾಸ 
ವಾಗಿ ಆಗುವ ನಷ್ಟಾರ್ತವ, ಮುಟ್ಟಾಗುವದರಲ್ಲಿ ಅನಿಯಮಿತತನೆ, ಇವು. 
ಇದರ ಕಾರಣಗಳು. ಪೀತ ಪಂಡುರೋಗಿಗಳಿಗೂ ಕ್ಪೇಣರಕ್ಷ್‌ ರೋಗಿ. 
ಗಳಿಗೂ ಇದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ತ್ರಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ತಲೆ ನೋಯು 
ವದು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಹೃದಯ, ಫುಪ್ಪುಸ, ಪ್ಲೀಹಾ ಇವುಗಳ 
ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಅನಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷ್ಮಣವು. ಮುಖ್ಪಿನತನದಲ್ಲಿ ಮೂಗಿನಿಂದ. 


ಜಠರರೋಗ ೩೫೭ 


ರಕ್ತವು. ಸೋರಿದರೆ, ಅದು ಮುಂದೆ ಆಗಲಿರುವ ಸಂನ್ಯಾಸ ಅಥವಾ 
ರಕ್ತಬಮೂರ್ಛೆಯೆಂಬ ರೋಗದ ಪೂರ್ವಚಿನ್ನನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಫೇ. ಫಾ:-- ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳ ಮೂಗಿನಿಂದ ತೀರ 
*ೆಂಪು ರಕ್ತವು ಸೋರುತ್ತದೆ. 

ಕಾ. ಫಾ: ಕಾಫಿಯ ಬೀಜದಂತೆ ತೆಳ್ಳಗೆ ಕಪ್ಪು ರಕ್ತ; ಹೊಲಸು 
ರಕ್ತವು ಸೋರುತ್ತದೆ. ಯಾವಾಗಲೂ ಮೂಗು ಒಡೆಯುವಂಥ ಅಶಕ್ತ 
ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ ಮುದುಕರಿಗೂ ಇದರಿಂದ ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 

"« ರಕ್ತಸ್ರಾವ''ವೆಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 

ಉಪಯಂಕ, ಸೂಚನೆ: ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಬಾಯಿ ಮುಚ್ಚಿ ಮೂಗಿ 
ನಿಂದ ಉಸುರಾಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಹೇಳಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ರಕ್ತವು ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಲಿಕ್ಕೆ 
ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಎರಡೂ ಸೈೈಗಳನ್ನು ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಎತ್ತಿಹಿಡಿದು 
ಕುತ್ತಿಗೆಯನ್ನು ಸೆಟಿಯಿಸಿ ಕೆಲವು ಹೊತ್ತು ಹಾಗೆಯೆ ಕೂಡ್ರಬೇಕು. 
ಮೂಗಿನ ಕೆಳಗೂ ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಮೇಲೆಯೂ ಬರ್ಥವನ್ನಾ ಗಲೀ ತಣ್ಣೀರಿನ 
ಒದ್ದೆಯ ಅರಿವೆಯನ್ನಾ ಗಲೀ ಇಡಬೇಕು. ಉರುಳುಗಡ್ಡೆಯನ್ನು ಮೂಸಿ 
ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ ತೊಡಬೇಕು; ಅದನ್ನು ನೆತ್ತಿಯ ಮೇಲೆಯೂ ಕಟ್ಟಿಬೇಕ.. 


ಜಠರರೋಗ 

Diseases of Stomach. ಡಿಸೀಜೆಸ್‌ ಆಫ ಸ್ವಮಕ್‌. 

ಜಠರ ವಿಕೃತಿಯಿಂದ ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರ ಭಾವನೆ 
ಗಳನ್ನೂ ಬೇರೆ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನೂ "" ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಳ'' ವೆಂಬ ಸದರಿನ ಕೆಳಗೆ 
ನೋಡಿರಿ. ಜಠರದೊಳಗಿನ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವಚೆಯಲ್ಲಿ ಶೀಘ್ರ ಚಳಿ, ದೀರ್ಪ 
ಚಳಿ, ಅಥವಾ ದಾಹವಾಗುತ್ತದೆ; ನಾಡಿಯ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ; ಒರಟಿ 
ಬರುತ್ತವೆ; ವ್ರಣಗಳೂ ಕ್ಸುತಗಳೂ ಆಗುತ್ತವೆ; ದುಷ್ಟ ಗುಲ್ಮವಾಗುತ್ತದೆ; 
'ಜಠರದೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತದೆ; ಮುಂತಾದ ಬೇರೆ ರೋಗಗಳೂ 
ಜಠರದಲ್ಲಿ ಆಗುವದುಂಟು, 


ತಿ೫೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯ ನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಚಳಿಯಾಗುವದು, ತೀರ ತಣ್ಣ ಗಿರುವ ಇಲ್ಲವೆ ತೀರ ಬಿಸಿಯಾದ: 
ಅನ ಥೆ ಪಾನೆಗಳನ ನ ಸೇವಿಸುವದು, ಜಡಾನ್ಸ ಉಣ್ಣು ವದು, ನೆಣಯುಕ್ತ. 
*ಅನ್ನವಾಗಿ ಚರನ ತಿನ್ನುವದು, ಸೆರೆ ಕುಡಿಯುವದು; ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ 
ಬರ್ಫ ಹಾಕಿ ಅದನ ಶಿ ಭಂಟ, ಇವು ಜಠರದಾಹದ ಕಾರಣಗಳು.. 
ತಂಬಾಕ ತಿನ್ನು ವಂಗ ಸೇದುವದೂ, ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡದಿರುವಡು, 
ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮವೂ ತ್ರಾಸವೂ ಆಗುವದು, ಈ ಕಾರಣಗಳೂ ಇದ್ದರೆ. 
ದೀರ್ಥದಾಹವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಎರಡೂ ಪ್ರಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿ 
ಮಾಂದ್ಯ ಅಪಚನ ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಹೊಟ್ಟೆಯು. 
ಜಡವಾಗಿ ತುಂಬಿದಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ; ಒತ್ತಿದರೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. ನೀರಡಿಕೆಯು. 
ಇರುತ್ತದೆ; ಜ್ವರವೂ ಬರುತ್ತ ದೆ. ಬಹಳ ಹಳೆಯ ಜಠರದಾಹವಿದ್ದರೆ. 
ರೋಗಿಯು pe ಕ್ಲನೂ, ಸಿಡುಕನೂ, ಕೆಟ್ಟ ಮೋರೆ ಮಾಡಿದವನೂ 
ಇರುತ್ತಾನೆ. ಮುಂಜಾವಿನಿಂದ ಸಂಜೆಯ ತನಕ ಕುಂಭಕರ್ಣನಂತೆ ನಿದ್ದೆ 
ಯನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಆತನಿಗೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಬರಬರುತ್ತ ತ್ವಜೆಯು. 
ಕಳೆಗುಂದುತ್ತದೆ; ಕಯದ ಭಾವನೆಯೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತ ದೆ. ಆದರೆ 
ಕ್ಸಯವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸ ವಾಗಿ ಆಗಿರುವದಿಲ್ಲ. 

ಜಠರದಲ್ಲಿ ನಡುನಡುವೆ ಬಹಳ ವೇದನೆಯಾಗುವದು ನಾಡಿಗತ. 
ವಿಕೃತಿಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣವು. ಆಕಳಿಕೆ ಬರುವದು, ಕೈಕಾಲು ತಣ್ಣ ಗಾದಂತೆ 
ಹ ಅಸ್ಪಸ್ಥತೆಯ ಮೂಲಕ ಮೈ ಮುರಿಯುವ ಇಚ್ಛೆ ಯಾಗು. 
ವದು, ಇವು ಈ ಜೇನೆಯ ಪೂರ್ವಚಿನ್ನಗಳು. ಹೊಟ್ಟೆ ಯೊಳಗಿನ ವೇದನೆಯು 
ಆ ಮೇಲೆ ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಳೆಗಳು ಬರುತ್ತವೆ; ನರಿಗಳು ಬರುತ್ತವೆ; 
ಮತ್ತು ಉಸುರುಕಟ್ಟಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಪಂಡುರೋಗ,. 
ಪೀತ ಪಂಡುರೋಗ ಮತ್ತು ಕ್ಲಯವಾಗಿದ್ದ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. 
ಆಗಿ  ಮಾಂದ್ಯದ ಬೇರೆ ಲಕ್ಷ ಣಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. 


ಜಠರ ವ್ರಣದಲ್ಲಿಯೂ ಬಹಳ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತ ದೆ; ಮತ್ತು ಅದು 
ಬೆನ್ನಿನ ವರೆಗೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ವೇದನೆಗಳು ಊಟವಾದ ಬಳಿಕ 
ಬರುತ್ತವೆ. ಜಿಗಟು, ಎಳೆಯುಳ್ಳ, ತಿಳಿನೀರಿನಂಥ, ರುಚಿಯಿಲ್ಲದ ಅಥವಾ 
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ಹುಳಿ ವಾಂತಿಯಾಗುವದು. ಅದರಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪು ಅಥವಾ ನಸುಗೆಂಪು ತುಣುಕು 
ಗಳು ಇರುವವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕೆಂಪು ರಕ್ತದ ವಾಂತಿಯಾಗುವದು. 
ಕಾರಿಕೆಯಾದನಂತರ ವೇದನೆಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು ಇಲ್ಲವೆ ನಿಲ್ಲುವದು.. 
ಜಡಾನ್ನವು ಪಚನವಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಹಾಲು ಪಚನವಾಗುತ್ತದೆ. ತೇಗು 
ಬರುವದು, ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು ಬಿಡುವದು, ಮುಂತಾದ ಅಗ್ಲಿಮಾಂದ್ಯೆದ 
ಬೇರೆ ಲಶ್ಸ್ಮಣಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ವ್ರಣದ ಕಾರಣವನ್ನು ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ 
ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 


ಜಠರಾರ್ಬುದದಲ್ಲಿಯೂ ಜಠರ ವ್ರಣದಂತೆಯೇ ಭಾವನೆಗಳು ಕಾಣಿ 
ಸುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ ಮೂರು ಲಕ್ಷಣಗಳು ಮಾತ್ರ ಒಠರಾ 
ರ್ಬುದದ ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಅರ್ಬುದವು ಬಹುತರವಾಗಿ ನಾಲ್ವತ್ತ 
ಕ್ವಿಂತ ಕಡಿಮೆ ವಯಸಿ ನಲ್ಲಿ ಆಗುವದಿಲ್ಲ; ಅದರ ವೇದನೆಗಳು ಸ್ಥಾನಿಕ 
ವಿರುತ್ತವೆ; ಅವು ಜಠರ ವ್ರಣದಂತೆ ಬೆನ್ನಿನವರೆಗೆ ಹೋಗಿ ಮುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲ. 
ಅರ್ಬುದದ ರೋಗಿಯು ಬಹುಬೇಗ ಅಶಕ್ಕನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


ವ್ರಣ, ಅರ್ಬುದ, ಜಠರದಾಹ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೂಲಕ ಒಠರ 
ದಿಂದ ರಕ್ಕಸ್ಪಾವವಾಗಬಹುದು. ಬಹಳ ರಕ್ತವು ಕಾರಿದ ಬಳಿಕ ರೋಗಿಯ 
ಮುಖವು ಕಳೆಗುಂದಿದಂತಾಗುವದು. ನಾಡಿಯು ಅಶಕ್ತ್ಕವಾಗುವದು, 
ಸೈಕಾಲು ತಣ್ಣ ಗಾಗುವವು; ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು, ಬವಳಿ ಬರುವದು 
ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಅಶಕ್ತ್ಮತನದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. 


ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಕ, ಗುಲ್ಮ ರಕ,ಸ್ರಾವ ಮುಂತಾದ ಸದರುಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿರಿ. ಇಲ್ಲಿ ಜಠರದ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವಂಥ ಔಷಧಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. 

ಫೇ. ಘಾ: - ಜಠರದಾಹವಾಗಿ ಅದರಿಂದ ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ನೋಯು 
ತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಬಾಯುತ್ತದೆ. ಸ್ಪರ್ಶವು ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅನ್ನದ 
ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಖವು ಕೆಂಪಾಗುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯು ಕೆಂಪಗೆ 
ಸ್ವಚ್ಛವಾಗುತ್ತದೆ. ನೀರಡಿಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಹೊಟ್ಟಿ ಕಾಸಿದರೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿ 
ಸುತ್ತದೆ. ತಣ್ಣೀರು ಕುಡಿದರೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ತಿಂದ ಅನ್ನದ ತೇಗು 
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ಬರುತ್ತದೆ. ಹಸಿವೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹಾಲಿನ ಬೇಸರಿಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಉಂಡ 
ನಂತರ ಮಳಮಳಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅನ್ನದ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಹುಳಿ 
*ಸಾರಿಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಜಠರ ವ್ರಣದಲ್ಲಿ ಕಾಫಿಯ ಬೀಜದಂತೆ ಕಪ್ಪು 
ಗಂಟಿನ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕಾ. ಮೂ: -- ಪಿತ್ತದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಾಣುತ್ತವೆ. ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆಯು ಬಿಳೇ ಬಣ್ಣದ್ದೂ ಬೂದೀ ಬಣ್ಣದ್ದೂ 
ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ. ಯಕೃತಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಬಲಭುಜದ ಕೆಳಗೂ ಜಡವೆನಿ 
ಸುತ್ತದೆ. ಮಲಾವರೋದವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಣ್ಣೆಯ ಹಾಗು ಕಮ್ಮುಗಿನ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿಂದಬಳಿಕ ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ಹೇಗೆಹೇಗೋ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಬಾಯಿ ಕಹಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಉಷ್ಣ ಫೇಯದಿಂದ ಒಠರದಾಹವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ dubs ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 
ನೇ. ಘಾ:- ಹುಳಿ ರುಚಿ. ಹುಳಿ ತೇಗು. ತಿಂದನಂತರ ಹೊಟ್ಟೆ 
ಯೊಳಗೆ ಕಳೆಯೂ ಉರುವೂ. ಕಧಾನಾಶ. ಮುಂಚಾವಿನಲ್ಲಿ ನಿದ್ದೆಯಿಂದ 
ಎದ್ದ ಬಳಿಕ ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ತೆಳ್ಳಗೆ, ಹಸಿಯಾದ, ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ 
ಕಿಟ್ಟು ಕೂಡುತ್ತದೆ. ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಉರಿಯುತ್ತದೆ. ಮಲವು ಹಸರು 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಆಮ್ಲ ಪಿತ್ತ ಜನ್ಯ ಹೊಟ್ಟೆ ಸೂಲಿಯ ಮೇಲಿನ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧ 
ವಾದ ಫೇರಂ ಫಾಸನನ್ನೂ ಈ ಔಷಧವನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಬಹು 
ವಸಗಳ ವರೆಗೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಹೊಟ್ಟೆಸೂಲಿಯು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವ 
ದೆಂದು ಅನುಭವವಿದೆ. ಜಠರವ್ರಣ. ಉಂಡಕೂಡಲೆ ಅಥವಾ ಎರಡು 
ತಾಸಿನ ನಂತರ ಹೊಟ್ಟಿ ಯೊಳಗೆ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೆ ಇಲ್ಲವೆ ಒಂದು ಕಡೆಗೆ ತೀವ್ರ 
ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ; 'ಮತ್ತು ಹುಳೆಯು ಎದೆಗೆ ಹಾಯುತ್ತದೆ. ಜಂತಿ 
ನಿಂದಲೂ ಹೊಟ್ಟೆ ಕಡಿಯುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಎದೆಗೆ ಹಾಯುತ್ತದೆ. ಎದೆ 
ಸುಡುವದು, ಎದೆಗೆ ಹಾಯುವದು, ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು ಬಿಡುವದು, ಕಾಫಿಯ 
ಬೀಜದಂತೆ ಕರ್ರಗೆ ವಾಂತಿಯಾಗುವದು ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದರೆ ಈ 
ಔಷಧದ ಉಪ EE 
ಕಲ್ಕಿ. ಘಾ: ಯಾವದೇ ಕಾರಣದಿಂದ ಉಂಟಾಗಿರುವ ಅಪ 
ಚನಕ್ಕೆ ನಡುನಡುವೆ ಊಟವಾದ ಕೂಡಲೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಉಪಯೋಗವಾಗು 
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ವದು. ಈ ಔಷಧದಲ್ಲಿ ಪಚನಕ್ರಿಯೆಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯು 
ಬಹಳವಿರುತ್ತದೆ. ಉಂಡ ಅನ್ನವು ಮೈಗೆ ಹತ್ತದಿದ್ದರೆ, ೧೪ ಶಕ್ತಿಯ 
ಕಲೈ. ಫಾಸಪನ್ರು ದಿನಾಲು ಊಟವಾದ ಕೂಡಲೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟರೆ 
ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ತಣ್ಣೀರು ಕುಡಿದದ್ದರಿಂದಾಗಲೀ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಅನ್ನ ಉಂಡದ್ಧೆರಿಂದಾಗಲೀ ಹೊಟ್ಟೆಯು ಕಡಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಹಾಗು 
ಪೈತ್ತಿಕ ಭಾವನೆಯು ಇರದಿದ್ದರೆ. ನಳಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ ವಾಯು ತುಂಬಿ 
ಹೊಂಡಿದ್ದರೆ, ಅದರ ಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧವು ರಾಮಬಾಣವು. ಬೇಕೆ 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರುವಾಗ ನಡುನಡುವೆ ಇದನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಜಠರದ ಬೇರೆ ತಕರಾರುಗಳು ದೂರಾದ ಬಳಿಕ ಆರೋಗ್ಯಸ್ಥಾಪನಾವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಯು ಬೇಗನೆ ಬರುವದಕ್ಕೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಕಾ. ಫಾ: ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ಕಲನಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಹಸಿವೆ 
ಬಹಳಾಗುತ್ತದೆ. ಊಟ ಮಾಡಿದರೂ ಹಸಿವೆಯು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಅಂಜಿಕೆಯಿಂದಾಗಲಿ ಬೇರೆ ತ್ರಾಸದಿಂದಾಗಲಿ ಹೊಟ್ಟೆ ಕಡಿಯುತ್ತದೆ. 
ರೋಗಿಯು ಅಶಕ್ಕನೂ, ಅಸ್ವಸ್ಕನೂ, ಸಚಿಂತನೂ, ತ್ರಾಸಿಕನೂ ಆಗಿರು 
ತ್ಕಾನೆ, ಸನ್ಸಿಪಾತ ಜ್ವರಕ್ಕೆ, ಅಥವಾ ಬೇರೆ ಶಕ್ಕಿಕ್ಸೀಣ ಮಾಡುವಂಥ 
ಹೋಗದ ನಂತರ ಉಂಟಾಗುವ ಸುಳ್ಳು ಹಸಿವೆಗೆ, ಮತ್ತು ಭಸ್ಮಕವೆಂಬ 
ರೋಗಕ್ಕೆ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಡಮಗ್ಗ 
ಲಲ್ಲಿ ವಾಯು ತುಂಬಿರುವದರಿಂದ ಒಂದೇಸವನೆ ನೋಯಂತ್ಕದೆ. ಹೃದಯದ 
ಸುತ್ತಲು ವಾಯು ತುಂಬಿಕೊಂಡು ಅದರಿಂದ ಅಸ್ಪಸ್ಥವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಜಠರದಲ್ಲಿ ವ್ರಣವಾಗಲಿ ಮಾಂಸಾರ್ಬುದವಾಗಲಿ ಆಗುತ್ತದೆ. "ಕಹಿ ಅಥವಾ 
ಹುಳಿ ತೇಗು ಬರುತ್ತವೆ. 


ಕಾ. ಸ ಹೊಟ್ಟೆಯು ತುಂಬಿದಂತೆ ಜಡವೆನಿಸುವದು. ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ. ದಿಂದ ಗುಣವು ಬರದಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟೆಯು 
ಬಹಳ ಕಡಿಯುವದು. ಬಹಳ ಹಳೆಯ ರೋಗವಿದ್ದು ನಾಲಿಗೆಯು 
ಜಿಗಟು ಮತ್ತು ಹಳದಿಯಾಗುವದು. ಅಪಚನವಾಗುವದು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ನೋವಾಗಿ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ನೀರು ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದು ಕಾಲೀಮೂರ ಮತ್ತು 
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ನೇಟ್ರಂಮೂರ ಈ ಔಷಧಗಳಿಂದ ಗುಣವು ಬರದಂತಾದರೆ ಕಾಲೀಸಲ್ಪದ- 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಮ್ಯಾ. ಘೂ: ನಿಂತು ನಿಂತು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಬಿಕ್ಕು ಬರುತ್ತ ದೆ. ಹೊಟ್ಟೆ 
ಯೊಳಗೆ ಕಳೆ ಏಳುತ್ತವೆ, ಒರಟಿ ಬರುತ್ತವೆ. ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಒಗ್ಗಿ ) ದಂತೆಯೂೂ 
ಬಿಗಿದಂತೆಯೂ, ಕಡಿದಂತೆಯೂ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯು. ಜಳಬಳವಿರು. 
ತ್ತದೆ. ತೇಗು ಬಂದು ನೋವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ರೋಗಿಗೆ. 
ಸಕ್ಕರೆ ತಿನ್ನುವ ಇಚ್ಛೆಯು ಬಹಳಾಗುತ್ತದೆ. ಉಷ್ಣೋಪಚಾರದಿಂದ- 
ವೇದನೆಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ನೇ. ಸು... ಬಾಹಿ ಕಹಿಯಾಗುವದು. ಪಿತ್ತದ ಕಹಿ ವಾಂತಿ 
ಯಾಗುವದು. ಮಲವು ಪೈತ್ತಿಕ, ಕರ್ರಗೆ ಅಥವಾ ಹಸರು. ಶಲೆ: 
ನೋಯುವದು; ಬವಳಿ ಬರುವದು; ಗ್ಲಾನಿ ಬರುವದು. ನಾಲಿಗೆಯು. 
ಹಸರು, ಕಂದು, ಅಥವಾ ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗುವದು. ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ 
ನೋಯುವದು. ಹುಳಿ ತೇಗು ಬರುವವು. ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಉರಿಯುವದು.. 
ವಾಯು ಬಹಳ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುವದು. ಮಾಂಸಾಹಾರದಿಂದ ಅದು. 
ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಬಲಗಡೆಯ ನಳದಲ್ಲಿಯೂ, ಎಡಗಡೆಗೆ ಹೊಕ್ಕಳ 
ಕೆಳಗಿನ ನಳದಲ್ಲಿಯೂ ಗಾಳಿಯು ತುಂಬಿಕೊಂಡು ಅದರಿಂದ ಹೊಟ್ಟೆ ಸೂಲಿ 
ಏಳುವದು. ಕಾಲು ಮಡಚಿ ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ಹಚ್ಚಿ ಕೊಂಡು ಮಲಗಿದರೆ ನೆಟ್ಟ 
ಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಧೋತರವನ್ನು ಉಡುವದು ಕೂಡ ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಉಂಡ ಅನ್ನವು ಮೈಗೆ ಹತ್ತುವದಿಲ್ಲ. ಇದರ ಸಂಗಡ ಕಾಲೀಫಾಸವನ್ನೂ 
ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಮೂ:-- ಅಪಚನ, ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು ಬಿಡುವದು, ಹೊಟ್ಟೆ 
ಸೂಲಿ, ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ನೀರು ತುಂಬುವದು, ಬುರುಗುಳ್ಳ ತಿಳಿನೀರಿನ ಇ 
ಎಳೆಯುಳ್ಳ ಜೊಲ್ಲಿನ ವಾಂತಿಯಾಗುವದು, ಬಾಯಿ ಜು ನಾರುವದು, 
ಹಸಿವೆ SA ತಂಬಾಕ ಸೇದಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಡಾಗುವದು, ನೀರಡಿಕೆ- 
| ರೊಟ್ಟಿಯ ಬೇಸರಿಕೆ ಬರುವದು, ಹುಳಿ ರುಚಿ, ಹುಳಿ: 

ನ್ನ ಉಂಡರೆ ಚಳ ಜ್ವರವು ಬರುವದು, ಬೆವರು ಬಹಳ ಬರುವದು, 
Fh 0 ನೆಗಳಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಆಗುವದು. 


ಜಲಶೋಥ ೩೬ಬ್ಲ 


ಕಲ್ಲೆ. ಸಃ ಹಣ್ಣುಹಂಪಲ, ಚಹ, ಹಚ್ಚಗಿನ ಹುಳಿಯಾದ ಪಲ್ಲೆ 
ತಿನ್ನುವ ಇಚ್ಛೆಯಾಗುವದು. ಹಸಿವೆಯೂ ನೀರಡಿಕೆಯೂ ಬಹಳಾ 
ಗುವದು. ಮಳಮಳಿಸುವದು. ಬವಳಿ ಬರುವದು. ತಿನ್ನುವಾಗ ಹೊಟ್ಟೆ 
ಯೊಳಗೆ ಉರಿಯುವದು. 


ಸಿ: ಬಹಳ ದಿನದ ಅಪಚನದ ನಿಕಾರವಿರುವದು. ಹುಳಿ ತೇಗು: 
ಬರುವದು. ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಉರಿಯುವದು. ಮಾಂಸಾಹಾರದ ಹಾಗು ಬಿಸಿ 
ಅನ್ನದ ಬೇಸರಿಕೆ ಬರುವದು. ಹಸಿವೆ ಬಹಳಾಗುವದು. ಸೆರೆ ಕುಡಿದರೆ: 
ತಡೆಯುವದಿಲ್ಲ. 

ಉಸಯಂಕ್ತ ಸೂಚನೆ: - ದಾಹಯುಕ್ಕ ಜಠರರೋಗದಲ್ಲಿ. 
ಫೇರಂ ಫಾಸ ಮತ್ತು ಕಾಲೀಮೂರ ಅವುಗಳನ್ನು ಆರಂಭದಿಂದ ಎಚ್ಚರ: 
ದಿಂದಲೂ ವ್ಲವಸ್ಟೆಯಿಂದಲೂ ಸೊಟ್ಟರೆ ಬೇರೆ ಯಾವ ಔಷಧವನ್ನೂ 
ಕೊಡುವ ಅವಶ್ಚಕತೆಯೇ ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಎರಡು ಔಷಧಗಳಿಂದಲೇ: 
ಬೇನೆಯು ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುತ್ತದೆ. ಅಭ್ರವಿನಂಥ ಅಮಲಿನ ಔಷಧಗಳನ್ನು 
ಎಂದಿಗೂ ಕೊಡಬಾರದು. ಅದರಿಂದ ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಬಹಳ` 
ತೊಂದರೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಬಲವಾದ ಕಳೆಗಳು ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ. 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ವನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಒಂದೇಸವನೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟಿ 
ಯನ್ನು ಕಾಸಬೇಕು. ಬಿಸಿನೀರಿನ ಬಸ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಅದರಿಂದ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿಗಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಆರಂಭವಾಗುವ: 
ವರೆಗೆ ಅಳ್ಳೃಕಿನ ಅನ್ನವನ್ನೇ ಕೊಡಬೇಕು. 





ಜಲಶೋಥ 
Dropsy. ಡ್ರಾಪ್ಟಿ. 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ, ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ, ಎದೆಯಲ್ಲಿ, ತ್ತಜೆಯೆಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಬೇರೆ: 


ಕಡೆಗೆ ನೀರು ತುಂಬಿಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಜಲಶೋಧಥವೆನ್ನು ತ್ಕಾರೆ. ಹೊಟ್ಟೆ, 


ಯೊಳಗೆ ನೀರು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಉದರವೆನ್ನು ವ ರೂಢಿಯುಂಟು. 
ಜಲಶೋಥದ ಗಣನೆಯು ಸ ತಂತ್ರ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದು. 


೧೧ 


೩೬೪ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಬೇರೆ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಒಂದು ಭಾವನೆಯೆಂದೇ ತಿಳೆಯಲ್ಪಡು 
ತ್ತದೆ. ಮಸ್ಥಿಷ್ಟದ ಆವರಣದಲ್ಲಿ (ಜಲಯುಕ್ತ ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ), ವುಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿ, 
ಮತ್ತು ಹೃದಯ, ಉದರ, ಅಂಡಾಶಯ ಇವುಗಳ ಆವರಣದಲ್ಲಿ ನೀರು 
ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಮೋರೆ, ಕೈ, ಕಾಲು ಮುಂತಾದ ಸ್ಮಳಗಳಲ್ಲಿ ನೀರು 
ತುಂಬಿಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಬಾವು ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಉದರವಾಗಲಿ ಶೋಥ 
ವಾಗಲಿ ನೀರು ತುಂಬಿದ ಬಾವೇ ಸರಿ, ಆದರೆ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ನೀರು 
ತುಂಬದೆ ಬಾವು ಬರುವದುಂಟು. ಬಾನಿನ ಮೇಲೆ ಬೊಟಿ ನಿಂದ ಒತ್ತಿದರೆ 
ಅಲ್ಲಿ ತಗ್ಗುಬೀಳುವದೂ, ಮತ್ತು ಅದು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಮೊದಲಿನಂತೆ 
ಉಬ್ಬುವದೂ ಜಲಶೋಥದ ಅಕ್ಟಣವು. ಬೇರೆ ತರದ ಬಾನಿನಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಹೃದಯ, ಯಕೃತ, ಮೂತ್ರಪಿಂಡ, ಪ್ಲೀಹಾ, ಫುಪ್ಪುಸ, 
ರಕ್ತವಾಹಿನಿ ಇವುಗಳ ರೋಗದಲ್ಲಿಯೂ, ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ಗುಲ್ತ ಅಥವಾ 
ಚಳಿಜ್ಜರದಂಥ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಉದರದ ಆವರಣದಲ್ಲಿ ನೀರು ತುಂಬಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಹಾಗು ಉದರರೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಉದರ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಹೊಬ್ಬಿಯು ಉದಬ್ಬಿದಂತೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ. 
ಹೊಟ್ಟೆಯ ಪರೀಕ್ಸೆಯನ್ನು ಮಾಡಲಾಗಿ ಒಳಗಿನ ನೀರು ತೆರೆಗಳ ಹಾಗೆ 
ತಾಕಲಾಡುವಂತೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಮಲವೂ ಮೂತ್ರವೂ ಕಡಿಮೆ 
"ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಬೆವರು ಕಡಿಮೆಯಾಗ.ತ್ತದೆ. ಎದೆಯ ಮಗ್ಗಲಿಗೆ ಒತ್ತಿ 
“ದಂತಾಗಿ ಉಸುರಾಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಒರುವದಿಲ್ಲ. ಬಹಳ ಕಷ್ಟ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೊಟ್ಟಿಯ ಮೇಲೆ ಬೊಟ್ಟಿನಿಂದ ಬಡೆದರೆ "" ಬದ್‌ ಬದ್‌'' 
ಎಂದು ಸಪ್ಪಳಾಗುತ್ತದೆ. ಎದೆಯಲ್ಲಿಯೂ ದಡದಡ ಸಪ್ಪಳಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹೊಟ್ಟೆಯ ಮೇಲಿನ ಸಿರಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ಯಾವ ಯಾವ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ವೈತ್ಯಾಸದಿಂದ ಜಲಶೋಧಥವಾಗಿರುವದೋ ಆಯಾ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಆಯಾ ಭಾವನೆಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 

ಎದೆಯೊಳಗಿನ ಒಲಶೋಥವನ್ನು ಡಾಕ್ಟರ ಜನರ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಅದರ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಕಷ್ಟಶ್ವಾಸ, 
ಘುಳಿತು ಕೊಂಡರೆ ಉಸುರಾಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಸ ಲ್ಹ ಸುಲಭವಾಗುವದು, ಮಲಗಿ 
"ಕೊಂಡರೆ ತ್ರಾಸವಾಗುವದು, ಉಸುರು ಕಟ್ಟಿದಂತೆ ಆಗುವದು, ಮತ್ತು 


ಜಲಶೋಥ ೩೬೫: 


ಆದರಿಂದ ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿರುವದೇ ಅವಶ್ಯವಾಗುವದು, ಇವು ಈ ರೋಗದ. 
ಸ್ಕೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಜಲಯುಕ್ತ ಮಿದುಳ ರೋಗವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಆಗುವದು. ಅದರಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಪ್ರಕಾರಗಳುಂಟು. ಕೂಸುಗಳಿಗೆ ತಮ್ಮ 
ಗೋಣು ನೆಟ್ಟಗೆ ಹಿಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ, ತಲೆಯ ಬೆಳಿಗೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ, 
ಅವುಗಳಿಗೆ ನಡೆಯಲಿಕ್ಕೂ ಮಾತಾಡಲಿಕ್ಕೂ ಬರುವದಿಲ್ಲ, ಮುಖದ ಮೇಲೆ. 
ಹುಚ್ಚು ಕಳೆ ಸುರಿಯುವದು, ಬಾಯಿಯಿಂದ ನೀರು ಸೋರುವದು, 
ಬಾಯಿಂಯು ಅರ್ಧಮರ್ಧ ತೆರೆದಿರುವದು, ಕೂಳಬಾಕನಂತೆ ಗಪಗಪ 
ತಿನ್ನು ವದು, ಒರಟಿ ಬರುವದು, ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಸೆಣಗಳ ಮೇಲಿಂದ. 
ಕೂಸಿಗೆ ಜಲಯುಕ್ತ ಮಿದುಳಿನ ರೋಗವು ಜನ್ಮತಃ ಆಗಿರುವದೆಂದು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಕಲೈ, ಫಾಸ ಮತ್ತು ನೇಟ್ರಿಂಮೂರ ಈ ಕಾರಗಳ ಪ್ರಮಾಣವು 
ರಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದೇ ಈ ರೋಗದ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಈ 
ಕಾರಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಲು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೆ ನೀರೂ ಅಲ್ಟ್ಸ್ಯು 
ಮಿನವೂ ಮುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲ; ಮತ್ತು ಅವು ಸಂಯೋಜಕ ಧಾತುವಿನಲ್ಲಿ 
ಕೂಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ರೋಗವು ಬಲಿಯುತ್ತ ಹೋದ ಹಾಗೆ ಬೇರೆ ಕ್ಪಾರ. 
ಗಳೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತವೆಯೆಂದು ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ರ. 
ಮತವಿದೆ. 


ಕಾ. ಮೂ: ಯಾವದಾದರೊಂದು ಕಾರಣದಿಂದ ( ಹೃದಯ, 
ಯಕೃತ, ಮೂತ್ರಪಿಂಡ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಇಂದ್ರಿಯದ 
ವಿಕಾರದ ಮೂಲಕವಾಗಿ) ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ಜಲಶೋಥವಾಗುವದು. ವಿಶೇಷ 
ವಾಗಿ ಒಳಗೆ ತುಂಬಿರುವ ನೀರು ಬೆಳ್ಳೆಗಿರುವದು. ಪಿತ್ಮನಲಿಕಾಮೂರ್ಗವು 
ಮುಚ್ಚಿದ್ದರಿಂದ ಯಕೃತವು ಬೆಳೆದಿರುವದು. ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗು 
ವದು. ಬಾವು ಮಿಂಚುವದು. ಎದೆಯು ದಡದಡಿಸುತ್ತಿದ್ದು ಹೃದಯ. 
ರೋಗದ ಮೂಲಕ ಜಲಶೋಥವಾಗಿದ್ದರೆ ಇದರ ಸಂಗಡ ಕಾಲೀಫಾಸ. 
ವನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. ಅಂಡಾಶಯದಲ್ಲಿ ನೀರು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವದು. 


ತ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನೇ. ಸು ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ತುಂಬಿ 
"ಕೊಂಡಿರುವ ನೀರನ್ನು ಹೀರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅಂಡಾಶಯದಲ್ಲಿ ನೀರು 
"ಇರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ 
ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ನೇ. ಮೂ:-- ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನೀರು ಎಲ್ಲಕಡೆಗೆ ಸಮವಾಗಿ ಹಂಚಿ 
ಹೋಗಬೇಕೆಂದು ನೇಟ್ರಿಂ ಸಲ್ಫದ ಜತೆಗೆ ಇದನ ನ್ನು ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ 
ತೊಡಬೇಕು. ಟ್‌ ಮೇಲೆ ಸ್ವಚ್ಛ ಹ ತೆಳ್ಳ ನ್ದ ಸ ಬುರುಗುಳ್ಳ 
ತಿಟ್ಟು ಕೂಡುವದು. ಉದರದಲ್ಲಿಯೂ” ಅಂಡಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸ 
“ಇರುತ್ತದೆ. 

ಕಲ್ಕೈ, ಘೋ ಪಂಡುರೋಗ, ರಕ್ತನಾಶ, ಪಚನಶಕ್ತಿಯ ಅಭಾವ 
ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳ ಮೂಲಕ ಬೇನೆ ಬರುವದು. ಫೇರಂ ಫಾಸ ನ್ನೂ 
ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ:-- ಹೃದಯವು ಅಶಕ್ಕವಾಗಿರುವದು. ಧಾತುಗಳ 
“ಅಕುಂಚನಶಕ್ಕಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸುವದಕ್ಕೆ. ಅಂಡಾಶಯದಲ್ಲಿ ನೀರು 
ಇರುವದು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಬಲಶೋಧಥವು ಸ್ವತಂತ್ರ ರೋಗವಲ್ಲ. 
ಅದು ಒಂದು ಭಾವನೆಯೆಂದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. “ದರಲ್ಲಿಯೇ ಬೇಕೆ 
ಭಾವನೆಗಳೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಔಷಧಗಳ 
ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಎದೆಯು ದಡದಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕಾಲೀ 
ಫಾಸವನ್ನೂ , ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಮ್ಯಾಗ್ಗೆ ಸಿಯಾ 


ಘಫಾನವನ್ನೂ, ಬಹಳ ಅಪಚನವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕಲೈ. ಭಾಸ ಹಾಗು ನೇಟ್ರಿಂ 


-ಫಾಸ ಇವುಗಳನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. ಯಾವ ರೋಗದ ಮೂಲಕ ಜಲ 
ಶೋಥವಾಗಿರುವದೋ ಆ ರೋಗದ ಬಗ್ಗೆ ವಿಚಾರಮಾಡಿ, ರೋಗಿಗೆ 
ಕೊಡತಕ್ಕ ಅನ್ನವನ್ನು ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಬೇಕು; ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರ 


ವಾಗಿಯೇ ಔಷಧ ಯೋಜನೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 


ನಾಲಿಗೆಯೂ ರುಚಿಯೂ ೩೬೭ 


ನಾಲಿಗೆಯೂ ರುಚಿಯೂ 
Tongue and Taste. ಟಿಂಗ ಆಂಡ ಟೀಸ,. 


ಸರ್ವಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಕೂತಿರುವ ಬೂರಸಿನೆ 
`ಬಣ್ಣದ ಮೇಲಿಂದ ಯಾವ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕೆಂಬದನ್ನು ಗೊತ್ಮು 
ಪಡಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಎಲ್ಲ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆಯ ಬಣ್ಣದ ಮೇಲಿಂದಲೂ 
ರುಚಿಯ ಮೇಲಿಂದಲೂ ಔಷಧವನ್ನು ಗೊತ್ತುಪಡಿಸುವದು ಸರಿಯಾಗ 
“ಲಾರದು. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಹಳೆಯ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಯಾವ ವಿಶಿಷ್ಟ ಭಾವನೆ 
ಗಳೂ ಕಂಡುಬರದಿದ್ದರೆ ನಾಲಿಗೆಯ ಬಣ್ಣವನ್ನು ನೋಡಿ ಸರಿಯಾದ 
ಔಷಧವನ್ನು ಹುಡುಕಿ ತೆಗೆಯಬಹುದು. ಆದರೆ ಜಠರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ಹಳೆಯ ವಿಕಾರವು ಮೊದಲಿನಿಂದ ಇದ್ದು ಅದರಲ್ಲಿಯೆ ಬೇರೆ ಮತ್ತೊಂದು 
ಶೀಘ್ರ ರೋಗವು ಉಂಟಾದರೆ, ಅಂಥ ರೋಗವನ್ನು ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ 
ನಾಲಿಗೆಯ ಬಣ್ಣದ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸುವದು ತಪ್ಪಾಗುವದು. ಬಹುತರ 
"ವಾಗಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ರೋಗದಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ 
ಖೂರಸವು ಕೂತೇ ಇರುವದು. ಈ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
“ರೋಗಗಳ ಸದರುಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆಯ ಬಣ್ಣವು 
ಹೇಗಿರುತ್ತದೆಂಬ ಒಗ್ಗೆ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. 44 ಹನ್ನೆರಡು ಕ್ಟ್ದಾ ರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮ” 
ವೆಂಬ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಈ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಓದಬಹುದು. ಆದರೂ ಅದನ್ನು 
ಒತ್ತಟ್ಟಿ ಗೆ ಹೇಳುವದು ಅವಶ್ಯವಿದ್ದುದರಿಂದ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 

ಕಾ. ಮೂ: ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳಗೆ ಅಥವಾ ಬೂದೀಬಣ್ಣದ್ದು. 
ನಾಲಿಗೆಯು ಒಣಗಿರುತ್ತದೆ. ಬಹಳ ದಪ್ಪಾದ ಬೆಳ್ಳನ್ನ ಕಿಟ್ಟು ಕೂತಿರು 
ತ್ಮದೆ. ನಾಲಿಗೆಯು ಬಾಯುತ್ಯದೆ. ಅದು ಉರಿಯುತ್ತದೆ. ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಮುಖಪಾಕ ರೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಫೇ. ಘಾ:-- ನಾಲಿಗೆಯು ಉರಿಯುತ್ತದೆ. ಅದು ಕರ್ರಗೆ ಮತ್ತು 
ಇೆಂಪಗೆ ಬಾಯುತ್ತದೆ. ಕಾಲೀ ಮೂರದ ಜತೆಗೆ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ 
ತೊಡಬೇಕು. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಉರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ನಾಲಿಗೆಯು 
ಫೆಂಪಾಗುವದು. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ದುಷ್ಟ ಗುಲ್ಮವಾಗುವದು. 


೩೬೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಾ. ಫೂ: ಸಾಸಿವೆಯಂತೆ ಕರ್ರಗೆ ಕೆಂಪಗೆ ಕಿಟ್ಟು )ಿ. ಮುಂಜಾವಿ. 
ನಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆಯು ತೀರ ಒಣಗುತ್ತದೆ; ಬಾಯಿಗೆ ಕೆಟ್ಟಿ ರುಚಿಯಿರುತ್ತದೆ; 
ಮತ್ತು ಬಾಯಿ ಹೊಲಸು ನಾರುತ್ತದ. ನಾಲಿಗೆಯು ಉರಿಯುತ್ತದೆ. 
ನಾಲಿಗೆಯು ಒಣಗುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ದಣಿದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯ 
ದಂಡೆಗಳು ಕೆಂಪಾಗುವವು ಹಾಗು ನೋಯುವವು. 

ನೇ. ಮೂ:-- ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಸ್ವಚ್ಛ ಮಾದ; ಜಿಗಟಾದ, 

ಅಥವಾ ತೆಳ್ಳಗೆ ಬೂರಸವಿರುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯ “ದರಿಡೆಯ ಮೇಲೆಯೂ 

ತುದಿಯ ಮೇಲೆಯೂ ಬುರುಗುಳ್ಳ ಜೊಲ್ಲಿನ ಗುಳ್ಳೆಗಳು ಕೂಡುತ್ತವೆ. 
ನಾಲಿಗೆಯು ಸ ಸಚ್ಛ ವಾಗಿಯೂ ಹಸಿಯಾಗಿಯೂ ಇದ್ದು ಜೊಲ್ಲು ಬಹಳ 
ಸೋರುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಗೆ ರುಚಿಯೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ನಾಲಿಗೆಯು ಸೆಟಿದು 
ಬಧಿರವಾಗುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯಮೇಲೆ ಕೂದಲು ಇದ್ದಂತೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ: 
ತಡವತಾಡಿ ಮಾತು ಕಳಿತ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 

ಕಾ. ಸ; ಹಳದೀ ಜಿಗಟು ಬೂರಸ. ನಾಲಿಗೆಯ ದಂಡೆಗಳು. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗುವವು. ಅದಕ್ಕೆ ರುಚಿಯಿರುವದಿಲ್ಲ. 

ನೇ. ಫಾ ನಾಲಿಗೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಜಿನ್ಮಿಕೆಯ. 
ಮೇಲೆಯೂ ಕೆನೆಯಂತೆ ದಟ್ಟಾದ, ಹಸಿಯಾದ, ಅಚ್ಚ ಹಳದೀ “ಟ್ಟು 
ಕೊಡುವದು. ಹುಳಿ ರುಚಿ. ನಾಲಿಗೆಯ ತುದಿಯ ಮೇಲೆ ಹಡೂ, 
ಹುಣ್ಣೂ ಇದ್ದಂತೆ ಭಾಸವಾಗುವದು. ದುಷ್ಟ ಗುಲ್ಮವಾಗುವದು. 

ನೇ. ಸಃ ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ, ಹಸರು, ಕೆಂಪು, ಹಳದಿ ಕಿಟ್ಟು 
ಕೊಡುವದು. ಕಹಿ ಅಥವಾ ಹುಳಿ ರುಚಿ ಇರುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯು 
ಜಿಗಟಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಬಾಯಿಯು ಬಹಳ ಜಿಗಟಾಗಿದ್ದು ಎಳೆಯುಳ್ಳೆ ಜಿಗಟು 
ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯ ತುದಿಯ ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣಾ' ಗುತ್ತದೆ. 
ನಾಲಿಗೆಯು ಕೆಂಪಗೂ ಆಗುತ್ತದೆ. 

ಕಲ್ಕೆ. ಘೂ: ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳಗಾಗಿ ಬಾಯುತ್ತದೆ. ಅದು 
ಸೆಟಿದು ಬಧಿರವಾಗುತ್ತದೆ, ( ಕಾಲೀ, ಮೂರ), ದುಷ್ಟ ಗುಲ್ಮವಾಗು. 
ತ್ತದೆ, ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬೊಕ್ಕೆಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 


ಜಂತುಗಳು ೩೬೯ 


ಕಲ್ಕಿ. ಫ್ಲೂ: ದಾಹಯುಕ್ಕ ಭಾವನೆಗಳು ಇಲ್ಲದಂತಾಗಿ ನಾಲಿ 
ಗೆಯು ಬಿರುಸಾಗುತ್ತದೆ. ಅದು ಸೀಳುತ್ತದೆ. ವೇದನೆಯು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಇರುವದು; ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 

ಕಲ್ಕೆ, ಸ:-- ನಾಲಿಗೆಯ ದಾಹದಲ್ಲಿ ಕೀವು ಆಗಹತ್ತುವದು. 
ನಾಲಿಗೆಯ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ ಜಿಗಟು ಕಿಟ್ಟು ಕೂಡುವದು. 
ಹುಳಿ ಅಥವಾ ಕಾರ ರುಚಿ ಇರುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯು ಬಾತು ಮೆತ್ತ 
ಗಾಗುವದು. 

ಮ್ಯಾ. ಘಾ:-- ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಹೊಟ್ಟೆಯು ತುಂಬಿ 
ದಂತೆ ಜಡವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯು ಹಳದಿ, ಕೆಂಪು ಅಥವಾ ಜಿಗಟಾ 
ಗಿರುತ್ತದೆ. | 

ಸಿ:-- ನಾಲಿಗೆಯು ಬಿರುಸಾಗುವದು. ದಾಹಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕೀವು 
ಆದನಂತರ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:- ರೋಗಿಯ ಬೇರೆ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳ ಕಡೆಗೆ 
ಲಕ್ಷ ಗೊಟ್ಟು ಔಷಧ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ರೋಗಿಯ 
ಅನ್ನಪಾನಗಳಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ಜಂತುಗಳು 


Worms. ವರ್ಮ. 

ಈ ರೋಗವು ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ದೊಡ್ಡ 
ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ ಅದು ಆಗುವದುಂಟು; ಸಣ್ಣ ದಾರದಂತೆ, ದುಂಡಗೆ, 
ಉದ್ದಾಗಿ ಇಲ್ಲವೆ ಚಪ್ಪಟಿಯಾಗಿ, ಹೀಗೆ ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಮೂರು ಪ್ರಕಾರದ 
ಜಂತುಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ದಾರದಂಥ ಸಣ್ಣ ಕೃಮಿಗಳಿಂದ ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ 
ಬಹಳ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಈ ಜಂತುಗಳಾಗಲು ಅವು ಒಮೊಮ್ಮೆ 
ಅವರ ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಸೇರುತ್ತವೆ. ಆಗ ಅಲ್ಲಿ ಬಹಳ ತಿಂಡಿ 
ಬಿಡುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಸಂಭೋಗೇಜ್ಛೆಯೂ ಬಹಳಾಗುತ್ತದೆ. 


೪೭೦೯೮ 


ತಿ೭೦ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಮೂಗು ತುರಿಸುವದು, ಅದನ್ನು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ತುರಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವದು, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಗುದದ್ವಾರವೂ ಜನನೇ೦ದಿ)ಯವೂ ತುರಿಸುವದು, 
ಕಣ್ಣು ಗುಡ್ಡೆಗಳು ಅಗಲಾಗುವದು, ಸೊಟ್ಟಾಗಿ ನೋಡುವದು, ಜೊಬ್ಬು 
ಸೋರುವದು, ನಿದ್ದೆಯು ಸರಿಯಾಗಿ ಆಗದಿರುವದು, ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೊ ಮ್ಮೆ 
ಅಂಜುವದು ಮತ್ತು ಹಲ್ಲು ತಿನ್ರು ವದು, ಹಸಿವೆಯು ಒಮ್ಮೆ ಹೆಚ್ಚಾಗು 
ವದು ಒಮ್ಮೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು, ಹೊಟ್ಟೆ ಕಡಿಯುವದು, ವಾಂತಿ 
'ಯಾಗುವದು, ಹೊಟ್ಟೆ ಚಾಡಿಸುವದು, ಶೌಚದೊಳಗೆ ಆಮವು ಬೀಳುವದು 
ಇವು ದುಂಡು ಜೂ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಸ್ಮಣಗಳು. ಇವಲ್ಲದೆ ಜ್ವರ 
ಬರುವದು, ಒರಟಿ ಬರುವದು, ಹೊಟ್ಟೆಯು ದೊಡ್ಡದಾಗುವದು, 
ಮುಖವು ಕಳೆಗುಂದುವದು, ಕಣ್ಣಿನ ಕೆಳಗೆ ಕಪ್ಪು ನೀಲಿ ವಲಯಗಳು 
ಕಾಣಿಸುವದು, ಮತ್ತು ಸ್ವಭಾವವು ಸೀಡಕಾಗುವದು, ಮುಂತಾದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ಒಂತುಗಳಾದಾಗ ಸನ್ನಿಪಾತದಂಥ ಜ್ವರವೂ 
ಆ) ಬೇರೆ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಇಂಥ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಸನ್ನಿ i! 
ಬರದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಮಾಡಲಾಗಿ ಅದರಿಂದ ಅವರು ಮರಣ ಹೊಂದಿದೆ 
ಇಉದಾಹರಣಗಳಿವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಇಂಥ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಎಚ್ಚರಿಕೆ 
ಯಿಂದ ನಡೆಯಬೇಕು. 


ಚಪ್ಪಟಿಯಾದ ಕೃನಿಗಳು ದೊಡ್ಡ ಮನುಷ್ಯರ ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ 
ಆಗುತ್ತವೆ. ಊಟಿವಾದ ಬಳಿಕ ಹೊಟ್ಟಿ ಕಡಿಯುವದು, ಮಳಮಳಿಸು 
ವದು; ಹಸಿವೆ ಹೆಚು ) ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು, ಒಮ್ಮೆ ಅವರೋಧವಾದರೆ 
ಒಮ್ಮೆ ಅತಿಸಾರವಾಗುವದು, ಮೂಗಿಗೆ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುವದು, ತಲೆ ನೋಯು 
ವಡ ಕಣ್ಣಿ ಗೆ ಕತ್ತಲೆ ಬರುವದು, ಕಿವಿಯೊಳಗೆ ಸಪೃಳಾಗುವದು, ಬವಳಿ 
ಬರುವದು, "ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ ಸ್ಸ್ನಣಗಳಿರುತ್ತವೆ.. ಇದರಲ್ಲಿ ಅಪಸ್ಮಾರದ 
ಭಾವನೆಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಜಿನೀರಿನ ಒರಬಿ ಬರುವದು, ದುರ್ಗೀಬೇನೆಯ 
ಭಾವನೆಗಳಾಗುವದು, ಇಂಥ ಪ್ರಕಾರಗಳೂ ಜಂತಿನಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 


ನೇ. ಫಾ: ( ನಾರು, ಕೃಮಿ ಮುಂತಾದ ) ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರದ 
ಜಂತುಗಳಿಗೆ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ನೋಯು 


ಜಂತುಗಳು ೩೭೧ 


ಎ ಇ. 
ವನ್ನೂ ಮೂಗನ್ನೂ ತುರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಅರ್ಧಮರ್ಧ ನಿದ್ದೆ ಹತ್ತುತ್ತದೆ. 
ಹಲ್ಲು ಕಟಿಯುವದು. - ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಕೆಲವು ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ ಒಂದೇ 
ಸವನೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಾ. ಮೂ: -- ಬೆಳ್ಳಗೆ ದಾರದಂತೆ ಸಣ್ಣ ಜಂತುಗಳು ಆಗುವವು. 
ಗುದದ್ವಾರಕ್ಕೆ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುವದು. ನಾಲಿಗೆ ಬೆಳ್ಳೆ ಗಾಗುವದು. ನೇಟ್ರಿಂ 
ಫಾಸವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಫೇ. ಘಾ: ಕರಳಿನೊಳಗಿನ ಜಂತುಗಳು ಅನ್ನದ ಕೂಡ ವಾಂತಿ 
"ಯಾಗಿ ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಅಪಕ್ವ ಅನ್ನದ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಜ್ವರಾಂಶ 
ವಿರುತ್ತದೆ. ದಾರದಂಥ ಜಂತುಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಬೇರೆ 


ಕೌಷಭಗಳ ಸಂಗಡ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಉಸಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ರೇಚಕ ಔಷಧದಿಂದ ಜಂತುಗಳು 
ಹೊರಬೀಳುವವು. ಅದರಂತೆ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಔಷಧದಿಂದ ಅವು 
ಹೊರಬೀಳಲಾರವು. ಅವು ಹಾಗೆ ಹೊರಬೀಳುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯೂ ಇಲ್ಲ. 
ಅವು ಒಳಗಿಂದೊಳಗೆ ಕರಗಿ ನಾಶಹೊಂದುವವು. ಜೀ ಶಕ್ತಿಯ ನೇಟ್ರಂ 
-ಫಾಸವು ಜಂತು ವಿಕಾರದ್ಕ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು, ಅದನ್ನು 
ಬಹಳ ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ ಬಿಟ್ಟೂಬಡದೆ ದಿನಾಲು ಮೂರು ನಾಲ್ಕು ಸಾರಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ಕೊಡುವ ಔಷಧವನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಹಾಕಿ ( ಹತ್ತು ಔಂಸ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಆರ್ಧ ದ್ರಾಮ ಔಷಧವನ್ನು ಹಾಕಿ) 
ಆದರ ಬಸ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಬೆಂಡು ಬತ್ತಾಸಿನಂಥ ಸಿಹಿ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನು ಹುಡುಗರಿಗೆ ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಹೊಡಬಾರದು. ಗುದದ್ವಾರ, ಗರ್ಭಾ 
ಶಯ ಮಾರ್ಗ ಇವುಗಳನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ ಇಡುವದರಿಂದಲೂ ಹಾಗು 
ಔಷಧ ಹಾಕಿದ ನೀರಿನಿಂದ ಬಸ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವದರಿಂದಲೂ ಕೃವಿುಗಳು 
ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. 


ತ್ದದೆ. ಆಮ್ಲ ಸಿತ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರು ತಮ್ಮ ಗುದದ್ವಾರ 


೩೭೨ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಜ್ವರ 
Fever. ಫೀವರ. 

ಮೊದಲು ಚಳಿಯಾಗುವದು, ಅಥವಾ ಮೆ ಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು ಬರುವದು. 
ಒಳಿಕ ಜ್ವರ ತುಂಬುವದು, ನಾಡಿಯು ಬೇಗನೆ ಹಾರುವದು, ನೀರಡಿಕೆ, 
ಅಸ್ತ ಸ್ಥ 3 ಸುಸ್ತಿ, ಗ್ಲಾನಿ ಮು೦ತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಎಲ್ಲತರದ ಜ್ತ ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಇರುತ್ತವೆ. ಇವಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಕಾರದ ರಕ್ಕೆ, 
ಅನುಸಾರವಾಗಿ ( ಸನ್ನಿಪಾತ ಜ್ವರ, ನ್ಯೂಮೋನಿಯಾ ಮುಂತಾದವು ) 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಕಾರದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಕಗ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಇಂಥ. 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಚ್ವ ರದ pS ನ್ನು ಸೇವ ಸ್ಮಕದಲ್ಲಿ ಆಯಾ ಸದರುಗಳ ಕೆಳಗೆ 
ಬೇರೆ ಡೆಗೆ ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. ಮೇಲೆಹೇಳಿದ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ 
ಅನುಸರಿಸಿ ಸ್ವಲ್ಪ ವಿವೇಚನವನ್ನು ಕೆಳಗೆ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ನಿದಾನ ಪ್ರಕರಣ 
Gi ಭನ ಸದರು, ಮತ್ತು ಫೇರಂ ಫಾಸದ ಗುಣಧರ್ಮನೆಂಬ 

ನ ಕೆಳಗೆ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರದ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಚ್ಚ ರವೆಂಬ. 
ಜರ ಯು ಹೇಗೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಮಾಡಿರುವ ವಿವೇಜೆನವನ್ನು 
ನೋಡಿರಿ. 

ಫೇ. ಫಾ: ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರದ ಬ್ರರದಲ್ಲಿ ಇದು ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. 
ಬೃರವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು, ಮೈಯಲ್ಲಿ ಕಾ ಇರುವದು, ನಾಡಿಯು 
ಬೇಗನೆ ಹಾರುವದು » ಚಳಿಯಾಗುವದು,. ಈ ಲಕ್ಕ ಣಗಳಿರುವಾಗ. 
ಯಾವದೇ ತರದ ಬ ಹರವು ಯಾವದೇ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ws ಈ ಔಷಧ 
ವನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಡಳಿಚ್ವ ರದಲ್ಲಿ BE ಮಧ್ಯಾನ್ನ ದ. 
ಒಂದು ಗಂಟಿಗೆ ಚಳಿಯಾಗಿ ಚ್ವರವು ಚ ದೆ. ಅಂಗೈ, ಅಂಗಾಲು, 
ಎದೆ, ಮೋರೆ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಬಿಸಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


ಕಾ. ಮೂ:- ಫೇರಂ ಫಾಸದ ನಂತರ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ನಾಲಿಗೆ ಬೆಳ್ಳಗಾಗುವದು, ಅದರ ಮೇಲೆ ದಟ್ಟಿಗೆ ಬೂರಸು ಕೂಡುವದು. 
ಮಲಾವರೋಧ. ಫೇರಂ ಫಾಸದ ಜತೆಗೆ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಟ್ಟರೆ 


ಬೆವರು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಚಳಿಯಾಗಿ ಜ್ವರ ಬರುತ್ತದೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ತಂಪು ಹವೆ. 


ಜ್ವ ರ ೩೭೩ 


ತಾಕಿದರೂ ಚಳಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಬೆಚ್ಚಗಿನ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ ಅಗ್ಗಿಪ್ಟಿನೆಯ 
ಹತ್ತರ ಕುಳಿತುಕೊಂಡರೂ ಚಳಿಯು ತಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ. ಹೊದ್ದುಕೊಂಡು 
ಮಲಗಿದರೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಕಾ. ಸ; ಯಾವ ತರದ ಬ್ರರವಿದ್ದರೂ, ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅದು 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಬೆವರು 
'ಬಿಡುವದಕ್ಕೆಂದು ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. ತೊಗಲು ಬಿಸಿಯಾಗಿಯೂ, ಹುರಬರಕಾಗಿಯೂ, ಒಣಗಿ 
ದಂತೆಯೂ ಇರುವದು. ಪೂಯದುಷ್ಟ ರಕ್ತಜನ್ಯ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಇದರ 
'ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 

ಕಾ. ಫಾ: ಮಾನಸಿಕ ತ್ರಾಸದಿಂದ ಜ್ವರ ಬರುವದು. ಒ್ವರ 
ಬಹಳ ಬರುವದು. ನಾಡಿಯು ಅನಿಯಮಿತವಾಗಿ ಬೇಗನೆ ಹಾರುತ್ತದೆ. 
'ದಣಿದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಇದರ ಸಂಗಡ ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನೂ ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಸನ್ನಿ ಪಾತ ಜ್ವರವಿದ್ದರೆ ಬಾಯಿ ಒಣಗುತ್ತದೆ. ಹಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ 
ತಿಟ್ಟು ಕೂಡುತ್ತದೆ. ತುಟಿಯ ತೊಗಲು ಸುಲಿಯುತ್ತದೆ. ವಾತವೂ 
ಬಡಬಡಿಸುವದೂ ಇರುತ್ತವೆ. 

ನೇ. ಮೂ:-- ಮೂಗಿನಿಂದಲೂ ಕಣ್ಣಿನಿಂದಲೂ ನೀರು ಸೋರು 
ತ್ರಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ತ ಕೈಜೆಯು ಬಹಳ ಒಣಗಿದ್ದರೆ. ಫೇರಂ ಫಾಸ 
ವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲೈ. ಫಾ: ಜ್ವರವು ಬಂದಾಗ ನಡುನಡುವೆ ಉಪಔಷಧವೆಂದು 
ಇದರ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. ಎಲ್ಲ ತರದ ಜ್ವರವು ನಿಂತ ಬಳಿಕ 
ಪೌಷಿ ಕವೆಂದು ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಉಪಯುಕ್ತ, ಸೂಚನೆ:-- ಜ್ವರವು ಆರಂಭವಾದ ಕೂಡಲೆ 
ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನು ಒಂದೇಸವನೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಆದಷ್ಟು ಬೇಗನೆ 
ಬೆವರು ಬರುವಂತೆ ಮಾಡುವದು ಒಳಿತು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನೂ 
ಹಾಲೀ ಸಲ್ಪವನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಸಾಸಿವೆ ಹಾಕಿದ 
ಖಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ಬರೇ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ಕಾಲು ಇಟ್ಟು ಸೆ 


೩೭೨ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಜ್ವರ 
Fever. ಫೀವರ. 

ಮೊದಲು ಚಳಿಯಾಗುವದು, ಅಥವಾ ಮೆ ಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳುಬರುವದು 
ಬಳಿಕ ಜ್ವರ ತುಂಬುವದು, ನಾಡಿಯು ಬೇಗನೆ ಹಾರುವದು, ನೀರಡಿಕೆ, 
ಅಸ್ತ ಸ್ಮ 3 ಸುಸ್ತಿ, ಗ್ಲಾನಿ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಎಲ್ಲತರದ ಜ್ತ ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಇರುತ್ತವೆ. ಇವಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ ಪ್ರಕಾರದ “ಬರಕ್ಕೆ 
ಅನುಸಾರವಾಗಿ ( ಸನ್ನಿಪಾತ ಜ್ವರ, ನ್ಯೂಮೋನಿಯಾ ಮುಂತಾದವು ). 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಕಾರದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ.' ಇಂಥ. 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಜ್ವರದ ವಿಚಾರವನ್ನು ಇದೇ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಆಯಾ ಸದರುಗಳ ಕೆಳಗೆ 
ಬೇರೆ ಕಡೆಗೆ ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. ಮೇಲೆಹೇಳಿದ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ 
ಅನುಸರಿಸಿ ಸ್ವಲ್ಪ ವಿವೇಚನವನ್ನು ಕೆಳಗೆ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ನಿದಾನ ಪ್ರಕರಣ 
ದಲ್ಲಿಯ ಜ್ತ ಸ ಸದರು, ಮೆತ್ತು ಫೇರಂ ಫಾಸದ Te 
ಸದಸಿನ ಳಗೆ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರದ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಜ್ವರವೆಂಬ. 
ಭಾವನೆಯು ಹೇಗೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಂಬ ಬಸ್ಗೆ ಮಾಡಿರುವ ವಿವೇಚನವನ್ನು 
ನೋಡಿರಿ. 

ಫೇ. ಘಾ:-- ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರದ ಬ್ವರದಲ್ಲಿ ಇದು ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. 
ಬರವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. ಮೈಯಲ್ಲಿ' ಸಾ ಇರುವದು. ನಾಡಿಯು 
ಜೇಗನೆ ಹಾರುವದು, ಚಳಿಯಾಗುವದು, ಈ ಲಕ್ಟಣಗಳಿರುವಾಗ 
ಯಾವದೇ ತರದ ಒ ಸರವು ಯಾವದೇ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದೆ ರೂ ಈ ಔಷಧ 
ವನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಚ ಬ್ಬ ರದಲ್ಲಿ es ಮಧ್ಯಾನ್ಹ ದ 
ಒಂದು ಗಂಟಿಗೆ ಚಳಿಯಾಗಿ ಚ್ವರವು ವಷ ಡೆ. ಅಂಗೈ, ಅಂಗಾಲು, 
ಎದೆ, ಮೋರೆ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಬಿಸಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. 

ಕಾ. ಮೂಃ-- ಫೇರಂ ಘಾಸದ ನಂತರ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ನಾಲಿಗೆ ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗುವದು, ಅದರ ಮೇಲೆ ದಟಿ ಗೆ ಬೂರಸು ಕತೂಡುವದ್ದು 
ಮಲಾವರೋಧ. ಫೇರಂ ಫಾಸದ ಜತೆಗೆ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಟ್ಟರೆ. 


ಬಿವರು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಚಳಿಯಾಗಿ ಬರ ಬರುತ್ತದೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ತಂಪು ಹವೆ. 


ಜ್ತ ರ ೩೭೩ 


ತಾಕಿದರೂ ಚಳಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಬೆಚ್ಚಗಿನ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ ಅಗ್ಲಿಷ್ಟಿಗೆಯ 
ಹತ್ತರ ಕುಳಿತುಕೊಂಡರೂ ಚಳಿಯು ತಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ. ಹೊದ್ದುಕೊಂಡು 
ಮಲಗಿದರೆ ನೆಟ್ಟ ೈಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಶಾ. ಸ: ಯಾವ ತರದ ಚ್ವರವಿದ್ದ ರೂ, ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅದು 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಈ ಔಷಧವನ್ನು. ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಬೆವರು 
ಬಿಡುವದಕ್ಕೆಂದು ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. ತೊಗಲು ಜಾ ಸಕಕ, ಒಣಗಿ 
ದಂತೆಯೂ ಇರುವದು. ಪೂಯದುಷ್ಟೃ ರಕ್ತಜನ್ಯ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಇದರ 
'ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 

ಕಾ. ಫಾ: ಮಾನಸಿಕ ತ್ರಾಸದಿಂದ ಜರ ಬರುವದು. ಒರ 
ಬಹಳ ಬರುವದು. ನಾಡಿಯು ಅನಿಯಮಿತವಾಗಿ ಬೇಗನೆ ಹಾರುತ್ತದೆ. 
ದಣಿದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಇದರ ಸಂಗಡ ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನೂ ಕೊಡ 
ಖೇಕು. ಸನ್ನಿ ಪಾತ ಜ್ವರವಿದ್ದರೆ ಬಾಯಿ ಒಣಗುತ್ತದೆ. ಹಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ 
ಕಿಟ್ಟು ಕೂಡುತ್ತದೆ. ತುಟಿಯ ತೊಗಲು ಸುಲಿಯುತ್ತದೆ. ವಾತವೂ 
ಬಡಬಡಿಸುವದೂ ಇರುತ್ತವೆ. 

ನೇ. ಮೂ:-- ಮೂಗಿನಿಂದಲೂ ಕಣ್ಣಿನಿಂದಲೂ ನೀರು ಸೋರು 
ತ್ಲಿದ್ಧರೆ ಅಥವಾ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವಚೆಯು ಬಹಳ ಒಣಗಿದ್ದರೆ. ಫೇರಂ ಘಾಸ 

ನ್ನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲೈ, ಘಾ: ಜ್ವರವು ಬಂದಾಗ ನಡುನಡುವೆ ಉಪಔಷಧವೆಂದು 
ಇದರ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. ಎಲ್ಲ ತರದ ಜ್ವರವು ನಿಂತ ಬಳಿಕ 
ಪೌಷಿ 'ಕವೆಂದು ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಉಪಯುಕ್ತ, ಸೂಚನೆ:-- ಜ್ವರವು ಆರಂಭವಾದ ಕೂಡಲೆ 
ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನು ಒಂದೇಸವನೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಆದಷ್ಟು ಬೇಗನೆ 
ಬೆವರು ಬರುವಂತೆ ಮಾಡುವದು ಒಳಿತು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನೂ 
ಕಾಲೀ ಸಲ್ಪವನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಸಾಸಿವೆ ಹಾಕಿದ 
'ಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿಯಾಗಶೀ ಬರೇ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ಕಾಲು ಇಟ್ಟು 


೩೭೪ ಶೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕುಳಿತುಕೊಂಡರೆ ಬೆವರು ಬಿಡಲಿಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಬೆವರು ಬಂದ 
ನಂತರ ಗಾಳಿ ಹತ್ತಗೊಡಬಾರದು. ರೋಗಿಗೆ ಸ್ವಸ್ಥವಾಗಿಯೂ ಶಾಂತ 
ವಾಗಿಯೂ ಮಲಗಗೊಡಬೇಕು. ಆತನ ಕೋಣೆಯೊಳಗೆ ಸಾಕಷು ಶೆ 
ಹವೆಯೂ ಬಿಸಿಲೂ ಬರುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಆದರೆ ರೋಗಿಗೆ ಗಾಳಿಗೆ. 
ಮೈಯೊಡ್ಡಿ ಮಲಗಗೊಡಬಾರದು. ಬಾಯಾರಿಕೆಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸ. 
ಲಕ್ಕೆಂದು ಸಾದಾ ನೀರು ಕುಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಸೋಡಾವಾಟರ. 
ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಉತ್ತೇಜಕವಾದ ಪೇಯಗಳನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ಕೊಡಬಾರದು. 
ಹಸಿವೆಯು ಬಹಳ ಮಾಡಿ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯ. 
ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಜಡವಾದ ಹಾಗು ಗಟ್ಟಿ, 
ಯಾದ ಆಹಾರವನ್ನು ಕೊಡಬಾರದು. ಅನ್ನದ ಗಂಜಿ, ಪಾವಿನ ನೀರು, 
ಸಾವೆಯ ಅರಳಿನ ನೀರು, ತವಕೀಲ ಮುಂತಾದ ತೆಳ್ಳಗಿನ ಹಗುರಾದ. 
ಆಹಾರ ಕೊಡಬೇಕು. ಮಾಂಸ ತಿನ್ನುವದನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. ಆರೋಗ್ಯ 
ಸ್ಮಾಪನಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಆಹಾರದ ಬಗ್ಗೆ ಬಹಳ ಏಎಜ್ಜರಿಕೆಯಿಂದ ನಡೆಯ. 
ಬೇಕು. ಇಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ ಜ ಶರವು "'ಮರಳಳಿಸಿ ಬರುವ ಸಂಭವವುಂಟು. 


ಕೋಡಗಳೆಮ್ಮು 

Whooping Cough. ಹೊಪಿಂಗ್‌ ಕಫ್‌. 

ಕೋಡಗಕೆಮ್ಮು ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ರೋಗವು. ಅದು ಬಹುತರವಾಗಿ. 
೧೦ ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಿನ ಒಳಗಿನ ಹುಡುಗರಿಗೇ ಬರುತ್ತದೆ. ದೊಡ್ಡವರಿಗೂ 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಬರುವದುಂಟು. ಮೊದಲು ನೆಗಡಿ ಬಂದಂತಾಗಿ ಚಳಿ, ಜ್ವರ. 
ಮತ್ತು ತ್ರಾಸದಾಯಕವಾದ ಒಣಕೆಮ್ಮು ಬರುತ್ತದೆ. ಬರಬರುತ್ತ 
ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಉಬ್ಬಸದ ಮೇಲೆ ಉಬ್ಬಸವು ಬರುತ್ತದೆ. ಹದಿನೈದು 
ದಿವಸಗಳಾದ ಬಳಿಕ ಜೋರಿನಿಂದ ಕೆಮ್ಮೂ ಉಬ್ಬಸವೂ ಬರುತ್ತವೆ. ಮೋರೆ: 
ಕೆಂಪಾಗುತ್ತದೆ. ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಸಿರಗಳು ಉಬ್ಬುತ್ತವೆ. ಕಣ್ಣು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗು. 
ತ್ತವೆ. ಕೆಮ್ಮಿ ಕೆಮ್ಮಿ ಕೂಸು ಸಾಯುವಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಕೆಮ್ಮುವದು. 
ಮುಗಿದ ಬಳಿಕ ಸ್ವಲ್ಪ ಎಳೆಯುಳ್ಳ ಜಿಗಟು ಕಫವು ಬೀಳುತ್ತದೆ; ಹಾಗು. 


ಕೋಡಗಳೆಮ್ಮು ೩೭೫% 


ಒಂದು ತರದ ದನಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಮ್ಮು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಮ್ಮುವದು. ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ ರೋಗಿಗೆ ಗುಣವು ಬರಹತ್ತಿ 
ತೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ಬೇನೆಯ ಅವಧಿಯು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಎರಡು 
ಮೂರು ತಿಂಗಳ ವರೆಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಮೈಲಿಯನ್ನು ಚುಚ್ಚಿದ ಬಳಿಕ ಈ 
ರೋಗವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಂದು ಕೆಲವು ಜನರ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿದೆ. ಇದು 
ಒಮ್ಮೆ ಬಂದು ಹೋದನಂತರ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. 


ಶ್ವಾಸನಲಿಕೆಯ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲಿನ ಸಂಯೋಜಕ ಧಾತುದಿನಲ್ಲಿ 
ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥವೂ ಫಿಬ್ರಿನವೂ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳು ವದರಿಂದ ಈ ಬೇನೆಯು 
ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಕಾಲೀ ಮೂರವೆಂಬ ಕಾರದ ಕೊರತೆಯ 
ಲಕ್ಷಣವು. ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಸತ್ರ. ಫಾ. ಈ 
ಕ್ಪಾರಗಳೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತವೆ. ಅದರಿಂದ ಸ್ನಾಯು ಧಾತುಗಳ 
ಅಕುಂಚನವಾಗಿ ಉಬ್ಬಸದ ಕೆಮ್ಮು ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆಯೆಂದು ಜೀವನ 
ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದೆ. 


ಕಾ. ಮೂ:- ಇದು ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳ 
ಗಾಗುವದು. Wp ಕಫವು ದಟ್ಟಾಗಿ ಬೀಳುವದು. ಕೆಮ್ಮುವಾಗ 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಸ್ವ ) ಉಬ್ಬ ಸವು ತರು. 


, ಮ್ಯಾ, ಫಾ: ಇದಾದರೂ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವೇ. ರೋಗಿಯು 
ಬಹು ದಿವಸ ಕೆಮ್ಮಿ ಸೆಮ್ಮಿ ದಣಿದಿರುವನು. ಕೆಮ್ಮಿನ ತೆರೆಯ ಮೇಲೆ 
ತೆರೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದಗೆ ಇದು ಒಳ್ಳೆಯ ಔಷಧವು. ಕಾಲೀ ಮೂರವನ್ನೂ 
ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಕೆಮ್ಮಿನ ತೆರೆಗಳು 
ಹೋರಿನಿಂದೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವನ ಶಿ ಬಹಳ ದಿನಗಳ ವರೆಗೆ ಬಿಟ್ಟೂ 
ಬಿಡದೆ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ;-- ರೋಗವು ಮೈಯುಂಡಿರುವದು. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ದಿಂದ ಗುಣವು ಬರದಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ರೋಳಸರದೊ ಳಗಿನ 
ಜಿಗಟಿನಂತೆ ಕಫವು ವೀಳುತ್ತದೆ. ಪಂಡುಶೋಗವಿದ್ದ ಹುಡುಗರಿಗೂ 


೩೭೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಐಲುವಿನ ಬೆಳಿಗೆಯು ಆಗದಿರುವ ಹುಡುಗರಿಗೂ ಆಗುವ ಕೋಡಗಳೆಮ್ಮಿಗೆ 
ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಮೂ:- ತೆಳ್ಳ ಸ ಬುರುಗುಳ್ಳಿ, ಎಳೆಯುಳ್ಳ, ಸ್ನ ಸ್ವಚ್ಛ ವಾದ 
ಕಫವು ಬೀಳುವದು. ಕಣ್ಣಿ ನಿನಿಂದ ಒಂದೇಸರನೆ ನೀರು ಸಲು ಡಿ. 


ಕಾ. ಸು ಕಥವು ಳ್ಸೆಗೆ ಹಳದಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಜಿಗಟು ಎಳೆ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಕಫವು ಬೀಳುವದಿಲ್ಲ. ಆದು ತಿರುಗಿ ಹೋಗುವದರಿಂದ ನುಂಗ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಫೇ. ಘೂ: ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ವಾಂತಿಯಾಗುವದು. ಕೆಮ್ಮಿನ 
ಸಂಗಡ ರಕ್ಕವು ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಜ್ವರ ಮೊದಲಾದ ವಿಕಾರಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. 
ಬೇರ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ಇದನ ಕ ಬರು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಾ. ಫಾ: ಅಶಕ್ಕತೆ ಹಾಗು ದುಣುವಿಕೆ ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ. 


ಅಂ 


ತಾಸಿಕ ಸ್ವಭಾವದ ಅಳದಕ್ಕಿ ಹುಡುಗರಿಗೆ. ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ 


ಇದನ್ನೂ ನಡುನಡುವೆ ತೊಡಬೇಕು. 
ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:- ಮೊದಮೊದಲು ಕೋಡಗಳೆಮ್ಮಿನ 
ಭಾವನೆಗಳು ಚಳಿಯಾಗಿ ಬರುವ ಕೆಮ್ಮಿನ ಭಾವನೆಗಳಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತವೆ, 
ಎಂಟಿ ಹತ್ತು ದಿವಸಗಳಾದ ಬಳಿಕ ಅದರ ನಿಜಸ್ತರೂಪವು ಕಂಡುಬರು 
ತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಉಸುರು ಕಟ್ಟುವಂಥ ಕೋಡಗಳೆಮ್ಮಿಗೆ ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಾಲೀಮೂರ ಹಾಗು ಮ್ಯಾಗ್ಗೆ ಸಿಯಾ ಫಾಸ ಇವೆರಡು 
ಈ ರೋಗದ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧಗಳು. ಅವುಗಳನ್ನು ಬಹಳ 
ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ ತಪ್ಪದೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಸಬೇಕು. ಕೋಡಗಕೆಮ್ಮು ಬೇಗನೆ 
FA ಕೋಗವಲ್ಲ. ಅದರ ಜು ಮೂರು ಮೂರು ತಿಂಗಳ 
ವರೆಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಔಷಧವನ್ನು ಬಹಳ ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಉಬ್ಬಸವು ಬರಹತ್ತಿದರೆ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಈ ಔಷಧದಿಂದ ನೂರರಲ್ಲಿ ತೊಂಬತ್ತು 
ಜನ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಗುಣವು ಬರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ನಾಲ್ಕು ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ 
ಬಿಸಿನೀರಲ್ಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಕೆಮ್ಮಿನ ಜೋರು ಬಹಳ ಇದ್ದರೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ತಲೆಸೂಲಿ ೩೭೭ 


ವನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಕಲ್ಕೆ. ಫಾಸ 
ವನ್ನಾದರೂ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಅಶಕ್ಕತನದ ಮೇಲೆ ನಡುನಡುವೆ ಕೊಟ್ಟರೆ 
ಅದರಿಂದ ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಫದ ಪ )ಕಾರವನ್ನೂ ಬೇರೆ 
“ಭಾವನೆಗಳನ್ನೂ ನೋಡಿಕೊಂಡು ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಯೋಜನೆಯನ್ನು 
"ಮಾಡಬೇಕು. ಪಚನವಾಗುವಂಥ ಹಗುರಾದ ಅನ್ನ ನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಹುಡುಗರಿಗೆ ಚಳಿ ಹತ್ತದಂತೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಅವರಿಗೆ ಉಣ್ಣೆಯ 
ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ತೊಡಿಸಬೇಕು. ಮುಂಜಾನೆ ಮತ್ತು ಸಂಚಿಗೆ ಹತ್ತು 
“ಹದಿನೈದು ಮಿನಿಟುಗಳ ವರೆಗೆ ಎಡೆಗೂ ಬೆನ್ನಿಗೂ "" ಆಲಿವ್ನ'' ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು 
ಹಚ್ಚಿ ತಿಕ್ಕಬೇಕು. ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ ಆಗುವ ಸಂಭವವು 
-ಬಹಳ ಇರುತ್ತದೆ. 

ಈ ರೋಗವು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಾಶವಾಗಿ ಮಕ್ಕಳು ಗಟ್ಟಿ ೈಮುಟ್ಟ್ಯಾ 
ಗುವ ತನಕ ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 
ಹಾಗೆ ಕೊಡದಿದ್ದರೆ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ದೋಷಗಳು ಉಳಿಯುತ್ತವೆ ಹಾಗು 
ಹುಡುಗರು ಮೈ ಹಿಡಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಅವರು ಕಡೆತನಕ ಅಶಕ್ಷರಾಗಿ 
ಉಳಿಯುವ ಸಂಭವವಿದೆ. 


"ಕೆಮ್ಮು'' ಎಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 


ತಲೆಸೂಲಿ 

Headache. ಹೆಡ್‌ ಏಕ. 

ತಲೆಸೂಲಿಯೆಂಬ ಭಾವನೆಯು ಕೆಲವು ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗು 
ತಡೆ. ರಕ್ತದ ಪ್ರವಾಹವು ತಲೆಯ ಕಡೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು ಅಥವಾ 
ಸಡಿಮೆಯಾಗುವದು, ಅಪಚನದ ತಕರಾರು, ಚಳಿ, ಅಂಗುಲಿವಾತ, 
ಸಂಧಿವಾತ, ಅವರೋಧ, ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮ, ಮಾನಸಿಕ ತ್ರಾಸ ಮುಂತಾದ 
ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳ ಮೂಲಕ ತಲೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ಮನೆತನ 
-ಗಳಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗವು ಆನುವಂಶಿಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮಿದುಳು, ಕಣ್ಣು, 
“ತಿರೋಸ್ಥಿ ಇವುಗಳ ರೋಗಗಳೂ ತಲೆಸೂಲಿಯ ಕಾರಣವಿರಬಹುದು. 


ತಿಒ೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ತಲೆಯು ಸಣ್ಣಾಗಿ ನೋಯುವದು, ಜಜ್ಜಿದಂತೆ ನೋಯುವದು,. 
ಸುತ್ತಿಗೆಯಿಂದ ಹೊಡೆದಂತೆ ನೋಯುವದು, ಅರ್ಧ ತಲೆ ನೋಯುವದು, 
ಒತ್ತಿದರೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುವದು, ಕಣ್ಣಿನ ಸಿರಗಳು ಟಣಟಣ ಹಾರುವವು, 
ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಕಾರಣಾನುಸಾರವಾಗಿ ಕಂಡು. 
ಬರುವವು. 


ಇಂಥ ಎಲ್ಲ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳ ಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಸ್‌ ಗೊಟ್ಟು ಶೆ ತಲೆಸೂಲಿಯ ಔಷಧ. 
ಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 


ಫೇ. ಘಾ: ಸಂತಾಪದಿಂದ ತಲೆ ನೋಯುವದು. ಮಸ್ಮಕ 
ಸೂಲಿ. ಜಜ್ಜೆದಂತೆಯೂ ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆಯೂ ನೋಯುವದು. ನಡೆದಾಡಿ. 
ದರೂ ಕಳಗೆ ಬಾಗಿದರೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ರಕ್ತಾಧಿಕ್ಯದಿಂದ ತಲೆ ನೋಯು 
ವದು; ಅದರಿಂದ ಹುಬ್ಬುಗಳು ನೋಯುವವು. ಸೀತೋಪಚಾರ- 
ಮಾಡಿದರೂ ಒತ್ತಿದರೂ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುವದು. ಅಪಚನದಿಂದ ಸಣ್ಣಾಗಿ ತಲೆ: 
ನೋಯುವದು; ಮತ್ತು ಅಪಕ್ವ ಅನ್ನದ ವಾಂತಿಯಾಗುವದು. ತಲೆಯ 
ಬುರುಡೆಗೆ ಕೈ ಹಚ್ಚಿದರೂ ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅತಿಶಯ ಚಳಿಯಿಂದಾ: 
ಗಲಿ ಬಿಸಿಲಿನಿಂದಾಗಲಿ ಬಲಗಡೆಯ ಅರತಲೆಸೂಲಿ ಏಳುವದು. ಹೆಂಗಸರಿಗೆ 
ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಸಮಯಕ್ಕೆ ತಲೆ ನೋಯುವದು. ನೆತ್ತಿಗೆ ಕೈ ಹತ್ತ 
ಗೊಡುವದಿಲ್ಲ. ಪೆಟ್ಟು )ಿ, ತಾಕಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಅಪಘಾತವಾದದ್ದರಿಂದಲೂ 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ತಲೆ ನೋಯುವದು. ಅದು ಫೇರಂಘಾಸದಿಂದ ನೆಟ್ಟ 
ಗಾಗುವದು. ಔಷಧವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬಹಳ ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ 
ಹೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 


ಕಾ. ಫಾ:-- ಅತಿಶಯ ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮದಿಂದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ತಲೆ. 
ನೋಯುವದು. ಅಪಚನದ ತಕರಾರು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಮನಸು ದಣಿಯು. 
ವದು. ನಿದ್ರಾನಾಶವಾಗುವದು. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಸಾಸಿವೆಯ. 
ಲೇಪದಂತೆ ಹಳದೀ ಕಿಟ್ಟು | ಕೊಡುವದು. ಬಾಯಿ ನಾರುವದು; ವಿಚಾರ. 
ಶಕ್ತಿಯು ನಾಶವಾಗುವದು; ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದು ತಲೆಯು. 
ನೋಯುವದು. ಸ್ವಲ್ಪ ಚಲನವಲನದಿಂದಲೂ ಆಲ್ಲಾದಕರವಾದ ಆಟಿ. 


ತಲೆಸೂಲಿ ೩೭೯ 


ನೋಟಿಗಳಿಂದಲೂ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ- 
ಹುಬ್ಬುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಏನಾದರೂ ತಿಂದರೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. 
ನಿದ್ದೆ ಕತ್ತಿ ದಾಗ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಳಾಗುತ್ತದೆ. 


ಕಾ. ಮೂ: ಯಕೃತದ ಕ್ರಿಯೆಯು ಮಂದಾಗುವದು. ನಾಲಿ. 
ಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬಳೇ ಬಣ್ಣದ ಅಥವಾ ಬೂದೀ ಬಣ್ಣದ ಬೂರಸ. 
ಕೊಡುತ್ತದೆ. ತಲೆಯು ನೋಯುತ್ತಿದ್ದು ಹಾಲಿನಂತೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ ವಾಂತಿ: 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಹಸಿವೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 

ನೇ. ಮೂ:- ತಲೆಯು ಸುಂದವಾಗಿ ಜಡವಾಗಿ ನೋಯುತ್ಮದೆ. 
ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚುತ್ತವೆ. ಮೂಗಿನಿಂದಲೂ ಕಣ್ಣಿನಿಂದಲೂ ಒಂದೇಸವನೆ ನೀರು 
ಸೋರುತ್ತದೆ. ಜೊಲ್ಲು ಬಹಳ ಸೋರುತ್ತದೆ. ಬದ್ಧಕೋಷ್ಠವಾಗುತ್ತದೆ" 
ಮಲಗಿ ಎದ್ದರೂ ಚಟುವಟಿಕೆ ಅನಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಹುಡಿಗೆಯರಿಗೆ ಪಾ ೨ಯವು 
ಬರುವಾಗ ತಲೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಮುಟ್ಟು ಅನಿಯಮಿತವಿರುತ್ತದೆ. 
ಅರತಲೆಸೂಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅದು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಬಹಳ ಹಳೆಯ ತಲೆಸೂಲಿ. 
ಮುಟ್ಟಾಗುವದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ, ಮುಟ್ಟಾದಾಗ ಮತ್ತು ಮುಟ್ಟಾದ. 
ಒಳಿಕ ತೆ ಸ, ಉಪದಂಶ ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ. 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ತಲೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. 

ಮ್ಮಾ. ಫಾ:-- ವಾತಜನ್ಯ ಮಸ್ತಕಸೂಲಿ. ಪ್ರಾಣಹಾರಕವಾದ, 
ಚೇಳು ಕಡಿದಂತೆ, ಇಲ್ಲವೆ ಬಾಣ ಬಡಿದಂತೆ, ನೋವು ಆಗುತ್ತದೆ. ನಿಂತು. 
ನಿಂತು ಸೂಲಿ ಏಳುತ್ತದೆ. ಕಣ್ಣುಮುಂದೆ ಮಿಂಚಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. 
ಉಷ್ಟೋಪಚಾರದಿಂದ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಸೀತೋಪಚಾರದಿಂದ ಬೇನೆ. 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತದೆ. ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ತ್ರಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮ ಮಾಡುವಾಗ ತಲೆಯು ಒಂದೇಸವನೆ ನೋಯು. 
ತರುತ್ತದೆ. 

ನೇ. ಸಃ- ವಿತ್ವಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ತಲೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಪಿತ್ತದ. 
ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಬಾಯಿ ಕಹಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ- 


.ಷಿ೮ಂ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


`ಹಸರು ಬಣ್ಣದ ಇಲ್ಲವೆ ಬೂದಿ ಬಣ್ಣದ ಕಿಟ್ಟು ಕೂಡುತ್ತದೆ. ಬವಳಿ, 
ಜಾಡ್ಯ, ತಲೆ ತಿರುಗುವದು. ತಲೆಯ ಹಿಂದಿನ ಭಾಗವಾಗಲೀ ಮೇಲಿನ 
ಭಾಗವಾಗಲೀ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ 
-ಮೇಲೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವರುಷದ ಬೇಸಿಗೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಮಸ್ಮಕಸೂಲಿಯಿಂದ ತ್ರಾಸವಾಗುತ್ತಿರುವ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಈ ಔಷಧದ 
ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಅರತಲೆಸೂಲಿ; ಮಲಗಿ ಎದ್ದನಂತರ 
ಆರಂಭವಾಗುವದು, ಮಧ್ಯಾನ್ಮದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು, ಮುಂದೆ ಕಡಿಮೆ 
ಆಗುತ್ತಾಗುತ್ತ ಮತ್ತೆ ಮಲಗುವ ಹೊತ್ತಿಗೆ ನಿಲ್ಲುವದು. ಬೆಳಕೂ 
ಸಪ್ಪಳವೂ ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಕತ್ತಲೆಯ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಮಲಗ 
`ಬೇಕೆನಿಸುತ್ತದೆ. ತಲೆಸೂಲಿಯು ಬಹಳ ಹಳೆಯದಿದ್ದರೆ ೨೦೦ * ಶಕ್ತಿಯ 
ಔಷಧವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಕಲೈ, ಫಾ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಜುಮ್ಮು ಹಿಡಿದಂತೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ 

ಹಾಗು ಜಳಿಯೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಹೊರಗಿನಿಂದ ಕೈ ಹಚ್ಚಿದರೂ ತಣ್ಣಗೆ 
ಹತ್ತುತ್ತದೆ... ಉಷ್ಣೋಪಚಾರದಿಂದಲೂ ಸೀತೋಪಚಾರದಿಂದಲೂ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ತ್ರಾಸಿಕ, ಸಿಡಿಕ ಹುಡುಗರಿಗೂ ಸಾಲೆಗೆ ಹೋಗುವ 
-ಹುಡುಗೆಯರಿಗೂ ತಲೆ ನೋಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ವಾತ 
ಒನ್ಯ ಮಸ್ತಕಸೂಲಿಗೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದಿಂದ ಗುಣವು ಬರದಿದ್ದರೆ ಅದರ 
ಸಂಗಡ ಕಲೈ. ಫಾಸವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಸೆ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಚ್ಚಗಿನ ಸೋಣೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ವಿಕಾರವೈದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಬಯಲೊಳಗಿನ ತಂಪು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿ 
`ಸುತ್ತದೆ. 

ನೇ. ಘಾಃ-. ಮುಂಜಾನೆ ಎದ್ದಕೂಡಲೆ ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಹುಳಿ 
ಸುಡುತ್ತದೆ, ತಲೆ ನೋಯುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಹುಳಿ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
`ನಾಲಿಗೆಯ ಬುಡದಲ್ಲಿಯೂ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಕೆನೆಯಂತೆ ಅಚ್ಚ ಹಳದೀ 
“ಬಣ್ಣದ ಬೂರಸ ಕೂಡುತ್ತದೆ. ಈ 

ಉಸಯುಕ್ತ, ಸೂಚನೆ:- ಭಾವನೆಗಳ ಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಷಗೊಟ್ಟು 
ಔಷಧ ಯೋಜನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಂದಾಜಿನ ಮೇಲೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡ 


ತ್ವಗ್ರೋಗ ೩೮೧. 


ಬಾರದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಎರಡು ಅಥವಾ ಮೂರು ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಡ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕ್ಪಾರಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುವದರಿಂದ ಆಯಾ: 
ಕ್ಪಾರಗಳನ್ನು ಪೂರಯಿಸುವಡದು ಅವಶ್ಯವಿರುತ್ತದೆ. ಶಿರೋಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ರಕ್ತಾಧಿಕ್ಯವಾಗಿ ಮೋರೆಯು ಕೆಂಪಾಗಿದ್ದರೆ, ಪಿತ್ತದ ಹುಳಿ ವಾಂತಿ 
ಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಅಥವಾ ವಾಂತಿಯಾಗದೆ ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳಗಾಗಿದ್ದರೆ, 
ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಫೇರಂ. ಘಾಸ, ನೇಟ್ರಿಂ. ಫಾಸ, ಮತ್ತು ಕಾಲೀ ಮೂರ. 
ಈ ಕ್ಪಾರಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿವೆಯೆಂದು ಚ ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ 
ಫೇ. ಫಾ. ಮತ್ತು ನೇ. ಫಾ. ಅಥವಾ ಫೇ. ಮತ್ತು ಕಾ. ಮೂ. 
ಈ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಗ ಯ ಆದುದ. 
ರಿಂದ ಯಾವ ಕ್ಟ ರಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುತ್ತವೆ ಎಂಬದನ್ನು ಲಕ್ಸ ಗೊಟ್ಟು ಸ 
ನೋಡಬೇಕು. *ೃದ್ಯರ ತಪ್ಪಿಗಾಗಿ ರೋಗಿಗೆ ತ್ರಾಸವಾಗದಂತೆ ನಡೆಯ. 
ಬೇಕು. 

ಚಹಾ, ಕಾಫಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಆದಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿಗೆ ಕುಡಿಯಬಾರದು. 
ಆಹಾರವು ನಿಯಮಿತವಿರಲೇಕು. ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆ ತಿರುಗಾಡ 
ಬೇಕು. ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತ್ರಾಸವಾಗುವಂಥ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. 
ಮ '3ಸೆರುಕೊಳ ಬೇಕು. ಈ 0 06 ತಲೆನೋವು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ತಲೆಯು '`ೋಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಏನೂ ತಿನ್ನಬಾರದು. 
ಅದು ಬಹಳ ಹೊತ್ತು ನೋಯುತ್ತಿದ್ದು ಹನಿವೆಯಾಗಿದ್ದರೆ, ಹಾಲು, 
ಲಿಂಬಿಯ ಹಣ್ಣಿನ ಪಾನಕ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಬಿಸಿನೀರು ಕುಡಿದರೆ ಅರತಲೆಸೂಲಿಯು ನಿಲ್ಲುತ್ಮದೆ,. 
ವೇದನೆಯೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 





ತ್ವಗ್ರೋಗ 
Diseases of skin. ಡಿಸೀಜೆಸ್‌ ಆಫ ಸ್ಕಿನ್‌ 


ತ್ವಜೆಯ ಮೇಲೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ತರದ ಹಣ್ಣುಗಳು ಏಳುವವು, ತ್ವಚೆಯು. 
ತುರಿಸುವದು, ತುರಿಸಿದನಂತರ ಉರಿಯುವದು, ಬೇರೆ ಬೇರೆ ತರದ ಸ್ರಾವ. 


೩೮೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


-ವಾಗುವದು, ರಸಿಳೆ ತುಂಬುವದು, ಅದು ಸೋರುವದು, ತೊಗಲು 
ಸುಲಿಯುವದು, ತವಡು ಉದುರುವದು, ಅಲ್ಲಿ ನೋಯುವದು, ಅದರ 
“ಮೇಲೆ ಕಲೆ ಬೀಳುವದು, ಬಣ್ಣವು ಬದಲಾಗುವದು, ತೊಗಲು ಸೀಳುವದು 
/ದಪ್ಪಾಗುವದು (ಆನೆಯ ಕಾಲು), ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಭಾವನೆಗಳು 
ತ್ವಗ್ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವವು. ಹುಣ್ಣಿನ ಆಕಾರ, ಸ್ರಾವಗಳ ಸ್ವರೂಪ 
ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಆನುಷಂಗಿಕ ಭಾವನೆಗಳ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ, ತೈಗ್ರೋಗಗಳಿಗೆ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಹೊಟ್ಟಿ ದ್ದಾರೆ. ಒಣ ಹುರುಕು, ಹಸಿ ಕಜ್ಜಿ, 
ಇಸಬು, ಪೈಣ, ಗಜಕರ್ಣ, ತದ್ದು, ಪಿತ್ತದ ಗಾದರಿ, ಬೆವರಸಾಲಿ, 
ಸಿಡುಬು ಮುಂತಾದ ತ್ವಗ್ರೋಗಗಳು ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿವೆ. ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ 
ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಇಂಥ ರೋಗಗಳು ನಾಶವಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವಿರುವ 
“ಮಾಹಿತಿಯು ದೊರೆಯುವದು. 


ತ್ವಗ್ರೋಗಗಳಿಗೆ ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳಿರಬಹುದು. ಸೆಲವು ಸಾಂಸ 
'ರ್ಗಿಕವಿರುತ್ತವೆ, ಕೆಲವು ಕೃಮಿಜನ್ಯವಿರುತ್ತವೆ, ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಕೆಲವು 
ಪಕ್ತದೋಷದಿಂದಲೂ ಪಚನದೋಷದಿಂದಲೂ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಉಪದಂಶವೂ 
ತ್ವಗ್ರೋಗದ ಕಾರಣವಿರುವದು. 


ಫೇ. ಫಾ ಜ್ವರ, ವೇದನೆ, ಮುಂತಾದ ದಾಹದ ಭಾವನೆಗಳಿರು 
ತ್ರೈವೆ. ತ್ವಜೆಯು ಬೆಚ್ಚಗೂ ಕೆಂಪಗೂ ಆಗಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು 
ಖಳುತ್ತವೆ. 

ಕಾ ಮೂ: ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ. ಫೇರಂ ಫಾಸದ ನಂತರ ಇದನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ತ್ವಜೆಯ ಮೇಲೆ ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಹುಣ್ಣು ಆಗುತ್ತವೆ. 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳ್ಳಗೆ ದಟ್ಟಾದ ಕೀವು ಇರುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳಗಿದ್ದು 
ಅಪಚನವಾಗಿದ್ದರೆ ಇದರ ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಮುಖದಮೇಲೆ ಮಡಿಬೊಕ್ಕೆ ಗಳಾಗುವವು. ಅವು ಬೇಗನೆ ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಬಹಳಮಾಡಿ ಜನನೇಂದ್ರಿಯದ ವಿಕಾರದಿಂದಲೂ ಅಥವಾ 
ಪಚನೇಂದ್ರಿಯದ ವಿಕಾರದಿಂದಲೂ ಮಡಿಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. ಕಾಲೀ 
ಮೂರದಿಂದ ಕೀವು ತುಂಬದೆ ಹುಣ್ಣು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ 


ತ್ನಗ್ರೋಗ ಪಲ್ಟಿ 


ವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಸಬು; ಉರಿಪೈೇಣ. ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ 
ಬೊಕ್ತೆಗಳೇಳುವವು. ಅವನ್ನು ತುರಿಸಿದರೆ ಬಹಳ ತವಡು ಉದುರುವದು. 
ಹೆಬ ಶೆ ರಸಿಕೆಯಿಂದ ಮೈಲೀ ಚುಚ್ಚಿದರೆ ಅದರಿಂದ ಆಗುವ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮದ 
ಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವು ಬಹಳಾಗುವದು. ಫೇರಂ ಘಫಾಸ ಮತ್ತು 
ಹಾಲೀ ಮೂರ ಇವುಗಳನ್ನು ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಆಣಿ; 
ನರೋಲಿ; ಮೈಮೇಲೆ ಕೆಂಪು ಬೊಕ್ಕೆಗಳೇಳುವವು, ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ದುಂಡಗೆ 
ಅಗಲಾದ ಹುಣ್ಣು ಆಗುವದು; ಆ ಹುಣ್ಣು ಬಹಳ ತುರಿಸುವದು, ತುರಿಸಿ 
ಇೊಂಡನಂತರ ತವಡು ಉದುರುವದು ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದರೆ ಈ 
ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವು ಬಹಳಾಗುವದು. ಜನನೇಂದ್ರಿಯದ ಹಾಗೂ 
ಅಪಚನದ ವಿಕಾರಗಳು ನಾಶವಾಗುವ ವರೆಗೆ ಅವುಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ 
ತ್ವಗ್ರೋಗಗಳೂ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ನವಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಅದರಂತೆ ಔಷಧಗಳ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಔಷಧದ ಮಲಮು 
ಮತ್ತು ಧಾವನ ಮಾಡಿ ಹೊರಗಿನಿಂದಲೂ ಹಚ್ಚಬೇಕು. ಜನನೇಂದ್ರಿಯಡ 
ಬಗ್ಗೆ ( ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯದ ಬಗ್ಗೆ) ಮತ್ತು 
ಅಪಚನದ ಬಗ್ಗೆ ತಕರಾರು ಇದ್ದು ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗಿದ್ದರೆ, ಹುಣ್ಣಿ 
ನೊಳಗಿಂದ ದಟ್ಟಾದ ಬಿಳೇ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಅಥವಾ ಹಿಟ್ಟಿ ನಂತೆ 
ತವಡು ಉದುರುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಯಾವದೇ ತರದ ತ್ವಗ್ರೋಗವಿದ್ದರೂ ಈ 
ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಕೂಸ ಬೊಕ್ಕೆ, ಇಸಬು, ಪೈಣು. ಇಸಬಿನಿಂದ ನೀರಿನಂತೆ 
ತೆಳ್ಳಗೆ ಹಳದೀ ಹೊಲಸು ರಸಿಕೆ ಹೋಗುವದು. ಬೊಕ್ಕೆಯಾಗಲಿ ಇಸಬಾ 
ಗಲಿ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಅಡಗಿ ಮೇಲಿನ ತೊಗಲು ಸುಲಿಯುತ್ತದೆ. ತವಡು 
ಬಹಳ ಉದುರುವದು. ರಸಿಕೆ ಜಿಗಟಾಗುವದು. ತುಸು ಹಳದಿ ತುಸು 
ಬಿಳೇ ಹಕಳಿಗಟ್ಟುವದು. ಪಿತ್ತದ ಗಾದರಿಗಳು ಏಳುವವು. ತುರುಸಿದ 
ನಂತರ ಉರುಪು ಬಿಡುವದು. ಧಾವನ ಜಲವನ್ನು ಮಾಡಿ ಹೊರಗಿ 
ನಿಂದಲೂ ಹಚ್ಚಬೇಕು. ತ್ರಗ್ರೋಗದಲ್ಲಿ ಔಷಧವನ್ನು ಆರಿಸುವಾಗ 
ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲಿನ ಕಿಟ್ಟಿ ನ ಕಡೆಗೆ ಲಕ ವಿಡಬೇಕು. 


ಷಲಳ ಕೋಗಗಳ ಜೀನನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನೇ. ಮೂಃ- ತ್ವಜೆಯ ಮೇಲೆ ಬೊಕ್ಕೆ; ಹುಣ್ಣು. ಅದರೊಳಗಿಂದ: 
ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ತಿಳಿನೀರು `ಸೋರುವದು. ಇಸಬು ಆಗುವದು. ಬಿಳೇ 
ಹಕಳೆಗಳು ಹಿಡಿಯುವವು; ಮತ್ತು NS NE ತೆಳ್ಳಗೆ ರಸಿತೆ' 
ಸೋರುವದು. ಉಪ್ರ ಬ ಹೆಚ್ಚು ಿವದರಿಂದ ಇಸಬು ಪ 
ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕಜ್ಜಿ ಯಾ ಗು ಹ ವು; ತೊಗಲು ನೋಯುವದು. 
ನೀರಿನಂತೆ ಅಳ್ಳತಿನ ಸ್ವಾವವಾಗುವಡು. ಒಣ ಹುರುಕು ಆಗುವದು. 
ತುರಿಸಿಕೊಂಡರೆ' ತವಡು ಬಹಳ ಹೋಗುವದು. ಕಾಲೀ ಸಲ್ಪದಿಂದ. 
ಗುಣವು ಬರದಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ವಿಷವುಳ್ಳ ಪಾಣಿಗಳ 
ದಂಶ. ಔಷಧವನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆ ಯೊಳಗೂ ಹೊರಗೂ ಆದಷ್ಟ್ರು ಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಬೇಗನೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ವೇದನೆ ನಿಲ್ಲುವದು. ವಿಷಮಬ್ವ ,ರದಲ್ಲಿ ಮ 
ಬೊಕ್ಕೆಗಳು. ಪಿತ್ತದ ಗಾದರಿಗಳು. ಸ್ಸ ತೊಗಲು, ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಉಗುರಿನ ಹತ್ತರ, ಒಣಗಿರುತ್ತದೆ. ಹಾಗು ಸೀಳಿರುತ್ತದೆ. ತಿಳಿನೀರಿನಂತೆ: 
ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುವದು, ಹುಣ್ಣಿನ ಮೇಲಿನ ಹಕಳಿಯು ಬೇಗನೆ ಉಚ್ಚು 
ವದು, ಮತ್ತೆ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಹಕಳಿಗಟ್ಟುವದು. ಇವು ಈ ಔಷಧದ. 
ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ನೇ. ಫಾ: ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರ ಮೈ ಉರಿಯುವದು. ಇಸಬು 
ಆಗುವದು. ಅದರೊಳಗಿಂದ *ೆನೆಯಂಥ ದಬಾ ದೆ ಜೇನುತುಪ್ಪ ದ ಬಣ್ಣದ. 
ಅಥವಾ ಬಂಗಾರದಂತೆ ಅಚ್ಚ ಹಳಿದೀ ಬಣ್ಣದ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುವದು; 
ಹಕಳಿಯಾದರೂ ಅದೇ ಬಣ್ಣ ದ್ದ ರುವದು. "ತಲೆಹುಣ್ಣು » ಗಜಕರ್ಣ, ಕಚ್ಚಿ 
ಮುಂತಾದವುಗಳು ಆಗುವವು. ಸೃ ಮಿದಂಶದಂತೆ `ಗುಲಾಬೀ ಬಣ್ಣದ 
ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುವವು. ಅದರಿಂದ ತ್ಲ ತುರಿಸುತ್ತದೆ, ನಾಲಿಗೆಯ. 
ಕೆಳಗೆ ಕೆನೆಯಂತೆ ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ ಕಿಟ್ಟು ಕೂಡುವದು; ಮತ್ತು ಬೇರೆ. 
ಪೈತ್ತಿಕ ಭಾವನೆಗಳು ಇರುವವು, ಎಲ್ಲ ತರದ ತ್ತಗ್ರೋಗಗಳಿಗೂ ಈ 
ಕೌಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಕಾ. ಘಾ: ಇಸಬು; ಆ ಇಸಬಿನ ಮೇಲೆ ಒಂದು ಹುಣ್ಣು. 
ಮಾನಸಿಕ ಅಸ ಸ್ನ ತೆ ಹಾಗು ತ್ರಾಸ. ಇಸಬಿನಿಂದ ಹರಿಯುವ ಸ್ರಾವವು 


ತ್ತಗ್ರೋಗ ೩೮೫ 


ಹೊಲಸು ನಾರುವಂಥೆದೂ, ಉರಿಯುವಂಥದೂ, ತುರಿಸುವಂಥದೂ ಇದ್ದರೆ 
ಈ ಔಷಧದಿಂದ ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಹಕಳೆಯು ಎಣ್ಣೆ 
ಗಮಟಾಗಿಯೂ ಹೊಲಸಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ, ತೊಗಲಿಗೆ ಕಟ್ಟಾಡಿಸಿ 
ದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಆ ಮೇಲೆ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಮೆಲ್ಲಗೆ ತುರಿಸಿ 
ದರೆ ಸುಖವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಜೋರಿನಿಂದ ತುರಿಸಿದರೆ ಉರಿಯುತ್ತದೆ, 
ಜಜ್ಜಿದ೦ತಾಗುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ರಕ್ಕದಂಥ ಕೀವು ಸೋರುತ್ತದೆ. ರಾಜಗುರು 
ಆಗುತ್ತದೆ, ಕೈ, ಹೆಬ್ಬೊಟ್ಟು ಮತ್ತು ಕಿವಿ ಇವು ಸೀಳುತ್ತವೆ. ಅಲ್ಲಿ 
ಬಹಳ ಉರಿಯುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ತುರಿಸುವಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥ 
ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ ಕಾಲೀಮೂರವನ್ನೂ ಕಾಲೀಫಾಸವನ್ನೂ ಅದಲು 
ಬದಲುಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ: ತ್ವಚೆಯ ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣ್ಯಾಗುವದು. ಬಿಳೇ ಹಳದೀ 
ಹಕಳಿಗಟು ವದು. ಅದರಿಂದ ದಟ್ಟ್ರಾದ ತಿಳಿಯಾದ ರಸಿಕೆ ಸೋರುವದು. 
ಪಾಂಡುರೋಗಿಗಳಿಗೂ ಶಕ್ತಿ ಕ್ಸೀಣವಾದ ರೋಗಿಗಳಿಗೂ ಇ.ಸಬು ಆಗು 
ವುದು. ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ಬದಲಾವಣಿಯಾದರೂ ಇಸಬು ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗುವದು. ತೊಗಲಿನಮೇಲೆ ಬೀಳುವ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಕಲೆಗಳು ಈ ಔಷಧದಿಂದ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುವವು. ಬಾಂಡ ಕೋಗಗಳಗೂ ತ ಜನರಿಗೂ ಮಡಿಬಕ್ಕೆ 
ಗಳಾಗುವವು. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮುಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ತ್ರ ಜೆಗೆ ಬಹಳ ತಿಂಡಿ 
ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಬಹಳ ತ್ರಾಸವಾಗುತ್ತಿ ದರೆ, ಕಾಲೀ 
ಫಾಸವನ್ನೂ ( ೪% ಶಕ್ತಿಯ ) ಕಲ್ಕೆ ಫಾಸವನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲುಮಾಡಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ 
ಕೊಟ್ಟಿ ರೆ ನೆಟ್ಟ ಸ ಗಾಗಲಿಕ್ಕೈ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವದು. 

ಕಲೈ. ಸ:-- ದಟ್ಟಾದ ಹಳದೀ ರಸಿಕೆ ಸೋರುವಂಥ ಅಥವಾ 
ಹಕಳಿಗಟ್ಟು ವಂಥ ಬಜ ತ ತ್ತಗೊ ಗದ ಮೇಲೆಯೂ ಕಾಲೀಮೂರದ 
ನಂತರ ಎವರಿ PR ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳ ತಲೆಯ ಮೇಲಿನ 
ಕೂದಲುಗಳು ಹಾರಿಹೋಗಿದ್ದರೆ ಇದರಿಂದ ಗುಣವು ಬರುವದು. 

ಸಿ: ಮೈಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಕೂದಲುಗುರುಗಳು ಒಂದೇ 
ಸವನೆ ಏಳುತ್ತವೆ. ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಹುಣ್ಣುಗಳಾಗಿ ಅವುಗಳೊಳಗಿಂದ ರಸಿಕೆ 


೨೫...೭೦೯೮ 


೩೮೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಸೋರುತ್ತದೆ. ರಕ್ತಪಿತ್ತಕ್ಕೂ ಮಹಾ ರೋಗಕ್ಕೂ ಈ ಔಷಧದ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 


ನೇ. ಸ;-- ಹಸಿ ಕಜ್ಜಿ; ಇಸಬು; ಅದರೊಳಗಿಂದ ತೆಳ್ಳಗೆ ಹಳದೀ 
ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುವದು. ಹಕಳಿಯಾದರೂ ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ್ದೇ ಇರುವದು. 
ತೊಗಲಿಗೆ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುವದು. ಶೋಥಯುಕ್ತ ದಾಹವಿದ್ದು ಪ್ಪತ್ತಿಕ 
ಭಾವನೆಗಳೂ ಇರುವವು. 


ಕಲೈ, ಫ್ಲೋ: ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕ್ಳೈ ಹಾಗು ಗುದದ್ವಾರಗಳು 
ಸೀಳುತ್ತವೆ. ತೊಗಲು ದಪ್ಪಾಗುತ್ತದೆ, ಹುರಬರಕಾಗುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು 
ನೋಯುತ್ತದೆ. ಇಸಬು ಆಗುತ್ತದೆ. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಿಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ ತಂಪು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಇಸಬಿನ ಸ್ಥಳವು ಕೆಂಪಗಿ 
ಅಥವಾ ಕರ್ರಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯಿಂದ ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ 
ಬಹಳ ತಿಂಡಿಯಿಡುತ್ತದೆ. ಈ ಔಷಧವನ್ನು ವ್ಯ್ಯಾಸೆಲಿನದಲ್ಲಿ ಅರೆದು 
ಹೊರಗಿನಿಂದ ಹಚ್ಚಬೇಕು. 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡತಕ್ಕ (೨೬ 
ಆಥವಾ ೩ ೬ ಶಕ್ತಿಯ ) ಔಷಧವನ್ನು ಬೆಣ್ಣೆಯಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ವ್ಹ್ಯಾಸೆಲನ 
ದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಅರೆದು ಅದನ್ನು ಸಜ್ಜಿ, ಇಸಬು ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ 
ಹಚ್ಚಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ತೊಗಲು ಮೆತ್ತಗಾಗುವದು; ತಿಂಡಿಯೂ 
ಆಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ಬರೇ ನೀರಿನಿಂದಾಗಲಿ ಅರಿವೆಗೆ ಹಚ್ಚುವ ಸಬ 
ಹಾರದಿಂದಾಗಲಿ ಕಚ್ಚಿಯನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಕ್ಕಾರ 
ಬಾಲಿಕ್‌ ಸೋಪದಂಥ ಕ್ಫೋಭಕಾರಕ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಉಪಯೋಗ 
ಮಾಡಬಾರದು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಮೇರೆಗೆ ಔಷಧಗಳ ಯೋಜನೆಯನ್ನು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿದರೆ ಎಲ್ಲ ತರದ ತ್ವಗ್ರೋಗೆಗಳು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವವು. 


“ ಸ್ಪಾವ'' ವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


೩೮೩ 


ದ ಮ್ಮು 


Asthma. ಅಸ್ಪ ಮಾ. 

ದಮ್ಮು ಶ್ವಸನೇಂದ್ರಿಯದ ರೋಗವು. ಉಸುರಾಡಿಸುವ ಕೆಲಸವು 
ಅಗುಬಗೆಯಿಂದಲೂ ಆಯಾಸದಿಂದಲೂ ನಡೆಯುವದೇ ದಮ್ಮು.  ಉಸು 
ನನ್ನು ಒಳಗೆ ಎಳೆಯುವದು ಮತ್ತು, ಅದನ್ನು ಹೊರಗೆ ಬಿಡುವದು ಹೀಗೆ 
ಶ್ವಸನಕ್ರಿಯೆಯ ಎರಡು ಅಂಗಗಳಿವೆ. ದವಿ್ತಿನಲ್ಲಿ ಉಸುರನ್ನು ಹೊರಗೆ 
'ಬಿಡುವ ಕೆಲಸವು ಬಹಳ ಹೊತ್ತು ಸಾಗುವದು; ಆದರೆ ಆದನ್ನು ಒಳಗೆ 
ಎಳೆಯುವ ಕೆಲಸವು ಮಾತ್ರ ಬೇಗನೆ ಮುಗಿಯುವದು. ಹೀಗಾಗಿ 
ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಉಬ್ಬಸ ಬರುವದೇ ದಮ್ಮು. ಹೈದೆಯದ ರೋಗ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ವಸನೇಂದ್ರಿಯದ ರೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಭಾವನೆಯು ಕಂಡು 
ಬರುವದು. ಕೆಲವು ಜನರಲ್ಲಿ ದಮ್ಮಿನ ರೋಗವು ಆನುವಂಶಿಕವಾಗಿರು 
'ವದು. ಎಲ್ಲ ವಯಸ್ಸಿನ ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರಿಗೂ ಅದು ಬರುವದು. ತರುಣ 
ವಯಸ್ಸಿಗಿಂತ ಮುಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಅದು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. 
ದಮ್ಮಿನ ಉಬ್ಬಸವು ಒವಿ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೈೆ ಬರುವದು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಅದು 
ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಆಗ ಉಸುರು ಕಟ್ಟಿದಂತೆ ಆಗುವದು.” ಉಸುರನ್ನ್ನು 
ಒಳತನಕ ಎಳೆಯಬೇಕೆಂದು ಅನಿಸುವದು. ಉಸುರಾಡಿಸುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂಥ ಬಲ್ಲ ಸ್ನಾಯುಗಳಿಗೆ ಒಮ್ಮೆಲೆ ಜೋರಿನಿಂದ 
ಕೇಲಸ ಮಾಡಬೇಕಾಗುವದು. ಮಲಗಲಿಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ರೋಗಿಯು 
ಕುಳಿತುಕೊಂಡೇ ಇರುವನು. ಆತನು ತನ್ನ ತಲೆಯನ್ನು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಚೆಲ್ಲು 
ವನು; ಇಲ್ಲವೆ ಮುಂದೆ ಲೋಡಿನ ಮೇಲೆ ಇಡುವನು. ಆತನ ಶ್ವಾಸೋ 
ಚ್ಚ ೨ಸವು ಆಯಾಸದಿಂದಲೂ ಜೋರಿನಿಂದಲೂ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಎದೆಯ. 
ಬಿಗಿದು ಕಟ್ಟಿದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಸೂಂ ಸೂಂ ಎಂದಾಗಲೀ 
ಘರ್‌ ಘರ್‌ ಎಂದಾಗಲಿ ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು. ಕಡಿಕಿ ಬಾಗಿಲುಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ 
ತೆರೆದಿಟ್ಟು ಗಾಳಿಯ ಕಡೆಗೆ ಮೋರೆ ಮಾಡಿ ಕೂಡಬೇಕೆನಿಸುವದ.. 
ಮುಖವು ಕಳೆಗುಂದಿ ಕಪ್ಪು ಅಥವಾ ನೀಲಿಯಾಗುವದು. ರೋಗಿಯು. 
ಹೆದರಿದವನಂತೆಯೂ ಚಿಂತೆಯಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿದವನಂತೆಯೂ ಕಾಣುವನ.. 


೩೮೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಶ್ರಮದಿಂದ ಹಣೆಯ ಮೇಲೆ ತಣ್ಣಗೆ ಬೆವರು ಬರುವದು. ಸೈಕಾಲೂ 
ತಣ್ಣ ಗಾಗುವವು; ನಾಡಿಯು ಬೇಗನೆ ಹಾರುವದು; ಬಾಯಿ ತೆರೆದಿರುವೆದು; 
ಸೆಮ್ಮು ಬರುವದು; ಮತ್ತು ಕಫವೂ ಬೀಳುವದು. 


ಉಗ್ರ ವಾಸವಿರುವ ಪದಾರ್ಥ, ತಂಬಾಕ ತಿನ್ನುವದು ಅಥವಾ 
ಸೇದುವದು, ಧೂಳಿ ಹಾರುವದು, ಊಟದಲ್ಲಿ ಅನಿಯಮಿತತನ, ಅಪಚನು 
ವಾಗುವದು, ಹೆಚ್ಚು ಶ್ರಮ ಮಾಡುವದು, ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತ್ರಾಸವಾಗುವದು, 
ಮುಟ್ಟು ಶೆ ಮೊದಲಾದ ನಿಯಮಿತ ಕ್ರಮವು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ನಿಲ್ಲುವದು, 
ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದ 
ವವಿಪ್ಮಿನ ಉಬ್ಬಸವು ಬರುವದುಂಟು, ದಮ್ಮು ಯಾವದೇ ಖುತುವಿನಲ್ಲಿ 
ಉಂಟಾಗಬಹುದು. ದಮ್ಮ್ಮಿನ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ವಾ ಸನಲಿಕೆಯು ಸಣ್ಣಾಾ 
ಗುವದು; ಆದುದರಿಂದಲೇ" ಉಸುರು ಒಳಗೆ ಹೋಗುವಾಗ ಒಂದು ತರದೆ 

ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು. 


ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಕ್ಪಾರಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ, ನಿಷ್ಕಿ ೨ಯವೂ 
ತ್ಯಾಜ್ಯವೂ ಆದ ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಹೊರಗೆ ಹೋಗದೆ ಶ್ವಾಸ 
ನಲಿಕೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿಯುತ್ತವೆ; ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿಯ ಸ್ಟಾ ತ ಒರಟಿ 
ಗಳನ್ನು ಉತ್ಸನ್ನ ಮಾಡುತ್ತ ವೆ. ಈ ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿ ಪಕತೆಯ. 
ಗುಣವುಳ್ಳ ತಂತುಗಳು ಹಸಿ ಹತವ: ಆದ್ದ ರಿಂದ ಹ 
ವ್ರಸರಣವಾಗುವದಿಲ್ಲ ( ಅದು ಹಿಗ್ಗು ವದಿಲ್ಲ ); ಅಂತೆಯೇ ನಲಿಕೆಗಳೆ 
ಬಾಯಿಗಳು ಸಣ್ಣವಾಗಿ ರಾ ತೊಂದರೆಯಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು 
ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರ ಕಾರರ ಮತವಿದೆ. 


ಕಾ ಘೂ ಶ್ವಾಸದ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ೩ x ಅಥವಾ ೨x 
ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಸ್ವಲ್ಪ ಊಟ ಮಾಡಿದರೂ ರೋಗವು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಶಾರೀರಿಕ 
ಹಾಗು ಮಾನಸಿಕ ದುರ್ಬಲತೆ ಇರುವದು. ಬೇನೆಯ ಜೋರು ಹೆಚ್ಚಾ 
ವಾಗ ಐದ್ಭೆದು ಇಲ್ಲವೆ ಹತ್ತು ಹತ್ತು ಮಿನಿಬಿಗೊಮ್ಮೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು 
ಡೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಒಂದೇಸವನೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 


ದಮ್ಮು ೩೮೯ 


ಕಾ. ಮೂಃ - ಪಚನಶಕ್ತಿಯು ಕೆಟ್ಟಿರುವದು; ನಾಲಿಗೆಯ. ಬೆಳ್ಳ 
ಗಿರುವದು; ಯಕೃತ ಶೈಥಿಲ್ಯವಾಗುವದು; ಹೊಟ್ಟೆಯು ಒಜಡವಾಗುವದು. 
ತಫವು ದಟ್ಟಾಗಿಯೂ ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗಿಯೂ ಜಿಗಟಾಗಿಯೂ ಬೀಳುವದು; 
ಅದು ಸಡಿಲಾಗಲಿಕ್ಕೆ ತ್ರಾಸವಾಗ;ವದನ.  ಎದೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಪುಪ್ಪುಸ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಬಗಿದಂತಾಗುವದು. ಶ್ವಾಸಕ್ಕಾಗಿ ಇದನ್ನೂ ಕಾರೀಫಾಸ 
ವನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ: ಹೊಟ್ಟಿ ಕೈಯೊಳಗೆ ವಾಯು ತುಂಬಿವದು; ಅದರಿಂದ 
ಬಹಳ ತ್ರಾಸವಾಗುವದು. ಎದೆಯು ಬಿಗಿದಂತೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ತುರಿಸಿದಂತಾಗಿ ಒಂದೇಸವನೆ ನಿಂತು ನಿಂತು ಕೆಮ್ಮು ಬರು 
ವದು. ಮಲಗಿಕೊಂಡರೆ ಹೆಚ್ಚು ತ್ರಾಸವಾಗುವದು. 


ನೇ. ಮೂ... ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ಬುರುಗುಳ್ಳೆ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ಕಫವು 
ಬೀಳುವದು. ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಕಣ್ಣಿ ನಿಂದಲೂ ಮಗನಿಂದ ಸಲೂ ಒಂದೇ 
ಸವನೆ ನೀರು ಸೋರುವದು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಾರೆ ಉಸಿರನ್ನು ಒಳಗೆ 


ಯ್ದ 
ಎಳೆಯುವಾಗ ಒಮ್ಮೆಲೆ ತಟ್ಟಿಸುವದು. ಈ ಔಷಧವನ್ನೂ ಕಾಲೀಫಾಸ 


ವನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಸ:-- ಸಿತ್ತಪ್ರಕೃತಿಯ ತರುಣ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ತಂಪು ಹನಿ 
ಯಿಂದಲೂ ಅಪಚನದಿಂದಲೂ ದಮ್ಮಿನ ಬೇನೆಯು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. 
ನಾಲಿಗೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹಸರು, ಹಳದೀ ಅಥವಾ ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ 
`ಹೊಲಸು ಬೂರಸವು ಕೂಡುತ್ತದೆ. ಕಫವು ಬಹಳ ಬೀಳುತ್ತದೆ; ಅದು 
ಹಸರು ಬಣ್ಣದ ಕೀನಿನಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಬಾಯಿ ಕಹಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟೆ ಜಾಡಿಸುತ್ತದೆ. ನಸುಕಿನಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕರಿಂದ ಐದರ 
ವರೆಗೆ ದಮ್ಮಿನ ಉಬ್ಬ ಸಗ ಬರುತ್ತವೆ. ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕ ಇಗೆ ದಮ್ಮು 
ಬರುತ್ತದೆ. ೩೫ ಮ ೨೦೦ ೬ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ತಳು. 


ಕಾ ಸ: ಕಫವು ಸುಲಭವಾಗಿ ಸಡಿಲಾಗುವದು; ಹಳದೀ ಬಣ್ಣ ದ 
ಖೊಟ್ಟಿ ಗಳು ಬೀಳುವವು. ಕೋಣೆಯೊಳಗೂ, ಸಾಯಂಕಾಲಡಲ್ಲಿಯೂ, 
ಉಷ್ಣ | ಹವೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಬೇನೆಯು ಹೆಚ್ಚಾ 


ರಂ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಗುವದು. ತಂಪು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಘರ್‌ಘರ್‌ 
ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು. ಊಟವಾದ ನಂತರ ದವಿನ್ಮಿನ ಉಬ್ಬ ಸವು ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಮತ್ತು ರೋಗಿಯು ದಿನದಿನಕ್ಕೆ ಅಶಕ್ಕನಾಗುತ್ಕ ನಡೆದಿದ್ದ ರೆ ಇದರಿಂದ: 
ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವ ವಾಗುವದು. ಕಣ್ಣು ಗಳು ಒಳನಟ್ಟಿ ಂತೆ ಆಗುವವು. 
೩೫ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ನ್ಪ್ಟು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ: ಕೂಸುಗಳಿಗೆ ದಮ್ಮು ಬರುವದು. ಕಫವು ತೆಳ್ಳಗೆ, 
ಬೆಗಟು, 6 ಮತ್ತು ಸ್ವಚ್ಛ ವಾಗಿ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ತೊಟ್ಟಿ ಲಿನೊಳಗಿಂದ. 
ಎತ್ತಿ ಕೊಳ್ಳು ವಾಗ ಕೂಸುಗಳಿಗೆ ಉಸುರುಕಟ್ಟಿ ದಂತೆ ಆಗುತ್ತ ದೆ. ಬೇರೆ. 
ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಇದನ್ನು ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಸಿ: ಉಸುರಾಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬಹಳೇ ಆಯಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ದಮ್ಮು 
ಬಹಳ ಬರುತ್ತದೆ. ಯಾವಾಗಲೂ ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರಬೇಕು. 
ಶ್ವಾಸದ ಸಲುವಾಗಿ ಇದರ ಸಂಗಡ ಕಾಲೀಫಾಸವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ರೋಗವನ್ನು ನಿರ್ಮೂಲಮಾಡುವ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಉಪಾಯವೆಂದು ಈ 
ಔಷಧವನ್ನು ನೇಟ್ರಿಂ ಸಲ್ಫದ ಕೂಡ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ *— ಕಫದ ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ ಲೊಟ್ಟೆಗಳು ಬಹು 
ಆಯಾಸದಿಂದ ಹೊರಬೀಳುವವು. ಉಸಿರಾಡಿಸಲಿಕ್ಕೂ ತ್ರಾಸವಾಗುವದು. 
ಕಾಲೀ ಫಾಸವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಉಸಯಂರಿಕ, ಸೂಚನೆ: ದಮ್ಮಿನ ವಿಕಾರವು ಜೋರಿನಲ್ಲಿರು 
ವಾಗ ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಈುಳಿತರ ಬಹಳ 
ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಸಕ್ಕರೆ ಅಥವಾ ಹಾಲು ಹಾಕದೆ ಮಾಡಿದ. 
ಬಿಸಿಬಿಸಿ ಕಾಫಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೂ ದಮ್ಮಿನ ವಿಕಾರವು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುವದು. ಸೋರುಪ್ಪಿನ ಧಾವನ ಜಲದಲ್ಲಿ ಎದ್ದಿ ತೆಗೆದಂಥ ಮೊಳವುದ್ದ 
ಒತ್ತುಕಾಗದವನ್ನು (ಬ್ಲಾಟಿಂಗ ಪೇಪರ) ದೀಪದ ಮೇಲೆ ಹಿಡಿದು ಅದನ್ನು 
ಸುಡಬೇಕು; ಆ ಮೇಲೆ ಅದನ್ಟು ಮೂಸಿ ನೋಡಬೇಕು. ಇದರಿಂದಲೂ: 
ಒನ್ಮೊಮ್ಮೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುವದು. ಕಾಲು ಯಾವಾಗಲೂ ಒಣಗಿರಬೇಕು. 
ತಣ್ಣಗಿನ ಅಥವಾ ಒದ್ದೆಯಾದ ಬಟ್ಟೆಗಳ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬಾರದು. 


ದಾಹ ೩೯೧ 


ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಒವ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಬದಲಾವಣಿಯಾಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೊರಗೆ 
ಹೋಗಬಾರದು. ಉಣ್ಣೆಯ ಬಟ್ಟೆ ಗಳನ್ನು ಹ ಹಾಕಬೇಕು; ಮನೆಯೊಳಗೇ 
ಇರಬೇಕು. ಗಡಿಬಿಡಿಯಿಂದ ನಡೆಯ ವದು, ಪಾವಟಿಗೆಗಳನ್ನು ಏರುವದು, 
ಇವುಗಳನ್ನು ಆದಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡಬಾರದು. ಒಡಾನ್ನವನ್ನು 
ತಿನ್ನು ವದು ಮಾದಕ ಪದಾರ್ಥಗಳನ ನ ಸೇವಿಸುವದೂ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. 
ಜಸತ ವೇಳೆಗಳನ್ಟು ಗೊತ್ತು ಪಡಿಸ ಈು; ಆವು ಗಳನ್ನು ಎಂದಿಗೂ 
ತಪ್ಪಿಸಬಾರದು. ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ತಾಳಲಾರದಷ್ಟು ತಿನ್ನಬಾರದು. ಹಸಿವೆಗಿಂತ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಕಡಿಮೆ ತಿನ್ನ ಬೇಕು. 


Inflamation. ಇನ್‌ಫ್ಲೆಮೇಶನ್‌. 

ಯಾವ ರೋಗಕ್ಕೆ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಇನ್‌ಫ್ಲೆಮೇಶನ್‌ ಎಂದು 
ಅನ್ನು ವರೋ ಅಂಥ ರೋಗಕ್ಕೆ. ನಾವು ದಾಹವೆಂದು ಹೆಸರು ಸೊಟ್ಬಿದ್ದೇವೆ. 
ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಸಂಚಯವಾಗಿ ಆಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಬದಲಾ 
ವಣೆಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಅಂಥ ಬದಲಾವಣೆಗೆ ರ್‌ ತೂ ಮೊದಲು 
ಆ ಭಾಗದ ರಕ್ಕವಾಹಿನಿಗಳು ಹಿಗ್ಗು ತ್ತವೆ; ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ರಕ್ತವು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅದು ಜೋರಿನಿಂದ ಹರಿಯತೊಡಗುತ್ತದೆ. ಸ್ವಲ್ಪ 
ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈ ರಕ್ತಪುವಾಹವು ಮಂದವಾಗಿ ಬರಬರುತ್ತ ಅಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು 
ಹರಿಯುವದೇ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಆ ಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಿ ನಿಂತಿರುವ ರಕ್ತವು ಸುತ್ತು 
ಮುತ್ತಲಿನ ಸಿರಗಳೊಳಗಿಂದ ವಿಕೃತಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸೋರಹತ್ತುತ್ತದೆ. 
ಮೊದಲು ರಕ್ಕಸಂಚಯವಾಗಿ ಜು ಸಾ ವವು ಹೆಚ್ಚಾ _ಗುವದೇ ದಾಹ 


ಅಥವಾ ಉರಿ. 

ತ್ವ ಜೆ ಅಸ್ಲಿ ಚ (ಮಸ್ತಿ ಷ್ಠ ಪುಪ್ಪುಸ, ಹೃದಯ, ಜಠರ, ಯಕೃತ, 
ಕರುಳು: ಮೂತ್ರ ಶಿಂಡ ಮುಂತಾದ) ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಕಲೆಗಳು, ಡಿ 
ಗಳು, ಮತ್ತು ತೆ ಅವಯವಗಳು, ಜತಿ ಸ್ಮಳಗಳಲ್ಲಿ ಅದು 


ರ್ಷೀ೨ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಆಗುವದು. ಪೆಟ್ಟುಹತ್ತುವದು, ಸುಡುವದು, ವಿಷಪದಾರ್ಥವನ್ನು 
ಮುಟ್ಟುವದರಿಂದಲೂ ಅದನ್ನು ನ್ಟ ತಿನ್ನು ವದರಿಂದಲೂ, ಅಥವಾ ದುಷ್ಟ 
ಜಂತುಗಳ ಕ್ಪೋಭಕಾರಕ ಕೃತಿಯಿಂದಲೂ ಈ ಕತಿಯು ಉಂಟಾ 
ಗುವದು. ಈ ಜಂತುಗಳನು ನ ಮೈಯೊಳಗಿಂದ ಹೊರಗೆ ತೆಗೆಯಲಿಕ್ಕೆ 
ದಾಹವೆಂಬುದು ಪ ಕೃತಿಯ ನೈಸರ್ಗಿಕ ಪ್ರಯತ್ನ ವಿರುತ್ತದೆ. ಅದು 
ಕೆಲವೊಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹಿತಕಾರವೂ ಅಹುದು. ದಾಹದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ರಕ್ತಸಂಚಯವಾಗುವದು ಅವಶ್ಯವೇ ಸರಿ. ದಾಹವಾಗುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ಊಷ್ಣೃ ತೆ, ಕೆಂಪಾಗುವದು, ನೋವು, ಬಾವು ಇವು ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷ ಗಳು 
ದಾಹನಿದ್ದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಈ ಹೊಸ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ಅಲ್ಲಿಯ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ವ್ಯತ್ಯಯ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ; ಹಾಗು ಸ್ಥಾನಪರತ್ತ ದಿಂದ 
ಬೇರೆಬೇರೆ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ನಾಲ್ಕೂ ಭಾವನೆಗಳು (ಉಷ್ಣತೆ, ಸೆಂಪಾಗುವದು, ನೋವು, ಬಾವು) 
ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಜ್ವರವು ಮತ್ತು ಅದರ 
ಆನುಷಂಗಿಕವಾದ ಬೇರೆ ಭಾವನೆಗಳೂ ( ಕುಧಾನಾಶ, ಮೂತ್ರವು 
ಸೆಂಪಾಗುವದು, ನೀರಡಿಕೆ ಮುಂತಾದವುಗಳೂ) ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. 
ದಾಹದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಮೊದಲನೆಯ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ 
ರಕ್ಕಸಂಚಯವೂ ಮತ್ತು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ನಾಲ್ಕು ಭಾವನೆಗಳೂ ಮುಖ್ಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಸರಿಯಾದ ಕಾಲ ಸು ಉಪಚಾರಮಾಡಿ ಅದು ನೆಟ್ಟಿಗಾಗ. 
ದಿದ್ದರೆ, ಅಲ್ಲಿ ಕೂಡಿರುವ ರಕ್ಕವೇ ಮುಂದೆ ವಕೃತಸ್ತಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸೋರ 
ಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಪರಿಸ್ಪಿತಿಗೆ ದಿ 

ಯೆಂತಲೂ ಅನ್ನು ತ್ಕಾರೆ. ಈ ಅವ 


ದ್ವಿತೀಯ ರಾವನ್ನೆ ಯೆಂತಲೂ ಸ್ಪಾವಾವಸ್ಟೆ 


ರಿ 


ಸ್ವಯುಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯ ಉಪಚಾರಮಾಡಿದರಿ 
ಸ್ರಾವವು ಹೀರಲ್ಪ ಟ್ಟು ಬೇನೆಯು ಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತದೆ ದೆ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ ಇದೇ 
ಸ್ರಾವವು ಗಟಿ 5 ಯೊಗ ಅದಕ್ಕೆ ಹಳದೀ ಒಣ್ಣವು ಒಂದು, ಕೊನೆ ಸಿ ಕೀವು 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಇದೇ ತ್ತೆ ತೀಯಾವಸ್ಥೆ; ; ಅಥವಾ ಪೂಯಾವಸ್ಥೆ. 


2೬. 


ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಮೇದನೆಯ ಸ ರೂಪದ ಮೇಲಿಂದಲೇ ಯಾವ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ದಾಹವಿರುವದೆಂಬದನ್ನು ಕಾಳ ಲಕ್ಕ ಬರುತ್ತದೆ. ಕ್ಲೆ ಕ್ಲೇಷ್ಮಲ 


ದಾಹ ೩೯೩ 


ತ್ವಚೆಯ ದಾಹದಲ್ಲಿ ಉರುಪೂ ವೇದನೆಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಪೊಳ್ಳಿನ 
ಮೇಲಿನ ಆವರಣದ ದಾಹದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆಯೂ ಇರಿದಂತೆಯೂ ವೇದನೆ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ವೇದನೆಯು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಅದು ಒಂದೆ 
ಸವನೆ ಆಗುವದು, ಮತ್ತು ಒಳತನಕ ಹೋಗುವಂತೆ ಅಸಿಸುವದು, ಇವು 
ಅಸ್ಮಿದಾಹದ ಲಕ್ಕ ಣಗಳು. ಒಂದೇಸವನೆ ನೋಯುತ್ತಿದ್ದು ಹಾರುವಂತೆ 
ಭಾವನೆ ಜಗು! ದ್ವರೆ, ಅದು ಕೀವಾಗುವ ಲಕ್ಷಣವು. SE ಳದಲ್ಲಿ 
ಮಾಶ್ರ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದಂತಲ್ಲ. ಆ ಸ್ಪಳದಲ್ಲಿಯ es ಬೇರೆ 
ನಾಡಿಗಳಿಗೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧಕ್ಕೆ ಅಿನುಸಾರವಾಗಿ ದೂರದೂರದ 


-ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ವೇದನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. 


ದಾಹವು ಯಾವ ಭಾಗದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಅದರಿಂದ ಹನ್ನೆರಡು ಸ್ಪರ 
ಔಷಧಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾಗ. ವಬಲ್ಲ. 


ಫೇ. ಘಾ: ದಾಹದ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲ ಇದು ಮುಖ್ಯ 
ಔಷಧವು.  ದಾಹವು ಯಾವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೂ ಈ ಔಷಧದ 
'ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಸ್ರಾವವು ಆರಂಭವಾಗುವದಸ್ಥಿಂತ ಮುಂಜಿ 
ಇದರ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. ಊಪ್ಮತೆ, ಕೆಂಪಾಗುವದು. ಜ್ವರ, 
ವೇದನೆ ಮುಂತಾದವು ಈ ಔಷಧದ ಭಾವನೆಗಳು. ಇದನ್ನು ಹೊಟ್ಟಿ 
ಯೊಳಗೂ ಕೊಡಬೇಕು: ಹೊರಗಿನಿಂದಲೂ ಹಚ್ಚಬೇಕು. 


ಕಾ. ಮೂ:--ದಿ ಎ ತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಅಥವಾ ಸ್ರಾವಾವಸ್ಥೆ. ಫೇರಂ 
ಘಾಸದ ಸಂಗಡ ಅಥವಾ 'ಅದರ ನಂತರ ಕೊಡಬೇಕು. ಬಾವು "ಇರುವದು. 
“ಬಿಳೇ ಬಣ್ಣದ ಅಪಾರದರ್ಶಕ ಸ್ರಾವವಿರುವದು. 


ಕಾ. ಸ ತೃತೀಯಾವಸ್ಥೆ. ಜಿಗಟು, ಹಳದೀ, ಸ್ರಾವವಿರುವದು. 
'ದಾಹಜನ್ಯ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಬರಲಿಕ್ಕೆಂದು ಫೇರಂಫಾಸದ ಸಂಗಡ 
ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲ್ಕಿ. ಸು ತ್ಲ ಸ ತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಸ ಡಟ್ಟಾದ ಹಳದೀ ಕೀವು 
ಸೋರುತ್ತದೆ. ಅದು ಒನ್ಮೊಮ್ಮೆ ರಕ್ತ ಮಿಶ್ರಿ ತನಿರುತ್ತ ದೆ. 


೩೯೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಸಿ: ಕೀವು ಆಗಹತ್ತಿದ ಬಳಿಕ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಅಶಕ್ತ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಇದರಿಂದ ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು.. 

ನೇ. ಮೂ: ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಫೇರಂ ಫಾಸದಿಂದ ಗುಣವು 
ಬರದಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. "ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಫೇರಂ ಫಾಸದ. 
ಸಂಗಡ ಸ] 


ಉಸಯುಕ್ಕ ಸೂಚನೆ:- ದಾಹವು ಆರಂಭವಾದ ಕೂಡಲೆ: 
ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನು ಒಂದೇಸವನೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಬಾಯಲಿಕ್ಕೂ ಸೋರಲಿಕ್ಕೂ ಆರಂಭವಾಗಿದ್ದರೆ ಫೇರಂ ಘಾಸದ ಸಂಗಡ 
ಕಾಲೀಮೂರವನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ಕೊಡತಕ್ಕ 
ಔಷಧಗಳನ್ನೇ ಬೀಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ತಣ್ಣೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಹೊರಗಿ. 
ನಿಂದಲೂ ಹಚ್ಚ ಬೇಕು. ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನು ಎಲ್ಲ ಅವಸೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಮುಖ್ಯ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ಕೊಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. ಜ್ವರದ ಮೆನ.ಷ್ಯನಿಸೆ 
ಕೊಡತಕ್ಕ ಆಹಾರವನ್ನು ದಾಹದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೂ ಕೊಡಬೇಕು. ಬೇದೆ. 
ಬೇರೆ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ದಾಹದ ಬಗ್ಗೆ ಆಯಾ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. 


ಮೈಲೀಬೇನೆ 


Small-Pox. ಸ್ಮಾಲ-ಪಾಕ್ಸ. 


ಮೈಲಿಯು ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ, ಸಂಕ್ರಾಮಿಕ, ಹಾಗು ಏಿಸ್ಸೋಟಕ 
ಜ್ವರವು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗುವ ಏಸೊ ಟಕ ಜ್ತ _ರಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಭಯಂಕರ: 
ವಾದದ್ದು. ಮೈಲಯು ಒಮ್ಮೆ ರಿತ ಅದು ಮತೊ ಮ್ಮ 
ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಮೈಲಿಯ ರಸವನ್ನು ಮೈಯಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿ ದರೆ ಮೈಲಿಯ. 
ಜ್ವರವು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಮೊದಲು ಜೋರಿನಿಂದ ಚಳಿಯಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಭರದಿಂದ ಜ್ವರವು ಬರುತ್ತದೆ. ಜ್ವರವು ೧೦೩-೧೦೪” ಅಂಶದ ವರೆಗೆ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಎರಡನೆಯ ಅಥವಾ ಮೂರನೆಯ ದಿವಸ ಅದು ಮೊದಲಿಗಿಂತ. 
ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಏರುತ್ತ ಏರುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಲೆ, ಗಂಟಲು. 


ಮೈಲೀಜೀನೆ ೩೯೫: 


ಮತ್ತು ಮೈಯೆಲ್ಲ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಟೊಂಕವು ಅತಿಶಯ ನೋಯುವದೇ- 
ಈ ರೋಗದ ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷ ಣವಾಗಿದೆ. ಜ ಹರವು ಬಂದಿರುವಾಗ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಭ್ರಮವಾಗುವದು, ಒರಟಿಗಳೂ ಬರುವವು. ಮೂರು ದಿವಸಗಳಾದ 
ಬಳಿಕ ತೀರ ಕೆಂಪಾದ ಹುಣ್ಣುಗಳು ಕಾಣಹತ್ತುತ್ತವೆ. ಅವು ಮೊದಲು 
ಮೋರೆಯ ಮೇಲೆ. ಬಳಿಕ "ಎಡೆ, ಹೊಟ್ಟಿ ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಅವಯವಗಳ: 
ಮೇಲೆ ಏಳಹತ್ಮುತ್ತವೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಜ್ನ ಎರವು ಬಾರದೆ ಮೈಲಿಯ ಹುಣ್ಣು 
ಗಳು ಕಾಣಿಸುವವು. ಅವು ಹೆಚ್ಚು ತರಿನೆ ಇದ್ದಂತೆ ಬೇನೆಯ ಜೋರು 
ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ. ಇರುವದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಸೌಮ್ಯ ಪ್ರಕಾರದಲ್ಲಿ 
ಮೈಲಿಯ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ದೂರದೂರಾಗಿ ಏಳುತ್ತನೆ. ಅವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು. 
ಸಮೀಪದಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೆ, ಹೊಂದಿ ಇದ್ದರೆ, ಅಥವಾ ಕೂಡಿ ಇದ್ದರೆ, ರೋಗದ 
ಸ್ವರೂಪವು ಉಗ್ರವಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಆದ. 
ಮರುದಿವಸ ಅವಗಳ ಮೇಲೆ ಬಿಳೇ ಹುಣ್ಣು ಆಗುತ್ತವೆ. ಅವಕ್ಕೆ ತಿಂಡಿ. 
ಬಿಡುತ್ತದೆ; ತುರಿಸಿಕೊಂಡರೆ ರಕ್ಕವು ಬರುತ್ತದೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೆ 
ಆ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಹಾಲಿನಂಥ ಬಿಳಿಯ ನೀರು ಇರುವದೆಂದು ಕಾಣಬರುವದು. 
ಹುಣ್ಣುಗಳ ನಡುವೆ ತಗ್ಗುಗಳು ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಒಂದೆರಡು ದಿವಸಗಳ: 
ನಂತರ ಹುಣ್ಣಿನೊಳಗಿನ ನೀರು ಕೀವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತೆ ಎರಡು ದಿವಸ 
ಗಳಾದ ಬಳಿಕ ಕೆಂಪು ಭಾಗವು ಕಪ್ಪಾಗುತ್ತದೆ. ಮೈಲಿಯ ಹುಣ್ಣುಗಳು. 
ಒಣಗುತ್ತವೆ ಅಥವಾ ಒಡೆಯುತ್ತವೆ. ನಾಲ್ಕೈದು ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಅವಕ್ಕೆ 
ಹಕಳಿಗಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಕೀವು ಆದನಂತರ ರೋಗಿಯ ಮೈಗೆ ವಿಲಕ್ಷಣವಾದ. 
ಹೊಲಸು ತಪ್ಪ ಬರುತ್ತದೆ. ಹಕಳಿ ಕಟ್ಟಿ ದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕಲೆ ಬೀಳುತ್ತವೆ ಮ 
ಅದರಿಂದ ಮುಖವು ಚಂದ ತಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಮೈಲೀಬೇಸೆಯು ಬಂದದ್ದೆ 
ರಿಂದ ಕೂಸುಗಳ ಕಣ್ಣು ಗಳೇ ಕುರುಡಾಗುತ್ತವೆ, ಇಲ್ಲವೆ ಸಣ್ಣಲ್ಲಿ ಹೊ 
ದೆ. ಹುಣ್ಣು ಸ ಹಕಳಿಗಟ್ಟಿ ಲಿಕೆ ಸ್ರ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಒಂಬತ್ತು 
ವಸಗಳು ಬೇಕಾಗುತ್ತ ವೆ. ಬಳೆಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹತ್ತಿ ಇಲ್ಲವೆ 
ya ಮೇಲೊಂದು ಆಗುವದು ಉಗ ಸಥ ಪ್ರಕಾರವೆಂದು ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಗಂಟಿಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆಯೂ ಬೊಕ್ಕೆಗಳಾಗಿ. 
ಅನ್ನ ನುಂಗುವದು ಕೂಡ ಕಠಿಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುವಾಗ. 


೩೯೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಜ್ವರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಕೀವು ಆಗುವಾಗ ಅದು ಮತ್ತೆ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಮೈಲಿಯು ಉಗ್ರ ಸ್ವರೂಪದಬ್ಬದ್ದರೆ ರೋಗಿಯು 
ಸಾಯುವ ಹೆದರಿಕೆ ಇರುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ೮ ರಿಂದ 
೧೧ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಯುತ್ತಾರೆ. ಸಂಯುಕ್ತ ಮೈಲಿಯ ರೋಗಿಯು 
ನೆಟ್ಟಿ ಗಾದರೂ ಆತನು ತಡೆತನಕ ಕುರುಡನಾಗಿಯೂ ಕಿವ್ರಡನಾಗಿಯೂ 
ಉಳಿಯುವನು. 

ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಆಗತಕ್ಕ್ಯ ಏಿಸ್ಫೋಟಕ ಚ್ವರವೆಂದರೆ ಮೈಲಿ. 
ಗೊಬ್ಬ ರ, ಗಣಜಲಿ ಇನೇ ಅಹುದು. ಈ ವಡ ಸೋಗಗಳ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಗಳನ್ನು ಆಯಾ ವಿವರಗಳ ಕೆಳ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಅವುಗಳ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳನ್ನು. ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳುವದು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಮೂರೂ ರೋಗ 
ಗಳೂ ುಡುಗರಿಗೇ 28 ಅವು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ದೊಡ್ಡವರಿಗೂ 
ಆಗುವವು. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಈ ಬೇನೆಗಳು ಒಂದು ಸಾರೆ ಬಂದು ಹೋದರೆ 
ಆತನಿಗೆ ಅವು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಮೂರೂ ರೋಗಗಳು ಸ್ಪರ್ಶ 
ಜನ್ಯವಿರುತ್ತ ಮೆ. ಮೂರೂ ಬೀನೆಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಚ್ಚ ರ ಬರುತ್ತದೆ ಅನಂತರ 
ತ್ತ್ವ ಜೆಯ ಮೇಲೆ ಬೊಕ್ಕೆ ಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ ವಿ. ಬ್ರ ರವೂ' "ಬೊಕ್ಕೆ ಗಳೂ ನಿಶ್ಚಿತ ತ 
ವಾದ ಅವಧಿಯ ನಂತರ ನಾಶವಾಗುತ್ತ ವೆ” ಇವು ಸಾಮ್ಯ ಹೇಳುವ 
ಲಕ್ಶ್ಮಣಗಳು. ಇನ್ಸು ಭೇದ ಹೇಳುವ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇವೆ. 
ಗೊಬ್ಬರದಲ್ಲಿ ಬರವು ಬಂದ ಬಳಿಕ ೭೨ ತಾಸುಗಳ ನಂತರ, ಅಂದರೆ ನಾಲ್ವ 
ನೆಯ ದಿವಸ, ಮತ್ತೊ ey ಜ್ವರವು ಬಂದು ಬಕ್ಕೆಗಳು ಕಾಣಹತ್ತುತ್ತವೆ. 
ಮುಂದೆ ನಾ ನಾಲ್ಕನೆಯ ದಿವಸ, ಅಂದರೆ ಆರಂಭದಿಂದ ಏಳನೆಯ ದಿವಸ, ಅವು 
ನೆಟ್ಟಿಗಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಹತ್ತುತ್ತವೆ. ನೈಲಿಯಲ್ಲಿ ಜ್ವರವು ಬಂದಬಳಿಕ ೪೮ 
ತಾಸುಗಳ ನಂತರ, ಅಂದರೆ ಮೂರನೆಯ ದಿವಸ, ಬಕ್ಕೆಗಳು ಕಾಣಹತ್ತು 
ತ್ರೈವೆ; ಒಂಬತ್ತನೆಯ ಅಥವಾ ಹತ್ತನೆಯ ದಿವಸ ಅವು ಬಾಡಹತ್ತುತ್ತವೆ; 
ಮತ್ತು ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಥವಾ ಹದಿನೈದನೆಯ ದಿವಸ ಹಕಳಿಗಟ್ಟುತ್ತವೆ. 
'ಗಣಜಲಿಯಲ್ಲಿ ೨೪ ತಾಸುಗಳ ನಂತರ, ಅಂದರೆ ಎರಡನೆಯ ದಿವಸ, ಬಕ್ಕೆ 
ಗಳು ಕಾಣುತ್ತವೆ; ಮತ್ತು ಅವು ನಾಲ್ಕನೆಯ ದಿವಸ ಬಾಡುತ್ತವೆ. 
ಟೊಂಕವ್ರ ಬಹಳ ನೋಯುವದು ದೇವಿಯ ಲಕ್ಷಣವು. ನೆಗಡಿ ಬರುವದು, 


ಮೈಲೀಜೀನೆ ೩೯೭. 


ಮೂಗು ಸೋರುವದು ಗೊಬ್ಬರದ ಲಕ್ಷಣವು. ಇನ್ನುಳಿದ ಎರಡು. 
ಪ್ರಕಾರದ ಜ ಸಿರೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಇರುವದಿಲ್ಲ. 

ಫೇ. ಘಾ: ಜ್ವರವು ಬರುವದು, ನಾಡಿಯು ಬೇಗನೆ ಹಾರುವದು, 
ನೀರಡಿಕೆಯಾಗುವದು. ಹೊಟ್ಟಿ ಸೈಯೊಳಗೂ ಬೆನ್ನಿನೊಳಗೂ ಟೊಂಕದೊಳಗೂ 
ಕಳೆ ಏಳುವದು. ತಲೆ ನೋಯುವದು. ಎದೆಯಮೇಲೆ ಭಾರ ಹೇರಿ. 
ದೆಂತಾಗುವದು. ಇದರ ಸಂಗಡ ಕಾಲೀ ಮೂರವನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಮೂ: ಇದು ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ಗಂಟುಗಳು ಏಳುವವು 
ಹಾಗು ಬಾಯುವವು. ಈ ಔಷಧವು ಮೈಲಿಯಲ್ಲಿ ಕೀವು ಆಗಗೊಡುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಇದನ್ನೂ ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು... 
ಮೈಲಿಗೆ ಪ್ರತಿಬಂಧವೆಂದು ೩ * ಶಕ್ತಿಯ ಕಾಲೀ ಮೂರವನ್ನು ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಮೈಲೀ ಬೇನೆಯ ಪಿಡುಗಿನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯಾವ ಹುಡುಗರಿಗೆ. 
ಕಾಲೀ ಮೂರ ಔಷಧವನ್ನು ಪ್ರತಿಭಂದಕವೆಂದು ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿ ತ್ತೋ 
ಆಯಾ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಮೈಲಿಯ ರೋಗವು ಬರಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಲಂಡನದಲ್ಲಿಯ. 
ಡಾಕ್ಟರ ಸಾವುಂಡರ ಸಾಹೇಬರು ಜಾಹೀರ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 

ಸೇ. ಸ ಪಿತ್ತಪ್ರಕೋಪವಿದ್ದರೆ, 

ಕಾ. ಸ: ಹಕಳಿಗಟಿ )ಲಿಕ್ಟೂ ಹೊಸ ತೊಗಲು ಬರಲಿಕೂ, ಕಾಲೀ 

ಮೂರದ ನಂತರ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಘಾ ಮೈಲಿಯಲ್ಲಿ ಕೀವಾದ ಬಳಿಕ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ನಾಲಿಗೆಯು ಹಳದಿಯಾಗಿದ್ದು ಬೇರೆ ಪೈತ್ತಿಕ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೂ ಇದನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲೈ. ಸಃ ಬಕ್ಕೆಗಳು ಹಣ್ಣಾದ ಬಳಿಕ ಮತ್ತು ಕೀವು ಸೋರ 
ಹತ್ತಿದನೆಂತರ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಮೂ:- ವಿಕಾರದ ಜೋರು ಕಡಿಮೆಯಿರುವದು. ಕಣ್ಣು 
ಮುಚ್ಚಿ ಹಾಕುವವು. ಮಾಂದ್ಯವಿರುವದು. ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುವದು.. 
ಮೈಲಿಯ ಬಕ್ಕೆಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಕೂಡಹ ತ್ರಿ ದನಂತರ ನಾಲಿಗೆಯೂ 
ಬಾಯಿಯೂ ಒಣಗುವದು. 


ರ್ತಿ ೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಾ. ಫೂ: ಮಾನಸಿಕ ಅಸ್ತಸ್ನ ತೆ. ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿ ಹಾಕುವದು. 
'ದಣಿವಿಕೆ ಅನಿಸುವದು. ಬಾಯಿ ಕ ಕು ಎಲ್ಲವೂ 
-ಹೊಲಸಾಗುವದು. 

ಕಲ್ಪೆ. ಫಾಃ:--ಬೇನೆ ಬಂದಾಗ ಇದನ್ನು ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಆರೋಗ್ಯ ಸ್ಕಾ ಪನಾವಸ್ಥೆ [ಯಲ್ಲಿ ದಿನಾಲು ಒಂದೇಸವನೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 
ಮೈಲಿಯನ್ನು ಚುಚ್ಚವದರಿಂದ ಆಗುವ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳು. 


ಕಾಳ. ಮೂ: ಮೈಲಿಯನ್ನು ಚುಚ್ಚು ವ ಕೆಲಸ ಸಕ್ಕ ಉಪಯೋಗಿ 

ಸುವ ರಸಿಕೆಯು ಕಟ್ಟಿದ್ದರೆ ಇಸಬೂ ಬೇರೆ ರೋಗಗಳೂ ಆಗುತ್ತವ. 

ವ್ರಗಳ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮದ ಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧವನ ನ್ಮ ಬಹಳ ದಿವಸಗಳವರೆಗೆ 

ಕೊಡಬೇಕಾಗುವದು. ಬಾವು ಬಹಳ ಬರುತ್ತ ಚ ಜ್ವರವು ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಫೇರಂ ಘಾಸ ಸ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ತೊಡಬೇಕು. 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ತಂಪಾದ, ಸ್ವಚ್ಛವಾದ, ಬಯಲು 
ಹವೆ ಮತ್ತು ಸ್ವಚ್ಚತೆ ಇವುಗಳ ಅವಶ್ಯಕತೆ ತೆಯ. ಸಳ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಹುಣ್ಣು ಗಳಲ್ಲಿ ಹ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಫೋಣೆಯೊಳಗೆ ಆದಷ ಶ್ಚ ಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಕತ್ತ ಲೆ ಇರುವದು ಒಳಿತು. ಸಕ ಮೈಲಿಯ ಕಲೆಗಳು ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ 
ವೆಂತಲೂ ಕುರೂಪತನವು ಬರುವದಿಲ್ಲವೆಂತಲೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆಹಾರವು 
ಅಳ್ಳತಿನದೂ ಹಗುರಾದದ್ದೂ ಇರಬೇಕು; ಮತ್ತು ಅದು ತಣ್ಣಗೂ ಇರ 
ಬೇಕು. ಬೊಕ್ಕೆಗಳನ್ನು ತುರಿಸಬಾರದೆಂದು ಕೈಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿಬಿಡಬೇಕು. 
ಮೈಲಿಗೆ ಪ್ರತಿಬಂಧಕವೆಂದು ಮೈಲಿಯನ್ನು ಚುಚ್ಚಿ ಸಿಳೊಳ ಸಬೇಕೆಂತಲೂ 
ಚುತ್ತಿ ಸಿಕೊಳ್ಳಬಾರದೆಂತಲೂ ಹೀಗೆ ಪರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ಧ ವಾದ ಕ ಭಿನ್ನ 
ಮತಗಳಿವೆ. ಚುಚ್ಚಿ ಸಿಕೊಳ್ಳು ವಡು ತೀರ "ಅವಶ್ಯವೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳು 
ತ್ಕಾರೆ. ಅದು ತೀರ ಅಸಾಯಿಕರರಂದು ಬೇಕೆ ಕೆಲವರು ಮತ್ತ ಷ್ಟು 
ಜೋರಿನಿಂದ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾವು ನಮ್ಮ ಮತವನ್ನು 
ಅನುಕೂಲವಾಗಿಯೇ ಆಗಲಿ ಪ್ರತಿಕೂಲವಾಗಿಯೇ ಆಗಲಿ ಕೊಡಲು 
ಇಚ್ಛಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಚುಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಇಚ್ಛೆಯುಳ್ಳವರು ಕೆಳಗಿನ ಸೂಚನೆ 
ಗಳನ್ನು ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಮೈಲಿಯನ್ನು ಇಂತಿಷ್ಟು ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ 


ದುಗ್ಗಜ್ವರ ರ್ಕ 


ಇತುಚ್ಚಿ ಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವಿಲ್ಲ. ಹುಟ್ಟಿದ ಕೂಡಲೆ, ಅರ್ಧ ತಾಸಿನ 
ಒಳಗೆ ಮೈಲೀ ಚುಚ್ಚಿದ ಉದಾಪರಣಗಳಿವೆ. ಆದರೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
“ಆರು ತಿಂಗಳಿಂದ ಒಂದು ವರ್ಷದ ಒಳಗೆ ಅದನ್ನು ಚುಚ್ಚಿ ಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಮೇ ಅಥವಾ ಜೂನ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಚುಡ್ಚುವದು ನೆಟ್ಟಿಗೆ. ಚುಚ್ಚುವಾಗ 
ತಾಚಾ ರಸಿಕೆಯನ್ನೇ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ರಸಿಕೆಯು ಒಳ್ಳೆಯದಿದ್ದ 
ಒಗ್ಗೆ ಖಾತಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. `ಒಮ್ಮೈೆ ಮೈಲಿಯನ್ನು ಚುಚ್ಚಿದರೆ 
ಅದರಿಂದ ಕಡೆತನಕ ಪ್ರತಿಬಂಧವಾಗುತ್ತದೆಂತಲ್ಲ. ೧೫-೨೦ ವರ್ಷಗಳ 
ನಂತರ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಮೈಲಿಯನ್ನು ಚುಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವರು 
ಹೇಳುತ್ಕಾರೆ. ಇತ್ತೀಜೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಲಿತವಾದ ಪದ್ಧತಿಯ ಮೇರೆಗೆ ಮೈಲಿ 
ಯನ್ನು ಚುಚ್ಚಿದರೆ ಅದರಿಂದ ಹುಡುಗರಿಗೆ ತ್ರಾಸವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಚುಚ್ಚಿದ 
ಬಳಿಕ ೧೦-೧೫ ಮೆನಿಟುಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಹುಡುಗರು ಮೊದಲಿನಂತೆ ಆಡಹತ್ತು 
ತ್ತಾರೆ, ಚುಚ್ಚಿದನಂತರ ಒಂದೆರಡು ದಿವಸ ಜಳಕ ಮಾಡಬಾರದು. 
ನಾಲ್ಕೈದು ದಿವಸಗಳಾದ ಮೇಲೆ ಒಮ್ಮೆ ಜ್ವರವು ಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೂ 
ಅದರಿಂದ ಬಹಳ ತ್ರಾಸವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಎಂಟನೆಯ ದಿವಸ 
ಹಕಳಿಗಟ್ಟಲಿಕ್ಕೆ ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಹುಣ್ಣುಗಳು ಉಬ್ಬಲಿಕ್ಕೆ ಹತ್ತಲು 
ಅವಕ್ಕೆ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಆಗ ಚುಚ್ಚಿದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ತುರಿಸಗೊಡಬಾರದು. 
ಮೈಲಿಯನ್ನು ಚುಚ್ಚಿದ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ದುಂಡಗೆ ಒಳತನಕ ಕಲೆಗಳು ಬಿದ್ದರೆ 
ಅದು ಸರಿಯಾಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮೈಲಿಯನ್ನು ಚುಚ್ಚಿ ಸದವರು 
ಪಿಡುಗಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ೩ * ಶಕ್ತಿಯ ಕಾಲೀ ಮೂರವನ್ನಾಗಳೀ ಹೋನಿಿಯೊ 
ಪಥಿಯಲ್ಲಿಯ . "" ವ್ತರಿಓಲನಂ? ಎಂಬ ಔಷಧವನ್ನಾಗಲೀ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಇೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 


ದುಗ್ಗಜ್ನರ 
ಇನ 
Milk-Fever. ಮಿಲ್ಕ-ಫೀವ್ಹರ, 


ಈ ಜ್ವರವು ಬಹುತರವಾಗಿ ತಾಯಿಯ ಮೊಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ 
ಹಾಲು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಬೇಗಬೇಗನೆ ಕೂಸುಗಳಿಗೆ ಕುಡಿಸದಿದ್ದರೆ 


೪೦೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಬರುವದು. ದುಗ್ಧಜ್ಜರ ಮತ್ತು ಪ್ರಸೂತಿಜ್ವರ ಇವುಗಳ ನಡುವಿನ ಬೇದ. 
ನ್ಸು “ಪ್ರ ಸೂತಿಡ್ವ 3 ವೆಂಬ ವಿವರದ ಕೆಳಗೆ ನೋಡಿರಿ. 

ಫೇ ಘಾ: ಚಳಿಯಾಗುವದು, ಜ್ವರ ಬರುವದು, ನಾಡಿಯು. 
ಬೇಗನೆ ಹಾರುವದು ಮುಂತಾದ ದಾಹಯುಕ್ಕ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದ ರೆ ಇದನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. | 

ಕಾ. ಮೂ: ಮೊಲೆಗಳು ಉಬ್ಬಿ ನೋಯುವವು. ಹಾಲು 
ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಬಾರದೆಂದು ಇದನ್ನೂ ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನೂ ಅದಲು ಬದಲು 
ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಸ್ತನಗಳಿಂದ ಹಾಲು ಬರುವ ಸುಮಾ: 
ರಕ್ಕೆ ಕಾಲೀಮೂರ ಹಾಗೂ ಫೇರಂಘಾಸ ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ದುಗ್ಗ 
ಬರವು ಬಹಳಮಾಡಿ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಸ್ಮನಗಳಲ್ಲಿ ಜ್‌ ಹಾಲು ಉಳಿಯ 
ಗೊಡಬಾರದು. ಮೊಲೆಯೊಳಗಿದ್ದ ಹಾಲು ಕೂಸಿಗೆ ಸಾಕಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಾಗು. 
ತ್ರಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ಹಿಂಡಿ ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಆದರೆ ವಿನಾಕಾರಣ ಸ್ಮನಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚು A ES ಜೃರವು ಬರುವದರಿಂದ ಹಾಲು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆಯೆಂದಾಗಲಿ ನಂತ ಗಡೆಯುಂದಗರ ಅನಿಸಿದರೆ ಕಲ್ಲೆ. 
ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. ಈ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರ ದುಗ್ಡಸ್ಪಾವವು 
ಮತ್ತೆ ಆರಂಭವಾಗುವದು. ಅನ್ನ ಪಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಬೇಕೆ ಬ ;ರಗದಂತೆಯೇ 
ಕೊಡಬೇಕು. 


6 ಗರ್ಭಧಾರಣ ಮತು 


pal) 


ಪ್ರಸೂತಿ'' ಯೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಹಲ್ಲುಬೇನೆ 
Diseases of Teeth. ಡಿಸೀಜಿಸ್‌ ಆಫ ಟೀಥ. 
ಹಲ್ಲು ನೋಯುವದು, ಹಲ್ಲಿಗೆ ಕಳೆ ಹಿಡಿಯುವದು, ಹುಳ ಹತ್ತು 
ವಯು ಕೀವು ಸೋರುವದು, ಹಲ್ಲು ಅಗಲಾಡುವದು, ತಗ್ಗು ಬೀಳುವದು 
ಇವು ಹಲ್ಲಿನ ರೋಗಗಳು. 


ಹಲ್ಲುಜೇನೆ ೪ಂ೧ 


ಹಲ್ಲಿಗೆ ಹುಳ ಹತ್ಯುವದು, ಚಳಿಯಾಗುವದು, ಸೀತ ಪೇಯಗಳನ್ನು 
ಕುಡಿಯುವದು. ಇವು ಹಲ್ಲುಸೂಲಿಯ ಕಾರಣಗಳು. ಕಾಫೀ ಕುಡಿಯು 
ವದರಿಂದಲೂ ತಂಬಾಕ ಸೇದುವದರಿಂದಲೂ ಹಲ್ಲುಸೂಲಿ ಏಳುವದು. 
ಹಲ್ಲಿನ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಅನ್ನದ ಕಣಗಳು ಉಳಿದರೂ ಹಲ್ಲು ನೋಯುವವು. 
ಹಲ್ಲಿನ ವೇದನೆಯು ಕಣ್ಣು, ಕಿವಿ, ಗಲ್ಲಗಳ ವರೆಗೆ ಹೋಗುವದು. ಹಲ್ಲಿನ 
ಬೇರಿನಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಕ್ಪೋಭವಾದರೆ ಅಲ್ಲಿ ದಾಹವುಂಟಾಗಿ ಕುರುವು 
ಸಹ ಆಗುವದು. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಹಲ್ಲುಗಳು ನೋಯುತ್ತಿದ್ದು 
ಒಸಡಿಗಳು ಉಬ್ಬುತ್ತವೆ; ಇದು ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಅಶಕ್ತ ತೆಯ ಲಕ್ಸಣವು. 


ಹುಳ ಹತ್ತುವದು ಹಲ್ಲಿನ ಎರಡನೆಯ ರೋಗವು. ಹಲ್ಲಿನ ಸಂರಕ್ಸಣ 
ವಸ್ಸು ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡದೆ ಇದ್ದುದರಿಂದಲೂ ಪೋಷಕ ಅನ್ನವು ಸಾಕಷ್ಟು 
ಸಿಗದೆ ಇದ್ದುದರಿಂದಲೂ ಈ ವಿಕೃತಿಯು ಆಗುವದುಂಟು, ಕೆಲವ್ರು 
ರೋಗಿಗಳ ಹಲ್ಲುಗಳೇ ಹುಟ್ಟಾ ಸೆಟ್ಟಿರುತ್ತವೆ. 


ಹಲ್ಲಿನೊಳಗಿಂದ ಕೀವು ಸೋರುವದಾದರೂ ಚಿಂತಾಜನಕ ರೋಗ 
ವಾಗಿದೆ. ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಕೀವ್ರ ಹಲ್ಲಿನೊಳಗಿಂದ ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಹಲ್ಲು ಒಸಡಿಯೊಳಗೆ ಕೂತಿರುವ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ವೃಣವಾಗಿ ಅದರೊಳಗಿಂದ. 
ಕೀವು ಸೋರುವದು. ಅದರಿಂದ ಬಾಯಿಗೆ ಹೊಲಸು ನಾತವು ಬರುವದು. 
ಈ ಕೀವನ್ನು ನುಂಗಿದರೆ ಅದು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಹೀರಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 
ಅದರಿಂದ ಅನೇಕ ತರದ ತಾಪದಾಯಕ ರೋಗಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 
ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯ, ತಲೆಶೂಲಿ, ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕತ್ತಲೆ ಬರುವದು, ಮೈ ನೋಯು 
ವದು, ಅಶಕ್ತತೆ, ಮುಂಗೈಯಲ್ಲಿಯೂ ಹರಡಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಜಲಯುಕ್ಕ 
ಬಾವು, ಸಂಧಿವಾತ, ನಿರುತ್ಸಾಹ, ಖನ್ನತೆ, ರಕ್ತಕ್ಷೀಣತೆ ಮುಂತಾದ 
ಅನೇಕ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಾಣಿಸುವವು. ಜ್ವರವು ಸಣ್ಣಾಗಿ ಬರುವದು. 
ಸ್ಪೆಯದ ಭಾವನೆಯಾದಂತೆಯೂ ಅನಿಸುವದು. 

ಹಲ್ಲುಗಳು ಅಗಲಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ತಗ್ಗು ಬಿದ್ದಿದ್ದರೆ ದಂತವೈದ್ಯರ 
ಈಡೆಗೆ ಹೋಗಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಅವಶ್ಯವಿದ್ದರೆ ಅಗಲಾಡುವ 
ಹಲ್ಲನ್ನು ಕಿತ್ತಿ ತೆಗೆಯಿಸಬೇಕು; ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಹಲ್ಲು ಕೂಡಿಸಬೇಕು. 


೨೬೨೭೦೯೮ 


೪೦೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ತೆಗು ಗಳನ್ನು ತುಂಬಿಸಬೇಕು. ಹಲ್ಲುಬೇನೆಗೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂಥ 
ಔಷದಗಳ ಭಾವನೆಗಳನು ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. 

ಫೇ. ಫೂಃ- ಒಸಡಿ ಉಬ್ಬಿ ಹಲ್ಲು ನೋಯುತ್ತದೆ. ಬಯಲಿನ 
ತಂಪ್ರ ಹವೆಯಿಂದಲೂ ಸೀತ ಪೇಯದಿಂದಲೂ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತ ದೆ. 
'ಉಷ್ಣೋಪಚಾರದಿಂದ ಕಳೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತವೆ. ಒಸಡಿಗಳು ಉಬ್ಬು 
ತ್ರವೆ, ಕೆಂಪಾಗುತ್ತವೆ, ಮತ್ತು ನೋಯುತ್ತವೆ. 

ಕಾ. ಮೂ:--ಹಲ್ಲುಸೂಲಿಯ ಸಂಗಡ ಒಸಡಿಗಳೂ ಬಾಯುತ್ತವೆ. 
ಫೇರಂ ಫಾಸವೆನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಮ್ಯಾ. ಫಾಃ-- ವಾತಜನ್ಸ ಹೆಲ್ಲುಸೂ ಉಷಹ್ಟೋಪಚಾರ 
"ದಿಂದಲೂ ಒತ್ತುವದರಿಂದಲೂ ನ ನಿಟ | ಗೆನಿಸುತ್ತೆ ದೆಃ ಸ ಪಚಾರದಿಂದ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. (ಫೇರಂ ಫಾಸದ. ವಿರುದ್ದ) ಅತ್ಯಂತ ಅಸಹ್ಯ ಬಾಣ 
ಹೊಡೆದಂತೆ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಒತ್ತಿದರೆ ನೆಟ್ಟಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಾ 
ಡಿದರಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತದೆ. ದಾಹರಹಿತ ಹಲ್ಲುಸೂಲಿ. 


ಕಾ. ಘೂ: ಅಶಕ್ಕ ಮನಸ್ಸಿ ನ, ದುರ್ಬಲ, ನಿಃಸತ್ತ, ರಕ್ತಹೀನ 
ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಉತ್ತೇಜಕ ಮತು. ಉತ್ಸಾಹಕ ಆಟನೋಟಗಳಿಂದ 
ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ಒತ್ತಿದ ಕೂಡಲೆ ಒಸಡಿಯೊಳಗಿಂದ 
ರಕ್ತವು ಬರುತ್ತದೆ. ಹುಳೆಹತ್ತಿದ ಆಥವಾ ಕೃತ್ರಿಮ ಉಪಾಯದಿಂದ 
ತುಂಬಿದಂಥ ಹಲ್ಲುಗಳಲ್ಲಿ ಜೋರಿನ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಕಲೈ, ಘಾ: ಹುಳತ ಹಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಬೇನೆಯು 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದಿಂದ ಗುಣವು, ಬರದಿದ್ದರೆ 
ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಹಲ್ಲುಗಳು ಬಹಳ ಬೇಗನೆ ಹುಳಕಾಗುತ್ತವೆ. 

ಕಾ. ಸು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಚ್ಚಗಿನ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೆಲ್ಲುಸೂಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. "ಬಯಲೊಳಗಿನ ನೀತ ಹವೆಯಲ್ಲಿ 
ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುವದು. 

ನೇ. ಮೂ: ಹಲ್ಲುಸೂಲಿ ಎದ್ದಾಗ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೀರು ಸೋರು 
ವದು ಹಾಗು ಬಾಯಿಯಿಂದ ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುವದು. 


ಹಲ್ಲಂಜೇನೆ ೪೦೩ 


ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ:-- ಹಲ್ಲು ಅಗಲಾಡುವವು. ಹಲ್ಲಿಗೆ ಅನ್ಫ ಹತ್ತೆ 


೨ 
ಗೊಡುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಸುಮ್ಮಸುಮ್ಮನೆ ಬಹಳ ದಿವಸಗಳ 
ವರೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದರಿಂದ ಅಪಾಯವಾಗುವದು. 


ಸಿ: ವೇದನೆಯು ಒಳತನಕ ಇರುವದು. ಕುರುವು ಆಗುವದು. 
ಒತ್ತಿದರೆ ನೆಟ್ಟಗೆನಿಸುವದು. ಒಮ್ಮಂದೊಮ್ಮೆ ಚಳಿಯಾದರೆ ಅಥವಾ 
ಕಾಲಿನ ಬೆವರು ಮೈಯೊಳಗೆ ಇಂಗಿದರೆ ಹಲ್ಲು ನೋಯುವದು. ರಾತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಕಳೆಗಳು ಬಹಳ ಬರುತ್ತವೆ. ಉಷ್ಣೋಪಚಾರದಿಂದಾಗಲಿ 
ಸೀತೋಪಚಾರದಿಂದಾಗಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 

ಉಸಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಯಾರ ಹಲ್ಲುಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ 
ನೋಯುತ್ತಿವೆಯೋ ಅಂಥವರು ಉತ್ತೇಜಕ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ, ಉಷ್ಣೃ 
ಅಥವಾ ಸೀತ ಪೇಯಗಳನ್ನೂ, ಮತ್ತು ಸಿಹಿ ಅಥವಾ ಹು 
ಗಳನ್ನೂ ಬಹಳ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಾರದು. ಊಟಿವಾದ ಬಳಿಕ 
ನಿಯಮದಿಂದ ತಿಕ್ಕಿ ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಹಲ್ಲಿಗೆ ಹುಳ 
ಅಲ್ಲಾಡುತ್ಮದೆ ಎಂದು ಕಂಡುಬಂದರೆ, ಮತ್ತು ಜೀವನ ರಸಾ 
ದಿಂದ ಗುಣವು ಬರದಿದ್ದರೆ, ಜಾಣರಾದ ದಂತವೈದ್ಧರ ಸ 
ಕೇಳಬೇಕು. ಹುಡುಗರ ಹಲ್ಲಿಗೆ ಹುಳ ಹತ್ತಿದರೆ, ಸಲ್ಮೆ. ಫಾ. 
ಕಲೈ, ಫ್ಲೂ. ದ ಉಪಯೋಗವು ಚನ್ನಾಗಿ ಆಗುವದು. 
ಮಾತ್ರ ಬಹು ದಿವಸದ ವರೆಗೆ ಬಿಟ್ಟೂಬಿಡದೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇ 
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ಮುಂದೆ ಹುಟ್ಟಿ ತಕ್ಕ ಹುಡುಗರ ಹಲ್ಲುಗಳು ಸರಿಯಾಗಿ ಇರುವದ 
ಕ್ಯೋಸ್ಟರವಾಗಿ ಹಲ್ಲು ಹುಳಿತಿದ್ದ ತಾಯಂದಿರು ಹಲ್ಲುಗಳಿಗೆ ಪೋಷಕ 
ವಾಗುವಂಥ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ( ಸುಣ್ಣವಿದ್ದ ಕಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ) 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತಿನ್ನಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ಕಲೈ. ಫಾ. ದಂಥ ಅಸ್ಥಿ 
ಸಂವರ್ಧನದ ಔಷಧಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛ 
ವಾಗಿ ತಿಕ್ಕಿ ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಅನ್ನದ ಕಣಗಳು ಹಲ್ಲಿನ ಸಂದಿಸಲ್ಲಿ 
ಉಳಿಯಬಾರದೆಂದು ತಿಂದಕೂಡಲೆ ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು ತೊಳೆಯುತ್ತಿರಬೇಕು. 
ಈ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ತಾತ್ಸಾರ ಮಾಡಬಾರದು. ತಿಂದ ಪದಾರ್ಥದ ಕಣಗಳು 


೪೦೪ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಅಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿದರೆ ಅವು ಕೊಳೆತು ಹಲ್ಲಿಗೆ ಅಪಾಯ ಮಾಡುವವು. ಸಿಹಿ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಬಹಳ ತಿಂದರೆ ಹಲ್ಲಿನ ನಾಶಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹಲ್ಲುಗಳ ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ಸಾದಾ ಅನ್ನವನ್ನು ಉಣ್ಣಬೇಕು. ಸಿಹಿ ಪದಾರ್ಥ: 
ವನ್ನಾಗಲೀ ಮಾಂಸವನ್ನಾ ಗಲೀ ಬಹಳ ತಿನ್ನಬಾರದು. ಅದರಿಂದ. 
ಹಲ್ಲುಗಳು ಕೆಡುವ ಸಂಭವವು ಬಹಳ ಇರುತ್ತದೆ. ಶಾಕಾಹಾರಿಗಳಿಗೆ. 
ತಮ್ಮ ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛವಿಡಲಿಕ್ಕೆ ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅವರು 
ಹೂಡ ಬಜ "ಅವುಗಳನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ ತೊಳೆಯುತ್ತಿ ರಚೇಕು.. 
ಕಾಕುಳ್ಳಿನ ಬೂದಿಯಲ್ಲಿ ಉಪ್ಪು ಹಾಕಿ ಅದರಿಂದ ಹಲ್ಲು ತಿಕ್ಕಬೇಕು. 
ಪೇಟೆಯಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ ದಂತಧಾವನ ಚೂರ್ಣದಿಂದ ಹಲ್ಲು ತಿಕ್ಕುವ 
ಆವಶ್ಯಕತೆಯಿಲ್ಲ. ಬದಾಮಿನೆ ಸೊಟ್ಟೆಯ ಬೂದಿಯು ಹಲ್ಲು ತಿಕ್ಕಲಿಕ್ಕೆ 
ಬಹಳ ಒಳ್ಳೆಯದು. ಆದರೆ ಅದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ದೊರಕಲಾರದು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಕಾಕುಳ್ಳಿನ ಬೂದಿಯನ್ನೇ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಹಲ್ಲು ತಿಕ್ಕಲಿಕ್ಕೆ ಬ್ರಶ್‌ದ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬಹುದು. ಆದರೆ ಒಬ್ಬರ 
ಬ್ರಶ್‌ನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಾರದು. ಹಾಗೆ ಮಾಡುವದು. 
ಸುರಕ್ಷಿತವಲ್ಲ. ಹಲ್ಲುಗಳೊಳಗಿಂದ ಕೀವು ಸೋರುವದು ಕಂಡು ಬಂದರೆ. 
ಸಿ; ಕಲೈ. ಸ NE ಔಷಧಗಳನ್ನು ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ: 
ಕೊಡಬೇಕು.  ಜಡಾನ್ನವನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು. ಗಟ್ಟಿಯಾದ 


ಆಹಾರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಡೆ ಅಳೃತಿನ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಆಹಾರವನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಹಲ್ಲುಗಳಿಗೆ ವಿಶ್ರಾಂತಿ ದೊರಕುವದು; ಅನ್ನದ 
ಕಣಗಳು ಹಲ್ಲಿನ ಸ೦ದಿಯಲ್ಲಿ 'ಇಗಲಾರವು; ಮತ್ತು ಬೇಗನೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸು 
ವದು. ಇದರಿಂದಲೂ ಸಮಾಧಾನವ್ವಗದಿದ್ದರೆ ದಂತವೈದ್ಯರ ಅನುಮತಿಯ 
ಮೇರೆಗೆ ಹುಳ ಹತ್ತಿದ ಹಲ್ಲನ್ನು ಕಿತ್ತಿಸಿ ತೆಗೆಯುವದೇ ಲೇಸು. ಹೀಗೆ 
ಹೆಲ್ಲನ್ನು ಕತ್ತಿ ತೆಗೆಯದೆ ರಸಿಕೆಯನ್ನು ಚುಚ್ಚಿ ಬೇನೆಯನ್ನು ನೆಟ್ಟಗೆ 
ಮಾಡುವ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಜಹಾ ತಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಅದು 
ಖಾತ್ರಿಯ ಉಪಾಯವಲ್ಲ. ಹಲ್ಲು ತೆಗೆಯುವದೇ ಒಳಿತು. 


ದಂತೋದ್ಭವ ೪೦೫ 


ದಂತೋದ್ಭವ 

06111101. ಡೆಂಟಶನ್‌. 

ಕೂಸುಗಳಿಗೆ ಹಲ್ಲುಬರುವಾಗ ವಾಂತಿ, ಅತಿಸಾರ ಮುಂತಾದವು 
ಆರಂಭವಾಗುತ್ತವೆ. ಕೂಸಿಗೆ ಅಸ್ವಸ್ಥವೆಸಿಸುತ್ತದೆ. ಅವಕ್ಕೆ ಸೊಗಸು 
ಅನಿಸುವದಲ್ಲ. ಬೆಳ್ಳಗೆ, ಹಚ್ಚಗೆ ಅಥವಾ ಹಳದೀ ರೇಚಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
ಅದಕ್ಕೆ ಹೊಲಸು ನಾತ ಬರುತ್ತದೆ. ಹಾಲು ಕುಡಿದಂತೆಯೇ ಅಥವಾ 
ಮೊಸರಿನಂತೆ ಗಂಟು ಗಂಟಾಗಿ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಜ್ವರವು ಬರುತ್ತದೆ; ಒರಬಿ 
ಗಳೂ ಬರುತ್ತವೆ. ಕೂಸಿಗೆ ಸುಮಾರು ಏಳೆಂಟು ತಿಂಗಳಾದ ಬಳಿಕ ಇಂಥ 
ಏಕಾರಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಅಶಕ್ಕ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಹಲ್ಲು ಬರುವಾಗ ಬಹಳ ಕಷ್ಟ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಕೆಲವರಿಗೆ ಅದರಿಂದ ವಿಶೇಷ ತ್ರಾಸವೆನಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಈ 
ಎಕೃತಿಗೆ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ ಔಷಧಗಳಿಂದ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಇದೇ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಹಬ್ಬು 
ಗಳು ತಡಮಾಡಿ ಒಡೆಯುತ್ತವೆ; ಮತ್ತು ಒಡೆದ ಮೇಲೂ ತಡಮಾಡಿ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. ನೆತ್ತಿಯು ತುಂಬುವದಿಲ್ಲ. ಶೌಚಕ್ಕೆ ಬೇಗನೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಹಲ್ಲು ಬರುವಾಗ ಒರಟಿ ಬರುವವು ಅಥವಾ ಬೇರೆ ವಿಕಾರಗಳಾಗುವವು. 
ಪೇಚವು ಸಪ್ಪಳ ಮಾಡಿ ಜೋರಿನಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ. ಕಾರಿಕೆಯೂ ಆಗುತ್ಮದೆ. 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ:-- ಹಲ್ಲು ಬರುವಾಗ ಒರಟಿ ಬರಹತ್ತಿದರೆ ಇದನ್ನೂ 
ಸಲೈ. ಫಾ. ವನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಜ್ವರವು 
ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಫೇರಂಘಾಸದ ಸಂಗಡ ಕೊಡಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಫೇ. ಫಾ:- ಜ್ವರ ಬರುವದು, ಒಸಡಿ ಉಬ್ಬಿ ಕೆಂಪಾಗುವದು, 
ಸಣ್ಣು ಗೊಂಬೆಗಳು ಅಗಲಾಗುವವು, ರೋಗಿಯು ತೀರ ಅಸ ಸ್ವ ಸ್ಮನಾಗು 
ವನು. ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಸಿ;-- ತಲೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಬಹಳ ಬೆವರು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಈ ಔಷಧದ 
ಹೂಡ ಕಲೈ. ಫಾ. ವನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. ಬಹಳ ದಿವಸದ ಮಲಾವ 


೪೦೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ರೋಧ ತಲೆಯೂ ಹೊಟ್ಟೆಯೂ ದೊಡ್ಡ ವಾದ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಇದರ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ನೇ. ಮೂ: ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬಾಯಿ 
ಯಿಂದ ಒಂದೇಸವನೆ ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುತ್ತದೆ. 


ಕಲ್ಕೆ, ಫ್ಲೂ:-- ಈ ಔಷಧವು ಹಲ್ಲು ಬರಲಿಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಹಲ್ಲು ಬರುವಾಗ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಹಲ್ಲ ಮೇಲಿನ. 
ಒಸಡಿಯು ಸಾಕಷ್ಟು ಬೆಳೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಹಲ್ಲು ಹುರಬರಕ ಹತ್ತುತ್ತವೆ. 
ಸ್ವಲ್ಪ ಒತ್ತಿದರೆ ಮುರಿದುಹೋಗುತ್ತವೆ. ಹಲ್ಲುಗಳಿಗೆ ಬೇಗನೆ ಹುಳ 
ಹತ್ತುತ್ತವೆ 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಯಾವ ಹೆಂಗಸಿನ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹಲ್ಲು 
ಬರುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಕಷ್ಟವಾಗುವದೋ ಅಂಥ ಸೆಂಗಸು ಬಸಿರಾದಾ: 
ಗಲೇ ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ. ಔಷಧವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಸಬೇಕು. ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ, 
ಹಲ್ಲು ಬರುವದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚಿತವಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪ ದಿವಸಗಳವರೆಗೆ ಕೂಸುಗಳಿಗೆ 
ಕಲೈ. ಫ ಫಾ. ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಅದರಿಂದ ಆವಳೆ ಹಲ್ಲು ಬರುವಾಗ ತ್ರಾಸ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಡು ಟರ ಆಗ ಒರಟಿಗಳು ಬರಹತ್ತಿದರೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ವನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ನೇಲಿಂದಮೇಲೆ. ಕೊಡಬೇಕು. ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 


ಹಾಕಿದ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮೊಳಕಾಲಿನವರೆಗೆ ಕಾಲು ಮುಳುಗಿಸಬೇಕು; 
ಮತ್ತು ತಲೆಯಮೇಲೆ ತಣ್ಣೀರಿನ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಇಡಬೇಕು. 


"" ಬಾಲಗ್ರಹ? " ಒರಟಿ'' ಇವೆರಡು ವಿವರಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 


ದಂಶ 


Bites of Insects. ಬಾಯಿಟ್ಟ ಆಫ ಇನ್‌ಸೆಕ್‌ಟ್ನ. 


ನೇ. ಮೂ:- ಹೊಟ್ಟೆ ಶೈಯೊಳಗೂ ಕೊಡಬೇಕು; ಹೊರಗಿನಿಂದಲೂ 
ಹಚ್ಚಬೇಕು. ಆದಷ್ಟು ಬೇಗನೆ ೬ » ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ 


ಧನುರ್ವಾತ ೪೦೭ 


ಹಾಕಿ ಅದರಲ್ಲಿ ತೋಯಿಸಿದ ಒಡೆಯ ಅರಿವೆಯನ್ನು ಕಡಿದ ಸ್ಮಳದ ಮೇಲೆ 
ಬಹಳ ಹೊತ್ತಿನವರೆಗೆ ಇಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲವೆ ಔಷಧದ ಒಣ ಪುಡಿಯನ್ನು 
ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚಿ ತಿಕ್ಕಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ನೋವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುನವದು. 


ಧನುರ್ವಾತ 

618105. ಟಿಟಾನಸ್‌. 

ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಬಾಯಿ, ಕೈ, ಕಾಲು ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಕಡೆಯ 
ಸ್ನಾಯುಗಳು ಒರಟಿ ಬಂದು ಸೆಟೆಯುತ್ತವೆ; ಅದರಿಂದ ವೇದನೆಯಾಗು 
ತ್ತದೆ; ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ. ರೋಗಿಯು ಮರಣಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮೊದಲು 
ಗೋಣಿನಲ್ಲಿ ಜಗ್ಗಿದ೦ತಾಗಿ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಅಡು ಸೆಜಿಯುತ್ತದೆ. 
ತುತ್ತು ನುಂಗುವಾಗ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಅನಂತರ ತಲೆ ಅಲ್ಲಾಡಿಸ 
ಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಅದು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಎಳೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಹಲ್ಲು ಕಡಿ 
ವೂರುತ್ಮವೆ. ತರುವಾಯ ಐದೆ, ಬೆನ್ನು, ಉದರ ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಸ್ನಾಯು 
ಗಳು ಸೆಜಿಯುತ್ತವೆ; ಮತ್ತು ಶರೀರಯಪ್ಪಿಯು ಕಟ್ಟಿಗೆಯಂತೆ ಉದ್ದಕೆ 
ಸೆಟಿಯುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕೈ ಕಾಲುಗಳ ಸ್ನಾಯುಗಳಿಗೆ ತ್ರಾಸ 
ವಾಗುನದಿಲ್ಲ. ಕಣ್ಣೊಳಗಿನ ಗೊಂಬೆಗಳು ಒಳಗೆ ಹೋಗುತ್ತವೆ. 
ರೋಗಿಯು ತನ್ನ ಹಲ್ಲಿನಿಂದ ತನ್ನ ನಾಲಿಗೆಯನ್ನೆೇ ಕಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 
ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಗದ್ದದ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಸೆಬೆಯುವದೇ ಈ ಬೇನೆಯ ವಿಶೇಷ 
ಲಕ್ಬಣವು. ಜೋರಿನ ಧನುರ್ವಾತದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಸೆಟೆದು 
ನೋಯುತ್ತವೆ. ಶರೀರಕ್ಕೆ ಬಿಲ್ಲಿನ ಅಂದರೆ ಧನುಷ್ಯದ ಆಕಾರವು ಬರುತ್ತದೆ. 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಧನುರ್ವಾತವೆಂದು ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ. 
ನಡುನಡುವೆ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಸಡಿಲಾಗಿ ಮತ್ತೆ ಆಕುಂಚಿತವಾಗುತ್ತವೆ. 
ವೇದನೆಯು ಅಸಹ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಯು ದಣಿದು ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. 
ಬೆವರು ಒಂದೇಸವನೆ ಹರಿಯಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಉಸುರಾಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಯು ಹುಬ್ಬುಗಂಟು ಹಾಕುತ್ತಾನೆ. ಹಲ್ಲು ಕಡಿ 


ವೂರುತ್ತವೆ. ಮಾತನಾಡಳಿಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಕುತ್ತಿಗೆ ಸರಿದಾಡುವದಿಲ್ಲ. 


೪೦೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನೀರು ನುಂಗಲಿಕ್ಕೆ ಸಹ ತೊಂದರೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಎದೆ ಜಬ್ಬಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. 
ನೀರಡಿಕೆ ಬಹಳಾಗುತ್ತದೆ. ಶೌಚಕ್ಕೆ ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. ವೇದನೆಯು 
ಅಸಹ್ಯವಿದ್ದುದರಿಂದ ನಿದ್ದೆಯೇ ಹತ್ತುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಕೊನೆಗೆ ರೋಗಿಯು 
ಬಹಳ ಕಷ್ಟದಿಂದ ಪ್ರಾಣ ಬಿಡುತ್ಮಾನೆ. ರೋಗಿಗೆ ಕಡೆತನಕ ಎಚ್ಚರಿಕೆ 
ಇರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಜ್ವರವೂ ಬರುವದು. ರೋಗದ ಸ್ವರೂಪವು 
ಉಗ್ರೆವಾಗಿದ್ದು ಸ್ನಾಯುಗಳ ಆಕುಂಚನವು ಭರದಿಂದ ಸಾಗಿದರೆ 
ರೋಗಿಯು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೇ ಸಾಯುವನು. ಸೆಟಿಬೇನೆಯು 
ಸೌಮ್ಯವಾಗಿ ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಆತನು ಬದುಕುವ ಸಂಭವವಿದೆ. 


|" 


ಈ ರೋಗವು ಗಾಯವಾಗಿ ಇಲ್ಲವೆ ಚಳಿಯಾಗಿ ಬರುವದು. 
ಪ್ರಸೂತಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಗಾಯ, ಹುಟ್ಟಿದ 
ಕೂಸಿನ ಹೊಕ್ಕಳ ಹುರಿಯನ್ನು ಕೊಯ್ಯುವಾಗ ಆಗುವ ಗಾಯ, ಮತ್ತು 
ರಿಂದ ಕಾಲೊಳಗೆ ಮುಳ್ಳು ಮೊಳೆಗಳು ಚುಚ್ಚಿ ಆಗುವ ಗಾಯ, 
ಮುಂತಾದ. ಕಾರಣಗಳಿಂದಲೂ ಈ ರೋಗವು ಆಗುವದುಂಟು. 
ನನುರ್ವಾತದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ಆಕುಂಚನ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸೆಟೆದಿರುತ್ತವೆ. ಸೆಟೆಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಅವು ಮೊದಲು ಆಕುಂಚನವಾಗಿ ಮತ್ತೆ 
ತೀರ ಸಡಿಲಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಧನುರ್ವಾತದಲ್ಲಿ ಅವು ಸಡಿಲಾಗುವದೇ 


) 


ಇಲ್ಲ. ಸ್ವಲ್ಪ ಸಡಿಲಾಗಿ ಮತ್ತೆ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಸೆಬೆಯುತ್ತವೆ. 

ಉಪಸಯುಂಕ್ತ, ಸೂಚನೆ:-- ಬಾಲಗ್ರಹ, ಸೆಬಿಬೇನೆ ಮುಂತಾದ 
ಏವರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಔಷಧಗಳ ಉಪಯೋಗವು ಈ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಆಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಆಯಾ ವಿವರಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ. ಗಾಯವನ್ನು 
ಒಂತುಘ್ನು ಔಷಧದಿಂದ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ ತೊಳೆದು ಕಟ್ಟುವದು ಅವಶ್ಯವದೆ. 
ಗಾಯದೊಳಗೆ ಮಣ್ಣೂ ಧೂಳೂ ಹೋಗಗೊಡಬಾರದು. 


ನಿಸರ್ಪ ೪೦೯ 


ನಿಸರ್ಸ 

Erysipelas. ಇರಿಸಿಪೇಲಸ್‌. 

ವಿಸರ್ಪವು ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ರೋಗವು. ಶೀಘ್ರಪ್ರಸರಣ ಶೀಲವಾದ 
ತ ಕೈಜೆಯ ದಾಹವೇ ವಿಸರ್ಪವು. ಗಾಯದಿಂದಲೂ ವ್ರಣದಿಂದಲೂ ಅಥವಾ 
ಆಕಸ್ಮಿಕ ಕಾರಣದಿಂದಲೂ ಅದು ಆಗುವದು. ಮೊದಲು ಚಳಿಯಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಜ್ವರವು ಬರುತ್ತದೆ. ಕ್ಕ ಧಾನಾಶವೂ ಅಸ್ಪಸ್ಥತೆಯೂ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಅನಂತರ ದೂಷಿತ ಭಾಗವು ಬಿಸಿಯಾಗುವದು; ಮತ್ತು ಬಿಗಿಯುವದು. 
ಅದು ಕೆಂಪಾಗುವದು: ಮತ್ತು ಬಾಯುವದು; ಅದಕ್ಕೆ ಕೈಹಚ್ಚಗೊಡುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಒ್ವರವು ೧೦೪" ಅಂಶದ ವರೆಗೆ ಬರುವದು. ಆ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ 
ಲಸಿಕಾಗ್ರಂಥಿಗಳು ಬಾಯುವವು. ಮಿಂಚುವಂಥ ಮೆತ್ತಗಿನ ಕೆಂಪು 
ಗುಳ್ಳೆಗಳು ಎದ್ದು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೆ ಹಬ್ಬುವವು. ಅಲ್ಲಿ ನೋವು ಒಹಳಿರುವದು. 
ತಲೆಸೂಲಿ, ಮಳಮಳಿಸುವದು, ವಾಂತಿ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿರುವವು. 
ವಿಸರ್ಪದ ಹುಣ್ಣು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮೋರೆಯ ಮೇಲೆ ಕಂಡುಬರುವದು. 
ಗಂಟಲ, ತಲೆ, ಕಾಲು, ಟೊಂಕ, ಹೊಟ್ಟೆ. ಮುಂತಾದ ಭಾಗಗಳ 
ಮೇಲೆಯೂ ಅದು ಆಗುವದುಂಟು, ಅದರಲ್ಲಿ ನೀರು ಇರುವದು. ಅದು 
ಒಡೆಯುವದು. ಮುಖವು ಬಹಳ ಬಾಯುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರವು ಕೆಂಪಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ನಾಡಿಯು ವೇಗದಿಂದ ಹಾರುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಯು ಅಶಕ್ತ 
ಸಾಗುತ್ತಾನೆ. ವೇದನೆಯ ಮೂಲಕ ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸುವದಿಲ್ಲ. 

ಯಾವ ವಯಸ್ಸಿನ ಮನುಷ್ಯರಿದ್ದರೂ ಅವರಿಗೆ ಈ ಬೇನೆಯು ಬರ 
ಬಹುದು. ವಿಸರ್ಪವು ಒಮ್ಮೆ ಆದರೆ ಅದು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಆಗುವ 
ಸಂಭವವಿದೆ. ರೋಗದ ಸ್ವರೂಪವು ತೀವ್ರವಾಗಿದ್ದರೆ ಮಸ್ಲಿಷ್ಕದಾಹ, 
ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, ಫುಪ್ಪುಸಾವರಣ ದಾಹ ಮುಂತಾದ ಉಪದ್ರವಗಳೂ 
ಆಗಬಹುದು. 

ಫೇ. ಫಾ: ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಕೆಂಪಾಗುವದು, 
ಚ್ವರ ಬರುವದು, ಬಾಯುವದು ಮುಂತಾದೆ ಭಾವನೆಗಳಿರುವವು. ಇದನ್ನು 
ಹೊಟ್ಟಿ ಕ್ಬಯೊಳಗೂ ಕೊಡಬೇಕು, ಹೊರಗಿನಿಂದಲೂ ಹಚ್ಚ ಬೇಕು. ಪೈತ್ತಿಕ 


೪೧೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಭಾವನೆಯಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನೂ ನೇಟ್ರಿಂ ಸಲ್ಪವನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಸ ತೊಗಲು ಬಾಯುವದು; ಮೆತ್ತಗೂ ಕೆಂಪಗೂ ಆಗಿ 
ವಿಂಂಚುವದು. ನೋಯುತ್ತದೆ ಹಾಗು ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಕಾ. ಮೂ: ಬಳ್ಳೆ ಯುಳ್ಳ ವಿಸರ್ವ. ಫೇರಂಘಾಸವನ್ನೂ 
ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಸಃ ಗುಳೆ ಯುಳ್ಳ ವಿಸರ್ಪ. ಹೆಕಳಿ ಉದುರಿ ಹೋಗೆ 
ಅಿಕ್ಕೆಂದು ಇದನ್ನು ತಡ 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ತ್ವಜೆಯು ಕ್ಲೋಭದಾಯಕವೂ 
ಉಷ್ಣವೂ ಇದ್ದರೆ, “ವ ಯಲ್ಲಿ ಸೋಯಿಸಿದ ಒಣ ಪುಡಿಯನ್ನಾ ಗಲೀ 
ಸಕ್ಕರೆಯನ್ನಾ ಗಲೀ ಅದರ ಮೇಲೆ ಉದುರಿಸಿದರೆ ಸಹ ಬಹಳ ಸಮಾಧಾನ 
ವಾಗುವದು.  ಕೀವಾಗುವ ಲಕ್ಷ್ಮಣವಿದ್ದರೆ ಪೋಟೀಸಿನಿಂದ ಕಾವು 
ಕೊಡಬೇಕು. ವಿಸರ್ಪವು ಟಿಕಿಬ ಚಾರನಿಂತು ಒಂಟೆಯ ಕೂದಲಿನ 
ಕುಂಚಿನಿಂದ ಆಯೊಡಾಯಿನದ ಪಟ್ಟಿ ಯನ್ನು ನೋವಿನ ಸ್ಥಳದ ಫೆಳಗೆ 
ಎಳೆಯಬೇಕು. ಬಯಲು ಹವೆಯು ತೀರ ಗೆ ವಾಗಿದೆ. “೬ ಕೋಗ 
ದಲ್ಲಿ ೨ ಅಥವಾ ಜೀ ಶಕ್ತಿಯ ಫೇರಂಘಾಸವನ್ನು ಹೊರಗಿನಿಂದ ಲೇಪ 
ಮಾಡಿದರೆ ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಔಷಧಗಳ 
ಹೊರತಾಗಿ ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕಾ 
ಗುವದು. ರೋಗದ ಸ್ವರೂಪವು ಉಗ್ರವಾಗಿದ್ದರೆ, ಭ್ರಮ ವಾತ 
ಮುಂತಾದ ಸನ್ಸಿ ಪಾಠದ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಕಾಲೀ ಫಾಸ ಹಾಗು ನೇಟ್ರಿಂ 
ಮೂರ ಇವುಗಳ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಆ 
ಪ್ರ ದರ 
1100781100೩. ಲ್ಕು ಜೊರಿಯಾ. 


ಗರ್ಭಾಶಯದಿಂದ ಹೋಗುವ ಬಿಳೇ ಸಾ ಸ್ಪಾವಕ್ಕೆ ಪ್ಪ ಪ್ರದರನೆನ್ನು ತ್ಮಾರೆ. 
ಈ ಸ್ರಾವವು ಯಾವಾಗಲೂ ಬಿಳಿಯದೇ ಇರುತ್ತ ದೆಂತಲ್ಲ. ಅದು ಬೇರೆ 


ಪ್ರದರ ೪೧೧ 


ಬೇರೆ ಬಣ್ಣದ ರಬಹುದು... ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಗರ್ಭಾಶಯ 
ಮಾರ್ಗದ ಅಂತಸತ್ವ ಜೆಯಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಕಾಸವುಂಟಾಗಿ (ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಚಳಿ 
ಯಾಗಿ) ಈ ರೋಗವು ಉತ ನ್ನವಾಗ'ತ್ತ ಡೆ. ಗರ್ಭಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯೂ, 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಅರ್ಬುದ, ಗ್ರಂಥಿ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಬ ಾಜಾಗೂಿ 
ತಿಳಿನೀರಿನಂಥ "ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಟ್ಟೂ ಬಹಳ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರದರದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸ್ರಾವವೂ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ಜಿಗಟ್ಟು,. 
ತ ಶ್ಲೇಷ್ಟ್ರಲ, ಕೀವಿನ Ne ಅಪಾರದರ್ಶಕ, ಕೆನೆಯಂಥ ದಟ್ಟಾದ ಸ್ರಾವವೂ 
ಹೋಗುವದು. ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಯಾಗಲಿ ವೃತ್ಥಾಸವು ಉಂಟಾದರೆ ಇಂಥ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುವದು. 
ಜಿಗಟು, ಫೆನಿಯಂಥ ದಪ್ಪಾದ ಸ್ರ್ರಾವವ್ರ ಬಹಳ ಹೋಗುವದು, ಆಥವಾ: 
ವಿಂಂಚುವಂಥ ಹೆಡಸ ಸುಳ್ಳ ಗಂಟುಳ್ಳ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುವದು, ಇದು 
ಬಹುತರವಾಗಿ ಗರ್ಭಾಶಯದೊಳಗಿನ ವ್ಯತ್ಯಾಸದ ಲಕ್ಷ ಣವೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 'ಸೈತ್ಯಾಸವಾದತೆ ವಿ:ಂಚುವಂಥ 
ಹೆಡಸುಳ್ಳ ಗಂಟ& ಟುಳ್ಳ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. ಹಳದಿ, ಹಸರು. ರಕ್ತ 
ಮಿಶಿ ತೆ ಹೆಸ ಉರುಪುಳ್ಳ, ತಿಂಡಿಯುಳ,, ಬಕ್ಕೆ ಉತ್ಸನ್ನ 
ಮಾಡುವ, ಉಷ್ಣ ಅಥವಾ ತಣ್ಣನ್ನ ಸ್ರಾವವು ಪ್ರದರದಲ್ಲಿ ಕೂ ವದು. 

ಚಳಿ, A ದಾಹಯುಕ್ಕ ರೋಗ, ಅರ್ಬುದ, ಯೋನಿಕಂದ, 
ಗರ್ಭಾಶಯಭ)೦ಶ. ಯೋನಿ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಂಕಣಕಾರವಿಡುವದು) ಅತಿಶಯ 
ಸಂಭೋಗ ಮಾಡುವದು, ಇವು ಪುದರದ ಕಾರಣಗಳು. 


ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ: ಸ್ವ ಚ್ಚ. ದಪ್ಪ, ಪಾರದರ್ಶಕ, ತತ್ತಿಯೊಳಗಿನ ಬಿಳೇ 
ಲೋಳೆಯಂಥ ಸ್ರಾವವು. ಔನನೇಂದ್ರಿಯದ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಅಶಕ್ಕತೆ 
ಮುಟ್ಟಾದ ಬಳಿಕ ಅದು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಪ್ರದರದ ಎಲ್ಲ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ 
ಪೌಷ್ಟಿಕವೆಂದು ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ರೋಗಿಗೆ ಬೇಗನೆ 
ಚಳಿಯಾಗುವದು. ಆಗ ಇದನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಮೂ: ಹಾಲಿನಂತೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ ದಪ್ಪ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಅದು ಉರಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಬಹುದಿವಸದಿಂದ ಮೈಯೊಳಗೆ ಭೇದಿಸಿದ ರೋಗ. 
ಗಳಿಗೆ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


೪೧೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನೇ. ಮೂ:-- ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳಗೆ, ಉರುಪುಳ್ಳ; ತೊಗಲು ಸುಲಿ 
ಯುವ, ತಿಂಡಿಬಿಡುವ ಸ್ರಾವವಾಗುವದು. ರೋಗಿಯು ಮೆತ್ತಗೂ, 
ಅಳದಕ್ಕಿಯೂ, ಉದಾಸೀನನೂ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಗರ್ಭಾಶಯವು ತಿಂಡಿಯಿಡು 
ತ್ತದೆ. ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ಜಾಡ್ಯವಿದ್ದು ತಲೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. 

ನೇ. ಘಾ:- ಸ್ರಾವವು ಹಳದಿ, ಜೇನುತುಪ್ಪದಂತೆ ನಸುಗೆಂಪು 
ಅಥವಾ ನೀರಿನಂತೆ ಸ್ವಚ್ಛ ವಿರುತ್ಮದೆ. ಅದು ಉರಿಯುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು 
ಹೊಲಸು ನಾರುತ್ತದೆ. 

ಸಿ ಸ್ರಾವವು ಬಹಳಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಟ್ಟು ಆಗದೆ ಬರೇ ಸೆರಗು 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಯೋಗ್ಯ ಪೋಷಣವಾಗದೆ ಇದ್ದ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ವಿಶೇಷ 
'`ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 

ಕಾ. ಘೂ: ಉರುಪುಳ್ಳ ಹಳದೀ ಅಥವಾ ಕಿತ್ತಳೇ ಬಣ್ಣದ ಸ್ರಾವ 
ವಾಗುವದು. ಇದನ್ನೂ ನೇಟ್ರಿಂ ಮೂರವನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲುಮಾಡಿ 
ಹೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಸ:- ಚಿಗಟು, ತೆಳ್ಳಗೆ, ಹಳದೀ ಸ್ಪಾವವಾಗುವದು. ಅದಕ್ಕೆ 
`ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಹಸರು ಬಣ್ಣವೂ ಬರುವದು. 

ಉಸಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆಃ-- ರೋಗವು ಬೇಗನೆ ನೆಟ್ಟ ಗಾಗಬೇಕಾ 
ದರೆ ಬಹಳ ಸ ಚ್ವದರುವದು ತೀರ ಅವಶ್ಯವಾಗಿದೆ. ಅರ್ಥ ಬಟ್ಟ ಲ ಸ್ತ ಚ 
ವಾದ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟೆ ಯೊಳಗೆ ಕೊೊಡತಕ್ಕ ಔಷಧವನ್ನು ಚೆ ಸೇಕ 
ದಷ್ಟು ಹಾಕಿ ಅದರಿಂದ ಗರ್ಭಾಶಯವನ್ನು ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಇಪ್ಪತ್ತು 
ಕಂಸ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಚಮಟಿಯು ತುಂಬ ಕಲೆಂಡುಲಾ ಹಾಕಿ 
ಅದರಿಂದಲೂ ಗರ್ಭಾಶಯವನ್ನು ತೊಳೆಯಬಹುದು. ಸ್ಟ್ರಾ ನಂದ ನೋಯು 
ತ್ರಿದ್ದರೆ ಇಲ್ಲವೆ ಉರಿಯುತ್ತಿ ದರೆ, ಹಾಯಡ್ತಾಸ್ಟಿಸವೆಂಬ ಔಷಧದ 
ಧಾವನದಿಂದ "ತೊಳೆಯುವದೂ ಹಿತಕರವು. ಮೇಲೆ ಔಷಧಗಳನ್ನು 
ಹೊಟ್ಟೆ ಯೊಳಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದರಿಂದ ರೋಗವು ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟು ಆದು 


ಕಟ್ಟಿನ ಜ್ವರ ೪೧4 


ಉಗುರು ಸುತ್ತು 


Whitlow-Felon. ನ್ಲಿಟ್‌ಲೊ-ಫೇಲನ್‌. 

ಹೆಬ್ಬೊಟ್ಟಿನಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಬೇರೆ ಬೊಟ್ಟುಗಳಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ, ಆವುಗಳ: 
ಉಗುರಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ದಾಹವು ಉಂಟಾಗುವದೇ ಉಗುರುಸುತ್ತು. 
ಬಾಯುವದು, ಕೆಂಪಾಗುವದು, ಭಯಂಕರ ನೋಯುವದು ಮುಂತಾದ. 
ದಾಹದ ಭಾವನೆಗಳಿರುತ್ತವೆ; ಕೀವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಬೇನೆಯು ಭರದಲ್ಲಿ. 
ಇರುವಾಗ ಬೊಟ್ಟು ಗಳ ಅಸ್ಥಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಈ ವಿಕೃತಿಯು ಸೇರಿ ಬಹಳ” 
ತ್ರಾಸ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಅದತ್ಯೆ ಕಲ್ಲೊತ್ತು ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ವಿಶೇಷ 
ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಅದರ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಬಹಳ ದಿವಸ. 
ಅನ.ಭವಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅಸ್ಕಿನಾಶವೂ ಆಗುತ್ಮದೆ. 


ಉಗುರುಸುತ್ತು ಆಗುವ ಸಂಶಯವು ಬಂದಕೂಡಲೆ ಉಪ್ಪುಹಾಕಿದ. 
ಬಿಸಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬೊಟ್ಟು ಕ ಇಡಬೇಕು. ಕೈಯನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿಯ. 
ಬೇಕು. ಕೀವು ಆಗ ಹತ್ತಿದರೆ ಕಣಕಿನ ಪೋಟೀಸ ಕಟ್ಟಬೇಕು. ಬೊಟ್ಟು 
ಬೇವಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟರೂ ಅದರಿಂದ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಫೇರಂ ಫಾಸ ಮತ್ತು 
ಸಿಲಿಕಾ ಇವುಗಳಿಂದಲೇ ೧೦೦ ರಲ್ಲಿ ೯೦ ಜನರಿಗೆ ನೆಟ್ಟ ಗಾಗುತ್ತದೆ. ಶಸ್ತ್ರ 
ಕ್ರಿಯೆಯ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಕುರುವಿನ. 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಉಗುರು ತಿರುಗಿ ಬೇಗನೆ ಒರಲಿಕ್ಕೆಂದು. 
ಸಿಲಿಸಿಯಾವನ್ನು ಬಹುದಿವಸ ಹೊಟ್ಟಿ ಯೊಳಗೆ ನೊಡಬೇಕು. 


ಕಟ್ಟಿನ ಜ್ವರ 
Remittant Fever. ರೆಮಿಟಿಂಟ ಫೀವರ. 


ಆಯುರ್ವೇದಲ್ಲಿ ತರುಣಜ್ವರ,'' ಅಥವಾ “ ಸಾಮಜ್ವ ರ''ವೆಂದು 
ಹೇಳುವ ಮತ್ತು ೯ ದಿವಸ ಆದನಂತರ ಗುವಂಥ ಸ ಸನ್ನಿಪಾತ: 
ಜ್ವರಕ್ಕೆ ನವಜ್ವರ 'ವೆನ್ನುವ ವಾಡಿಕೆಯುಂಟು. ಪ್ರಚಾರದ ಲ್ಲಿ 


೪೧೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


& 


"ನವಜ್ಬರ''ವೆಂದರೆ ೯ ದಿವಸದ ದೋಷಿಕ ಅಥವಾ 44 ವಿಷಮಜ್ವರ "ವೆಂಬ 
'ಅರ್ಥವ್ರ ರೂಢವಾಗಿದೆ. ಆಯುರ್ವೇದ ಪದ್ದತಿಯಲ್ಲಿ ಹೊಸದಾಗಿ ಬಂದ 


ಠಿ 


ೃರಕ್ತೆ ಅಂದರೆ ತರುಣ ಬ್ವರಕ್ಕೆ ಔಷಧ ಕೊಡುವದಿಲ್ಲ. ಕಾರಣ 
ಠೇನಂದರೆ. ನವಜ್ತರದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ದೋಷವು ಆಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದು 
ಷಧಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ, ದೋಷದ ಶಮನವಾಗದೆ ಬೇನೆಯು ಬೆಳೆಯುವದು 


ಜಂ 
de ದುಡಿ 


೦ಬ ಕಲ್ಲನೆಯುಂಟಿ. ಇಂಗ್ಲಿಷ ವೈದಕ ಪದ ತಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಕಲ್ಪನೆಯು 
ಣೆ ೧ ಲ್‌) ಬ ನ್‌ ವಿ 


ೂಢವಿರುವದಿಲ್ಲವಾದಕಾರಣ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿಯ ವ್ಯತ್ಯಾಸವು ಕಂಡಬಂದ 
ೂಡಲೆ ಪ್ರಾರಂಭದಿ೦ದ ಅದರ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಲಾಗುವದು. 


a 


dL 


' ವಾಂತಿಯಾಗುವಂತೆ ಭಾಸವಾವಾಗುವದು, ಬೊಲ್ಲುಸೋರುವದು, 
ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಗಿದಂತೆ ಎನಿಸುವದು, ಮಾಂದ್ಯವೂ, ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿ ಹಾಕು 
ವದೂ, ಜಾಡ್ಕವೂ, ಅರುಜಚೆಯೂ, ಬಾಯಿಕೆಡುವದೂ, ಹಸಿವೆಯಾಗ 
ದಿರುವದೂ, ಜ್ವರದ ಪ್ರಾಬಲ್ಯವೂ, ಮೂತ್ರಾತಿರೇಕವೂ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳು ತರುಣ ಅಥವಾ ಸಾಮಜ್ನರದ ಲಸ್ಟ್ಸ ಣಗಳು. ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳನ್ನು 
ಲಕ್ಷ್ಮಿಸಿ, ಫೇ. ಫಾಃ ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಮೂ. ಮುಂತಾದ ಔಷಧಗಳ 
ಯೊ ಜನೆಯನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಮ ಣಾನುಸಾರ ಮಾಡಬೇಕು. 


ೀ 


ಆಯುರ್ವೇದ ಪದ್ಧತಿಯ ಪ್ರಕಾರ ಸನ್ನಿಪಾತಬ್ಬರದ ಅವಧಿಯು 
೭, ೯, ಇಲ್ಲವೆ ೧೧ ದಿವಸ ಇರುವದು; ಇಲ್ಲವೆ ಇದರ ಬಐರಡುಪಟ್ಟು 
ಅಂದರೆ ೧೪, ೧೮, ಇಲ್ಲವೆ ೨೨ ದಿವಸ ಇರುವದು. ಈ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ 
ರೋಗಿಯು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವನು ಇಲ್ಲವೆ ಮರಣಹೊಂದುವನು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
೯ ದಿವಸದ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಓಂತುಹೋಗುವ ಸನ್ಸಿಪಾತ ಜ್ವರಕ್ಕೆ ನವಜ್ವರ 
ವೆನ್ನುವರು. ಇದನ್ನು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದೆ. ಇಂಗ್ಲಿಷ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಈ 
ಜ್ವರಕ್ಕೆ ರೆಮಿಟಿಂಟಿ ಫೀವ್ನರ ಅಂದರೆ ಕಟ್ಟಿನಬ್ಬರವೆನ್ನುವರು. ಅಥವಾ 
೯ ದಿವಸದ ಟಾಯಿಫಾಯಿಡ ಜ್ವರ ( ಸನ್ನಿಪಾತಚ್ವರ ) ವೆಂದು ಸಹ 
ಅನ್ನ ಬಹುದು. 


ಆ 


ಒಂದು ಕ್ಸಣದಲ್ಲಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ದಾಹವಾಗೋಣ, ಮತ್ತೊಂದು 
ಬ್‌ ಣದಲ್ಲಿ ಚಳಿಸೇರೋಣ, ತಲೆ ಹಾಗೂ ಸರ್ವಾಂಗವು ನೋಯೋಣ, 


ನಷ್ಟಾರ್ತನ ೪೧೫ 


ಲ್ಪ 
ಶುದ್ದಿ ಬಡಬಡಿಸೋಣ, ಸೆಮ್ಮು, ಶ್ವಾಸ, ಅರುಚಿ) ನಾಲಿಗೆಯು 
ರ್ರಗೂ ಹುರಬರಕೂ ಇರೋಣ, ಉಗುಳಿನೊಳಗಿಂದ ರಕ್ಕಬೀಳೋಣ, 
ತಲೆ ಅಲ್ಲಾಡುವದು, ನಿದ್ರಾಭಂಗ, ನೀರಡಿಕೆ, ನಿತ್ರಾಣವಾಗೋಣ, 
ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಗುರಗುರಿಸೋಣ, ಮಾತಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಬರದಿರೋಣ, ಮುಂತಾದ 
ಅಕ್ಸ್ಮಣಗಳು ಈ ಜೃರದಲ್ಲಿರುವವು. 

ಈ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ವಿಷಮಜ್ವರಪೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಕೆಳೆಗೆ ಹೇಳಿದ ಔಷಧ 
ಗಳು ಉಪಯೋಗವಾಗುವವು. ಅದರ ಕೆಳಗಿನ ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ 


ಗಳೆಂಬ ವಿವರವನ್ನು ಸಹ ನೋಡಿರಿ. 


ಕಣ್ಣುಗಳು ಕೆಂಪಾಗಿ ವರಟಾದಂತೆ ಇರೋಣ, ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿ ಹಾಕೋಣ, 


( 


dL 


Amennorrhoea. ಆಮೆನೋಸ್ರಿಯಾ, 

ಮುಟ್ಟು ಆಗದಿರೋಣ, ರಜೋದರ್ಶನ ಆಗದೇ ಇರೋಣ, 
ಅಂದರೇನೇ ನಷ್ಟಾರ್ತವವು. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ವಯಸ್ಸಿನ ೧೩-೧೪ 
ವರ್ಷದೊಳಗಾಗಿ ಹಾಗೂ ವಯಸ್ಸಿನ ೪೫-೪೭ ವರ್ಷಗಳ ನಂತರ, ಮತ್ತು 
ಗರ್ಭಿಣಿ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ, ಸ್ತ್ರೀಯರು ಮುಟ್ಟಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಈ ವಯಸ್ಸಿನ 
ಮರ್ಯಾದೆಹೊರ್ತಾಗಿ ಸ್ತಿಯರು ತಿಂಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ಮುಟ್ಟಾಗುವದು 
ಅವಶ್ಯಕವಿರುವದು. ಹೀಗೆ ಮುಟ್ಟಾಗದಿದ್ದರೆ ಏನಾದರೂ ವಿಕೃತಿಯಿದೆ 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಬಹುದು. ನಷ್ಟಾರ್ತವವಿದ್ದ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ 
ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಿರುವವು. 

ತಲೆನೋವು, ವಿಶೇಷತಃ ನೆತ್ತೆಯ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವು, ಅರ್ಧ 
ತಲೆಶೂಲಿ ಕಾಲು ಜಡವಾಗುವದು, ಕಷ್ಟಶ್ಚಾ ಸ, ಅಪಚನ, ನಿರುತ್ಸಾಹ, 


ವ 
'ಗಳಿತಸ್ಸಿತಿ, ನಿದ್ರಾಲುತೆ ಇವೇ ಮುಂಶಾದ ಲಕ್ಸ್ಮಣಗಳು ನಷ್ಟಾರ್ತವ 
-ದಲ್ಲಿರುವವು. ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ರಜೋದರ್ಶನವಾಗದೇ. 


ಮೂಗು, ಕಣ್ಣು, ಗುದದ್ವಾರ, ಕಿವಿ, ಎದೆ ಮುಂತಾದ ಸ್ಮಳಗಳಲ್ಲಿಯ 


ಮಿ 
ಅ 


೪೧೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ತ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವಜೆಯೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುವ ಭಾವನೆಯು ಎಷ್ಟೊ ಫೀ 
ಸಾರೆ ಕಂಡುಬರುವದು. 
ಹಿಂದೆ ನಿದಾನ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿಯ ನಷ್ಟಾರ್ತವವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಕಲೈ, ಫಾ: ಅನ್ನದೋಷದಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸುವ ಪಾಂಡುರೋಗ. 
ದಿಂದ ಕ್ರಮಕ್ರಮದಿಂದ ಮುಟ್ಟು ಆಗದಿದ್ದರೆ ನಿರುತ್ಸಾಹ ಹಾಗೂ 
ನಿಸ್ತೇಜ ಮುಖಮುದ್ರೆಯಾಗಿರುವಾಗ್ಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು. 

ಕಾ. ಫಾ: ಮಾನಸಿಕಶ್ರಮಾಧಿಕ್ಯ, ಉತ್ಸಾಹಭಂಗ, ಬೇಸರ 
ಬರುವಂಥ ವ್ಯವಸಾಯ; ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಅಶಕ್ಕತೆ, ಇವುಗಳ ಮೂಲಕ 
ಬರುವ ನಷ್ಸಾರ್ತವ, ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಸಾಸಿವೆ ಅರೆದು ಮಾಡಿದ 
ಲೇಪದಂತೆ ಕಾಣುವ ಅಶುದ್ಧತೆ, ಬಾಯಿಗೆ ಹೊಲಸು ನಾತ, ನಾಲಗೆಗೆ 
ಅರುಚಿ ಇದ್ದರೆ, ಸ್ವಭಾವ ತ್ರಾಸಿಕವಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಇಂಥ ಲಕ್ಷ್ಯ ಣಗಳು ಇದ್ದಕ್ಕೆ. 

ಕಾ. ಮೂ: ಶೀತದಿಂದಲೂ ಶೀತ ಸ್ಮಳೆದಲ್ಲಿ ಆಥವಾ ಶೀತ ಹವೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ (ಒಗೆಯುವದು ಮುಂತಾದ್ಧು) ಮಾಡುವದರಿಂದಲೂ ನಾಲಿ 
ಗೆಯು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗಿದ್ದರೆ. 

ನೇ. ಮೂ:- ರಕ್ಕ್ತಭಾವದಿಂದಾಗುವ ನಷ್ಟಾರ್ತವ, ತಲೆಶೂಲಿ, 
ಮಾಂದ್ಯ, ಮ್ಲಾನತೆ ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಇದ್ದರೆ. 

ಕಾ. ಸು ಮುಟ್ಟು ಸ್ವಲ್ಪು ಅಥವಾ ತೀರ ಇಬ್ಲ್ಬದಂತಾದರೆ. 
ಹೊಟ್ಟೆಯು ತುಂಬಿ ಜಡವಾದಂತಿದ್ದರೆ. 

ಉಸಯರುಕ್ತ ಸೂಚನೆ ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟು ನಿಲ್ಲವದರ. 
ಹೊರ್ತಾಗಿ ಒಟ್ಟಿ ಬರೋಣ, ಮುಖಮುದ್ರೆ ಕೆಂಪಾಗೋಣ, ತಲೆನೋವು, 
ಕಾಲು ತಣ್ಣ ಗಾಗೋಣ, ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಯ ಣಗಳು ಸಹ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಇರುವವು. ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ನಷ್ಟಾರ್ತ ವದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗವಾಗು. 
ವಂಥ ಔಷಧಗಳ ಜೊತೆಗೆ, ಈ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾಗುವ ಔಷಧಗಳನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಬಟ್ಟೆ ಗಳಿಗೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಕೆಂಪು ಮುಖಮುದ್ರೆ) ಆಗಿದ್ದಲ್ಲಿ. 
ಫೇ. ಫಾ. ಮುಂತಾದ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಮಣಾನುಸಾರ ಕೊಡುವದು. 


ಮೂಗಿನ ರೋಗಗಳು ೪೧೭ 


ಮೂಗಿನ ರೋಗಗಳು 


Diseases of the Nose. ಡಿಸೀಜಿಸ್‌ ಆಫ್‌ ದಿ ನೋಜ. 
ಮೂಗು ದಪ್ಪಾಗಿಯೂ ಬಾತದ್ದಾಗಿಯೂ ಇರುವದೇ ನಾಸಿಕಾ 
ದಾಹ, ಅಸ್ಮಿ ಮಾರ್ಜನ, ಹಾಗೂ ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ ಪ್ರಕೃತಿಜನ್ಯರೋಗಗಳ 
ಲಕ ಕಣವು. ' ಮುಟ್ಟು ದೋಷದಲ್ಲಿ ಮೂಗಿನ ತುದಿಯು ಮುಂದೆ 
a: ಸೆಟಿಬೇನೆ ಬರುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳ 
ಮೂಗು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಮುಂದೆ ಬಂದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಪೃಸೂತಿಯ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೂಗು ಚೂಪಾಗುವದು (ಮುಂದೆ ಬಂದಂತೆ) ಇದ್ದರೆ 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಸಾ)ವವಾದ ಹಾಗೂ ಮುಂಡೆ ಸೆಟಿಬೇನೆ ಬರುವ 
ಪೂರ್ವ ಲಕ್ಷ ಣವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಶಕ್ತಿಪಾತವಾಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸಹ 
ಈ ಲಕ್ಷ ಶೈ ಣವು ಕಂಡುಬರುವದು. ಉಗ್ರಸ್ತರೂಪದ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಈ 
ಲಕ್ಷ ವ್ರ, ಉದ್ದ ವಿಸಿದರೆ ಅನಿಷ್ಟ ವೆಂದು ತಿಳಕೊಳ ಬೇಕು. ಮೂಗಿನ 
ತಳದಲ್ಲಿ ತಾಮ)ಬಣ್ಣ ದ ಹೊಳಪು ಆಜ 20 ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಉಪದಂಶ 
ಜನ್ಯ " ಪ್ರಣವಾಗಿರುವವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮುಟ್ಟಾದ ಕಾಲಕ್ಕೆ, 
ಪ್ರದರವು ಬಹಳ ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿಯೂ, ಹಿತ ಕಾಂಡುಕೋಗ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಮೂಗು ನಿಸ್ಕೇಜವಾಗಿ ಕಾಣುವದು. ಗರ್ಭಿಣಿ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ 
ಮೂಗು ನಿಸ್ಕೇಜವಾಗಿ ಕಂಡುಬಂದರೆ ಬಹುತರವಾಗಿ ಗರ್ಭವು ದ ತವಾಗಿ 
ಡೆಂದು ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಮೂಗಿನ ಮೇಲೆ ನಸುಗೆಂಪಾದ ಕಲೆ ಕಂಡು 
ಬಂದಲ್ಲಿ ಯಕೃತ ರೋಗವೂ ಬಹು ದಿವಸದ ಪುದರರೋಗವೂ ಆಗಿವೆ 
ಎಂದು ತಿಳಿಯುವದು. ಸೆಟಿಬೇನೆ, ತಂಡಿಯಾಗೋಣ, ಕರಿಕೆ, ಮೂಗು 
ಬಿಚ್ಚು ವದು, ಶಕ್ಕಿಪಾತ, ಕರಳುಗಳಲ್ಲಿ ದಾಹ ಈ ವಿಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಮೂಗು 
ತಣ್ಣಗಾಗಿರುವದು ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. ನೆಗಡಿ, ರಕ್ಕ್ತಜನ್ಶ ಮೂರ್ಛೆ 
ಮಾಂದ್ಯ, ಭ್ರಮೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮೂಗುಬಿಚ್ಚುವ ಪೂರ್ವ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಮೂಗು ಬಿಸಿಯಾಗಿರುವದು. ಮೂಗು ತುರಿಸೋಣ, 
ಇೆರೆಯೋಣ- ಈ ಲಕ್ಸಣವು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಜಂತುಗಳು ಆಗಿದ್ದ ಲಕ್ಷಣವು. 
ಸನ್ನಿಪಾತ ಜ್ವರದಲ್ಲಿಯೂ, ಕೆಲವು ಮೆದುಳಿನ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ 
ಲಕ್ಸಣವು ಕಂಡುಬರುದು. 


ಎ೨೭ಪ೦೯೮ 


೪೧೮ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನೆಗಡಿ (ಶೀಘ್ರ) ಹಾಗೂ ಬಹು ದಿವಸದ್ದು )» ಪಿನಸಿ, ಮೂಗು 
'ಬಿಜ್ಜೋಣ, ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಬಕ್ಕಿಯಾಗೋಣ, ದೇಟಿನ ಆಕಾರದ ಗ್ರಂಥಿ 
ಏಳೋಣ (7017004) ಅಸ್ಲಿ ಒಕೊಳೆಯೋಣ, ಮೂಗುಸೋರೋಣ ಮುಂತಾ 
ದವು ಮೂಗಿನ ರೋಗಗಳಿರುವವು. 


ಪಿನಸಿಯೆಂದರೆ ಒಂದು ಪ್ರಕಾರದ ಮೂಗಿನಲ್ಲಿಯ ಶೀತವೇ ಸರಿ. 
ತೀಘ್ರಶೀತದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮೂಗಿನೊಳಗಿಂದ ಕೀವಿನಂಥ ಸಿಂಬಳ ಸೋರುವ 
ಶೀತದ ಯೋಗ್ಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ ಈ ಬೇನೆಯ ತಾತ ರ 
ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಈ ರೋಗವು ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತದೆ. ಗಂಡುಮಾಲೆಯ 
ಪ್ರಕೃತಿಯುಳ್ಳ ಹಾಗೂ ಉಪದಂಶಜನ್ಯ ಪೃಕೃತಿಯುಳ್ಳ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಈ 
ರೋಗವು ಸಹಜ ಅಗತ್ಯ ಕಂಡುಬರುವದು. ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಮೂಗಿನ 
ಶ್ಲೆಷ್ಮಲ ತ್ವಜೆಯು ದಪ್ಪಾಗಿಯೂ ನಸುಗೆಂಪಾಗಿಯೂ ಕಂಡುಬರುವದು. 
ನಂತರ ಅದು ತೆಳ್ಳಗೂ ನಿಸ್ತೇಜಕವೂ ಕಾಣಹತ್ತುವದು. ಮೂಗಿನಿಂದ 
ಸೋರುವ ಸಿಂಬಳು ಕೀವಿನ ಉಪಾದೆಯಲ್ಲಿರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
'ಬಹಳಿರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕಡಿಮೆ ಇರುವದು. ಸಿಂಬಳು ಹಕ್ಕಳಿ 
ಗಟ್ಟು ವದು ಮತ್ತು ಮೂಗಿಗೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುವದು. ಬಹಳವಾಗಿ ಅವು 
ಹಸರು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ರ ಕ್ಲವೂ ಕೂಡಿದ್ದಿರುತ್ತದೆ. 
ಸ್ವಲ್ಪ ದಿ ವಸಕ್ಕೆ ಮೂಗಿಗೆ ದುರ್ಗಂಧವುಂಟಾಗುವದು. ರೋಗಿಯ 
ಹತ್ತರ ಕೂಡಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ರೋಗಿಗೆ ಸಹ ದುರ್ಗಂಧವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮೂಗಿಗೆ ವಾಸನೆಯು ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಈ ರೋಗ 
ದಲ್ಲಿ ನಾಸಿಕಾಸ್ಕಿಯ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಅದು ಹುಳಿಯಹತ್ವುತ್ತದೆ. 
ಹುಣ್ಣು] ಗಳೂ ಆಗಹತ್ಯುತ್ತವೆ. ಮೂಗಿನಿಂದ ಕೀವೂ ಸೋರಹತ್ತುವದು. 
ಶ್ತಾ ಒಸೋಚ್ಚಾ ಎಸವೆ ಚನ್ನಾ ಗಿ ನಡೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಎಲುಬು ಕೊಳತದ್ದರಿಂದ 
ಮೂಗಿನ ತುದಿಯು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕಡೆದು ಸಹ ಬೀಳುವದು. ತಾಲುವಿ 
ನಲ್ಲಿಯೂ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಛಿದ್ರಗಳು ಬೀಳುವವು. ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ 
pS ಬೀಳುವದುಂಟು. ಈ ರೋಗದ ಮೇಲೆ ಕ. ಫ್ಲೂ. ಕಾ. ಫಾ. 
ಸ. ನೇ. ಸ, ಮತ್ತು ಸಿ. ಈ ಔಷಧಗಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 
೩೩೬ ವಿವರದ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ ಔಷಧಗಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಾಹ ೪೧೯ 


" ಫೆಗಡಿ” “ಮೂಗು ಬಿಚ್ಚುವದು'' ಈ ವಿವರಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 


ಉನಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಪಿನಸಿಯು ಬಹುತರವಾಗಿ ಉಪದಂಶ 
ಜನ್ಯ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ರುವದು. ಅದರ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಪಥ್ಯ ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಕಡೆಗೆ ಲಕ ನೊಡಬೇಕು. ನಾನಿಸಾಸ್ಸಿ ಯು ಕೊಳೆತಿದ್ದ ರೆ ಹಾಗೂ 
ಅದರಿಂದ ಕೀವು ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಸಿ , ಕೊಡಬೇಕು. ಮೂಗಿಗೆ ಹೊಲಸು 
ನಾತ ಬರುತಿ ದ್ದರೆ ಸಿ ಸಿ. ಮತ್ತು ಕಾ. ಫಾ. ಇದರುಪಯೋಗವಾಗುವದು. 
ಸಿಂಬಳು ಗಂಟುಗಂಟಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ಕೊಡಬೇಕು. 
ಉಪದಂಶಜನ್ಯನಿದ್ದರೆ ನೇಟ್ರಿ. ಸ. ಅವಶ್ಯ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 


ರಾರಾ ಸಂಜ” 


ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಾಹ 


Brights’ Disease. ಬ್ರಾಯಿಟ್ಟ ಡಿಸೀಜ. 


ಮೂತ್ರಪಿಂಡ ( ವೃಕ್ಯ )ಡ ದಾಹವೆಂಬ ಬೇನೆಗೆ ಮಹಾರಾಷ್ಟ 
'ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ನಾಲಗುದನೆನ್ನುವರು. ಇಂಗ್ಲಿಷ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ Brights’ * 
Disease ವೆನ್ನುವರು. ಈ ಬೇನೆಯು ಶೀಘ್ರ ಮತ್ತು ದೀರ್ಥ ದಾಹವೆಂದು 
ಎರಡು ತರದ್ದು ಇರುವದು. ಶೀಘ್ರ ದಾಹದಲ್ಲಿ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಕೆಳಗೆ 
ಹೇಳಿದ ಪ ಕಾರ ಲಕ್ಷ, ಣಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. 


ಜ್ವರನಿರುವದು. ಶೀತದಿಂದ ಈ. ರೋಗವಾಗದಿದ್ದ ರೆಜ ಎರವು ೧೦೪- 
೧೦೫ ರ “ಗ ಏರುವದು. ಟೊಂಕದಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ನೋಯುತ್ತ ಥೆ. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ನೋಯುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೂವ ಕ್ಕ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ಜೋರಿನಿಂದ 
ನೋಯುತ್ತದೆ. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಮೂತ್ರಹೋಗುವ ಇಚ್ಚೆಯಾಗುವದು 
ಮತ್ತು ಸ್ವಲ್ಪೇ ಹನಿಗಳು ಉದರುವವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ರಕ್ತಸಹ ಬೀಳು 
ವದು. ಮೂತ್ರದ ಸಂಗಡ ಅಲ್ಟ್ಯುಮಿನ್ನವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಹೋಗುವದು. 


ಮೂತ್ರದ ಪ್ರಮಾಣವು ಒಟ್ಟಿನ ಮೇಲೆ ಕಡಿಮೆ ಇರುವದು. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮೂತ್ರ ಸ್ಮಬ್ಧ ವೂ ಇರುವು ದು. ಮೊದಲು ಮೂತ್ರವು ಮಣ್ಣು 


೪೨೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಲಸಿದಂತೆ ಇರುವದು. ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದಿದ್ದರೆ ಅದು ರಕ್ಕಮಿಶ್ರಿತವೆಂದು. 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ರೋಗದ ಸ್ವರೂಪವು ಉಗ್ರವಿದ್ದರೆ. ಕೈಕಾಲು, ಕಣ್ಣು 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇತರ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಬಾವು (ಜಲಶೋಥ) ಇರುವದು. 
ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ ವಟಿಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಅವು ಬಹುತರವಾಗಿ ಮೂತ್ರ, 
ಸ್ಮಬ್ದ ತೆಯ ಮೂಲಕ ಉತ್ಪನ್ನವಾದವು ಇರುವವು. ವಾಂತಿಯ ಭಾವನೆ. 
ಯೂ ಎಷ್ಟೋಸಾರೆ ಕಂಡುಬರುವದು. ಮೂತ್ರವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಲಿಕ್ಕೆ, 
ಹತ್ತಿದರೆ ರೋಗವು ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿ ತೆಂದು ತಿಳಿಯಲು ಅಡ್ಡಿ ಇಲ್ಲ. ದೀರ್ಫ 
ದಾಹದಲ್ಲಿ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ ಭಾವನೆಗಳು ಇರುವವು. ಅವಾವವೆಂದಕೆ-- 

ರೋಗಿಯು ಕಳೆಗುಂದಿ ಪಾಂಡುರೋಗಿಯವನಂತೆ ಕಾಣುವನು. 
ಶಕ್ತಿಯು ಕಡಿಮೆಯಾದಂತೆ ಗುಣಗುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಮೂತ್ರವು ಕಡಿಮೆ. 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅದು ಮಣ್ಣು ಕೂಡಿದಂತೆಯೂ, ಹಳದಿ, ಹೊಗೆಯಂತೆ 
ಕಪ್ಪೂ ಕಾಣುವದು. ಜಲಶೋಥವು ಅದರ ಪ್ರಮುಖ ಭಾವನೆಯು. 
ಮೊದಲು ಕಾಲು, ಮುಖಚರ್ಯೆ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ತ್ರ ಬರುವದು ಮುಂದೆ: 
ಅದು ಸರ್ವತ್ರ Je sie ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಬ್ಯುವಿ೨ನ್‌ ಇರುವದೇ 
`ನಿ8ಸಂದೇಹ; ಇತರ ಕ್ಪ್ಪಾರಗಳೂ ಇರುವವು. ಳು ಮೊದಲು 
ನಾಡಿಯು ತುಂಬಿ ಜಂ ಬಹು ಮಂದವೂ ಇರುವದು. ಮುಂದೆ 
ಅದು ತೀವ್ರವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ನಿಃ8ಶಕ್ಕವಿರುವದು. ವಾಂತಿ, ರೇಚ, 
ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಸಹ ಇರುವವು. ಆದರೆ ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯದ ಇತರ. 
ಭಾವನೆಗಳು ಇರುವವೇ ಎಂದು ಹೇಳಕೂಡದು. 

ಚ ತಂಪು ಸ ಸಳದ ಹವೆ, ಗೊಬ್ಬ ರ ಸನ್ನಿ ಪಾತದಂಥ ಬ್ರ ರ, ಉಪ 
ದಂಶ, ಕೆಯ, ಡವ ಈ ಗೆ ಕಾರಣಗಳು. ಕ್‌ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ತ ಸ್ಲೀಯರಿಗೆ ಈ ರೋಗವಾಗುವದು ಕಂಡುಬರುವದು. ಶರೀರ 
ದಿಂದ ಜು ಕೀವು ಹರಿಯುತ್ತಿರುವದೂ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ವಾಗುವದುಂಟು. ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿಯೂ ತರುಣರಲ್ಲಿಯೂ ಈ ರೋಗವು 
ವಿಶೇಷತಃ ಕಂಡುಬರುವುದು. 

ಕಲ್ಪಿ ಫಾಃ-- ಈ ಕ್ಸಾರದ ಕೊರತೆಯಿಂದ ಈ ರೋಗವಾಗುವೆ 
ದುಂಟು. ಹಿಂದೆ ಕಂಡುಬರುವ ಕಲೈ. ಫಾ. ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. ಸ 


ಮೂತ್ರಹಿಂಡದಾಹ ೪೨೧ 


ಕಲ್ಪಿ. ಫೂ: ಈ ರೋಗದ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವಿದು. 
ಶೋಗಿಯು ಅಶಕ್ಕನಿದ್ದು ಸವೆಯುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಹಸಿವೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಆಲ್ಬ್ಯುವಿನನದ ಪ್ರಮಾಣ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವದು. ಗರೋದರ 
ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಆಲ್ಫ್ಯ್ಯುವಿಿನ್ಯೂರಿಯಾ, ( ನಾಳಗುದ ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ 
` ಬಾವು ಇರುವದು ಹಾಗೂ ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಆಲ್ಫ್ಪ್ಯುವಿಸ ಪದಾರ್ಥ ದೊರೆ 
ಯುವದು ) ಇದ್ದರೆ, 

ಕಾ. ಫಾ: ಮಾನಸಿಕ ತಾಪದಿಂದುದ್ದವಿಸುವ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು 
ಕಳೆಯುವದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಇದರ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. ನಿದ್ರಾನಾಶ, 
ಗಲಿತಸ್ವಿತಿ, ಉತಾವಳಿಸ್ತಭಾವವು. ಚಿರಡಖೋರ ಸ್ವಭಾವವು. ಅಸ್ತಸ್ಮ ತೆ 


ಮುಂತಾದವು. 





ಈ 


ಫೇರಂ. ಘೂ: ಒರ ಮುಂತಾದ ದಾಹಯಕ್ತೆ ಭಾವನೆ ಇದ್ದರೆ 
ಇದರ ಹೊರ್ತಾಗಿ ನೇಟ್ರಿಂ ಮೂ. ಮತ್ತು ನೇಟ್ರಿಂ ಫಾ. - ಈ ಔಷಧ 
ಗಳು ಅವುಗಳ ಏಶಿಷ್ಟ ಭಾವನೆಗಳು ಐದ್ದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗವಾಗುವವು. 


ಉಪಸಯುಂಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಮಾನಸಿಕ ಹಾಗೂ ಶಾರೀರಿಕ 
ವಿಶ್ರಾಂತಿಯ ಅವಶ್ಯಕತೆಯು ಬಹಳೇ ಇರುವದು. ಕೆಟ್ಟಿ ಹನೆಯೆಲ್ಲಿ 
ಹೊರಗೆ ಹೋಗಬಾರದು. ಮಾದಕ ಪದಾರ್ಥ ತಿನ್ನುವದು ತೀರ ವರ್ಜ್ಯ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಬೆಜ್ಜನ ನೀರಿನಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಜೋಣ, ರಕ್ಕಾಭಿಸರಣ 
ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಸಹಾಯವಾಗುವಂತೆ ಮೈಯನ್ನು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ತಿಕ್ಕೋಣ, 
ಮೈಯಲ್ಲಿ ಉಣ್ಣೆಯ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳೋಣ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ದಕ್ಬೃತೆ ಇಡಬೇಕು. ಹವೆಯು ಚೆನ್ನಾಗಿದ್ದರೆ 
ರೋಗಿಯು ಶಕ್ಹ್ಯಾನುಸಾರವಾಗಿ ಹೊರಗೆ ತಿರುಗಾಡಲು ಹೋಗಬೇಕ.. 
ಹಾಲು, ಕಾಶಿ ಮೇಲಿನ ಕೆನೆ ತೆಗೆದು, ಬೆಂಣೆತೆಗೆದ ಮುಚ್ಚಿಗೆ ಇವುಗಳ 
ಹೊರ್ತು ಬೇರೆ ತಿಂಡಿಯನ್ನು ಕೊಡಬಾರದು. ಆರಂಭದಲ್ಲಿ. ಕುಡಿಯಲು 
ಕೊಡಲು ಹಾಲಿನ ಪ್ರಮಾಣ ಕಡಿಮೆ ಇರಬೇಕು. ಮುಂದೆ ಪ್ರಮಾಣ 
ವನ್ನು ಬೆಳಸುತ್ತ ಹೋಗುವದು. ಹಾಲುಸಹ ಕೊಡದೇ ಮಜ್ಜಿಗೆ ಅಷ್ಟೇ 
ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆ ಹಿತಕರ. ಉಪ್ಪು ಅಂತೂ ಕೊಡಲೇಬಾರದು. ಈ 


೪೨೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ರೋಗದಲ್ಲಿ ಉಪ್ಪು ಬರ್ಷಣವು. ಅದರಿಂದ ಅಪಾಯನೇ ಆಗುವದು. 
“ ಮೂತ್ರಪಿಂಡಗಳ ರೋಗ” "" ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಾಹ '' ಈ ವಿವರಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿರಿ. 


Sleeplessness. ಸ್ಲೀಪಲೆಸ್‌ನೆಸ್‌. 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ತಿನ್ನೋಣ, ಸಾಕಷ್ಟು ತಿನ್ನ 
ದಿರೋಣ, ಪಚನಾಗದಂಥದ್ಧೆನ್ನು ತಿನ್ನೋಣ, ಚಹ, ಕಾಫಿ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಮಿತಿಮೀರಿ ಕುಡಿಯೋಣ, ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಾಪವಾಗುವಂಥ ಸಂಗತಿಗೆ. 
ಳಾಗೋಣ, ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಧಕ್ಕೆ ತಗಲೋಣ, ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮಾತಿರೇಕ,. 
ಪ್ರಬಲಕಾಮೇಚ್ಛೆ, ಇವೇ ಮುಂತಾದವು ನಿದ್ರಾನಾಶಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳು. 
ಶರೀರಕ್ಕುಂಟಾದ ಇತರ ವಿಕೃತಿಗಳಿಂದ ಸಹ ನಿದ್ರಾನಾಶದ ಭಾವನೆ. 
ಉಂಟಾಗುವದು. ಸಾಧಾರಣತಃ ಯಾವತ್ತು ಜ್ವರಗಳಲ್ಲಿ ನಿದ್ದೆ ಇರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ನಿದ್ದೆ ಹತ್ತಬೇಕಾದರೆ ಮೆದುಳಿನ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಅಭಿಸರಣ ಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯವಿದೆ. 
ಕಾ. ಫಾ: ತ್ರಾಸಿಕ ಹಾಗೂ ನಿರುತ್ಸಾಹೀ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ, 
ನಿದ್ರೆಯ ಸಂಬಂಧದ ಎಲ್ಲ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ಅತ್ಯಂತ 
ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮ, ಉದ್ಯಮದಲ್ಲಿಯ ಅಡಚಣಿಯ ಮೂಲಕ ಚಿತ್ಕದ. 
ಅಸ್ವಾ ಸ್ಥ ನು ಆಪ್ತ ಇಷ್ಟರ ಮೈತ್ಯುವಿನ ಮೂಲಕ ಬಂದ ಉದ್ವಿಗ್ನ ತೆ; 
ಅಥವಾ' ಇತರ ಮಾನಸಿಕ ತಾಪದಿಂದುಂಬಾಗುವ ನಿದ್ರಾನಾಶ; ಸ 
ಗಳೂ ಆಲಸ್ಯವೂ ಬರುವವು. ನಿದ್ದಿಯಲ್ಲಿ ಹುಡುಗರು ಅಂಜಿ ಏಳೋಣ; 
ಚೀರೋಣ; ದೆವ್ವದ ಅಂಜಿಕೆ ತುಡುಗರು ಬರುವ ಅಂಜಿಕೆ, ಮುಂತಾದ. 
ಅಂಜಿಕೆ ಹುಟ್ಟಿಸುವಂಥ ಸ್ವಪ್ಪುಗಳು. ಕಾಮೋದ್ದೀಪ ಕ ಸ ಪ್ನು; ನಿದ್ದಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ತಿರುಗಾಡೋಣ, ಮುಂತಾದ ವ್ಯವಹಾರ ಸನ 
{ Somnambulism ); ನಿದ್ರಾಭ ಮ. 
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ಫೇ. ಘಾಃ-- ತಲೆಯಲ್ಲಿ ರಕ್ತಾಧಿಕ್ಯದಿಂದ ಆಗುವ ನಿದ್ರಾನಾಶ; 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಚನ್ನ ತೆ, ಚಿಂತೆ ಹುಟ್ಟಿ ) ಸುವಂಥೆ ಸ್ಪಷ್ಟ ಮಧ್ಯಾನ್ಹದ 
ನಂತರ ಆಲಸ್ಯ. ಕಾ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಇದು ಕ ಮೇಲೆ ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ನಿದ್ದೆ ತರತಕ್ಕ ಉತ್ತಮ ಔಷಧವು. ಸಹಸಾ ನಿದ್ರಾಭಂಗವಾಗ. 
ದಂಥವರು ಇದನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡಲ್ಲಿ ನಿದ್ರಾಭಂಗವಾಗುವದು. ೧೨» 
ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ಮ್ಯಾ. ಫಾ: ಮಾನಸಿಕ ತಾಪದಿಂದ ಮೆದುಳಿನ ಆಕುಂಚನ 
ವಾದಂತೆ ಅನಸೋಣವೂ ಅದರಿಂದಾಗುವ ನಿದ್ರಾಭಂಗವೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ. 

ನೇಟ್ರಿಂ. ಮೂ:-- ನಿದ್ರೆಯ ಬಗ್ಯೆ ಪ್ಲ ಪ್ರಬಲ ಇ ಇಚ್ಛೆ. ಯಾವಾಗಲೂ 
ಬಹಳ ನಿದ್ರೆ `ಬಂದಾಗ್ಯೂ ಮೈಯಲ್ಲಿ ಉತ್ಪಾ ಹವಿರದಿಕೋಣ. ಒಂದೇ 
ಸವನೆ ನಿದ್ದೆ ಮಾಡುವ ಇಚ್ಛೆ. ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಜೊಲ್ಲು ಬಹಳ ಸೋರುವದೂ 
ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಆ೦ಜಿ ಏಳೋಣವು. ಮ 

ನೇಟ್ರಂ. ಸ:-- ಕಂಣು ಮುಚ್ಚಿ ಹಾಕೋಣ; ಜಾಡ್ಯ ಇದ್ದು 
ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬೂದಿ ಬಂಣದ, ಅಥವಾ ಬಿಳೇ, ಹಸರು ಕಿಟ್ಟಿ 
ನಾಲಗೆಯು ಕೆಹಿಯಾಗಿದ್ದು; ಪೈತ್ರಿಕ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾಮಣಿ 
ಆಗುವ ಪೂರ್ವ ಲಕ್ಸಣಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಕಲೈ, ಘಾ: ವೃ ದ್ಧ ರಿಗೆ ಆಗುವ ಜಾಡ್ಯ. ಖಿನ್ನ ವಿಚಾರಗಳು. 
ಪಾ ತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ NS ಡಿ ಮಕ್ಕುಳು ನಿದ್ದೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಬಡಬಡಿಸ ಸತ್ಮವೆ. ಆಕಳಿಕೆ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ. 

ಕಲ್ಪೈ, ಫ್ಲೂ: ಸುಸ್ತಪ್ಪ್ನ ಬೀಳುವವು. ಆದರೂ ಸಮಾಧಾನ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಮರಣದ ಅಥವಾ ಇತರ ಸಂಕಟಿದ ಅಂಜಿಕೆಯ ಮೂಲಕ 
ನಿದ್ದೆಯ ಆಭಾವ-ಸ್ಕಳ ಬದಲಿಸಿದರೂ ನಿದ್ದೆ ಹತ್ತದಿರೋಣ. 

ಉಪಲಯಂಕ್ಲ ಸೂಚೆನೆ: ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ತಡ ಮಾಡಿ ಊಟ 
ಮಾಡಬಾರದು. ಮಲಗುವಾಗ ಒಂದು ಬಟ್ಟಿ ಲ ತುಂಬ ನೀರು ಕುಡಿದಲ್ಲಿ 
ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಯೋಚಿಸಿದ ಔಷಧ ಬಹಳ ದಿವಸ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೪೨೪ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನೇತ್ರರೋಗ 

Diseases of the eye. ಡಿಸೀಜಿಸ್‌ ಆಫ್‌ ದಿ ಆಯ್‌. 

ಕಣ್ಣಿನ ರೋಗಗಳು ಬಹಳು ಇದ್ದು ಅವೆಲ್ಲವುಗಳ ಸಮಾಚಾರ ಈ 
ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳುವದು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. ಕಣ್ಣಿನ ರೋಗಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನೇತ್ರ 
ರೋಗ ವಿಶಾರದರ ಕಡಿಂದಲೇ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಅವಶ್ಯವೂ ಹಿತಕರವೂ 
ಇರುವದು. ಕಣ್ಣು ಳಲ್ಲಿ ನೋಯುವದು, ಚುಚ್ಚುವದು, ಬೆಳಕಿನ 
ಸಿಗೆ ನೋಡಗೊಡದಿರೋಣ, ಕಣ್ಣುಬರೋಣ. ಅವು ಕೆಂಪಾಗೋಣ, 
ಅವ್ರು ಖಿತ್ತಿಹಾಕೋಣ. ಅವುಗಳಿಂದ ನೀರೂ ಕೀವೂ ಸೋರೊಣ, ಆರಿ 
ಬರೋಣ, ಕಣ್ಣುಚಿಟ್ಟಿ ಆಗೋಣ, ನೇತ್ರೇಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ ದಾಹವಾಗೋಣ. 
ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಕಳೆಹಿಡಿಬರೋಣ, ದೃಷ್ಟಿ ಹೊಂಕಾಗೋಣ, ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ವ್ರಣ 
ವಾಗೋಣ, ಕಲೆಬೀಳೋಣ. ಕಣ್ಣಿನ ಮೇಲೆ ಪರಿಬರೋಣ, ದೃಷ್ಟಿಮಾಂದ್ಯ 
ವಾಗೋಣ, ಮೋತಿಬಿಂದು ಬರುವದು, ಮುಂತಾದವುಗಳು ಕಣ್ಣಿನ 
ರೋಗಗಳಿರುವವ್ರ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣುಬೇನೆ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳು 
ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ರೋಗಗಳು. ಅರಿಬರೋಣ ಮುಂತಾದವು ಆನುವಂಶಿಕ 
ಹಾಗೂ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ (ಔತೃತ್ತಿಕ) ಇರುವವು. ಬಿಸಲಿನಲ್ಲಿ ತಿರುಗಾಡೋಣ, 
ಗಾಳಿ ಬಹಳ ಹತ್ತೋಣ, ಹೊಗೆ ಹತ್ತೋಣ, ಬಹಳ ಓದೋಣ, 
ಹೊಲೆಯುವ ಕೆಲಸ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಮಾಡೋಣ, ಉಷ್ಣ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಸೇವಿಸೋಣ ಮುಂತಾದವು ಕಣ್ಣು ಸೆಡಲಿಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳು. ಉಪದಂಶವು 
ಎಷ್ಟೋ ಕಣ್ಣುರೋಗಗಳಿಗೆ ಕಾರಣೀಭೂತವಾಗುವದು. 

ಕಣ್ಣು ಬರುವುದು, ನೇತ್ರಾಭಿಷ್ಯಂದ ( ಮೋತಿ ಬಿಂದು) ಮು೦ತಾದ 
ರೋಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ವಿವೇಚನ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಇರುವದು. “ಲ್ಲಿ 
ಈ ಎರಡೂ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇತರ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವಂಥ ಔಷಧಗಳ ಮಾಹಿತಿ ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ದೆ. 

ಫೇ. ಘೂ: ರೋಗದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಕಂಣುಗಳೂ ಗುಡ್ಡಿಗಳೂ 
ಸೆಂಪಾಗುವವು, ವೇದನೆ ಮತ್ತು ಉರುಪು, ಅರಿ ಚುಚ್ಚುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಹಾಗೂ 
ನೋಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕಣ್ಣು ಗಳು ನಸುಗೆಂಪು ಆಗುವವು. ಬೆಳಕಿಗೆ ಕಣ್ಣು 


ನೇತ್ರರೋಗ ೪೨೫ 


ಕುಕ್ಕುವವು. ಕಂಣುಗಳಿಂದ ಸ್ರಾವ ಹೊರಡುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಕಂಣೊಳಗಿನ 
ವೇದನೆ. ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುವವು. ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದ 
ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. 


ಕಾ. ಮೂ:-- ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ, ಬಿಳೇಬಂಣದ, ಬೂದಿಬಂಣದ, 
ಹಳದೀ ಬಂಣದ ಅಥವಾ ಹಸರು ಬಂಣದ ಸ್ರಾವ ಕಾಲೀ ಫಾ. ತೆಗೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಕಂಣು ನೋಯುವವು. ಕಂಣು ಶೆಪ್ಪೆಯಲ್ಲಿ ಬಳೇ ಇಲ್ಲವೆ 
ಹಳದಿ ಕಲೆ ಅರಿಗಳು ಉಸುಕು ತುಂಬಿದಂತೆ ಜುಜ್ಚುವದು. ಫೇರಂಘಾ. 
ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಹ.ಂಣು ಆಗಿ ಹಬ್ಬಿದಂಥ ವ್ರಣ ಉಳಿದಿದ್ದರೆ. 


ಕಾ. ಸು ತ್ರಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ; ಹಳದೀ, ಹಸರು ಸ್ರಾವವು ಅಥವಾ, 
ಜಿಗಟು ಹಳದೀ ತೆಳ್ಳನ ಸ್ರಾವ ಪಿಚ್ಚು ಕಣ್ಣು ಬರುವವು. ಮೋತೀ 
,ಬಿ೦ದು ಇದ್ದರೆ ಇದು ಮತ್ತು ನೇಟ್ರಿಂಮೂರ ಸರ್ತಿಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
೩ x ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳದ್ದು ಕೊಡುವದು. ಗುಡ್ಡಿಯ ಮೇಲೆ ಹಳದೀ, ಹರಕ 
ಹರಕ ಹಕಳಿ. 

ಕಲ್ಕಿ. ಸಃ ಕಂಣು ಕೆಂಪು; ದಟ್ಟ ಹಳದೀ ತೀವ್ರ ಕಂಣು 
ಗೊಂಬೆಯ ಮೇಲಿನ ಕುರು ( ಹುಂಣು) ಕಂಣು ಗೊಂಬೆಯಮೇಲೆ ಆದ 
ಹುಂಣು ಒಳತನಕ ಹೋದದ್ದು. ಅದರಿಂದ ಹಳದೀ ರಸಿಕಿ ( ಹಿಜ್ಚು ) 
ಹರಿಯುವದು. ಸಂಣಿನಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಸಿತ್ವಂತೆ ಭಾವನೆ. 


ಸಿ: -- ದಟ್ಟಿ, ಹಳದಿ ಕೀವು ( ಪಿಜ್ಚು ) ಕಂಣ ರೆಪ್ಪೆಯಲ್ಲಿ ಚಿಟ್ಲಿ. 
ಕಂಣ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಸಂಣ ಸಂಣ ಕುರುಗಳು ಕಂಣುಗಳೊಳಗಿನ ವ್ರಣ 
ಒಳತನಕ ಹೋದದ್ದು. ಚಿಟ್ಲಿ ಆಗಿದ್ದರೆ ಸಿಲಿಕಾದ ಧಾವನ ಪಟ್ಟಿಮಾಡಿ 


ಕಂಣಿನಮೇಲೆ ಇಡಬೇಕು. ದೃಷ್ಟ್ರಿಮಾಂದ್ಯ. 


ನೇ. ಘಾ: ಸೆನೆಯಂಥ ಹಳದೀ ಬಂಣದ ಕೀವು ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಕಂಣು ಮೆತ್ತು ಹಾಕುತ್ತವೆ. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಅದರ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಹಳದೀ 
*ಿಟ್ಟಿವಿರುವದು. ಜಂತುಗಳ ಮೂಲಕ ವಕು ದೃಷ್ಟಿಯು. ಕಂಣು ಬಂದಿದ್ದರೆ 
ಕಂಣು ಕೆಂಪಾಗಿದ್ದರೆ ಉರಿಯುವಂಥ ಸ್ರಾವವು. ಕಂಣಿನ ಮುಂದೆ ಕಿಡಿ 


೪೨೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಹಾರಿದಂತಾಗುವದು, ಕಂಣು ಬಂದಿದ್ದರೆ ಇದರ ಧಾವನಜಲದಿಂದ 
ತೊಳೆಯಬೇಕು. 

ನೇ. ಮೂ: ಕಂಣಿನಿಂದ ನೀರು ಸೋರುವದು; ಕಂಣಿನಿಂದ 
ಜಿಗಟು ತೆಳ್ಳನ ಸ್ರಾವ (ವಿಚ್ಚು) ಹೋಗುವಂಥ ಯಾವದೇ ಕಂಣು ಬೇನೆ 
ಇದ್ದರೆ ಫೇರಂಘಾಸದ ಜತೆಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಸ್ರಾವವು ಉರಿಯು 
ವದು ಅದರಿಂದ ಬಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುವವು. ಅರಿಬರುವವು. ಕಂಣುಗೊಂಬಿಯ 
ಮೇಲೆ ಬಿಳೇ ಕಲೆಗಳೂ ಬಕ್ಕೆಗಳೂ ತೀವ್ರ ವೇದನೆ ಇದ್ದು ನೀರು ಸೋರು 
ವದು. ಅರಿ ಬಂದಲ್ಲಿ ನಡುನಡುವೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡುಡದು. ಮೋತಿ 
ಬಿಂದು ( ಕಂಣು ಪರಿ) ಪಕ್ವ ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದ ಧಾವನ 
ಮಾಡಿ ಅದರಿಂದ ಕಂಣು ತೊಳೆದುಕೊಳ್ಳು ವದು. ದೃಷ್ಟಿ ಕ್ಲಿ ಸ್ಸೀಣತೆ. 


ಕಾ ಹಾ ಶಕ್ತಿಯನ ನ ಇಂತ ರೋಗದನಂತರ ದ್ದ ಷ್ಟಿ 
ಮಾಂದ್ಯ ನೆ ೇತ್ರನಾಡಿಯ ಜಟ ಮೂಲಕ ಕಂಣು ಹೋಗೋಣ; 
ಕಂಣು ಗುಡ್ಡಿಗಳು ವಿಸ್ತಾರಹೊಂದಿದ್ದು ರೆಪ್ಪೆ ಮುಚ್ಚಿದ್ದು ಕಂಣು 
ಹಾರುವವು. 

ಮ್ಯಾ. ಘಾ: ಕಂಣಿನಮೇಲೆ ರೆಪ್ಪೆಗಳು ಬೀಳೋಣ; ಕಾಲಿಫಾ. 
ಮತ್ತು ಇದನ್ನು ಸರ್ತಿ ಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಕಂಣು ಗೊಂಬೆಗಳು ಸಂಕು 
ಚಿತವಾದರೆ, ಜಂಕಿನ ಕಡೆಗೆ ನೋಡುವದಾಗದಿದ್ದರೆ; ದೃಷ್ಟಿ ಕೆಟ್ಟದ್ದು; 
ಅದರಿಂದ ಕಂಜಿನ ಮುಂದೆ ತಿಡಿ ಹಾರಿದಂತಾಗುತ್ತಿ ದ್ವರೆ; ಕೆ “ಟೆ 
ಬಣ್ಣ ಗಳು ಕಾಣುತಿ ದ್ದರೆ; ನೇತ್ರನಾಡಿಯ ಅಶಕ್ತ ತೆಯ ಮೂಲಕ ದೃಷ್ಠಿ 21 
ಮಾಂದ್ಯವು; ನೇತ್ರಶೂಲೆ; ಉಷ್ಟೋಪಚಾರದಿಂದ ರ 
ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಒಂದಕ್ಕೆ ಎರಡು ಕಾಣಿಸುವದು 
ನಡುನಡುವೆ ದೃಷ್ಟಿಯು ಡೊಂಕವಾಗುವದು ಕೆ ಗಳು ಹಾರುತ್ತವೆ. 

ಕಲ್ಪಿ. ಘಾ: ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದಿಂದ ಉಪಯೋಗವಾಗದಿದ್ದರೆ 
ಇದನ್ನು ಹೊಡುವದು. ದೃಷ್ಟಿಯು ಮಸುಕಾಗಿದ್ದರೆ ಮೋತಿಬಿಂದುವಿನ 
ಬೆಳಿಗೆಯನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವದು. ಕಂಣುಗೊಂಬಿಯ ದಾಹ. ಬಿಳೇ ಸ್ರಾವವು 
ಸ. 


ನೇತ್ರಾಭಿಸ್ಯಂದ ೪೨೭ 


ನೇ. ಸ:--ಯಕೃತ ವಿಕಾರದಿಂದ ಕಂಣು ಹಚ್ಚಗಾಗುವವು. ಕಂಣಿ- 
ನಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, ಕಂಣು ಬರುವವು. ಅರಿ ಬರುವವು. ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಯವರಿಗೆ ಕಂಣುಬಂದರೆ, ಕಂಣು ಸುಕ್ಕುವವು. ಕಂಣು ರೆಪ್ಪೆಯ ಕೊನೆಗೆ 
ಉರುವು. ದೊಡ್ಡ ಹುಂಣಿನಂಥ ಅರಿ (ಅರಿಗಳೇ *ುಂಣಿನಂತೆ ದೊಡ್ಡ 
ವಿರುವವು. ) 

ಕಲ್ಕೆ. ಫೂ:-- ಕಂಣ ಮುಂದೆ ಕಿಡಿ ಹಾರಿದಂತೆ ಕಾಣುವದು. 
ಕಂಣು ಗೊಂಬೆಯಮೇಲೆ ಚಿಕ್ಕಿಗಳು ಕೆಂಡು ಬಂದಿದ್ದಗೆ ಮೋತಿಬಿಂದು 
ವಿಶೇಷತಃ ವಾರ್ಧಕ್ಕದಲ್ಲಾಗುವಂಥಾದ್ದು. ಕಂಣ. ಚಿಟ್ಲಿಗಳು. ಕಂಣು. 
ರೆಫ್ಸೆಯ ಮೇಲೆ ಬಿರಸು ಗಂಟು, ಬಕ್ಕೆಗಳು ಬಹಳ ಶ್ರಮವಾದ್ದರಿಂದ 
ದೃಷ್ಟಿಯು ಮಸಕು ಆಗುವದು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: - ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಕೊಡಲು ಯೋಜಿಸಿದ 
ಔಷಧವನ್ನೇ ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳದ್ದನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದರಿಂದ ಕಂಣು 
ತೊಳಕೊಳ ಸಬೇಕು. 


ನೇತ್ರಾಭಿಷ್ಯಂದ 

Opthalmia. ಅಪ್ಸಾಲ್ಮಿಯಾ. 
ಕಂಣು ಸೆಂಪಾಗುವದು, ರೆಪ್ಪೆ ಬಾಯುವದು, ಹರಳು ಕಂಣಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿದಂತೆ ಚುಚ್ಚುವದು, ಬೆಳಕಿನ ಕಡೆಗೆ ನೋಡಗೊಡದಿರೋಣ, 
ರೆಪ್ಪೆಗಳು ಮೆತ್ತು ಹಾಕೋಣ. ಕಂಣು ಸೋರೋಣ, ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆ ವೇದನೆ ಇರೋಣ, ಈ ಲಕ್ಷ ಣಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಂಣು ಬಂದವೆ 
ಎಂದೆನ್ನುವದು. ಮೊದಲು ತೆಳ್ಳನ್ನ ನೀರು ಸೋರುವದು, ನಂತರ ಕಂಣೊಳ 
ಗಿಂದ ಬಿಳೇ ಕೀವು ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ಕಂಣು ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಗಟ್ಟಿ ಸ 
ಕೀವು (ವಿಜ್ಹು) ಬರುತ್ತದೆ. ಕಂಣು ತೆಗೆಯಲು ಬಾರದು. ಕಂಣು ತೆರೆದಲ್ಲಿ 
ನೀರಿನ ಧಾರಿಯು ಹರಿಯಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಉಗ್ರ ಸ್ತರೂಪದ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ಬಹಳಿರುವವು. ಇದು ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ರೋಗವು. ಶೀತ, ಗಾಳಿ, ಬಿಸಿಲು, 
ಕಂಣಿನಲ್ಲಿ ಧೂಳಿಯ ಕಣಗಳು ಸೋರೋಣ, ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳ” 


ಣು೨೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಮೂಲಕ ಈ ರೋಗವು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವದು. ಗೊಬ್ಬರ, ಮೈಲಿ 
"ಇವು ಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಣು ಬರುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಗಂಡಮಾಲೆಯ 
-ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಈ ವಿಕಾರದ ಉಪದ್ರವ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 


'ಉದ್ಭವಿಸುವದು. 


ಫೇ. ಫಾ: ದಾಹ ಯುಕ್ತ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಅರಿಗಳ ಮೂಲಕ 
ಕಂಣು ಕೆಂಪಾಗುವವು ಬಾವು ಬಂದದ್ದು ಇದ್ದು ನೋವೂ ಇದ್ದರೆ. 

ನೇ. ಘಾ: ತೀರ ಆಗಲೇ ಹುಟ್ಟಿದ ಕೊಸುಗಳಿಗೆ ಆಗುವ ನೇತ್ರ 
ರೋಗದ ಮೇಲೆ ಕಂಣಿನಿಂದ ತೀವಿನಂಥ ಸ್ರಾವವಿದ್ಧರೆ ಸಂಣ ಮಕ್ಕಳ 
ನೇತ್ರಾ ಭಿಷ್ಟದ ಮೇಲಿನ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವಿದು. ಬಂಗಾರದಂಥ ಹಳದಿ 
ಸ್ಪಾವವಿರುವದು. 

ಕಾ, ಸಿ: ಕಂಣೊಳಗಿಂದ ಶೀವಿನದೂ ಹಸರ ನೀರಿನದೂ ಸಾವ 
ವಿದ್ದಲಿ. 

ಬಣ 

ಕಲ್ಕೆ, ಸು- ದಟ್ಟ ಕೀವುಯುಕ್ತ ಸ್ರಾವವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಸ್ಟಾ 
ದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಸಹ ಕೂಡಿರುವದು. 

ನೇ. ವಂ9:-- ಕಂಣಿನಿಂದ ಒಂದೇಸವನೆ ನೀರು ಸೋರುವದು, 


ಅರಿ ಆಗಿರುವದಾದರೆ. 


ತ್ರೆ 


ಕಾ. ಮೂ: ಕ೦ಂಣು ನೋಯುವವು. ಸ್ರಾವವು ದಪ್ಪೂ ಹಳ 
ದಿಯೂ ಇರುವದು. ಅರಿ. ಕಂಣಿನಲ್ಲಿ ಸಂಣ ಕಣಗಳು ಸೇರಿಕೊಂಡಿದ್ದಂತೆ 
ಅನಿಸುವಡು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: - ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡತಕ್ಕ ಔಷಧ 
ವನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದರಿಂದ ಕಂಣು ಕಾಸಬೇಕು. ಮೆತ್ತು ಅವೇ 
-ನೀರು ಆರಿದ ನಂತರ ಅದರಿಂದ ಕಂಣು ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಈ ರೋಗವು 
ಸಾಂಸರ್ಗಿಕವಿದೆ. ಇದನ್ನು ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಮನೆಯಲ್ಲಿಯ ಇತರ 
ಮಕ್ಕಳುಗಳಿಗೆ ಅದರಿಂದ. ಉಪಸರ್ಗವಾಗದಂತೆ ಎಚ್ಚರವಿಡಬೇಕು. 
“ನೇತ್ರ ರೋಗ''ವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ನೆಗಡಿ, ಶೈತ್ಯ, ಜಲದೋಷ ೪೨೯ 


ನೆಗಡಿ, ಶೈತ್ಯ, ಜಲದೋಷ 

Cold, Catarrh, Coryza. ಕೋಲ್ಡ, ಕಟಾರ, ಕೊರಾಯ್ದಾ.. 

ಮೂಗಿನಲ್ಲಿಯ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವಚೆಯ ಶೈತ್ಯವೆಂದರೇ ನೆಗಡಿ. ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ- 
ತ್ವಚೆಯ ದಾಹವೆಂದರೇ ಜಲದೋಷ. ಇಂಥ ತರದ ನೆಗಡಿ ಅಥವಾ. 
ತೈತ್ಯವು ಮೂಗಿನ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವಚೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ ಹೀಗಲ್ಲ. ಶರೀರ. 
ದಲ್ಲಿ ಇತರ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿಯೂ ಆದದ್ದು ಕಂಡುಬರುವದು. ಬೇಕೆ ಬೇರೆ. 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವಜೆಯಲ್ಲಿ ಶೈತ್ಯವಾದ್ದರಿಂದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾವನೆ 
ಗಳುಂಟಾಗುವವು. ಜಠರದಾಹ, ಆಂತ್ರದಾಹ, ಪುಪ್ಪುಸಾವರಣದಾಹ.. 

ಮಸ್ತಿ ಷ್ಠ ದಾಹ ಇವೆಲ್ಲವು ಆಯಾ ಸ್ಮಳಗಳಲ್ಲಿಯ ಸ 
ತ್ತ್ವ _ಜೆಯ ಶೈತ್ಯ ನೇ ಸರಿ. ಉದರ, ಮೇಹ-ಇವು ಆಯಾ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ 
ತ್ವೇಷ್ಮಲ ತ್ರಚೆಯ ಶೈತ್ಯದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳೇ ಸರಿ. ಶೈತ್ಯದ ಭರವು ಹಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದ ಮಾನದಿಂದ ಭಾವನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಕಂಡು ಬರುವವು. « ನೆಗಡಿ'' ಎಂಬ ವಿವರದ ಕೆಳಗೆ ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಆದ. 
ಕೈತ್ಯವನ್ನು ದ್ಹೇಶ್ಯವಾಗಿಯೇ ಆ ರೋಗಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುವ ಜೀವನ 
ರಸಾಯನದ ಔಷಧಗಳನ್ನು ವಿ ವಿವರಿಸಿದೆ ಸೇವೆ, ಆದರೂ ಎರಡನೆಯ ಕಡೆಗಿನ 
ತೈತ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಆ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬಂದಲ್ಲಿ ಆ ಔಷಧಗಳು ಸರಿ. 
aE ಎಂಬದನ ಲ್ನ ಮರೆಯ ಕೂಡದು. ಈ ರೋಗವು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಿದ್ದು ಎಲ್ಲರ ಪರಿಚಯದ್ದೇ ಇರುವದು. ತಲೆನೋವು, ಶೀನು, ಮೂಗಿ 
ಬಂದಲೂ ಕಂಣುಗಳಿಂದಲೂ ನೀರು ಸೋರೋಣ, ಸ್ವಲ್ಪು ಜ್ವರ ಸಹ 
ಇರೋಣ, ಈ ಭಾವನೆಗಳು ಸ್ವಲ್ಪು ಕಾಲ: ಇರುವವು. ಮೂಗು 
ದಟ್ಟಿ ಸುವದು, ಒಂದು ಹೊಳ್ಳೆ ಒಣಗಿರೋಣ, ಐಎರಡನೇದರೊಳಗಿಂದ 
ಬೀರು ಹರಿಯೋಣ, ಮುಂದೆ ಜಿಗಟು ಬಿಳೇ ಆಥವಾ ಹಳದೀ ಸಿಂಬಳು 
ಸುರಿಯುವದು ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. ಸಾಧಾರಣ. 
ನೆಗಡಿಯು ೨-೩ ದಿವಸ ಸಾ ವೇಳೈಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಉಪಾಯ 
ಮಾಡದೆ ತಾತ್ಸರ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅದು ಎಷ್ಟೋ ಜಃ ತಡೆಯುವದು. ಈ 
ಬೇನೆಯು ಚಿಂತೆಯುಂಟುಮಾಡುವಂಥಾದ್ದಲ್ಲ. ಇದು ನಿಜವಾದರೂ 


-೪೩೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


`ಅದನ್ನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಬರಗೊಟ್ಟಿರೆ ಶೈತ್ಯವು ಎಡೆಯಲ್ಲಿಳಿದು ಲಘು 
ಶ್ವಾಸನಲಕಾ ದಾಹ ( ಬಾಕಾಯಿಟಿಸ್‌ ) ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವದು. ಬಹಳ 
ದಿವಸದ ನೆಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಜಿಗಟ, ಕೀವಿನಂಥ ಸಿಂಬಳು ಬರುತ್ತಿರುವದು. 
ಮೂಗು ದಟ್ಟಿಸಿದಂತಾಗುವದು ಮತ್ತು ಧ್ವನಿಯೂ ಬದಲಾಗಿರುವದು. 


'ನಿದ್ದಿಯಲ್ಲಿ ಗುರುಕೆ ಹಾಕಿದಂತೆ ಸಪ್ಪಳು. 


ಬಹುತರವಾಗಿ ಥಂಡಿಯಿಂದಲೂ ತಂಪು ಸ್ಥಳದ ಹವೆಯಿಂದಲೂ 
ನೆಗಡಿ ಬರುವುದು. ಹೃದಯದ ರೋಗ, ಪುಪ್ಪುಸದ ರೋಗ ಇರುವವರಿಗೂ 
-ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿ ಇದ್ದವರಿಗೂ, ಸರಾಯಿ ಕುಡಿಯುವ ಚಟ 
ಇದ್ದವರಿಗೂ ನೆಗಡಿ ಆಗುವ ಸಂಭವವು ಬಹಳ. ಕಿರಿನಾಲಗೆಯು ಇಳದ 
ವರಿಗೂ ನೆಗಡಿಯ ತಾಪವು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಆಗುವದು. ಗೊಬ್ಬರ, 
ಇನಭಫ್ಲ್ಲುಎ೦ಜಾ, ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, ಸನ್ನಿಪಾತಜ್ಞರ ಮುಂತಾದ ಕೋಗೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ನೆಗಡಿ ಬರುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತ ದೆ. 

ನೆಗಡಿಯ ಮತ್ತು ಮೂಗಿನ ಇತರ ರೋಗಗಳ ವಿಚಾರಮಾಡಿ 
"ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗ ಬೀಳುವಂಥ ಔಷಧಗಳ ವಿವೇಚನವನ್ನು ಕೆಳಗೆ 
-ಮಾಡಿದೆ. 

ಫೇ. ಫಾ: ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಂಧಕವೆಂದು ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ 


ದ ಜತೆಗೆ ಶೈತ್ಯದ ಮೇಲೆ ಜಿದಕೆ. ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಗು 
ದಟ್ಟಿಸುವದು. ತಲೆನೋವು ವೆಸ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯೂ ನೋವು ಉಸುರು ಎಳೆಯು 
ವಾಗ ಕಷ್ಟವಾಗುವದು. ೩ ೬ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಕಫ 


ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಿಗೂ ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. 


ಕಾ. ಮೂ: ನೆಗಡಿಯು ಹಂಣಾದಮೇಲೆ, ಬಿಳೆ, ದಪ್ಪ ಜಿಗಟು 
ಸಿಂಬಳು. ಕಂಣುಗಳು ಸುಂದ ಇರುವವು. ಮೂಗು ದಟ್ಟಿ ಸುವದು ಮೂಗು 
ತೀರ ತುಂಬಿದಂತೆ ಇರುವದು. ನಾಲಿಗೆಯಮೇಲೆ ಬಿಳೇ ಇಲ್ಲವೆ ಬೂದಿ 
`ಬಂಣದ ಆಗ ವಿದ್ಧಕೆ. ಯಾವದೇ ಅಂತಸ್ತ ಎಜೆಯ ಶೈತ್ಯವಿರಲಿ ಬಿಳೇಬಂಣದ 
ಹಾಗೂ ಉರಿಯದಂಥ ಸ್ಟಾವವು ಇದ್ದರೆ ಇದು ಹಿತಕರ ಫಿನಸಿಗೂ 
"ಇದರಿಂದುಪಯೋಗ. 


ನೆಗಡಿ, ಶೈತ್ಯ, ಜಲದೋಷ ೪೩೧ 


ನೇ. ಮೂ: -- ನೀರಿನಂಥ ಸ್ವಚ್ಛ ತೆಳ್ಳನ್ನ ಸ್ರಾವ ನೊರೆಯಂತಿರುವ 
ಹಾಗೂ ಉಪ್ಪುಪ್ಪು ಇರುವ ತ ಕೆಮ್ಮುವಾಗಲೂ ಕೆಳಗೆ ಬೊಗ್ಗಿ 
ದಾಗೆಯೂ ಮೂಗಿನಿಂದ ರಕ್ಕ ಹರಿಯುವದು. ಒಂದೇಸವನೆ ಸೋರುವದು' 
ಶೀನುಗಳು ಮುಂಜಾನೆ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷತಃ ಹೊರಗಿನಿಂದ ಬಂದ 
ಕೂಡ್ಲೆ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯುವ ಸುಮಾರಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಬರುವವು. ಪಾಂಡು 
ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಶೈತ್ಯವಾದಲ್ಲಿ ವಾಸನೆಯು ಬರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ೩೦ * ಅಥವಾ 
೧ x ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ: ಬಹುದಿವಸದ ನೆಗಡಿ, ಪಂಡು ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಆಗಿ 
ದ್ವಲ್ಲಿ ಸಿಂಬಳು ತತ್ತಾಯಲ್ಲಿಯ ಬಿಳೇ ಲೋಳಿಯಂತೆ ಸ್ವಚ್ಛ ವಿರುನದುಃ 
ತರ ಔಷದ ಕೊಡುತ್ತಿ ದ್ಧಾಗ ನಡು ನಡುವೆ ತೊಡಬೇಕು. ಮೂಗಿ 
ನಲ್ಲಿಯ ಗುಲ್ಮ ( ಬಾವು) ಅಥವಾ ಅರ್ಶವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮೂಗಿನ ತುದಿಯು 
ಬಹಳೇ ತಂಣಗಾಗಿರುವದು ಇದ್ದರೆ. 

ಕಾಲೀಸ:-- ನೆಗಡಿಯು ಹಂಣಾಗಿದ್ದು ಹಳದೀ, ತೆಳ್ಳನ ಜಿಗಟಿು 
ಸ್ರಾವ (ಶಿಂಬಳು)ದಲ್ಲಿ ಕಾಲೀಮೂರದ ನಂತರ ಕೊಡುವದು. ಶೈತ್ಯ ಜ್ವರ, 
ತ್ವಚೆ ಒಣಗಿದಂತೆಯೂ ಬಿಸಿಯಾಗಿಯೂ ಇದ್ದ ರೆ ಫೇರಂಭಾ. ದ ಜತೆಗೆ 
ಕೊಟ್ಟ ಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಬಿಡುವದು. ಬೆಚ್ಚ ನ ಸ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಯಂಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ರೋಗವು ಬೆಳೆಯುವದು. “'ಿನಸಿಯಲ್ಲಿಯೂ ನಾಸಿಕಾಸ್ತಿಯು 
ಹುಳತಿದ್ದಲ್ಲಿಯೂ ದುರ್ಗಂಧ, ಹಳದಿ ಸ್ರಾವವಿದ್ದರೆ. 

ಮ್ಯಾ. ಘಾ: ಮೂಗಿಗೆ ವಾಸನೆ ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಹೊಳ್ಳೆಗಳು 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಹಸಿ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಒಣಗಿರೋಣವು. ಮೂಗಿನಿಂದ ಒಮ್ಮೆಲೆ 
"ಬಹಳ ಸಿಂಬಳು ಬರುವುದು. 

ನೇಟ್ರಿಂ. ಸು: - ತಂಪಿನ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಇದ್ದೆದರಿಂದ ನೆಗಡಿ ಬೆಳೆಯು 
“ವದು. ಹೆಸರು ಸಿಂಬಳು ಹರಿಯುದದು. ಉಪ-ಂಕಜನ್ಯ ರೋಗದಲ್ಲಿ 
ಪಿನಸಿ; ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಸ ಸ್ವಲ್ಪು ಶೀತವಾದಲ್ಲಿ ಸಹ ನೆಗಡಿ ಹೆಚ್ಚಾ: ಗುವದು; 

ಕಲ್ಕೇ. ಫ್ಲೋ: ಮೂಗು ತುಂಬಿದ್ದು ಮೂಗು ದಟ್ಟಿಸಿದ್ದು ಒಣ 
ನೆಗಡಿ ಮೂಗಿನಲ್ಲಿಯ ಎಲುಬುಗಳಿಗೆ ರೋಗವಾಗಿದ್ದು ಆದರಿಂದ ಬರುವ 


೪೩೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ದುರ್ಗಂಧಿ, ಶೀನುಬಂದಂತೆ ಅನಸುವದು. ಆದರೆ ಶೀನು ಬರುವದಿಲ್ಲ. 


ಪಿನಸಿ. 


ಕಲ್ಕಿ. ಸಃ ದಪ್ಪ ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ ಸಿಂಬಳು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ರಕ್ಷ, 
ಮಿಶ್ರಿತವೂ ಇರುವುದು. 


ಸಿ: ಬಹು ದಿವಸದ ನೆಗಡಿ, ಸ್ರಾವವು, ಹೊಲಸು ನಾತವುಳ್ಳ ದ್ದಾ 
ದರೆ ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆಗಳು ಒಣಗಿದ್ದು ಇರುವವು. ಹಾಗೂ ಸಯ 
ಳ್ಳವೂ ಇರುವವು. 


ಕಾಲಿ. ಫಾ:--ಬಹು ದಿವಸದ ನೆಗಡಿ, ದುರ್ಗಂಧ ಇದ್ದ ಸ್ರಾವವು 
ಹಾಗೂ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ಚ್ಯಾಸ ಸವೂ ದುರ್ಗಂಧಿಯುಕ್ತ ಇದ್ದ ಕಿ ಗ 
ಒಡೆಯುವದು. (ಬಿಚ್ಚು ವದು) ಮೂಗಿನಿಂದ ಹಳದೀ Me ಶೀನು 
ಬಹಳೆ ಬರುವವು. 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ ""ಇನ್‌ಫ್ಲಎಂಜಾ'' ಬೇನೆಯು 
ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ನೆಗಡಿಯಂತೆಯೇ ಇರುವುದು. ಬಹಳೇಕೆ ಭರದ ನೆಗಡಿ 
ಅಂದರೇ ಇನ್‌ ಫ್ಲುಎಂಚಾ ಬೇನೆಯು. ಇನ್‌ಫ್ಲ್ಲಎಂಚಾ ೧/೨ ದಿವಸದಲ್ಲಿ 
ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗದಿದ್ದರೆ ಮುಂದೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋಗಿ ಅದಕ್ಕೆ ನ್ಯುಮೋನಿಯಾದ 
ಸ್ವರೂಪವು ಬರುವುದು. ಆದರೆ ನೆಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಹೀಗಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಬಿಸಿ 
ನೀರಿನಿಂದ ಸ್ನಾನ, ಬಿಸಿನೀರು ಕುಡಿಯುವದು ಇಂಥ ಉಪಚಾರ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಊಟ ಹಗುರ ಇರಬೇಕು. ಶೀತ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೊರಗೆ 
ಹೋಗಬಾರದು. ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಾಲು ಸ್ವಲ್ಪು ಕಾಲ ಇಟ್ಟು ಸೊಂಡಿರ 
ಬೇಕು. ನಂತರ ಹೊದ್ದಿಕೆಯನ್ನು ಹೊದ್ದುಕೊಂಡು ಸ್ವಸ್ಥ | ಮಲಗಬೇಕು. 
ಫೇರಂಘಾ ಹಾಗೂ ಕಾಲೀಸ ಇವುಗಳನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನೊಳಗಿಂದ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅದರಿಂದ "ವರು ಬಿಡುವದು. ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಶೀತವಾಗುವಂಥ ರೋಗಿಗಳು ಮತ್ತು ಅಶಕ್ತರೂ ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ. 
ಮತ್ತು ಫೇರಂ ಘಾ. ಇವುಗಳನ್ನು ಶೈತ್ಯ ಪ್ರತಿಬಂಧಕಗಳೆಂದು ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಪ್ರಮೇಹ ೪ತ್ತಿಷ್ಠಿ 


ನೆಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಪಾವದ ಮೇಲಿಂದ ಯಾವ ಕ್ಪ್ಪಾ ರಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ 
ವೆಂಬದನ್ನು ಸಪತ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನೀರಿನ ನ ಶ್ರಮಾಣವನ್ನು ಕಡಿಮೆ 
ಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನೇಟ್ರಿಂ ಮೂ. ಎಂಬ ಕಾರವು Ck 
ಮೂಗಿನಿಂದ ನೀರಿನಂಥ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗಹತ್ತಿದರೆ ನೇಟ್ರಿಂ ಮೂರ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗಿದೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು. ತುಸು ಬೆಳ್ಳ ಗೆ, ಜಿಗಟು ತಂತುಯುಕ್ತ 
(ದಾರ ಅಥವಾ ಎಳೆ ಇದ್ದ) ಸ್ರಾವವು ಹೋದರೆ ಕಾಲೀ ಮೂರದ ಇೊರತೆ 
ಯಾಗಿದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅಲ್ಟ್ಬ್ಟ್ಮುಮಿನಯುಕ್ತ ಸ್ವಚ್ಛ ಬಿಳೇ ದಟ್ಟಿ 
ಸ್ರಾವ ಹೋದರೆ ಕಲೈ. ಸ. ದ ಕೊರತೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು. ಜೇ 
ಸ್ರಾವವು ಕಾಲಿ. ಸ. ದ ಕೊರತೆಯ ಲಕ್ಬ್ಮಣವು. ಸ್ರಾವವೆಂಬ ವಿವರ 
ನೋಡಿರಿ. ಸ್ರಾವದ ಮೇಲಿಂದ ಯಾವ ಕ್ಟ ರಗಳು ಕಡಿಮೆ ಇರುವವು 
ಇದನ್ನು ನಿಶ್ಚಿ ತಾಣ ಆ ಕಾರವನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಪ್ರಮೇಹ 

Gonorrhea. ಗೊನೋರಿಯಾ. 

ಪ್ರಮೇಹವು ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ರೋಗವು. ಪ್ರಮೇಹನಿದ್ದ ಸ್ತೀ 
ಅಥವಾ ಪುರುಷನ ಸಂಗಡ ಸಂಭೋಗ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಈ ತೋಗರಾಗುತ21 
ಜನನೇಂದ್ರಿಯದ ಶ್ಲೇಷ್ಟಲ ತ್ವಚೆಯಲ್ಲಿ ದ ದಾಹದ 'ಭಾವನೆಗಳುಂಟಾಗುವವು. 
ರೋಗದ ಬೀಜವು ಮೈಯಲ್ಲಿ ಶೇರಿದ ೧-೨-೪-೮ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಮುಂದೆ 
ಹೇಳುವ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. ಮೂತ್ರ ಮಾರ್ಗದ ಮುಂದಿನ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ ಬಂದಂತಾಗುವದು. ಮುಂದೆ ಸ್ವಲ್ಪೇ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ 
ತ್ತಜೆಯೊಳಗಿಂದ ಸ್ರಾವವು ಹರಿಯಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಮುಂದೆ ಉರುವೂ 
ಆಗಹತ್ತುವದು. ಸ್ರಾವವು ದಪ್ಪ, ಪಾರದರ್ಶಕ, ಬಿಳೆ, ಹಳದಿ, ಹಸರು, 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ರಕ್ತಕೂಡಿದ್ದೂ ಇರುವದು ಮತ್ತು ಅದು ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹರಿಯಹತ್ತುವದು. ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬಾವು ಬರುವದು. 
ಅಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಬರಹತ್ತುವವು. ವೇದನೆ ವೃಷಣದಲ್ಲಿಯೂ ಗೆಜ್ಜಿಯಲ್ಲಿಯೂ 


೨೮.೭ ೦೯೮ 


೪೩೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಆಗಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರವು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಆಗುವದು. ಮೂತ್ರದ 
ಕಾಲಕೆ ಸ ನೋಯುವದು. ಬದ್ರ ಶೆಟಿದದ್ದು ಇರುವದು. ಮೂತ್ರ 
ಜೂ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಉಗಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರವು 
ಹನಿ ಹನಿ oF ಇಂದ್ರಿಯದ ಮೇಲಿನ ತ್ವ ಜೆ ಹಿಂದೆ ಮುಂಜೆ 
ಸರದಾಡಲಾರದು. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಪ ಮೇಹವಾಗುವವರಿಗೆ ವೇದನೆ 
ಬಹಳಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸ್ರಾವ ಮಾತ್ರ ಬಹಳ ಇರುವದು. ಸೌಮ್ಯ 
ಸ್ವರೂಪದ ಪ್ಪ ಪ್ರಮೇಹವು ೫೬ ವಾರಗಳಲ್ಲಿ ನ ನೆಟ್ಟ ಗಾಗುವದು. ಪ್ರಮೇಹವು 
ಮೈಯಲ್ಲಿ ಭೇದಿಸಿದ್ದರೆ ಅದು ಹಳೇ ಸ್ವರೂಪ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಹಳೇ 
ಸ್ತರೂಪ ಪ್ರಮೇಷದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಬರುವೆದಲ್ಲ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಸ್ರಾವವು 
ರುವದು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಗಟ್ಟಿ ಹಳದಿ ಇರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ವದ ಹನಿಯೇ ಬರುವದು. ಚ ನ ಕಾರಣವಾದಲ್ಲಿ ಸ್ರಾವವು ಹೆಚ್ಚು 
ರಿಮೆಯಾಗುವದು. ಈ ಸಿ ತಿಯ ವಿ ಷ್ಟೊ « ತಿಂಗಳ ಅಥವಾ ವರ್ಷವೂ 
ನಡೆಯುವದು. ಹಳೇ ಪ ಮೀಷದಲ್ಲಿ ರ ತಾಪದಾಯೆಕ 
ರೋಗಗಳೂ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವವು. ಜನನೇಂದ್ರಿಯದ ಶ್ನೆ ಕ್ಲೇಷ್ಟ್ರಲ ತ್ವ ಜೆಯ 
ದಾಹವು ಪ್ರಮೇಹದಿಂದಲೇ ಆಗುವದಂತಲ್ಲ, ಸಂಭೋ ಸಾಶಿಕೇಕರೇಗಲಹ, 
ವುಟ್ಟಾದ ಸ್ತ್ರೀಯಳ ಸಂಗಡ ಸಂಭೋಗಮಾಡಿದ್ದರಿಂದಲೂ, ತಿೀಕ್ಸ 
ಹಾಗೂ ಉರುಪು ಹುಟ್ಟಿಸುವಂಥ ಪ್ರದರವಿದ್ದ ಸ್ತ್ರೀಸಂಭೋಗದಿಂದಲೂ 
ಕೃತ್ಸವಾಗಿ ಪ್ರಮೇಹದಂಥ ಸ್ರಾವವು ಅಗುವದುಂಟು; ಆದರೆ ಇಂಥ 
ರೋಗವು ಸೌಮ್ಯ್ಮ ಸ್ಪರೂಪದಿದ್ದದರಿಂದ ಅದು ಸ್ವಲ್ಪೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತನ್ನ 


ಪೃಕ್ಕೆ ತಾನೇ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದು. 


ಕಾ. ಮೂ -- ಇದು ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ಬಿಳೇ, ದಟ್ಟಿ ಹಳದಿ, 
ಸ್ರಾವವು. ಬಹುದಿವಸದ ಪ ಸಮೇಹವು. ಇಸಬು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವದು. 

ಫೇ. ಫಾಃ-- ದಾಹಯುಕ್ಕ ಆವಸೆ 
ಹೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಫಾ;-- ರಕ್ತಸ್ರಾವಯಃಕ್ಕ ಪ್ರಮೇಹ. 


ಯಲ್ಲಿ ಕಾ. ಮೂ. ದ ಸಂಗಡ 


ಛು 


ಪ್ರಮೇಹ ೪೩೫ 


ಕಲ್ಕೆ, ಸಃ ಕೀವೂ, ರಕ್ತವೂ, ಇವುಗಳಿಂದ ಮಿಶ್ರಿತವಾದ 
ಪ್ರಮೇಹ. 
ನೇ. ಮೂಃ-- ಬಹುದಿವಸದ ಪ್ರಮೇಹ, ನೀರಿನಂತೆ ಸ್ವಚ್ಛ, 
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ಪಾರದರ್ಶಕ, ಉರಿಯುವಂಥ ಸ್ರಾವವು. ಬಹಳ ದಿವಸದ ಪ್ರಮೇಹದಲ್ಲಿ 
ಈ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಇದನ್ನು ಸರ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ಕೊಡುವದು. 

ಕಲ್ಕೆ, ಫಾ ಜಿಗಟುಳ್ಳ ಸ್ವಚ್ಛ ತತ್ತಿಯಲ್ಲಿಯ ಬಿಳೇ ಲೋಳಿ 
ಯಂತಿರುವ ಕೀವು. ಬಹಳ ದಿವಸದ ಪ್ರಮೇಹ. ನೇಟ್ರಿಂ. ಮೂ. ಮತ್ತು 
ಇದನ್ನು ಸರ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ಕೊಡುವದು. 

ಕಾ. ಸೇ ಜಿಗಟು, ಹಳದಿ, ಹಸರು ಕೀವು. ಹಳೇ ಪುಮೇರು 
ದಲ್ಲಿ ಹಳದೀ ಸ್ರಾವವು. 

ನೇ. ಸ ಹಳೇ ಪ್ರಮೇಹ, ದಟ್ಟಿ, ಹಳದಿ, ಹಸರು ಸ್ರಾವ. 
ವೇದನೆ ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ ಇರುವವು. ೩ ೫ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಎರದು 
ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆಯಂತೆ ನೀರಿನೊಳಗಿಂದ ಕೊಡುವದು. 

ಸಿ:-- ತೀವ್ರವಾಗಿ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗದ ರೋಗದಲ್ಲಿ ದಟ್ಟ, ಮುರ್ಗಂಧ 
ಕೀವು. ಶಾರೀರಿಕ ಶ್ರಮವಾಗುತ್ತಿದ್ದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸಹ ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು 
ಬರುವದು. ಹಳೇ ಪ್ರಮೇಹದಲ್ಲಿ ಅವರೋಧವಿದ್ದರಿ ತಪ್ಪದೇ ಗುಣ 
ಬರುವದು. 

ಮ್ಯಾ. ಫಾ: ಬಾಣಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ ವೇದನೆ. ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗ 
ಸಂಕೋಚನ. (Stristuse) ಸ್ರಾವಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ನೊಡಲು ಯೋಜಿಸಿದ 
ಔಷಧದ ಜತೆಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 

ಉಸಪಯಂಕ, ಸೂಚನೆ: ಇಂದಿಯವನ್ನು ಒತ್ತಿ ಕೀವು 
ತೆಗೆದುಹಾಕುವ ಯತ್ನ್ನ ಮಾಡಬಾರದು. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬಾವು ಬಂದು ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಬಂಧ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ನಡೆಯುವ ವ್ಯಾಯಾಮದಹೊರ್ತು ಇತರ ವ್ಯಾಯಾಮ 
ಬಿಡಬೇಕು. ಚಹ, ಕಾಫಿ, ಸರಾಯಿ ಮುಂತಾದ ಪೇಯಗಳನ್ನು ಬಿಡ 


೪ಜಿ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಬೇಕು. ಹಾಲು, ಅನ್ನ, ಸಿಹಿ, ಹಣ್ಣು, ಭತ್ಯರೆ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು 
ತಿನ್ನ ಬಹುದು. ನೀರು ಬೇಕಾದಷು ತ್ರ ಬೇಲು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಕೊಡಲು ಯೋಚಿಸಿದ ಔಷಧವನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದರಿಂದ 
ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗವನ್ನು ತೊಳೆಯಬೇಕು. 


ಪರಿವರ್ತನ ಜ್ವರ (ಮರಕಳಿಸಿಬಂದ ಜ್ವರ) 
Relapsing Fever. ರಿಲ್ಯಾಪ್ಸಿಂಗ ಫೀವರ. 


ಜ ೃರವು ಸಾಂಸರ್ಗಿಕವಿದ್ದು ಬಹುತರವಾಗಿ ದುಷ್ಕಾಳದಲ್ಲಿ 
ಉಂ ಇದು ಒವಿಂದೊಮ್ಮೆ ೫ನೇ, ೬ನೇ, ೭ನೇ, ದಿವಸ 
ಇಳಿಯುತ್ತದೆ. ಒಂದು ಸಪ್ಮಕದ ನಂಕರ ಪುನಃ ಉದ್ಭವಿಸುವದು. 
ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಜ್ವರ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಬರುವದು. ಆಗ್ಗೆ, ತಲೆ, ಟೊಂಕ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಶೂಲೆ ಇರುವದು. ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ಜ್ವರವು ೧೦೨೦ 
ಅಂಶದ ವರೆಗೆ ಇರುವದು. ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಏರುವದು. ಮುಂದೆ 
ಮುಂದೆ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ೧೦೫೦-೧೦೬೨ ಅಂಶದ ವರೆಗೆ ಏರುವದು. 
ಮತ್ತು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇಳಿಯುವದು. ನಾಡಿಯ ಬಡೆತಗಳು 
ಮುಂಜಾನೆ ೧೧೨ ರ ವರೆಗೆ, ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ೧೨೦ ರ ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ಇರುವವು. ಅಸ್ಪಸ್ಮತೆ, ನಿದ್ರಾನಾಶ ಮಳಮಳ ಅನ್ರೊ (ಣ, ವಾಂತಿ 
ಕೆಳ್ಳನ ಭೇದಿ (ಬು ಲಾಬು) ತಿಕ ಮಪ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಭಾರವೆನಿಸುವದು, ನೋವೂ ಇರುವದು. ಪ್ಲೀಹ, ಯಕೃತ ಬೆಳೆಯುತ್ತ ವೆ. 
ವಾತ, ಭುವ, ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಬಹುತ 1 ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಜರ ಹೆಚ್ಚಿ ಗಿದ್ದು ತ್ವ ಜೆಯು ರುಕ್ಸೆವಿರದಿರುವದು, ಈ ರೋಗದ ವಿಶೇಷ 
ಲಕ್ಷ ಕಣವು... ಅಶಕ್ತ ತೆ `ಬಹಳಿರುತ್ತದೆ. ಬೆವರು ಬಹಳಬಿಟ್ಟು ಜ್ವರ ಇಳಿಯ 

ಹತು ತ್ಮದೆ. ಜ ಿರವಿಲ್ಲದ ದಿವಸ ರೋಗಿಯು ಬಹಳ ಸೋತವನಂತೆ 
ಇರುವನು. ನಾಡಿಯು ಬಹು ಮಂದ ನಡೆಯುವದು. ೩೪ ದಿವಸ ಜ್ವರ 
ತುಂಜಿ ಮುಂಡೆ ಪುನಃ ಇಳಿಯುವದು. ಬಹುಶಃ ೨೬೩ ಸಾರೆಯಾದರೂ 


ಪಾಂಡುರೋಗ ೪೩೭ 


ಹೀಗೆ ಆಗುವದು. ಕಾಮಣಿ, ಮೂಗುಬಿಚ್ಚುವದು, ರಕ್ತ ಕಾರಿಕೆ 
ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿರುವವು. "" ಚರ, ಚಳಿ ರೈ ಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗ 
-ವಾಗುವ ಔಷಧಗಳು ಈ ಟಾ ಸರಿಯಾಗುವವು. ಆ ವಿವರ 


ಗಳನ್ನು ನೋ ಡಿರಿ. 


ಪಾಂಡುರೋಗ 

Anemia. ೬ ಎನಿನಿಯಾ, 

ಶರೀರದಲ್ಲಿ ರಕ್ತದ ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿಯೂ, ರಕ್ತದ 
ಫಘಟಕಾವಯವಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವ ವಾದಲ್ಲಿಯೂ ಪಾಂಡುರೋಗವಾಗುವದು. 
ರಕ್ತದ ಪ್ರಮಾಣವು ಇರತಕ್ಕಷ್ಟು ಇದ್ದು ರಕ್ತದ ಘಟಕದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ರಕ್ತರಂಜಕದ್ರವ್ಯ ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿಯೂ, ರಕ್ಕಕಣದ ಸಂಖ್ಯೆ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾದಲ್ಲಿಯೂ, ಶ್ವೇತಕಣದ ಸಂಖ್ಯೆ ಬೆಳೆದಲ್ಲಿಯೂ, ಅಲ್ಲು ಮಿನ 
ಫಿಬ್ರಿನ ಇವುಗಳ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಆರು ಬಾರಥಯೂ - ಈ 
ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ತ್ತ ಜೆಯು ಪಾಂಡುರ ಹಾಗು ಕಳೆಗುಂದಿದ್ದು 
ಇರುವದು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ "ಕಾರಣ ಮೂಲಕ ಈ ಬೇನೆಗೆ ಚರಕ 
ಸಾರವಾಗಿ ಪ೦ಂಡುರೋಗ ಶ್ರೇಶಪಂಡುರೋಗ ಪೀತಪಂಡುರೋಗ 
ಮುಂತಾದ ಹೆಸರುಗಳು ಇರುವವು. ರಕ್ತಕಣದಲ್ಲಿಯ ರಕ್ತರಂಜಕ 
ದ್ರವ್ಯಗಳೂ ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ ಪವೀತಪಂಡುರೋಗವಾಗುವಡು. ಶ್ವೇತ 
ಪಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ಶ್ರೇತಕಣಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯು ಮಿತಿಮೀರುವದು. ಕೇವಲ 
ಪಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ಸ್ಥೂಲಮಾನದಿಂದ ನೋಡಲಾಗಿ ರಕ ಕ ಶ್ಟೋಣತೆ 
ಇರುವದು ಅಂದರೆ ರಕ್ಕದ ಪ್ರಮಾಣವೇ ಕಡಿಮೆ ಇರುವದು. ಪೀತ 
ಪಂಡುರೋಗವು ವಯಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಆಗುವದು. ಮುಖ 
ಜರ್ಯೆಯು ಕಳೆಗುಂದಿದ್ದೂ ಹಳದಿ ಬಣ್ಣದ್ದೂ ಇರುವದು. ಹಸರ 
ಛಾಯೆಯೂ ಇರುವದು. ತುಟಿ, ಒಸಡಿ, ಕಣ್ಣು ಮುಂತಾದವು ನಿಸ್ತೇಜ 
ವಾಗಿಯೂ ಅವುಗಳಿಗೆ ನೀಲ ಛಾಯೆಯೂ "ಇರುವದು. ಹೈದಯದ 
ಉಪದ್ರವವೂ ಇದ್ದು ಕಷ್ಟಶ್ವಾಸ, ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಸೂಯ. ಕಂಡು 
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ಬರುವವು. ಆಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯ, ಅವರೋಧ ಇವುಗಳ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳೂ ಇರುವವು. 
ತಲೆನೋವು, ಭ್ರಮಣ, ನಿರುತ್ಸಾಹ, ಗಾಬರಿಕೆ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳೂ. 
ಇರುವವು. ಹಾಗೂ ನಹಾ ್ವರ್ತವ, ಸಹೀಡಾರ್ತವಗಳೂ ಇರುವವು. 
ನಡುನಡುವೆ ಜ್ವರವೂ ಬರುವದು. 

ಶ್ವೇತ ಪಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ಕತೆಯು ಬಹಳಿದ್ದು ರೋಗಿಯು. 
ಸೊರಗುತ್ತಿರುವನು. ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಬೆಳ್ಳಗೆ ಕಳೆ ಇಲ್ಲದ್ದು ಇರುವದು. 
ಕಷ್ಟ ಶ್ವಾಸ ಮುಂತಾದ ಹೃದಯದ ಏಕಾರಗಳೂ ಇರುವವು. ಕಾಲು, 
ಮುಖಚರ್ಯೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಬಾವು ಸಹ ಕಂಡುಬರುವದು. 
ಜ್ವರವೂ ಇರುವದು. ಪ್ಲೀಹೆಯ ಬೆಳೆದದ್ದು ಇರುವದು 

ಕಷ್ಟ ಶ್ವಾ ಸ. ಹೃದಯ ಕ್ರಿಯೆ ತೀವ್ರ ವಾಗಿರುವದು, ತಲೆ ತಿರುಗು 
ವದು, ಶ್ಲೇಷ್ಮ” ತ್ವಚೆ “ಸತ್ವ ಕಾಣಿಸೋಣ, ನಿರುತ್ಸಾಹವು. ತೀವ್ರ 
ದಣಿಯುವಿಕೆ. ಅಪ ವಚನದ ವಿಕಾರಗಳು, ಕಾಲುಬಾವು ಮುಂತಾದ ಪಂಡು. 
ರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಇರುವವು. 

ಮಿತಿಮೀರಿ ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮ, ಕದನ್ನ ತಿನ್ನುವದು. ಪೌಷ್ಟಿ ಪ್ರ 
ಹಾಗೂ ಸಾಕಷ್ಟು ಅನ್ನ ತಿನ ್ಲದಿರೋಣ, ತಿಂದನ್ನೆ ಮೆ \ಗೆ ಹತ 
ದಿರೋಣ, ನ ಸನ್ಲಿಪಾತಚ್ವ ಕ್ತ ಚೆಳೆಬ್ಬರ ಎರೆ ದುರ್ಗಿ ಬೇನೆ ಸಾತ 
ಶಕ್ಕಿ ಕ್ಷೀಣ ಮಾಡುವ ರೋಗಗಳು. ಸಂಭೋಗಾತಿರೇಕ. ಉಪದಂಶ, 
ಅತ್ಯಾರ್ತವ ಅಥವಾ ಇತರ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ರಕ್ಕ ಸ್ರಾವವಾಗೋಣ, 
ಬಹುದಿವಸ ಮೈಯಲ್ಲಿಂದ ಕೀವ್ರ ಸೋರೋಣ ಹಾಗೂ ನಷ್ಟಾರ್ತವ- 
ಇವು ಈ ರೋಗದ ಕಾರಣಗಳು. 

ಜಠರ ರಸ, ಹಾಗೂ ವಿತ್ತ ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಲ್ಕೆ. ಫಾ. ಮತ್ತು 
ನೇಟ್ರಂ ಫಾ. ಇವುಗಳ ಪ್ರಮಾಣ ಕಡಿಮೆಯಾದ ಕಾರಣ, ರಕ್ತ ಕ್ಲಿ ಸ್ಸ್ಷೀಣತೆ 
ಅಥವಾ ಪಂಡುರೋಗ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವದು. ಕಡಿಮೆಯಾದ ಕ್ಟ ರಗಳನ್ನೇ 
ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಔಷಧ ರೂಪದಿಂದ ಸೂಕ್ಸ್ಮ್ಮ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ. ತೊಟ್ಟ ರೆ. 
ತ್ತ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದು. ಇದರಿಂದ ಅನ್ನವು ಚನ್ನಾಗಿ ಕುತ 
ಅದು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಶೋಷಣ ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಹೀಗಾಗಿ ಶುದ್ಧ ರಕ್ತದ. 
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ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗಿ ೯ ಗಣವಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸಶಕ್ತ ಕ್ರವಾಗುವವು, ರೋಗವಿಲ್ಲ 
ಗು ಹೀಗೆ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ರು ತಿಳಿಯುವರು. 


ಕಲ್ವೆ. ಘಾ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಅನ್ನವು ಸಾಕಷ್ಟು ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಸಿಗದ್ದ 
ರಿಂದಲೂ, ಶಕ್ತಿ ಕ್ಲಿ (ಮಾಡುವ ರೋಗಗಳ ಮೂಲಕ ( ಪಟಿಕಿ, 
ಹಿಮಜ್ವರ, ಧಾತುಕ್ಸಯ ಮುಂತಾದವು ) ಆಗುವ ಪಂಡುರೋಗ 
ದಲ್ಲಿಯ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವಿದು. ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ಶ್ರೇತಕಣದ ವೃದ್ಧಿ 
ಯಾದೃರಿಂದಾಗುವ ಪಂಡುರೋಗದ ಮೇಲೆ ಇದನು ಹ 
ಸ್ವಲ್ಪು ಹೆಸರು. ಹಳದಿ. ಬಳೇ, ನಿಸ್ತೇಜ ಸಗಳ ಈ ರಜದ 
es ವಾಗುವದು, ಸೊರಗಿದ ಸಂಣ ನಾಜೂಕ ಮಕ್ಕಳ ಕೈಕಾಲುಗಳು 
ತಣ್ಣಗಾಗಿರುವದು ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದರೆ ಆಯಾ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ 
ಸರಿಯಾದ ಔಷಧಗಳ ಒತೆಗೆ ಇದನ NN ಸೊಟ್ಟ ಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದ.. 
ರಕ್ತ ಬೆಳೆಸುವದು. ೬ ೫ ಅಥವಾ ೧೨೬ ಶತ ಯನ್ನ್ನು ಕೊಡುವದು. 


ಫೇ. ಘಾ: ಈ ಔಷಧದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಎಳಕೊಂಡ. 
ರಕ್ಕಶುದ್ದ ಮಾಡುವ ಹಾಗೂ ರಕ್ಕದ ಕಣಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸುವ ಶಕ್ತಿ 
ಯಿರುವದು. ಕಲೈ. ಫಾ. ದಿಂದ ರಕ್ತ ಬೆಳೆಯದಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ೧೨೫ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವದು. ಮುಟ್ಟು ಅನಿಯಮಿತ 
ಹಾಗೂ ಕಡಿಮೆ ಆಗುವ ಮೂಲಕ ಉತ್ಪ ಸ್ಪವಾಗುವ ಪಂಡುರೋಗದ 
ಮೇಲೆ ಕೊಡುವದು. 


ನೇ. ಮೂ:-- ಹ೦ಣು ಹುಡುಗಿಯರು ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬರುವ 
ಸುಮಾರಕ್ಕೆ ಆಗುವ ಪಂಡುರೋಗ: ರಕ್ತವು ತಿಳಿಯಾಗಿದ್ದು ಸಾಕಷ್ಟು 
ಕೆಂಪಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮುಟ್ಟು ಅನಿಯವಿುತ. ಆಗುವಷ್ಟರಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ, 
ಬಿಳೇವರ್ಣದಮೇಲೆ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಆಗದಿರುವದು ಇವುಗಳಿಂದಾಗುವ 
ಮಲಾವರೋಧ, ಕಳೆಹೀನ ತ್ವಚೆ ಉದಾಸೀನತೆ, ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಧಡ 
ಧಡಿಸೋಣ, ಮುಂತಾದ ಪಂಡುಕೋಗದ ಭಾವನೆಗಳ "ತ ಇದರ 
ಜತೆಗೆ ಕಾಲೀ. ಫಾ. ಕೊಡಬೇಕು. ನೆಟ್ರಂ ಮೂ. ೨೦೦ » ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. 
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ಕಾ. ಘಫಾಃ-- ಬಹಳ ಮತ್ತು ಬಹುಕಾಲ ನಡೆದ ಮಾನಸಿಕ ಶ ಶ್ರಮ 
ಬಂದಾಗುವ ಪಂಡುರೋಗ, ನಿರುತ್ಸಾಹ; ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯು ಹೋಯ 
ರುವದು. 


ಕಾ. ಮೂ: ತ್ವಗ್ಗೊ ್ರೀಗವಿದ್ದೆಲ್ಲಿ. 


- ಘಾ:-_ ಅಪಚನೆ, ಎದೆಗೆ ಹುಳಿ ಬಂದು ಹಾಯೋಣ, ನಾಲಿ 


ಗೆಯು ನ್‌ ಹಳದೀ ವರ್ಣವಮಾಗೋಣ ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಇದ್ದರೆ 
ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಅಶಕ್ತತೆ ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಅಶಕ್ಕತೆ ಇದ್ದು ಸ್ವಲ್ಪು 
ನಡೆದಾಗಲೂ ಕಾಲುಸೋಲುವವು. ಮುಂದೆ ನಡೆಯುವದು ಅಶಕ್ಕ 


ವಾಗುವದು. 





ಸಿ: ಯೋಗ್ಯ ಸಂಗೋಪನ ಆಗದೇ ಇದ್ದ ಮೂಲಕ ಸಂಣ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗುವ ಪಂಡು ರೋಗದಮೇಲೆ ಸೊರಗಿದ ನಾಜೂಕ, ಅಶಕ್ತ 
ಬೆಳಿಗೆ ನಿಂತಂಥ ಹುಡುಗರಿಗೂ ಮುಟ್ಟು ಆಗದೆ. ಅದರ ಬದಲು ವಿಳೇ 
ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದವರಿಗೂ ಮುಖ ಔಷಧದ ಜತೆಗೆ ನಡುನಡುವೆ 
ದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:- ತೀರ ಬೈಲಹವೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬಿಸಿಲೂ 
ಬೆಳಕೂ ಇದ್ದ ಹವೆಯಲ್ಲಿಯೂ ತಿರುಗಾಡುವದು ಅವಶ್ಯ. ಪೌಷ್ಟಿಕ ಅನ್ನ 
ಸೇವನಮಾಡಬೇಕು. ಶಾಕಾಹಾರಿಗಳು ಹಾಲೂ, ಹಾಲಿನಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ 
ಪನಾಥೂಗಸನನ್ನ ಅಂದರೆ ಸಜಿ ಗೆ, ಗೋದಿರೊಟ್ಟಿ ಮುಂತಾದ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನು ಹೆ ಹೆಜ್ಜು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ "ತಿನ ಸಬೇಕು. ಜಾ ಜಾ ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ ಸ್ನ ಮೀನ, ರಸಾ, ಸುರಾ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು 
ಸಹ ತಿನ ಬೇಕು. ಟು ಬೆಚ್ಚ ಸ. ನೀರಿನಿಂದ ಅದಕ್ಕೂ ಹಿತಕರ 
ವೆಂದಕೆ ತಣ್ಣನ ನೀರಿನಿಂದಲೇ? ಸ್ಟಾ ನಮಾಡುವದು ಬಹಳೇ ಹಿತಕರ. 
ಇಂಥ ನೀರಿನಿಂದ ಉತಾ ) ಹವ್ರಂಟಾಗುವದು. 


| ಪಿತ್ತಾಶ್ಮರಿ ೪೪೧ 


ಪಿತ್ತಾಶ್ಮರಿ 
Gallstone. ಗಾಲ್‌ ಸ್ಟೋನ್‌. 


ಪಿತ್ತಾಶಯದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತದ ಹರಳು ಅಥವಾ ಬೆನಕ ಆಗೋಣವೆಂದರೇ 
ಐತ್ತ್ಯಾಶ್ಮರಿ ಎಂಬ ರೋಗವು. ಪಿತ್ತನಲಿಕೆಯಿಂದ ಪಿತ್ತಾಶಯದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತದ 
ಹರಳುಗಳು ಇಳಿಯುವಾಗ ಬಹಳೇ ವೇದನೆಯಾಗುವದು. ಸಾಧಾರಣ 
ವಾಗಿ ಊಟವಾದನಂತರ ಸ್ವಲ್ಪೇ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಏನಾದರೂ ಒಡ 
ಪದಾರ್ಥ ಎತ್ತಿದರೆ ಕಳೆಬರಹತ್ತುತ್ತವೆ. ಜಠರ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಯಕ್ಕತ್‌ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಕಳೆ ಬರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಆ ನೇದನೆ ಕೆಳಹೊಕ್ಕಳ 
ವರೆಗೂ, ಬೆನ್ಟಿನ ಹುರಿಯ ವರೆಗೂ, ಎದೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿಯೂ, 
ಹೆಗಲು ವರೆಗೊ ಹ ಹಬ್ಬುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಸಕೈಬಟ್ಟಿನ ವರಿಗೂ ವೇದನೆ 
ಹಬ್ಬುವದು. ತಪ ಅಸ್ವಸ್ಥ ತೆ, ನಿಡತ ಮುಂತಾತ ಲಕ್ಸಣಗಳು ಸಹ 
ಇರುವವು. ಕಾಮಣಿ ಚ ಒಮ್ಮೊ ಮ್ಮ್ಮೆ ಇರುವದು. Hn ಹಿತ್ತಶೂಲಿ 
ಸ್ವಲ್ಪೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲದಂತಾಗುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಹೆಚ್ಚು ದಿವಸ 
FA ತಾಳುವದು. ಸಿತ್ತ ದ ಹರಳು ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ ಹೊರಬಿದ್ದು 
ಹೋಗುವ ವರೆಗೆ ಈ ಶೂಲೆ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಉದ್ದ ವಿಸುವದು. 
ವ್ಯಾಯಾಮ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ದಿರೋಣ, ಯಾವಾಗಲೂ ಅಜೀರ್ಣವಾದರೂ 
ಚ ಕೂತುಕೊಂಡೇ ಇರೋಣ, ಅವರೋಧ ಮುಂತಾದವುಗಳೂ 
ಏತ್ತಾಶ್ಮರಿಯ ಕಾರಣಗಳು. ನಿದಾನ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿಯ '"ಯಕೃತಶೂಳ'' 
ವೆಂಬ ಪ್ರಕರಣ ನೋಡಿರಿ. 
ಮೊದಲು 4 ನೇಟ್ರಿಂ. ಸ ks ಕ್ಸಾರದ ಕೊರತೆಯಾದ ಮೂಲಕ 
ವಿಶ್ವವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಅದರಿಂದ A ಜೇವನ ರಸಾಯನ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಇದೇ ಈ ರೋಗದ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವು. 


ಮ್ಯಾ. ಘಾಃ-- ವೇದನೆ ಬಹಳ ತೀವ್ರ. ಶಿಡಿತವೂ ಇರುವದು. 


ಕಲೈ. ಘಾ: ಪಿತ್ತದ ಹರಳಾಗುವದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವದಕ್ಕೆ ಇದರ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


೪೪೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನೇ. ಸ;-- ಪಿತ್ತದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದರೆ ಅವು ಬಹುತರವಾಗಿ. 
ಇರುವುವು ಟೊಂಕಕ್ಕೆ ಸುತ್ತಿದ್ದ ಧೋತರ ಸಹ ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಬೊಟ್ಟುಗಳಲ್ಲಿಯ ಸಂಧಿವಾತ (ಅಂಗುಲಿವಾತ)ವಿದ್ದರೆ ಇದು ಉಪಯೋಗ: 
ವಾಗುವದು. ಕಲೈ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಇದು ಒಂದರ ಜತೆಗೆ ಮತ್ತೊಂದು 
ಹೀಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. | 


ಫೇ. ಫಾ: ಬ್ವರ ಮುಂತಾದ ದಾಹದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ 


(4 ಯಕೃತ ನಿಕೃತಿ, ೫ ಟ ಕಾಮಣಿ, '' «೬ ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲೆ > ಸದರ 
ನೋಡಿರಿ 
ಷ್‌ ಪ್‌ 
ಹಿತ್ತಪ್ರಕೋಸ 
0111005105. ಬಿಲಿಯಸ್‌ ನೆಸ್‌. 


ಕೆಲವರಿಗೆ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಪಿತ್ಮದ ವಾಂತಿಯಾಗುವ ಚಟವೇ 
ಇರುವದು. ಅಪಚನ, ತಲೆ ಜಡವಾಗುವದು, ಗ್ಲಾನಿ, ಮ್ಲಾನತೆ, 
ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಿರುವವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ತಲೆಶೂಲೆ ಅಸಹ್ಯವಾಗು 
ವದು. ಯಕೃತವಿಕೃತಿಯ ಮೂಲಕ ಈ ಬೇನೆ ಉದ್ಭವಿಸುವದು. 
ವ್ಯಾಯಾಮ, ನಿಯಮಿತ ಆಚಾರ, ಹಗುರ ಹಾಗೂ ಪಚನವಾಗುವಂಥ. 
ಅನ್ನ ತಿನ್ನೋಣ, ಅವುಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತಪ್ರಕೋಪವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಅದರ ತಾಪವೂ ಆಗಲಾರದು. ಈ ರೀತಿಯಿಂದ ನಡೆಯದೇ ಇದ್ದರೆ. 
ಒಳಗೆ ನಡೆದ ಚೇಷ್ಟೆಯು ವಾಂತಿರೂಪದಿಂದ ಹೊರಬೀಳುವದು; ಮತ್ತು 
ರೋಗಿಗೆ ಬಹಳೇ ಕಷ್ಟವಾಗುವದು. 

ಫೇ. ಘಾಃ- ದಾಹದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಆಗಹತ್ತಿದ ಕೂಡಲೆ ಇದನ್ನು 
ಮೊದಲು ಕೊಡುವದು. ಮುಖಚರ್ಯೆ, ವೇದನೆ, ಜ್ವರ ಮುಂತಾದವು. 

ಕಾ. ಮೂ:- ಮಲಾವರೋಧ. ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳಗೆ ಅಥವಾ 
ಬೂದಿಬಣ್ಣದ್ದು. ಬೂದಿ ಬಣ್ಣದ್ಧ ಮಲವು. ಹೆಗಲಿನ 'ಓಳಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ನೋವು. ಇವುಗಳಿಗೂ ಕಾಮಣಿ ಮೇಲೆಯೂ ಫೇ. ಫಾ. ಮತ್ತು 
ಇದನ್ನು ಸರ್ತಿಮೇಲೆ ಕೊಡುವದು. 


ಪೂಯದುಷ್ಟ ರಕ್ತನಿಕಾರ ೪೪ 


ಡಿ 


ನೇ ಸು ಅಭ್ಯಾಸ ಅತಿಶಯಮಾಡಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಮಾನಸಿಕ 
ಶ್ರಮಾತಿರೇಕದಿಂದಲೂ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ನಿತ್ಕಪ ಕೋಪದ ಕಷ್ಟ 
ವಾಗುವದು. ಬಾಯಿಗೆ ಕಹಿರುಚಿ. ಕಹಿ ಪಿತ್ತದ ವಾಂತಿ, ಕಣ್ಣು 
ಗುಡ್ಡಿಗಳೂ ಮುಖಚರ್ಯೆಯೂ ಹಳದಿ. ಪಿತ್ತದಿಂದ ರೇಚವು ಹಸರು 
ಬಣ್ಣವಾಗಿ ಯಕೃತಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆ. ಪಿತ್ತಶೂಲೆ. 
ನೇ. ಮೂ: ಜಠರದಲ್ಲಿ ತೈತ್ಯಮೂಲಕವಾಗುವ ಕಾಮಣಿ, 
ಹೊಟೆ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಥಂಡಿಯಾದ ಮೂಲಕ ಆಗುವ ರೇಚ, ಮಾಂದ್ಯ; ಮೂಗಿ 
ನಿಂದಲೂ ಕಣ್ಣಿನಿಂದಲೂ ನೀರು ಸೋರುವದು. ನಾಲಿಗೆಯಮೇಲೆ 
ತೆಳ್ಳನೆ ಬಿಳೇ ಲೇಪವು ಇಂಥ ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗ. 
ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಶೌಚಕ್ಕೆ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗುವದಕ್ಟೋ 
ರ ಬಿಸಿನೀರಿನ ಬಸ್ತಾ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು: ಸ ಬಹಳೆದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಬಿಸಿನೀರು ಬಹಳ ಕುಡಿದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗು. 
ವದು. ಊಟಕ್ಕೆ ತಡಮಾಡಬಾರದು. ವಾತುಲ ಸಿತ್ತಕರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 


ಸೇವಿಸಬಾರದು. 


ಪೂಯದುಷ್ಟ ರಕ್ತವಿಕಾರ 

Septicemia 09861118. ಸೆಪ್ಟಿಸೆಮಿಯಾ ಪಿನಿಯಾ. 

ಇಂಗ್ಲಿಷ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಸೆಪ್ಪಿಸೆಮಿಯಾ ಅಂಬುವ ಬೇನೆಗೆ ಪೂಯ 
ದುಷ್ಟ ರಕ್ಕವಿಕಾರ ಅಥವಾ ವೂಯ ದುಷ್ಟ ರಕ ಜನ್ಯ ಜ್ತ ರವೆಂದು ನಾವು 
ಅನ್ನು ತ್ತೇವೆ. ಗಾಯದೊಳಗಿಂದ ಡಾ ಇತರ ವಿಷಪ ದಾರ್ಥವಾಗಲಿ 
ತೋಹಿತ ವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು ಕೆಟ್ಟು ಅಥವಾ ದೂಷಿತವಾಗಿ ಈ 
ರೋಗ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಥಂಡಿ ತುಂಬಿ ಜ್ವರ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಬೆವರು ಬಹಳ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಜ್ವರವು ಅತಿಶಯ ಅನಿಯ 
ಮಿತವಿರುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಜ್ವರ ೧೦೫-೧೦೬ ದ ವರೆಗೆ ಸಹ ಏರುತ್ತದೆ. 
ಇಳಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿದನಂತರ ೯೬ ಅಂಶದ ಕೆಳಗೆ ಇಳಿಯುತ್ತದೆ. ಈ ತರದ. 


ಬಲಲ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು ದಿನಾಲು ೧-೨ ಸಾರೆಯೂ ಹೆಚ್ಚು ಸಾಥೆಯೂ 
ಆಗುವದು. ಜ್ತ ೨ರನಿದ್ದ ಗ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸಹ ಥಂಡಿ ತುಂಬುವದು ಮೆತ್ತು ಜ್ತ ರ 
ಬಹಳ ಏರಿ ತ ತಾತ್ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬೆವರು ಬಹಳಬಿಟ್ಟು ಒ ಸ್ವರ ಇಳಿಯುವದು. ಜ್ತ ರದ 
ಮಾನದಿಂದ ನಾಡಿಯ ಬಹಳ ತೀವ್ರ ರು. ಸಯ 
ಗ್ಲಾನಿಯೂ, ಬಹಳೇ ಇರುವವು, ಮೊದಲು ಅರುವು ಇರುವದು, ಮುಂದೆ 
ಜಾಡ್ಯವು ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋಗಿ ಕಂಣು ಮುಚ್ಚುಹಾಕುವವು, ಭ್ರಮ 
ವಾಗುವದು. ವಾತ ಬೆಳೆಯುವದು, ಮಳಮಳಿ, ವಾಂತಿ ರೇಚಷ ಮುಂತಾ 
ದವು ಇರುವವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕಾಮಣಿ ಸಹ ಇರುವದು. ಭರದಿಂದ 
ಬಂದ ಬರದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ೧-೨ ದಿವಸದಲ್ಲಿಯೇ 
ಮರಣಹೆೊಂದುತ್ತಾ,ನೆ. 

ಗಾಯವು ಹೊಲಸು ಇರೋಣ, ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಇಡ 
ತಕ್ಕಷ್ಟು ಸ್ವಚ್ಚತೆ ತೆ ಇರದಿರೋಣ, ಅಸ್ತಿ ಕೋಳೂತನು; ಅಂತರಿಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹುಣ್ಣು "ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗಿ EEN ಇವೇ ಮುಂತಾದವು ಈ 
ರೋಗದ Bh ೧೦೪-೧೨೫ ಅಂಶಕ್ಕ್ಯೂ ಹೆಚ್ಚು ಜ್ವರ ಡಿ 
ಭ್ರಮ, ವಾತ, ಮುಂತಾದವು ಆಗೋಣ ಇವು ಅಶುಭ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಈ 
ರೋಗದಲ್ಲಿ, ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, ಪ್ಲುರಿಸಿ, ಮುಂತಾದವು ಆಗುವ ಹೆದರಿಕೆ 
ಇರುವದು. 

" ಪ್ರಸೂತಿ ಜೃರ''ವೆಂಬುವ ವಿವರದ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ ಔಷಧಗಳೆಲ್ಲ 
ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕೊಡಬಹುದು. 


ಹೊಟ್ಟಿ ಶೂಲಿ 
Colic. ಕೋಲಿಕ್‌, 
ಆಂತ್ರಶೂಲೆ, ಯಕ್ಕ ತಶೂಲೆ, ಮೂತ್ರಶೂಲೆ ಎಂದು ಮೂರು ವಿಧದ 
ಶೂಲೆ ಕಡ "ಸಿದಾನಪ್ರ ಕರಣದಲ್ಲಿ ಈ ಮೂರೂ ವಿಧದ ಶೂಲೆ 
ಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೇದವನ್ನು ಹೇಳಿದೆ. ಅದನ್ನು ನೋಡಿರಿ. ಹೊಟ್ಟಿ ಶೂಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಮೂರು ಭಾವನೆಗಳಿರುವದುಂಟು. ಹೊಕ್ಕುಳದ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ನಿಂತುನಿಂತು 


ಹೊಟ್ಟಶೂಲಿ ೪೪೫ 


ಬಹು ಕಷ್ಟಕರ ವೇದನೆ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ' ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿದಂತೆ ಆಗಿ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವದು. ಒತ್ತಿದ್ದರಿಂದ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸುವದು. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಸಮಾಧಾನವಾಗದು. ಉಷ್ಕ್ಯೋಪಚಾರದಿಂದ ಸಮಾಧಾನ. 
ವಾಗುವದು ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಗುರ 
ಗುರಿಸುತ್ತದೆ. ಹೊಟ್ಟೆಯು ಉಬ್ಬಿದ್ದು ಇರುತ್ತದೆ. ಡಮ ಡಮ ಸಪ್ಪಳಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಅವರೋಧವಿರುವದು. ಮಳಮಳಿಸುತ್ತದೆ. ವಾಂತಿಯೂ 
ಆಗುವದು. ತಂಣನ ಬೆವರು ಬಿಡುವದು. ಕೈಕಾಲುಗಳು ತಂಣಗಾಗುವವು. 
ನಾಡಿಯೂ ಮಂದ ನಡೆಯುವದು. ಕಂಣುಗಳು ಎಳದದ್ದು ಮುಖಚರ್ಕೆಯು 
ಚಿಂತೆಯುಳ್ಳದ್ದು. ಅಸ್ತ ೃಸ್ಮೃತೆ ಬಹಳ. ರೋಗಿಯು ಸಮಾಧಾನವಾಗುವ 
ದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಕೂಡುವನು, ನಿಲ್ಲುವನು, ನಡೆಯುವನು. ವಾತಜನ್ಯ ಶೂಲೆ 
ಇದ್ದರೆ, ವಾಯುವು ಸರಿದನಂತರ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಅಪಚನ. 
ಮೂಲಕ ಶೂಲೆ ಇದ್ದರೆ ವಾಂತಿ ಅಥವಾ ರೇಚವಾದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಂವದು. ಶೈತ್ಯ 
ಜನ್ಯ ಶೂಲೆ ಇದ್ದರೆ, ಮೈಯಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಬಿಟ್ಟು ಹೋದನಂತರ, ನಿಲ್ಲುವದು.. 
ಮಲವು ಹೊಟ್ಟೆ [ಯಲ್ಲಿ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದಾಗಿದ್ದರೆ ಬಸ್ಥಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ಶೆ 
ಸಂತರ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಹೊತ್ತಿದ ಅನ್ನ, ಪಚನಕ್ಕೆ ಕಠಿಣವಿದ್ದ 
ಅನ್ನ, ಅಜೀರ್ಣವಾಗುವಂಥ ಅನ್ನ, ಇವುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವದೇ ಈ ರೋಗದ. 
ಕಾರಣ. ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವದು. ಸ್ನಾಯು. 
ತಂತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಾಡಿಗಳ ಶ್ವೇತ ತಂತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದ 
ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ಶೂಲಿ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವದು ಎಂದು ಜೀವನ 
ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ ಮತ. 

ಫೇ. ಘಾ:-- ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಳೆ ( ಶೂಲೆ) ಬರುವವು. 
ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರ ಹಾರುವದು. ಮೈಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪು ಜ ಸ್ವರವೂ ಇರುವದು. 


ಮ್ಯಾ. ಘಾ: ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಕಾಲು ಹಚ್ಚಿ 
ಕೊಂಡು ಮಲಗಿದರೆ ಸಮಾಧಾನ. ವಾತಜನ್ಯ ಹಾಗೂ ಪಿತ್ಮಜನ್ಯ ಹೊಟ್ಟಿ 
ಶೂಲೆ. ಶಿಡಿಲುಬಡಿದಂತೆ ಶೂಲೆ ( ಕಳೆ ) ಹೊಟ್ಟಿ ಕಡಿಯುವ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಆಗುವ ಹೊಳ್ಳೆ ಶೂಲೆ ಅಪಚನದಿಂದ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಬರುವ ವಟ್ಟಿಗಳು. 


೪೪೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


1 
ಕಾಸೋಣ, ತಿಕ್ಕೋಣ, ವಾಯುವು ಸರಿಯೋಣ ಇವುಗಳಿಂದ ಸಮಾಧಾನ. 
`೩ * ಅಥವಾ ೩೦ * ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


- ಫಾ:--ಮ್ಯಾಗೈೆ. ಘಾ.ದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಇದ್ದೂ 
ಅದರಿಂದ ಸಮಾಧಾನವಾಗದಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು. ಅಪಚನದಿಂದ 
ಸಂಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗುವ ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲೆ ಹಲ್ಲು ಬರುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗುವ 
ಹಸರು ರೇಜವಿದ್ದಲ್ಲಿ. 

ನೇಟ್ರಂ. ಫಾ: ಸಂಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಜಂತು ಆದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ 
ಆಮ್ಲ ಪಿತ್ತದಿಂದಾಗುವ ಹೊಟ್ಟಿ ಶೂಲೆಯ ಮೇಲೆ- ಹಸರು, ಹುಳಿ 
ವಾಸನೆ ಇದ್ದ ಮಲವು ಇದ್ದಕೆ- ವಾಂತಿಯು ಮಸರಿನಂತೆ ವಡವಡಕು 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ. 

ನೇ. ಸ:-- ಪಿತ್ತಜನ್ಯ ಹೊಟ್ಟಿ ಶೂಲೆ. ಬಾಯಿಗೆ ಕಹಿ ರುಚಿ, 
ಪಿತ್ತದ ವಾಂತಿ, ನಾಲಿಗೆಯ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಹಸರು ಬೂದಿ ಬಂಣದ ಅಗ್ರ 
ವಿದ್ದರೆ ವಾತಜನ್ಯ ಶೂಲೆ ಇದ್ದರೆ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವು ಇರುವದು. 
೧ ಅಥವಾ ೨೬ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವದು. ಮುದ್ರಣಾಲಯ 
ದಲ್ಲಿ ಮೊಳೆ ಜೋಡಿಸುವವರು. ಮೇಲಿಂದ ಮಲೆ ಮೊಳೆಗಳನ್ನು ಬಾಯಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲೆ, (Lead colic) 
ಬಲ ಭಾಗದ “ಜ್ಜ ಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಹುಟ್ಟಿ ಎಲ್ಲ ಉದರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹಬ್ಬುವದು. 
ಇದು ನೇಟ್ರಂ ಸಲ್ಫದ ಭಾವನೆ ಎಂಬದು ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿಡತಕ್ಕುದ್ದು. 


ಕಾಲೀ. ಸು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ತಂಣಗಾಗುವದು. ಅಪಾನ 
ವಾಯುವು ಗಂಧಕದಂತೆ ದುರ್ಗಂಧವಿರುವದು. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದ ನಂತರ 
ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಕಾಲೀ. ಫಾ: ಶಾಚಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕೆಂದು ಅನಸುವದು ಆದರೆ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಲು, ಮತ್ತು ಕಾಲುಗಳ ನಡುವೆ ತಲೆ 
ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಕೂತಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವಾಯು 
ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವದು. ವಾತದಿಂದ ಹೊಟ್ಟಿ ಉಬ್ಬಿದ್ದಿರುವದು. 


ಪ್ರಸೂತಿಜ್ವರ ೪೪೭ 


ಉಪಯುಂಕ, ಸೂಚನೆ:-- ತಡೆಯದಂಥ ಅನ್ನ, ವಾತುಲ 
ಪದಾರ್ಥ, ಹಂಣುಹಂಪಲ, ಪಲ್ಲೆ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ವರ್ಜಿಸಬೇಕು. ಶೀತದಿಂದ 
ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಕಾದುಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಹೊಟ್ಟೆಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು 
ಉಂಣೆಯ ಬಜೆ ಕೈಯನ್ನು ಸುತ್ತಿಕೊಂಡಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಆಗುವ 
ಹೊಟ್ಟಿ ಶೂಲೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ರೋಗಿಗೆ ಬಿಸಿನೀರು ಕುಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಬಿಸಿನೀರಿನ ಬಸ್ತಿಯನ್ನು ಸೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವದು. ಅಪನಚದಿಂದ ಹೊಟ್ಟಿ ಕ ಶೂಲ ಇದ್ದಂತೆ ಅನಿಸಿದರೆ ಬಿಸಿಬಿಸಿ 
ಕಾಫಿ ( ಹಾಲು, ಸಕ್ಕರೆ ಹಾಕದೆ) ಕುಡಿಯಲು ಕೊಡಬೇಕು. ಒಂದು 
ಪಂಚಪಾತ್ರಿಯ ತುಂಬ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ೩೦-೪೦ ಗ್ರೇನಿನಷ್ಟು ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಹಾಕಿ ಆ ನೀರನ್ನು ಒಂದೆರಡು ಚಮಜೆದ ಪ್ರಮಾಣದಷ್ಟು ೫-೧೦ ಮಿನಿಟಿ 
ಫೊಮ್ಮೆಯಂತಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವ ವರೆಗೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 


ಪ್ರಸೂತಿಜ್ವರ 

Puerperal Fever. ಪ್ಯೂ ಅರಷೇರಲ್‌ ಫೀವರ. 

ಪ್ರಸೂತಿ ಒ್ವರವು ಸಹ ಒಂದು ತರಹದ ಪೂಯದುಷ್ಟ ರಕ್ತ ಜ್ವರವೇ 
ಸರಿ, ಪ್ರಸೂತವಾಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಗರ್ಭೇಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ ಗಾಯವಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿದ ಕೀವು ಆಗಲಿ ಕೊಳತ ಪದಾರ್ಥವಾಗಲ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಶೋಷಣ 
ವಾದ ಮೂಲಕ ರಕ್ತವು ದೂಪಿತ (ಕೆಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದ) ವಾದ್ದರಿಂದ ಈ ಜ್ವರ 
'ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವದು.  ಸಾಧಾರಣತಃ ಹಡೆದ ೨:೩ ನೇ ದಿವಸ ಈ ಜ್ವರವು 
ಬರಲಾರಂಭವಾಗುವದು. ಅತಿಶಯ ಭರದಿಂದ ಥಂಡಿಯಾಗಿ ಜರ 
ತುಂಬುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮೈಮುಳ್ಳು ್ಸಿ ಹಿಡಿಯುವದು. ಥಂಡಿ 
'ಯಾಗುವದು ತಿಳಿಯುವದೂ ಇಲ್ಲ. ನಾಡಿಯು ಬಹು ತೀವ್ರ ಹಾಗೂ 
ಮೃದು ಇದ್ದು ೧೨೫ ರಿಂದ ೧೬೦ ವರೆಗೆ ಬಡಿತಗಳು ಇರುವವು. ಜ್ವರದ 
ಮಾನದಿಂದ ನಾಡಿಯು ಬಹು ತೀವ್ರ ಹಾರುವದು. ಪೂಯದುಷ್ಟ ರಕ್ತ 
ಜನ್ಯ ಬ್ವರದಲ್ಲಿ ಬಹಳವಾಗಿ ಈ ಲಕ್ಷ ಣವು ಇರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಜ್ವರಕ್ಕೆ 


೪೪೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಸರಿಯಾಗಿ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಹೊಟ್ಟೆ ಉಬ್ಬುವದೂ 
ಇಲ್ಲ. ಎಷ್ಟೋ ಸಲ ಹೊಟಿ ಯಲ್ಲಿ ತೀಕ್ಷ್ಣ ವೇದನೆ ಇದ್ದೂ ಹೊಟ್ಟೆಯು 
ಉಬ್ಬಿದ್ದು ಇರುವದು. ಕೈ ಸ್ಪರ್ಶವೂ ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ವಾಂತಿಯೂ 
೦ಳಮಳೆಯೂ ಇರುವದು. ಬೆವರು ಬಹಳ ಬಿಡುವದು, ಈ ರೋಗದ. 
ಲಕ್ಷ್ಮಣವೇ ಸರಿ. ಬೆವರಿಗೂ ಶ್ವಾ _ಸೋಚ್ಚ್ಚ್ವಾ ಸಕ್ಕೂ ವಿಂಠಾಯಿಯಂತೆ 
ಸಿಹಿ ವಾಸನೆ ಇರುವದು. ಪ್ರ "ಸೂತಿ ಎ ಹಾಲೂ ನಿಂತು 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಜ್ವರವು ಬಹಳಿದ್ದರೂ ಮೂತ್ರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ, 
ನೀರಡಿಕೆ ಬಹಳಿರುವದು, ರೋಗಿಯು ನೀರು ಬಹಳ *ುಡಿಯುವನು. 
ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಸಪ್ಪಗೆ, ಜಿಂತೆಯುಕ್ತ ಹಾಗೂ ನೀಶಕ್ತ ಕಾಣಿ 
ಸುವದು. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಅಗ್ರವಿರುವದು. ಮುಂಡೆ ಮುಂದೆ ಬಡ. 
ಬಡಿಸುವದೂ ಭ್ರಮವೂ- ಈ ಭಾವನೆಗಳು- ಕಂಡುಬರುವಪು. ರೇಚವೂ 
ಆಗುವದು. ಶಾ ಎಸೋಚ್ಚ್ಛಾಸವು ತೀವ್ರ. ವಿದ್ದು ಬಹು ಕಷ್ಟ ದಿಂದ. 
ಸಾಗುವದು. ಹೊಟ್ಟೆ ಯು ಉಬ್ಬಿದ್ದು ಶಾ ಸವು. ತೀವ್ರವೂ ಕಜ್ಜಿ 
ಮೇಲೆ ನಡೆದದ್ದೂ ಇದ್ದರೆ ಡು ದುಷ್ಟ “ಚಿನ್ನ ವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ರೋಗದ ಸ್ವರೂಪವು ಭಯಂಕರವಿದ್ದು ಚಿಂತಾಜನಕವಿರುವದು. ಅಶಕ್ಕ 
ಸ್ತೀಯರಲ್ಲಂತೂ ಹೃದಯದ ಶಕ್ಕಿಪಾತವಾಗಿ ಸಾಯುವ ಹೆದರಿಕೆ 
ಬಹಳಿರುವದು 


ಫೇ. ಫಾ: ಜ್ವರ, ಉಷ್ಣತೆ, ವೇದನೆ, ಗರ್ಭಾಶಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಸ್ಪರ್ಶಾಸಹಿಷ್ಣ್ಯುತೆ, ಡು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಹೊಡೆಯೋಣ, ನೀರಡಿಕೆ 
ಮುಂತಾದ ದಾಹವುಳ್ಳಂಥ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದರೆ. ಪೂಯದಾಷ್ಟ ರಕ್ಷ 
ಜನ್ಯ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಕಾ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಇದನ್ನು 
ಸರ್ತಿಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಪ್ರಸೂತಿಯಾದನಂತರ ದಿನಾಲು ಫೇ. ಫಾ. 
ಕೊಡುತ್ತಹೋದಲ್ಲಿ ಬಹುಶಃ ಯಾವದೂ ಜ್ವರ ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳ 
ತಾಪವಾಗಲಾರದು. 


ಕಾ. ಮೂಃ- ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ರೋಗದ ಆರಂಭದಿಂದಲೇ 
ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು. ಪ್ರಸೂತಿಸ್ರಾವ ನಿಂತ ನಂತರ ಇಲ್ಲವೆ ಹಾಲು 


ಸೂತಿಜ್ವರ ೪೪೯ 


ಫ್ರಿ 

ಬರುವದು ನಿಂತಿದ್ದರೆ ಫೇರಂ. ಫಾ. ದ ನಂತರ ಇಲ್ಲವೆ ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದ ಆದರ 
ಜತೆಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳಗಿದ್ದು ಹಾಗೂ ಹೊಟ್ಟೆ 
ಉಬ್ಬಿದ್ದರೆ. ` 

ಕಾ. ಘಾ: ಪೂಯ ದುಷ್ಟರಕ್ಕರಜನ್ಯ ಜ್ವರದ ಮೇಲಿನ 
ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವಿದು. ಭ್ರಮ, ಭರದವಾತ ಮತ್ತು ಇತರ ವಾತಯುಕ್ತ 
ಭಾವನೆ ಇದ್ದರೆ, ಸ್ಪಾವಕ್ಕೆ ದುರ್ಗಂಧಿ ಇದ್ದರೆ, ಬಾಯಿಗೆ ಹೊಲಸು 
ನಾತವಿದ್ದರೆ, ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಸಾಸಿವಿ ಬಣ್ಣದ ಅಗ್ರವಿದ್ವರೆ, ರಕ್ಕವು 
ದೂಹಿತವಾಗಿ ವಿಷದಂತಾಗಿದ್ದರೆ. 

ಕಾಣಲಿ. ಸ;:- ಬೆವರು ತೀರ ಬರದಿದ್ದು ಎಲ್ಲ ಶರೀರವು ದೂಷಿತ 
ರಕ್ತದಿಂದ ದೂಡಿತವಾಗಿದ್ದರೆ, ಇದು ಬಹಳೇ ಗುಣಕರವು. 

ನೇಟ್ರಂ ಮೂಃ-- ಜಾಡ್ಯ, ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಬಡಬಡಿಸುತ್ತಿದ್ದು 
ನಾಲಿಗೆಯು ಕರ್ರಗೆ, ಸುಟ್ಟಂತೆ ಇದ್ದರೆ ಹಾಗೂ ಸೆಟಿಬೇನೆ ಮುಂತಾದ 
ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲೆ ಇತರ ಔಷಧದ ಸಂಗಡ ಇದನ್ನು ನಡುನಡುವೆ 
ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ` 

ಉಪಯುಕ್ತ, ಸೂಚನೆ. ಔಷಧವನ್ನು ಆರಿಸುವದರಲ್ಲಿ 
ನಿಶ್ಚಯವಾಗದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಫೇ. ಫಾ. ಕಾ. ಮೂ. ಮತ್ತು ಕಾ. ಫಾ. 
ಇವುಗಳನ್ನು ಸರ್ತಿಮೇಲೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಗರ್ಭಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಹೊಲಸು ನಾತವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಫಾ. ೨ * ಶಕ್ತಿಯ ನೀರಿನಿಂದ ತೊಳೆಯ 
ಬೇಕು. ಅನ್ನವನ್ನು ಸೇವಿಸಲೇಬಾರದು. ಕೇವಲ ಸಾವಿಯ (ಸಾಳಿ) 
ಅರಳಿನ ನೀರನ್ನಷ್ಟೇ ಕೊಡಬೇಕು. ನೀರಡಿಕೆಯ ಸಲುವಾಗಿ ನೀರು 
ಮಾತ್ರ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಜ್ವರ ನಿಲ್ಲುವ ವರೆಗೆ 
ತಾಯಿಯ ಹಾಲು ತಡೆಯಬೇಕು. ಫೇ. ಫಾ. ೩ x ಶಕ್ಕಿಯ ನೀರಿನಿಂದ 
ಗರ್ಭಾಶಯವನ್ನು ತೊಳೆಯಬೇಕು. 

ಸುಖಪುಸೂತಿಯಾದರೆ ಪ್ರಸೂತಿಜ್ವರದ ಹೆದರಿಕೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಪ್ರಸೂತಿಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೂಸು ಹೊರಗೆ ಬರುವಾಗ್ಗೆ ಏನಾದರೂ 
ತೊಂದರೆ ಉಂಟಾಗಿ ಇಲ್ಲವೆ ಸೂಲಗಿತ್ತಿಯ ನಿಷ್ಕಾಳಜಿಯ ಮೂಲಕ 


೨೯....೭೩೦೯೮ 


೪೫೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಗಾಯವಾಗಿ ಈ ಜ್ವರ ಬರುವ ಸಂಭವವಿರುವದು. 
ಸುಖಪ್ರಸೂತಿಯ ಸಲುವಾಗಿ ಗರ್ಭಣಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಕಾ. ಘಾ. 
ಇಲ್ಲವೆ ನಮ್ಮ “ಗರ್ಭಿಣಿ ಮಿತ್ರ''ವೆಂಬ ಔಷಧವನ್ನು ಪ್ರಸೂತಿಯ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಬಹು ದಿವಸ ತೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಸುಖ 
ಪ್ರಸೂತಿಗೆ ಸಹಾಯವಾಗುವದು. ಒಳ್ಳೆ ಜಾಣ ಅನುಭವವುಳ್ಳ 
ಸೂಲಗಿತ್ತಿಯನ್ನು ಕರೆಯಬೇಕು. ಕೂಸು ಹೊರಗೆ ಬರುವಾಗ್ಗೆ 
ಏನಾದರೂ ದುರ್ಲಕ್ಪ್ಯ್ಯವಾದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಗಾಯವಾಗಿ ಜ್ವರ 
ಬರುವ ಸಂಭವವಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಸೂತಿಯಾದಕೂಡಲೆ ಶಕ್ಕವಿದ್ದಷ್ಟು 
ತೀವ್ರವಾಗಿ ಫೇ. ಫಾ. ೬ « ವನ್ನು ೧-೨ ಸಾರೆ ಅವಶ್ಯ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಮತ್ತು ಫೇ. ಫಾ. (೩*) ದಿಂದ ಗರ್ಭಾಶಯವನ್ನು ತೊಳೆಯಬೇಕು. 
ಕಾ. ಫಾ; ಕಲ್ಫೆ. ಫ್ಲೂ; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಇವುಗಳನ್ನು ಒಂದರ 
ನಂತರ ಮ ೦ದು ಹೀಗ್‌ ಕೊಡಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಔಷಧವನ್ನು 
ದಿನಾಲು ೨ ಸಲವಾದರೂ ಕೊಡುವಂತೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಇಡಬೇಕು. ಇದರಿಂದ 

ಪ್ರಸೂತಿಜ್ವ ರವಾಗಲಿ ಇತರ ಯಾವದೇ ಕಷ್ಟ ವಾಗಲಿ ಆಗಲಾರದು. 
ತಃ ರಣ "ಅವಸ್ಥೆ » ಮತ್ತು "" ಪ್ರಸೂತಿ '' ಈ ನಿರಾಳ ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. 


ಪ್ಲೀಹೆಯ ರೋಗಗಳು 

Diseases of the Spleen. ಡಿಸೀಜಿಸ್‌ ಆಫ್‌ ದಿ ಸ್ಟೀನ್‌. 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಪ್ಲೀಹೇಂದ್ರಿಯದ ಕಾರ್ಯವೇನೆಂಬದು ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರಿಗೆ 
ಇನ್ನೂ ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬಂದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ರಕ್ತದ ಘಟಕಗಳಿರುವಂಥ 
ರಕ್ತ (ಕೆಂಪು) ಕಣಗಳನ್ನು ಕಡಿಮೆಮಾಡಿ ಶ್ರೇತಕಣದ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು 
ಬೆಳೆಯಿಸುವ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೂ ಪ್ಲೀಹೆಗೂ ನಿಕಟಸಂಬಂಧವಿರುವದೆಂಬದು 
ಮಾತ್ರ ಸ್ಪಷ್ಠ ವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. ಪ್ಲೀಹೆಯ ಎಲ್ಲ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಖಿ ಹೆಯು. "ಬೆಳೆದಿರುವ ಲ ಕ್ಸೆಣವು ಮಾತ್ರ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
ಪಿ ಸ್ಲೀಹೆಯ ಸ ಸ್ಥಾನವು ಎಡಗಡೆಯ 'ವಕ್ಕಿಲಬುಗಳ ಒಳಭಾಗಕ್ಕೆ ಇರುವದು, 


ನ್ಲೀಹೆಯ ರೋಗಗಳು , ೪೫೧ 


ಪ್ಲೀಹೆಯು ಬೆಳೆದರೆ ಪಕ್ಕೆಲಬುಗಳ ಕೆಳಭಾಗದ ವರೆಗೆ ಹಬ್ಬುವದು. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅದು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಹಬ್ಬುವದು. ಉದರಪ್ರಾಂತದ ಎಡ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕೈಯಿಂದ ಒತ್ತಿ ನೋಡಿದಕ್ಷಿ ಬೆಳೆದಿದ್ದರೆ ಅದು 
ಸಹಜವೇ ಕೈಗೆಹತ್ತುವದು. ಪ್ಲೀಹೆಯು. ಬಹಳವಾಗಿ ಬೆಳೆದಿದ್ದರೆ 
ಹೊಟ್ಟೆ ಸಹ ದೊಡ್ಡದಾಗಿ ಕಾಣುವದು. ಶ್ವಾಸ ಎಳಕೊಳ್ಳುವದು 
ಕಷ್ಟಮಯವಾಗುವದು. ಜಠರ ಹಾಗೂ ಕರಳುಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ಶೋಗಗಳು ಸಹ ಕಂಡುಬರುವವು. ಪ್ಲೀಹ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ನೋವೂ 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಇರುವದು. ಜ್ವರವೂ ಇರುವದು. ವಾಂತಿ ರೇಚ ಮುಂತಾದ 
ಅಕ್ಸಣಗಳೂ ಇರುವವು. ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ರಕ್ತ (ಕೆ೦ಪು) ಕಣಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಶ್ರೇತಕಣಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯು ಬೆಳೆದದ್ದರಿಂದ ರೋಗಿಯು 
ಬೆಳ್ಳಗೆ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. 


ತೀತಜ್ವರ, ಸನ್ಸಿ ಪಾತಜ ರ, ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ. ಈ ಶೀಘ್ರಬೆಳೆಯುವ 
ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕ್ಲೆಯ, ಉಪದಂಶ, ಯಕೃತ ಸಂಕೋಚ, ಪಾಂಡು 
ರೋಗ ಮುಂತಾದ ಹಳೇ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಪಾ )ಕೃತಿಕರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಸ್ಲೀಹೆಯು ಬೆಳೆದದ್ದು ಇರುವದು. ಆನುವಂಶಿಕ ಉಪದಂಶ ಅಥವಾ 
ಆನುವಂಶಿಕ ಕ್ಸಯವಿದ್ದ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಬಹುತರವಾಗಿ ಪ್ಲೀಹೆಯೂ 
ಯಕೃತವೂ ಬೆಳೆದದ್ದು ಇರುವವು. ಜವಳು ಸ್ಥಳಗಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುವ 
ಜನರ ಫ್ಲೀಹೆಯು ಬೆಳೆಯುವದುಂಟು. ಎಷ್ಟೋ ವರ್ಷ ಪ್ಲೀಹೆಯು 
ಬೆಳೆದಿದ್ದರೂ ಸಹ ರೋಗಿಯು ತನ್ನ ವ್ಯವಸಾಯವನ್ನು ನಿತ್ಯದಂತೆ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವನು. ಆದರೂ ಇಂಥ ರೋಗಿಯು ಕಳೆಗುಂದಿದವನೂ 
ಅಶಕ್ಕನೂ ಇರುವನ್ನು. ಅವನ ಮೂಗಿನೊಳಗಿಂದ ರಕ್ಕಬೀಳ. ವದು. 
ಮೈಮೇಲೆ ಬಾವು ಇರುವದು ಮತ್ತು ಅವನಿಗೆ ಜಲೋದರ ಸಹ ಆಗುವ 
ಸಂಭವವಿರುವದು. 


ಉಪಯುಂಕ, ಸೂಚೆನೆ:-- ಪ್ಲೀಹೆಯು ಬೆಳೆದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಆ ರೋಗಕ್ಕೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕು. ದಾಹಯುಕ್ಕ ಭಾವನೆ 
ಗಳಿದ್ದರೆ ಫೇರಂ ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಾಲಿ ಮೂ. ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


೪೫೨ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನಡುನಡುವೆ ಕಲೈ. ಘಾ. ವನ್ನು ಸಹಾಯಕರವೆಂದು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಪ್ಲೀಹೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲ ವೇದನೆ ಕಂಡುಬಂದಲ್ಲಿ ನೇ. ಮೂ. ಮತ್ತು ಕಾಲೀ 
ಫಾ. ಗಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಪಾಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ಪ್ಲೀಹೆಯು 
ಬೆಳೆದದ್ದು ಇದ್ದರೆ, ಕಲ್ಪ . ಫಾ, ಫೇರಂ. ಫಾ, ನೇಟ್ರಿಂ ಮೂ. ಈ ಔಷಧ 
ಗಳು ಇಟ ತ್ರ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ 
ಇತರ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಈ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧಗಳ ಬತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಬೈಲು, 
ಹೊರಗಿನ ಹವೆ, ಸಡನಕ್ಕೆ ಸುಲಭವಿದ್ದ ಅನ್ನ, ಪೌಷ್ಟಿಕ ಅನ್ನ ಹಾಗೂ 


ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಇವು ರೋಗಿಗೆ ಲಭಿಸುವಂತೆ. ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಈ ಸಿಕ 


ಪ್ರಾತರ್ವಾಂತಿ 
Morning Sickness. ಮಾರ್ನಿಂಗ ಸಿಕ್‌ನೆಸ್‌. 


ಗರ್ಭಿಣಿ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನ ೧/1೨ ತಿಂಗಳಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ 
ವಾಂತಿಯೂ ಮಳಮಳಿಯೂ ಆಗುತ್ತಿರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ೪೫ 
ತಿಂಗಳ ಪರ್ಯಂತರ ಸಹ ಈ ಭಾವನೆಗಳು ಇರುವವು. ಮುಟ್ಟು ಆಗುವದು 
ನಿಂತು ಮಳಮಳೆಯೂ ವಾಂತಿಯೂ ಆಗಲಾರಂಭವಾದರೆ ಗರ್ಭಧಾರಣ 
ವಾಗಿದೆಂದು ತಿಳಿಯಲು ಅಡ್ಡಿ ಇಲ್ಲ. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ನಿದ್ದಿಯಿಂದ ಎದ್ದ 
ನಂತರ ಸ್ವಲ್ಪು, ವೇಳೆ ಈ ಭಾವನೆ ಕಂಡುಬರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಈ 
ಭಾವನೆ ಹಗಲೂ ಇತರ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವವು. ಜಿಗಟು ದಾರದಂತೆ 
ಎಳೆ ಇದ್ದ ವಾಂತಿ ಇರುವದು. ವಾಂತಿಯು ನಿಂತು ನಿಂತು ಭರದಿಂದ. 
ಬರುವದು. ಹೊಟ್ಟಿ ನೋಯುವದು. ಕೆಲ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಏನು ತಿಂದರೂ 
ತಾತ್ಕಾಲ ವಾಂತಿಯಾಗಿ ಬಿದ್ದು ಹೋಗುವದು. ಊಟದ ನೆನಪು ಆಗಲಿ 
ಅನ್ನದ ವಾಸನೆಯಾಗಲ ಒಂದ ಕೂಡಲೆ ತಾತ್ಸ್ಯಾಲ ಮಾಂತಿಯಾಗು 
ವದು. ವಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ರಕ್ತ ಸಹ ಬೀಳುವದು. ಜಠರ ಸ [ಳವು ನಾಜೂಕ 
ವಿದ್ದು ಅಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿದರೆ ನೋಯುವದು. ಅದರಿಂದ ಕೋಗಿಗೆ ಅಶಕ್ಕತೆ 
ಯುಂಟಾಗುವದು. 
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ನೇ. ಮೂಃ- ಬಾಯಿಗೆ ಸ್ವಚ್ಛ ಚಿಗಟು ನೀರು ಬಿಡುವದು 
ಬುರುಗಿನಂಥ ನೀರು ವಾಂತಿಯು. ಅನ್ನದ ಅಪೇಶ್ಸೆ ಬಹಳ, ಅನ್ನ 
ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. 

ನೇಟ್ರಂ ಘಾ: ಮುಂಜಾನೆ ವಾಂತಿಯಾಗುವದು. ಹುಳಿ 
ವಾಂತಿಯಾಗುವದು. 

ಕಾ. ಮೂ: ನಾಲಿಗೆ ಬಿಳೇದು. ಮುಂಜಾನೆ ಬಿಳೇ ಟಿಗಟು 
ಕಫ ವಾಂತಿಯಾಗಿ ಬೀಳುವದು. 

ಫೇ. ಘಾ:-- ಅನ್ನವೇ ವಾಂತಿಯಾಗಿ ಬೀಳುವದು. 

ನೇಟ್ರಿಂ, ಸು ಸಿತ್ತದ ವಾಂತಿಯು. ಬಾಯಿ ಕಹಿ. “ವಾಂತಿ” 
ಎ೦ಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 

ಉಸಯುಕ್ತ ಸೂಚೆನೆ: ಪಡನವಾಗುವಂಥ ಹಂಣು ಹಂಪಲ, 
ಹಾಲು ಮುಂತಾದ ಹಗುರ ಅನ್ನ ತ್‌ ಬೇಕ್‌. ಯೋಜಿಸಿದ. 
ಔಷಧವನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡದೆ ಬಹುದಿವಸ ಕೊಡಬೇಕು 
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Plague. ಪ್ಲೇಗು 
ಇದೊಂದು ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ರೋಗವಿರುವದು. ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಗೆಜ್ಜೆ 
ಬಗಲು ಕುತ್ತಿಗೆಗಳಲ್ಲಿಯ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ( ಗಂಟುಗಳು) ಬಾಯುತ್ತವೆ. 
ಬಹಳೇ ಭರದ ಜ್ವರವಿದ್ದು ಸಂನಿಪಾತದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳು ಸಹ 
ಇರುವವು. ಥಂಡಿ ಬಹಳ ಬಂದು ಜ್ವರವು ತುಂಬುವದು. ನಾಡಿಯ 
ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ಚ್ವಾ ಎಸವೂ ವೇಗದಿಂದ ನಡೆಯುವವು. ಮಾಂಡ್ಯವೂ ಸಣ್ಣು 
ಮುಚ್ಚು ಹಾಸುವದೂ, ಇರುವವು. ಕ೦ಣು ಕೆಂಪಾಗಿರುವವು. ತೀವ್ರ ವೇ 
ಭ್ರಮ ವೂ. ವಾತಮೂಲಕ ಬಡಬಡಿಸುವದೂ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಲ್ಲಾರಂಭವಾಗುವದು. ತುಟಿಯ ಮೇಲೆ ಚ್ವರವು ತತ ಬನು 
ಈ ಸ್ಥಿತಿಯು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತ ಹೋಗಿ ಹೃದಯವೂ ನಾಡಿಯೂ ಅಶಕ್ತ 
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ವಾಗುವವು. ತುಟಿ ಕರ್ರಗೂ ನೀಲಿವರ್ಣದ್ದೂಆಗುವದು. ಕೊಂಕಳದಲ್ಲಿಯೂ 
ಗೆಬ್ಬೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ ನೋಯುವದು. ಗಂಟು ಏಳುವದು. ಈ ಗಂಟು: 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಜ್ವರದ ನಂತರವೂ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಜ್ವರದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೂ 
ಏಳುವದು. ಜ್ತ ರ ಬಂದ ನಂತರ ಗಂಟು ಎದ್ದಲ್ಲಿ ಚೃ ರ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. 
ಗಂಟಿನಲ್ಲಿ ಹನು ಆಗಹತ್ತಿದರೆ ರೋಗಿಯು ಕಟ್ಟ ಗಾಗುವ ಸಂಭವ ಹೆಚ್ಚು ಬ 
ಉಗ್ರವಾಸ ಸನೆಯುಳ್ಳ ಬೆವರು ಬಿಡುವದು. ಎ ಅಸ್ತ ಸೃತೆ, ನಾಲಿ 
ಗೆಯ ಮೇಲೆ ಅಗ್ಗ. ಶಕ್ತಿಪಾತ, ಮುಂತಾಡ ಭಾವನೆಗಳು ಇರುವವು. 
ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ರೋಗಿಯು ೪1೫ ದಿವಸ ಉಳಿದರೆ, ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುವ ಸ ಸಂಭವ 
ವಿರುವದು. ೬ ರಿಂದ ೧೦ ದಿವಸದ ಒಳಗಾಗಿ ರೋಗಿಗೆ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗ 
ಲಾರಂಭವಾಗುವದು. ಗಂಟಿನಲ್ಲಿ ಕೀವು ಆಗಿ ಅದು ಒಡೆದು ಗಾಯ. 
ವಾಗುವದು. ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಮೂಲಕ ಗಾಯವು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಮಾಯುವ. 
ದಿಲ್ಲ. ಪ್ಲೇಗಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ ಆಗುವ ಹೆದರಿಕೆ ಬಹಳೆ 
ಇರುವದು. ರೋಗಿಯು ನೆಟ್ಟಿಗಾದ ನಂತರ ಸಹ ರೋಗದ ಭರದ 
ಮಾನದಿಂದ ಹೃದಯದ ಅಶಕ್ತತೆ, ಮಾನಸಿಕ ದೋಷ ಮುಂತಾದವು 
ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಉಳಿದದ್ದು ಕಂಡುಬರುವದು. ಇದು ಬಹಳೇ ಕೆಟ್ಟ ರೋಗ 
ವಿದ್ದು ಇತರ ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ರೋಗಕ್ಕಿಂತಲೂ ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಬದಕುವ 
ಸಂಭವ ಕಡಿಮೆ ಇರುವದು. 
ಫೇ. ಘಾ: ತಲೆನೋವು, ಜ್ವರ. ನೀರಡಿಕೆ, ಮೈ ನೋವು 
ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೇಲೆ. 

ಕಾ. ಮೂ:-- ಗಂಟು ಬರುವದು, ಬಾವು ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ 
ಫೇ. ಫಾ ಮತ್ತು ಇದನ್ನು ಸರ್ತಿ ಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಸು-- ಪಿತ್ತ ಪ್ರಕೋಪವಿದ್ದಲ್ಲಿ. 

ಕಾ. ಫೂ:- ತೀರ ಸೋತಂತೆ ಕಾಣುವದು. ಶಕ್ತಿಪಾತವೂ 
ವಾತವೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 

ಸಿ: ಕೀವು ಆಗಿ ಸೋರಿ ಹೋಗುವದಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಇದನ್ನು 
ಹೊಡುವದು. 
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ಕಲೈ. ಫಾ: ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಜ್ವರ 
ನಿಂತ ನಂತರ ಆರೋಗ್ಯ ಸ್ಮಾಪನಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 

ಉಪಯಂಿಕ, ಸೂಚನೆ: ಈ ಬೇನೆಯಾದವರಿಗೆ ಸಾವಿಯ 
ಅರಳಿನ ನೀರಿನ ಹೊರ್ತು ಮತ್ತೇನೂ ಅನ್ನ ಕೊಡಕೂಡದು. ಕುಡಿಯ 
ಲಿಕ್ಕೈ ನೀರು ಬೇಕಾದಷು ) ಕೊಡಲು ಅಡ್ಡಿ ಇಲ್ಲ. ಗ್ಲಿಸರೀನದ ಸಿಚನಳಿ 
ಆಗಲಿ ನೀರಿನ ಬಸ್ತಿಯಾಗಲಿ ದಿನಾಲು ಕೊಡಬೇಕು. ಜ್ವರ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದರೆ 
ಅಥವಾ ವಾತವಾಗಿದ್ದರೆ ಬರು ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಇಡಬೇಕು. ರೋಗಿಯ 
ಎಲ್ಲ ವ್ಯವಹಾರಗಳು ಹಾಸಿಗೆಯ ಮೇಲೇ ಆಗತಕ್ಕದ್ದು. ಏಳಗೊಡ 
ಬಾರದು. ಹೃದಯ ಶಕ್ಕಿಪಾತದ ಹೆದರಿಕೆ ಬಹಳ ಇದ್ದದರಿಂದ ಒರ 
ನಿಂತ ನಂತರ ಸಹ ಎಷ್ಟೋ ದಿವಸ ರೋಗಿಯನ್ನು ಹಾಸಿಗೆಯ ಮೇಲಿಂದ 
ಏಳಗೊಡಬಾರದು. ಜ್ವರ ನಿಲ್ಲುವ ವರೆಗೆ ಗಂಟಿನ ಬಗ್ಗೆ ಸ್ವತಂತ್ರ 
ಉಪಚಾರ ಮಾಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲ. ಚ್ವರವಿದ್ದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಗಂಟು 
ಕೊಯ್ಯೆಸುವ ಗೋಜಿಗೆ ಹೋಗಬಾರದು. ಜ ರ ಇಳಿದ ನಂತರ ಗಂಟಿನ 
ಹೆದರಿಕೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅದು ಸಾಧಾರಣ ಗಂಟಿಂದು ತಿಳದು ಆ ಮೇರೆಗೆ 
ಉಪಚಾರ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಮಲರೋಗ 

Epilepsy. ಎಪಿಲೆಪ್ಸಿ. 

ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಅರುವು ತಪ್ಪಿ ಬೀಳುವದೂ ಕೈಕಾಲುಗಳು ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆ ಶೆಟಿಸುವದೂ ಇದ್ದರೆ ಅದು ಅಪಸ್ಮಾರವೆಂಬ ಬೇನೆಯು. ಮೊದಲು 
ಮೊದಲು ಈ ಶೆಟಿ ರೋಗವು ಅನಿಯಮಿತ ಅವಧಿಯಿಂದ ಬರುವದು. 
ಬೇನೆಯ ಭರತೀರಿ ಹೋದನಂತರ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೇನೂ ವಿಕೃತಿಯಾದದ್ದು 
ಕಂಡುಬರುನದಿಲ್ಲ. ಮುಂದೆ ಮುಂಡೆ ಬೇನೆಯು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಭರದಿಂದ 
ಬರಹತ್ತಿ ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಅದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವ್ಯತ್ಯಾಸ 
ಗಳು ಕೆಂಡುಬರುವವು. ಈ ಬೇನೆಯ ಎರಡು ವಿಧಗಳು; ಸೌಮ್ಯ ಮತ್ತು 
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ಉಗ್ರ. ಸೌಮ್ಯ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಪಲ್ಪುಕಾಲ ಅರುವು ತಪ್ಪಿದ್ದಿ ರುವದು. 
ತೆನೆಯುವದು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಶುದ್ದಿಯು (ಅರುವು) ಸ _ಲ್ರೇಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ತಿರಿಗಿ ಬರುವದು. ಎದ್ದು ನಿಂತಿರುವಾಗಲೇ ಅರುವು ತಪ್ಪಿ ಜು. 
ಸ್ವಲ್ಪೇಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅರುವು ತಿರಗುವದು. ರೋಗದ ಸು ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಅನುವು ಬಹಳ ವೇಳೆ ತನ್ಮಿದ್ದಿರುವದು. ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಬುರುಗು ಬರುವದು. 
ಕೈಕಾಲುಗಳು ಸೆಜಿಯುವವು. ಸ್ಸ ಫಸ ಯು ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ ಮುಚ್ಚಿ ದು, 
ಹಬ್ಬು ಗಿಟಿಗರಿಸಿದ್ದೂ ಇರುವವು. ಒಮ್ಮೊನ್ಮು ಶ್ವಾ ಸೋಡ್ಬಾ ಸವೂ ಗಟ್ಟಿ 
ವಾಗಿರುವದು ಹಾಗಿ ಗುರ ಗುರ ಸವಳೆ ಸಹ ಇನ dh 
ಮ ತಪ್ಪುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಜಾಗ ಬದ್ದು ಆಯದ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ 
ಪೆ ತ್ರಿ ಗಾಸ ವಾಗುವ ಹೆದರಿಕೆ ಬಹಳಿರುವದು.. ಸೆಟಿಯುವದ 
ರಹದ್ದು ಇರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ತಲೆ ನಿಲಸ್ಕೈ ಊರಿ ಬೆನ್ನು 
ಹಿಡಿದು ತಲೆ ಮತ್ತು ಕಾಲು ಇವುಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಬೇಶುದ್ದಸ್ಕಿತಿ 
ಸಸ್ಲಿಯೇ ರೋಗಿಯೂ ಧನುಷ್ಯಾಶೃತಿಯಾಗಿ ತಿರುಗುತ್ತಿರುವ ಭಾವನೆ 
ಸಹ ಕಂಡು ಬರುವದು. ಫಿಟ್ಟಿಬರುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಅಡು ಬರುವಡೆಂದು 
ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಸೂಚಕ ಚಿನ್ನವೆನ್ನುವರು. ತನ್ನ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸೆಳತ ಅಥವಾ ತೆರೆ ಬಂದು ಹೋದಂತೆ ಆಗೋಣ, 
ಸರ್ವಾಂಗ ಕಂಪ ಬಿಡೋಣ, ಸ್ನಾಯುಗಳ ನ ಸ್ಫುರಣ ಹೊಂದೋಣ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಚಮತ್ವಾರ ಕಲ್ಪನೆ ಜಡ ಆ ಗಟಟ ಕ 
ಭಾವನೆಗಳು, ಮಳಮಳಿಸೋಣ, ತಲೆನೋವು, ಭ್ರಮಣ, ಖಿನ್ನತೆ, 
ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಅಪಸ್ಮಾರದ ಸೆಳತದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಆಗುವದು. 
ರೋಗಿಗೆ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ಆರುವು ಬಂದನಂತರ ರೋಗಿಯು ಸ್ವಲ್ಪುಕಾಲ 
ಬೆರಗಾಗಿರುವನು. ಮುಂದೆ ತನ್ನ ವಾಡಿಕೆಯ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು 
ಹತ್ತುವನು. ರೋಗಿಗೆ ಅರವು ತಪ್ಪದೆ ಸಿಡತ ಬರೋಣ, ಮುಂದೆ ಎಷ್ಟೋ 
ಅವಧಿಯನಂತರ ಅರವು ತಪ್ಪೋಣ;- ಇಂಥ ಅಪಸ್ಮ್ಮಾರವೂ ಇರುವದು. 
ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಅನಿಯಮಿತತನದಿಂದ ಸಿಡತ ಬರೋಣ, ಸಿಡತವು ಬಹು 
ವೇಳೆ ತಡೆಯೋಣ, ವಾಂತಿಯಾಗೋಣ, ಅರುವು ಬಂದನಂತರ ಹುಚ್ಚು 
ತನದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಇರೋಣ, ಒಂದೇ ಭಾಗಕ್ಕೆ ನಿಡತಬರೋಣ- ಇವು 


ಮಲಕೋಗೆ ೪೫೭ 


ಅನಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷ ಣಗಳು. ಬಹುದಿವಸದನೆಂತರ ಸಿಡತ ಬರೋಣ, ಅವು ಸ್ನಲು 
ಮೇಳೆ ಡಯೋಣ, ನಿಡತ ಸೌಮ್ಯವಿರೋಣ, ಪೂರ್ಣ ಬೇಶುದ್ದಿ ಇಲ್ಲ 
ದಿರೋಣ,- ಇವು ಶುಭಲಕ್ಸ್ನ ಣಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಸಿಡತ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಸ್ವಲ್ಪೇ ಅವಧಿಯ ರ ಬರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಸ್ವಲ್ಪ ವೇಳೆ ತಡೆಯುವದು 
ಮತ್ತು ಹ ಶ್ರಚೆಯಮೇೋಲೆ ಹುಣ್ಣು ಬಳುವ ಇದ್ದ ರೆ ಇವು ಶುಭ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು. ಕೋಗವು ಆನುವಂತಿಕವಿದ್ದರೆ ರೆ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮುಷ್ಠಿ ಸಮೈಥುನದಂಥ ಅಸಾಯಕಾರಕ ಚಟಿ, ಮದಾತಿ 
ರೇಖ, ಉಪದಂಶ- ಇವು ಈ ಬೇನೆಯ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣಗಳು. ಸಂಣ 
ಮಕ್ತಳಿಗೆ ದಂತೋದ್ಧ )ವಡಕಾಲಕ್ಕೂ ಜಂತುಗಳಾದಲ್ಲಯೂ ಅಪಸ್ವಾರ 
ದಂಥ ಸಿಡತಗಳು ಎಬ 

ಕಾ. ಮೂಃ-- ಅಪಸ್ಮಾರದಮೇಲಿನ ಸಃ ಔಷಧವು. 
ಬಾಹ್ಯೋಪಚಾರದಿಂದ ಇಸಬಿನಂಥ ತ್ರಗ್ರೊ €ಗಗಳನ ಹಿ 
ಟ್ವಿದ್ದ ರಿಂದ ನಿಡತಗಳು ಬರುತ್ತಿದೆ ರೆ, ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ 
ಅಗ್ರ ಇದ್ದರೆ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಹೆದರಿಕೆಯ:ಂಬಾಗೆ 
ಚಿನ್ನ ವಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗ. 
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ಲ್ಗೆ. ಫಾ: ಮುಷ್ಟಿಮೈಥುನದಂಥ ಆಪಾಯಕಾರಕ ಚಟ 
ವಿರುವದರಿಂದ ಪ ಪಾಂಡುಕೋಗದಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗವು ಇದ್ದರೆ ಇತರ ಔಷಧದ 
ಜತೆಗೆ ಇದನ ನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು, 
ಫೇ. ಘಂ ಸಿಡಿತದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಕೆಂವಾಗಿದ್ದ ರೆ 
ಕಾಲೀ ಮೂರದ ಒತೆಗೆ ಇದನ್ನು ಸರ್ತೆಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ:-- ಸಿಡತ ಮತ್ತು ಅಂಗವೈಕ್ಸವ್ಯವಾಗಿದ್ದರಿ ಕೈಕಾಲು 
ಗಳು ಸೆಟಿದದ್ದು. ತಲೆ ಹಿಂಭಾಗಕ್ಕೆ ಬಿದ್ದದ್ದು, ಸಮುಷ್ಟಿ ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ 
ಮುಚ್ಚಿ ದ್ವ ಹಲ್ಲು ಗಿಟಿಕರಿಸಿದ್ದು, ಸ್ನಾಯುಗಳ ಹಾರೋಣ, ಮುಂತಾದ 
ಭಾವನೆಗಳಮೇಲೆ ಸಿಡತ ನಿಲ್ಲುವವರೆಗೆ ಮಾ. ಫಾ. ವನ್ನು ಬಶಿ ನೀರಿನೊಳ 
ಗಿಂದ ಕೊಡಬೇಕು. ಮುಖಿ ುಮ್ಹೌಥುನದಂಥ ಅಪಾಯಕಾರಕ ಚಟಿದ 
ಮೂಲಕ ಬಂದ ಸಿಡತದಮೇಲೆ ಈ ಚಟಿ ನಿಲ್ಲದ ಹೊರ್ತು ಗುಣಬರಲಾರದು. 


೪೫೮ ರೋಗಗಳ ಜಿ₹ವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಾ. ಫಾ:-- ಅಪಸ್ಮಾರ ಬಂದು ಹೋದನಂತರ ಸರ್ವಾಂಗವು 
ತಂಣಗಾಗುವದು ಮತ್ತು ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಧಡ ಧಡಿಸುವದು ಇದ್ದರೆ ಕಾಲೀ 
ಮೂ. ದ ಜತೆಗೆ ಸರ್ತೆಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಫಾ:- ಜಂತಿನ ಮೂಲಕ ಬಂದ ಬೇನೆಯಮೇಲೆ ಕಾಲೀ 
ಮೂರದ ಜತೆಗೆ ಸರ್ತೆ ಮೇಲೆ. 

ಸಿ:-- ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬರತಕ್ಕ ಅಪಸ್ಮಾರದ ಮೇಲೆ ಶುದ್ಧ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ವಿಶೇಷತಃ ಹುಂ ಣ್ಸಿ ವೆಯ ದಿವಸ ಇದರ ಭರ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವದು. "ಅಪಸ್ಮಾರ 
(Fits) ಬರುವ "ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಮೈಯೆಲ್ಲ ತಂಣಗಾಗಿರುವದು. 


ನೇ. ಸ: ತಲೆಯಮೇಲೆ ಆದ ಅಪಘಾತದ ಮೂಲಕ ಆದ 
ಅಪಸ್ಮಾರದ ಮೇಲೆ. 


ಉಪಯುಕ, ಸೂಚನೆ: ಅಪಾಯಕಾರಕ ಚಟಗಳನ ಪ ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಡಬೇಕು. ಅಪಸ್ಮಾರದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಗಾಯವಾಗುವಸಂಭವ ಚಿಚ ರತು. 
ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರಬೇಕು. ಅಪಸ್ಮಾರದ ರೋಗಿಯನ್ನು ಒಬ್ಬ 
ನನ್ನೆ e ಹೊರಗೆ ಕಳುಹಿಸಬಾರದು. ತೆಗೆ ಯಾರನ್ನಾದರೂ ಕಳಿಸಬೇಕು. 
ಶ್ವಾ ಸೊಚಾ ಸು ಕಠಿಣವಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮೋರೆಯಮೇಲೆ ನೀರು. 
ಚಿಮಿಕಿಸಬೇಕು ( ಉಗ್ಗಬೇಕು). ಬಿಸಿನೀರಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. (೩೫) 
ವನ್ನು ಹಾಕಿ ಆ ನೀರನ್ನು ಹಲ್ಲು ಗಿಟಿಗರಿಸಿದ್ದರೂ ಸಹ ಏನಾದರೂ 
ಯತ್ನ ಮಾಡಿ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಸೇರಿಸಬೇಕು. ಹವೆ ಬದಲಿಸಿ 
ದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ. ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ವಿಶ್ರಾಂತಿಯು ಅವಶ್ಯಕವು. 
ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮಮಾಡಬಾರದು. ಈ ರೋಗನಿವಾರಣೆ ಆಗಬೇಕಾದರೆ 
ಎಷ್ಟೋ ದಿವಸ ತಿಂಗಳ ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಎಷ್ಟೊ ್ರೀವರುಷ ಔಷಧವನ್ನು 
FENN ಸ್ವಲ್ಪುದಿವಸ ಗಷಧಕೊಟ್ಟು ಬೇನೆ ನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ನಿರಾಶಿಹೊಂದದೆ ಹಾಗೇ ಔಷಧ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಹೆಚ್ಚಿ ನಶಕ್ತಿಯ: 
ಔಷಧವನ್ನು ಅಂದರೆ ೧೨ ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಯಾವ ಸ್ಪಾ ರದ ಕೊರತೆಯಾಗಿದೆಂಬದನ್ನು 
ನೋಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಅದರಂತೆ ಔಷಧ ಬದಲಿಸಬೇಕು. ಔಷಧ ಯೋಜನೆ 


ಪುಪ್ಪುಸಾವರಣದಾಹ ೪೫೯ 


ಮಾಡುವಕಾಲಕ್ಕೆ ರೋಗಿಯು ಇತರ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಸಹ ಲಕ್ಸ ದಲ್ಲಿಡ: 


ಬೇಕು. ( ಪಚನದ ಸಂಬಂಧದ ತಕರಾರುಗಳಿದ್ದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು, ಲಕ್ಸ್ಮ್ಯದಲ್ಲಿ: 
ತರಬೇಕು ). 


ಪುಸ್ಪು ಸಾನರಣದಾಹ 
010815. ಪ್ಲ ರಿಸಿ. 


ಫುಪ್ಪುಸದ ಮೇಲಿನ ಆವರಣಕ್ಕೆ ( ಪರಡೆ-ಪಡದೆ -ಹೊದಿಕೆ ಪಕ್ಕೆ 
ನೋವು ಇಂಗ್ಲಿ ಷ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ "ಫ್ಲೂ ರಾ” ವನ್ನು ವರು. ಈ ಆವರಣದ 
( ಹೊದಿಕೆ) ಪೃಷ್ಠ ಭಾಗವು ಮೆತ್ತಗಾಗಿದ್ದು, ಸತಗಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ತ್ವ ಜೆ 
ಯನ್ನು ಒದ್ದೆ ಯೂಗಿಡುವದಕ್ಕೋಸ್ಕರ “ಎದಕೊಳಗಿರದ. ಓಂದುತರಹ. 
ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿರುವದು. ಗಾಡಿಗೆ ಹೆರೆ ಹೇಗೋ ಅದೇತರದ 
ಉಪಯೋಗವು ಈ ಸ್ರಾವದಿಂದಾಗುವದು. ಅದರಿಂದ ಶ್ನಾ ಿಸೋಚ್ಚಾ ಸದ 
ಕ್ರಿಯೆಯು ಸುಲಭವಾಗುವದು. ಈ ಆವರಣ ಅಥವಾ ಹೊದಿಕೆಯ ದಾಹ 
ವೆಂದರೇ ಪ್ಲೂರಿಸಿ. ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಚಳಿಯಾಗುವದು. ಆವರಣವು ಒಣಗಿದ್ದಿರು. 
ವದು. ಉಸುರು ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ ತೀವ್ರೆ ವೇದನೆ: 
ಆಗುವದು. ದೀರ್ಫಶ್ವಾಸ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವಾಗ, ಕೆಮ್ಮುವಾಗ, ಒತ್ತಿದ್ದ 
ರಿಂದ, ನೋವು ಇದ್ದ ಪಕ್ಕೆಯಮೇಲೆ ಮಲಗಿದಾಗ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಸ 
ವದು. ಸೂಜಿ ದುಚ್ಚಿದಂತೆಯೂ, ಭಾಲೆ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆಯೂ ವೇದನೆ 
ಆಗುವದು. ನೋಯುವ ಪ ಪಾರ್ಶ್ವದಲ್ಲಿ ಕಿವಿ ಹೆಚ್ಚಿ ಫೇಳಿದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಶ್ರವಣ: 
ನಲಿಕೆಯನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ನೋಡಿದಲ್ಲಾಗಲಿ ತಿಕ್ಚಿದಂಥ ಸಪ್ಪಳ ಚ ನೂ 
ಶಾ ಪ ಸೋಚ್ಚಾ ಸವ ನಾಡಿಯೂ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಟೂ ಕಷ್ಟ ಶಾ ಿಸವು. 
ಕೋಗಯು “ಿ೦ತಾತುರನಾಗಿರುವನ 2೨ ಮತ್ತು ಅವನಿಗೆ SE 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಮೂತ್ರ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ಆಗುವದು ಮತ್ತು ಕೆಂಪು ಬಂಣದ್ದಿರು- 
ವದು. ದಾಹದ ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಆವರಣದಲ್ಲಿ ಸ್ರಾವವು ಆರಂಭವಾಗಿ. 
ಅದು ಲಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವದು. ಘರ್ಷಣದ ಧ್ವನಿಯು ನಿಲ್ಲುವದು.. 


೪೬೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಳೆಯೂ ನಿಲ್ಲುವದು. ಆ ಮಗ್ಗ ಲಿನ ಎದೆಯ ಭಾಗವು ಮೇಲೆ ಬಂದಂತೆ ಕಾಣ 
ವದು. ಅಲ್ಲಿ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚಾಸದ ಸಪೃಳ ಸೇಳುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಸ್ರಾವವು ಶೋಷಿತ 
ವಾದಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಶ್ವಾಸೊ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಮೊದಲಿನಂತೆ ಆರಂಭವಾಗಿ ರೋಗಿಗೆ. 
ಆರಾಮವಾಗುತ್ತದೆ. ಸ್ರಾವದ ಶೋಷಣವಾಗದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಪುಪ್ಪುಸದ 
ಮೇಲೆಯೂ ಎದೆಯ ಮೇಲೆಯೂ ಅದರ ಒತ್ತಾಯವಾಗಿ ಶ್ವಾಸಾವಶೋಧ 
ವಾಗಿ ರೋಗಿಯು ಮೃತ್ಯುಪಂಥಕ್ಕೆ ಹತ್ತುವನು. ಇದರ ಭಾವನೆಗಳೂ 
ನನ್ಯಿಮೋನಿಯಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಸರಿಯಾಗಿರುವವು. ಇದರಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಚಳೆಯಾಗುವದು. ನ್ಯುಮೋನಿಯಾದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಸಲ ಚಳೆ ಬಹಳ 
ಬರುವದು. ನ್ಯುಮೋನಿಯಾದಂತೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಕೆಂಪ್ರಬಂಣದ ಕಫವು ಬೀಳುವ 
ದಿಲ್ಲ. ನ್ಯುಮೋನಿಯಾದಲ್ಲಿ ಅದರಲ್ಲಿದ್ದಂಥ ಚುಚ್ಚುವ ವೇದನೆಯೂ 
ಘರ್ಷಣ ಧ್ವನಿಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ಲುರಿಸಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ೭-೮ 
ದಿವಸದ ನಂತರ ಜ್ವರವೂ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗಹತ್ತುವವು. 


ಈ ರೋಗದನಂತರ ಕ್ಸಯದ ಭಾವನೆಯುಂಬಾಗುವ ಹೆದರಿಕೆ ಬಹಳ 
ವೆಂದು ಇತ್ತೀಚಿಗೆ ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. ಒಂದೇಸವನೆ ಜ್ವರ ಬಹಳಿರೋಣ: 
ಫುಪ್ಪುಸಾವರಣದಲ್ಲಿ ತೀವ್ರವಾಗಿ ನೀರುತುಂಬೋಣ, ಇವು ಅನಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಗಳು. ನೀರು ಬಹುದಿವಸ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಯದ 
ಸ್ತರೂಪವುಂಟಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಚಳಿ, ಶೀತ, ಮೈಮೇಲೆ ಬಟ್ಟಿ ಇಲ್ಲದೆ ಮಲಗೋಣ- ಇವು ಈ 
ಬೇನೆಯ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣಗಳು. ಗೊಬ್ಬರ, ಮೈಲಿ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳು, 
ಎದೆಗೆ ಪೆಟ್ಟು ಹತ್ತೋಣ, ಗಾಯವಾಗೋಣ, ಇವುಗಳಿಂದ ಸಹ 
ಈ ರೋಗವುಂಟಾಗುವದು. 


ಫೇ. ಫಾ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ಬಹುತರವಾಗಿ ಇದನ್ನು 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಸೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗು 
ನಃ ಜ್ವರ, ವೇದನೆ, ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳುಬರುವದು, ನಾಡಿಯು 
ತೀವುವಾದದ್ದು,  ತುಂಬಿದಂಥಾದ್ದು, ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚು ವಂಥ 


ವೇದನೆ, ಶೀಘ್ರ ಪರಿಣಾಮವುಳ್ಳ ಕೆಮ್ಮು, ತಾಪ ಮಾಡತಕ್ಕಂಥ ಲಘು 


ಪುಪ್ಸುಸಾನರಣದಾಹ ೪೬೧ 


ಸ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಇರುವವು. ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ ಔಷಧ 
ಕೊಡಬೇಕು ಮತ್ತು ಬಾಹ್ಯಲೇಪ ಸೂ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಕಾ. ಮೂಃ-- ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಸ್ರಾವವು ಆರಂಭವಾದನಂತರ 
ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳ ಗಾದರೆ ಇದರ ಜತೆಗೆ ಫೇರಂ. ಫಾ. ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಲ್ಕೆ. ಸು ತೃತೀಯಾವಸೆ ಯಲ್ಲಿ; ಪುಪ್ಪುಸದ ಆವರಣದಲ್ಲಿ 
ನೀರು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಕೆ ನೀರು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಸ್ಕೃ “ದ ಲ್ಲಿ ಫುಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿ 
ಪರ ಘರ ಸ ಪ್ರಳಾಗುವದು. 


ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ: ಒಹಳ ದಿವಸದ ರೋಗವು. ಶ್ವಾಸ ಬಿಡುವಷ್ಟು 
ಸಲ ನೋಯುವದು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಮ್ಮು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. ಚ ರ ಸ್ವಲ್ಪು 
ಅಥವಾ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ವೇದನೆ ಕಠಿಣವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಬದಲಾ 
ಡೆಲ್ಲಿ ತಾಪ; ಶೀಘ್ರಗಾಮಿ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಔಷಧದ ತಗ ಜರದ 
ನಂತರ ಸಹ ಶಕ್ತಿಗಾಗಿ ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು. i 


ಉಪೆಯಂಕ್ತ ಸೂಚನೆ:- ಪೂರ್ಣ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುವವರೆಗೆ ರೋಗಿಯು 
ಮಲಗಿಕೊಂಡೇ ಇರಬೇಕು. ಹುರಿದ ನುಚ್ಚಿನ ಗಂಜಿ, ಸಾದಿಯ ಅಳ್ಳಿನ 
ನೀರು ಇವುಗಳ ಹೊರತು ಮತ್ತೇನೂ ಕೊಡಬಾರದು. ನೀರಡಿಕೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ಕಾದಾರಿಸಿದ ನೀರು ಕುಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ನೊಡಬೇಕು. ಬಿಸಿ ಪೋಟೀಶಿನಿಂದ ಎದೆ 
ಕಾಸಬೇಕು. ಫೇ. ಫಾ. ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಉಣ್ಣಿಯ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು 
ತೋಯಿಸಿ ಹಿಂಡಿ ಅದರಿಂದ ನೋಯುವ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಸಬೇಕು. 
ದಿನಾಲು ಬಸ್ತಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಫೇರಂ. ಫಾ. ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ 
ರೋಗಿಯು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವನು. ಸ್ರಾವವಾಗಗೊಡಬಾರದೆಂದು ಫೇರಂ. 
ಫಾ. ದ ಜತೆಗೆ ಕಾಲಿಮೂರ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಗುಣವಾಗುವದು. 


೬೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಬಹುಮೂತ್ರ 
Diabetes 1151010115, ಡಾಯಿಜಟಸ್‌ ಇನ್ಸಿಪಿಡಸ್‌. 


ಮೂತ್ರವು ಸ ಚ್ಚ ನೀರಿನಂತೆಯೂ ಬಹಳವಾಗಿಯೂ ಆಗುವದು. 
`ಆದರೆ ಮೂತ್ರ ಕೋ ಶರ್ಕರೆ (ಸಕ್ಕುರೆಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. ನೀರಡಿಕೆ ಇರು 

ವದು. ಇದರ AK ಸ್ವರೂಪ ದಲ್ಲಿ ಮಧುಮೇಹದ ಭಾವನೆಗಳು ಇರುವವು. 
-ನಡು ನಡುವೆ ಜ್ರ ರವಿರುವದು. ನಿದ್ದೆ ಅಸ್ಪ ಸೃವಿರುವದು. ಶೀರ್ಷ ಪ್ರಷ್ಠ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವು; ಸ್ನಾಯುಗಳ ಜೀ ಮುಂತಾದ pe 
ಇರುವವು. ಸಂಣ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. 
ತಲೆಗೆ ಪೆಟ್ಟು ಹತ್ತೋಣ, ಮೆದುಳಿನ ಪ್ರಾಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಅರ್ಬುದ ಏಳೋಣ, 
ಮೆದಾತ್ಯಯ, ಶೀತ, ಗಾಳಿ ತಗಲುವದು, ವ್ಯಾಯ್ಯಾಮ ಹೆಚ್ಚು ಮಾಡೋಣ 
ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಈ ರೋಗವು ಉದ್ಭ ವಿಸುವದು. 

 ಮಧುಮೇಹ”ನವೆಂಬ ವಿವರ ರ 


ಬಾಲಗ್ರಹ 
Convulsions. ಕನ್‌ನಲ್ಕನ್ಸ್‌. 


ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಒಮ್ಮಿದೊಮ್ಮೆ ಭರದಿಂದ ಹಾಗೂ ಒಂದೇ 
ಸವನೆ ಆಕುಂಚನ ಆಗುತ್ತಿರೋಣ, ಹಾರುತ್ತಿರೋಣ ಇಲ್ಲವೆ ಸು ರಣ 
ಚ ಸುತ್ತ ಇದಕ್ಕೇ ಬಾಲಗ್ರಹವೆನ್ನು ವರು. ಸೆಟಿಯುವದು ಎಷ್ಟೋ 
ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದು. ಮ ಅದರಲ್ಲಿಯ ವಿಶಿಷ್ಠ ಸೈಭಾವನೆ 
ಗಳ ಮೇರೆಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಹೆಸರು ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಪ್ಮವಾಗಿರುವವು* ಚಿಕ್ಕು 
ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಈ ಭಾವನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಅದಕ್ಕೆ 
ಬಾಲಗ್ರಹವೆನ್ನುವರು. ಮೈಯ ಸೆಟಿಯುವದು; ಮುಷ್ಟಿಯು ಗಟ್ಟಿ 
ಮುಚ್ಚಿ ರುವದು; ಹಲ್ಲು ಗಿಟಿಗರಿಸೋಣ, ಕಣ್ಣು ಹಿಗ್ಗಿಸೋಣ, ಕಣ್ಣು 
ಗೊಂಬೆಗಳನ್ನು ಅಗಲಾಗಿ ತೆರದಿರೋಣ, ಅರುವು ತಪ್ಪೋಣ, ಕೈಕಾಲು 
ಅಂಕಡೊಂಕ ಆಗೋಣ, ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ರೋಗಕ್ಕನುಸರಿಸಿ 


ಬಾಲಗ್ರಹ ೪೬ಷ್ನಿ 


ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಇರುವವು. ಹುಡುಗರ ಹಲ್ಲು ಒಡೆಯೋಣ, ಜಂತು 
ಆಗೋಣ, ಅನ್ನ ಪಚನ ಆಗದಿರೋಣ, ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಸೆಟೆಬೇನೆ 
ಬರುವದು. ಭೀತಿ, ಸಿಟ್ಟು, ಮನಸ್ಮಾಪ, ಮನಸ್ಸು ನೋಯುವಂಥ 
ಸಂಗತಿಯಾಗೋಣ, ಶೀಘ್ರ ಗಾಮೀ ರೋಗವಾಗೋಣ, ಪೆಟ್ಟುಹತ್ತೋಣ 
ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಸಹ ಸೆಟಿಬೇನೆ ಆಗುವದು. ಎಷ್ಟೊ ೀ ಮಕ್ಕ 
ಳಿಗೆ ತಾಯಿಗಳ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ದೋಷದ ಮೂಲಕ ವಯಸ್ಸಿನ ಒಂದೆರಡು 
ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಬಾಲಗ್ರಹವು ಆಗುವದು. ಅದರ ಸ್ವರೂಪವು ಭಯಂಕರ 
ವಿದ್ದು ಚಿಂತೆ ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವಂತಹದು ಇರುವದು. 


ಶ್ರೇತ ಬಂಣದ ಜ್ಞಾ ನತಂತು ಮತ್ತು ಸ್ನಾಯು ಇವುಗಳ ಕಾರ್ಯವು 
ವ್ಯವಸ್ಥಿತ ಸಡೆಯಬೇಕಾದರೆ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ಕಾರದ ಕೊರತೆಯೇ ಈ 
ರೋಗದ ಕಾರಣವುಂಟು. ಪ್ರಬುದ್ಧರಿಗೆ ಮುಷ್ಟಿಮೈಥುನ ಮುಂತಾದ 
ಸೆಟ್ಟಿ ಚಟಿಗಳೆ ಮೂಲಕ ಆಗುವ ಸೆಟೆಬೇನೆಗೆ ಮುಂದೆ ಅಪಸ್ಮಾರದ 
ಸ್ವರೂಪವುಂಟಾಗುವದು. 

ಮ್ಯಾ. ಘಾ: ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಆಗತಕ್ಕ ಸೆಟಿ 
'ಬೇನೆಯಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವಿದು. ಸೆಳತ, ಉಳುಕು, ಸ್ನಾಯುಗಳು 
ಹಾರೋಣ, ಅವು ಅಕುಂಚಿತವಾಗೋಣ, ಒಟ್ಟಿ, ಹಲ್ಲುಗಿಟಿಗರಸೋಣ, 
ಹಸ್ಮಕಂಪ, ಮುಖಸ್ನಾಯುಗಳು ಹಾರೋಣ, ಮಾತಾಡುವಾಗ 
ಉಗ್ಗೋಣ, ಡೊಂಕ ದೃಷ್ಟಿ, ಕುಡಿಯುವಾಗ ಬಿಕ್ಕು, ಮುಂತಾದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗ ಬಹಳಾಗುವದು. ಬಿಸಿನೀರಿನೊಳಗಿಂದ 
ಇದನ್ನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ: - ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ನಂತರ ಇಲ್ಲವೆ ಅದರ ಜತೆಗೆ ಕೊಡ 
ಬೇಕು.  ದಂತೋದ್ದವದ ಕಾಲಕ್ಕೆ, ಆಗುವ ಸೆಳತಕ್ಕೂ ಪಾಂಡುಕೋಗ 
ದಿಂದ ಪೀಡಿತರಾದ ಮಕ್ಕಳಿಗೂ, ಅಸ್ಥಿ ಬೆಳವಣಿಗೆ ನೆಟ್ಟಗಾಗದಿರುವ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಫಾ: ಅಂಜಿಕೆಯ ಮೂಲಕ ಸೆಟಿಯೋಣ; ಚರ್ಯೆ 
'ಬಾಡಿದ್ದೂ ನಿಸ್ಕೇಜವಿದ್ದದ್ದೂ ಇದ್ದರೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದ ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಅರುವು ತಪ್ಪುತ್ತಿದ್ದು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ ಕನಕರಿಸುವದಕ್ಕೂ ಕೊಡಬಹುದು. 


೪೬೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಾ. ಮೂ:-- ಅಪಸ್ಮಾರ, ನೆಜೆಯುವದು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದ. 
ಒತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಫೇ. ಘಾ: ದಂತೋದ್ಬವದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಜ್ವರವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಂಣ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹೊಡುವದು. ` 

ಉಪಯುಕ್ತ, ಸೂಚನೆ:-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಬಹುಶಃ ರೋಗಿಯು ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುವನು. ಹಲ್ಲು ಒಡೆಯುವ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬರುವ ಸಟೆಬೇನೆಯಲ್ಲಿ, ಸೆಜೆಯೋಣವು ನಿಂತ ನಂತರ ಸಹ ಸಲೆ 
ಫಾ. ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಹಾಕಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಹಲ್ಲು ಗಿಟಿಗರಿಸಿದರೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ವನ್ನು ಹಲ್ಲಿನ 
ಮೇಲೆ ತಿಕ್ಕಬೇಕು. ಸೆಜಿಯುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಾಲುಗಳನ್ನು 
ಸ್ವಲ್ಬು ವೇಳೆ ಇಟ್ಟು ನಂತರ ಅವುಗಳನ್ನು ಒರಿಸಿ ತೆಗೆದು ಉಣ್ಣಿಯು 
ಬಟ್ಟೆಗಳಲ್ಲಿ ಮುಚ್ಚಬೇಕು. ಅವಶ್ಯವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ತಲೆಯ ಮೇಲೆ 
ತಂಣನ ನೀರಿನ ಪಟ್ಟಿ ಇಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಒಣಗಗೊಡ 
ಬಾರದು. "“ಅಪಸ್ಕ್ಮಾಾ ನೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಭಗಂದರ 

Fistula in 10.  ಘಿಶ್ವುಲಾ ಇನ್‌ ಅನೊ. 

ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಕುರುಹು ಉಂಟಾಗಿ ಅದು ಒಡೆಯುವದು. ಆದರೆ. 
ಹುಣ್ಣು ಮಾಯುವದಿಲ್ಲ. ಒಳಗಿಂದೊಳಗೆ ಮೇಯುತ್ತ ಹೋಗಿ 
ಹಬ್ಬುತ್ತದೆ. ಒಳಹೊರ ತೂತು ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ. 
ಸೋರಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಭಗಂದರವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಇದು. 
ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿಯೇ ಆಗುವದಂತಲ್ಲಾ. ಇತರ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ಆಗುವದು. 
ತೂತು ಒಳ ಹೊರಗೆ ಇರದೆ ಒಂದು ಕಡೆ ಮುಚ್ಚಿದ್ದು ಎರಡನೇ 
ಕಡೆಗೆ ಬಾಯಿ ತೆರದದ್ದು ಇರುವದು. ಇದೊಂದು ಭಗಂದರದ ಪ್ರಕಾರನೇ 


ಭಗಂದರ ೪೬೫ 


ಸರಿ. ಇದಕ್ಕೆ ನಾಡಿ ವ್ರಣ ಆನ್ಬುವಬರು. ಆದರೆ ನಾವು ಈ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ 
ಬರಡೂ ಪ್ರಕಾರಕ್ಕೆ ನಾಡಿ ವ್ರಣವೆಂದೇ ಅಂದಿದ್ದೇವೆ. ಅಸ್ಸಿ ತದ 
ರಿಂದಲೂ, ಗುಂಡು ಮೈಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ್ದರಿಂದಲೂ I ಮುಚಿ ದ್ದು 
ಇರುವದರಿಂದ ನಾಡಿ ವ್ರಣ ಹುಟ್ಟು ವವು. ವ್ರಣವು ಒಳಗಿಂದೊಳಗೆ 
ಮೇಯುತ್ತ ಹೋಗಿ ಕೀವು ಸರ ಇರುವದು. ಇದೇ ಈ ಬೇನೆಯ 
ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಕಾರವು. ನಾಡಿ ವ್ರಣ ಅಥವಾ ಭಗಂದರ ಇವುಗಳಿಗೆ ಕೆಳಗೆ 
ಬರೆದ ಔಷಧಗಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ: ಭಗಂದರದಲ್ಲಿ ಶಸ್ತ್ರ ಸ್ರೃಕ್ರಿಯೆ ಮಾಡಿದಾಗ್ಯೂ ನೆಟ್ಟಿ 
ಗಾಗದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇದು ಗುಣಕೊಡುವದು. ಹವೆ ತಣ್ಣಗೆ ಆದಲ್ಲಿಯೂ, 
ಹವೆ ಬದಲಾದ್ಧರಿಂದಲೂ ಸಂದುಗಳು ಎ ಅಂಥ ಉದ್ದ, 
ಬಡಕಾದ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಗುದದ್ದಾರದಲ್ಲಿ 
ಉರುಪು ಬಿಡುವದು. ಮುಂಜಾನೆ ಏಳುವಾಗ ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ನೋಯು 
ತ್ತದೆ. ಗುದದ್ವಾರದಿಂದ ಏನಾದರೂ ಹೊರಬೀಳುತ್ತದೆಂಬ ಭಾವನೆ 
ಇರುವದು. 

ನಡೆಯುವಾಗ ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಭಾಲೆಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆ 

ಹೊಟ್ಟೈಯಲ್ಲಿಯೂ ವೇದನೆ ಇರುವದು. ಕಾವು ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನ 
ವಾಗುವದು. ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಆದ ಶುರುವಿನಲ್ಲಿ ಕೀವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, 
ಸೆಿ್ಮಿನ ಬೇನೆ ಇದ್ದವರಿಗೆ ಭಗಂದರವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಕೀವು ಸಹಿತ 
ಫ ಬೀಳುವದಾದರೆ. 

ಕಲ್ಕೆ. ಸು ಗುದದ್ವಾರದ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲು ಕುರುವುಗಳಿದ್ದು 
ವೇದನೆ ಇದ್ದರೆ ಶೌಚದೊಳಗಿಂದ ಕೀವಿನಂಥ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಂದಲೇ ಈ ರೋಗ 
ವನ್ನು ನೆಟ್ಟಗೆ ಮಾಡುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯದೆ. ಆದರೆ ಅದರಿಂದ ಎಲ್ಲ 
ರೋಗಿಗಳು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವರೆಂದು ಹೇಳಕೂಡದು. ವಿಶೇಷತಃ ತ್ಹ ಣ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ದಿನಾಲು ಮೂರು ಸರ್ತೆ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. ೧೬ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಒಂದು ವಾರ 


೩೦-೭೦೯೮ 


೪೬೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕೊಡಬೇಕು. ೨ನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ ಸಿಲಿಕಾ ೩x ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಅಂದರೆ ರೋಗವು ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದ.. ಹೀಗೆ ಎಷ್ಟೋ ಡಾಕ್ಟರರ 
ಮತವಿದೆ. ವ್ರಣವನ್ನು ತೊಳೆದು ಸ್ವಚ್ಛ ಇಡತಕ್ಕದ್ದು. 


ದಗ್ಗವ್ರಣ 
Burns and Scalds. ಬರ್ನ್ಸ ಅ್ಯಂಡ ಸ್ಕಾಲ್ಲ. 


ಜಿಂಕೆಯಿಂದಾಗಲಿ, ಸುಡುವ ನೀರಿನಿಂದಾಗಲಿ, ಸುಡುವ ಎಂಣೆ 
ಯಿಂದಾಗಲಿ, ವಿಷಾರಿ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಮೈಮೇಲೆ ಬಿದ್ದದ್ಧರಿಂದಾಗಲಿ, 
ಸುಡುವಿಕೆಯು ತೀವ್ರತೆಗನುಸರಿಸಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಗಾಯವಾಗುವ 
ದುಂಟು. ತೊಗಲು ಸಂಪಾಗುವದು. ತೊಗಲಿನ ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣು 
ಏಳೋಣ, ತ ಚೆ ಸುಟು ಹೊಗೋಣ, ಸ್ನಾಯುಗಳು ಸುಟ್ಟು ಹೋಗೋಣ, 
ಇಲ್ಲವೆ ಯಾವದಾದರೊಂದವಯವವು ತೀರ ಸುಟ್ಟುಹೋಗೋಣ- ಇವು 
ಸುಡುವದರಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಕಾರಗಳು. ಒಂದು ಡೆಗೆ ಸ್ವಲ್ಪು ಸುಟ್ಟಿದ್ದಲ್ಲ 
ಎರಡನೇ ಕಡೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಸುಟ್ಟಿ ಲ್ಲಿಯೂ, ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮೇಲೆ ಅದರ 
ಅನಿಷ್ಟ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಕ೦ಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಎದೆ, ಹೊಟ್ಟಿ, ತಲೆ, 
ಸತ್ತಿಗೆ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೇಲೆ ಬೆಂಕೆಯಿಂದ ಸುಟ್ಟಿ ಸ್ಕಳ ಏಸ್ತೃತ 
ವಿದ್ದರೆ, ಅದರ ಅನಿಷ್ಠ ಸ, ಪರಿಣಾಮಗಳು ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಕಂಡುಬರುವವು. 
ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಕಂಡುಬರುವವು. ಮಾನಸಿಕ ಧಕ್ಕೆ, ಅದರಿಂದ 
ಕಂಪ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗೋಣ, ಮೆದುಳು ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತ ಸಂಚಯ 
ವಾಗೋಣ, ದಾಹದ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬರೋಣ, ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ 
ಉಪಚಾರ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ, ಕೀವು ಆಗೋಣ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಕಾರಗಳು 
ಕಂಡುಬರುವವು. ಒಮ್ಮೆಮ್ಮೆ ಶಕ್ತಿಪಾತವಾಗಿ ರೋಗಿಯು ಮರಣ ಸಹ 
ಹೊಂದುವನು. 

ಫೇ. ಘಾ:-- ಉಷ್ಣತೆ, ವೇದನೆ, ಕೆಂಪಾಗಿರುವದು. ಇವುಗಳನ್ನು 
ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವದರ ಸಲುವಾಗಿ ೩ ಫೇರಂ ಘಾ. ವನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ 


ದಗ್ಗವ್ರಣ ೪೬೭ 


ಹಾಕಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟಿ ತೊಯಿಸಿ ಆದನ ಪಿ ಇಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲವೆ ಪುಡಿಯನ್ನು 
ಸುಟ್ಟ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ (ಫಡ) ಉದರಿಸಬೇಕು. ವೇದನೆ ಕಡಿಮೆಯಾದ 
ಕೂಡಲೆ 'ಾಲೀಮೂರ ಸೊಡಲಾರಂಭಿಸಬೇಕು. 


ಕಾ. ಮೂ: ದಗ್ಮವ್ನ ಸಣ ತುಂಬಿ ಬರುವದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಇದು 
'ಉತ್ತಮ ಔಷಧವು. ಭವನ ಸ ವೇದನೆ ನಿಂತ ಕೂಡಲೆ ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ 
ಕೊಡುವದು ಮತ್ತು ಹೊರಗಿನಿಂದ ಸಹ ಹಚ್ಚಬೇಕು. ಸ್ವಲ್ಪು ನಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ. 


ಪುಡಿಯನು (ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ) ಹಾಕಿ ಅದರಲ್ಲಿ 1 ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು 
ಸ್ರ ) ಜಿ ಸ ಜತ್ತ. 


ತೊಯಿಸಿ ಅದನ್ನು ಸುಟ್ಟ ಗಾಯಾದ ಸ್ಮಳದ ಮೇಲೆ ಇಟ್ಟು ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಅದನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೊಯಿಸುತ್ತ ರಜೇ. 


ಕಲ್ಲೆ. ಸಃ- ಕಾಲೀ ಮೂ. ದಿಂದ ಉಸಯೋಗವಾಗದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ: 
ಕೀವು ಆದಾಗ್ಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಕೆನೆಯಂಥ ದಟ್ಟಿ ಹಾಗೂ 
ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ ಕೀವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ನೇ. ಫಾ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಉನಯು _ ಸೂಚನೆ ಸಾಧಾರಣ ಸುಬ್ಬಿದ್ದರೆ ಸುಟ್ಟ 
ಭಾಗವನ್ನು ಕೆಲ ಮಿನಿಟುಗಳ ವರೆಗೆ ಬೆಂಕಿಯ ಹತ್ತರ ಹಿಡಿಯಬೇಕು. 
ಅಂದರೆ ಉರಿಯುವ ವೇದನೆಯೂ ಕಡಿಮೆ ಆಗ. ವದು. ಬಹಳ ಸುಟ್ಟಿದ್ದರೆ 
ಔಷಧದಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟೆ ಯನ್ನು ತೋಯಿಸಿ ಇಡಬೇಕು. ಸುಟ್ಟ ನಂತರ ಶಕ್ಳು 
ವಿದ್ದ ಷ್ಟು ತವ ನ ಹವೆ ಸೇರದಂತೆ ವ್ಯ ವಸ್ಥೆ ಹರತ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ತೀವ್ರ ಹ ತಾಗಿನ ಬಟ್ಟಿ ಯಾಗಲಿ ( nt ಅಂಟ” ) ಹತ್ತಿಯ ಬಟ್ಟೆ ಯಾಗಲಿ 
ಔಷಧದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಎದ್ದಿ ತ ರುದ ಮೇಲೆ ಇಡಬೇಕು. ಬಟ್ಟೆ ಗಡ 
ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಔಷ ಧದ ನೀರನ್ನು ಅವರ ಮೇಲೆ ಸಿಡಿಸಬೇ ಚತ ಇತರ 
ತೀವ್ರ ರೋಗವಿದ್ಧಲ್ಲಿ ಪ ಕೃತಿಯ ಮಾನ ನೋಡಿಕೊಂಡು ಔಷಧ 
ಯೋಚನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಜ್ತ ಮುಂತಾದ ದಾಹದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯಂತೆ 
ಹಗುರ ಅನ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 


೪೬೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ತರೋ ಭ್ರಮಣ ( ತಲೆತಿರುಗುವದು ) 
Vertigo. ವರ್ಟಿಗೊ. 

ಮೆದುಳಿನಲ್ಲಿ ರಕ್ತಸಂಚಯ  ಹೆಚ್ಚಾದ್ದರಿಂದಲೂ ಕಡಿಮೆಯಾದ್ದ 
ರಿಂದಲೂ ಶಿರೋಭ್ರಮಣದ ಭಾವನೆ ಉತ್ಸನ್ನ ವಾಗುವದು. ಮೆದುಳಿನ. 
ಕವಚದಲ್ಲಿ ರಕ್ತದ ಗಳಿಬಿಲಿಯಾಗೋಣನೇ ಶಿರೋಭ್ರಮಣ, ಬವಳಿಯು; 
ಮೆದುಳು, ತ್ರೋತ್ರೇಂದ್ರಿಯ, ಜಠರ ಇವುಗಳ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಬವಳಿ 
ಅಥವಾ ಶಿರೋಭ್ರಮಣವು ಕಂಡುಬರುವದು. ವಿತ್ಮಪ್ರಕೃತಿಯೆ ಜನರಲ್ಲಿ 
ಈ ಭಾವನೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. 

ಫೇರಂ. ಫಾ: ತಲೆಯ ಕಡೆಗೆ ಭರದಿಂದ ರಕ್ಕವು ಹೋಗಹತ್ತಿ 
ದಂದ ಆಗುವ ಶಿರೋಭ್ರಮಣ; ಗಂಡಸ್ನಲ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿಯ ನಾಡಿಗಳು 
ತಟತಟಿ ಹಾರುವವು. ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಕೆಂಪಾಗಿರುವದು; ತಲೆಯಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆ; ಎದ್ದು ಕೂಡುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ, ಉಂಡ ನಂತರ, ವಾಂತಿಯಾದ ನಂತರ 
ಸಹ ಬವಳಿ ಬರುವದು. 

ಕಾಲಿ. ಫಾ: ಅಶಕ್ತತೆಯಿಂದಲೂ ಮಾನಸಿಕ ವ್ಯಥೆಯಿಂದಲೂ 
ತಿರೋಭ್ರಮಣವಾಗುವದು. ಏಳುವಾಗ, ಮೇಲೆ ನೋಡುವಾಗ ಇದರ. 
ಭರವು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಫೇ. ಫಾ. ದ ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇಟ್ರಂ ಸ: ವಿತ್ಮಮೂಲಕ ಬವಳಿ (ಶಿರೋಭ್ರಮಣ). ಬಾಯಿ 
ಕಹಿ, ನಾಲಗೆ ಹಳದಿ; ಬವಳಿ ಬಂದು ಬಲಗಡೆಯ ಮಗ್ಗಲಿಗೆ ಬೀಳುವೆ 
ಅಂಜಿಕೆ ಇರುವದು. ಪಿತ್ತಾಧಿಕ್ಯ, ಅದರಿಂದ ಪಚನ ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸ. 

ನೇ. ಘಾ. ನಿದ್ದೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಅರಷಣ 
ಬಣ್ಣದ ಅಗ್ರ. ಆಮ್ಲಪಿತ್ತದ ಮೂಲಕ ಪಚನದ ಬಗ್ಗೆ ಇರುವ ಬೇನೆಗಳೂ 
ಅವುಗಳಿಂದಾಗುವ ಬವಳಿ. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫ.:-- ಪಡನದ ಬಗ್ಗೆ ಬಹಳ ರೋಗಗಳು ಪುತ್ಯಕ್ಸ ವಿರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಅನ್ನ ಮೈಗೆ ಹತ್ತುವದಿಲ್ಲ. ಅದರಿಂದ ಆಗುವ ಅಶಕ್ತತೆ 
ಹಾಗೂ ಬವಳಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ೧ * ಶಕ್ತಿಯ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಮಧುಮೇಹ ೪೬೯ 


ಉಸಯರಿಕ್ತ ಸೂಚನೆ:--ರಕ್ಕಾಧಿಕ್ಯದಿ೦ದ ಬವಳಿ ಬರುವದಾದರೆ 
ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ತಣ್ಣನ ನೀರಿನ ಬಟ್ಟೆ ಇಡಬೇಕು. ಹಾಗೂ ಶಲೆ ಗಟ್ಟಿ 
ಬಿಗಿಯಬೇಕು. ಅಪಚನದ ಕಾಟ ದೂರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹಗುರ, 
ಪೋಷಕ ಅನ್ನ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಮಧುಮೇಹ 
01106115. ಡಾಯಿಬಿಟಿಸ್‌. 


ಬಹುಮೂತ) ಅಥವಾ ಮಧುಮೇಹವೆಂಬುವದೊಂದು ಪಾ ಕೃತಿಕ 
ರೋಗವು. ಇದರಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ ಸಕ್ಕರೆಹೋಗೋಣ, ಮೂತ್ರವು 
ಹೆಚ್ಚು ಆಗೋಣ, ರೋಗಿಯು ದಿನದಿನಕ್ಕೆ ಸೊರಗುತ್ತಹೋಗೋಣ, 
ಹಸಿವೆ ಬಹಳಾಗೋಣ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಇರುವವು. 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಮೂತ )ಕ್ರೈಹೋಗುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ತ ಶ್ರವು ಸ್ವಚ್ಛ 
ಬಿಳೇ ಬಣ್ಣದ್ದು ಇದ್ದು ಅದಕ್ಕೆ ಮಧುರ ತೆ ಸಹ ಇರುವದು. 
ಮೂತ್ರಮಾಡಿದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಇರಿವೆಗಳು ಸಹ ಬರುವವು. ಮೂತ್ರವು 
ಬಹಳಾಗುವದು ಅಂದರೆ ( ೨೪ ತಾಸಿನಲ್ಲಿ ೧೦ ರಿಂದ ೪೦ ಸೇರಿನ ವರೆಗೆ 
ಆಗುವದು. ) ಒಂದು ಔಂಸ (೨! ತೊಲೆ) ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ೧೦ ರಿಂದ ೨೦ 
ಗುಂಜಿಯ ವರೆಗೆ ಸ ಕೃರೆ ಇರುವದು. ೨೪ ತಾಸಿನ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಧ 
ಪೌಂಡಿನಿಂದ ೨ ಮೌಂಡಿನಷ್ಟು ಸಕ್ಕರೆ ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಇರುವದು. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಸಕ್ಕರೆ ಹೋಗುವದೂ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಬಹುತರವಾಗಿ ಅದು 
ಇದ್ದೇ ಇರುವದು. ಮೂತ್ರದಿಂದ ಹೋಗತಕ್ಕ ಇತರ ಕಾರಗಳ 
(ಯೂರಿಯಾ, ಫಾಸ್ಟೆ ಸೀರಿ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಯೂ ಬೆಳೆದಿರುವದು.) 
ಮೊದಲು ಈ ಕೋಗೆವಾದದ್ದು ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಸಹ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ 
ಅಶಕ್ಕವಾಗೋಣ, ಸೊರಗೋಣ, ನಡ ಈ ಭಾವನೆ ಗಳು. ಕಂಡು 
ಬರುವವು. ಎಷ್ಟೋ ಸಾರೆ ಬಹಳ ನೀರಡಿಕೆ, ಹಸಿವೆ ಮತ್ತು ನಾಲಗೆಯೂ 
ತ್ವಜೆಯೂ ಒಣಗಿದ್ದಿರೋಣ-- ಈ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. 
ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಬುರುಗು ಇರೋಣ, ಕೆಲಕಾಲ ಇಟ್ಟಲ್ಲಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಮಿ 


೪೭೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಹುಟ್ಟೋಣವೂ ಇವು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಮಧುಮೇಹದ ಲಕ್ಬ್ಮಣಗಳು- 
ಈ ಬೇನೆಯ ಪ್ರಕಾರಗಳು ಎರಡು. ಸೌಮ್ಯ ಮತ್ತು ಉಗ್ರ. ಮಧ್ಯಮ 
ವಯಸ್ಸಿನ ಸೂ ಲಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೌಮ್ಯಪ್ರಕಾರವಿರುವದು. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಭಾವನೆಗಳ ಸ್ವರೂಪ ವೂ ಸೌಮ್ಯವೇ ತರು ಉಣ್ಣು 
ತಿನ್ನು ವದರಲ್ಲಿ ಪಥ್ಲ. ಕಾಯ್ದುಕೊಂಡಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಹ ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿಯ ಸಕ್ಕ ರೆಯ. 
ಪ್ರಮಾಣವು ಇಲ್ಲದಂತಾಗಿ ರೋಗಿಗೆ ಆರಾಮವಾಗುವದು. ಸದಕ್ಕೆ 
ತಾತ್ಕಾಲಿಕ (ಸ್ವ ಸ್ವಲ್ಪು ಕಾಲದ) ಮಧುಮೇಹವೆನ್ನುವರು. (Transient 
glycozuria ) ಉಗ್ರುಸ್ವ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಸಹ ಶೀಘ್ರ ಹಾಗೂ ದೀರ್ಫವೆಂಬ. 
ಏರಡು ಕಾರಗಿ. ಶೀಘ್ರ ಮಧುಮೇಹ ಬಹುತರವಾಗಿ ತಲೆಗೆ 
9ಪಘಾತವಾದ್ದರಿಂದಲೂ ಯಕೃತದ ವೃತ್ಯಾಸದಿಂದಲೂ ತರುಣವಯಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿಯೂ ಸಣ್ಣಹುಡುಗರಲ್ಲಿಯೂ ೬೬.೩.1 ದೀರ್ಫ್ಥ ಮಧು 
ಸೇಹವು ವಯಸ್ಸಾದವರಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದು. ತಕಾನಸಿಕಶ್ರಮ, ಚಿಂತೆ. 
ಇನೇ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣಗಳು. 
ತಿನಸಿನಲ್ಲಿಯ ದೋಷ, ಅಪಸ್ಮಾರದ ರೋಗ ಬಂದುಹೋದನಂತರ, 
ಆಗುವ ಆಶಕ್ಕತೆ, ದುರ್ಗಿಬೇನೆಯಿಂದ ಬರುವ ಅಶಕ್ತತೆ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಹಿಮ (ಚಳಿ) ಬ್ವರ, ಬಹಳ ದಿವಸದ ವೃಕ್ಯದಾಹ; ಯಕೃತಕ್ಕೆ ಆದ. 
ಅಪಘಾತ, ಕರಳುಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಕ್ಲೋಭ, ಮಸ್ತಿಷ್ಟಾಫಾತ, ಗರೋದರ 
ಸ್ಥಿತಿ ವಂದಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲದ ಮಧುಮೇಹದ ಕಾರಣ: 
ಗೆಳಿರುವವು. 
ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗಿಂತ ಗಂಡಸರಿಗೆ ಈ ರೋಗವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಆಗುವದು. 
ಇದು ಆನುವಂಶಿಕ ಸಹ ಇರುವದು. ಮೆದುಳು, ಪ್ಯಾಂಕ್ರಿಯಾ 
(ಅಗ್ಮ್ಯ್ಯಾಶಯ), ಯಕೃತ, ಕರುಳು, ಇವುಗಳ ರೋಗದಿಂದ ಈ ವಿಕೃತಿಯು 
ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವದು. ಇದರಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯದ ಉಪದ್ರವವಾಗಿ ರೋಗಿಯು 
ಮರಣಹೊಂದುವನು. ಕುರು, ಟಕ ಪ್ರಣ ಯಾ ತ ಕಗೋೋಗ 
ಗಳು ಸಹ ಆಗುವವು. ಮೋತಿಬಿಂದು, ಇತರ ' ಕಣ್ಣಿನ ರೋಗಗಳು ಸಹ 
ಆಗುವವು. ಅಶಕ್ಕತೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತಹೋಗುವದು. ಶರೀರಕ್ಕೆ ಬಾವು. 
ಬರುವದು. ರಾಜಕುರುವಿನಲ್ಲಿ ರೋಗಿಗೆ ಬಹಳೇ ಇ ಗುತ 


ಮಧುನೇಹ ೪೭೧ 


ರೋಗಿಯು ಬೇಶುದ್ಧ ( ಅರಿವು ತಪ್ಪಿದವನು) ನಾಗುವನು. ಅದಕ್ಕೂ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೂ ಸಕ್ಕರೆಯೂ ಕಡಿಮೆ ಆಗುವವು. ಅವರೋಧ 
ವಿರುವದು, ಘರಘರಿಸುವದು, ಶ್ಲಾಸವು ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ನಡೆಯೋಣ, 
ಮುಂತಾದ ತ್ರಿದೋಷದ ಭಾವನೆಗಳಾಗಿ ರೋಗಿಯು ಮರಣಶಖೊೂಂದು 
ವನು. ಮಧುಮೇಹವಾದ ರೋಗಿಯ ಕುರು, ವ್ರಣ ಮುಂತಾದವು 
ತೀವ್ರ) ಮಾಯುವದಿಲ್ಲ. 

ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸಿದ್ದವಾದ ಕಾರ್ಬಾನಿಕ ಆನಿದೆ (ಕರ್ಬಾಮ್ಲ ; ವನ್ನು 
ಶರೀರದಿಂದ ಪುಪ್ಪುಸದ್ವಾರದಿಂದ ಹೊರಗೆ ದಬ್ಬುವದು ಅವಶ್ಯಶವಿರುವದು. 
ಕಾರ್ಬಾಮ್ಲವು ದುಗ್ದಾಮ್ಲದ (೩c ೩೦0) ಘಟಕವಿದ್ದು ದುಗ್ಡಾ 
ಮ್ಲೆದ ಪೃಥಕೃರಣವಾಗಿ ಕಾರ್ಬಾನಮ್ಲ್ಗ ಮುತ್ತು ನೀರು ಸಿದ್ದವಾಗುವವು. 
ನೇ. ಫಾ. ದ ಯೋಗವಾಹಿ ಕಿ,ಯೆಯಿಂದ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಪೃಥಕ್ಯರಣವಾಗಿ 
ಕಾರ್ಬಾಮ್ಲವು್ರ ಬೇರೆಯಾಗುವದು. ನೇ. ಫಾ. ದ ಪ್ರಮಾಣವ್ರ ಕಡಿಮೆ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ ದುಗ್ಡಾಮ್ಲವು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸಂಚಿತವಾಗಿ ಉಳಿದು 
ಅದನ್ನು ಮೂತ್ರದ್ವಾರದಿಂದ ಹೊರಚಲ್ಲುವ ಪ್ರಯತ್ನ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಮೂತುವು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಆಗಿ ಮಧುಮೇಹ ಅಥವಾ ಬಹುಮೂತ) 
ರೋಗ ಉಂಟಾಗುವದು ಎಂದು ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ 
ಮತವು. 


ನೇ. ಸಂ... ಇದು ಉತ್ತಮ ಉಪಾಯವು. ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿಯ 
ಸಕ್ಕರೆಯ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನೂ ಕೃಶತೆಯನ್ನೂ ಕಡಿಮೆಮಾಡಲು ಇತರ 
ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ಸರ್ತಿಬದಲಿಸಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಣ, ಫಾ: ನಿದ್ದೆಗೇಡು. ಮಾನಸಿಕ ದುರ್ಬಲತೆ: ಬಾಯಿ 


ಒಣಗುವೆದು; ಪ್ರಬಲ ಶಕುಧೆಯು: ದುರ್ಗಂಧ ರೇಚವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ. 


ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ: ನೀರಡಿಕೆ, ಅಶಕ್ತತೆ, ಬಾಯಿ ಒಣಗುವದು, 
ಹೊಟ್ಟೆ ಬೊಳಜೊಳೆ ಇರುವದು. ಮೂತ್ರದ ಪ್ರಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚು, 
ಉಪ್ಪುತಿನ್ನುವ ಇಚ್ಛೆ ಬಹಳ, 


೪೭೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಾ. ಮೊ:- ಬಹಳೇ ಸೋತಂತೆ ಇರುವದು, ಮಾಂದ್ಯವು, 
ನಾಲಿಗೆಯು ಬಳೇದು ಇಲ್ಲವೇ ಬೂದಿಒಣದ್ದು. ಶರ್ಕರೆಯುಕ್ತ ಮೂತ್ರವು 
ಬಹಳಾಗುವದು. 


ನೇ. ಮೂ:-- ನೀರಡಿಕೆ ಬಹಳ; ಕೃಶತೆ, ಬಹುಮೂತ್ರ, 
ನಿದ್ದೆಗೇಡು; ಹಸಿವೆಯ ಅಭಾವವು; ಆತ್ಯಂತ ದಣಿವಿಕೆ, ಔದಾಸೀನ್ಯ 
ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಮೇಲೆ, ನಬಿಟ್ಟು ದಿನ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. 


ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಬಾರರು ಕಬ್ಲಿಣಬಡಿದಂತೆ ಶೂಲೆ. 


ಉಸಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ನೇ. ಭಾ. ದ ಪ್ರಮಾಣ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುವದು ಈ ರೋಗದ ಪ್ರಮುಖ ಕಾರಣವಿದ್ದರೂ ನೇ. ಸ. ವು 
ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿಯ ಮುಖ್ಯ ಬಿಷಧವು. ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ 
ನೇಟ್ರಂ. ಸ. ದಲ್ಲಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ನೀರಿನ ವೃಮಾಣವನ್ನು ನಿಯಮಿತ 
ಗೊಳಿಸುವ ಶಕ್ಕಿಯು ಇದೆ. ಇದರಹೊರ್ತಾಗಿ ನೇ. ಸಲ್ಲದ ಅಸ್ಥಿತ್ನದ 
ಮೂಲಕ ವಿತ್ಮವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣವಾಯುವು 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವೈಯ.ಲ್ಪಟ್ಟಿ ದ್ದರಿಂದ ಶರ್ಕರೆಯ ವಿಘಟನವಾಗಿ ನೇ. ಸಲ್ಲದ 
ಪ್ರಮಾಣ ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ಶರ್ಕರೆಯು ಮೂತ್ರದ್ವಾರದಿಂದ ಹೊರಬೀಳು 
ವದು. ದುಗ್ಡಾಮ್ಹವೂ ಸಕ್ಕರೆಯೂ ಮೂತ್ರದಿಂದ ಹೊರಗೆ ದೋಗು 
ತ್ಲಿರುವದರಿಂದ ರಕ್ಕದಲ್ಲಿಯ ರಕ್ಕಕಣಗಳ ಮೇಲೆ ವರಿಣಾಮವಾಗುವದು. 
ಆದರಿಂದ ಫೇ. ಫಾ. ಕಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದು; ಅದನ್ನು ಪೂರೈಸಿ 
ಸೊಡಬೇಕಾದಲ್ಲಿ ಚ್ಞಾನತಂತುಗಳ ಮೋಲೆ ಒತ್ತಾಯವಾಗಿ ಕಾ. ಘಾ. ದ 
ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು; ಅದರಿಂದ ರೋಗಿಗೆ ಮಾನಸಿಕ 
ಡಣುವಿಕೆ ಬಹಳಾಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಧುಮೇಹದ ಮೇಲೆ ನೇ. ಫಾ. 
ಫೇ. ಫಾ. ಕಾ. ಘಾ. ನೇ. ಸ. ಇವು ಮುಖ್ಯ ಔಷಧಗಳು. ನಿದ್ದೆಗೇಡಿನ 
ಮೇಲೆಯೂ ಹಸಿವೆ ಬಹಳಾಗುವದರ ಮೇಲೆಯೂ ಕಾ. ಫಾ ಇದೇ 
ಔಷಧವು. ನಿರುತ್ಸಾಹ, ವೈರಾಶ್ಯ ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ ನೇ. ಮೂ. ವನ್ನೇ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಫೇ. ಫಾ. ನೇ. ಫಾ. ಹಾಗೂ ಕಾ. ಫಾ. ಈ ಮೂರೂ 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಕೊಡಲು ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ನೇ. ಸ. ಮತ್ತು 


|S 


ಕುತ್ತಿ ಗೆಸೆಟಿತ ಚೀನೆ ೪೭ 


ನೇ. ಮೂ. ಇವುಗಳನ್ನು ಬೇರೆಬೇರೆ ಕೊಡುವದು ಹೆಚ್ಚು ವಿಹಿತ. ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದ ಔಷಧಗಳ ಹೊರ್ತಾಗಿ ಕಲೈ. ಸ. ಮತ್ತು ಕಾ. ಸ. ಇವು ಸಹ 
ಗುಣ ಕೊಡುವವು. ಹಾಗೂ ಜ್ವರದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದು ನಾಡಿಯು 
ತೀವ್ರ ಹಾರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಫೇ. ಫಾ. ಸಹ ಗುಣ ಕೊಡುವದು. ತೀವ್ರ 
ಸೊರಗುವದು, ಬಹಳ ಅಶಕ್ಕತೆ, ಹಸಿವೆ ಕಡಿಮೆ ಆಗುವದು ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಗಳ ಮೇಲೆ ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ. ವನ ನ್ಫ್ಟು ಊಟವಾದ ಸರ್ತಿಗೊಮ್ಮೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಅನ್ನವನ್ನು ಸಾರದ 'ಓವೆಗೋದಿಯ (ಸಾತು) ಹಿಟ್ಟಿನ ಮೇಲೆಯೇ 
ತುವ. ವಿಹಿತ. ಈ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ನೀರಲಹಣ್ಣಿನ' ಉಪಯೋಗ 
ಬಹಳಾಗುವದು. ತಾಜಾ ನೀರಲ ಹಣ್ಣು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದಲೂ, 
ನೀ ರಲಹಣ್ಣಿನ ಆಸವ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದಲೂ ಸಕ್ಕರೆಯ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು 
ಕಡಿಮೆಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ನೀರಲಹಣ್ಣಿನ 
ಬೀಜದ ಚೂರ್ಣದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


Stiffness of neck. ಸ್ಟಿಫ್‌ ನೆಸ್‌ ಆಷ್‌ನೆಕ್‌. 
ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿಯ ಸ್ಲಾಯೆ ಮುತ್ತವೆ. 
ಯನ್ನು ಅಲ್ಲಾಡಿಸಲಾಗದು. ಎಷ್ಟೋ ಸಾರೆ ಕುತ್ತಿಗೆಯು ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ 
ತಿರಿವಿದಂತಾಗಿರುವದು. ಅದು ಆಸ್ಪ ಯಲ್ಲ ಬಐಷ್ಟೊ ದಿವಸ ಇರುವದು. 
ಅತ್ತಕಡಿಯ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಆಕುಂಚನವೇ ಅದರ ಕಾರಣ. ಇದೊಂದು 
ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಯ ರೋಗವು. 

ಥಂಡಿ ಮತ್ತು ಕುತ್ತಿಗೆ ಒಳೆಯುವದು ಇದರ ಕಾರಣಗಳು. ಈ 
ಸೋಗದ ಮೇಲೆ ಫೇರಂಘಾಸವೇ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ಬಾವು, ನೋವು, 
ಮುಂತಾದವುಗಳಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ವನ್ನು ಸಹ ಇದರ ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ತಿಕ್ಕುವದು, ಕಾಸುವದು, 
ಮುಂತಾದ ಯಾವಾಗಲೂ ಮಾಡತಕ್ಕ ಉಪಚಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೪೭೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಮಲಬದ್ಧತೆ 
Constipation. ಕಾನ್‌ಸ್ಟಿ ಪೇಶನ್‌. 


ಶೌಚಕ್ಕೆ ಚನ್ನಾಗಿ ಆಗದಿರೋಣ, ಕಡಿಮೆ ಆಗೋಣ, ತೀರ ಆಗದಿ. 
ರೋಣ, ಗಟ್ಟಿಯಾಗೋಣ ಮುಂತಾದ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರಗಳು ಮಲಾವ 
ರೋಧಗಳೇ ಸರಿ. ಮಲಾವರೋಧದಿಂದ ತಲೆ ಭ್ರಮಣ, ತಲೆನೋವು, 
ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಧಡ ಧಡಿಸುವದು, ವಾಯುವು ಹೋಗದಿರೋಣ, ರಕ್ತಮೂಲ: 
ವ್ಯಾಧಿಯು ಆಗೋಣ, ನಿರುತ್ಸಾಹ, ಮ್ಹಾನತೆ, ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳೂ 
ಆಗುವವು. ಶೌಚಕ್ಕೆ ಆಗದ್ದರಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಇತರ ರೋಗಗಳು. 
ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ ಅದರಿಂದ ಬಹಳ ಕಷ್ಠ ಸೈ ವಾಗುವದು. 


ಪಚನಕ್ಕೆ ಕಠಿಣವಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ತಿಂದದ್ದರಿಂದ. 
ಮಲವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವದು. ಅದು ಬಹುಕಷ್ಟ ದಿಂದ ನೀಡುವದು. 
ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವಚೆಯ ದೀರ್ಥದಾಹ ಮೂಲಕ ಅಲ್ಲಿಯ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಪರಿ 
ವರ್ತನ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ದೋಷ ಉತ್ತ ್ರೈನ್ನವಾಗಿ ಶೌಚಕ್ಕೆ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ಹೋಗುವ ಪ ಸವೃತ್ತಿಯಾಗುವದು; ಎಶ ಹೋದಲ್ಲಿ ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲ- 
ಬಹುದಿವಸ ಸೇ ಆದ ಅತಿಸಾರ, ರೇಚ, ಔಷಧ ಸೇವನೆ, ಶೌಚ 
ನ್ನು ಬಹಳ ವೇಳೆ ತಡೆದು ಹಿಡಿಯೋಣ, ಪಾಂಡುರೋಗ, ಅಫುವಿನಂಥ 
ಸ್ತಂಭಕ ಪದಾರ್ಥಸೇವನೆ ಈ ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳ ಮೂಲಕ 
ಅವರೋಧವಾಗುವದು. ನೀರು ಸಾಕಷ್ಟು ಕುಡಿಯದಿರೋಣ, ಮೂತ್ರವೂ 
ಬೆವರೂ ಬಹಳ ಬರೋಣ. ರೋಗದನ ಕ ಬಂದ ಅಶಕ್ಕತೆ, ವ್ಯಾಯಾಮದ 
ಆಭಾವವು, ಯಾವಾಗಲೂ ಶೂತುಕೊಂಡಿರೋಣ, ಮುಂತಾದವು ಸಹ. 
ಅವರೋಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾಗುವವು. ಪುರುಷರಕಿಂತ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಈ 
ರೋಗವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವದು. 
ನೇ. ಸ-ನೇ. ಫಾ:-- ಈ ಕಾರಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತವು 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲವೆ ನೇಟ್ರಿಂಮೂರ ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ, ಅದು ಶರೀರ. 
ದಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾಗಿ ಹಂಚಲ್ಪಡುವದಿಲ್ಲ. ಮೂತ್ರದ ಕರುಳುಗಳಲ್ಲಿಯ. 
ಸ್ನಾಯುಗಳು ಸಡಿಲಾದ್ದರಿಂದ ಅಂದರೆ ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ಎಂಬ ಕಾರ ಕಡಿಮೆ 


ಮಲಬದ್ಧತೆ ೪೭೫: 


ಯಾದ್ಧರಿಂದ ಅವರೋಧವಾಗುವದು ಎಂದು ಜೀವನ ರಸಾಯನೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ತಿಳಿಯುವರು. 

ಫೇ. ಘಾ: ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಉಷ್ಕೃತಿ ಬೆಳೆದಿದ್ದರೆ ಮಲವು ಗಟ್ಟಿಯೂ 
ಒಣಗಿದಂತೆಯೂ ಆಗುವದು. ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ, ಮೈ ಹೊರಬೀಳುವದು 
ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ, ವಿಶೇಷತಃ ಪಾಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ಮುಖ: 
ಚರ್ಯೆಯು ಕಳೆಗುಂದಿದಂತೆಯೂ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಕೆಂಪಾಗುವಂಥಾದ್ಧೂ, 
ಕೈಕಾಲುಗಳು ತಣ್ಣಗಾಗಿರುವದು, ಎಡೆಯಲ್ಲಿ ಧಡ ಧಡಿಸುವದೂ ಇದ್ದರೆ. 


ಕಾ. ಮೂ: ಯಕೃತ ಮಾಂದ್ಯಮೂಲಕ ಪಿತ್ತಾಭಾವವಾದ್ಮ 
ರಿಂದ ಮಲವು ಬಿಳೇ ಬಂಣದ್ದಿರುವದು. ನಾಲಗೆಯು ಬೂದಿಬಂಣದ್ದು 
ಇಲ್ಲವೆ ಬಿಳೇ ಬಣ್ಣದ್ದು. ಸ್ನಿಗ್ದ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಪಚನವಾಗುವದ್ದಿಲ್ಲ- 
ಕಣ್ಣಿನ ಗುಡ್ಡೆಗಳು ಮುಂದೆ ಬಂದಂತೆ ಕಾಣುವವು. ವ್ಯಾಯಾಮದ ಅಭಾವ 
ದಿಂದಲೂ ಕೂತ ಕೊಂಡು ಇರುವದರಿಂದಲೂ ಆಗುವ ಅವರೋಧ. 


ನೇ. ಮೂಃ- ಕರಳುಗಳಲ್ಲಿ ಒದ್ದೆಯ ಅಭಾವದಿಂದಾಗುವ ಮುಲಾವ 
ರೋಧವು. ಅನ್ನದ ಚೀಲವು ಶುಷ್ಕವಿರುವಡು. ಇತರ ಎಲ್ಲ ದಾರಗಳಿಂದ 
( ಮೂಗು, ಬಾಯಿ, ಕೆಣ್ಣು ಮುಂತಾದವು ) ಒಂದೇಸವನೇ ಸೋರು 
ವವು. ತಲೆ ಜಡ, ಸುಂದ ಹಾಗೂ ನೋಯುವದು. ಮಲವು ಕಪ್ಪು 
ಬಂಣದ್ದು, ಒಣಗಿದ್ದು ಗಟ್ಟಿ ಯಾದದ್ದೂ ಇರುವದು. ಶೌಚದಕಾಲಕ್ಕೆ. 
ಕಷ್ಟ. ಫಲಕ ಬಿದ್ದ ನಂತರ ಗುಡದ್ವಾ ರದಲ್ಲಿ ಕೊರೆದಂತೆ ವೇದನೆ. ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಉಪ್ಪ ಹಾಕಿ ಆ ನೀರನ್ನು ಬಸಿದು "ಕೊಡಬೇಕು. ಆನುವಂಶಿಕ, ಬಹು 
ಕಾಲದ, ಹಾಗೂ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ರೇಚಕ ಔಷಧದಿಂದ ಆಗುವ ಅವ. 
ಕೋಧವು. 

ನೇ. ಸ:-- ಪಿತ್ತದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು. ಗಟ್ಟಿ ಗಂಟುಳ್ಳ ಮಲ. ಗಟ್ಟಿ 
is ಮಲ ಬೀಳೆ ಸತಿ ಕಷ್ಟ ವಾಗುವದು. ಅದರಿರಿದ ಒಮ್ಮೊವೆ ಚ 

ಸಹ ಬೀಳುವದು. ನಂತರ ಸ್ವಲ್ಪು ಉರಿಯುವದು. ದುರ್ಗಂಧ 
el ಸರಿಯುವದು. ನೇ. ಸ. ವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಕೊಟ ಲ್ಲಿ ರೇಚಕದಂತೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು 


೪೭೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ:- ಮಲನಿಸರ್ಜನ ಶಕ್ತಿಯ ಅಭಾವವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
“ಅದು ಕೂಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಿರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಬಾಹ್ಯೋಪಚಾರದಿಂದ 
-ಮಲ ತೆಗೆದು ಹಾಕುವ ಪ್ರಸಂಗ ಸಹ ಬರುವದು. ಬಾಣಂತಿಯರಿಗೆ 
ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 

ನೇ. ಫಾ:-- ಒಮ್ಮೆ ಅವರೋಧ ಒಮ್ಮೆ ಅತಿಸಾರ; ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಅವರು ತಿನ್ನುವ ಅನ್ನ ದಲ್ಲಿ ಕೂಡಿಸಿ ಕೊಟ್ಟಿ ಲ್ಲಿ ಸೌಮ್ಯ ರೇಚದಂತೆ ಉಪ 
ಯೋಗವಾಗುವದು. ಆರು ತಿಂಗಳಿಗಿಂತ "ಹೆಚ್ಚಿನ ನ ವಯಸ್ಸಿನ ನೆ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ದಿನಾಲು ೫-೧೦ ಗ್ರೇನದಂತೆ ೩ ಸಾರೆ ಕೊಡುತಿ ತರಬೇಕು. 


ಸಿ ವಿಸರ್ಜನ ಶಕ್ತಿಯ ಅಭಾವ. ಹೊರಗೆ ಬಂದ ಮಲ ಸಹ 
ತಿರಿಗಿ ಒಳಗೆ ಹೋಗುವದು. ಪೌಷ್ಟಿಕ ಅನ್ನ ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಶಿಗದ್ದರಿಂದ ಸಂಣ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗುವ ಅವರೋಧ ಗರೋದರ ಸಿ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಆಗುವಂಥಾದ್ದೂ 
ಪ್ರಸೂತಿನಂತರವೂ ಆಗುವ ಮಲಾವರೋಧ. 

ಕಾ. ಫೂ:-- ಬದ್ಧಕೋಷ್ಠ. ಮಲವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿದ್ದು ಅದು ರಕ್ತ 
ಮಿಶ್ರಿತವೂ ಇರುವದು. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ವೃದ್ಧರಿಗೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗ 
ಬಹಳ. ಬವಳಿ, ತಲೆನೋವು, ಉದಾಸೀನತೆ ಈ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇದರ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 

ಉಸಯುಂಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಹಂಣುಹಂಪಲ ಹಾಗೂ ತೊಪ್ಪಲ 
ಪಲ್ಲೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತಿನ ಬೇಕು. ಮಾಂಸಾಹಾರಿಗಳು ಮಾಂಸ ಬಿಡಬೇಕು. 
ಮಾದಕ ಭಾ ಹೋಳಿಗೆಯಂಥ ಒಬ ಜಡಾನ್ನ. ತಡಮಾಡಿ ಉಣ್ಣು ವೆದು 
ಬಿಡಬೇಕು. ಅನ್ನ ವನ್ನು ಹಲ್ಲಿನಿಂದ ನುರಿಸಿ ನುರಿಸಿ ತಿನ್ನ ಬೇಕು. ಎ1 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ SE FE 2ಡಿ ಬರಬೇಕು. 
ಅದು ಬಹಳ ಹಿತಕರ. ಹೊಟ್ಟಿ ತಿಕ್ಕುವದೂ ಮರ್ದನಮಾಡುವದೂ, 
ಬದ್ಧ ಸೋಷ್ಟತೆಯನ್ನು ಕಳೆಯಲು ಸಹಾಯಕರವಾಗುವವು. ಶೌಚಕ್ಕೆ 
ತಪ್ಪದೆ ನಿಯಮಿತ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕು. ಮಲವು ಕೂಡಿಕೊಂಡಿದ್ದು 
ಬಹಳ ತ್ರಾಸವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ರೇಚಕ ಔಷಧದಕಿಂತ ಬಸ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡು 


ವ 
-ವದೇ ವಿಹಿತ. ಅದರಿಂದ ತಾತ್ಕಾಳ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ರೇಚಕ 


ಮಹಾಮಾರಿ (ದುರ್ಗೀಜೇನೆ) ೪೭೭. 


ಔಷಧ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲೇಬಾರದು. ಅದರಿಂದ ಕರಳುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಬೋಭವು 
ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗಿ ಮೊದಲಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆ ತಾಪವಾಗುವದು. ಕ್ಪಾರ ಔಷಧದ 
ಗಳನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟು ಅವಶ್ಯಕಂಡಲ್ಲಿ ಬನಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ಕೋಗವನ್ನು ಕಳಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಲಗುವಾಗ ಬಿಸಿನೀರು 
ಕುಡಿಯುವದರಿಂದ ಹಿತಾವಹವಿರುವದು. ಊಟಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ಒಂದು 
ಪಂಚಪಾತ್ರಿಯಷ್ಟು ಬಿಸಿನೀರು ಮತ್ತು ೨೪ ತಾಸಿನ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಬಹಳಷ್ಟು 
ತಂಣೀರು "`ಡಿದದ್ದ ರಿಂದ ಅವರೋಧದ ತಾಪವಾಗಲಾರದು. ಬಹು 
ದಿವಸದ ಅವರೋಧವಿದ್ದ ಲ್ಲಿ ಔಷಧದ ಕ್ರಿಯೆಯು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಅದರ. 
ಪರಿಣಾಮ ಆಗಲಿಕ್ಕೆ ಹತ್ತುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಅವರೋಧದ ತಾಪ ತಪ್ಪಿಸು. 
ವದರ ಸಲುವಾಗಿಯೂ, ರೇಚಕ ಔಷಧ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವಪ ಸಂಗ. 
ತಪ್ಪಿಸುವದರಸಲುವಾಗಿಯೂ ಉಗುರುಬೆಚ್ಚ ಗಾಗಿರುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತ್ರಿ ಷ್ಟ 
ಹಾಕಿ ಅದರ ಬಸ್ತಿ ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ಮುಂದಿನ ತಾಪವು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 





ಮಹಾಮಾರಿ ( ದುರ್ಗೀಬೇನೆ ) 
Cholera. ಕಾಲೆರಾ. 

ದುರ್ಗೀಬೇನೆಯು ಭಯಂಕರ ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ಪಿಡುಗು. ಭಯಂಕರ. 
ರೇಚಗಳೂ ಭಯಂಕರ ವಾಂತಿಗಳೂ, ಸೆಟಿಯುವದೂ, ಶಕ್ತಿಪಾತವೂ 
ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದೂ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಆಗದಿರೋಣವೂ - ಇವೇ 
ಸನ ಇದರ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು. ಬಹುತರವಾಗಿ ಬೇನೆಯ 
ಪ್ರಾರಂಭವು ಬಹು ಸಭಸದಿಂಡಾಗುವ ರೇಚದಿಂದಲೇ ಆಗುವದು. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಮಳಮಳಿಸಲಿಕ್ಕೆಹತ್ತಿ ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿಯುವ. 
ಲ್ಸ ಣಗಳೂ ಇರುವವು. ರೇಚಗಳು ಭರದಿಂದಾಗುವವು. ಅದರಿಂದ 
ಕೋಗಿಯು ತೀರ ಸೋತು ಹೋಗುವನು. ರೇಚಗಳು ನೀರಿನಂತೆ 
ತೆಳ್ಳಗಾಗಿರುವವು. ಮುಂದೆ ಅವು ಅಕ್ಕೀಕಚ್ಚಿ ಸಂತೆ ಬೆಳ ಫೈ ಗಾಗುವವು.. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ದುರ್ಗಂಧ, ಹಸರು ಹಳದೀ ಒಣ್ಣದ್ದು ಸಹ ಇರುವವು. 
ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳ ನ ವಾಂತಿಗಳೂ ಆಗುವವು. ತಿಂದದ್ದೆಲ್ಲ ತಿರಿಗಿ ಬೀಳುವದು. 


“೭೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕೈಕಾಲುಗಳು ತಂಣಗಾಗುವವು. ಪಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೈ ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ವಟ್ಟಿಗಳು ಬರುವವು. ಮೂತ್ರವು ಸ್ವಲ್ಪಾಗುವದು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ತೀರ 
'ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. ನೀರಡಿಕೆ PN ಒವಷಿಂದೊಮ್ಮೆ ಅಶಕ್ಕತೆಯು 
ಬಹಳಾಗುವದು. ಅದರಿಂದ ಧ್ವನಿಯು ಒಳಗೆ ಎಳೆದಂತೆ ಆಗುವದೂ 
ಅಸ್ಪಷ್ಟವೂ ಆಗುವದು. ರೋಗಿಗೆ ಸಾಯುವ ವರೆಗೆ ಅರಿವು ಇರುವದು. 
ಹೈ ಕಾಲುಗಳು ತಣ್ಣ ಗಾಗುವವು. ತುಟಿ, ಉಗುರು ಮುಂತಾದವುಗಳು 
ಕಪ್ಪಾಗುವವು. ದಣಿಕೆ ತರುವಂಥ ಜಿಗಟು, ತಂಪು ಬೆವರು ಬಹಳ 
'ಬರುವದು. ಸಕಾಲ ಉರಿಯುವವು. ನಾಡಿಯು ಬಹಳ ಮಂದ 
ವಾಗುವದು. ಕೈಗೆ ಸಹ ಹತ್ತುವದಿಲ್ಲ. ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚಾ ಎಸವು ಭರ 
ದಿಂದಾಗಲಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ಕಣ್ಣುಗಳು ಒಳಗೆ" ನಟ್ಟ ಂತೆ “ಆಗುವವು. 
ಗಲ್ಲಗಳು ಕೂತು ಹೋಗುವವು. ತ್ತ ಜೆಯು ನರಗಿಗಟ್ಟಿದ್ದು - ಮುಂತಾದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಇರುವವು. ಕೊಳಗ ತು ನೋಡಿದ ಕೂಡಲೆ ಅವನು 
ಮೃತ್ಯು ದವಡಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಂತೆ ಅವನ ಬಗ್ಗೆ ನಿರಾಶೆಯ ಕಾಣುವದು. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ರೋಗವು ಬಹಳೇ ಭಯಂಕರ ಸ ಸ್ವ ರೂಪದ್ದು ೨/೩ ರೇಚಗಳಾದ 
ಹೊಡಲೆ ಅವನು ಮ ೃತ್ಯು ಪಥಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿ ದಂತೆ” ಸವಡಿ ರೋಗಿಯು 
ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಬದಕಿದರೆ ಅವನು ಬದಕುವ ಆಕಿ ಹೆಚ್ಚೆಂದು 
ತಿಳಿಯುವದು.” ಮೂತ್ರವಾಗೋಣ, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣತೆ ಬರೋಣ, 
ನಾಡಿಯು ಕೈಗೆ ಹತ್ಕೋಣ,- ಇವು ಶುಭಚಿನ್ನಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು. 
ಮೊಳಕಾಲು ಮಡಿಚಿ ಕಾಲ ಊರಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ಎರಡನೇ ಕಾಲು 
ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಮಲಗೋಣ, ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣವ್ರ ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಂಡು 
ಬಂದರೆ ರೋಗಿಯು ಬದಕುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕರೇ ಬಣ್ಣದ 
ವಾಂತಿಯೂ, ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ ರೇಚವೂ- ಅಶುಭ ಚಿನ್ನಗಳೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಮಹಾಮಾರಿಯ ಜಂತುಗಳು ಇದ್ದಂಥ ಅನ್ನವಾಗಲಿ ನೀರಾಗಲಿ 
ಉಪಯೋಗವಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ರೋಗವು ಆಗುವದು. 

ಫೇ ಘೂ:- ಮಹಾಮಾರಿಯಲ್ಲಿ ಚ್ವರವಿದ್ಧರೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ಫೀರಿನಂಥ ತೆಳ್ಳನ ಹಾಗೂ ಅನ್ನ ಮಿಶ್ರಿತ ಕೇಡವಾಗುತ್ತಿ, ದ್ದರೆ ಒಮೊ ಮ್ಮ 


ಮಹಾಮಾರಿ (ದುರ್ಗೀಜೀನೆ) ಜೆ ೪೭೯ 


ರಕ್ತದಂಥ ಕೆಂಪು ರೇಷಗಳು ಸಹ ಆಗುವವು. ಸಂಣ ಮಕ್ಕಳ ಪಟಕಿ, 
ಜ್ಜ ರು ನೀರಡಿಕೆ, ಅನ್ನದ ವಾಂತಿಗಳು, ರೇಚ, ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿ ಹಾಕುವದು, 
ಕನಕರಿಸುವದು, ಭ್ರಮ, ಬಡಬಡಿಸುವದು, ಒಂದು ಮಗ್ಗೆಲ ಮೇಲಿಂದ 
ಮತ್ತೊಂದು ಮಗ್ಗಲ ಮೇಲೆ ಉಳ್ಳಾಡುವದು, ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು 
ಇದ್ದರೆ ಎರಡನೇ ಔಷಧಗಳ ಜತೆಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು. 

ಕಾ. ಫಾ: ಹೊಲಸು ದುರ್ಗಂಧ ರೇಚ, ನೀರಿನ ಕಚ್ಚಿ ನಂತೆ 
'ಬಿಳೇ ರೇಚ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ರಕ್ತದಂತೆ ಕೆಂಪು ರೇಷಗಳಿರುವವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಕರೇ ರೈಚನಿರುವವು. ಮತ್ತು ಅದರ ಸಂಗಡ ಹಳದಿ ಹಸರು ಜಿಗಟು 
ಸಹ ಬೀಳುವದು. ರೇಚಗಳು ಬಹಳ ಭರದಿಂದಲೂ ಆಗುವವು. ನೀಲಿ 
ಬಣ್ಣದ್ದೂ, ಹೆಸರೂ; ಹಳದಿ, ದುರ್ಗಂಧ ವಾಂತಿಯೂ ಆಗುವದು. 
ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, ಭರದಿಂದ ಜ್ತ ರ ಬಂದು ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚು ಬದಡೆಯು 
BN ಶಕ್ಕಿಪಾತ; ಮುಖಚಕ್ಕೆಯು' ಕೇದು, ನೀಲವರ್ಣದ್ದು. "ಮುಖದ 
ಮೇಲೆ ಪ್ರೇತಕಳೆ, ನಾಡಿಯು ಮಂದವೂ ನಧಿ8ಶಕ್ಕವೂ ಇರುವದು. 
ನಾಡಿಯು ಕೈಗೆ ಹತ್ತವದೇ ಇಲ್ಲ. 

ನೇಟ್ರಿಂ. ಸ; - ಪ್ರತಿಬಂಧಕವೆಂದು ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗು 
ವದು. ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾದ ನೀರಿನ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಶೋಷಣಮಾಡಿ 
ಹೊಳು ವದಕ್ಕ್ಯೋಸ್ಕರ “ಹೋಗಪ )ತಿಹಾರಕವೆಂದು ಕೊಡಬೇಕು. 
ನಾಲಗೆಯ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮಣ ನಂಥ, ಹ ಹಸರು, ನಸುಗೆಂಪು ಅಗ್ರವಿದ್ಮಲ್ಲಿ 
ಬಾಯಿಗೆ ಕಹಿ ರುಚಿ, ಹುಳಿ, pa ತಿಳಿ, ಕರೇ, ಹಳದಿ ರೇಚಗಳು. 
ಹುಳಿ ಪಿತ್ತದ ಮಾಂತಿಯು.  ಜಂತಿನ ಮೂಲಕ ಆಗುವ ಪಟಕಿ. 

ಮ್ಯಾ, ಘೋ: ಹೊಟ್ಟೆಯು ಬಹಳೇ ಮುರಿಯುವದು. ಜೋರಿ 
ನಿಂದಲೂ ಒನ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಆಗುವ ರೇಚ; ಒಂದೇಸವನೆ ಹಗಲಿರಳು 
'ವಾಂತಿಯಾಗುವವು. ಬಿಕ್ಕು. ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ ರೇಚ ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲೆ, 
ಮೈ ಎಲ್ಲ ವಟ್ಟಿಗಳು ( ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಪಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿ ) 

ನೇ. ಫಘ:- ಹುಳಿ, ಹಸರು ರೇಚ; ಜಂತುಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ; ಆಮ್ಲ್ಲ 
ವಿತ್ತ. ಪಚನಶಕ್ತಿಯು ಶ್ಪೀಣವಾದದ್ದು. ಕಸಕು ಹಂಣು ತಿಂದದ್ದ 


೪೮೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ರಿಂದಾಗುವ ಪಬಟಿಕಿಯಂಥ ರೇಚ ನಾಲಿಗೆಯ ಹಳದಿ; ಹುಳಿ 
ವಾಂತಿಯೂ ಮತ್ತು ಇತರ ಆಮ್ಲ ಪಿತ್ತದ ಲಕ್ಬಣಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ. 

ಕಟ್ಟಿ. ಫಾ ಹಲ್ಲುಬರುವಾಗ ಶೋಷಣಕ್ರಿಯೆಯು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಇಲ್ಲದ ಹಾಗೂ ಬೆಳಿಗೆ ನಿಂತ ಅಶಕ್ತ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗುವ ಪಟಿಕಿಯಂಥ 
ರೇಚದಮೇಲೆ. ರೇಚವು ಸಪ್ಪಳದಿಂದಲೂ, ಜೋರಿನಿಂದಲೂ, ದುರ್ಗಂಧ. 
ಯುಕ್ಕವೂ, ಬಿಸಿಯೂ, ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿಯೂ ಇದ್ಮಲ್ಲಿ ರೇಚವು ಒಮ್ಮೊ ಮೆ 
ಹಸರು ಹಳದಿ ಅಪಕ್ತ ಅನ್ನಮಿಪ್ರಿತವೂ ಇರುವದಾದರೆ ತಂಣೀರು 
ಕುಡಿದಲ್ಲಿ ಕಾರಿಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. 

ಕಾ. ಸ:-- ಹಳದಿ, ತಿಳಿ ರೇಚವು ಕರಳುಗಳಲ್ಲಿ ವಟ್ಟಿಗಳು ಜ್ವರವಿದ್ದು 
ಬೆವರು ಬಾರದಿದ್ದರೆ ಮೂಲಾರಂಭದಿ೦ದ ಇದರ ಜತೆಗೆ ಕಾಲೀ ಫಾಸನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. 


ನೇ. ಮೂ: ಭ್ರಮ. ತುಟಿಯಲ್ಲಿಯೇ ವಟವಟಿಸುವದು, ಕಂಣು 
ಮುಚ್ಚುಹಾಕುವದು ಮುಂತಾದ ವಾತದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:--ಫೇರಂ. ಫಾ. ಕಾಲೀ ಫಾ; ಮ್ಯಾ ಫಾ. 
ಇವೇ ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧಗಳು. ಅವು ೫-೫ ಮಿನಿಟಿ 
ಗೊಮ್ಮೆಯಂತೆಯೂ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೂ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಕೂಡಿಸಿ ಆಗಲಿ. 
ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಲಿ ಒಂದರನಂತರ ಮತ್ತೊಂದು ಹೀಗೆ ಒಂದೇಸವನೆ 
ನೊಡಬೇಕು. ನೇಟ್ರಿಂ ಸ. ವನ್ನು ಪ್ರತಿಬಂಧಕವೆಂದು ಕೊಡಬೇಕು. 
ರೋಗವು ಆದಕೂಡಲೆ, ಫೇ. ಫಾ, ಕಾ. ಸ; ಮತ್ತು ವಟ್ಟೆಗಳ ಸಲುವಾಗಿ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಕೊಡಬೇಕು. ೨1೩ ತಾಸಗಳಾದ ನಂತರ ಫೆ. ಫಾ. ಕಾ. ಫಾ. 
ಮತ್ತು ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಇವುಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಮತ್ತು ನೇ. ಮೂ. ವನ್ನೂ 
ಸ್ವತಂತ್ರದಿಂದ ಸರ್ತೆ ಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. ರೋಗಿಯು ಬೇಡಿದಷ್ಟು, 
ನೀರು ಕೊಡಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟಿ ಕೈಯಲ್ಲಿ ನೀರು ಹೆಚ್ಚು ಹೋದ್ದರಿಂದ 
ಅಪಾಯವಾಗುವದೆಂದು ಹೆದರುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ನೀರಿನ ಹೊರ್ತು ಇತರ 
ಯಾವದೇ ಅನ್ನ ಯಾವದೇ ಕಾರಣದಿಂದ ಕೊಡಬಾರದು. ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗ. 
ದಲ್ಲಿ ನೀರೇ ಅನ್ನವು. ರೇಚ, ವಾಂತಿಗಳು ನಿಂತ ನಂತರ ಜವೆಗೋಧಿ. 


ಮಸ್ತಿಷ್ಕಘಾತ ೪೮೧ 


(ಸಾತು) ಯ ನೀರು ಇಲ್ಲವೆ ಸಾವಿಯ ಅರಳಿನ ನೀರು, ತೆಳ್ಳನ ಸಾಬುದಾಣೆ 
ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಡಲಾರಂಭಿಸ ಬೇಕು. ಅದೂ ಪಚನವಾಗುವದೆಂದು 
ತಿಳಿದ ನೆಂತರ ಮಜ್ಜಿಗೆ, ಹಾಲು, ಹಣ್ಮುಹ೦ಪಲ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಮುಂದೆ ಶಕ್ತಿಯು ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋದಂತೆ ಪಜನಶಕ್ತಿ 
ನುಸರಿಸಿ ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ ಅನ್ನ ಮತ್ತು ಯಾವಾಗಲು (ವಾಡಿಕೆಯಾಗಿ) 
ತಿನ್ನುವ ಇತರ ಊಟವನ್ನು ಕೊಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಇಲ್ಲ. ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಊಟದ 
ಬಗ್ಗೆ ದುರ್ಲಕ್ಟ್ಮ ಮಾಡಿ ಅನ್ನ ಮುಂತಾದ್ದನ್ನೂ ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟರೆ 
ರೋಗವು ಮರಕಳಿಸಿ ಬರುವ ಸಂಭವವಿರುವದು. ಶಕ್ತಿಯು ಚನ್ನಾಗಿ 
ಬರುವವರೆಗೆ ರೋಗಿಗೆ ಸಾಸಿಗೆಯಮೇಲಿಂದ ಏಳಗೊಡಬಾರದು. 


ಮಸ್ತಿಷ್ಕ ಘಾತ 
Concussion of the Brain. ಕೆಂಕಶನ್‌ ಆಫ್‌ ದಿ ಬ್ರೇನ. 

ತಲೆಗೆ ಪೆಟ್ಟು, ಗಾಯ, ಇಲ್ಲವೆ ಏನಾದರು ಜಡ ( ಭಾರವುಳ್ಳ ) 
ಪದಾರ್ಥ ಹತ್ತಿದಲ್ಲಿ, ಗಿಡದ ಮೇಲಿಂದಾಗಲಿ ಮತ್ತೇನಾದರೂ ಎತ್ತರದ 
ಮೇಲಿಂದಾದರೂ ಬಿದ್ದದ್ದರಿಂದ ಮೆಮುಳಿಗೆ ಧಕ್ಕೆ ತಗಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ರಕ್ತ 
ನಲಿಕೆಯು ಒಡೆದು ಅಥವಾ ಎಲುಬು ಒಳಗೆ ಸಿಲುಕಿ ಮೆದುಳಿನ ಮೇಲೆ 
ಒತ್ತಾಯವಾಗುವದು. ಅದರಿಂದ ರೋಗಿಯು ಅರಿವುತಪ್ಪಿ ಬೀಳುತ್ತಾನೆ. 
ಧಕ್ಕೆ ತಗಲಿದರೆ ಅರಿವು ತಪ್ಪಿದ. ಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ಜಾಗೃತಗೊಳಿಸಲು 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಶಕ್ಕವಿದೆ. ಒತ್ತಾ ಯವಾಗಿದ್ದೆ ಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ಜಾಗ್ಯ ತಾವಸ್ಥೆ 
ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ. ಧಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿದ ಸಿ ) ತಿಯಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮಾ ವಾಗು 
ವದು. ಒತ್ತಾ ಮ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮಾ ತವು ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. 


ಒಮೊ ಒಮ್ಮೆ ರೋಗಿಯು ಎರಡೆರಡು, ಮೂರುಮೂರು ದಿವಸ 
ಅರಿವು ತಪ್ಪಿದ ಸ್ಥಿ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವನು. ಶುದ್ಧಿಯ ಮೇಲೆ ಬಂದನಂತರ 
ಕೈಕಾಲು ನ ಅಲಸ್ಸ್‌ಡಿಸಹೆತ್ಕುವನು. ವಾಂತಿಯಾಗುವದು ಪುನಃ ಅರಿವು 
ತಪ್ಪುವದು. ಪುನಃ ಶುದ್ಧಿಯ ಮೇಲೆ ಬರುವನು. ಹೀಗೆ ನಜೆಯುವದು. 


೩೧ .ಪಏರ೦ಧ೮ 


೪೮೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


` ಗೊಂಬೆಗಳು ಆಕುಂಚನಹೊಂದುತ್ತವೆ. ನಿದ್ದೆಹತ್ತುವದಿಲ್ಲ. ಸ್ವಭಾವವೂ 
ಚಿರಡಿಖೋರವಾಗುವದು. ಅವರೋಧವಿರುವಡು. ರೋಗಿಯು ಹೆದರಿಕೆ 
ಯಿಂದ ಚೀರಾಡುವನು. ರೋಗವು ಹೆಚ್ಚಾದ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಮಲವೂ 
ಮೂತ್ರವೂ ತಾವಾಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತವೆ. ತಲೆನೋವು ನಿಲ್ಲುವದು ಶುಭ 
ಲಕ್ಮಣವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ನಾಡಿಯು ಒಂದೇಸವನೆ ತೀವ್ರ ಹಾರು 
ವದು ಅನಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣವು. ಸಂಣ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ. 
ಕಂಡುಬರುವುದು. ರೋಗಿಯು ನೆಟ್ಟ ಗಾದನಂತರ ಕರ್ಣಬಧಿರತೆಯೂ 
ದೃಷ್ಠಿ ುಮಾಂದ್ಯವೂ ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ ಣಗಳು ಉಳಿಯುವವು. ಉಗ್ರಸ ರೂ 
ಪದ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ಒಂದೆರಡು ದಿವಸದಲ್ಲಿಯೇ ಮರಣ 
ಹೊಂದುವನು. ಸಾಮ್ಯ ಸ್ಹ ರೂಪದ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟ ಶಗಾಗಲಕ್ಕೆ ಒಂದೆರಡು 
ವಾರಗಳು ಹತ್ಕುವವು. ಸಂಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಈ ರೋಗವಾದಲ್ಲಿ ಮಗುವೂ 
ಹಲ್ಲುಗಟಿಗರಿಸುವದು, ಚೀರಾಡುವದು. ಹಾಗೂ ಕುತ್ತಿಗೆಯನ್ನು ಒಂದೇ 
ಸವನೆ ಅಲ್ಲಾಡಿಸುವದು. 

ಅಪಘಾತ, ಬಿಸಲಿನಲ್ಲಿ ತಿರುಗಾಡುವದು, ಮಾನಸಿಕಶ್ರಮ, ಶೀತ, 
ಉಪೆದಂಶ, ಸಂಧಿವಾತ, ಕ್ಟ ಯ, ಮುಂತಾದವುಗಳು ಈ ರೋಗದ ಕಾರಣ 
ಗಳು ಇರುವವು. 

ಫೇ. ಫಾ: ರೋಗದ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ದಾಹಯುಕ್ಕೆ ಭಾವನೆ 
ಗಳ ಮೇಲೆ ಜ್ವರವು ಭರದಿಂದ ಬಂದಿದ್ದರೆ ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರ ಹಾರುವದು. 
ಭ್ರಮೆ, ಮುಖ ಚರ್ಯೆಯು ಸೆ೦ಪದು, ನೀರಡಿಕೆ, ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಹಾಗೂ 
ಗಂಡಸ್ಮಲದ ನಾಡಿಗಳು ಟಿಂಣ ಟಿಣ ಹಾರುತ್ತವೆ. 

ಕಾ. ಮೂ: ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಫೇ. ಘಾ. ನಂತರ ಇಲ್ಲವೆ ಅದರ 
ಬತೆಗ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಫಾಃ-- ಮಾನಸಿಕ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ; ಕಂಣು ಗುಡ್ಡಿಗಳು. 
ಹಿಗ್ಗಿದಂತಿರುವವು. ನಿದ್ದೆಗೇಡು. ಜಾಡ್ಯ. ನಿದ್ದೆಯಿಂದ ಗಾಬರಿಯಾಗಿ 
ಏಳುವದು. ರೋಗಿಯು ಚಿರಡಿಖೋರ ಹಾಗು ಹೆದರುವಂಥವ. 


ನೇ. ಮೂ: ರೋಗಿಯು ಸ್ವಲ್ಪು ಆಲಸ್ಯವುಳ್ಳವ. ತುಟಿಯಲ್ಲಿಯೆ 


ಮಸ್ತಿಷ್ಯದಾಹ ೪೮೫ 


ಪುಟಿಪುಟಿಸುವನು. ರೋಗಿಯು ನೆರಳುತ್ತಿರುವನು. ಬಾಯಿಯು ಶೀರಿ 
ಒಣಗಿದ್ದು, ನೇಟ್ರಿಂ. ಮೂ. ದ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳೂ ಇರುವವು. 

ನೇ. ಸ:-- ತಲೆಯ ಹಿಂದಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅತಿಶಯ ತೀವ್ರ ವೇದನೆ. 
ಮೆದುಳು ಹೆಜ್ಜೆ ದಂತೆ ವೇದನೆಗಳಿರುವವು. ( ಕಾ. ಫಾ. ಫೇರಂ. ಫಾ.) 
ತಲೆಗೆ ಗಾಯವಾದನಂತರ ಆಗುವಂಥ ರೋಗದನೇೋಲೆ ಮಸ್ಲಿಷ್ಕದಾಹದ 
ಮೇಲೆನೇ. ಸ. ವೇ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ಇತರ ಯಾವದೂ ಔಷಧವು 
ಸಮೀಪದಲ್ಲಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವು ಬಹಳೇ ಆಗುವದು. ರೋಗದ 
ತೀವ್ರ ತೆಯನ್ನು ಕಡಿಮೆಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 
ಇದೇ ಔಷಧದ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದು ಇದನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲ ಬಹಳೆ ತೀವ್ರವಾಗಿ 
ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಆಗುವದು. 

ಕಲ್ಕೆ, ಫಾ:-- ಮಸ್ತಿಷ್ಠ ಶೋಧವು ( ಮೆದುಳಿನಲ್ಲಿ ನೀರು ತುಂಬಿ 
ರೋಣವು) ನೆತ್ತಿಯು ತುಂಬಿರುವದಿಲ್ಲ. ೨ * ಶಕ್ತಿಯ ಔಷ ಸಧವನ್ನು 
ಮುಂಜಾನೆಯೂ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸೊಟ್ಟ ರೆ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಸಮಾಧಾನ 
ವಾಗುವದು. ಮಸಿ ಪ್ಯದಾಹದಲ್ಲಿ' ಇತರ ಔಷದಗಳ ಸಗರ ನಡುನಡುವೆ 
ಹೊಡಬೇಕು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಈ ರೋಗವು ಯಾವಾಗಲೂ ಚಿಂತಾ 
ಜನಕವಿರುವದು. ಫೇರಂ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಾಲೀಮೂರ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಆರಂಭದಿಂದ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಹೆದರುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ರೋಗಿಯು ಶಾಂತ 
ಮತ್ತು ಬೆಳಕು ಇಲ್ಲದಂಥ ಠಾವಿನಲ್ಲಿ ಇರತಕ್ಕದ್ದು. ಕೂದಲು ಬಹಳ 
ಉದ್ದ ಹಾಗೂ ತ್ರಾಸದಾಯಕನವಿದ್ಮಲ್ಲಿ ಅವನ್ನು ತೆಗೆದು ಹಾಕಬೇಕು. 
ಜ್ತ ರ” ಬಹಳಿದ್ದು ರೋಗಿಯು ಬಡಬಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ತಲೆಯಮೇಲೆ ಬರ್ಫು 
KA ತಂದೇರಿನ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಇಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ಬದಲಿಸಬೇಕು. ಫೇರಂ. ಫಾ bo ನೇಟ್ರಿಂಮೂರ ಇವುಗಳನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಗಳಿಗನುಸರಿಸಿ ಕೊಡಬೇಕು. ತಲೆಯ ಕೆಳಗೆ ( ತಲೆಗಿಂಬಿನಂತೆ ) ತಂಜೇರಿನ 
ಚೀಲವನ್ನು ಇಟ್ಟರೆ ರೋಗಿಗೆ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಶೌಚವುಸ ಸ್ವಚ್ಯ 
ವಾಗುವದಳ್ಯೋಸ್ಸುರ ದಿನಾಲು ಬಸ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಜ್ವರವಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಕೊಡತಕ್ಕಂಥ ಅನ್ನ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು 'ಕೊಡತಕ್ಕುದ್ದು. 


೪೮೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಮಾನನಿಕ ರೋಗಗಳು 


Mental 1115689658. ಮೆಂಟಲ್‌ ಡಿಸೀಜಿಸ್‌. 


ಮಾನಸಿಕ ರೋಗಗಳು ಅನೇಕನಿರುವವು. ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯ ಹ್ರಾಸ, 
ನಿರುತ್ಸಾಹ, ಕಾರ್ಯಮಾಡಲು ಬೇಡೆನಿಸುವದು, ವ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿ ಯ ಅಭಾವ, 
ಬುದ್ದಿಮಾಂದ್ಯ. ವೈರಾಶ್ಶ ರೋಗ ಭ್ರಮ, ( Hypochindria ) , ಜ್ಞಾ ನ 
ತಗ ಕಿ ಸಣ ಕತೃ ಕ್ವ ವು. ( ನುರಾಸ್ಯೆನಿಯಾ), ಮನೋಡೌರ್ಬಲ್ಯ, 

ಸ್ಲಿನ ಅ ಸ ಹ ನಿಕ ಆಭಾಸ, ಉದಾಸೀನತೆ, ಖಿನ್ನ ತೆ. 
ಕ ಹೆದರಿಕೆ, ಆತ ಹತ್ಯೆಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮುಂತಾದವುಗಳೆಲ್ಲ ಮನಸ್ಸಿನ 
ವ್ಯಾಪಾರದ ರೋಗಗಳೇ ಸರಿ. 


ಶ್ರಮಾತಿರೇಕ, ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಅಥವ ವಾ ವ್ಯವಸಾಯದ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿಯ 
ಸಂಕಟಿಗಳೂ ಚಿಂತೆಯೂ, ಮಾನ ಸಿಕ ಪೆಟ್ಟು “(Shock), ವಿ ಪ್ರಿಯ ವಸ್ತುಗಳ 
ವಿಯೋಗ, ಮುಷ್ಟಿ ಮೈಥುನ, Rae ಉತ್ಕಟ ಇಚ್ಛೆಂ ಯು.” 
ಹಲ ಇವು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಸ್‌ ಣಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಗೆ 
ಕಾರಣಗಳಾಗುವವು. ಅವೆಲ್ಲವುಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ತಗೆ ಸಂಕ್ಲೆ €ಪದಿಂದ. 
ಹೇಳಿದೆ. 


ಕಾ. ಫೂ: ಮಾನಸಿಕ ರೋಗದ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮಖ ಔಷಧವು. 
ನಿರುತ್ಸಾಹ, ಸ್ವಭಾವವು ತ್ರಾಸಿಕ ಮತ್ತು ಉತಾವಳಿ; 'ನಿಶ್ಜೆಗೇಡು; ಸ್ಮರಣ 
ಶಕ್ತಿಯ ಹ್ರಾಸ; ಬಹಳ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದಾಗಲಿ ಇತೆರೆ ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮದ 
ಭತಿರೇಕಧಿನಿರಾಗಿಲಿ ಆದ ದಣಿನಕೆ; ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಯ ಅಭಾವ. ತನ್ನ ಪರಿ 
ಸ್ಥಿತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ನಿರಾಶ. ಪ್ರಿಯ ಮನುಷ್ಯನ ಮೃ ತ್ಯುವಿನಿಂದಾಗಲಿ go 
ಕಾರಣದಿಂದಾಗಲಿ ಆಗುವ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮದ ಮೇಲಿನ ಪ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧ 
ವಿದು. ಉದಾಸೀನತೆ; ಇಸ. ಆಭಾಸ; ತಾಕಾ ಆಭಾಸಾತ್ಮಕ 
ಕಲ್ಪನಾತರಂಗ; ಚಿತ್ತಾಲ್ನಾದಕ ವ್ಯವಸಾಯದಿಂದ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು; 
ಏಕಾಂತ ಪ್ರಿಯತೆ; ಹುಚ್ಚು; ; ಮುಷ್ಟಿ ಮೈಥುನದಿಂದ ರೋಗಿಯು ಚಿರಡಿ. 
ಖೋರನೂ ಗಳಂತೂ. ಹುಚ್ಚನೂ ಆಗಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧದ ಉಪ 
ಯೋಗ ಬಹಳಾಗುವದು. ಭ್ರಮ, ವಾತದಭರ, (ಟಕೆ) 


ಮಾನಸಿಕ ರೋಗಗಳು ೪೮೭ 


ಫೇ. ಘಾಃ-- ರೋಗದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ; ಮೆದುಳಿನಲ್ಲಿ ರಕ್ತ 
ಸಂಚಯ ಹೆಚ್ಚಾದಲ್ಲಿ ಹುಚ್ಚು ಹಿಡಿಯುವದು, ಉನ್ಮಾದವಾಯು; 
ರೋಗಿಯು ಅಂಜುಬುರುಕನೂ ನಿರಾಶನೂ ಆಗುವನು. 

ನೇ. ನುೂ:--ಖಿನ್ನತೆ, ಭವಿಷ್ಯತ್ಪಾಲದ ಬಗ್ಗೆ ನಿಪ್ಕಾರಣ ಹೆದರಿಕೆ, 
ನಾಲ್ಕು ಜನರಲ್ಲಿ ಕೂಡುವದು ತಪ್ಪಿಸುವನು. ಎದೆಯು ಹಾರುವದು. 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು ೦ಟುಮಾಡುನ ಯತ್ನ ಮಾಡಿದರೆ ರೋಗವೃದ್ದಿಯಾಗು 
ವದು. ಅಶಕ್ಕ ಹಾಗೂ ಕೈಲಾಗದಂಥ ರೋಗಿಗಳ ಭ್ರಮ, ವಾತ. 

ನೇ. ಸ:-- ಆತ್ಮಹತ್ತೆಯ ಪ್ರವ್ಯತ್ತಿ ಬಿದ್ದುದರಿಂದ ತನಗೆ ಆದ ಅಪ 
ಘಾತದಿಂದ ಅಗುವ ಮನಸ್ಥಾಪ. ಹಾಡೂ ಸಂಗೀತವೂ ಸಹನವಾಗ 
ದಿರೋಣ; ಅದರಿಂದ ಉಸವಾಗುವದು. ಔದಾಸೀನ್ಯ ಉಂಬಾಗುವದು. 
ಪಿತ್ತದ ಭರವು ಹೆಚ್ಚು ಇರುವದು. 

ಕಲೈ. ಘಾ:-- ಜನ್ಮತಃ ಹುಡುಗರು ಹುಚ್ಚಾಗಿರೋಣ. ಚಿರಡಿ 
ಖೋರ ಹಾಗೂ ತ್ರಾಸಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಂಥವು ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯು ಕಡಿಮೆ 
ಇರುವದು. ಮನಸ್ಸಿನ ಏಕಾಗ್ರತೆ ಆಗದಿರೋಣ. ಮನಸ್ಸು ಒಂದು 
ವಿಷಯದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ವಿಷಯದಮೇಲೆ ಒಂದೇಸವನೆ ಹಾರಾಡು 
ವದು. ಮುಷ್ಟಿ ಮೈಥುನದಿಂದುಂಟಾಗುವ ಮನೋದೌರ್ಬಲ್ಯ (ಕಾಲಿ ಫಾ. 
ಉದಾಸೀನ; ಮುಂದಿನ ಕಾಲದಬಗ್ಗೆ ಕಾಳಜಿ; ಎರದನೇ ಔಷಧಗಳ 
ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಹುಚ್ಚು, ಹೆಡ್ಡ, ಜಾತಮೂರ್ಬ, ಹುಡುಗರಿಗಾಗಲಿ 
ಹಿರಿಯರಿಗಾಗಲಿ, ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದ ಒತೆಗೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಬಹಳ ದಿವಸ 
ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ, ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 

ವತ್ಕಾ. ಘೂ: ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮಮಾಡಲು ಅನಿಜ್ಞೆ: ವಿಸ್ಮರಣವು 
ಬಹಳ. ಮೆದುಳು ಮಂದನಿದ್ದು ವಿಚಾರಶಕ್ಕಿಯೂ ಕಡಿಮೆ ಆಗುವದು. 
ಆಭಾಸವು. 

ಸಿ: ಒಂದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ವರಸು ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿದ್ದಂತೆ ಆಭಾಸವು. ಮನೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೊ ಆಪ್ತೇಷ್ಟರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಇಚ್ಛೆ. ರೋಗಿಯು 
ಹಟಿವಾರಿಯು; ಚಿಂತಾತುರನೂ ಶೀಘ್ರಕೋಪಿಯೂ:; ಮಾನಸಿಕ ದುರ್ಬ 


೪೮೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಅತೆ ನಿದ್ದೆಯು ಸ್ವಪ್ನಗಳಿಂದ ಯುಕ್ಕಇರುವದು. ಹುಂಣಿವೆಯ ದಿವಸ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಇತರ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಬದಲಾದರೆ ಎಲ್ಲ ಭಾವನೆ 
ಗಳ ವೃದ್ದಿಯಾಗುವದು. ರೋಗಿಯು ಉದಾಸೀನನಿರುವನು, ಯಾವದಾದ 
ಕೊಂದು ' ಸಾಂಪತ್ತಿಕ ಕಷ್ಟವು ಒದಗುವದೆಂಬ ನಿಷ್ಠಾರಣ ಹೆದರಿಕೆ. 
ಮನಸ್ಸಿನ ಅನಿಶ್ಚಯ. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚೆನೆ... ಶಾರೀರಿಕ ಹಾಗೂ ಮಾನಸಿಕ ವಿಶ್ಛಾಂ 
ತಿಯಬಗ್ಗೆಯೂ ಹವೆ ಬದಲುಮಾಡುವದಕ್ಟೋಸ್ಕ್ವರವೂ ರೋಗಿಯು 
ಒಳ್ಳೇ ಹವೆ ಇದ್ದ ಸ್ಫಳೆದಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮವಾಗದಂಥ ಹಾಗೂ 
ಅಲ್ವಾದವಾಗುವಂಥ ಆಟಿ, ವಾಚನ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು 
ಕಾಲಕಳೆಯಬೇಕು. ನಿತ್ಯದ ವ್ಯವಸಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಹುನಸ್ಸುಹಾಕಬಾರದು. 


| ಮುಖಪಾಕ 

Apthae. ಅಪ್ಪಿ ್ನ 

ಮುಖಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವಚೆಯು ನೋಯುವಂಥಾದ್ದೂ, 
ಒಣಗಿದ್ದೂ ದಾಹಯುಕ್ಕವೂ ಆಗುವದು. ಕ್ಸತಗಳೂ ವ್ರಣಗಳೂ 
ಏಳುವವು.  ಜಸದಿಗಳು ಬಾಯುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತವೂ 
ಹೋಗುವದು. ನೆತ್ತೆ, ನಾಲಗೆ ಮುಂತಾದ ಭಾಗಗಳು ತುಸು ಕೆಂಬು 
ಇರುವವು. ಬಾವು ಇರುವದು. ಸಂಣ ಹುಂಣುಗಳು (ಚಟ್ಟಿ) ನೋಯು 
ತ್ತವೆ. ಕೈ ಹತ್ತಗೊಡುವದಿಲ್ಲ. ಮಾತಾಡಳಲಿಕ್ಕೂ ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೂ ಕಷ್ಟ 
ವಾಗುವದು. ಸ್ಸೆತ ಹಾಗೂ ಚಟ್ಟೆಗಳಾದ ಸ್ಥಳವು ತುಸು ಬೆಳ್ಳಗೂ 
ಹಳದಿಯೂ ಇರುವದು. ಅವುಗಳ ತುದಿಗಳು ಸ್ವಲ್ಪು ಇೆಂಪಾಗಿರುವವು. 
ಚಟ್ಟೆಗಳು ನೋಯುವವು. ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುವದು. ಬಾಯಿಗೆ ಹೊಲಸು 
ದುರ್ಗಂಧ ಇರುವದು. ಈ ರೋಗವು ಸಂಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹಲ್ಲಂಬಂದನಂತರ 
ಕೆಟ್ಟ ಹಾಲು ಕುಡಿಯೋಣ ಮುಂತಾದ ಕಾರಣ ಮೂಲಕ ಆಗುವದು. 

ಅಜೇರ್ಣ, ಅಸ್ವಜ್ಞೆ ತೆ, ಪೋಷಕ ಅನ್ನದ ಅಭಾವ, ಸಾರಜದಂಥ 
ಔಷಧ ಸೇವನ, ಬಿಸಿಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವದು, ಹಲ್ಲು ಸ್ವಚ್ಛ ಇಡದಿ 


ಮುಖಪಾಕ ೪೮೯ 


ರೋಣ, ಇವು ಇದರ ಕಾರಣಗಳುಂಟು. ಹೊಗೆ ಸೊಪ್ಪು ಬಹಳ ತಿನ್ನು 
ವದು, ಸಕ್ಕರೆ ಬಹಳ ತಿನ್ನುವದು, ಕಾಯಿಪಲ್ಲೆ ತಿನ್ನದಿರೋಣ, ಈ ಕಾರಣ 
ಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಸಹ ಹಿರಿಯರಿಗೆ ಈ ರೋಗವಾಗುವದು. 

ಫೇ. ಫಾ: ಹೊಟ್ಟಿ ತಿನ್ನುವ ಕೂಸುಗಳಗೂ ಅಂಥ ಮಕ್ಕಳ 
ತಾಯಂದರಿಗೂ ಬಾಯಿಗೆ ಹುಂಣು ಆಗಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಬಾಯಿ ಬಂದಿದ್ದರೆ 
ದಾಹದ ಪ್ರಥಮಾನಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಒಸಡಿಗಳು ಕೆಂಪಾಗಿದ್ದು, ದಾಹವೂ ನೋವೂ 
ಇದ್ದರೆ, 

ಕಾ, ಮೂಃ ಸಂಣಮಕ್ಕಳ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಹುಂಣುಗಳಾದ್ದರಿಂದ 
ಅವುಗಳಿಗೆ ಹಾಲುಕುಡಿಯುವದು ಆಗದಂಥ ರೋಗಗಳ ಮೇಲೆ ಇದು 
ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ಬಾಯಿ ಮುಕ್ಕಳಿಸಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು 
ತೊಡಬೇಕು. ಬಾಯಿಗೆ ಹೊಲಸು ದುರ್ಗಂಧವಿರುವದು. ಸಂಣ ಹುಡು 
ಗರ ಬಾಯಿ ಬರುವದು. ಹೊಟ್ಟೆ ಕುಡಿಯುವ ಮಕ್ಕಳಿದ್ದ ಸ್ತ್ರೀಯರ 
ಬಾಯಿ ಬರುವದಾದರೆ ಜೊಲ್ಲು ಬಹಳ ಸೋರುವದು. ಬೆಸಡಿಗಳು 
ಉಬ್ಬಿದ್ದು ನೋವು ಇದ್ದರೆ ನಾಲಿಗೆಯು ಬಿಳೇದಾಗಿ ಬಾಯಿಯಿಂದ 
ದಟ್ಟಿ ಬಿಳೇ ಸ್ರಾವವಿದ್ಧರೆ. 

ನೇ. ಮೂ:- ಜೊಲ್ಲು ಮಿತಿ ಮೀರಿ ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಪಾದರಸ 
ಬಹಳ ತೊಗೊಂಡಿದ್ದರೆ ಮೋರೆಯಮೇಲೆ ಬಳೇ ರಸಿಕಿ ಇದ್ದ ಬೊಕ್ಕೆಗಳೂ 
ಹುಂಣುಗಳೂ ಆಗಿದ್ದರೆ. 

ನೇ. ಫಾ: ಚಟ್ಟೆಗಳಿಂದ ದಟ್ಟಿ ಕೆನೆಯಂಥ ಹಳದಿ, ಸ್ಪಾವವಿದ್ದಲ್ಲಿ 
'ಇದು ದಿವ್ಯ ಔಷಧವು. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ದಟ್ಟಿ ಹಳದಿ ಅಗ್ರ. ಮೇಯುತ್ತ 
ಹೋಗುವ ವ್ರಣ. 





ಕಾ. ಫಾ:- ಬಾಯಿ ಬಾತದ್ದೂ. ದುಷ್ಕ ತೆ ವ್ರಣ, ಬಾಯಿಗೆ 
-ದುರ್ಗಂಧ ಬಹಳ. ಒಸಡಿಗಳಿಂದ ರಕ್ಕಬರುವದು. ಬೂದಿಯ ಬಂಣದ ವ್ರಣ; 
ಕಾ. ಮೂರ, ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಸಿ: ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಅಧವಾ ಜಠರಗತ ವಿಕಾರ ಮೂಲಕ ಬಾಯಿಗೆ 
ದುರ್ಗಂಧ ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ. 


೪೯೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ. ಸಾಕಷ್ಟು ಸ್ವಚ್ಛ ಬೈಲ ಹವೆ ಈ 
ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ಅವಶ್ಯವಿರುವದು. ತಾಯಿಯ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಕಟ್ಟಿದ್ದ 
ರಿಂದ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಈ ರೋಗವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ತಾಯಿಯ ಹಾಲು ಬಿಡಸಬೇಕು. 
ವಿರಡನೆಯವರ ಹಾಲಾಗಲಿ ಮೇಲಿನ ಹಾಲಾಗಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಟಾಕಣ 
ಕಾರ ಹಾಗೂ ಬೇನತುಪ್ಪ ಹಾಕಿ ಸಿದ್ದಮಾಡಿದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸ್ವಚ್ಛ ಬಟ್ಟಿ 
ಯನ್ನು ಬತ್ತಿಯಂತೆ ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ತೋಯಿಸಿ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿಯ 
ಲಿಕ್ಕೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಹಿರಿಯರು ಸಹ ಇಂಥ ನೀರಿ. 
ನಿಂದ ಬಾಯಿ ಮುಕ್ತುಳಿಸಬೇಕು. ಹೊಟಿ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕೊಡಲು ಯೋಜಿಸಿದ. 
ಔಷಧದ ನೀರಿನಿಂದ ಹಿರಿಯರು ಸಹ ಬಾಯಿ ಮುಕ್ಕಳಿಸಬೇಕು. ಅದರಿಂದ. 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಬಡಡೋಸ 


Marasmus ಮೆರ್ಯಾಸ್ಮಸ್‌. 


ಕೂಸುಗಳು ನವೆಯುತ್ತ ಹೋಗುವದೇ ಮುಡದೋಷವು. 
ಒಂದೆರಡು ಸಾರೆ ಬಹಳೇ ಜೋರಿನ ರೇಚಗಳಾದ್ದರಿಂದ ಹಾಗೂ ಇತರ 
ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಸಹ ಕೂಸುಗಳು ನವೆಯುತ್ತ ಹೋಗುವವು. ತೊಗಲು 
ನಿರಿಗಿ ಗಟ್ಟುವದು. ಹಿಂದೆ “ಅಸ್ಥಿ ಮಾರ್ದವ''ವೆಂಬ ವಿವರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಎಲ್ಲ 
ಭಾವನೆಗಳು ಇದರಲ್ಲಿ ಸಹ ಇರುವವು. ಅಸ್ಥಿಮಾರ್ದವತೆಯು ಮುಡ 
ದೋಷದ ಕಾರಣವಿರುವದು. ತಿನ್ನಬಾರದಂಥ ಅನ್ನ ತಿನ್ನು ವದರಿಂದಲೂ 
ಸಾಕಷ್ಟು ಅನ್ನ ಸಿಗದಿದ್ದರಿಂದಲೂ, ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಆಗುವ ಅವರೋಧ, 
ವಾಂತಿ ಅಥವಾ ಅತಿಸಾರ ಇವುಗಳಿಂದಲೂ, ಆನುವಂಶಿಕ ಉಪದಂಶ. 
ದಿಂದಲೂ, ಕ್ಹಯದಿಂದಲೂ ಈ ರೋಗವಾಗುವದುಂಟು. ಅನ್ನದೋಷವೇ 
ಕಾರಣವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಹುಡುಗರು ಚಿರಡಿಖೋರವಾಗುವವು. ಶೌಜಕ್ಕೆ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಅವರೋದಧವಿರುವದು. ಶೌಚವು ಹಸರಾಗಲಿ 
ಬಿಳಿಯದಾಗಲಿ ಆಗುವದು. ತಿಂದ ಅನ್ನ ಹಾಗೇ ಬಿದ್ದುಹೋಗುವದು. 


ಮುಡದೋಷ ರ್ಳ೧. 


ಆನುವಂಶಿಕ ಉಪದಂತವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನ ಆರೇ ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಸುಗಳು 
ಸವಿಯಲು ಕತ್ತುತ್ತವೆ. ತಲೆಗೆ ಸಹಸಾ ಬೆವರು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಅನ್ನಿ 
ಮಾರ್ದವತೆಯಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಇರುವದು. " ಅಸ್ಲಿಮಾರ್ದವತೆ > ಎಂಬ. 
ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ: ಹೊಯ್‌ ಹಾಲು ಕುಡಿಯುವ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗುವ 
ಮುಡದೋಷಕ್ಕೆ ಪೋಷಕ ಅನ್ನ ತಿನ್ನಲು ಸಿಗದ್ದರಿಂದಾಗುವ ಅಶಕ್ಕತೆ 
ಹಲ್ಲುಗಳು ತಡ ಮಾಡಿ ಒಡೆಯುವವು. ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ ರೇಚಗಳು.. 
ವಾತವು ಬಿಡುವದು. ಹೊಟ್ಟೆ ಉಬ್ಬಿದ್ದು: ತಿಂದ ನಂತರ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ನೋಯುವದು. ಅನ್ನ ಪಚನವಾಗದೆ ಹಾಗೇ ಬದ್ದು ಹೋಗುವದು... 
ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ನಿಃಸತ್ವ, ಜೋತಂತೆ, ಮುದುಕರಂತೆ. 

ನೇಟ್ರಿಂ. ಸ;-- ಹೊಟ್ಟೆ ಉಬ್ಬಿದ್ದು ವಾಯುವು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದ 
ರಿಂದ ಗಡಗಡಿಸುವ ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು. ಶೌಚಕ್ಕೆ ನೀರಿನ ಹಾಗೆ, ಹಳದಿ, 
ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಆಗುವಂಥಾದ್ದು ಆಗುವದು. ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎದ್ದ 
ಕೂಡಲೆ ಶೌಚಕ್ಕೆ ಗಡಬಿಡಿಯಾಗುವದು. ಹೋಗಲೇಬೇಕಾಗುವದು. 

ಸಿ ತಲೆಯು ದೊಡ್ಡದಾಗಿದ್ದು ಇತರ ಅವಯವಗಳು ಆ ಮಾನ 
ದಿಂದ ತೀರ ಬಡಕವಿರುವವು. ಬೆವರು ಬಹಳ ಬಿಡುವದು. ರೋಗಿಯು 
ತ್ರಾಸಿಕನೂ ಅಳಬುರಕನೂ ಇರುವನು. ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ತೀರ. 
ಬಡಕವೂ ಮುಪ್ಪಿನವರಂತೆಯೂ ಇರುವದು. ತಾಯಿಯ ಹಾಲು 
ಕುಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಸಹ ಬೇಸರ. ಕುಡಿದಲ್ಲಿ ವಾಂತಿಯಾಗಿ ಬಿದ್ದು ಹೋಗು 
ವದು. ಶೌಚಕ್ಕೆ ತಿಳಿ ಹಾಗೂ ದುರ್ಗಂಧವೂ ಇರುವದು. ಹವೆಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ವಲ್ಪು ಬದಲಾದರೂ ರೋಗಿಯು ದಣಿದಂತೆ ಆಗುವನು. 

ಕಾ.ಫಾ:-- ಅಸ್ಕಿಗಳೂ ಸ್ನಾಯುಗಳೂ ಸವೆದದ್ದು. ಕ್ಪೀಣತೆ 
ವುಂಟುಮಾಡುವ ಯಾವದೇ ರೋಗದಲ್ಲಿ ದುರ್ಗಂಧಯುಕ್ಕ ಕೊಳಕು 
ಕೇಚಗಳಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 

ನೇ. ಮೂ:-- ಇತರ ಅವಯವಗಳ ಮಾನದಿಂದ ಹುಡುಗರ 
ಕುತ್ತಿಗೆಯು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಬಹಳೇ ಸೊರಗುತ್ತ ಹೋಗುವದು. 


ರಂ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


'ಹುಡುಗರು ತೀವ್ರವಾಗಿ ನಡೆಯಲಾರವು. ಮಲಾನಕೋಧ, ತ್ವಜೆಯು 
ಮಣ್ಣಿನಂತೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ “ ಅಸ್ಥಿಮಾರ್ದವತೆ ” ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಉಸಯುಂಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಈ ವಿಕಾರದಲ್ಲಿ ಉಸಾಯಕ್ಕಾಗಿ 
ಒಂದು ಹಂಚಿಕೆ ಮಾಡುವರು. ಮತ್ತು ಅದು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುವದೆಂದು 
ಹೇಳುವದುಂಟು. ಅದೇನಂದರೆ ಒಂದು ಗಜಗ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, ಅದರ 
ಒಳಗಿನ ಬೀಜವನ್ನು ತೆಗೆದು ಹಾಕಿ ಅದರೊಳಗೆ ಮೇಲಿನ ( ಸೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ) 
ತುಂಬ ಪಾರ ಹಾಕಿ ಅದನ್ನು ಪುನಃ ಮುಚ್ಚಿಬಿಟ್ಟು ಕರೇ ದಾರದಲ್ಲಿ 
ಪೋಣಿಸಿ ಅದನ್ನು ರೋಗಿಯ ಕೊರಳಿನಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿಬಿಡುವರು. ಪ್ರತಿ ಒಂದು 
ಹುಣ್ಣಿವಿಗೆ ಆ ದಾರವನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಿ ಮತ್ತೊಂದು ದಾರದಲ್ಲಿ ಪೋಣಿಸಿ 
ಮತ್ತೆ ಹಿಂದಿನಂತೆ ಕಟ್ಟುವರು. ಮುಂಡೆ ಆದರೂ ಹೀಗೇ ಮಾಡುವರು. 
ಉಪದಂಶಜನ್ಯ ರೋಗಕ್ಕೆ ಪಾದರಸ ಔಷಧವೆಂದು ಕೊಡುವದುಂಟು. 
ಮುಡದೋಷವು ಉಪದಂಶಜನ್ಯ ರೋಗವಿದ್ದ ಮೂಲಕ ಮೈಮೇಲೆ 
ಪಾದರಸವು ಅಲ್ಲಾಡುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ರೋಗಿಗೆ ಗುಣವಾಗುವ ಸಂಭವ 
ವಿದೆ. ಈ ಹಂಚಿಕೆ ಮಾಡುವದಿದ್ದಕೆ ಇತರ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಮುಟ್ಟಾಗಿದ್ದಾಗ 
ಅವರ ಸಂಸರ್ಗವು ಕೂಸಿಗೆ ಆಗಕೂಡದು ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. 


ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬಹಳ ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಕೊಡೋಣ- ಸಾಕಷ್ಟು ಕ ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ 
ಸೊಡದಿರೋಣ, ಅಥವಾ ಪಚನಾಗದಂಥಾದ್ಧನ್ನು ಕೊಡೋಣ- ಇವು 
-ಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಬೇಕು. ನೀರು ಹಾಕೆದ ಹಾಲು ಪಚನಕ್ಕೆ ಕಠಿಣವಿರುವದು. 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಅವು ಸಶಕ್ಕವಾಗುವ 
ವೆಂದು ಎಷ್ಟೊ ಕ ಸ್ತ್ರೀಯರ ತಿಳುವಳಿಕೆಯುಂಟು. ಆದ್ದರಿಂದ ಕೂಸುಗಳಿಗೆ 
ಬಹಳ ಸಾರೆ ಹೆಚ್ಚೂ ಕುಡಿಸುವರು. ಆದರೆ ಅದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಗೆ 
"ಅಪಾಯವೇ ಆಗುವದು. ಪಚನಶಕ್ತಿಯು ಕೆಟ್ಟ ದ್ದರಿಂದ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ತಿನಿಸುವದು ಅಪಾಯಕಾರಕವೇ ಸರಿ. ತಾಯಿಯ ಹಾಲು ಕೆಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದ 
ಪೋಷಣವಾಗುವದು ಶಕ್ಯವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮೊದಲೇ ಕೂಸು ಹೊಟ್ಟಿಗೆ 
ತಿನ್ನುತ್ತಿರುವಾಗ (ಆದ) ಗರ್ಭದ ಪೋಷಣವು ಜೆನ್ನಾಗಿ ಆಗದ್ದರಿಂದ 
"ಕೂಸು (ಗರ್ಭದಲ್ಲಿದ್ದದ್ದು) ಹುಟ್ಟಿದ ನಂತರ ಜನ್ಮತಃ ಅಶಕ್ಕವಾಗುವದು. 


ಮುಷ್ಟಿಮೈಥುನ ೪೯. 


ಆದ್ದರಿಂದ ಗರ್ಭಿಣಿ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಮುಂಚಿತವಾದ ಕೂಸಿಗೆ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ. 
ತುಡಿಸಬಾರದು. ಪೇಟೆಯಲ್ಲಿ ಮೊಹೊರಬಂದ ಡಬ್ಬಿಗಳೊಳಗಿಂದ ದೊರೆಯ 
ತಕ್ಕ ಹಾಲನ್ನಾಗಲಿ, ಔಷಧಿಯುಕ್ತ ಹಾಲನ್ನಾಗಲಿ, ಪಾಚಕ ಅನ್ನಗಳ' 
ನ್ನಾಗಲಿ ಮೂಲತಃ ಕೊಡಬಾರದು. ಆಕಳ ಹಾಲು- ಅದು ಶಕ್ಕವಿಲ್ಲದಲ್ಲಿ 
ಎಮ್ಮೆಯ ಹಾಲು- ಚನ್ನಾಗಿದ್ದನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅದರಲ್ಲಿ ಸುಣ್ಣದ 
ಮೇಲಿನ ತಿಳಿಯನ್ನೂ ಇಲ್ಲವೇ ಸ ೈಚ್ಛ ನೀರನ್ನೂ ಪಚನಶಕ್ತಿಯಮಾನದಿಂದ 
(%, ಓ 9 ಅಂಶ) ಕೂಡಿಸಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಹಾಗೂ ಭಾವನಾನುಸಾರ 
ವಾಗಿ ೧೨ ಕ್ಪಾರಗಳೊಳಗಿನ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ರೋಗವು ಹೋಗು. 
ವದು. ತಾಯಿಯಾದರೂ ಕೂಸಿನ ಪ್ರಕೃತಿಗನುಸರಿಸಿ ತಾವು ತನ್ನ ಊಟ 
ಮುಂತಾದ್ದರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಮಾಡಿ ತನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಸುಧಾರಿ. 
ಸುವದು ಅವಶ್ಯವದೆ. 


ಮುಷ್ಟಿಮೈಥುನ 
Masturbation. ಮಾಸ್ಟರ್ಜೇಶನ್‌. 

ಮುಷ್ಟಿಮೈಥುನದ ಚಟಿಯು ಬಹು ಘಾತುಕವಿರುವದು. ಇದನ್ನು 
ಸ್ತ್ರೀಯರಾಗಲಿ ಪುರುಷರಾಗಲಿ ಹಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳಬಾರದು. ಅದರಿಂದ. 
ಅಪಸ್ಮಾರ, ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯ ಹ್ರಾಸ, ಬುದ್ಧಿಮಾಂದ್ಯ, ಮಾನಸಿಕ 
ದುರ್ಬಲತೆ, ಧಾರಣಾಶಕ್ತಿಯ ಅಭಾವವು ಮುಂತಾದ ವಿಕೃತಿಗಳಾ: 
ಗುವವು ಮತ್ತು, ಸಣ್ಣ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲುಂಟಾದ ವಿಕೃತಿಗಳು ಕಡೆಯ ವರೆಗೆ. 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವವು. 

ಕಲ್ಕಿ. ಫಾ: ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಘಾತುಕ ಚಟಿಗಳಿಂದ. 
ಉಂಟಾಗುವ ಅಶಕ್ತತೆಯ ಮೇಲೆ. ತರುಣ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮಷ್ಟಿಮೈಥು 
ನದ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು. 

ಕಾ. ಫಾ: ಪ್ರಬಲ ಕಾಮೇಚ್ಛೆಯೆ ಮೂಲಕ ಬಂದ ಮಾನಸಿಕ 
ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಮೇಲೆಯೂ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿಯೂ. 


“೪೯೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನೇ. ಫಾ ಪಚನಶಕ್ಕಿಯು ಕೆಟ್ಟಿದ್ದಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ 
ಶಕ್ತಿದಾಯಕ ಔಷಧವೆಂದು ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಇದರುಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಮುಷ್ಟಿಮೈಥುನದ ಚಟೆಯು ಬಹು 
ಕೆಟ್ಟ ದ್ದು. ಬೇಕಾದ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿ ಬಾಗಿ ಅದನ್ನು 
'ಕಳತೊಳ್ಳಲೇಬೀಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ಕೆ ಶರೀರದ ಮೇಲೆ, ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ. 
"ಬುದ್ಧಿಯ ಮೇಲೆ ಬಹು ಕೆಟ್ಟ ಪರಿಣಾಮಗಳಾಗುವವು. ಕಬ್ಬ ವಿಚಾರ 
ಬರುವಂಥ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಜಃ ಚಂದಾದ ಸ ಸೂಚಿ 
ಸುವಂಥ ಹಾಗೂ ಧಾರ್ಮಿಕ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಓದಬೇಕು. ಕಾದಂಬರಿ 
-ಗಳನ್ನೂ ಶೃಂಗಾರ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನೂ, ನಾಟಕ-ಸಿನೆಮಾಗಳನ್ನೂ, ಜಾಗರಣೆ 
ಮಾಡುವದನ್ನೂ , ಕಮ್ಮನ ಪದಾರ್ಥ ತಿನ್ನು ವದನ್ನೂ, ಮೆತ್ತ bs ಹಾನಿಗೆಯ 
ಮೇಲೆ ಮಗುವದನ ಸ್ಟೌ ಈ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನೂ ತೀರ ವರ್ಜಮಾಡ 
ಬೇಕು. ತ್‌ಸಂಗತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರಬೇಕು. ತಣ್ಣೀರಿನ ಸ್ನಾನವ) 
'ಹಿತಕರವು. pe ಬ ಹಾಗೂ ಬೈಲಿನಲ್ಲಿ ಆಡುವಂಥ 
ಆಟಿಗಳನ್ನೂ ಆಡಬೇಕು. ಗ ಸ್ತ ಪ್ಲಾವಸ್ಥೆ ` ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯದ ರೋಗ 


‘Diseas of the Urinary System. ಡಿಸೀಜಿಸ್‌ ಆಫ್‌ ದಿ ಯುರಿನರಿ ಸಿಸ್ಟಿಮ್‌. 


ಸಕ್ಕರೆ, ರಕ್ತ, ಕೀವು, ಪಿತ್ತ ಯೂರಿಯಾ ( ಮೂತ್ರಾಮ್ಲ್ಮ) 
ಮುಂತಾದ ಕ್ಟಾರ, ಅಲ್ಲುಮಿನ, ಫಾಸ್ಲೇಟಿಗಳು, ವೀರ್ಯ (ಧಾತು) 
ಮುಂತಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಮೂತ್ರಡೆೊಳಗಿಂದ ಹೋಗುವದೂ, ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಹೋಗುವದೂ, ಕಡಿಮೆ ಹೋಗುವದೂ, ಮೂತ್ರದ ಧಾರಿಯು ಸಣ್ಣ 
-ದಾಗೋಣ, ಎರಡು ಧಾರಿಗಳಿಂದ ಮೂತ್ರವಾಗೋಣ, ಮೂತ್ರದ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಯಾಗಲಿ ಮೂತ್ರವಾದನಂತರವಾಗಲಿ ಉರುಪುಬಿಡೋಣ, ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ 


ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯದ ಕೋಗ ೪೯೫ 


ಅಡ್ಡಿಯಾಗೋಣ, ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರೋಣ, ಅಶ್ಮರಿಯಾಗೋಣ, ದಾಹ 
ವಾಗೋಣ, ವೃಕ್ಯಭ್ರುಂಶ, ಮೂತ್ರಶೂಲೆ, ಮೂತ್ರಸ್ತಂಭ, ಮೂತ್ರಾ 
ಘಾತ, ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗಸಂಕೋಚನ, ಮುಂತಾದವುಗಳು ಮೂತ್ರ 
ರೋಗಗಳು. ಇವುಗಳಿಗೆ ಅವುಗಳ ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲಿಂದಲೂ ಅವುಗಳ 
ಸ್ವರೂಪಗಳ ಮೇಲಿಂದಲೂ ಬೇರೆಬೇರೆ ಹೆಸರು ಕೊಡಲ್ಪಬ್ಟಿವೆ. ಇವು 
'ಗೆಳಲ್ಲಿಯ ಮಧುಮೇಹ, ಬಹುಮೂತ್ರ, ಮೂತ್ರಾಶಯದಾಹ ಮುಂತಾದ 
ರೋಗಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಇತರತ್ರ ಮಾಡಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಸಂಕೋಚ 
ದಿಂದ ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯದ ಎಲ್ಲ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂಥ 
ಸೌಷಧಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸಮಾಚಾರ ಹೇಳಿದೆ. 


ಫೇ. ಫಾ: ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ ದಾಹದ ಭಾವನೆಯ 
ಮೇಲೆ, ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರು ಮಲಗಿದಾಗ ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಮೂತ್ರ 
ಮಾಡುವವು. ಸ್ನಾಯುಗಳ ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಮೂಲಕ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೇ 
ತಿಳಿಯದೆ ಮೂತ್ರವಾಗುವದು. (ಕಾ. ಫಾ.) ವಿಶೇಷತಃ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ 
ಸೆಮ್ಮುವಾಗ್ಗೇ ಮೂತ್ರವಾಗುವದು. ಬಾವು ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳ 
ಮೂಲಕ ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಬಂಧವಾಗುವದು. ಮೇಲಿಂದ ಮೋಲೆ 
ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕೆಂದೆನಿಸುವದು. ಎಷ್ಟೋ ಕಾಲ ಮೂತ್ರವು ಸಂಚಿತ 
ವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಹ ಹೀಗೆ ಆಗುವದು. ದರಸರ್ತೆ ಮೂತ್ರವು ಬಹಳಾಗುವದು. 
ಮೂತ್ರವು ಕೆಂಪುವರ್ಣದ್ದು ಇರುವದು. (ನೇ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಾ. ಮೂ.) 


ಕಾ. ಮೂ: ಮೂತ್ರಾಶಯ ಹಾಗೂ ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯ 
'ದಾಹಯುಕ್ತ ಭಾವನೆಗಳ ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ. ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ ದಟ್ಟಿ, 
ಬಿಳೇ, ಜಿಗಟು ಪದಾರ್ಥವು ಹೋಗುವದು. ಮೂತ್ರವು ಕರೇಬಣ್ಣದ್ದೂ 
ಅದನ್ಟು ತಪಾಸಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅದರಲ್ಲಿ "ಯುರಿಕ ಆಸಿಡ್‌ 'ವೆಂಬ ಆಮ್ಲ 
-ಪದಾರ್ಥದ ತರಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. ಯಕೃತಮಾಂದ್ಯನಿದ್ದ ಲ್ಲಿ ಈ 
ಔಷಧದಿಂದ ಗುಣವಾಗುವದು. (ನೇ. ಸ.) 

ಕಾ. ಘುಃ-- ದಾಹಾವಸ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ತೀರ ಸೋತಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ. 
“ಮಾನಸಿಕ ಅಸ್ವಸ್ಥತೆಯ ಮೂಲಕ ಮೂತ್ರವು ಬಹಳಾಗುತ್ತಿದುಲ್ಲಿ. 


೪೯೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಮೂತ್ರ ಹಿಂಡಗಳಲ್ಲಿಯ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಶಕ್ಕಿಹೀನತೆ ಅದರಿಂದ ಮೂತ್ರವು 
ಸೋರಹತ್ತುವದು. ಮೂತ್ರವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಹಿಡಿಯಲು ಅಶಕ್ತತೆ. 
ಮೂತ್ರವು ಹೋಗುವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪು. ತೊಗಲು ಸುಲಿಯುತ್ತದೆ. 
ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಿಂದ ರಕ್ತವು ಹೋಗುವದು. ಸ್ನಾಯುಗಳ ದುರ್ಬಲತೆಯ 
ಮೂಲಕ ಹಾಶಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೇ ತಿಳಿಯದೆ ಮೂತ್ರವಾಗುವದು. 


ಫೇ. ಫಾ:-- ಮೂತ್ರಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕರೆದಂತೆ ಒಂದೇಸವನೆ ವೇದನೆಯೂ ತಿಂಡೆಯೂ. 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ ಮೂತ್ರವಾಗುವಡು ಒಮಿ್ಮಿಂದೊಂಮೆ ನಿಲ್ಲು 
ವದು. ಪುನಃ ಆಗುವದು. ಪುನಃ ನಿಲ್ಲುವದು. ಅಶ್ಮರಿ. ಆದರಿಂದ 
ಭಯಂಕರ ಕಳೆ. ಬಿಸಿನೀರಿನೊಳಗಿಂದ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ತೊಡಬೇಕು. 
ತಿರುಗಾಡುವಾಗಲೂ ನಿಂತಾಗಲೂ ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕೆಂದೆನಿ 
ಸುವದು. 


ನೇ. ಸ:- ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಿಂಗಿಯ ಕಣಗಳಂಥವುಗಳ ತರವ್ರ 
ಕೆಳಗೆ ಕೂತದ್ದು ಮತ್ತು ಭಾಂಡಿಯ ಮಗ್ಗಲಿಗೆ ಅಂಬಿದಂತೆ ಕಾಣುವವು. 
ಮೂತ್ರವು ಸೆಂಪಗಿದ್ದು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ವಿತ್ಯಪ್ರಕೋಪವಿದ್ದಲ್ಲಿ. ಮೂತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಉಸುಬಿನ ಕಣಗಳು ದೊರೆಯುವವು. ಅಶ್ಮರಿ. ಮೂತೃ ಬಹಳಾ 
'ಗುವದು. ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ ಪಿತ್ತವೂ ಹೋಗುವದು. ಬಹಳ ದಿವಸದ 
ಸಂಧಿವಾತವಿದ್ದಂಥ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಇದರುಪಯೋಗ ಬಹಳಾಗುವದು. 


ನೇ. ಫಾ: ಜಂತಾಗಲಿ ಆಮ್ಲ ಪಿತ್ತವಾಗಲಿ ಇವುಗಳ ಭಾವನೆ 
ಗಳು ಇದ್ದ ಹುಡುಗರಿಗೆ ತಿಳಿಯದೆ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಮೂತ್ರವಾಗು 
ವದು. ಕಪ್ಪು, ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ ಮೂತ್ರವಾಗುವದಾದರೆ ವಿಶೇಷತಃ ಸಂಧಿ 
ವಾತವಿದ್ದಲ್ಲಿ. ಅಶ್ಮರಿ. ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕೆಂದೆನಿ 
ಸುವದು. ಮಧುಮೇಹ. 

ನೇ. ಮೂ: - ನೀರಿನಂಥ ತಿಳಿ ಮೂತ್ರವು ಬಹಳ ಆಗುತ್ತಿದ್ದು 
ರೋಗಿಯು ಅಶಕ್ತನಾಗುತ್ತಿದ್ದೆಲ್ಲಿ. ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. 


೨೫ಎ 


ಗ 
ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯದ ರೋಗ ೪೯೭ 


ನೇ. ಮೂ. ದ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ (ಮೂಗು, ಕಣ್ಣು ಇವುಗಳು. 
ಸೋರುವದು ನಾಲಿಗೆಯು ಸ್ವಚ್ಛ £ ವಿರುವದು), ಮೂತ್ರಾ 'ಶೆಯದಾಹ; 
ಮೂತ್ರದ ನಂತರ ಭರದ ಕಳೆಗಳು, 'ನಡೆಯುವಾಗಲೂ ಸ 
ತಿಳಿಯದೆ ಮೂತ್ರ ಸೋರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ. 

ಕಲ್ಕೈೆ, ಸಃ ಮೂತ್ರಾಶಯದಾಹ; ಕೀವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಸೂಕ್ಟ್ಮ್ಮ ಅಸ್ಕಿ ಜ್ವರವಿದ್ದು ಮೂತ್ರವು ಕೆಂಪು ವರ್ಣದಿದ್ದರೆ. 

ಕಲ್ಲೆ. ಘಾ:-- ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ ಎಲ್ಲ ಹಳೇ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು 
ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಅಶ್ಮರಿ;. ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಫಾಸಫೇಟಗಳ 
ಅಥವಾ ಅಶ್ಮರಿಯ ಸಣ್ಣ ಗಸಿ ಘೂಡುವದಾದರೆ ನೇಟ್ಟಂ. ಸ. ಬುರುಗು 
ವುಳ್ಳ ಮೂತ್ರವು. ಮೂತ್ರವು ಬಹಳಾಗೋಣ. ಸಣ್ಣಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಲಿ 
ವೈದ್ವರಿಗಾಗಲಿ ಮೂತ್ರ ಕಟ್ಟಿ ಹಿಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಆಗದಿದ್ದರೆ ಮೂತ್ರವು 
ತಿಳಿಯದೆ ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ನೇ. ಸ. ದ ನಂತರ ಕೊಡುವದು. ಮೂತ್ರದೊಳ 
ಗಿಂದ ಧಾತು ಹೋಗುವದು. ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ jib ಅಕ್ಷಿ (ಕಚ್ಚಿ ನಂಥ. 
ಪದಾರ್ಥ ಹೋಗುವದಾದರೆ ನೇ, ಫಾ. | 

ಸಿಲಿಕಾ:-. ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ ಕೀವಿನಂಥ ಅಥವಾ ಕಫದಂಥ. 
ಜಿಗಟಿ ಸಿಂಬಳು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಯೂರಿಕ ಆಮ್ಲದ ಕೆಂಪು ಉಸುಗಿನಂಥ. 
ಗಸಿ ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಕೂಡುವದಾದರೆ ಮೂತ್ರಕ್ಕಾಗಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಏಳಲೇ 
ಬೇಕಾಗುವದಾದರೆ. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ: —— ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಇಚ್ಛೆ 
ಇದ್ದು ತ್ತ ವೂ ಬಹಳ ಆಗುವದಾದರೆ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮೂತ್ರವು 
ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ್ದು ಇದ್ದು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ಉಗ್ರ 
ನಾತ ಬರುವದು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ--ಮೂತ್ರವಾಗುವದು ಒಮ್ಮಿಂಪಶೊಮ್ಮೆ 
ನಿಂತು ಹೋದಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ವನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಕೊಡುವದು. ಮತ ತಯದ ಸ ಳದಲ್ಲಿ ಹೊರಗಿನಿಂದ ಉಣ್ಣೆಯ 
ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಇಡಬೇಕು. ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಪುರುಷ 


೩೨೬೭೦೯೮ 


೪೯೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸ 


ರಿಗೆ ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಬಸ್ತಿ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. 
ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕ್ಲಾರಗಳು ಸಂಚಿತವಾಗಿರುವವು ಎಂಬದು ಮೂತ್ರದ 
ಪರೀಕ್ಸೆ ಮಾಡಿದರೆ ತಿಳಿಯುವದು, ಅದು ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕಾಗಿ ತಜ್ಞ 
ಡಾಕ್ಟರರ ಕಡಿಂದ ಮೂತ್ರ ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡಿಸಿ ಕಡಿಮೆಯಾದ ಕ್ಲಾರದ 
ಯೋಚನೆ ಲಕ್ಸ್ಮಣಗಳಿಗನುಸರಿಸಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಹೊಗೆಸೊಪ್ಪು ಕಮ್ಮನ 
ಮಸಾಲೆ ಹಾಕಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ವರ್ಜ್ಯ್ಯಮಾಡಬೇಕು. 


Nephritis. ನೆಫ್ರಾಯ್ಬಿಸ್‌, 

ವೃಕ್ಯದಾಹವೆಂದರೆ ಮೂತ್ರ ಪಿಂಡದಾಹ. ವೃಕ್ಯ ದಾಹದ ವಿವರದ 
ಸೆಳಗೆ ಇದರ ವಿಚಾರ ಆಗಿಯೇ ಇದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಜಲಶೋಧಥಜನ್ಯೆ 
ಭಾವನೆಗಳು ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಹೇಳದೆ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ ಭಾವನೆಗಳ ವಿಚಾರ 
ವನ್ನಷ್ಟೇ ಮಾಡಿದೆ. ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರಪಿಂಡ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಒಂದುಸ ಡೆಗೆ 
ಆಗಲಿ ಎರಡೂ ಕಡೆಗೆ ಆಗಲಿ ಭಾರವೆನಿಸುವದು ಮತ್ತು ನೋವೂ ಇರು 
ವದು. ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿ ಆರಂಭವಾಗಿ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಹೊಕ್ಕುಳ ಫೆಳಗಿನವರೆಗೆ 
ತಳಿಗಳು (ಭರದ ವೇದನೆ) ಬರುವವು. ಮೂತ್ರದ ಸಲುವಾಗಿ ತಿಣಕಲು 
ರಲಾರದು. ಮೂತ್ರದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟವಾಗುವದು. ನೋವೂ ಇರು 
ಡು. ಮೂತ್ರವು ಬಿಸಿಯಿದ್ದು ಕೆಂಪುಬಣ್ಣದ್ದು ಇರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಮೂತ್ರವು ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಮಳಮಳಿಸುವದು, ವಾಂತಿ, ಕಳೆ, ತಿಣಕದ 
ಹೊರ್ತು ಮೂತ್ರವಾಗದಿರುವದು ಈ ಭಾವನೆಗಳು ಇರುವವು. ಬೆನ್ನು 
ಕೆಳಗೆ ಮಾಡಿ ಮಲಗಿದಲ್ಲಿಯೂ ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದಲೂ ನೋವು ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗುವದು. 

ಅಶ್ಮರಿ, ಅಪಘಾತ, ಪೆಟ್ಟುತಗಲೋಣ, ವಳೆಯೋಣ, ಮೂತ್ರ) 
ಕಟ್ಟೋಣ, ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ, ಥಂಡಿ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ಭಾವನೆಗಳುಂಟಾಗುವವು. 


ಬ ಟಿ 


ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಾಹ ೪೯೯ 


ಫೇ. ಫಾ: ಜ್ವರ, ವೇದನೆ, ಮುಂತಾದ ದಾಹದ ಭಾವನೆಗಳ 
ಮೇಲೆ, ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಕೊಡುವದು. ಹೊರಗಿನಿಂದ ಲೇಪವೂ 
ಮಾಡಬಹುದು. ತ 

ಕಾಲೀ. ಮೂ: --. ಫೇರಂ ಫಾ. ಮತ್ತು ಇದು ಇವುಗಳನ್ನು 
ಸರ್ತೆ ಮೇಲೆ ಕೊಡುವದು. ಬಾವು, ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಬಿಳೇ ಗಶಿ ಕೂಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದು. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬಳೇ ಅಗ್ರ. ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಬು 
ಮೆನ್ನದ ಅಂಶ ಬಹಳಿರುವದು. 

ನೇಟ್ರಂ. ಘಾ: ಮೂತ್ರವು ಕಟ್ಟಿದ್ದರೆ ಅದು ಆಗುವದಕ್ಕೋ 
ಸ್ಕರ-ಅಶ್ಮರಿ. 

ನೇಟ್ರಂ. ಮೂ: ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಎಳೆದಂತೆಯೂ, 
ಬಿಸಿಯೂ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಿಗಿಯ ಕಣದಂಥ ಗಸಿಯು 
ಕೆಳಗೆ ಕೂಡುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿಂದ ರಕ್ತವೂ ಹೋಗುವದು. ಅಲ್ಟ್ಯ್ಯು 
ಮಿನದ ಅಂಶವನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಲು. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ವಿರುವದು. 

ಕಾಲೀ. ಘಫೂ:- ಮಾನಸಿಕ ತಾ ಸ 
ಬಹಳ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನೂ ಕಲೈೆಫಾಸವನ್ನೂ ಸರ್ತಿಯ ಮೇಲೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಮೂಲಕ ಹೃದಯದ ಬಡೆತಗಳು ತಪ್ಪಿ 
ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಮಧುಮೇಹ. 

ಕಲ್ಕೆ ಫಾ:-- ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ ಅಲ್ಬುಮಿನವು ಬಹಳ” 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದು ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ಇದರ ಒತೆಗೆ ಕಾಲೀ ಫಾ. 
ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ವೃತ್ಯದಾಹದ ಮೇಲಿನ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. 

ನೇ. ಸಃ- ಈ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ ಕ್ರಿಯೆ ಭರದಿಂದ 
ನಡೆದು ಮೂತ್ರವು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 
ಅಶ್ಮರಿಯು ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವಾಗುವದು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ ದಾಹಯುಕ್ಕ ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲೆ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಫೇ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಾಲಿ. ಮೂ. ಇವುಗಳನ್ನು 


ಪ ಬಹಳಿದ್ದು ಆಲ್‌ ಬ್ಯುಮಿನ್ನುವೂ 
ಘ 


೫೦೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ತೊಟ ಲ್ಲಿ ಅಸೆ ರಿಂದ ಸಹ ಕಾರ್ಯವಾಗುವದು. ವೃಕ್ಕದಾಹದ ಮೇಲೆ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಾಲಿ. ಫಾ. ಇವುಗಳನ್ನು ಸರ್ತಿಯ ಮೇಲೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಅನ ಕ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಜ್ವರದ ರೋಗಿಗೆ ಕೊಡುವಂತೆ 
ಇಡಬೇಕು. ಬರ, ದಾಹ, ಈ ವಿವರಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 


ಮೂತ್ರದಾಹ 


Inflamatlion of the baldder. ಇನ್‌ಪ್ಲೇಮೇಶನ್‌ ಆಫ್‌ ದಿ ಬ್ಲಾಡರ. 


ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವಾಗಬೇಕಾದರೆ ವೇದನೆಯಾಗುವದು. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮಾತ್ರ ಕಟ್ಟು Ne ಮೂತ್ರಬಸ್ತಿಯ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ 
ಬಲವುಳ್ಳ ವೇದನೆ ಜು ಒತ್ತಿ ದಲ್ಲಿಯೂ. ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದ ರಿಂದಲೂ 
ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚು . ವೇದನೆ ಮೇಲೆ ಮೂತ್ರ ಸಿಂಡದವರೆಗೂ "ಳಗೆ ಮೂತ್ರ 
ದ್ವಾರದ ಪರ್ಯಂತವೂ ಇರುವದು. ಬಸ್ತಿಯ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಉರುಪೂ 
ನೋವೂ ಇರುವದು. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಮೂತ್ರವಾಗುವದು. ಮೂತ್ರ 
ವಾಗುವಾಗ್ಗೆ ನೋಯುವದು. ಮೂತ್ರವು ಹನಿ ಹನಿಯಂತೆ ಬೀಳುವದು. 
ಬಹಳ ತಿಣಕಬೇಕಾಗುವದು. ಬಹಳ ಉರುಪು ಇರುವದು. ಮೂತ್ರವು 
ರಕ್ತ, ಕೀವು; ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು ಇರುವದು. ಮೂತ್ರವು 
ಕೆಂಪುಬಣ್ಣದ್ದು ಇರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ರಕ್ತವೂ ಬೀಳುವದು. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಜ್ವರವೂ ಬರುವದು. ವಾಂತಿ ಆಗುತ್ತದೆ... ಸೋತಂತೆ 
ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ತಣ್ಣನ ಬೆವರೂ ಬಿಡುವದು. ಇವು ಬಸ್ತಿಯ 
ತೀಘ್ರದಾಹದ ಲಕ್ಷ ಣಗಳು. ದೀರ್ಫದಾಹದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಇಷ್ಟು ಬಹಳ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಹೋಗ 
ಬೇಕಾಗುವದು. ಮೂತ್ರವು ಮಣ್ಣಿನ ಬಣ್ಣದ್ದು ಇರುವದು. ಅದಕ್ಕೆ 
`ಹೊಲಸುನಾತ ಇರುವದು. ಮೂತ್ರದ ಕೆಳಗೆ ದಟ್ಟಿ ಸೆ ಜಿಗಟು ತರ ಕೂತದ್ಳು 
ಇರುವದು. 


ಮೂತ್ರದಾಹ ೫೦೧. 


ಶೀತ, ಗಾಳಿ, ಅಪಘಾತ, ಮೂತ್ರಸ್ತಂಭ, ಉಪದಂಶದಂಥ ರೋಗ, 
ಕ್ಪೋಭದಾಯಕ ಔಷಧಗಳು, ಆಶ್ಮರಿ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೂಲಕ ಈ 
ಶೋಗವಾಗುವದು. 

ಫೇ. ಫಾ: ಜ್ವರ, ವೇದನೆ, ದಾಹದ ಭಾವನೆ ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಮೊದಲು ಕೊಡುವದು. ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ ಮೂತ್ರವು. ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮೂತ್ರವು ತೀರ 
ಕಟ್ಟುವದು. 

ಕ. ಮೂ: ರೋಗದ ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಬಾವು ಇರುವದು. 
ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ ದಟ್ಟಿ ಬಿಳೇ ಜಿಗಟು ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುವದು 
ಸಸಿಯ ಬಹಳ ದಿವಸದ ಬಾವು. 

ಕಾಲೀ. ಘಾ: ದಣಿವಿಡ ಅತಿಶಯವಿರುವದು. ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ 
ಹೇವಲ ರಕ್ತವೇ ಹೋಗುವದು. ಬಸ್ತಿದಾಹ, ಮುಖ್ಯ ಔಷಧದ ಜತೆಗೆ 
ಸರ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ಕೊಡುವದು. 

ಕಲ್ಕಿ. ಸಃ-- ರೋಗದ ತೃತೀಯಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರದೊಳೆಗಿಂದ 
ತೀವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ. 

ಉಪಯಂಕ್ಕೆ ಸೂಚನೆ: - ಫೇರಂ ಫಾಸ. ಕಾಲೀ. ಮೂ. 
ಇವುಗಳನ್ನು ಮೊದಲಿನಿಂದ ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ಕೆಲಸವಾಗುವದು. ಬಸ್ತಿಯ 
ಸ್ಕಳದಲ್ಲಿ ಕಾವು ಕೊಟ್ಟುದರಿಂದ ವೇದನೆ ನಿಂತು ಮೂತ್ರವಾಗುವದು. 
ಗುದದಲ್ಲಿಯೂ ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ಬಿಸಿ ನೀರಿನ ಬಸ್ತಿ 
ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಗುಣವಾಗುವದು. ಶ್ರಮ ಮಾಡಬಾರದು. ಜ್ವರವಿದ್ದವರಿಗೆ 
ಕೊಡುವಂಥ ಅನ್ನ ಕೊಡಬೇಕು. ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ ರೋಗ, ಮೂತ್ರ 
ಸಿಂಡದಾಹ, ಜ್ವರ ದಾಹ ಮುಂತಾದ ವಿವರಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 


೫೦೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಮೂತ್ರಾಶಯ ಶೈಥಿಲ್ಯ 
7111176515 Incontinence of Urine. 
ಎನ್ಯೂರೆಸಿಸ್‌ ಇನ್‌ಕೌಂಟನನ್ಸ ಆಫ್‌ ಯುರಿನ್‌. 


ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವಾಗುವ ಭಾವನೆಯು ಸಂಣ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ. 
ಕಂಡುಬರುವದು. ಎಷ್ಟೋ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಆ ಕೆಟ್ಟ ಚಟವೇ ಇರುವದು.. 
ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಅಶಕ್ಕತೆ, ಮೂತ್ರ ಬಸ್ಮಿಯಲ್ಲಿ ಕಣಗಳು (ಹರಳು } 
ಇರೋಣ, ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಮಾಂಸಾಂಕುರ ಹುಟ್ಟುವದು. ಇವೇ ಈ 
ರೋಗದ ಕಾರಣಗಳು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಈ ಜಟೆ ಮಗುವಿಗೆ ಹುಚ್ಚು 
ಹಿಡಿಯುವ ಪೂರ್ವಚಿನ್ನವೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪ ಡುತ್ತದೆ. ಇದು ಮೂತ್ತೇ 
ದ್ರಿಯದಲ್ಲಿಯ ಸ್ಪಾಯುಗಳ ಶೈಥಿಲ್ಯದ ಲಳ್ಸ ಣವೂ ಇರುವದು. ವೃದ್ಧ ಕ 
ಮೂತ್ರಾಶಯ ಶೈಥಿಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಈ ಲಕ್ಷಣವು ಕಂಡುಬರುವದು. ಡಿ 
ಬಡಕ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಈ ಭಾವನೆ ಕಂಡುಬರುವದು. ೧೦1೧೨ ವರ್ಷಗಳ 
ತ ಹೆಚ್ಚಿನ ನ ವಯಸಿ ನ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಈ ಭಾವನೆ ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. 

ಫೇ. ಫಾ: ಒಹುಶಃ ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ಮೂತ್ರಮಾಡುವವು. ಮೂತ್ತಾ ತೆಯತೈಥಿಲ್ಯದ ಮೂಲತ ಸ್ತ್ರೀ ಯರಿಗೆ. 
ಕೆಮ್ಮು ಬರುವಾಗ ಮೂತ್ರವು ಆಗುವದು. 

ಕಲ್ಕೆ, ಫಾಃ-.. ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಿಗೂ ವೃದ್ಧರಿಗೂ ಇದರ ಉಪ 
ಯೋಗವಾಗುವದು. ನೇಟ್ರ ೦ ಪ. ತು ನಡು ನಡುವೆ ಇದನ್ನು 
ಫೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಸಃ- ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನಿದ್ದಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಮೂತ್ರವಾಗುವದಾದರೆ.. 

ನೇ. ಫಾ:-- ಒಂತಿನ ಮೂಲಕವೂ ಪಿತ್ತದ ಮೂಲಕವೂ ಸಣ್ಣ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಿಳಿಯದೆ ಮೂತ್ರವಾಗುವದು. 

ಕಾಲೀ. ಫಾ -- ಮೂತ್ರಾಶಯದಲ್ಲಿಯ ಸ್ನಾಯುಗಳ ವೈಕ್ಸ ್ಲವ್ಯದ. 
ಮೂಲಕ ಮೂತ್ರ ಕಟು ಶೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಅದು ತನ್ನ ಷ ಕ್ಕೇ ಸೋರುತ್ತಿ 
ರುವದು. 


ಮೂತ್ರಾಶ್ಮರಿ ೫೦ 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಮಲಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹುಡುಗರಿಗೆ 
ಮೂತ್ರ ಮಾಡಿಸಿ ತಂದು ಮಲಗಲು ಜಾಗ್ರತೆ ಇಡಬೇಕು. ಮೂರನೇ 
ಪ್ರಹರದ ನಂತರ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ನೀರು ಕುಡಿಯಗೊಡಬಾರದು. 
ಹುಳಿ ಹಂಣು, ಉತ್ತೇಜಕ ಪದಾರ್ಥ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ 
ಕೊಡಬಾರದು. ಮಲಗುವದಕ್ಕಿಂತ ೧೦/೧೫ ಮಿನಿಟು ಮೊದಲು ಹುಡುಗರಿಗೆ 
ತಣ್ಣೀರಿನಲ್ಲಿ ಕೂಡಿಸಿದರೆ ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಮಲಗುವದ. 
ಕ್ಕಿಂತ ೨ ತಾಸು ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಜಿಣ್ಣಿ ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಮೂತ್ರಾಶ್ಮರಿ 
Urinary Stone. ಯುರಿನರಿ ಸ್ಟೋನ. 

ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲು ಸಿದ್ದವಾಗುವದೆಂದರೇ ಮೂತ್ರಾಶ್ಮರಿಯೆಂಬ 
ರೋಗವು. ಮೂತ್ರದ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ (ಮಾಳ) ಕ್ಪಾರಗಳಲ್ಲಿಯೇ ವೃದ್ಧಿ 
ಯಾಗಿ ಹೊಸ ಕ್ಪಾರಗಳು ಸಿದ್ದವಾಗಿ ಅದರ ಹರಳುಗಳಾಗುವವು. ಈ 
ಹರಳುಗಳು ದೊಡ್ಡವಾದ ನಂತರ ಮೂತ್ರ ನಲಿಕೆಯೊಳಗಿಂದ ಹೊರಬಿ ನೀಳ 
ಬೇಕಾದರೆ ಬಹಳೇ ಕಷ್ಟ ಕೊಡುವವು. ಆ ವೇದನೆಗೆ ಮೂತ್ರ ಶೂಲ 
ನ್ಟ ವರು. ಆ ಹರಳುಗಳಿಂದ ಮೂತ್ರದ ಮಾರ್ಗವು ಮುಚ್ಚಿ ದ್ದರಿಂದ 
ಮೂತ್ರಾಘಾತದ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. ಮೂತ್ರಾಶಯದಲ್ಲಿ 
ಹರಳು ಸೇರಿದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ ಬಸ್ತಿ ದಾಹವುಂಟಾಗುವದು. ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಮೂತ್ರಶೂಲ ಉತ್ಪ ಸ್ಸ ವಾಗುವದೇ ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿಯ ಮುಖ್ಯ 
ಕಷ್ಟವು. ಸಂಧಿವಾತ ವಯಂ ಜನರಿಗೆ ಇದರ ಕಷ್ಟ 
ಬಹಳೇ ಆಗುವದು. ಹಿಂದೆ "ನಿದಾನ' ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರಶೂಲ ಸ 
ಇತರ ಶೂಲ ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೇದ ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಅದನ್ನು ಪುನಃ 
ಓದಬೇಕು. ಮೂತ್ರಾಶಯರೋಗ, ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯದರೋಗ, "ಟ್ಟೆ 
ಶೂಲೆ ಮುಂತಾದ ವಿವರದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿ ಔಷಧಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 


೫೦೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ 
Piles. ಪಾಯಿಲ್ಸ. 


ಗುದದ್ವಾರದ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ತುದಿಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ಶಿರಗಳು 
`ಬಾಯುವವು ಮತ್ತು ಅವುಗಳಿಗೆ ಮೊಳಿಕೆಗಳ ಆಕಾರ ವಾಗೋಣವೇ ಮೂಲ 
ವ್ಯಾಧಿಯು. ಈ ಮೊಳೆ ಅಥವಾ ಮೊಳಿಕೆಗಳಿಂದ ರಕ್ಕ ಬೀಳಲಾರಂಭವಾದರೆ 
ಅದಕ್ಕೆ ರಕ್ತ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ ಎಂದೆನ್ನುವರು. ಮಲದ ಸಂಗಡವೇ ಕೆಂಪು 
ರಕ್ತ ಬೀಳುವದು. ಒಂದೊಂದು ಸಾರೆ ೧೦-೧೨ ತೊಲೆಯಷ್ಟು )ಿ, ರಕ್ತ 
ಬೀಳುವದು. ಶೌಚದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ವೇದನೆ ಇರುವದು. ಶೌಷವಾದನಂತರ 
ಸಹ ವೇದನೆ ಇರುವದು. ಉರುಪು ಸಹ ಇರುವದು. ಮೊಳ ಕೆಗಳಲ್ಲಿ ದಾಹವು 
ಉತ್ಪ್ಸನ್ನವಾದರೆ ಬಹಳೇ ವೇದನೆ ಹಾಗೂ ಅಸ್ಪಸ್ಥ ತೆಯಾಗುವವು. ಅದರಿಂದ 
ಹು ಎಷ್ಟೊ ಸೀ ದಿವಸ ಹಾಶಿಗೆಯ ಮೇಲೆ" 'ಬಿದ್ದು ಕೊಂಡಿರ ಬೇಕಾಗು 
ವದು. ಅಂಡಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಮೂತ್ರಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ ಗೆಜ್ಜಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ವೇದನೆ ಇರುವದು. ಬಹುಶಃ ಅವರೋಧೆವಿರುವದು. ಶೌಚದ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಬಹಳ ನೋವು ಆಗುವದರಿಂದ ರೋಗಿಯು ಶೌಚಕ್ಕೆ ಹೋಗುವದು ತಪ್ಪಿ 
ಸುವನು. ತಲೆಶೂಲೆ; ಸ ಭಾವವು ಚಿರಡಿಯೋರವಾಗುವದು. ಅಸ್ವಸ್ಥ 3: 
ಈ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದು ಸಾ ಬಹಳ ಬೀಳುವದರಿಂದ ಬವಳಿ ಬರುವದು; 
ಮುಂಡೆ ಮುಂದೆ ಪಾಂಡು ರೋಗವೂ ಆಗುವದು. ಸ್ವಲ್ಪು ದಿನಾವಧಿ 
ಮೇಲೆ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ೩-೪ ವಾರಗಳನಂತರ ರಕ್ತ ಬೀಳುವದು 
ನಿಲ್ಲುವದು ಮೊಳಕೆಗಳು ಮಾತ್ರ ಇರುವವು. ಅದರಿಂದಾಗುವ ಕಷ್ಠ ವೂ 
ಕಡಿಮೆ ಅನಸುವದು; ಬಡ ತು ಅವು ಬಾಯುವವು, ಡುಚ್ಚಿದಂತೆ 
ನೋಯುವವು; ಉರುಪು, ಟೊಂಕದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, ಒಮೊ ಮ್ಮ ರಕ್ಕವೂ 
ಬೀಳದಿರೋಣ ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣದ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಪ್ರಕಾರ 
ಸಹ ಇರುವದು. ತ್ವಜೆಗೆ ಒಡಕು ( ಬಿರಕು ) ಬಿಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಮಲದ 
ಸಂಗಡ ರಕ್ತ ಬೀಳುವದು. ಆದರೆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಮೊಳೆತ ಏನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಬಿರಕಿನಲ್ಲಿ ಮಲದ ಸಂಗಡ ರಕ್ತವು ಅಂಟಿಕೊಂಡು ಸಹಸಾ ಹೊರಬೀಳು 
ವದು. ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ ರಕ್ಕದ ಧಾರಿಯು ಹಿಡಿಯುವದು. ಬಿರುಕುಗಳಲ್ಲಿ 


ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ ೫೦೫ 


ವೇದನೆಗಿಂತ ಉರುಪು ಬಹಳಿರುವದು. ಟೊಂಕ ನೋವು ಮುಂತಾದ 
ಭಾವನೆಗಳು ಬಿರುಕುಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 

ಯಕೃತ,-ಪುಪ್ಪುಸ,-ಹೃದಯಗಳ ರೋಗ, ಸರ್ವಕಾಲ ಅವರೋಧ 
'ಯಾವತ್ಕೂ ತಿಣಕುವ ಚಟೆ ( ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ), ವ್ಯಾಯಾಮ 
ಮಾಡದೆ ಸ ಸ್ಯ ಕೂತುಕೊಂಡಿರೋಣ, ಯಾವತ್ತು ಗಾದಿ ಮುಂತಾದ 
ಮೆತ್ತನ ಆಸನಗಳ ಮೇಲೆ ಕೂತುಕೊಂಡಿರೋಣ, ಗರ್ಭಾಶಯ ಭ್ರಂಶ- 
ಇವೇ ಮುಂತಾದವು ಇದರ ಕಾರಣಗಳು. 


ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ನೇ. ಸ; ಮತ್ತು ಕಾಲೀಮೂರ ಕ್ಪಾರಗಳು ಕಡಿಮೆ 
'ಯಾದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವದು ಇಲ್ಲವೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು ಹಾಗೂ 
ಕರಳುಗಳಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. ಕಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ಅದರಿಂದ 
ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯು ಉದ್ಭವಿಸುವದು. ಎ೦ದು ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಜ್ಞ್ಣರ ಮತವು. 

ಕಲ್ಕೇ. ಫ್ಲೂ: ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ರಕ್ತ ಬೀಳುವದು, 
ತಲೆಯ ಕಡೆಗೆ ರಕ್ತಾಧಿಕ್ಯ, ಬೆನ್ನಿನ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ದೀರ್ಪಕಾಲದ 
ಮಲಾವರೋಧವು, ತಿಂಡಿ ಇದ್ದ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಹೊರಗಿನಿಂದ ಲೇಪವೂ ಮಾಡುವದು. ಮೈಯು 
ಹೊರಬೀಳುವದು. 


ಕಾ. ಮೂ ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳಗಿರುವದು. ಕರೇ ದಟ್ಟ ಸ್ರಾವವು 
'ಯಕೃತಮಾಂದ್ಯ ಕಲ್ಮೇ. ಫ್ಲೂ. ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಸ:-- ಪಿತ್ತವಾದಲ್ಲಿ ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣತೆ. ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಮತ್ತು ಇದು ಸರ್ತೆಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು, 

ಮ್ಯಾ ಫಾ: ತೀವ್ರ, ಭರದ, ಕೊರದಂಥ, ಚುಚ್ಚಿ. ದಂಥ ವೇದನೆ. 
ಹೊರಗಿನಿಂದ ಬಿಸಿನೀರಲ್ಲಿ ಕಲಿಸಿ ಹಚ್ಚುವದು. 

ನೇ. ಮೂಃ-- ಗಟ್ಟಿ, ಶುಷ್ಕ ( ಒಣಗಿದ) ಮಲ; ಮಲವು ಸಂಣ 
ಸಷಂಣ, ಹರಳುಗಳಂತೆ ಆಗಿ ಬೀಳುವದು. ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಉರುವು ಇರು 


೫೦೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ವದು... ತಿಂಡೆಬಿಡುವದು. ಚುಚ್ಚಿದಂತಾಗುವದು. ಜೊಲ್ಲು ಬಹಳ 
ಸೋರುವದು. ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ದ ಸಂಗಡ ಸರ್ತೆಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಲ್ಪಿ. ಘಾಃ-- ಇತರ ಔಷಧಗಳು ನಡೆದಾಗ್ಗೆ ನಡುನಡುವೆ ಇದನ್ನು 
ಟು ಔಷಧವೆಂದು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ ಯೋಜಿಸಿದ ಔಷಧವನ್ನು ಇಲ್ಲವೆ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೈ ೩ ವನ್ನು ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಬೆಂಣೆಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ವ್ಹ್ಯಾಸ 
ಲೀನದಲ್ಲಿ ಕಲಿನಿ ಮಲಮು ಮಾಡಿ ಹೊರಗಿಂದ ಹಚ್ಚಬೇಕು. ಮೂಲ 
ವ್ಯಾ ಲ್ಲಿ ಬಹುತರವಾಗಿ ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಪಚನೇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಐ ಕೂ ದೋಷಗಳಿರುವದು. ಅವುಗಳನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸಲಕ್ಕೆ ಯತ್ನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ದೋಷಗಳು ಹೋಗದ ವಿನಃ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ 
ಸಮೂಲ ನಾಶವಾಗಲಾರದು. ಕಾಫೀ, ಮೆಣಶಿನಕಾಯಿ, ಮಸಾಲೆ 
ಹಾಕಿದ ಕಮ್ಮನ ತಿಂಡಿ ಪದಾರ್ಥ, ಪಚನವಾಗದ ಅನ್ರ, ಇತರ ಯಾವದೇ 
ತರದ ಮಾದಕಪದಾರ್ಥ ಬಹಳ ಸೇವಿಸಬಾರದು. ಶಕ್ನವಿದ್ಧಲ್ಲಿ ತೀರ. 
ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು. ಹಂಣು ಹಂಪಲ ತಪ್ಪಲ ಪಲ್ಲೆ ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆ ತಿನ ಬೇಕು. 
ಚಕ್ಕೊತದ ಪಲ್ಲೆ, ಬೆಂಜಿ, ಮಜ್ಜಿಗಿ ಈ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತಿನ ಬೇಕು. ನಡುನಡುವೆ ಉಗರು ಬೆಚ್ಚನೆ ನೀರಿನ ಬಸ್ತಿ 
ಕೊಟ್ಟಿರ Re 0 ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ದ ಪುಡಿ ಹಾಕಿದ ನೀರಿನ 
ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯನ್ನು ಕೂಡಿಸಿದರೆ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ವೇದನೆ ಬಹಳ 
ಕಡಿಮೆ ಯಾಗುವದು. ಕೊತುಕೊಂಡಿರುವ ಮ. ವಸಾಯಗಳನ್ನೂ ಕಡಿಮೆ 
ಮಾಡಿ ಸ್ವಚ್ಚ ಬೈಲ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ತಿರುಗಾಡಬೇತು. ಯಕೃತವು ಸೆಟ್ಟಲ್ಲಿ 
ಈ ವ್ಯಥೆಯಾಗುವದು. ಅಪಚನ ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳು RE 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಯಕೃತದ ಭಾವನೆಗಳ ರೋಗಿಯಲ್ಲಿಯ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳನ್ನೂ 
ಸಹ ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿ ತಂದು ಅವುಗಳಿಗನುಸರಿಸಿ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಒಂದಕ್ಕೊ. ಪ 
ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಮೂರ್ಛೆ ೫೦೭. 


ಮೂರ್ಛೆ 

Fainting. ಫೇಂಟಿಂಗ. 

ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಅರಿವು ತಪ್ಪೋಣವೇ ಮೂರ್ಛೆ. ತರುಣ, ಪಾಂಡು 
ರೋಗವಾಗಿದ್ದ ಹಾಗೂ ಗಾಬರಿ ಪ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ದುಃಖ, ಸಿಟ್ಟು 
ಮುಂತಾದ ಪ್ರಬಲ ಮನೋವಿಕಾರ ಮೂಲಕ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಮೂರ್ಛೆ 
ಅ ಕಂಡುಬರುವದು. ವಿಷದ ಹವೆಯಿಂದ ದೂಷಿತವಾದ. 
ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಹೋದದ್ದರಿಂದ ಸಹ ಮೂರ್ಛೆ ಹೊಂದುವದು ಶಕ್ಕವಿದೆ. ಹಸಿವೆ 
ಆಗಿದ್ದು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ದೊರೆಯದಿರೋಣ, ಹಸಿವೆ 
ಕಟ್ಟುವದು, ಅಪಸ್ಮಾರದ ಸೌಮ್ಯ ಪ್ರಕಾರ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಉಪದ್ರವ 
ಕಂಡುಬರುವದು. 

ಕಾ. ಫೂ: ಅಶಕ್ತ ಗಾಬರಿಯಾಗುವ ಸ್ವಭಾವದ ಪ್ರಕೃತಿಯವ 
ರಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಮೂರ್ಛೆಬರುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಇರುವದು. ಕಾ. ಫಾ. 
ವು ಇದರಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. 

ಕಲೆ, ಘಾ ಕಾ. ಫಾ. ದ ತೆಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಶಕ್ತಿದಾಯಕ ಔಷಧವೆಂದು ಇದರ ಉಪಯೋಗ. 
ವಾಗುವದು. 

ಉಪಯುಕ್ಕ ಸೂಚನೆ:-- ಅಶಕ್ತ ಗಾಬರಿಯಾಗುವ ಸ್ತ್ರಿಯರಿಗೆ 
ಮನಸ್ತಾಪವಾಗುವ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಗೊಡಬಾರದು. ಊಟಿ ಉಡಿಗೆ 
ಗಳನ್ನು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಮತ್ತು ನಿಯಮಿತವಾಗಿ ಇಡಬೇಕು. 
ಅಪಸ್ಮಾರದಮೂಲಕ ಮೂರ್ಛೆಯು ಬರುವದು ಕಂಡುಬಂದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕನು 
ಸರಿಸಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಮೆದುಳಿನ ದಣಿವಿಕೆ 
Brain Fag ಬ್ರೇನ ಫ್ಯಾಗ್‌. 
ಯಾವದೂ ಕೆಲಸಮಾಡಲು ಉತ್ಸಾಹವೂ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವೂ ಇರುವೆ 
ದಿಲ್ಲ. ಸ್ವಲ್ಪು ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದಾಗ ಸಹ ದಣಿಕೆ ಬರುವದು. ಬವಳಿ ಬರು 


೫೦೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ವದು. ತಲೆ ನೋಯುವದು. ನಿರುತ್ತಾ ಸ್ರಹವಿರುವದು. ಸೋತಂತೆ ಅನಿಸು 
ತ್ತದೆ. ನಿದ್ದೆಗೇಡೂ ಅಪಚನವೂ ಇವುಗಳ ಉಪದ್ರವಗಳೂ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಕಂಡುಬರುವವು. ಸ್ವಭಾವವು ಚಿರಡಿಖೋರವಾಗುವದು. ಮಾನಸಿಕ 
ರೋಗವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಕಾ. ಫಾ:--ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಮೀರಿ ಯಾವದೇ ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮಮಾಡುವ 
ರಿಂದ ಆಗುವ ಸುಧಾ ಮಾಂದ್ಯವು. ಸ್ವಭಾವವು ಯಾವದೂಸಹನಾಗ 
ದಂಥಾದ್ಜು ಯಾವಕೆಲಸವೂ ಮಾಡಲು ಬೇಡೆನಿಸುವದು. ನಿರುತ್ಸಾಹ, 
ದಣಿಕೆ; ಕಳಕೊಂಡ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪುನರುಜ್ಜೀವನ ಮಾಡಲು ಈ ಔಷಧ 
ಉಪಯೋಗ ಬಹಳಾಗುವದು. ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಂಣಾದ ನೋವು. 
ಕಂಣುಮುಚ್ಚು ಬಡಿಯುವದು. ಅಸ್ವಸ್ಥತೆ ಬಾಯಿಗೆ ಹೊಲಸು ನಾತ. 
ಕಲ್ಕಿ. ಫಾ;-. ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಕುಂದಿದ್ದು, ಬಾವು ಬಂದ 
ಹಾಗೆ ಇರುವದು. ಔದಾಸೀನ್ಯ ಅಶಕ್ತತೆಯ ಮೂಲಕ ಕೈಕಾಲುಗಳು 
"ಯಾವಾಗಲೂ ತಂಣಗಾಗಿರುವವು. ಎಲ್ಲ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಶೈಥಿಲ್ಯವೂ, ಬಧಿರ 
ತೆಯೂ; ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಬಹಳ ಬಿಡುವದು ನಿದ್ದೆಗೇಡು; ಹಸಿವೆಗೇಡು 
ಬಲಹೀನತೆ ಜೋಪಾಪಿತನ. 
ಸೀ ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿ ಅಸ್ಥಿರ, ಲಕ್ಬವು ಹತ್ತುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಚಿಂತಾಶುರತೆ. ಉದ್ವಿಗ್ನತೆ ಸ ಸೈಲ್ಪಾದರೂ ಬರೆಯುವದೂ ಓದುವದೂ ಸಹನ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಶಾಲೆಗೆ ಹೋಗುವ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತ ಸ್ಥಿರತೆಯೂ ಏಕಾಗ್ರ 
ತೆಯೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲವಾದರೆ. 
ನೇ. ಮೂ: ಉದಾಸೀನ ವೃತ್ತಿ. ಮುಖವು ಬಾಡಿದ್ದು; ಯಾವಾ 
.ಗಲೂ ಅಶುಭ ಚಿಂತನೆ, ಅಳಬುರಕತನ, ದೋಷ್ಟೆಕ ದೃಷ್ಟಿ, ನಿದ್ದೆಗೇಡು 
ಸ್ನ _ಲ್ಬು ಮಾತಾಡಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಶ್ರಮವಾಗುವದು. 
ಮ್ಯಾ. ಘಾ ಶರೀರ ನಡಗುವದು. ಸಾಧಾರಣ ಅಶಕ್ತತೆ ನಾಡಿ 
.ಗತ ವೇದನೆ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 
ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: -- ಪೂರ್ಣ ಶಾರೀರಿಕ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ 
-ವಿಶ್ರಾಂತಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹವೆ ಬದಲು ಮಾಡಲು ಒಳ್ಳೇ ಸ್ಕಳಕ್ಕೈ 





ಮಡಿಬಳ್ಳೆ ೫೦೯- 


ಹೋಗಬೇಕು. ತಲೆಗೆ ತಾಪವಾಗುವಂಥ ಯಾವದೇ ವ್ಯವಸಾಯ ಮಾಡ 
ಬಾರದು. ವ್ಯಾಯಾಮ, ತಿನ್ನುವದು ಹುಡಿಯುವದು; ಮಲಗುವದು,. 
ಮುಂತಾದ ಯಾನತ್ತೂ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ನಿಯಮಿತತನ ಕಾಯುವದು 
ಬಹಳೇ ಅವಶ್ಯವಿರುವದು. ಕಾಲೀಫಾ. ದಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಪ್ರಾರಂಭಮಾಡಿ. 
ಅದರ ಜತೆಗೆ ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಕಕ್ಕೆ. ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ. ನೇಟ್ರಿಂ ಫಾ. 
ಇವುಗಳನ್ನು ನೊಡಬೇಕು. ಇವುಗಳಿಂದ ತೀವೈವೇ ಸಮಾಧಾನವಾಗು. 
ವದು. ಮೊದಲು ಫಾಸ್ಫ್ರೇಟಿಗಳನು ಸ ಕೊಟ್ಟು ಜ್ಞಾನ ತಂತುಗಳಮೇಲೆ 
ಒಳ್ಳೇ ಪರಿಣಾಮವಾದನಂತರ ಕಲೈ. ಫಾ. ವನ ಶಿ ಇವುಗಳಿಗೆ ಸಹಾಯಕರ 
ವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಈ ಔಷಧ ಸ್ತ ತಿಂಗಳವರೆಗೆ ಅಥವಾ ವರ್ಷ: 
ಗಟ್ಟಿ ಕೊಡಬೇಕಾಗುವದು. ಒಳ್ಳೇ ತ ಅನ್ನ, ಸ್ವಚ್ಛ ಹವೆ, ನಿಯ. 
ಮಿತತನ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಆಜ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ದ ಔಷಧವನ್ನು 
ಅವುಗಳ ಜತೆಗೆ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಮಾನಸಿಕ ರೋಗವು ತಪ್ಪದೆ ನೆಟ್ಟ ಗಾನ 
ಹೀಗೆ ES 


Aene. ಆಕ್ನೆ. 

ತಾರುಣ್ಕಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೂ, ಪುರುಷರಿಗೂ, ಗಲ್ಲದಮೇಲೆ, 
ಮೂಗಿನಮೇಲೆ ಹಣೆಯಮೇಲೆ ಮೊಡೆ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುವವು. ಬೆನ್ನಿನ: 
ಮೇಲೆಯೂ, ಎದೆಮೇಲೆಯೂ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಏಳುವವು. ಅವು ಹಂಣಾಗಿ 
ಒಡೆಯುವವು. ಅವುಗಳಿಂದ ಬಿಳೇ ಅಥವಾ ಹಳದಿ ಸ್ರಾವ ಹೊರಡುವದು. 
ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರಿಗೆ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆಯೂ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿಯೂ- 
ಏಳುವವು. ಮಡಿಬಕ್ಕೆ ಎದ್ದವರ ಮುಖವು ಎಂಣೆಂಣಿ ಬಸಿಯುವದು. 
ಚರ್ಯೆಯು ಕರ್ರಗೂ ಹೊಗೆ ಸುತ್ತಿದಂತೆಯೂ ಕಾಣುವದು. ಅಪಚನೆ, 
ಅಶಕ್ತತೆ, BR ಅಸ್ವಾಸ ಕ ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳ ಮೂಲಕ ಬಕ್ಕೆ 
ಗಳು ಏಳುವವು. 


:೫೧೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಲ್ಲೆ. ಸು ಬಕ್ಕೆಗಳೊಳಗಿಂದ ದಟ್ಟಿ ಹಳದಿ ಕೀವು ಹೋಗು 
ತ್ರಿದ್ಧರೆ. 

ಕಾ. ಮೂ: ವಯಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದ ತರುಣಿಯರ ಗಲ್ಲದಮೇಲಿನ 
`ಮಡಿಬಕ್ಕೆಗಳು, ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ದೋಷವಿದ್ದಲ್ಲಿ. 

ಕಾ. ಸ;-- ಬಕ್ಕೆಗಳೊಳಗಿಂದ ಹಳದಿ, ಹಸರು, ಜಿಗಟು ಅಥವಾ 
ತಿಳಿ ಸ್ಪಾವ ಹೋಗುವದಾದರೆ. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಔಷಧ ಬಹಳ ದಿವಸ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಕಡಿಮೆಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧದ ಲೇಪ ಸಹ ಮಾಡುವದು. 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿಯ ದೋಷಗಳನ್ನು ಲಸ್ಸ್ಮ್ಯದಲ್ಲಿ ತಂದು ಅದರ ಮೇಲೆ 
ಸಹ ಉಪಚಾರಮಾಡಬೇಕು. 


ಮೋತಿಬಿಂದು 


Cataract. ಕ್ಯಾಟಿರ್ಯಾಕ್ಟ. 


ಮೋತಿಬಿಂದು ಅಥವಾ ಕಣ್ಣು ಪರೆ ಎಂಬ ರೋಗವು ವೃದ್ಧಾವಸ್ಥೈ 
ಯಲ್ಲಿ ಆಗುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ತರುಣ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಮಧ್ಯಾವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಆಗುವದುಂಟು. ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಫಟಿಕದಂಥ ಒಂದು ದ್ರವ 
ಪದಾರ್ಥವಿರುವದು. ಅದು ಪಾರದರ್ಶಕವಿರುವದು. ಅದರ ಪಾರದರ್ಶ 
ಕತ್ತವು ಹೋಗಿ ಅಪಾರದರ್ಶಕವಾದನಂತರ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣದಂತೆ 
ಆಗುವದು. ಈ ತಿಗೆ "" ಮೋತಿಬಿಂದು'' ಅನ್ನುವರು. ಕಣ್ಣಪರೆ 
ಅಂತೂ ಅನ್ನುವರು. ಸ್ಪಟಿಕದಂಥ ದ್ರವಪದಾರ್ಥದ ಪಾರದರ್ಶಕತನ 
ಜೋಗಲುಹತ್ತಿ ದ | “ಗೆ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. 
ಮೋತಿಬಿಂದುವು ಮಣ್ಣಿನ ಬಣ್ಣದ್ದೂ ನಸುಗೆಂಪು ಬಣ್ಣದ್ದೂ ಬಿಳೇ 
ಬಣ್ಣದ್ದೂ ಇರುವದು. ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣದೂ, ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡದೂ 
ಕಾಣುವದು. ರೋಗಿಗೆ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯ್ಯಾನ್ಮದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವದು ಕಡಿಮೆ. 
ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ವಲ್ಪು ಹೆಚ್ಚು ಕಾಣುವದು. 


ಮೋತಿಬಿಂದು ೫೧೧ 


ಮೊದಲು ಮೊದಲು ದೂರದಲ್ಲಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಮಸಮಸಕು ಕಾಣು 
ವವು. ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಸಹ ಮಂದ 
ಕಾಣುವವು. ಮಸಮಸಕು ಕಾಣುವದು ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ಹೋಗಿ 
ಕೊನೆಗೆ ಏನೂ ಕಾಣದಂತಾಗುವದು. ಹೀಗೆ ಆದರೆ ಮೋತಿಬಿಂದು 
ಅಥವಾ ಪರೆಯು ಸಪ ತಿಳಿಯುವದು. ಬೆಳುಕು, ಕತ್ತಲೆ, 
ಕರೇ ಬಣ್ಣ, ಪ್ರತಿಚ್ಛಾ ಯೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಗುರುತು ಹಿಡಿಯುವರು. 
ಬೊಟ್ಟು ಮಾತ್ರ ಬತ ಹಿಡಿಯಲಾರರು. ಈ ರೋಗವು ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಯ 
ವಿನಃ ನ್ಟ ಗಾಗಲಾರದೆಂದು ತಿಳುವಳಿಕೆಯುಂಟು ಮತ್ತು ಬ ತಕ್ಕಷ್ಟ ರ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಜಿ ಆದೆ. ಆದರೆ ಅದು ಎಷ್ಟೋ ಸಾರೆ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಔಷಧ 
ತೊಗೊಂಡಿದ್ದ ರಿಂದಲೂ ನೆಟ್ಟಿಗಾದದ್ದು ಎಕೆ, ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಅಪಘಾತ, ಮಧುಮೇಹ, ದೋಷಿಜ್ವ ರ, “ಟಿ ಸಿನ ಇತರ ರೋಗ ಇವು 

ಸಹ ಇದರ ಕಾರಣವಿರಬಹುದು. ಆನುವಂಶಿಕ ``ಾರಣವೂ ಇರಬಹುದು. 


ಕಲ್ಪಿ. ಫ್ಲೂ ಮೋತಿಬಿಂದು; ಬಹಳ ವೇಳೆ ಒಂದೇ ಕಡೆಗೆ 
ನೋಡಿದಲ್ಲಿಯೂ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿಯೂ ಕಣ್ಣಿನ ಮುಂದೆ ಮಸಮಸುಕು 
ಕಾಣುವದು. ಕಣ್ಣೂ ನೋಯುವವು. ವಿಶ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ನೆಟ್ಟಗೆ 
ಇರುವದು. 


ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ: ಮೋತಿಬಿಂದುವಿನ ಬೆಕಿಗೆಯನ್ನು ನಿನ್ಲಿಸಲಿಕ್ಕೆ 
ಇದರ ಉಪಯೋಗ ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ಆಗುವದು. ಮುಂದಿನ ಭಾವನೆ ಇದ್ದ pS 
ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ತಲೆಶೂಲೆ ವಿಶೇಷತಃ ಬಲಗಡೆ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ. ಬಲಗಡೆಯ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ದಣಿದಂತೆ 
ಕಾಣುವದು. ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. ದಿಂದ ಈ ಭಾವನೆ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವವು. 
ಹೊರ್ತಾಗಿ ಕಣ್ಣುಗಳು ತಾಟಿಸಿದಂತೆಯೂ ( ಬಿಗಿದಂತೆಯೊ ) ವಿಸ್ತಾರ 
ಹೊಂದಿದಂತೆಯೂ ಕಾಣುವವು. ಬವಳಿಯೂ ಬರುವದು. 


ಉಸಯಂಕ, ಸೂಚನೆ: ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ ನೇತ್ರ 
ರೋಗವೆಂಬ ಸದರಿನ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಔಷಧಗಳು ಉಪಯೋಗವಾಗುವ 
ಸಂಭವವಿದೆ. ಭಾವನಾನುಸಾರ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಔಷ ಧಗಳನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆ 


೫೧೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಯಲ್ಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕುವದರ ಸಲುವಾಗಿ 
ಡಾಕ್ಟರ ಮೇಸರ ಸಾಹೇಬರು ಶಿಫಾರಸು ಮಾಡಿದ " ಸಕ್ಕಸ ಸಾಯನೇ 
ರೆರಿಯಾ ಮಾರಿಟಿಮಾ'' ಎಂಬ ಔಷಧವನ್ನು ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಆ: 
ಔಷಧ ಉರಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೂ ಅಪಾಯವೂ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. 
ಅಮೇರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಆಸ್ಪತ್ರಿಗಳಲ್ಲಿ ಇದೇ ಔಷಧ ಉಪಯೋಗ: 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದು ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಯ ಹೊರತು ನೋತಿಬಿಂದು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಡ: 
ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಕೇಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಇವೆ. ಮೋತಿಬಿಂದುವನ್ನು ತೀರ ಇಲ್ಲ 
ದಂತೆ ಮಾಡಿ ಕಣ್ಣು ಗಳನ್ನು ಮೊದಲಿನಂತೆ ನೆಟ್ಟಿ ಗೆ BE ಶಕ್ತಿಯು ಈ 
ಔಷಧದಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ಶಿ ಜಾ ರೆ. 


ಯಕೃದ್ವಿಕೃತಿ 

Diseases of the liver. ಡಿಸೀಜಿಸ್‌ ಆಫ್‌ ದಿ ಲಿವ್ಹರ.. 

ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ರಕ್ಕಸಂಚಯ, ಯೆಕೃತದಾಹ,  ಯಕೃತವೃದ್ಧಿ 
ಯಕೃತಸಂಕೋಡ, ಯಕೃದ್ಧಾಲ್ಯೂದರ, ಯಕೃತವೃದ್ಧಿ, LE 
ಪಿತ್ತಾಶ್ಮರಿ, ಮುಂತಾದವುಗಳು ಯಕೃತದ ರೋಗಗಳು.  ಜೋರಿನಿಂದ. 
ಶ್ವಾಸ ಎಳಕೊಂಡ ನಂತರ ಯಕೃತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕೈಹಚ್ಚಿ ದಲ್ಲಿ ನೋಯು. 
ವದು, ಯಕ ೃತವೃದ್ಧಿ ಸುತು ಶ್ವಾಸ ಎಳಕೊಳ್ಳು ವಾಗ ಕಷ್ಟ 
ವಾಗೋಣ, ಬಲಭುಜದ ಕಡೆಗೆ ವೇದನೆಯ ಭಾಸ, ತಲೆನೆ ವು? ಹ 
ಮಳಿಸುವದು ಹಸರು, ಜಿಗಟು ಶೌಚವಾಗೋಣ, ಅಪರೋಧ ಅಥವಾ: 
ರೇಚ ಇರುವದು, ಪಿತ್ಮಯುಕ್ತ ಅಥವಾ ರಕ್ತಯುಕ್ತ ರೇಚವಿರೋಣ,- 
ಇವು ಯಕೃತದಲ್ಲಿಯ ರಕ್ಕಸಂಚಯದ ಲಕ್ಷ ಣಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
( Congestion of the liver ) ಈ ಲಕ್ಷ್ಮ ಸ ತೀವ್ರವಾಗಿ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗೆ 
ಬಿದ್ದಲ್ಲಿ ರೋಗಕ್ಕೆ ಹಳೇ ಸ್ವರೂಪ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಮೇಲೆ' 
ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. ಅದರಿಂದ ಯಕೃತವೃದ್ದಿ 
ಯಕೃತಸಂಕೋಚ, ಯಕೃತಕಾಠಿನ್ಕ ಮುಂತಾದ ವಿಕಾರಗಳು ಉದ್ಭ 
ವಿಸುವವ್ರ. 


ಯಕೃದ್ದಿಕೃತಿ ೫೧೩ 


ಎಣ್ಣೆಯಲ್ಲಿ ಕರಿದ ಇಲ್ಲವೆ ಎಣ್ಣೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ, ಸಕ್ಕರೆಯ, ಸಿಹಿ 
ಯಾದ, ಹಾಗೂ ಕಮ್ಮನ ಪದಾರ್ಥ ಹೆಚ್ಚು ತಿನ್ನುವದು; ಮದಾತ್ಯಯ, 
ಮುಟ್ಟು ಲ ಅಥವಾ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ರಕ್ತಸ್ರಾವವು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 
ನಿಲ್ಲುವದು; ಇವು ಇದರ ಕಾರಣಗಳುಂಟು. 

ಯಕೃತ ಬೆಳೆದಿದ್ದು, ಯಕೃತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ; ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಅವು ಬಹಳ ತೀವ್ರ ಮತ್ತು ಸಹನಮಾಡದಂಥವು ಇರುವವು. ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದ 
ನಂದ, ಶೆವಿ್ಮ್ಮಿದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವವು. ಬಲಭುಜದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವು 
ಇರುವದು. ಹಾಗೂ ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಸ್ವಲ್ಪು ಒತ್ಕಾಯವಾದಲ್ಲಿ 
ಉದರಭಾಗದ ಬಲಭಾಗದ ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿ ನೋಯುವದು. ಐಡಮೆಗ್ಗೆಲ 
ಮೇಲೆ ಮಲಗಲಾಗದು. ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ಬಾವು ಇರುವದು. ತ್ವಚೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆ ಹಳದಿ ಕಾಣುವದು. ಮೈಯಲ್ಲಿ ಚಳಿ ಸೇರಿ ಜ್ವರ ತುಂಬುವದು. 
ಇವು ಯಕೃತ ಭಾಗದ ಭಾವನೆಗಳು. ಯಕೃತರಕ್ತೆಸಂಚೆಯೆದ ಹಾಗೆಯೇ 
ಯಕೃತ ದಾಹಕ್ಕಾದರೂ ಕಾರಣಗಳಿರುವವು. ಹೊಟ್ಟೆಯ ಮೇಲೆ. 
ಪೆಟ್ಟು ಹತ್ತೋಣ, ಶೈತ್ಯವು ಬಹಳಾಗೋಣ, ಉಷ್ಣೃತೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಸಹ 
ಯಕೃತ ದಾಹವಾಗಬಹುದು. 


ಯಕೃತದಾಹವು ಪ್ರುಥೆಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯೂ ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ನೆಟ್ಟಗೆ ಆಗದಿದ್ದರೆ ತೃತೀಯಾವಸ್ಥೈ ಆರಂಭವಾಗಿ ಕೀವಾಗ 
ಹತ್ತುವದು. ಆಗ ಜ್ವರವಿರುವ ಕಾಲಕ್ಕೇ ಇಲ್ಲವೆ ಜ್ವರ ಇಳಿಯುವ 
ಕಾಲಕ್ಕೇ ಪುನಃ ಥಂಡಿಯು ಕಡಕಡಿನಿ ಬಂದು ಪುನಃ ಜ್ವರ ತುಂಬುವದು. 
ಬೆವರೂ ಬರುವದು. ಮುಂದೆ ಮತ್ತೊ ಥಂಡಿ ಮತ್ತೂ ಜ್ವರವು. ಹೀಗೆ 
ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಆಗುತ್ಮ ಹೋದರೆ ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ಕೀವಾಗಿದೆಂದು 
ತಿಳಕೊಳ್ಳತಕ್ಕದ್ದು. ಅಜೀರ್ಣದ ಚಿನ್ನಗಳಿರುವವು. ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರ 
ನಡೆಯುವದು. ರೋಗಿಯು ಅಶಕ್ಕನಾಗುವನು. ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ 
ಬಿಳೇ ಅಗ್ರ. ವಾಂತಿಗಳಾಗುವವು. ಆಮಾಂಶವೂ ಇರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ತೀಕ್ಷ್ಣ ದಾಹದ ಭಾವನೆಗಳು ಇಲ್ಲದಲೇ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಯಕೃತ 
ವಿದ್ರಧಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡುಬರುವಡುಂಟು. 


೩೩೨೭೦೯೮ 


೫೧೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಯಕೃತ-ಸಂಕೋಡದಲ್ಲಿ (ಸಿರ್ಹೋಸಿಸ ಆಫ ಲಿವ್ದರ ) ಯಕೃತವು 
ಸಂಣದಾಗಿಯೂ ಬಹು ಕಠಿಣವಾಗಿಯೂ ಹತ್ತುವದು. ಅಜೀರ್ಣದ 
ಚಿನ್ನಗಳೂ ಇರುವವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ವಾಂತಿಯೊಳಗಿಂದಲೂ ಶೌಚ 
೦ದಲೂ ರಕ್ತಬೀಳುವದು. ದಿನದಿನಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಿಯು ಕ್ಸೀಣವಾಗುವದು. 
ಕಡೆಗೆ ಅದರ ಪರ್ಯವಸಾನವು ಕಾಗ ಯಕೃತ 
ಸಂಕೋಚವಾಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಯಕೃತವು ಬೆಳೆದದ್ದು ಇರುವದು. 
ರೋಗವು ಬೆಳೆದ. ನಂತರ ಹೊಟ್ಟಿ ಯ ಲನ ಶಿರಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಘಣುವವು. ಮತ್ತು ಹೊಟ್ಟೆ ಯು 'ಜಾತದ್ದು ಇದ್ದು ಕರತ ಸ್‌ ಳೂ 
ಆಗುವದು. ಸರಾಯಿ ತು ಸಯಡ ಜನರಲ್ಲಿಯೇ ಈ ರೋಗವು pa 
ತರವಾಗಿ ಆಗುವದು. ಸರಾಯಿ ಕುಡಿಯದಿದ್ದ ಜನರಲ್ಲಿ ಸಹ ಈ 
ರೋಗವಾಗುವದು, ಆದರೆ ಕಾರಣಗಳು ಬೇರೆ ಇರುವವು. ಅವೇನಂದಕೆ.- 
ಉಪದಂಶ, ಹಿಮಜ್ವರ, ನಲ ಪಟಾ ಸಿಗುವದು, ಉಣ್ಣುಲು ತಿನ್ನಲು 
ಫೋಷಕ ಹಾಗೂ ಸಾಕಷ್ಟು ಅನ್ನ A SN ಎ 
ಕಾರಣಗಳು. 


ಕಾಮಣಿ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತಾಶ್ಮರಿ ಇವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಇತರತ್ರ ನಾವು 


ಟಿ 


ಚಾರಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. ಯಕೃತದ ಎಲ್ಲ ರೋಗಗಳ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ ಕೆಳೆಗೆ 


ವಿ 
ಹೇಳಿದ ಪ್ರಕಾರ ಒತ್ಯಟ್ಟಿಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಹೇಳಿದೆ. 

ಫೇ. ಘಾ:-- ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಯಕೃತವು ಬಾಯುವದು, ರಕ್ತ 
ಸಂಚಯ, ಜ್ವರ, ವೇದನೆ ಮುಂತಾದವು. 

ಕಾ ಮೂ: ಥೆಂಡಿಯ ಮೂಲಕ ಯಕೃತವು ಕೆಟ್ಟಿದ್ದರೆ ಕಾಮಣಿ 
ಯ.ಕೃತ ಕ್ರಿಯೆಯು ಮಂದವಾಗಿದ ರೆ ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಬಿಳೇ ಅಗ್ರ. 
ಶೌಚವು ಬೆಳ್ಳಗಿರುವದು. ಯಕೃತದಲ್ಲಿಯೂ ಬಲಗಡೆಯ ಹೆಗಲಿನ ಕೆಳಗೂ 
ನೋವು. ಮಲಾವರೋಧವೂ ಇರುವದು. 

ನೇ. ಸ ಕಾಮಣಿ, ಹಸರು ಪಿತ್ತದ ಕೇಚಗಳು. ನಾಲಗೆಯು 
ಪಸರೂ, ನಸುಗೆಂಪೂ ಇರುವದು. ಕಂಣು ಹಳದಿ, ನಿಸ್ಕೇಜ ಇರುವವು. 
ಪಿತ್ತದ ಕಹಿ ವಾಂತಿ ತ್ವ ಜೆ ನಿೀಸ್ಲೇಜವೂ ಹಳದಿ ಬಂಣದ್ದೂ, ಯಕೃತದಲ್ಲಿ 


ಯಕೃದ್ವಿಕೃತಿ ೫೧೫ 


ಪಕ್ಕಸಂಚಯವೂ ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ನೋವೂ. ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆಯಾದರೆ 
ಜತೆಗೆ ಫೇ. ಫಾ. ಕೊಡುವದು. ಅಭ್ಛಾಸದಿ೦ದಾಗಲಿ ಇತರ ಮಾನಸಿಕ 
ತಾಪದಿಂದಾಗಲಿ ಪೈತ್ರಿಕ' ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದರೆ ಕಾ. ಘಾ. ಮತ್ತು ನೆ. ಸ. 
ಇವುಗಳನ್ನು ಸರ್ತೆಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಪೈತ್ರಿಕ ಶೂಲೆ! 

ನೇ. ಮೂ: ಕಾಮಣಿ; ಜತರಶೈತ್ಯ ( ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಥಂಡಿ 
ಯಾಗುವದು ); ಮಾಂದ್ಯ; ಮೂಗಿನಿಂದ ನೀರು ಸೋರೋಣ. 

ಕಲ್ಕಿ ಸ:-- ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ಕುರು. ವೇದನೆ ಅಶಕ್ಕತೆ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ನೋವು, ಮಳಮಿಳಿ, ಕೀವಾಗುವದನ್ನು ನಿ್ಲಿಸುವದಕ್ಕೋಸ್ವರ. 

ಕಾ. ಫಾ: ಉದಾಸೀನತೆಯಿಂದಲೂ ಮಾನಸಿಕ ತಾಪದಿಂದಲೂ 
'ಯೆಕೃತದ ಉಪದ್ರವಗಳು ಇದ್ದರೆ ಅತಿಶಯ ಚಿಂತೆ ಹಾಗೂ ಶ್ರಮ ಮಾಡಿದ್ದ 
ವಿಂದ ಆಗುವ ಪಿತ್ತೃಪ್ರಕೋಪದಲ್ಲಿ ನೇ. ಸ. ವನ್ನು ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಘಾ:-- ಯಕೃತವು ಗಟ್ಟಿಯಾದಲ್ಲಿ ಔಷಧವು ಕಡಿಮೆ 
ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳೆದ್ದು ಇರಬೇಕು. ಯಕೃತ ಸಂಕೋಚಕ್ಟ್ರೂ ಇದರ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. y 

ಕಾ ಸ: ಥಂಡಿಯ ಮೂಲಕ ಅಗುವ ಕಾಮಣಿ; ರೇಚಗ 
ಳಾಗುವದು. 

ಸಿಂ ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ಕುರು; ಯಕೃತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ. 

ಉಪಯೆಂಕೊ ಸೂಚನೆ: ಬೇನೆಯ ಭರವಿದ್ದ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
'ಯಾವದೂ ಅನ್ನ ಕೊಡಬಾರದು. ಬಹಳಾದರೆ ಫೆನೆತೆಗೆದ ಹಾಲು ಕೊಡು 
ವದು. ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಪ್ರಕೃತ್ಯನುರೂಪ ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ ವಾದಿಕೆಯ 
`ಅನ್ನ ಕೊಡಲು ಅಡ್ಡಿ ಇಲ್ಲ. ತಾಜಾ ನೀರು ಯಥೇಚ್ಛ ಈುಡಿಯಲು 
ಕೊಡಬೇಕು. ದಾಹಯುಕ್ತ ವೇದನೆಗಾಗಿ ಬಿಸಿನೀರಿನ ಬಟ್ಟಿಯ ಪಟ್ಟಿ 
"ಇಡಬೇಕು. ಬಿಸಿ ನೀರಿನ ಬಸಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


೫೧೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಯೋನಿಭ್ರಂಶ 


“ ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶ''ವೆ೦ಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


\ 


ರಕ್ತಜ ಮೂರ್ಛೆ 
4 ಸಂನ್ಯಾಸ''ವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ರಕ್ತಸ್ರಾನ 


ped) 
1401107710 ' ಹೆಮರೇಜ. 

ಮೂಗು, ಒಸಡಿ, ಹಲ್ಲು, ಎದೆ, ಹೊಟ್ಟಿ, ಗುದದ್ವಾ ರ, ಮೂತುದ್ವಾ ರ 
ಗರ್ಭಾಶಯ, ಮುಂತಾದ ಭಾಗಗಳಿಂದ ಬೇತೆ ಜೀರೆ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ರಸ್ತೆ 
ಸ್ಪಾವವಾಗುವದುಂಟು. ಅಪಘಾತದಿಂದ ಬಾಹ್ಯೇಂದ್ರಿಯ (ಹಸ್ತ, ಕಾಲು 
ಮೂಗು, ಹಲ್ಲು ಮುಂತಾದವು )ಗಳ ಮೇಲೆ ಪೆಟ್ಟು ಬಿದ್ದು ರಕ್ತ ಸ್ರಾವ 
ವಾಗುವದು. ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ರುತುಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಸೂತಿಯ ಸಮಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ರಕ್ಕಸ್ರಾವವು ಅಪರಿಹಾರ್ಯವಿರುವದು. ಪ್ರಮಾಣದಂತೆ 
ಆಗದಿದ್ದರೆ ಅದರ ಚಿಕಿತ್ಸೆಸಹ ಮಾಡುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. 
ರುತುಕಾಲದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗದಿರೋಣವು ಭಗೇಂದ್ರಿಯ ರೋಗದ 
ನಿದರ್ಶಕವೇ ಸರಿ. ಕೆಲವರಿಕೆ ರಕ್ಕಹೋಗುವ ಚಟವೇ ಇರುವದು. ಈ 
ರಕ್ತ ಸ್ರಾವವು ಒಮ್ಮಿದೊಂಮ್ಮೈ ನಿಂತಲ್ಲಿ ಆದು ಅಪಾಯಕರವೇ ಸರಿ. 
ಆದರೂ ಅಪಾಯವಾಗದೆ ರಕ್ಕಸ್ರಾವದ ಚಟಿ ಹೇಗೆ ಕಳೆಯಬೇಕು, ಇದರ 
ವಿಚಾರಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯವು. ರಕ್ತ ಸ್ರಾವದ ಪ್ರಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆ ಇರೋಣದರಮೇಲೆ ಅದರಿಂದಾಗುವ ಅನಿಷ್ಟ ಪರಿಣಾಮದ. 
ಪ್ರಮಾಣವು ಅವಲಂಬಿಸಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮೆದುಳಿನಲ್ಲಿ ಯತ್ನಿಂಚಿತ್‌ ಸ್ರಾವ 
ವಾದುದು ಸಹ ಬಹಳೇ ಕೆಟ್ಟ ಪರಿಣಾಮವಾಗುವದುಂಟು. ಗುದದ್ವಾ ರೆ. 
ದಿಂದ ಬಹಳ ರಕ್ಕಸ್ಥಾ, ವವಾದಾಗ್ಯೂ ಅಷ್ಟು ಅನಿಷ್ಟ ಪರಿಣಾಮಗಳಾಗುವ. 


ರಕ್ತಸ್ರಾವ ೫೧೭. 


ಬಿಲ್ಲ. ಎದೆಯೊಳಗಿಂದ ಆಗುವ ರಕ್ಕ ಸ್ರಾವವು ಕ್ಷಯದ ಸೂಚಕವಿರು 
ವದು. ಗಾಯದಿಂದ ರಕ್ತಸ್ರಾವವು ಬಹುದಿವಸ ಆಗುತ್ತ ಹೋದಲ್ಲಿ 
ಅಶಕ್ಕತೆಯು ಬೆಳೆದು ಕಡೆಗೆ ಮರಣ ಸಹ ಒದಗುವದು. ರಕ್ತಸ್ರಾವ 
ವಾಗುವ ಚಟ ಇದ್ದವರ ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ನಿಸ್ತೇಜವಿರುವದು. ಬವಳಿ 
ಬರುವದು, ಕಂಣಿಗೆ ಕತ್ತಲೆ ಬರುವದು ಮುಂತಾದವು ಅಶಕ್ಕತನದ 
ಲಕ ಣಗಳು. 

ರಕ್ತಸ್ರಾವವು ಎಲ್ಲಿಂದಾಗಲಿ, ಯಾವದೇ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಲಿ ಸ್ರಾವದ 
ರಕ್ತದ ಬಂಣ ಮತ್ತು ಇದರ ಸ ೈರೂಪ ನೋಡಿಕೊಂಡು ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ 
೧೨ ಸ್ಟಾ ರಗಳಲ್ಲಿಯ ಉಪಯೋಗ ಬೀಳುವಂಥ ಯಾವದಾದರೊಂದು 
ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲಿ, ಆಗುವ ರಕ್ತ ಸ್ರಾವವು ನಿಲ್ಲುವದು. 

ಫೇ. ಘಾ:-- ತೀರ ಕೆಂಪು ರಕ್ತವಿದ್ದು ತೀವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗು 
ವಂಥಾದ್ದು ಇದ್ದರೆ ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ರಕ್ತವು ಯಾವಭಾಗದಿಂದ 
ಹೋದರೂ, ಯಾವ ಕಾರಣದಿಂದ ಹೋದರೂ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಭಾವನೆ 
ಇದ್ದರೆ, ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು. ರಕ್ತವು ಎದೆಯೊಳಗಿಂದ ಬೀಳುವದಾದರೆ 
ಕೆಂಪು ಬಂಣದ ರಕ್ಕವು ಗಂಟುಗಂಬಾಗಿ ಬೀಳುವದಾದರೆ ಮೂಗು 
ಬಿಚ್ಚುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು (ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕ್ಸೀಣ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಜನರಲ್ಲಿಯೂ 
ತೀವ್ರ ಬೆಳೆಯುವ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿಯೂ ) ಇದ್ದಲ್ಲಿ, ಕಲೆ. ಫಾ. ಮತ್ತು 
ಕಾ. ಫಾ. ಇವು ಸಹ ಇದರಮೇಲೆ ಗುಣಕೊಡುವವು. ಫೇರಂ. ಘಾ. 
ವನ್ನು ಕಡಿಮೆಯ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 

ಕಾ. ಫಾ: ಅಶಕ್ತ, ನಾಜೂಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತ 
ಸ್ರಾವದ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಇದ್ದರೆ ಇದರ ಜತೆಗೆ ಫೇ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಇವುಗಳನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. ತುಸು ಕರೆಬಂಣದ, ತೆಳ್ಳನ, ಹಾಗೂ ಗಟ್ಟಿ 
ಯಾಗದಂಥ ರಕ್ತ. ಹೊಲಸು ಕೊಳೆತಂಥ ರಕ್ತಸ್ರಾವವು. ಗರ್ಭಾಶಯ 
ಗತ ರಕ್ಕಸ್ರಾವ. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ:-- ಗರ್ಭಾಶಯದೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತ ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಕಾ. ಫಾ. ವನ್ನು ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ರಕ್ತವು ಬಹಳೇ ಹರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ 


೫೧೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಸ್ನಾಯುಗಳ ಅಕಂಚನವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಒತೆಗೆ ಕಾಲೀ ಫಾ. ವನ್ನು 
ತೊಡಬೇಕು; ಹಾಗೂ ರಕ್ತ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ. 

ಕಾ. ಮೊ:- ಕರೇ ಬಂಣದ ರಕ್ಕ ಹಾಗೂ ಜಿಗಟೂ ತೀವ್ರವಾಗಿ 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವಂಥಾದ್ದೂ ಇದ್ದರೆ ಮಧ್ಯಾನ್ನದಲ್ಲಿ ಮೂಗು ಬಿಚ್ಚುವ ಚಟಿ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ, 

ನೇ. ಮೂ:-- ತಿಳಿ ನೀರಿನಂತೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ, ಕೆಂಪು ಇದ್ದು ಗಟ್ಟಿಯಾಗ. 
ದಂಥಾದ್ದೂ ಇದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧದ ದುರುಪಯೋಗವಾದಲ್ಲಿ ಮೂಗಿನಿಂದ. 
ರಕ್ತ ಹರಿಯುವದು ಕಂಡುಬಂದರೆ. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಅವಶ್ಯವಿಲ್ಲದೆ ೨೦೦ ೫ 
ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಮೂಗು ಬಾಯಿ ಮತ್ತು ಗುದದ್ವಾರ ಇವು 
ಗಳಿಂದ ರಕ್ತ ಸ್ರಾವವಾಗಹತ್ತುವದು. 

ಕಲ್ಪಿ. ಫಾ: ಫ್ಲೀಣ ರಕ್ತವಿದ್ದಂಥ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಮೇಲಿಂದ. 
ಮೇಲೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 

`ಉಪಯುಕ, ಸೊಚನೆ: - ಶಕ್ಯವಿದ್ಧಲ್ಲಿ ಅದೇ ಔಷಧದ ಲೇಪ 
ಮಾಡಬೇಕು. ರೋಗದ ಉಗ್ರ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಸ್ರಾವವಾಗುವ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ 
ಔಷಧದ ಪುಡಿಯನ್ನು ದಟ್ಟಾಗಿ ಉದರಿಸಿ ಕಟ್ಟಿ ಬಿಡಬೇಕು. ಪುಪ್ಪುಸ 
ದೊಳಗಿಂದ ರಕ ಬಹಳ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಉಪ್ಪು ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಶಕ್ತಿ ಇದ್ದರೆ ರೋಗಿಯನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸಿ ಕೂಡಿಸಿ ಇಡಬೇಕು. ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಿಂದ ತಲೆಗಿಂಬು ಮತ್ತು ಗಿರ್ದೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಆಧಾರಿಸಲಿಕ್ಕೆ 
ಕೊಟ್ಟು ಕೂಡುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ರೋಗಿಯ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿ ಶಾಂತ 
ತೆಯು ಬೇಕು. ಹತ್ತರ ಯಾರಿಗೂ ಮಾತಾಡಲೂ ಕೆಮ್ಮಲೂ ಗೊಡ 
ಬಾರದು, ಯಾವಾಗಲೂ ಈ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಫೇರಂ. ಫಾ. ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
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ಕಣು ಚಿಬ್ಬಿ 
[0 ೧೧ 
Stye. ಸ್ಟಾಯ. 
ಕಣ್ಣು ರೆಪ್ಪೆಯ ಹತ್ತರದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನಿಕದಾಹ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗು 
ವದು. ಅದಕ್ಕೆ ಕಣ್ಣುಚಿಟ್ಲಿ ಅನು ತ್ತಾಕೆ. ಆ "ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಾವೂ ಕೆಂಪಾ 
ಗುವದೂ ಇದ್ದು ರೆಪ್ಪೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಶೋಹಥವಿರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ವೇದನೆ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. “ವರಿಗೆ ಕಂಣುಚಿಟ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಏಳುತ್ತವೆ. 
ಕಂಣಿನಲ್ಲಿ.. ಏನಾದರೂ ದೋಷವಾಗಿ ಇಲ್ಲದೆ ಸಾಧಾರಣ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ 
ಏನಾದರೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸವುಂಟಾಗಿ ಚಿಟ್ಲಿಉಂಟಾಗಬಹುದು. 


ಫೇ. ಘಾಃ-- ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಜ್ವರ, ಬಾವು. ವೇದನೆ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಆರಂಭದಿಂದ ಕೊಟ್ಟರೆ 'ಕೋಗವೃದ್ಧಿ ಯಾಗದೆ ತೀವ್ರ ಸಮಾ 
ಧಾನವಾಗುವದು. 

ಸಿ:-- ಕೀವಾದನಂತರ ಇದನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ತೀವು ಸೋರಿ ಹೋಗ 
ಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವಾಗಿ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದು. 

ಉಪಯುಂಕ್ಕೆ ಸೂಚನೆ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಬಿಸಿನೀರಿನಿಂದ ಕಾ 
ಕೊಡಬೇಕು, ಬಾವು ಬಹಳ ಆದರೆ ಕಣಕದ ಪೋಟೀಸು ರಾತ್ರಿಯ 
ಕಟ್ಟುವುದರಿಂದ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದು. 
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Bronchitis. ಬ್ರಾಂಚಿಟಿಸ್‌. 
ಶ್ವಾಸನಲಿಕೆಯ ಕ್ಲೆ ಷ್ಮಲ ತ್ವಚೆಯಲ್ಲಿ ಶೈತ್ಯವಾಗಿ ದಾಹ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಗುವದು. ಮೊದಲು ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಕಟ್ಟಿದಂತೆಯೂ ನೋವಾ 
ದಂತೆಯೂ ಅನಿಸುವದು. ಶ್ವಾಸ ಬಳಕೊಳ್ಳಲು ಕಷ್ಟವಾಗುವದು. ಗುರು 
ಗುರು ಶಬ್ದವಾಗುವದು. ನ೦ತರ ಚಳೆ ತುಂಬಿ ೧೦೦-೧೦೧ ಅಂಶದವರೆಗೆ 
ಜ್ವರವೂ ಬರುವದು. ಸ್ವಲ್ಪು. ಜಿಗಟು ಕಥವು ಬಿಡುವದು. ಕಫ ಬಿಡ 
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ಬೇಕಾದರೆ ಮೊದಲು ಮೊದಲು ಬಹು ಕಷ ಸೈಮಾಗುವದು. ನಂತರ ತೆಳ್ಳನ 
ದಿರಲಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿದ್ದು ಇರಲಿ ಬುರುಗು ಇದ್ದಂಥ ಬಹಳಷ್ಟು )ಿ, ಕಫ ಕಷ್ಟ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಬಿಡುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕಫದಲ್ಲಿ ರಕ್ಕವೂ ಕೂಡಿರುವದು. ಹಸಿವೆ 
ಗೇಡು, ಅಶಕ್ತತೆ, ಆ ಹೊಲಸು ನಾಲಿಗೆಯು, ಡರ್ಯೆಯು ಒಣಗಿದ್ದೂ 
ಚಿಂತಾತುರವೂ ಇ.ರುವದು-ಇಂಧ ಭಾವನೆಗಳಿರುವವು. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಭರ 
ದಿಂದ 4 ಸೂಸೂ'' ಎಂಬ ಸಪ್ಪಳವೂ ಆಗುವದು. ಒಂದು ವಾರದದಿಂದ 
ವೊೊರು ವಾರಗಳವರೆಗೆ ಇದರ ಕಷ್ಟವಿರುವದು. ಮುಂದೆ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುತ್ತೆ ಹೋಗುವದು. ಸಂಣ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಈ ಬೇನೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಈಸಣುವದು. ಕಾಲಸ್ತೈ ಸರಿಯಾಗಿ ಕಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಇಲ್ಲವೆ ಕುಪಥ್ಳ 
ಮಾಡಿದರೆ ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ ಅಂದರೆ ಶ್ರಸನೆಕೆ ಜ್ವರವುಂಬಾಗುವ ಸಂಭವ 
ವಿರುವದು. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಶೀಘ್ರದಾಹದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳುಂಓಾದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರಾಸನಲಿಕೆಯ ಶ್ಲೇಪ್ಮಲ ತ್ವಜೆಯಲ್ಲಿ ರಕ್ತಸಂಚಯವಾಗಿ ದೀರ್ಥದಾಹದ 
ಸ್ವರೂಪವುಂಟಾಗುವವು. 


ದೀರ್ಥದಾಹದಲ್ಲಿ ಒಂದೇಸವನೆ ಕೆಮ್ಮು ಬರುತ್ತಿರುವದು. ಹಳದಿ 
ಸಫವು ಗಂಟುಗಟ್ಟಿ ಬೀಳುವದು. ಚ್ವರ ವೇದನೆ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಇದರ ಭರವು ಬಹಳಿ 
ರುವದು. ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇದರ ತಾಪವು ಬಹಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಕೆಮ್ಮು ಜಿಗಟಾಗಿದ್ದು ಅದು ಬಿಡಬೇಕಾದರೆ ಕಷ್ಟವಾಗುವದು. ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಉಗಳಬೇಕಾಗುವದು. ಕಷ್ಟಶ್ವಾಸವಿರುವದು. ಸೆಮ್ಮುವಾಗ 
ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಸೂಸೂ ಎಂಬ ಸಪ್ಪಳವಾಗುವದು. ಠೋಗಿಗೆ ಇತರ ' 
ಯಾವದೇ ಪಾಕೃತಿಕ ಕಷ್ಟವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಶೈತ್ಯ, ಗಾಳೆ ಹತ್ತುವದು, 
ಹಸಿ ಬಟ್ಟಿ ಉಟು ) ತೊಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ಸವದು ಇಲ್ಲವೆ ಬೆವರು ಬಂದಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಗಾಳಿ ತಗಲುವದು ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಧೂಳು ಸೇರುವದು ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ 
ಈ ರೋಗವಾಗುವದುಂಟು. 


ಫೆ. ಘಾ:-- ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಒರ, ಉಷ್ಣತೆ, ರಕ್ತಸಂಚಯ ಮುಂತಾ 


ಣ 


ದವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಶೀಘ್ರ ಪರಿಣಾದು ಕೆಮ್ಮು ಇದ್ದು ವೇದನೆ 
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ಇದ್ದದ್ದಾದರೆ ಶ್ವಾಸವು ತೀವ್ರವೂ ಕಷ್ಟಮಯವೂ ಇದ್ದರೆ ಕಫವು 
ಸಡಿಲಾಗಿ ಬೀಳುವದಿಲ್ಲವಾದರೆ, ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗುವ ಹೊಟ್ಟೆ ಹಾರುವ 
ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ. 

ಕಾ. ಮೂ: ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಸೆಯಲ್ಲಿ ಕಫವು ದಟ್ಟಿ. ಬಿಳೇದು. 
ಜಿಗಟು ಇದ್ದು ನಾಲಿಗೆಯು ಬಿಳೇದು ಚೆ. ಬೂದಿ ಟಃ ಇದ್ದರೆ, 

ಕಾ. ಸ. ತ್ರಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಕಫವು ಹಳದಿ ನೀರಿನಂತೆಯೂ 
ಇರುವದು ಹಾಗೂ ಸಡಿಲಾಗಿ ಬಹಳ ಬೀಳುವದು. 

ಸಿ: ದಟ್ಟಿ, ಹಳದಿ, ಕಫ. ತಣ್ಣಗಿನ ಪೇಯದಿಂದ ಕೆಮ್ಮನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. ಬಿಸಿ ಪೀಯದಿಂದ ಸಮಾಥಾನವಾಗುವದು. 

ನೇ. ಮೂ: ಸ್ವಚ್ಛ, ಬುರುಗುವುಳ್ಳ, ತೆಳ ನ ಕಫ. ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ 
ಘುರಘುರ ಸಪ್ಪಳಿದ್ದು ಕಥವು ಬಹು ಕಷ್ಟ ನೆ REN 

ನೇಟ್ರಿಂ ಸು- ಕಫ ಬೀಳುವಾಗ ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ನೋಖುನಡು, 
ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಎಡೆ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಕೂಡಬೇಕಾಗು 
ವದು. ಶೀತ ಹವೆಯಲ್ಲಿ, ತೇವು ಸ್ಪಳದಲ್ಲಿ, ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಕೆಮ್ಮಿನ 
ಕಷ್ಟವು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. 

ಕಲ್ಲೆ. ಘಾ: ತತ್ತಿಯಲ್ಲಿಯ ಲೋಳೆಯಂಥ ಕಫವು. ರಕ್ಕಹೀನ 
ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಬರದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು 
ಫೇ. ಫಾ. ದ ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಇ ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಫೇ. ಫಾ. ದಿಂಸಲೇ ಬಹುಶಃ ಈ 
ಬೇನೆಯು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಫೇರಂ. ಘಾ. ನಂತರ ಇಲ್ಲವೆ 
ಫೇರಂಫಾದ ತೆಗೆ ಕಾ. ಮೂ. ಕೊಟ್ಟ ಕ ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿಗಾಗು ವದು. 
ದೀರ್ಫ್ಥದಾಹದಲ್ಲಿ ಫೆ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಾಲಿ. ಮೂ. ಅವುಗಳನ NN ಬಹಳ 
ದಿವಸ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಭಾನನಾನುಸಾರ- ಇತರ 
ಔಷಧಗಳನ್ನೂ ತೊಡಬೇಕು. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕುಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಬಿಸಿ 
ನೀರು ಕೊಟ್ಟು ಹಾಗೂ ಮೈಮೇಲೆ ಹೊದಿಕೆ ಹಾಕಿ ಬೆವರು ಬರುವ 
'ಯತ್ನಮಾಡಬೇಕು. ಅಕ್ಕೀ ನುಚ್ಚಿನ ತೆಳ್ಳನ ಅನ್ನ ಗಂಜಿ, ಒಜವೆಗೋದಿಯ 
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ನೀರು ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ರೋಗವು ಉಗ್ರವಿದ್ದರೆ. 
ಎದೆಯ ಮೇಲೆಯೂ ಬೆನ್ನಿನ ಮೇಲೆಯೂ ಅಗಸಿಯ ಪೋಟೀಸ ಮಾಡಿ. 
ಕಟ್ಟಿದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಮಾಗುವದು. ರೋಗವು ಇಲ್ಲದಂತಾದ ನಂತರ. 
ಅಶಕ್ಷತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ನಾವು ಸಿದ್ಧಮಾಡಿದ “ ಸೆಲ್‌ಟಾನಿಕ '' ಅಥವಾ " ಪಿಂಡ. 
ಪೌಷ್ಟಿಕ ಚೂರ್ಣ'' ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದ ರೋಗವು ತೀವ್ರವಾಗಿ 
ಹೋಗುವದು ಮತ್ತು ಪ್ರಕೃತಿಯು ತೀವ) ಸಶಕ್ಕವಾಗುವದು. ಪ್ರಥಮಾ 
ವಸ್ಕೆಯಲ್ಲ ಜ್ವರ ಮತ್ತು ಇತರ ದಾಹಯುಕ್ತ ಭಾವನೆಗಳು ಇಲ್ಲದಂತಾ 
ಗುವವರೆಗೆ ಫೇರಂ. ಫಾ. ಕೊಡಬೇಕು. ನಂತರ ಕಫಕ್ಕೆ ಅನುಸರಿಸಿ 
ಯೋಜನೆ ಮಾಡಿದ ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಜತೆಗೆ ಫೇ. ಫಾ. ವನ್ನು ತೀವ್ರ, 
ತೀವ್ರ ಕೊಡದೆ ಬಹಳ ಅವಧಿಯ ನಂತರ ಕೊಡುತ್ತ ಹೋಗಬೇಕು. 
ಬೇನೆಯ ಆರಂಭದಿಂದಲೇ ಔಷಧ ಕೊಡಲು ಹತ್ತಿದರೆ ಫೇರಂಫಾ. ಮತ್ತು 
ಕಾಲೀಮೂರ ಇವುಗಳಿಂದಲೇ ಕಾರ್ಯವಾಗುವದು. ಇತರ ಔಷಧದ. 
ಅವಶ್ಯಕತೆ ಉಂಬಾಗಲಿಕ್ಕಿ ಬ್ಬ. 


ಉಳುಕು, ಜೆಜ್ಜಿದಗಾಯ-ಗಾಯ 

Sprain, Bruise, Wounds. ಸ್ಪ್ರೇನ, ಬ್ರುಯಿಜ, ಊಂಡ್ಸ. 

ಯಾವದೇ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿಯ ಅಸ್ಕಿಬಂಧನ ಅಥವಾ ಸ್ನಾಯುಗಳ 
ಮೇಲೆ ಒತ್ತಾಯವಾಗುವದು ಅಥವಾ ಅವುಗಳಿಗೆ ಪೆಟ್ಟು ತಗಲೋಣ, 
ವೆಂದರೆ ಉಳುತು ಕೈಕಾಲುಗಳು ಜೋರಿನಿಂದ ಒಳೆಯುವದೇ ಇದರ 
ಕಾರಣವಿರುವದು. ಅಲ್ಲಾದಿದ್ದರಿಂದ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಬಾವು 
ಇರುವದು ಹಾಗೂ ರಕ್ಷ ಕಂದುಗಬ್ಟಿದ್ದಿರುವದು. ಪೆಟ್ಟು ಬಹಳು 
ಬಿದ್ದದರಿಂದ ಮೈಯ್ಯು ಜೆಜ್ಜಿದಂತಾಗಿರುವದು. ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಗಂಟು 
ಹಿಡಿಯುವದು. 

ಫೇ. ಫಾ: ಮೃದುಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪೆಟ್ಟು ಹತ್ತಿದ್ದರೆ ಹಾಗೂ 
ಉಳುಕು ಆದಲ್ಲಿಯೂ ಜಿಜ್ಜಿದನ್ಲಿಯೂ ಮೊದಲು ಈ ಔಷಧವನ್ನು 


ಉಳುಕು, ಜಜ್ಜಿದಗಾಯ್ಕ ಗಾಯ ೫೨೩. 


ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲ ವೇದನೆ ನಿಲ್ಲುವದು. 
ರಕ್ಕಸಂಚಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಬಾವೂ ಜರವೂ ಹೋಗುವವು. ಗಾಯವು 
ತಾತ್ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆದದ್ದು ಇದ್ದರೆ ತೀವ್ರವಾಗಿ ತುಂಬಿ ಬರುವದು. ೬೫ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನೇ ಕೊಡಬೇಕು. ಮೇಲೆ ಅದರ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೋಯಿಸಿದ ಬಟ್ಟೆ 
ಇಡಬೇಕು. ನೋವು ನಿಲ್ಲುವವರೆಗೆ ಹೀಗೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಸಾ ಸ;--ತೃತೀಯಾವಸ್ಥೆ ತಾತ್ಕ್ಯಾಲ ಉಪಾಯ ಮಾಡದೇ ಬೇನೆಗೆ 
ತಾತ್ಸಾರ ಮಾಡಿದ್ದರೆ; ಗಾಯದಿಂದ ತೆಳ್ಳನ ನೀಲಿ ಬಣ್ಣದ ಸ್ರಾವವು 
ಬರಹತ್ತಿದರೆ. 
ಕಾ. ಮೂ:--ದಿ ಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ-ಜೆಜ್ಜಿ ದ ( ಅಥವಾ ಗಾಯವಾದ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ) ರ ಮುಂತಾದ್ದು ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆ ಬಂದಿದ್ದರೆ ಫೇ. ಘಾ. ದ ನಂತರ 
ಕಾ ಮೂ. ವಸ್ಸು ಕೊಟ್ಟರೆ ಎಣ್ಣೆಯಲ್ಲಿ ಬಲನಮಾಡಿ ಪೆಟ್ಟು ಹತ್ತಿದಲ್ಲಿ 
ಲೇಪ WE, ಶಕ್ತಿ ಕಂಡದುಗಟ್ಟಿ ಕರುಗೆ, ನೀಲಿ ಆದದ್ದು ನೆಟ್ಟಿ 
ಗಾಗುವದು. 
ಸಿ ದಟ್ಟಿನ, ಹಳದೀಬಣ್ಣದ ಚ ಕೀವೂ ಇದರೆ, 
ಗಾಯವಾದ ಕೂಡಲೆ ಉಪಚಾರ ಮಾಡದೇ ದ್ದರೆ ಕೀವಾಗುವ ಹೆದರಿಕೆ 
ಇರುವದು. ಆಗ್ಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸಂತ ಸಲೈ. ಸ. ಕೊಡಬೇಕು. 
ಕಲ್ಲೆ. ಸ:-- ಕೀವ್ರ ಹರಿಯುವದು ನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ; ಬಹಳ ದಿವಸ 
ಕೀವು ಹರಿಯುತ್ತ ಇದ್ದರೆ, ದಟ್ಟಿನ, ಹಳದಿ, ಕೀವೂ ರಕ್ತವೂ ಹರಿಯು 
ತ್ತಿದ್ದರೆ. 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ:-- ಎಲುಬಿನ ಮೇಲೆ ೫ ಪೆಟ್ಟು ಬಿದ್ದು ಬೆಚ್ಚಿ ದಂತೆ ಇ ಇದ್ದರೆ 
(ಕ. ಫಾ.) 
ನೇ. ಸು. ತಲೆಯ ಬುರಡಿಗೆ ಪೆಟ್ಟು ತಗಲಿ ಅದರಿಂದಾಗುವ 
ದುಷ್ಪರಿಣಾಮದ ಮೇಲೆ. 
ಉಸಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಪೆಟ್ಟು ಬಿದ್ದಕೂಡಲೆ 
ತತ್ವ್ವಾಲ ಶಕ್ಕವಿದ್ದಷ್ಟು ತೀವ್ರ ಫೇ. ಫಾ. ವನ್ನು ಲೇಪ ಮಾಡಲೂ 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡಲೂ ಆರಂಭಮಾಡಬೇಕು. ಜೆಜ್ಜಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಪೆಟ್ಟು 


೫1೨೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಹತ್ತಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಇವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು ಅಂದರೆ ಲೋಹದ 
ಬಹಳೇ ಅಂಶವು ಶರೀರದಿಂದ ಹೊರಬಿದ್ದು ಹೋಗುವದು. ಈ ಕೊರತೆ 
"ಯನ್ನು ಪೂರೈಸಿ ಕೊಡುವದರಗೋಸ್ಕರ ಲೋಹ (ಫೇ. ಫಾ.) ದ ಅವಶ್ಯ 
ಕತೆ ಬಹಳೇ ಇರುವದು. ಸೂಕ್ಟ್ಮ್ಮ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಲೋಹವೆಂದರೆ 
ಫೇ. ಫಾ. ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಗಾಯವು ತೀವ್ರವೇ ತುಂಬಿ ಒರುವದು. 
ಗಾಯವಾದಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚತಕ್ಕ ಔಷಧವನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಒಗೆದು ಅದರಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟಿ ಶೆ 
ತೊಯಿಸಿ ಅದನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ಇಡಬೇಕು. ಬಾತ ಸಳಕುಹಿಡಿಯೋಣ ಮುಂತಾ 
:ದವುಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇರುವದು. 


ವಾತಶೂಲೆ 

Neuralgia. ನ್ಯೂರಲ್ಲಿಯಾ. 

ನೋವು, ವೇದನೆ, ಇವು ಸಂಜ್ಞಾ ಸಹ ನಾಡಿಯ ಅಥವಾ ಜ್ಞ್ಯಾನ 
ತಂತುವಿನ ಗುಣಧರ್ಮಗಳೇ ಸರಿ. ನಾಡಿಗಳ ಮೇಲೆ ಒತ್ತಾಯವಾಗೋಣ, 
ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ದಾಹ ಉದ್ಭವಿಸೋಣ, ನಾಡಿಗಳ ಕ್ಲೋಭವಾಗೋಣ,- 
ಇವುಗಳ ಮೂಲಕ ಈ ಬಾಧೆಯುಂಟಾಗುವದು. ನೋಯೋಣ, ವೇದನೆ 
ಉಂಟಾಗೋಣ, ಶುಸುಶುಸು ಅನಿಸೋಣ, ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ, ಬಾಣ 
ಹೊಡೆದಂತೆ, ಕಡಿದಂತೆ, ಉರುಪು ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವಂಥ ವಿದ್ಯುಲ್ಲತೆ 
ಯಂತೆ ಒವಿ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಏಳುವಂಧ, ನಿಂತು ನಿಂತು ಆಗುವಂಥ-ಎಷ್ಟೋ 
ತರಹದ ವೇದನೆಗಳಿರುವದುಂಟು, ಇಂಥ ವೇದನೆಗಳಿಗೆ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಭಾಷೆ 
ಯಲ್ಲಿ (Neuralgia) ನ್ಯೂರಲ್ಲಿಯಾ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ 
ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ವಾತಶೂಳವೆಂಬ ಹೆಸರು. ಕನ್ನಡ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಹರಿವಾತ 
ಇಲ್ಲವೆ ಕಸವೆನ್ನುವರು. ಈ ಶೂಲೆಯಲ್ಲ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ ಎಕೃತಿ 
ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ದೋಷದಿಂದಾಗಲಿ ಇತರ ಕಾರಣ 
ದಿಂದಾಗಲಿ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ತರದ ಕ್ಟೋಭವುಂಟಾಗಿ ಅದರಿಂದ ವೇದನೆ 
.ಗಳುಂಟಾಗುವವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ವೇದನೆಗಳು ಅತಿ ದುಃಸಹ ಹಾಗೂ 
ಪ್ರಾಣಾಂತಕವಿರುವವು. ಈ ವೇದನೆಗಳು ಕೊರೆದಂತೆಯೂ ಬೆಂಕಿಹತ್ತಿ 





ವಾತಶೂಲೆ ೫೨೫: 


ದಂತೆಯೂ ದುಃಸಹವಿರುವವು. ಅವು ನಿಂತು ನಿಂತು ಒನಿಪ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 
ಏಳುವವು. ವೇದನೆ ಇದ್ದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪು ಕೈ ಹತ್ತಿದರು ಸಹ ವೇದನೆ: 
ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಆದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಇತರ: 
ವೇದನೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣವು ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವಾಯುವು 
ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವ ಶೂಲಕ್ಕೆ (ಕಾಲಿಕ್‌) ನಾವು. 
ವಾತಶೂಲ ಎಂಬ ಹೆಸರು ಕೊಟಿ ದ್ದೇವೆ. ಆದರೆ ಈ ಸಂಕುಚಿತ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ 
ಈ ಶಬ್ದದ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಿಲ್ಲ. ವಾಯುವು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ. 
ನಾಡಿಯ ಮೇಲೆ ಒತ್ತಾಯವಾಗಿ ಆದು ಹಿಂಡಿದಂತಾಗಿ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ: 
ವಾತಶೂಲ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವದು. ಆದರೆ ಈ ಕ್ಪೋಭಜನ್ಯ ವಾತಶೂಲ 
ದಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಏನೂ ವಿಕೃತಿಯುಂಟಾದ್ದು ಕಂಡು. 
ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಯಾವದೇ ಶರೀರದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಗುವ ದುಃಸಹ ವೇದನೆಗೆ ವಾತಶೂಲ ( Neura]ia ) .ವೆನ್ಫು ವೆವು.. 
ಮತ್ತು ಇದೇ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಈ ಶಬ್ದವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದ್ದೇವೆ. ಈ 
ಶೂಲದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಕಾರದ ವೇದನೆಗಳಿಗನುನರಿಸಿ ಉಪಯೋಗ. 
ಮಾಡತಕ್ಕಂಥೆ ಔಷಧಗಳ ವಿವೇಚನ ಕೆಳಗೆ ಮಾಡಿವೆ. 

ಫೇ. ಘಾ:-- ಶೀತದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವ ದಾಹಯುಕ್ತ ವೇದನೆ: 
ಇದ್ದರೆ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಮೊಳೆ ಸೇರಿದಂಥ ಅತಿ ತೀಳ್ಸೃ ವೇದನೆ ಇದ್ದರೆ ಶಿತೋಷ 
ಚಾರದಿಂದ ಸಮಾಧಾನ. ಒಂದೇ ಕಂಜು ಹುಬ್ಬಿನಮೇಲೆ ಇಲ್ಲವೆ ಗದ್ದದ. 
ಮೇಲೆ ತಲೆಯ ಮಗ್ಗಲದ ಮೇಲೆ ಕಠೋರ ವೇದನೆ ಇದ್ದಕೆ. 
ಫೇ. ಫಾ. ದಿಂದ ಗುಣ ಬಾರದಿದ್ದರೆ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. ಕೊಡಬೇಕು. ಬಲಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ನೋವು ಇದ್ದು ಮುಂಜಾನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು ಇವೇ ಈ ಬೇನೆಯ 
ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು. ಸ್ತನಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ ವೇದನೆ. ನಾಡಿಯು ತಟ ತಟ 
ಹಾರುವದು. ಮುಖಚರ್ಯೆಯು *ೆಂಪಾಗಿರುವದು. ಉರುಪು, ಜ್ವರ. 
ಮುಂತಾದವುಗಳು ಇದ್ದರೆ. 

ಮ್ಯಾ. ಫಾ: ತೀವ್ರ, ಅತಿ ಕಠೋರ ನೋವು ಬರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಬೈಲು 
ಹವೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದಲೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. ಬೆಚ್ಚನೆ ಸ್ಕಳೆ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಉಷ್ಟೋಪಚಾರದಿಂದಲೂ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. 


೧೧೨ 


:೭೫೨೬ ನೀಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಾ. ಘಾ: ವೇದನೆಯ ಮೂಲಕ ನಿರುತ್ಸಾಹವೂ ನಿ8ಶಕ್ತೃತೆಯೂ 
`ಅನಿಸುವದು. ನಿದ್ದೆಗೇಡು. ಸಿಟ್ಟಿನ ಸ್ವಭಾವವು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಬೆಳಕೂ 
ಸಪ್ಪಳವೂ ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಬಲಭಾಗಕ್ಕೆ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚು ಇದ್ದು 
ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದ ಸಮಾಧಾನ. ಹಲ್ಲಿನ ಹಿಡಿದು ಕಿವಿಯ ಪರ್ಯಂತರ 
ಳೆ, ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಳ, ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ ನಡೆದರೆ ಹಾಗೂ ಚಿತ್ತಾಲ್ಲಾದಕೆ 
ಉಪಚಾರದಿಂದ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಏಳುವಾಗ, ಹೆಚ್ಚು ಶ್ರಮ 
-ಮಾಡಿದಾಗ, ಅಥವಾ ರೋಗಿಯೂ ಒಬ್ಬನೇ ಇದ್ದಾಗ ವೇದನೆ 
ಹೆಚ್ಚು s 


ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಎಂದಾದರು ಉದ್ಭವಿಸ ಸುವ ವೇದನೆ 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಅಸ್ಥಿ ಗಳ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೇದ, ವೇದನೆಗಳು 

ವಿದ್ಯುಲ್ಲತೆಯ ಸಿಡಿತದಂತೆ ಬಡಿಯುತವು ಸ್ನಾಯುಗಳು ಹಾರುವವು. 
ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಶೂಲೆ. ಶೌಚದನಂತರ ಹೆಚ್ಚಾ si ಅಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
`ಹೊತ್ತು-ನೋವು ಇರುವದು. ವೇದನೆಯ ಸ್ಟಾ ನದಲ್ಲಿ ತಣ್ಣ ಗಾಗಿರುವದು. 
-ಬಧಿರತೆಯು ಇರುವದು. ಜುಯ್ಯಿ ಹಿಡಿದಂತೆಯೂ ಇಗ 

ನೇ. ಮೂ: ತೀವ್ರವಾಗಿ, ಬಾಣಬಡೆದಂತೆ, ಜಣಜಣಿಸುವ 
ಹಾಗೂ ಎಷೊ ಶೀ ಕಾಲದವರೆಗೆ ಇರುವಂಥ ವೇದನೆ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದಲ್ಲಿಯೂ 
ನೇ. ಮೂ. ದಲ್ಲಿಯೂ ವೇದನೆ ಸರಿಯಾಗಿರುವದು. ಸ್ರಾವವಿರುವದು; 
ಮ್ಯಾ. ಭಾ. ದಲ್ಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಶಾಲೆಗೆ ಹೋಗುವ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ 
ಫಂಣಿನಿಂದ ನೀರುಸೋರುತ್ತಿರುವವು. 

ಕಾ. ಮೂ:-- ನಾಲಿಗೆಯು ಬಿಳೇ ಬಂಣದ್ದು ಇಲ್ಲವೆ ಬೂದಿ 
ಬಂಣದ್ಳು ಇದ್ದು ಕಳೆ ಬಹಳಾಗಿದ್ದರೆ ಟೊಂಕದಿಂದ ಪಾದದವರೆಗೆ ಭಾಲೆ 
ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ ವೆ ವೇದನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೊದಿಕೆ ಹೊದ್ದು ಕೊಂಡಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚು ಸಮಾಧಾಸವಾಗುವದಳ್ಕೋಸ್ಯರ ಹಾಸಿಗೆಯಿಂದೆದ್ದು 
ಖುರ್ಜಿಯಮೇಲೆ DRS 

ಕಾ. ಸ;-- ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಚ್ಚನ ಖೋಲಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ತಂಣನ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. 


ವಾಂತಿ ೫೨೭ 


ಶರೀರದ ಒಂದು ಕಡೆಯಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಗೆ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ಹರದಾಡುವ ವೇದನೆ ಹಾಗೂ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಬದಲಾಗುವ ವೇದನೆ. 


ನೇ. ಸ:-- ಶೀತ ಮತ್ತು ತೇವು ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿದ್ದದರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ 
ವೇದನೆ (ಕಳೆ). ನಾಲಿಗೆಯಮೇಲೆ ಹಳದಿ, ನಸುಗೆಂಪು ಅಗ್ರ. 


ಸಿ:-- ಹಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಇದ್ದರೆ- ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯೂ, ಟೊಂಕ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಬರುವ ಕಳೆ (ವೇದನೆ) ಬೆಚ್ಚನ ಬಟ್ಟೆ ಸುತ್ತಿದರೆ ಉಪಶಮನ 
ವಾಗುವದು. 


ಉಪಯುಕ ಸೂಚನೆ: - ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಶೂಲೆ ಬರುವಂ 
ಷವರಿಗೆ, ಹಾಲು, ತೆನೆ ಮುಂತಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಪಡನಾಗುವಷ್ಟು 
ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಶೀತ ಹಾಗೂ ಗಾಳಿಯ ಉಪದ್ರವಾಗದಂತೆ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಇಡಬೇಕು. ಉಂಣಿಯ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಮತ್ತು ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನೂ ಅನುಭೋಗಿಸಬೇಕು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಔಷಧ 
ಗಳ ಹೊರ್ತಾಗಿ ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಇತರ ಔಷಧ ಯೋಜನೆ ಮಾಡ 
ಬಹುದು. ಬಿಸಿನೀರಿನಿಂದ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ತೀವ್ರ ತೀವ್ರವಾಗಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಹಾಗಾದರೆ ತಾತ್ಕಾಲ ಗುಣಬರುವುದು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಕೊಡಲು ಯೋಚಿಸಿದ ಔಷಧದ ತೀರ ಸಹ ಮಾಡಬಹುದು. 


ವಾಂತಿ 
Vomiting. ವೋಮಿಬಂಗ, 
ಮಹಾಪ್ರಾಚೀರ ಹಾಗೂ ಜಠರ ಇವುಗಳು ಆಕುಂಚನ ಹೊಂದಿದರೆ 
ವಾಂತಿಯು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವದು. ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ತಿನ್ನೋಣ, ಜಠರದಾಹ, 
ಜಠರವುಣ, ಒಠರಾರ್ಬುದ, ಮೆದುಳಿನ ಅಪಘಾತ, ಮೆದುಳಿನ ಇತರ 
ರೋಗ, ಗರ್ಭಿಣಿ ಆಗೋಣ, ವಿಷಪದಾರ್ಥ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರೋಣ, 
ಮಲಾವರೋಧ, ಒಂತು, ಯಕೃತ ಹಾಗೂ-ಕರುಳೂ ಇವುಗಳ ರೋಗ, 


೫೨೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ದುರ್ಗೀಬೇನೆ ( ಮಾಹಾಮಾರಿ), ಪಿತ್ಮಪುಕೋಪ, ಮುಂತಾದ ರೋಗಿ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಮುದ್ರ ಪ್ರವಾಸದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಭಾವನೆ ಉಂಟಾಗುವದು. 

ಫೇ. ಘೂ - ಆಮ ವಾಂತಿ (ಅಪಕ್ವ ಅನ್ನದ ವಾಂತಿ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಹುಳಿ ಇರುವಂಥಾದ್ದು ಆಗುವದು. (ನೇ. ಮತ್ತು, ನೇ. ಮೂ. ) ತೆಲೆ' 
ನೋಯುವದು. ಮುಟ್ಟು ಆದಾಗ ಚಾ ತೀವೃ ಗಟ್ಟಿ 
ಯಾಗುವ ಕೆಂಪು ರಕ್ತದ ವಾಂತಿಯು. ವೇದನೆ ಅಥವಾ ಇತರ ಯಾವದೇ 
ತರದ ಉಪದ್ರವವಾಗದೆ ಊಟಿವಾದನಂತರ ಆಗುವ ವಾಂತಿ. ವಾಂತಿಯ 
ಭರವು ಅತ ತಕಹವ ನಿಲ್ಲುವದು 

ಕಾ. ಮೂ... ಬಹಳೇ ಕಪು me! ಗಟ್ಟಿ ಯಾದ ಜಿಗಟಿ ರಕ್ಕದೆ. 
ವಾಂತಿ. ದಟ್ಟಿನ ಕಫವೂ ಬೀಳುವದಾದರೆ ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬಿಳೇ 
ಅಗ್ರವು. " 

ನೇ. ಮೂ ಆ ನೀರು ಬರುವದು, ಅವರೋಧವೂ 

ಇರುವದು. ನೀರಿನಂಥ ತೆಳ್ಳನೆ ನ ಚ್ಚ ಎಳೆಯುಳ್ಳ ವಾಂತಿಯೂ. ವಾಂತಿಗೆ 

ಹುಳಿ ಉಪ್ಪು ರುಚಿಯು ಒಕ ಸ್ತ ಕಾಧೀ WR ಕರೇವಾಂತಿ ಅಥವಾ 
ಮಸರಿನಂಥ ಗಟ್ಟಿ ಕರಣಿಗಳು ವಾಂತಿಯ ಸಂಗಡ ಬೀಳುವವು. 

ಕಾ. ಫಾ ಕಾಫಿಯ ಗತಿ ಯಂಥ ಕರೇ ವಾಂತಿ, ಮಳಮಳಿ, 
ಹುಳಿ, ಕಹಿ, ಅನ್ನ ಅಥವಾ ರಕ್ಕಸಹ ವಾಂತಿಯಾಗುವದು. 

ನೇ. ಫಾ ಮಸರಿನಂಥ ಗಟ್ಟಿ ಅಥವಾ ಹುಳಿ, ತೆಳ್ಳನೆ ವಾಂತಿ 
ಯಾಗುವದು. ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಸುಡುವ ಭಾವನೆ; ನಾಲಿಗೆಯ ಬೊಡ್ಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಹಳದಿ ಅಗ್ರ. 

ಸಿ: ಕೂಸು ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಈುಡಿದನಂಶರ, ವಾಂತಿಯಾಗುವದು 
ಮುಂಜಾನೆ ವಾಂತಿ ಇದ್ದು ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು ಬರುವವು. 

ನೇ. ಸ:- ಪಿತ್ತದ ವಾಂತಿಯು ಬಾಯಿಗೆ ಕಹಿ ರುಚಿ; ಹಸರ 
ಬಂಣದ ವಾಂತಿಯೂ ಇರುವದು. ಒಂದೇಸವನೆ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿರ 
ವದು. ಅನ್ನವು ಯೋಗ್ಯರೀತಿಯಿಂದ ೫ ಪಚನವಾಗದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ, ಹಗಲಾಗೇ 
ರಾತಿ ಯಲ್ಲಾಗಲಿ ನಿಯಮಿತಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗುವ ವಾಂತಿ ಶೀತ ಪೇಯ: 


ಮುಟ್ಟು ೫೨೯ 


ಮೂಲಕ ಸಂಣಮಕ್ಕಳು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕಾರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಹಲ್ಲು ಒಡೆ 
ಯುವೆಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗುವ ವಾಂತಿ, ಸಣ್ಣಮಕ್ಕಳು ಒಂದೇಸವನೆ ಕುಡಿಯಲು. 
ಬೇಡುತ್ತಾರೆ. 

ಮ್ಯಾ. ಫಾ:- ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕಠಿಣ ವೇದನೆ ಆಗುತ್ತಿದ್ದು ನಿಂತು. 
ನಿಂತು ಒಂದೇಸವನೆ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ. 

ಕಲ್ಲೆ. ಫ್ಲೂ:-- ಅಪಕ್ವ ಅನ್ನದ ವಾಂತಿಯು ಫೇರಂ ಘಾ. ದಿಂದ. 
ಗುಣಬಾರದೆೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಗರ್ಭಿಣಿಯರಿಗೆ ಆಗುವ ವಾಂತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಹ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಔಷಧಗಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಇತರ ಕಾರಣ 
ಗಳಿಂದಾಗುವ ವಾಂತಿಯು ತೀವ್ರವಾಗಿ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುವದು. ಆದರೆ ಗರ್ಭಿಣಿ 
ಯರಿಗೆ ಆಗುವ ವಾಂತಿಯು ನೆಟ್ಟ ಶಗಾಗಬೇಕಾದರೆ ಕಾಲಾವಧಿ ಬೇಕಾಗು 
ವದು. ಭಾವನಾನುಸಾರ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಅದಲುಬದಲುಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಜಠರ ಕ್ಪೋಭದ ಮೂಲಕ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ಬಿಸಿ ನೀರು ಕೊಟ್ಟಿ ದ್ದರಿಂದ ಬಹಳೇ ಗುಣವಾಗುವದು. ಎಷ್ಟೋ ಸಾಠೆ. 
ಬರ್ಥಿನ ಚೂರು ಕೊಟ್ಟರೆ ತಾತ್ಕಾಲ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. 





ಮುಟ್ಟು 

Menstruation. ಮೆನ್‌ಸ್ಟ್ರೂಯೇಶನ್‌. 

ವಿಶಿಷ್ಟ ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ (೨೭1೨೮ ದಿವಸದ ನಂತರ) ಗರ್ಭಾಶಯದಿಂದ 
ರಕ್ತಸ್ಪಾವವಾಗುವದಂದರೇ ಮುಟ್ಟು. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ತಿಂಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ 
ಮುಟ್ಟು ಆಗುವರು. ಗರೋದರ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಸೂತಿಯಾದ 
ನಂತರವೂ ಸ್ನಲ್ಪು ದಿವಸ ಮುಟ್ಟು ಕಟ್ಟಿ ರುವದು. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ 
ವಯಸ್ಸಿನ ೧೨1೧೪ ವರ್ಷಗಳ ವರೆಗೆ ಹಾಗೂ ರುತು ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಬಳಿಕ 
೩೩।೩೫ ವರ್ಷದ ನಂತರ ಅಂದರೆ ವಯಸ್ಸಿನ ೪೫/೪೭ ವರ್ಷಗಳ ನಂತರ 
ಮುಟ್ಟು ನಿಂತು ಹೋಗುವದು. ಈ ಮೂರು ಕಾರಣಗಳ ಹೊರ್ತಾಗಿ 


ತಳ .ಪ2೦೯೮ 


೫೩೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಮುಟ್ಟು ನಿಂತರೆ ರೋಗವಿರುವದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮುಟ್ಟು ಆಗು 
ವಾಗ್ಗೆ ವೇದನೆ ಆಗದಿರೋಣ ಹಾಗೂ ಯಾವದೂ ಇತರ ತಾಪವಾಗ 
ವಿರೋಣ-ಇದು ಒಳ್ಳೇ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಲಕ್ಷಣವು. ಆದರೂ ಪ್ರಕೃತಿಯು 
ಸಶಕ್ತ ಇದ್ದು ಸಹ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಕಡತ, ತಲೆಶೂಲೆ, ಮಾಂದ್ಯ 
ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕಂಡು 
ಬರುವವು. ಆದರೂ ತೀವ್ರ ತೀವ್ರ ವಾಗಿ ಇಲ್ಲವೆ ತಡವಾಗಿ ಮುಟ್ಟು 
ಆಗೋಣ. ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಇಲ್ಲವೆ 'ತೀರ ಕಡಿಮೆ ರಕ್ಕಸ್ರಾವ 
ವಿರೋಣ, ಉರುಪು, ಮುಟ್ಟಿನ ತಾ ವೇ ದನೆ ಇರೋಣ); ತಲೆನೋವು, 
ಇತರ ಸಾ ಜಾರೋ ಔ ಇವು ಮುಟ್ಟಿನ ಸಂಬಂಧದಿಂದಾಗ-ವೆ 
ಬೇನೆಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಇರುವವು. ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಿಗನ ುಸರಿಸಿ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೆಳಗೆ ವಿವರಿಸಿದ್ದೇವೆ. 


ಫೇ. ಫಾ:- ಮುಟ್ಟಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ. ಮುಖ 
ಚರ್ಯೆ ಕೆಂಪು. ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರ. ಅಪಕ್ತ ಅನ್ನದ ವಾಂತಿ. ತೀರ 
ತೆಂಪು ರಕ್ತದ ಸ್ರಾವವು. ರಕ್ಕವು ತೀವ್ರ ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವದು. ದರಸರ್ತಿ 
ಮುಟ್ಟಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಮುಟ್ಟಿನ ಅವಧಿಯ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಸ ಲು ದಿವಸ ಇದನ ನ್ಟ ಕೊಡೇ, 


ಕಾ. ಮೊ: ಮುಟ್ಟು ಸರಿಯಾದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ ಇಲ್ಲವೆ 
ತೀರ ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಶೈತ್ಯಮೂಲಕ ಅನಾರ್ತವ ( ಮುಟ್ಟು ಆಗದಿ 
ರೋಣ) ಅಥವಾ ಮುಟ್ಟು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆಯೂ ಇಲ್ಲವೆ ಬಹಳೇ 
ತೀವ್ರವಾಗಿಯೂ ಆಗುವದು. ಸ್ರಾವವು ಡಾಂಬರಿನಂತೆ ಕರ್ರಗಾಗಿರು 
ವದು ಹಾಗೂ ತೀವ್ರ ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವದು. ಮುಟ್ಟಿನ ಸ್ರಾವವು ಬಹಳೆ 
ದವಸ ಆಗುತ್ತ ಇರುವದು. ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬೂದಿ ಬಣ್ಣದ ಆಗ್ರ 
ವಿರುವದು. 


ಕಾ. ಘಾ:-. ಮುಟ್ಟು ಅನಿಯಮಿತ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಅಶಕ್ತ, 
ಹೋಮಲ ಮನ ನಸ್ಸಿನ ಮತ್ತು ಚಿರಡಿಖೋರ ಹೆಂಗಸರಲ್ಲಿ ಮಾನಸಿಕ 
ವಣಿವಿಕೆ, ನಿರುತ್ಸಾಹ; ಮುಟ್ಟು ಬಹಳ ತಡಮಾಡಿ ಆಗುವದು. ಅದು 


ಮುಟ್ಟು ೫೩೧ 


ಅತ್ಯಂತ ವಿಪುಲವಿರುವದು ಅಥವಾ ತೀರ ಸ್ವಲ್ಬು ಇರುವದು. ಮುಟ್ಟಿನ 
ಶಾಲಕ್ಕೆ ಹೊಟ್ಟೆ ನೋಯುವದು. ಕೆಂಪು ಅಥವಾ ಕರ್ರನ, ತೆಳ್ಳನ 
ಸ್ರಾವವು. ರಕ್ತವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಆದಕ್ಕೆ ಕ್ಕ 
-ನಾತವಿರುವಡು. ಮುಟ್ಟಿನ ನಂತರ ಪ್ರಬಲ ಕಾಮೇಚ್ಛೆ. 

ನೇ. ಮೂ:--ನೀರಿನಂಥ ತೆಳ್ಳನ ಪಾಂಡುರ ಸ್ರಾವ, (ಕಾ. ಫಾ); 
ಏಕೀಷವಾಗಿ ಪಾಂಡುರೋಗವಿದ್ದ ಹುಡುಗೆಯರಲ್ಲಿ. ಮಾಂದ್ಯ, ನಿರುತ್ಸಾಹ, 
ಮುಂಜಾನೆ ತಲೆ ಮಂದವಿದ್ದು ನೋವೂ ಇರುವುದು. ಸ್ರಾವವು ಅತಿ 
ತೀವ್ರ ಹೋಗುವದು. ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಕಳ್ಳರ ಹೆದರಿಕೆ, ಹುಳಿ ಪದಾರ್ಥ 
ತಿನ್ನುವ ಇಚ್ಛೆ; ಕಾರಿಕೆ; ೧೨೬೪ ಅಥವಾ ೩೦೬ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಉಪ 
'ಯೋಗಿಸಬೇಕು. 

ಮ್ಯಾ. ಫಾ:-- ಮುಟ್ಟಿನ ಪೂರ್ವದನ್ಲಿಯೂ ನಂತರವೂ ವೇದನೆ; 
ಹೊಟ್ಟಿ ಮುರಿಯುವದು. ವೇದನೆ ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರುವವು. ಬಲಪಾರ್ಶ್ವ 
ದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು, ಮುಟ್ಟು ಸ್ವಲ್ಪೇ ಆಗುತ್ತಿದ್ದು ವೇದನೆಯೂ ಆಗುತ್ತಿದ್ದಕ್ಲ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಆಗತಕ್ಕಷ್ಟು ಮುಟ್ಟು ಆಗಲಾರಂಭಿಸುವದು. 

ಕಲ್ಪೆ. ಪ್ಲ: ಮುಟ್ಟು ತೀರ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಪ್ರಸವ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
'ಆಗುವಂಥ ವೇದನೆ. ಇಂಥ ವೇದನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ. ಗರ್ಭಾಶಯದಿಂದ ಏನಾ 
ದರೂ ಇಳಿಯುತ್ತದೆ ಎಂಬುವ ಭಾಸವು. ಕಾ. ಫಾ. ವನ್ನು ಸರ್ತಿಯ 
ಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಲೆ. ಫಾ ತರುಣ ಹುಡುಗೆಯರು ಮುಟ್ಟು ತೀವ್ರವಾಗಿ 
ಆಗುವರು. ಹಾಗೂ ದೊಡ್ಡ ಹೆಂಗಸರು ತಡಮಾಡಿ ಆಗುವರು. ಇತರ 
ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ಇದನ್ನು ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಪಾಂಡುರೋಗ 
ವಿದ್ಧ ತರುಣ ಹುಡುಗೆಯರ ಮುಟ್ಟು ಅನಿಯವಿುತವಿದ್ದರೆ. ಮುಟ್ಟು 
ಬಹಳ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಆಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ. ಮುಟ್ಟಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಕಡತ 
ವಿದ್ದರೆ. ಬಾಣಂತಿ ಇದ್ದಾಗ್ಗೆ ಮುಟ್ಟು ಆಗುವದಾದರೆ. ಮ್ಯಾ. ಫಾ.ದ. 
ನಂತರ ಕೊಡಬೇಕು. ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ' ಪ್ರಬಲ ಕಾಮೇಚ್ಛೆ 


ಮತ್ತು ನಂತರ ಅಶಕ್ತತೆ, ಸ್ಪಸ್ಥ ಕೂಡಬೇಕೆಂಬ ಪ್ರವೈತ್ತಿ. 


೫೩೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನೇಟ್ರಂ. ಫಾ:-- ಮುಟ್ಟು ವಿಷವೆಳ್ಳದ್ದೂ, ಹುಳಿ, ದುರ್ಗಂಧ 
ವಿದ್ಧೆದ್ಧು. ಮುಟ್ಟು ತಗಲುವ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಉರುಪು ಇರುವದು. ಉರುಪು 
ವುಳ್ಳ ಮುಟ್ಟು. ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಹಳದಿ, ಕೆನೆಯಂಥ ದಟ್ಟಿ ಅಗ್ರ. 

ಸಿ ಮಲಾವರೋಧ ವಿದ್ದರೆ. ಹೊಲಸು ನಾತವಿದ್ದ ಮುಟ್ಟು. 
ತಣ್ಣನ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಬಟ್ಟೆ ಒಗೆಯುವ ಕೆಲಸ. 
ಮಾಡಿದಲ್ಲಿಯೂ ಮುಟ್ಟು ಶೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಮುಟ್ಟು ಶೆ ಇದ್ದಾಗ್ಗೆ ಬಹಳೇ 
ತೀತವೆನಿಸುವದು. ಕಾಮೇಚ್ಛೆ ಆನಾವರ. 

ಕಾ. ಸ: ಮುಟ್ಟು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಆಗದೆ ಬಹಳೇ ತಡವಾಗಿ. 
ಆಗುವದು ಮತ್ತು ಬಹಳೇ ಕಡಿಮೆ ಆಗುವದು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ತುಂಬಿ. 
ದಂತೆಯೂ ಜಡವಾದಂತೆಯೂ ಭಾವನೆ. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಹಚ್ಚ 
ಹಳದೀ ಅಗ್ರ. 

ಕಲ್ಕಿ. ಸು ಮುಟ್ಟು ತಡಮಾಡಿ ಆಗುವದು. ಬಹಳ ದಿವಸ. 
ಆಗುತ್ತಿರುವದು. ತಲೆಶೂಲೆ, ಅಶಕ್ತತೆ. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ ಪಾಂಡುರೋಗ, ಸ್ಪೈಯರೋಗ' 
ಮುಂತಾದವುಗಳಂಥ ೩ ಕೃತಿಕ ದೋಷಗಳಿಂದಲೇ ಮುಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆ ಆಗುವದು ಇಲ್ಲವೆ ತೀರ ನಿಲ್ಲುವದು. ಈ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ದೋಷವು, 
ನಿಲ್ಲದ ಹೊರತು ಈ ರೋಗವು ಇಲ್ಲದಾಗುವದು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಆ 
ದೋಷಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವದರ ಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಷ್ಮವಿಡಬೇಕು. ತಾತ್ವಾ, 
ಅಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಮುಟ್ಟು ನಿಂತಿದ್ದರೆ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಾಲು ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಕುಳಿತದ್ದರಿಂದಲೂ ಹೊಟ್ಟೆಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಉಣ್ಣಿಯ. 
ಬಟ್ಟೆ ಶೆ ಸುತ್ತಿಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ರಕ್ಕಸ್ರಾವವು. 
ಬಹಳ ಆಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯ ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಕೆಳಗೆ ತಲೆಗಿಂಬು ಕೊಟ್ಟು. 
ಕಾಲು ಎತ್ತರ ಮಾಡಿ ಮಲಗಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. ಮತ್ತು 
ಫೇ. ಫಾ. ಇವುಗಳನ್ನು ಸರ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಮುಟ್ಟಿನ: 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬರುವ ತೀಕ್ಷ್ಣ eK ವೇದನೆ, ಕಾವು ಕೊಟ್ಟ ದ್ಧ ರಿಂದಲೂ, ೩x ಶಕ್ತಿಯ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಹಾಕಿನ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಾಲು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಕುಳಿತದ್ದ 


ನಿಷಮಜ್ವರ ೫೩೩ 


ರಿಂದಲೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವವು. ಪಾಂಡುರೋಗದ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ನಮ್ಮ 
“ಪಾಂಡುರೋಗ ಜೂರ್ಣ''ವೆಂಬ ಔಷಧವನ್ನು ದಿನಾಲು ಕೊಡಬೇಕು. 
“" ಸಪೀಡಾರ್ತವ?ವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ನಿಷಮಜ್ಜರ 
Typhoid Fever. ಭಾಯಪಫಾಯ್ದ ಫೀವರ. 


ವಿಷಮಜ್ವರ (ಇದಕ್ಕೆ ಮಧುರಾ ಎಂದೂ ಅನ್ನುವರು) ವು ಒಂದು 
ತರದ ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ಬರವು. ಇದಸ್ಕೆ ಆಂತುಚ್ವರವೆಂದೂ ಅನ್ನುವರು. 
ಇದರ ಕಾಲಾವಧಿಯು ೩/೪ ವಾರ ( ಅಧವಾ ೨೨-೨೪ ದಿವಸ) ದ ವರೆಗೆ 
ಇರುವದು. ರೇಚದ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಇರುವದು.” ಮಾಂದ್ಯ. ಕಣ್ಣುಮುಜ್ಚ 
ವದು, ಬಡಬಡಿಸುವದು, ಭ್ರಮ ಮುಂತಾದ ವಾತದ ಭಾವನೆಗಳಿರುವವು್ರ. 
ಮಧುರೆ ಎಂಬ ಬಸ್ಕೆ ಎದೆಯ ಮೇಲೆ ಏಳುವದು. ಮೊದಲು ತಲೆನೋವು. 


ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಸಮಾಧಾನ ಗ್ಲಾನಿ, ಅವರೋಧ, ನಿದ್ರಾಲುತ್ತ, ಅಸ್ಪಸ್ಪತೆ 
೦೨ ಲ್‌ 


ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವದು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಸಲ್ಲು. 
ನೋವೂ ಹುಟ್ಟುವದು. ಶೌಚಕ್ಕೆ ತೆಳ್ಳಗಾಗುವದು. ಅರು 
ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಅಗ್ರ, ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಮೂಲಕ ಬಿದ್ದುಕೊಂಡೇ ಇರುವ 
ಇಚ್ಛೆ, ಹೊಟ್ಟಿ ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ ನೋವು, ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಿರುವವು. 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜ್ವರ ಹೆಚ್ಚು . ಆ ಮಾನದಿಂದ ಮುಂಜಾನೆ ಕಡಿಸಿ 
ಇರುವದು. ಈ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಜ್ವರವು ನಿಯಮಿತತನದಿಂದ ಏರುವದು 
೧೨ 
ಮತ್ತು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಏರುವದೂ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುವದೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದೇ ಈ ಜ್ವರದ ವಿಶೇಷ ಅಕ್ಸಣವು. 
ಇ) 
ಮುಂಜಾವಿಗಿಂತ ಸಂಜೆಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ೨ ಅಂಶದಷು ), ಏರುವೆದು. ಸಾಯಂ 
ಸಾಲದಿಂದ ಮುಂಜಾನಿನ ವರೆಗೆ ೧ ಅಂಶದಷ್ಟು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. 
ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ೩ನೇ ೪ನೇ ದಿವಸ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ೧೦೪೨1 ೧೦೪°॥ 
ವರೆಗೆ ಏರುವದು. ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ೧೦೨ ೧೦೨:॥ ಅಂಶದ ವರೆಗೆ 


೫೩೪ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಇರುವದು. ಮೊದಲಿನ ೩/೪ ದಿವಸದಲ್ಲಿಯ ಜ ಸರದ ಏರು ಇಳಿಯುವಿಕೆಯ. 
ಪ್ರಮಾಣದ ಮೇಲಿಂದಲೆ ಜ್ವರದ ಲಕ್ಸಣವು ` ವಿಷಮಜ್ವರ ಅಹುದೋ 

ಅಲ್ಲವೋ ಎಂಬದು ) ಕಂಡುಬರುವದು. ಮೊದಲಿನ ರು ದಿವಸಗಳ 
'ಓ್ಲಿಯ ಎರಡು ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ವರದ ಏರುವಿಕೆಯ ಹಾಗೂ ಇಳಿತದ ಪ್ರಮಾಣ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಉಳಿದರೆ, ಇಲ್ಲವೆ ಮೊದಲು ಎರಡು ದಿವಸ ಚ್ವರ ೧೦೪೦, 

ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು "ಅಂಶದ ವರೆಗೆ ಏರುತ್ತ ಹೋದರೆ ಅಶು ವಿಷವ 
ಜು ರವಲ್ಲವೆಂದು ಸ್ಕೂ ) ಲಮಾನದಿಂದ ತಿ ತಿಳಿಯಲು ಬಾಧಕವಿಲ್ಲ. 


ಮೊದಲನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಚ ರದ ಪ್ರಮಾಣವು ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದಂತೆ ಉಳಿಯುವದು. ಎರಡನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ "ಅಂದರೆ ೭ನೇ ೮ನೇ -ದಿವಸ. 
ಎದೆಯಮೇಲೆಯೂ ಹೊಟ್ಟೆಯಮೇಲೆಯೂ ಗುಲಾಬೀ ಬಂಣದ ಒಕ್ಕೆ 
ಕಾಣಹತ್ತುವದು. ಬಕ್ಕೆ : ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದು, ಮತ್ತು 
ಪುನಃ ಕಾಣಹತ್ತುವದು. ಎಷ್ಟೋ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಬಕ್ಕೆ ಏಳುವದೇ 
ಇಲ್ಲ. ಜ್ವರದ ಪ್ರಮಾಣವು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಮೊದಲನೇ ವಾರದಂತೆಯೇ 
ತ ಬ್ವರವು ೧೦೬ ಅಂಶದವರೆಗೂ ಏರುವದು. ಈ ವಾರದಲ್ಲಿ 
ಜ್ವರದ ಏರು ಇಳಿವಿಕೆಯ ಪ್ರಮಾಣ ಸಾಧಾರಣ ಸ್ಪ ರವಿರುವದು. ೨ನೇ 
ವಾರದಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ತತೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗ ಕಂಡುಬರುವದು. ವಾತದ ಲಕ್ಸ್‌ ಣಗಳು. 
ಸಂಡುಬರುವವು. ಗ್ಲಾ ನಿಯೂ ಕಂಣು ನ ಮುಚ್ಚು ಹಾಕುವದೂ ಜನು 
ಹೂಟ್ಟಿ ಉಬ್ಬಿದಂತಾಗುವದು. ಬಿಕ್ಕು ಬರುವವು. ಹೊಟ್ಟೆಯು ಡಮ. 
ಡೆಮಿಸುವದು. ೩ನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ ಜೃರದ ಏರು  ಇಳಿವಿಕೆಯಲ್ಲಿಯ 
ಅಂತರವು ಬಹಳ ಇದ್ದದ್ದು ಕಂಡುಬರುವದು. ೪ನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ ಮುಂಜಾವಿ 
ನಲ್ಲಿ ತೀರ ಇಳಿಯುವದು ಮತ್ತು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ 
ಒರುವದೂ ನಿಲ್ಲುವದು. ಒಂದೇಸವನೆ ಎರಡುದಿವಸ ಜ್ವರ ಸಾಯಂಕಾಲ- 
ದಲ್ಲಿ ಬರದೇ ಇದ್ದರೆ ಜ ಎರವು ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿ ತೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಎಷ್ಟೋ 
ಸರ್ತೆ ೧೦-೧೨ ದಿವಸ ದ ನಂತರ ಸಹ ಜ್ವ ರ ಮರಕಳಿಸಿ ಬರುವದು. ಈ 
ಜ್ತ ರದಲ್ಲಿ ಪ್ಲೀಹೆ ಬಹಳಮಾಡಿ ಬೆಳೆದದ್ದು ಇರುವದು. ಅಲ್ಲಿ ಕೈಹಚ್ಚಿ, ದಲ್ಲಿ 
PEG ಹೊಟ್ಟಿ ಢವ ಮತ್ತು ಸಹಸ ಸಪ್ಪಳಾ 
`ಗುವದು. ಈ ಲಕ್ಪ್ಮಣಗಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ೨ನೇ ೩ನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ ಉಡು 


d 
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ಬರುವವು. ಮಧುರೆಯ ಬಕ್ತೆಗಳು ೨ನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ ಬಂದು ೩ನೇ 
ವಾರದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವಾಗುವವು. ಅಸ್ವಸ್ಥ ತೆಯ ಹಾಗೂ ಅಸಮಾಧಾನದ 
ಭಾವನೆ ಮೊದಲಿನಿಂದ ಕಡೆಯವರೆಗೆ ಇರುವದು. 


ಮಾಂದ್ಯ, ಕಂಣುಮುಚ್ಚು » ಭ್ರಮ, ಬಡಬಡಿಸುವದು ಮುಂತಾದ 
ವಾತದ ಕ್ಸ ಣಗಳು ೨ನೇ ಮೂರನೆ € ವಾರದಲ್ಲಿ ಬಹಳವಾಗಿ ಇರುವವು. 
ಮೊದಲನೇ "ದಾರದಲ್ಲಿ ನಾಲಗೆಯ ತುದಿಗಳು ಕೆಂಪು ಇದ್ದು ನಡುವೆ ಬಿಳೇ 
ತೆಳ್ಳನ ಅಗ್ರವಿರುವದು. ಎರಡನೆ ವಾರದಲ್ಲಿ ನಾಲಗೆಯು ಸ ಸ್ವಚ್ಛವಿರುವದು 
ಫೃ ಸ್ಯ ಭಾಗ ಚೆನ್ನು ಮುಂತಾದ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ಕತೆಯ ERS ೨ನೇ 
ಜನೇ “ವಾರದಲ್ಲಿ ಬೆನ್ನು ಸುಲಿದು ಗಾಗ. ಈ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ 
ನಾಡಿಯು ಜ್ವರದ ನದ ತೀವೃ ಹಾರುವದಿಲ್ಲ. ಅದು ತಾ 
ತುಂಬಿದಂತೆಯೂ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದು ಅದರ ಮೇಲಿನ ಒತ್ತಾಯ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾದಂತೆ ಭಾಸವಾಗುವದು. ಮೂರನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, 
ಉದರಾವರಣದಾಹ, ಮುಖ ಗ್ರಂಥಿಗಳ ಬಾವು, ಕರುಳುಗಳಲ್ಲಿ ಕೃತಗಳು 
ಬದ್ದು, ರಕ್ತ ಸಹಿತ ಮಲವು ಆಗುವದು, ಮೂಗು ಬಿಚ್ಚುವದು, 
ಫಖುಂತಾದ ಉಪದ್ರವಗಳಾಗುವ ಸಂಭವವಿರುವದು. ಕರಳುಗಳೊಳ 
ಗಿಂದಲೂ ಇತರ ದ್ದಾರಗಳಿಂದಲೂ ರಕ್ಕ ಸ್ರಾವ ಹೋಗೋಣ. ಹೊಟ್ಟೆಯು 
ವಾಶದಿಂದ ತುಂಬಿಕೊಂಡು ಇಗ ಬಡಾ ಅರಿವು ತಪ್ಪೋಣ ತುಟಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಪಟ ಪಟಿ ಮಾತಾಡೋಣ, ಕಂಪವೂ ೧೦೪' ಕ್ವಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ಅಂಶದವರೆಗೆ ಜ್ವರ ಸ್ಮಿರವಾಗಿರೋಣ- ಇವು ಅನಿಷ್ಟ ಆಕ್ಟ ಣಗಳೆಂದ. 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 1 ಮಂದವೂ ತಳಿ ನಡೆಯುತ್ತಿ ದ್ದು, 
ವಾತದ ಭಾವನೆಗಳಿರದಿದ್ದರೆ ಜ್ವರ ಬಹಳ ಇದ್ದಾಗೂ ಹೆದರುವ 
ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. 

ಫೇ. ಫಾ:- ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ. ಚಳಿ, ಜ್ವರ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೋಸ್ಕರ 
ದಾಹದ ಲಕ್ಬಣಗಳಿರುವವರೆಗೆ ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಮುಚಚ ತುಟಿ, , ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವಚೆ ಸೆಂಪಾಗಿರುತ್ತವೆ. ನಾಡಿಯು 
ತೀವ್ರಹಾರುವದು ಆದರೂ ಸಶಕ್ತ ಬಿದ್ದು ಅನಿಯಮಿತನಿರುವದು. ರಕ್ತ 
ಸ್ರಾವ, ಶಕ್ಕಿಪಾತ; 


೫೩೬ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಾ, ಮೂ: ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು ಸರ್ತೆಮೇಲೆ ಫೇರಂ. ಫಾ. 
ವನ್ನು ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಬೂದಿ ಬಂಣದ ಅಗ್ರ. 
ಹೊಟ್ಟೆ ಜಾಡಿಸುವದು. ರೇಚವು ಹಳದೀವರ್ಣದಮೇಲೆ ಇದ್ದು 
ಬುರುಗುವುಳ್ಳದ್ದೂ ಇರುವದು. ಹೊಟ್ಟಿ ಉಬ್ಬಿದ್ದು; ಸ್ಪರ್ಶ ಸಹನ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ರಕ್ಕವು ಕರೇಬಂಣದ್ದು ಇದ್ದು ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವಂಥಾದ್ದು 
ಬೀಳುವದು. 

ನೇ. ವರೂ:-- ರೋಗದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಸರ್ತೆಮೇಲೆ ಇದರ 
ಜತೆಗೆ ಫೇ. ಫಾ. ಕೊಡಬೇಕು. ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಸಣಗಳಾವವೆಂದರೆ- 
ನಾಲಗೆಯು ಒಣಗಿದ್ದು, ನೀರಿನವಾಂತಿ, ಮಾಂದ್ಯ, ಕಂಣುಮುಡ್ಚುವದು, 


ie ಸಂಣ ಸಂಣ ಸೆಳೆತ; ಸ್ನಾಯುಗಳ ಸ್ಸು ರಣ. 

ಕಾ. ಫೋ ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು- 4 ಕೆಟ್ಟ ನಾತ 
ವುಳ್ಳದ್ದು, ಶಕ್ತಿ ಪಾತ, ನಿದ್ದೆಗೇಡು, ಬಾಯಿಗೆ ದುರ್ಗಂಧ, ಹ ದಯದ 
ಅಶಕ್ತತೆ; ಭ್ರಮ, ನಾಲಗೆಯು ಒಣಗಿದ್ದು, ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಸಾನಿಮಿಯ 

ಲೇಪದ ವರ್ಣದ ಕರೇ ಅಗ್ರ. ( ನೇ. ಚ ) ಹಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ ಸಹ ಕಿಟ್ಟಿ, 

ನಾಡಿಯ ಕ್ಲಿ ೀಣತೆ, ತುಟಿಗಳು ಸುಲಿಯೋಣ, ನಾಲಗೆಯು ಒಣಗಿದ್ದ ೭೦ದ 
ಮಾತಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ, ಸ್ರಾವವು ಸೆಟ್ಟಿ ನಾತವುಳ್ಳದ್ದು (ಬೆವರು, ಮಲ 
ಮೆಂತಾದ್ದು ), ನಾಡಿಯು ಅಶಕ್ತ. ತೀವ್ರ ಹಾಗೂ ಅನಿಯಮಿತ, 
ಜೃರವೂ ಬಹಳ ಜೋರಿನದು ಇರುವದಿಲ್ಲ ಕಡಿಮೆ ಇರುವದು), ಅಸ್ವಸ್ಥ ತೆ, 
ಮುಖಚರ್ಯೆ ಇಳಿದದ್ದೂ ನಿಸ್ಕೇಜವೂ ಇರುವದು, ಸೌಮ್ಯ ಬಡಬಡಿಸು 
ವದು, ಇವೇ ಮುಂತಾದವು ಅನಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು. ಶಾ ಶಾರೀರಿಕ ಭಾವನೆಗಳಿ 
ಗಿಂತ ಮಾನಸಿಕ ಭಾವನೆಗಳೇ ಹೆಚ್ಚು ಭರವುಳ್ಳ ವು ಇರುವವು. 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ; - ಸೆಳೆತ, ಮೈಯೆಲ್ಲ ಸೆಳೆತವಿರುವಡು. ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ನೋವು ಇದ್ದು ಅಲ್ಲಿ ಬಡವೆನಿಸುವದು. ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಹಳದಿ ಹೊಳ 
ಪುಳ್ಳ ಅಗ್ರ; 

ನೇ. ಸಃ-- ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಹೊಲಸು. ನಸುಗೆಂಪು, ಹೆಸರು 
ಅಗ್ರ; ಪಿತ್ರಪ್ತಕೋಪ 
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ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ: ನಡುನ 'ಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಆರೋಗ್ಯ ಸ್ಥಾಪನಾ 
ವಸ್ಯೆಯಲ್ಲಿ yy ಬರುವೆದಕ್ಕೋಸ್ಕರ. 


ಕಾಲಿ, ಸೆ:- ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜ್ರ ರ ಹೆಚ್ಚು ಇದ್ದು ಮುಂಜಾನೆ 
ಕಡಿಮೆ ಇರುವದು. ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರ ನಡೆಯುವದು. ರಕ್ತ ದೂಷಿತ 
ವಾದಲ್ಲಿ ಮಂದ ಹಾಗೂ ಸಾವಕಾಶ ನಡೆಯುವದು. 


ಉಸಯಂಕ್ಷ ಸೂಚನೆ:-- ರೋಗದ ಆರಂಭಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಫೇ. 
ಫಾ. ಕಾ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಾ. ಮೂ. ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಡಲಾರಂಭಿಸ 
ಬೇಕು. ತ್ವಜೆಯು ಒಣಗಿದ್ದು ಇದ್ದು ಮೈಮೇಲೆ (ಥಂಡಿಯ ) ಮುಳ್ಳು 
ಬರುವದಾದರೆ ಕಾ. ಮೂ. ರದ ಬದಲು ಕಾ. ಸ. ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಕೆಲ ಡಾಕ್ಕೆ ರರು ಹೀಗೆ ಅನ್ನುವರು- ರೋಗದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಫೇ. ಘಾ. 
ಮತ್ತು ನೇ. ಮೂ. ಇವುಗಳನ್ನು 
ಸರ್ತೆಮೇಲೆ ಕೊಡುತ್ತ ಹೋಗಬೇಕು. ನಮಗಂತೂ ಮೊದಲು ಹೇಳಿದ 
ಪ್ರಕಾರವು ಸಮ್ಮತವಿರುವದು. ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯಕಂಡಲ್ಲಿ ಹಾಗೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಮೊದಲ 
ನಿಂದಲೆ ಈ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಬಿಸಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಕೊ ಇಟ್ಟು ಮತ್ತು ದಿನಾಲು 
ಬಿಸಿ ನೀರಿನ ಬಸಿ ಯನ್ನು ಸೊಟ್ಟ ಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪದ್ರ ಚ ಯಾವವೂ ಆಗದೆ 
ರೋಗಿಯು ತೀವ್ರವಾಗಿ ನೆಟ್ಟ RE ನ ಭರವು ಹೆಚ್ಚು 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಫಾ. ವನ್ನು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವೆಂದು ತಿಳಿದು ಅದನ್ನು 
ಒಂದೇಸವನೆ ಕೊಡುವ ಕ್ರಮವಿಡಬೇಕು. ಜೃರದ ಸಲುವಾಗಿ ಫೇ. ಘಾ. 
ಇೊಡಬೇಕು. ಸಾಯಂಕಾಲಸ್ಯೆ ಜ್ವರ ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕಾ. ಘಾ. ವನ್ನು 
ಫೇರಂ ಫಾ. ದ ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಮಲವು ಹಸರು ಬಂಣದ್ದಾಗುತ್ತಿ 
ದ್ವಲ್ಲಿ ನೇ. ಸ. ವನ್ನು ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಮಾಂದ್ಯ, ತ 
ದಣಿವಿಕೆ, ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಜೊಲ್ಲಿನ ಗುಳ್ಳಿಗಳು, ಚಿತ್ರದ ಅಸ್ತ 
ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಇದ್ದರೆ ಕಾಲಿ. ಫಾ. ಮತ್ತು ನೇ. ಸ್ಟೇ “ವ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕೆಲ ಜನರಿಗೆ ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ 
ಔಷಧಗಳು ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಕೆಲ ಜನರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಕ್ತಿಯ 


ತೀವ್ರ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಒಂದೇಸವನೆ 


ಶ್ರ 


ಲ್ಸ 


೫೩೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಔಷಧಗಳನೆ ಸೇ ಕೊಡಬೇಕಾಗುವದು. ಇದನು ್ಸಿ ಲಕ್ಟ ದನ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಒಬ್ಬರಿಗೆ ತ ಶಕ್ತಿಯ ಉಪ ಪಯೋಗವಾಗಲ್ಲಿ ವೆಂದು ಆ ಔಷಧದ 
ಉಪಯೋಗ ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಗೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಮಾತ್ರ ತಿಳಿಯ ಕೂಡದು. 
ಇಂಥ ಸವೂಯದಲ್ಲಿ ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬದಲಿಸಿ ನೋಡಚೇಕು. ಈ 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾ ಹೋದಲ್ಲಿ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ರಕ್ತಸ್ರಾವ 
ವಾಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಆದರೂ ರಕ್ತಸ್ರಾವವು ಹುಟ್ಟಿದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಫಾ. ಫೇ. 
ಫಾ. ಮತ್ತು ನೇ. ಮೂ ಈ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಮತ್ತು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಉಪ್ಪು ಹಾಕಿ ಅದರ ಬಸ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ರಕ್ತವು ಕರುಗೂ ಗಂಟುಗಂಟಾಗಿಯೂ ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಮೂ. ವನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ನಾಲಿಗೆಯು ನಸುಗೆಂಪಾಗಿದ್ದು ವಾತವೂ ಆದರೆ ಇಲ್ಲವೆ 
ರೋಗಿಯು ಗಾಬರಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ಕಾ. ಫಾ. ವನ್ನು ಸೊಡಬೇಕು. ನಾಲಿ 
ಗೆಯು ನಸುಗೆಂಪೂ ಹೊಳಪು ಉಳ್ಳದ್ದೂ ಇದ್ದು, ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವೇದ 
ನೆಯೂ ಇದ್ದರೆ ಮತ್ತು ಹೊಟ್ಟಿ ಟ್ವಿಯು ಯಾತ ಅನಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ. ಮ್ಯಾ. 
ಘಾ. ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ದಟ್ಟಿ ಹಳದಿ, ಅಗ್ರವಿದ್ದರೆ ನೇಟ್ರಂ. ಫಾ. 
ನೊಡಬೇಕು. ನಸುಗೆಂ್ರ, ಹಸರು ಹೊಲಸು ಆಗ್ರವಿದ್ದರೆ, ನೇ. ಸ. 
ತೊಡಬೇಕು. ಆರೋಗ್ಗ ಸ್ಥಾಪನಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಕಲ್ಮೈ. ಘಾ. ಕೊಡಲು 
ಮರೆಯಬಾರದು. ಚಚ ಪ್ರಕಾರ ಕಪ್ಪೆ. ಫಾ. ಫೇ. ಫಾ. ಮತ್ತು 
ಕಾ. ಫಾ. ಇವುಗಳನ್ನು ಶಕ್ತಿ ವರ್ಧಕವೆಂದು ಕೊಡಬೇಕು. ಇವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ನಾವು ಮಾಡಿದ "" ಸಾಕ »” ಅಥವಾ " ಪಿಂಡ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಚೂರ್ಣ 1) 
ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಗುಣವಾಗುವದು. ಗಂಜಿ, ಸಾನಿಯ ಅರಳು, ಡಾಳಿಂಬ, 
ದ್ರಾಕ್ಸ, ಮುಂತಾದವುಗಳ ಹೊರ್ತು ಇತರ ಯಾವದೇ ಪದಾರ್ಥ ಕೊಡ 
ಬಾರದು. ಆರೋಗ್ಯ ಸ್ಥಾಪನಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಹಸಿವೆ ಬಹಳಾಗುವದು. 
ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ರೋಗಿಯನ್ನು ಜಸಿ ಸಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ ಕೇವಲ 
ಅಪಥ್ಯದಿಂದಲೇ 'ಕೋಗವು ಮರಕಳಿಸಿ ಬರುವದು. ಶೌಚಕ್ಕೆ ಸ್ವಚ್ಛ 
ವಾಗುವದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಉಗುರು ಬೆಚ್ಚನೆ ನೀರಿನ ಬಸ್ತಿಯನ್ನು ಆಗಲಿ 
ಗ್ಲಿಸರೀನದ ಪಿಚಲಳಿಗೆಯನ್ನು ದಿನಾಲು ಕೊಡಬೇಕು. ಜ್ವರ ಬಹಳ, 
ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರ, ರೋಗವು ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವದೂ ಇದ್ಮರೆ ಬಿಸಿನೀರಿನ 


ಚಿತ್ತನಿಭ್ರಮ-ಹುಚ್ಚುತನ-ಮರುಳು ೫ರ 


ಬಸ್ತಿಯ ಉಪಯೋಗ ಬಹಳಾಗುವದು. ರೋಗವು ಯಾವದೇ ಸಿ ೃತಿಯಲ್ಲಿ- 
ದ್ದರೂ ಬಿಸಿನೀರಿನ ಬಸ್ಮಿಯನ್ನು ಕೊಡಲು ತಪ್ಪಬಾರದು. 
"ಬ ಿರ'ವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಚಿತ್ತವಿಭ್ರಮ-ಹುಚ್ಚುತನ-ನುರುಳು 


Delirium; Madness. Insanity. 
ಡೆಲೀರಿಯವಮ್‌, ಮ್ಯಾಡ್‌ ನೆಸ್‌, ಇನ್‌ಸ್ಕಾ ನಿಟ, 


ಚಿತ್ತವಿಭ್ರಮ, ಭ್ರಮ, ಹುಚ್ಚು, ಮರುಳು ರು 
ಮನಸ್ಸಿನ ವಿಕೃತಿಯ ರೋಗಗಳೇ ಸರಿ. ಈ ಎಲ್ಲ ವಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನ. 
ಪ ಸ್ರಕ್ಸುಬ್ಬ ಗ್ಗ ತಿಯು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅತಿರೇಕ ಹೊಂದಿ 
ದ್ವಿರುತ್ಮದೆ. ಈ ಪ್ರಶ್ಚು ಬ್ಬ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಕಾರಣಗಳು 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಇರುವವು. "ದ್ದ ರಿಂದ ಅವುಗಳಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ಹೆಸರುಗಳು 
ಸಹ ಇಡಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಟಾಯಘಾಯಿಡ, ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ ಮುಂತಾದ 
ತೀಘ್ರ ಗಾಮಿ ದುಷ್ಟ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಪ ಕುಬ್ಬ ಬ್ಬ ಮನಃಸ್ಪಿತಿಯು ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ವಾತ, ಭ)ಮವೆನ ವರು. ಅಂದರೆ ವಾತ ಹಾಗೂ 
ಭ್ರಮನೆಂಬುವ ಕೃತಿಯು ರೋಗಜನ್ಯವಿದ್ದು ಬಹುದಿವಸ ತಡೆಯು 
| ಇರುವದಿಲ್ಲ.  ರೋಗವಿಲ್ಲವಾದಕೂಡಲೆ ಈ ಪ್ರಕ್ಸು ಬ್ಬ 
ಮನಃಸ್ಥಿತಿಯೂ ಇಲ್ಲವಾಗುವದು. ಇಂಥ ಶಾರೀರಕ ಕಾರಣಗ ಳೇನೂ 
ಇಲ್ಲದಲೇ ಕೇವಲ ಮಾನಸಿಕ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಮೂಲಕ ವಿಕೃತಿಯು ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾದರೆ ಆ ವಿಕೃತಿಗೆ ಹುಚ್ಚು ಅನ್ನುವರು. ಶಕ್ತಿಯನ್ನು "೬ ಮಾಡುವ 
ರೋಗವು ಬಂದು ಹೋದ ನಂತರ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೀಲೆ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ. 
ಅದು ದುರ್ಬಲವಾದ್ದರಿಂದಲೂ ಅಥವಾ ಮಾನಸಿಕ ರೋಗದಿಂದಲೂ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. ತಿಳುವಳಿಕೆ ತಪ್ಪುವದು, ಬಡ. 
ಬಡಿಸುವದು, ಮನಸ್ಸಿನ ಚಂಚಲತೆ, ಅನಿಶ್ಚಿ ತತೆ, ನಿದ್ದೆಗೇಡು, ಅಸ್ತ ಸೃತೆ, 
ಆಭಾಸಾತ್ಮಕ ಕಲ್ಲ ಲ್ಪನೆ, ಭ್ರಮಿಷ್ಯತೆ, ನೈಮ್ರತಾತಿಶೇಕತೆ, ಡ್‌ 


೫೪೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ" 


ಗೇಡು, ನಿಷ್ಠಾರಣ ನಗುವದು, ಆಳುವದು, ಹಾಡೋಣ, ಹಓಡುತ್ಮ 
`ಹೋಗೋಣ, ಯದ್ವಾತದ್ವಾ ಜೇಷ್ಟೆ ಮಾಡೋಣ, ನೈತಿಕ, ಧಾರ್ಮಿಕ 
ಹಾಗೂ ಇತರ ಯಾವದೇ ಸಂಗತಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಅಸಂಬದ್ದ ಬಡಬಡಿಸೋಣ, 
ತುಟಿಯಲ್ಲಿ ಪಟ ಪಟಿ ಮಾತಾಡೋಣ, ಮುಂತಾದ ಚೇಷೆ ಗಳು ಹುಚ್ಚಾಟ 
ದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವವು. ಜ್ವರವು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ವಾತದಲ್ಲಿ ಸಹ ಇನೆಲ್ಲ 
`ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವವು. ವಾತದಲ್ಲಿ 
ಜರ ಮಾತ್ರ ಇರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಜ್ವರವಿಳಿದ ನಂತರ ಸಹ ಈ 
ಭಾವನೆಗಳು ಸ್ವಲ್ಪು ದಿವಸ ಇರುವದುಂಟು. ವಾತವಿಕೃತಿಯಾಗುವಂಥ 
ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗದ ಭರವು ಕಡಿಮೆಯಾದನಂತರ ವಾತವಿಕೃತಿಯಾದರೂ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದೆಂದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿಯೇ ಇದೆ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ಹುಚ್ಚುತನದ ತರಂಗಗಳು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಬರುವವು ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆ ಅವಧಿಯವರೆಗೆ ನಿಲ್ಲಂವವು. ಮುಂದೆ ತೀರ ನಿಂತುಹೋಗುವವು. 
ಇದಕ್ಕೆ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ “ ಮ್ಯಾನಿಯಾ'' (Mania) ಅನ್ನುವರು: 
ಉನ್ಮಾದವೆಂದೂ ಅನ್ನುವರು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ್ದೊಂದೇ ಹುಚ್ಚಿನ ಪ್ರಕಾರ 
ವಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನು ಲಕ್ಸ್ಟದಲ್ಲಿ ತಂದರೆ "«ಹುಚ್ಚು'' ಎಂಬ ಶಬ್ದದ 
ವ್ಯಾಖ್ಯೆ ಮಾಡುವದೇ ಕಠಿಣವಾಗುವದು. ಹುಚ್ಚಿನ ಯಾವದೇ ಪ)ಕಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿ, ನಿರ್ಣಯಬುದ್ದಿ, ಧಾರಣೆ, ಅಥವಾ ಆಕಲನ 
ಶಕ್ತಿ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ವಿಕೃತಿಹೊಂದಿರುವದು. ಹುಚ್ಚಿನ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಭಾವನೆಗಳು ಸಹ ರೋಗಿಯ 
`ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಯ ವಿಕೃತಿಯ ನಿದರ್ಶಕಗಳೆಂಬದು. ಕಂಡುಬರುವದು. 
ದಾಂಡಿಗತನ, ಕೊಲೆ, ಆತ್ಮಹತ್ಯೆಯ ಪ್ರಯತ್ನ ಅರಿವೆ ಹರಿಯೋಣ, ಬೀದಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಬತ್ತಲೆ ಬಟ್ಟೆ ಇಲ್ಲದೆ, ಅಸ್ತವ್ಯಸ್ತ ರೀತಿಯಿಂದ ತಿರುಗಾಡೋಣ, 
ಬಡಬಡಿಸೋಣ, ತಿನ್ನುವ ಉಣ್ಣುವ ಅರಿವು ಇರದಿರೋಣ ಸ್ವತಃ ತನ್ನು 
ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಹುಚ್ಚು ಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡಿಕೊಂಬೋಣ,- ಮುಂತಾದವು 
ಗಳೆಲ್ಲ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಯ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ವಿಕೃತಿಹೊಂದಿದ 
`ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳೇ ಸರಿ. ಕೆಲಜನರ ಹುಚ್ಚು ಖೆ ಎಲು ದಿವಸದ ಪೂರ್ತೆಯೇ 
ಇರುವದು. ಇತರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವರ ನಡತೆ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಇತರ 


ಚಿತ್ತವಿಭೃಮ-ಹುಚ್ಚುತನ-ಮರುಳು ೫೪೧. 


ಜನರಂತೆ ಇರುವದು. ಕೆಲವರ ಹ.ಚ್ಚು ನೆಲ ವಿಷಯಗಳ ಸಂಬಂಧದ 
ಬಗ್ಗೆಯೇ ಇರುವದು. ಇತರ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಅವರ ವ್ಯವಹಾರ ಇತರ. 
ಜನರಂತೆ ಸರಲವಿರುವವು. ಕೆಲ ವಿಷಯಗಳ ಸಂಬಂಧದ ಹುಚ್ಚಿ ಗೆ ಇಂಗ್ಲಿಷ 
ದಲ್ಲಿ (Monomonia) ಅಥವಾ ವಿಶಿಷ್ಟೋನ್ಹಾದವೆನ್ನುವರು. ಈ ವಿಕೃತಿ. 
ಯಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯ ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಯು ತೀರ ಭ್ರಷ್ಟ ಅಥವಾ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿ 
ಶೂನ್ಯವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಒಂದೇ ಸಂಗತಿಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ವಿಚಾರಶಕ್ಕಿಯು. 
ನಷ್ಟವಾಗಿರುವದು. ಅದೊಂದು ಸಂಗತಿಯಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟೇ ಖರೆಯಾವದು 
ಖೊಟ್ಟಿಯಾವದು ಇದನ್ನು ತಿಳಕೊಳ್ಳುವ ಪಾತ್ರತೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ತನಗೆ. 
ಯಾರಾದರೂ ಹೊಡೆಯುವವರಿದ್ದಾರೆ ವಿನಾಕಾರಣ ತನಗೆ ಛಳಿಸುತ್ತಾರೆ, 
ವಿಷ ಹಾಕುವವರಿದ್ದಾರೆ, ಈ ಕಲ್ಪನೆಯ ಸನ್ನೆ ಬಡೆದದ್ದರಿಂದ ಅವನು 
ಬೆದರಬಡಕನಾಗಿರುವನು. ಕೆಲವರಿಗೆ ತಾವು ಶ್ರೀಮಂತರಿದ್ದೇವೆ, ವಿದ್ವಾನೆ ಕ 
ರಿದ್ದೇವೆ, ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತರಿದ್ದೇವೆ ಹೀಗೆ ಕಲ್ಪನೆ ಇರುವದು. ತಾನು ಆರಸ 
ನಿದ್ದಾನೆ, ಸತ್ತಾಧಾರಿಯು ಇದ್ದಾನೆ, ಹೀಗೆ ಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಆಜ್ಞೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುವನು. ಹಲವರು ಕಾಮ ಜ್ವರದಿಂದ ಸೀಡಿತರಾಗಿ. 
ಯಾವನೊಬ್ಬ ಶ್ರೀಮಂತನ ಮಗಳು ತನ್ನನ್ನು ವರಿಸುವಳು, ಯಾವಳೊಬ್ಬಳ 
ಪ್ರೇಮ ತನ್ನ ಮೇಲಿರುವದು ಇಂಥ ಮುಂತಾದ ಕಾಮುಕ ಸಂಗತಿಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಬಡಬಡಿಸುತ್ತಿರುವನು. ತಾನೇ ಧರ್ಮಾವತಾರನೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸಿ 
ಧರ್ಮದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಪ್ರವಚನಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರು 
ವನು. ಕೆಲವರು ನೈತಿಕ ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲೆ ಆದರೆ ಕೆಲವರು ಇತರ. 
ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲೆ ಒಳ್ಳೇ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಕೊಡ:ವರು. ಕೆಲವರಂತೂ 
ಆನ೦ದಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ತೇಲುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆಂದು ಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವರು. 
ಕೆಲವರು ದುಃಖಾರ್ಣವದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿದಂತೆ ಅಳುತ್ತ ಕೊಡುವರು. 
ಕೆಲವರು ತಮಗೆ ಭಯಂಕರ ಆಪತ್ತು ಒದಗುವದೆಂದು ಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡಿ. 
ಕೊಂಡು, ಖಿನ್ನ, ವಿಷಣ್ಣಚಿತ್ತ ಹಾಗೂ ಚಿಂತಾಕ್ರಾಂತರಾಗಿರುವಂತೆ 
ಕಾಣುವರು. ಈ ಪ್ರಕಾರಗಳೆಲ್ಲ ಮೊನೊಮ್ಯಾನಿಯಾ ಅಥವಾ ವಿಶೇ 
ಷೋನ್ಮಾದದ ಪ್ರಕಾರಗಳೇ ಸರಿ. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಸಂಕಟ ಪರಂಪರೆ,. 
ಒದಗೋಣ, ಚಿಂತೆ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗೋಣ, ಮನಸ್ಸಿನಂತೆ ಆಗದಿರೋಣ. 


೫೪೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


“ಎಲ್ಲ ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ನಿರಾಶೆ ಆಗೋಣ ಇಂಥ ಕಾರಣಗಳು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
“ಹುಚ್ಚಿನ ಲಹರಿಗಳಲ್ಲಿ ಮುಣಗಿದ್ದರಿಂದ ಬುದ್ಧಿಯು ನಷ್ಠ ಕಶಕ್ತಿಯಾಗುವದು 
-ಅದರಿಂದ ವಿಚಾರಶಕ್ಕಿಯು ತೀರ ನಷ್ಠ ಸೈ ವಾಗುವದು. ಇಂಥ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ 
“ಹುಚ್ಚರೆನ್ನುವರು. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಈ ವಿಕೃತಿಯ ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಆಂದರೆ ರೋಗಿಯು ಹುಚ್ಚನಾಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯ ಬೌದ್ಧಿಕ 
ಹಾಗೂ ನೈತಿಕ ವರ್ತನದಲ್ಲಿ ಬದಲು ಕಂಡುಬರುವವು. ಇತರ ಯಾವವೂ 
ಸ್ಪಷ್ಟಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬಾರದೆ ಈ ಬದಲು ಕೆಲವು ತಿಂಗಳ ಅಥವಾ 
ಕೆಲವು ವರ್ಷಗಳ ವರೆಗೆ ಸಹ ಇರುವದು. ರೋಗಿಯು ಪ್ರತಿ ಒಂದು 
ಸಂಗತಿಯಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಠಾಳಜಿಯಾಗಿಯೂ ನಿರ್ಬಂಧವಿಲ್ಲದಂತೆಯೂ ನಡೆಯು 
ವನು. ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ಮಿತಿಮೀರಿ ಖರ್ಚು ಮಾಡುತ್ತಿರುವನು. ಚಿರಡಿ 
.ಖೋರನೂ ಸಿಟ್ಟುಬುರುಕನೂ ಇರುವನು. ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯ ಸಂಬಂಧ 
"ದಿಂದಲೂ ಕುಟಿಂಬದಲ್ಲಿಯ ಇತರ ಜನರ ಸಂಬಂಧದಿಂದಲೂ ಇದ್ದ 
ಅಂತೂಕರಣ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ಅವರ ದ್ರೇಷ ವಿನಾಕಾರಣ ಮಾಡು 
ತ್ತಿರುವನು. ನಾಲಗೆ, ತುಟಿ ಕೈ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಪವು ಆಗಲಾರಂ 
ಭಿಸುವದು. ಗತಿಯಲ್ಲಿ ( ನಡೆಯೋಣ) ಅನಿಶ್ಚಿತತೆ-ಚಂಚಲತೆ- ಕಂಡು 
ಬರುವದು. ನಡೆಯುವಾಗ ಲಟಿಲಟಿ ನಡಗುವನು. ಮಾತಾಡುವಾಗ 
ಶಬ್ದವು ಸ್ಪಷ್ಟ ಹೊರಬೀಳುವದಿಲ್ಲ. ಬರೆಯುವಾಗ ಶಬ್ದಗಳು ತಪ್ಪುವವು. 
ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಒತ್ತ.ಟ್ಟಿಗೆ ದೃಷ್ಟಿಯು ಹತ್ತಿದ್ದಿರುತ್ತದೆ. ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ 
-ಬೇಕಾದದ್ದು ಬಡಿಬಡಿಸುವನು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮೌನವನ್ನೂ ಧರಿಸುವನು. 
ಸುಖ, ದುಃಖ, ಲೋಭ, ಮೋಹ, ಇವುಗಳ ಜ್ಞಾನ ಸಹ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
-ಮಲಮೂತ್ರು ವಿಸರ್ಜನದ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ಸಹ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇನ್ನೊಬ್ಬರ 
ಮಾತು ಸಹ ತಿಳಕೊಳ್ಳಲು ಅರುವು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅರ್ಥಶೂನ್ಯ ಶಬ್ದ 
ಗಳನ್ನು ಚ್ಚರಿಸುವನು. ಇಂಗ್ಲಿಷ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಭಾವನೆಗಳುಳ್ಳ ರೋಗಕ್ಕೆ 
{Dimensia) ಎನ್ನುವರು. ಇದಕ್ಕೆ ಬುದ್ಧಿಭ್ರಂಶವೆನ್ನುವರು. ಡಿಮೆನ್ನ 
ಶಿಯಾದಲ್ಲಿ ಮೊನೊಮ್ಯಾನಿಯಾದಲ್ಲಿಯ ಭಾವನೆಗಳು ಸಹ ಇರುವವು. 
'ಮೊನೊಮ್ಯಾನಿಯಾದಲ್ಲಿ ಹುಚ್ಚಿಗೆ ಕಾರಣೀಭೂತ ವಿಷಯದ ಹೊರತು 


“ಎತರ ಎಲ್ಲ ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಿಗೆ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಇರುವದು ಮತ್ತು ತನ್ನ 


ಚಿತ್ತವಿಭ್ರಮ-ಹುಚ್ಚುತನ-ಮರುಳು ೫೪ಷ್ಟ 


ಇತರ ಬಲ್ಲ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನು ವೈವಸ್ಥಿತರೀತಿಯಿಂದ ಮಾಡುವನು. 
ಹುಚ್ಚಿ ನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ತರಹದಿಂದ ರೋಗಿಯ ಬುದ್ಧಿಯು ನಷ್ಟವಾಗಿರುವದು. 
ಏನದಿನಕ್ಕೆ ಮನೋದುರ್ಬಲತೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋಗುವದು. ಶರೀರದ 
ಅಶಕ್ಕತೆಯೂ ಇರುವದು, ರೋಗಿಯು ಕೊತುಕೊಂಡೂ ಇರಶಾರನು. 
ಮಲಿಗಿಕೊಂಡೇ ಇರುವನು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮೈಯ್ಯೂ ಸೆಟೆಯುವದು. 
ಮಲಮೂತ್ರದ ಅರುವು ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಕಡೆಗೆ ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ 
ಮುಂತಾದ ವಿಕಾರಗಳಾಗಿ ರೋಗಿಯು ಮರಣಹೊಂದುವನು. 

ಎಷ್ಟೋ ಜನರು ಹುಟ್ಟಿ ಹುಚ್ಚು ಇರುವರು. ಜನ್ಮತಃ ಬುದ್ದಿಯ 
ವಏಕಾಸವು ಆಗಿರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಅವರ ಮೋರೆಯ ಮೇಲೆಯೇ ಹುಚ್ಚು 
ಪಳೆ ಸುರಿಯುವದು. ಅವನು ಮಾತಾಡಲಾರನು. ಅವನು ಗುರುತು 
ಸಹ ಹಿಡಿಯಲಾರನು. ಮಾತಾಡಿದರೂ ಹುಚ್ಚು ಪಚ್ಚು ಮಾತಾಡುವನು. 
ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ನಗುವನು. ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅವನು 
ಪಶುತುಲ್ಯನೇ ಇರುವನು. ಮಲಮೂತ್ರದ ಸಹ ಅರಿವು ಇರದು. ಈ 
ಬೇನೆಗೆ ಈಡಿಯಸಿ  (16100)) ಎಂದು ಇಂಗ್ಲಿಷದಲ್ಲಿ ಅನ್ನುವರು. 
ಸರಾಯಿಯ ವ್ಯಸನವಿರುವ, ಮೂರ್ಛೆಬೇನೆ ಇರುವ, ಹುಚ್ಚು ಹತ್ತಿರುವ 
ಇಲ್ಲವೆ ಇತರ ಮಾನಸಿಕ ರೋಗವಿರುವ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ 
ಜನ್ಮತಃ ಹುಚ್ಚು ಇರುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 

ಸಹಸಾ ೩೦-೪೦ ವರ್ಷದ ವಯಸ್ಸಿನ ಸಶಕ್ಕ ಜನರಿಗೆ ಹುಚ್ಚು 
ಹಿಡಿಯುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಈ ಬೇನೆಯು ಯಾವದೇ 
ವಯಸ್ಸಿನವರಿಗೆ ಆಗಬಹುದು. ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗಿಂತ ಗಂಡಸರಲ್ಲಿ ಈ ಬೇನೆಯ 
ಪ್ರಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚು ಇರುವದು. ಅದು ಆನುವಂಶಿಕವೂ ಇರುವದು 
ಮತ್ತು ಅದು ಮಾನಸಿಕ ರೋಗವಿರುವ ಕುಟುಂಬದ ಜನರಲ್ಲಿಯೇ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. ಸರಾಯಿ ಕುಡಿಯೋಣ, ಅತಿಶಯ 
ಸಂಭೋಗ; ಚಿಂತಾತಿಶಯ, ಮಾನಸಿಕ ಶ ಮಾತಿರೇಕ ಇವು ಈ ರೋಗದ 
"ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣಗಳಾಗುವವು. “ 

ವಾತ, ಭ್ರಮ, ಹುಚ್ಚು, ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೇಲಿನ ಔಷಧಗಳ 
ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು ಕೆಳಗೆ ಮಾಡಿದೆ. 


೫೪೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಾ. ಘೋ. ಬಹಳ ಭರದ ಬಡಬಡಿಸುವಿಕೆ; ಬಹಳ ಅಸ್ವಸ್ಥತೆ. 
ರೋಗಿಯು ಸಂಶಯಖೋರನಾಗುವನು. ಔಷಧದಲ್ಲಿ ವಿಷವಿದೆ. ತನಗೆ: 
ಯಾರಾದರೂ ಹೊಡೆಯುತ್ತಾರೆ ಎಂಬುವ ಕಲ್ಪನೆ. ಅಸಂಬದ್ದ ಪ್ರಲಾಪ; 
ತನ್ನ ಹತ್ತರ ಏನಾದರೊಂದು ಪದಾರ್ಥ ಇರುವದು ಎಂಬುವ ಖೊಟ್ಟಿ 
ಕಲ್ಪನೆಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಇಲ್ಲವೆ ತಪ್ಪಿಸುವ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುವನು. ನಿದ್ರೆಯು ಬರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಹೆದರಿಕೆ 
ಇರುವದು. ನೇಟ್ರಿಂಮೂರ ಸರ್ತಿಬದಲಿಸಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಮೂ: ಭರದ ಬಡಬಡಿಸೋಣ. ಇಲ್ಲವೆ ತುಟಿಯಲ್ಲಿಯೇ" 
ಪುಟಪುಟಿಸುವದು. ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬುರುಗು ಇದ್ದು ಜೊಲ್ಲಿನ: 
ಗುಳಿಗೆಗಳು ಇದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ 
ನೇ. ಮೂ. ವನ್ನು ಅವಶ್ಯ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಅದರಿಂದ ಸಮಾಧಾನ. 
ವಾಗದಿದ್ದರೆ ಕಾ. ಫಾ. ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಅಥವಾ ಕಾ. ಫಾ. 
ಮತ್ತು ನೇ. ಮೂ. ಸರ್ತಿಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಫೇ. ಘಾ: ಜ್ವರುದ್ದಲ್ಲಿ ಇತರ ಔಷಧಗಳ ತೆಗೆ ಇದನ್ನು 
ಕೊಡುವದು. ಇದನ್ನು ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಬ್ವರ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವ ಭ್ರಮದ ಮೇಲೆ ಮತ್ತು ಬಡಬಡಿಸುವದರ ಮೇಲೆ 
ಅಷ್ಟೇ ಈ ಔಷಧಗಳುಪಯೋಗವಾಗುವದು ಹೀಗೆ ತಿಳಿಯ ಕೂಡದು. 
ಸರಾಯಿ ಮುಂತಾದವುಗಳ ವ್ಯಸನದಿಂದ ಭ್ರ ್ರಮಿಷ್ಟರಾದವರಿಗೂ, ಇತರ 
ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಹುಚ್ಚಾ ದವರಿಗೂ ಆಗುತ್ತಿರುವವರಿಗೂ ಈ ಔಷಧದ. 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ನಡುನಡುವೆ ಬರತಕ್ಕ ಹುಚ್ಚಿನ ಲಹರಿಗಳ 
ಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡದೆ ಹಾಗೂ ವ್ಯವಸ್ಥಿತರೀತಿಯಿಂದ. 
ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ಈ ಬೇನೆಯೂ ತೀರ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವ ಸಂಭವನಿರುವದು. 
« ಮಾನಸಿಕ ರೋಗ "ವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. ಹುಚ್ಚಿನ ಲಹರಿ ಬಂದ. 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ರೋಗಿಯನ್ನು ಏಕಾಂತ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಕರಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ 


KR ಯ 
ಅವನನ್ನಿ ಟ್ಟು ಅವನಿಗೆ ನಿದ್ದೆಹತ್ತುವ ಯತ್ನ ಮಾಡಬೇಕು. ಸಕ್ಕರೆ ಹಾಕದೇ 


ವೃಷಣದಾಹ ೫೪೫ 


ಇದ್ದ ಉತ್ತಮ ಕಾಫಿ ಕುಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಸ ಕೊಡಬೇಕು. ಅದರಿಂದುಪಯೋಗ 
ಸಕು: ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ತಡ್ಡೀರಿನ ಪಟ್ಟಿ ಇಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲವೆ 
ತಣ್ಣೀರಿನ ಧಾರಿಹಿಡಿಯಬೇ ಕು. ರೋಗಿಯ ಮೇಲೆ ಸಿಟ್ಟಾಗಬಾರದು. 
ಪ ಪ್ರೇಮದಿಂದಲೂ ಅವನನ್ನು ಸಂತ್ಸೈಸಬೇಕು. ರೋಗಿ 
ಯನ್ನು ಉತ್ಕಮ ಹನೆಯಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಅವನಿಗೆ ತಾಪವಾಗುವಂತೆ ಏನೂ 
ಮಾಡಬಾರದು. 


ವೃಷಣದಾಹ 


Orchitis. ಆರ್‌ ಚಾಯಿಟಸ್‌ 


ವೃಷಣಭಾಗದಲ್ಲಿ ದಾಹವು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಿ ಅದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಬಾವು 
ವೇದನೆ, ಕೆಂಪು ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಬ, ಣಗಳು ಸಂಡರುತವು ಅಲ್ಲಿ ಪೆಟ್ಟು 
ತಗಲೋಣ, ಉಪದಂಶ, ನಸ ಮುಂತಾದ ರೋಗ- ಇವುಗಳ 
ಮೂಲಕ ಈ ರೋಗದ ಉತ್ಪಿತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣಗಳು. ಬಹಳ ದಿವಸದ 
ರೋಗದಲ್ಲಿ ಅದರ ಪರ್ಯವಸಾನವು ವೃಷಣ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೀರು ತುಂಬಿ 
ಸೊಂಡಿರುವದರಲ್ಲಿ ಆಗುವದು. ಅದಕ್ಕೆ ಜಲಮುಷ್ಯ, ಜಲಾಂಡ, 
ಮೂತ್ರಜವೃಷಣವೃದ್ಧಿ ಎಂಬ ಹೆಸರುಗಳು ಇರುವವು. ಬಹು ದಿವಸದ 
ವೃಷಣದಾಹದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 

ಕಾ. ಮೂಃ-- ಪುಮೇಹವನ್ನು ನಿರ್ಬಂಧಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅಂಡದ ಬಾವು, 
ಫೆಂಪಾಗುವದ., ವೇದನೆ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಉಂಟಾಗುವವು. 

ಫೇ. ಫಾ ಬ್ರ ರ, ಅಂಡವು ಕೆಂಪಾಗಿರುವದು, ಬಾವು, ವೇದನೆ 
ಮುಂತಾದ ಭಾವ ವನೆಗಳಿದ್ದ ಲ್ಲಿ. 

ಕಲ್ಪ್ವೆ. ಘಾ: ಬಹಳ ದಿವಸದ ರೋಗದಲ್ಲಿ ನಡುನಡುವೆ ಇತರ 
ಔಷಧಗಳ ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ: — ಅಂಡಗಳ ಗ)ಂಥಿಯು ಗಟ್ಟಿ ಯೂ ಸನಿಣವೂ 
ಆಗಿದ್ದರೆ. 


ಎ 
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ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡತಕ್ಕ ಔಷಧ 
ವನ್ನು ( ಒಂದು ಬಟ್ಟಿಲತುಂಬ ನೀರಿಗೆ ೨೦ ಗ್ರೇನ ಔಷಧದ ಪುಡಿಯಂತೆ ) 
ಒಂದು ಭಾಂಡಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದರ ಉಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಹೋಮಿಯೋ 
ಪಥಿಯಲ್ಲಿಯ " ಪಲ್ಲೆಟಿಲಾ'' ಎಂಬ ಔಷಧದ ಮೂಲ ಅರ್ಕದ ಧಾವನ 
ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಸಿದ್ಧಮಾಡಿ ಅದರ ಉಗೆ ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲ ಬಹಳೇ ಗುಣವಾಗುವ 
ದೆಂಬ ಅನುಭವವುಂಟು. ಮೂಲ ಅರ್ಕವು ಕಾಲಕ್ಕೆ ದೊರೆಯದಿದ್ದರೆ 
" ಪಲ್ಪೇಟಿಲಾ''ದ ೩೦ ೬ ಶಕ್ಕಿ-ಅಥವಾ ಮತ್ಯಾವ ಶಕ್ತಿಯಾದರೂ ಅಡ್ಡಿ 
'ಇಲ್ಲ-ಅದನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಸಹ ಕಾರ್ಯವಾಗುವದು. 





ವೃಷಣಶೋಥ 


1110600೭10. ಹಾಯಶ್ರೊಸೀಲ 

ವೃಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಅಂಡಾಶಯದಲ್ಲಿ ನೀರು ತುಂಬಿರೋಣವೇ 
ವೃಷಣಜಲವೃದ್ದಿ ಅಥವಾ ವೃಷಣಶೋಥವು. ಗಾಯವಾಗುವದು, 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ವೃಷಣದ ದಾಹವಾಗೋಣ, ಅಂಗುಲಿತವಾತ, ಚಳಿಜ್ವರ 
ಮುಂತಾದವೇ ಇದರ ಕಾರಣಗಳು. ಈ ರೋಗವು ಆನುವಂಶಿಕವೂ 
ಇರುವದು. ಜಲವೃದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ಅಂಡದ ಭಾಗವು ಹೊಳೆಯುವಂತೆ ಕಾಣು 
ವದು. ಅಂಡಗಳ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೀರು ಇದ್ದು ಅಂಡಗ್ರಂಥಿಯು ಮೇಲೆ 
ಸರಿದಂತೆ ಕಾಣುವದು. ಅಂತರ್ಗಳದಲ್ಲಿ ಅಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಕರುಳು ಇಳಿದದ್ದರಿಂದ 
ಆಂಡವು ದೊಡ್ಡದಾದಂತೆ ಕಾಣುವದು. ಆದರೆ ಕರುಳು ಮೇಲೆ ಸರಿದಲ್ಲಿ 
(ಮಲಗಿದಾಗ ಮೇಲೆ ಸರಿಯುವದು) ಈ ಬಾವು ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದು. 
ವೃಷಣಜಲಶೋಧಥದಲ್ಲಿ ಅದು ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದಿಲ್ಲ. 

ನೇ. ಮೂ:- ವೃಷಣಶೋಧಥ; ಒಳಗೆ ನೀರು ತುಂಬಿದ್ದು 
ಇರುವದು. 


ನೇ ಸೇ ಅಂಡಾಶಯವು ಕೆಂಪಾಗಿರುವದು, ಬಾವೂ ನೋವೂ 
ಇರುವವು. ನೇ. ಮೂರದ ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಉಬಿ 
ವ್ರಣ ೫೪೭ 


ಕಲೈ, ಫಾ: ನೇ. ಮೂ. ದಿಂದ ಗುಣವು ಬಾರದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ಇತರ ಔಷಧ ಕೊಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಇದನ್ನು ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ ವೃಷಣಸ್ಪಾ ಯುಗಳ ಶಿಥಿಲತೆಯನ್ನು ಕಳೆಯುವ 
ದಾಗಿ ಅಂಡಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ ಅಂಡದಲ್ಲಿಯೂ ಬಾವೂ ಕಠಿಣತೆಯೂ 
ಇದ್ದರೆ. 

ಸಿ: ಬಹುದಿವಸದ ವೃಷಣಶೋಥ. ಹೊಸದಾಗಿ ಆದ ವೃಷಣ 
ಶೋದ ಮೇಲೆ ಸಹ ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು. ಅಶಕ್ತ ಹಾಗೂ ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ 
ಸಾಕಷ್ಟು ಪೋಷಕ ಅನ್ರ ದೊರೆಯದಿರುವ ಮಕ್ಕಳ ರೋಗಗಳ ಮೇಲೆ 
“ದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 

ಉಪಯಂಕ್ತ ಸಚೆನೆೇ- ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಂದಲೇ ಈ ರೋಗ 
ನೆಟ್ಟಿಗೆಮಾಡುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯುಂಟು. ಆದರೆ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಔಷಧ 


೨ 
ಕೊಟ್ಟು ರೋಗಿಯನ್ನು ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡಲು ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. 


ವ್ರಣ 

Ulcer: ಅಲ್ಪರೆ. 

ಕೊಳೆಯುವಂಥ, ಮೇಯುತ್ತ ಹೋಗುವಂಥ, ದಾಹ ಉತ್ಪನ್ನ 
ಮಾಡುವಂಥ, ಸೋರುವಂಥ- ಇಂಥ ಅನೇಕ ವಿಧದ- ವ್ರಣಗಳು 
ಇರುವದುಂಟು. ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ರಣಗಳಲ್ಲಿಯ ಮಾಂಸಾಂಕುರಗಳು 
ಕೆಂಪಾಗಿದ್ದು ಅವುಗಳೊಳಗಿಂದ ತೆಳ್ಳನ ಸ್ರಾವವು ಹೊರಿಗುತ್ತಿರುವದು. 
ಸ್ವಲ್ಪು ಕೀವೂ ಹೋಗುವದು. ಅದಕ್ಕೆ ಹೊಲಸು ನಾತವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಈ 
`ವ್ರಣಗಳು ತೀವುವಾಗಿ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುವವು. ಕೆಲ ವ್ರಣಗಳು ತೀವ್ರ 
ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ. ಅವು ಮೇಯುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಆವುಗಳೊಳೆ 
ಗಿಂದ ಗಟ್ಟಿ, ತೆಳ್ಳನ, ಹಳದಿ, ಹಸರು, ಬೆಳ್ಳಗೆ, ಮಣ್ಣಿನಬಣ್ಣದ, ದುರ್ಗಂಧ 
ವಿರುವ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿರುವದು. ಸುತ್ಮಮುತ್ತಳಿನ ತೃಜೆ 
:ಬಾಯುವದು, ನೋಯುವದು, ಉರಿಯುವದು, ಹೀಗೆ ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರ 


೫೪೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಗಳಿರುವವು. ಕೆಲ ವ್ರಣಗಳು ಕೊಳೆಯುತ್ತ ಹೋಗುವವು. ಪೆಟ್ಟು 
ತಗಲುವದು, ಉಪದಂಶ, ಅಂಗುಲಿವಾತ, ಮಾಂಸಾರ್ಬದ ಬಾಯಿಬರು. 
ವದು, ತ್ವಗ್ರೋಗ, ಇವುಗಳ ಮೂಲಕ ವ್ರಣಗಳಾದದ್ದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
ಮಧುಮೇಹ, ಅಂಗುಲಿವಾತ ಇದ್ದ ರೋಗಿಗಳ ವ್ರಣಗಳು ತೀವ್ರವಾಗಿ 
ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ. ಉಪದಂಶಜನ್ಯವುಣಗಳು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗಲು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ 
ವಿರುವವು. ವ್ರಣಗಳು ಯಾವ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಿಯೂ ಇರಲಿ, ಅವುಗಳ 
ಛರುವ ಸ್ರಾವ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿಗನುಸರಿಸಿ ಜೀವನರಸಾಯನದ. 
ಯಾವ ಔಷಧಗಳು ಉಪಯೋಗವಾಗುವದೆಂಬದನ್ನು ಫೆಳಗೆ ಹೇಳಿದೆ. 


ಫೇ. ಫಾ ವುಣವು ಕೆಂಪಾಗಿದ್ದು ಉರುಪೂ ಮೇದನೆಯೂ 
ಇರುವದಾದರೆ, ರಕ್ತ ಸ್ರಾವವಿದ್ಧು ಜ್ವರ ಇದ್ದರೆ ಗ್ರಂಥಿ ವುಣದಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದ ಬಲವತ್ತರ ನೋವನ್ನೂ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳನ್ನೂ ನಾಶಗೊಳಿಸಲಿಕ್ಕೆ 
ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 

ಕಾ. ಮೂ:-- ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವ್ರಣವಾಗಿರಲಿ,. 
ಆದರೊಳಗಿಂದ ದಟ್ಟ, ಬಿಳೇ ಉರುಪಿಲ್ಲದಂಥ ಸೌಮ್ಯ ( ಫಿಬ್ರಿನಯುಕ್ಕ » 
ಸ್ಪಾವವಿದ್ದರೆ ಗರ್ಭಾತಯದ್ವಾರದಲ್ಲಿಯೂ ಹಿಂಗುತಿಗೆಯಲ್ಲಿಯ ಆಗುವೆ: 
ವ್ರಣವಿದ್ದರೆ; ಕಂಣುಗುಡ್ಡಿಯ ಮೇಲಿನ ವ್ರಣ. (ಹೂವು ಸೆಂಪಾಗಿಯೂ: 
ಸಂಣ ಸಂಣ ಕಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ಕವಾಗಿಯೂ ಇರುವದಾದಕಿ ನಾಲಿಗೆಯು. 
ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗಿದ್ದರೆ. 

ಕಾ. ಸ:-- ಬೇರ್ಣ ಹಾಗೂ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳದಂಥ ವ್ರಣ; ಅದರೊಳ' 
ಗಿಂದ ಹಳದೀ ಬಂಣದ ಕೀವು, ರಸಿಕೆಯೂ ಒಂದೇಸವನೆ ಸೋರುತ್ತಿರುವ. 
ದಾದರೆ ಈ ಔಷಧ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಸಿ: ಕೈಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಒಳತನಕ ಮುಟ್ಟಿ ಸಿದ ವ್ರಣ; ಎಲುಬು. 
ಗಳಿಗೆ ಆಗುವ ವ್ರಣ; ತೆಳ್ಳನೆ, ಹಳದಿ, ದುರ್ಗಂಧವುಳ್ಳ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗು. 
ತ್ರಿದ್ದಲ್ಲಿ ಆರಪಾರವಿರುವ ಪ್ರಣ ( ಭಗಂದರ), ಅಶಕ್ಕ ಹಾಗೂ ವಿಶ್ರಾಂತಿ. 
ಅಲ್ಲದ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಆದ ವಣ ತೀವ್ರ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳು ನದಿಲ್ಲವಾದರಿ. 
ಬಾವು ಗಟ್ಟಿಯೂ ಕಠಿಣವೂ ಇದ್ದು ಕೀವು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧ 


ವ್ರಣ ೫೪೯ 


ವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 
ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಮೇಲಿಂದ ಲೇಪ ಸಹ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಕಲ್ಕೆ, ಸು ಬಹಳ ದಿವಸ ಗಾಯವು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಿ. ನಂತರ 
ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಗ್ರಂಥಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ಆಗುವ ವ್ರಣ 
ಗಳೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತ ಮಿಶ್ರಿತ, ಹಳದೀ ಸ್ರಾವವು ಇದ್ದರೆ ಹುಂಣು ಒಡೆದದ್ದ 
ರಿಂದಲೂ, ಕೊಯಿದದ್ದರಿಂದಲೂ, ಸುಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಸೆಟ್ಟು ಹತ್ತಿದ್ದ 
ರಿಂದಲೂ ಆದ ಗಾಯದಿಂದ ಕೀವು ಹರಿಯುವದಾದರೆ ತ್ರತೀಯಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ವ 

ಕಲ್ಪೈ, ಫ್ಲೂ ತೀವ್ರವಾಗಿ ತುಂಬದೇ ಇದ್ದ ಅಸ್ಕಿ ವ್ರಣ 
( ಎಲುಬಿನ ಹುಂಣು ) ಶಿರಾವುಣ:; ಡಟ್ಟ್ಟಿನ ಹಳದೀ ಕೀವು ಹೋಗುವ 
ದಾದರೆ ವ್ರಣಗಳ ಅಂಡುಗಳು ಎತಶ್ತರಾಗಿದ್ದು. ಕರ್ರಗೂ, ನೀಲವರ್ಣದ್ದೂ 

ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ: - ಏಶೇಷವಾಗಿ ಎಲುಬಿನ ವ್ರಣಬದ್ದಲ್ಲಿ ಇತರ ಔಷಧ 
ಗಳ ಜತೆಗೆ ನಡುನಡುವೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಘಾಃ-- ಜಠರದಲ್ಲಿಯ ಹಾಗೂ: ಕರುಳುಗಳಲ್ಲಿಯ ವ್ರಣ. 
ಅದರಿಂದ ಹುಳಿ ಪದಾರ್ಥ ಅಥವಾ ಕಾಫಿಯಂತೆ ಕರ್ರನ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿ 
ದ್ವರೆ ಉಪದಂಶಜನ್ಮ ವ್ರಣವಿದ್ದರೆ ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಕೆನೆಯಂಥ ಹಳದ 
ಅಗ್ರೆವಿದ್ದರೆ. 

ಉನಯಂುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಕುರುಹು ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ವ್ರಣದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡುವಾಗ ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕೊಡತಕ್ಕ ಔಷಧದ ಲೇಸ 
ಸಹ ಮಾಡಬೇಕು. ಒಣ ಪುಡಿ ಹು೦ಜಿನಮೇಲೆ ಉದರಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು 
'ಪುಡಿ ನೀರಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಆ ನೀರನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಗಾಯ ನೆಟ್ಟಿಗೆ 
ಸ್ವಚ್ಛ ತೊಳದು ಹುಳ ಬೀಳದ ಹಾಗೆ ಕಟ್ಟಿ ಇಡಬೇಕು. ಪ್ರಣದ ಗಾಯ 
ತೊಳೆಯ ಬೇಕಾದರೆ ಕ್ಯಾಲೆಂಡೂಲಾದ ಧಾವನಜಲ ಸಿದ್ಧಮಾಡಿ ಅದರ 
ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. 


೫೫೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ತಿರಗಳ ರೋಗಗಳು 


Diseases of the veins: ಡಿಸೀಜಿಸ್‌ ಆಫ್‌ ದಿ ವ್ಹೇನ್ಸ. 


ಶಿರಗಲಲ್ಲಿ ರಕ್ಕೆ ಗಟ್ಟಿ ್ಲಯಾಗುವದು, ಶಿರಗಳ ದಾಹವಾಗೋಣ, 
ಶಿರಗಳು ಸ್ಮಿರವಾಗಿಯೂ ನಾಗಮೋಡಿ ಆಕಾರದ್ದೂ ಆಗೋಣ ಇವೇ 
ಮುಂತಾದವು ಶಿರಗಳ ರೋಗಗಳು. ರಕ್ಕವು ಗಟ್ಟಿ ಯಾದಲ್ಲಿಯೇ ಬಾವು 
ಬರುವದು. ಅಲ್ಲಿಯ ಶಿರಗಳು ವಿಸ್ತಾರಹೊಂ ದುವವು. ಮತ್ತು ಒಳಗೆ 
ವೇದನೆ ಇರುವಂತೆ ಭಾಸವಾಗುವ ಗರ್ಭಿಣಿ ಸ್ಹಿತಿಯಲ್ಲ ಒಂದು 
ಕಾಲು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗಿಯೂ ರಾ ಅದಕ್ಕೆ ಶ್ರೇತ ಶಕ್ತಿ 
ಅನ್ನು ವರು," ಇದು ಶಿರದಲ್ಲಿ ರಕ್ಕ ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗುವದರ ಉಡಾಹರಣವೇ' 
ಸ್ಥರಿ, ಅಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿದರೆ ಅಥವಾ ಸಡೆಯುವಾಗ ನೋಯುವದು, ಇದರಿಂದ 
ಇಲ್ಲವೆ ಪೆಟ್ಟಿನಿಂದ ಶಿರಗಳ ದಾಹ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವದು. ಮತ್ತು ಆ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ದಾಹದ ಬಾವೂ ಕೆಂಪೂ, ವೇದನೆಯೂ ಉಂಟಾಗುವವು. 
ಒಂದೇಸವನೆ ನಿಂತು ಕಲಸಮಾಡುವ ಪರಿಪಾಠವಿದ್ಧದರಿಂದಲೂ ಮೂಲ 
ವ್ಯಾಧಿ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಿಂದಲೂ ಶಿರಗಳು ನಾಗಮೋಡಿಯ ಆಕಾರ 
ವುಳ್ಳವು ಆಗುವವು. ಜನ್ಮತಃ ಅಶಕ್ತ್ಕವಿದ್ದವರಿಗೆ ಈ ರೋಗವಾಗಬಹುದು. 
ಹೆಂಗಸರಿಗಿಂತ ಗಂಡಸರಿಗೆ ಈ ರೋಗವಾಗುವದು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಕಂಡು 
ಬರುವದು. ಆದರೆ ಗರೋದರ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಇದು. ಕಂಡುಬರುವದು. 


ಕಲ್ಪೆ, ಫ್ಲೂಃ-- ಶಿರಗಳು ವಿಸ್ತಾರಹೊಂದಿದಲ್ಲಿಯೂ ದೊಡ್ಡ 
ವಾಗಿದ್ದರೂ ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ನಾಗಮೋಡಿಯ ಆಕಾರದ 
ತಿರಗಳು; ಶಿರಗಳ ಶೈಥಿಲ್ಯ; ಶಿರವೃಣ ಧಾವನಪ ಟ್ಟ ಸಿದ್ಧಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಶಿರ 
ವ್ರಣದ ಮೇಲೆಯೂ ವಿಸ್ತಾರಹೊಂದಿದ ಶಿರಗಳ ವಿಯ ಇಡಬೇಕು. 
ಬಹು ತೀವ್ರ ವೇದನೆ ಇದ್ದರೂ ಹೀಗೆಯೆ ಮಾಡುವುದು. 


ಫೇ. ಫಾ: ಶಿರದ ರೋಗಗಳ ಮೇಲಿನ ರಾಮಬಾಣ ಔಷಧವಿದು. 
ಅಂಡಾಶಯದಲ್ಲಿಯ ಶಿರಗಳ ವೇದನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ (ವೃಷಣಗ '೦ಥಿ) (Varicocal) 
ಲೈ. ಫ್ಲೂ. ಮತ್ತು ಇದು ಸರ್ತಿಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಶ್ಲ ಷ್ಮಕಜ್ವರ ೫೫೧ 


ಉಪಯಂಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ನಾಗಮೋಡಿಯ ಆಕಾರದ ದಪ್ಪು 
ತಿರಗಳು ಆಗಿದ್ದರೆ ಅವಶ್ಯವಿರುವದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ವೇಳೆ ನಡೆಯಬಾರದು. 
ಮತ್ತು ಎದ್ದು ನಿಂದರಬಾರದು. ಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯು ಅವಶ್ಯವದೆ; 
ಶಿರಗಳ ಸುತ್ಮ ಮುತ್ತ ಲು ರಬ ರಿನ ಪಟ್ಟಿ ಕಟ್ಟಿ ಜಿಡಿ: ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಕೊಡುವಂಥ ಔಷಧದ Ws ಪಟ್ಟಿ ಸಿದ್ದಪ ಪಡಿಸಿ ಅದನ್ನೂ ಹಾಕಿ 
ಇಡಬೇಕು. ಶ್ವೀತ ಸಕ್ಕಿಯಮೇಲೆಯೂ ನೇ. ಸ. ದ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವದು. ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಇತರ ಔಷಧ ಸಹ ಕೊಡಬೇಕು 
ಶಿರದ ದಾಹದ ಮೇಲೆ ಫೆರಂ. ಫಾ. ಕಾಲೀಮೂರ ಮುಂತಾದ ದಾಹದ 
ಮೇಲಿನ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಕೊಡತಕ್ಕುದ್ದು. 


ಶ್ಲೇಷ್ಮಕಜ್ವರ 

Influenza. ಇನ್‌ ಫು ಎಂಜಾ. 

ಈ ರೋಗವು ಸಾಂಸರ್ಗಿಕವಿರುವದು. ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಇದರ ಭಾವನೆ 
ಗಳು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಭರದ ನೆಗಡಿಯಂಥವು ಇರುವವು. ೧೦೨-೧೦೩ 
ಅಂಶಗಳವರೆಗೆ ಬರ, ಸರ್ವಾಂಗ ನೋವು, ತಲೆ ಟೊಂಕ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ನೋವು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಇಕೋಣ, ಸೆಮ್ಮು, ಎಡೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು, ಮುಂತಾದ 
ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಿರುವ ನವು. ಆದರೆ ತೀವುವೇ ಅದರ ಉಗ್ರ ಸ್ವರೂಪವು ಕಂಡು 
ಬರುವದು ಮತ್ತು ರೋಗಿಯು ದಣಿದಂತೆಯೂ ಗಲಿತನಾದಂತೆಯೂ 
ಕಂಡುಬರುವನು. ಶ್ವೈಸನೇಂದ್ರಿಯೆವೂ ಕೆಟ್ಟು ( ಶ್ವಸನಕ ಜ್ವರ) ನ್ಯುಮೋ 
ನಿಯಾ ಸಹ ರ ಮತ್ತೇನೂ ಉಪದ್ರವವಾಗಬಾರದಾಗಿಯೂ 
ರೋಗಕ್ಕೆ ಉಗ್ರ ಸ ರೂಪವೂ ಆಗಬಾರದಾಗಿ ರೋಗಿಯು ಹಾಸಿಗೆಯ 
ಮೇಲೆ ಸ ಸ್ಪಷ್ಟ ತ ವ್ಯಾ ಇರಬೇಕು. ಮತ್ತು ವಿಶ್ರಾಂತಿ ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳ ಸ ಮಲಶುದಿ ್ಲಿಯಾಗುವದಕ್ಕ್ಯೋಸ್ಕರ ಉಗುರು ಬೆಚ್ಚ ನ ನೀರಿನ 
ಕೂ ಗ್ಲೀಸರೀನದ ಬಸ್ತಿ ದಿನಾಲು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವದು ಅವಶ್ಯಕ 
ವಿರುವದು. 


೫೫೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನೇ. ಸಃ-- ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಇತರ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟು ಜ್ವರವು 
ನಿಂತನಂತರ ಉಳಿದ ರೋಗಗಳ ಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 
ಸರ್ವಾಂಗವು ನೋಯುವದು. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಟೊಂಕ ಹಾಗೂ ಎಲುಬು 
ಗಳೂ ಬಹಳ ನೋಯುವವು. ನುಂಗುವಾಗ ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿಯೂ ನೋಯು 
ವದು. ನಾಲಗೆಯು ತುಸು ಕರ ನು ನಸುಗೆಂಪು, ತುಸು ಹಳದಿ ಬಾಯಿಯು 
ಕಹಿ. ಪಿತ್ತದ ಕಹಿ ವಾಕರಿಕೆ ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವು ತಲೆ ಜಡ 
ವಿರುವದು. 

ಫೇ. ಘಾ ರೋಗದ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಒರ, ರಕ್ತಸಂಚಯ, 


ವೆ 


ಪಂತಾದವುಗಳೆ ಸಲುವಾಗಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ತೊಡಬೇಕು. ಬೆವರು 
ಬರುವದಕ್ಕಾಗಿ ಕಾ. ಸ. ಮತ್ತು ಇದನ್ನು ಸರ್ತಿಮೇ ಬೆ. ಕೊಡಬೇಕು. 


೨ 


ಕಾ. ಮೂ ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ » ನಾಲಗೆಯು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗಿರುವದು. 


ಟು 


ಗಂಟಿಲು ಕೋಯುವದು. ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಯ ನೇದನೆ. 

ನೇ ಮೂ: ಸೀನುಗಳು, ಕಂಣಿನಿಂದಲೂ ಮೂಗಿನಿಂದಲೂ 
ನೀರು ಸೋರುವದು. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲಿನ ಅಗ್ರ ನೋಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಸಾ;-- ಇನ್‌ ಫ್ಲುಎಂಚಾದನಂತರ ಮಾನಸಿಕ ಗುರ್ಬಲತೆಯೂ 
ಅಶಕ್ಕತೆಯೂ ಆಗಿ ಮುಂಜಾನೆ ದಣಿದಂತೆನಿಸುವದು. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸ್ನಾಯು 
ಗಳ ಹಾರುವಿಕೆ ಹಾಗೂ ನಾಡೀಗತ ವೇದನೆ ಈ ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲೆ ಇದರೆ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 

ಮ್ಯಾ. ಪಾ: ಇನ್‌ ಫ್ಲುಎಂಜಾದನಂತರ ನಾಡೀಗತ ವೇದನೆ 
ನಿಂತು ನಿಂತು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಬರುವದಾದರೆ ಮತ್ತು ಆವು ಉಷ್ಣೊ ಪಪ 
ಚಾರದಿಂದ ನಿಲ್ಲುವದಾದರೆ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ತಪ್ಪದೆ ಗುಣಬರುವದು. 

“ ಶ್ರೀತ್ರ'' ""ನೆಗಡಿ'' ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 

ಉಪಯಂಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ನೇ. ಸ.ವು ಈ ರೋಗದ ಮೇಲಿನ 
ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವನಿದ್ದು ಪ್ರತಿಬಂಧಕವೆಂದು ವಿಡಗಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
( Epidemic ) ಕೊಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಇಲ್ಲ. ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಬ್ವರ ಮುಂತಾದ 
ದಾಹದ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಫೇ. ಫಾ. ಕೊಡಬೇಕು. ಗಂಟಲು ನೋಯು 


ಶ್ವಸನಜ್ವರ ೫೫ಷ್ಟಿ 


ತಿದ್ದು ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳೆ ಗಾಗಿದ್ದರೆ ಫೇ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಾ ಮೂ. 
ಗಳನ್ನು ಸರ್ತೆಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಭಾವನೆಗಳ ಬಲವು ಸಾಯಂಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದಾದರೆ, ಇಲ್ಲವೆ ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ, ಜೆಳಿಯು ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಫೇ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಾಲೀ” ಸ. ಇವುಗಳನ್ನು ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ರೋಗಿಯು ಗಾಬರಿಯಾಗಿದ್ದರೆ, ಕಾಲಿ. ಫಾ. ಚ ಫೇ. ಘಾ. ಇವು 
ಗಳನ್ನು ಮೂಡಿಸಿ ಕೊಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಇಲ್ಲ. ಸೀನುಗಳು ಬಡು 
ಮೂಗಿನಿಂದಲೂ ಕಂಚಿನಿಂದಲೂ ನೀರು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ನನಸೇ 
ಇದೇ ಗುಣ ಕೊಡುವದು. ಬಿಸಿ ನೀರಿನಿಂದ ಮ್ಮ ವರಿಸಿ ತೆಗೆಯಬೇಕು. 
ಮತ್ತು ಕುಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಕೊಡಬೇಕು. ಬಿಸಿನೀರು ಇನ್‌ಫ್ಲು 
ಎಂಜಾದ ಕ್ರಿಮಿಗಳ ಮರಣವೇ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇದರಮೇಲೆ 
ನಾವು ಬರದ." ಇನ್‌ಫ್ಲುುಎಂಜಾ ' ಎಂಬುವ ಹೆಸರಿನ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು 
ಹಿದಬೇಕು. 


Pneumonia. ನ್ಯೂನೋನಿಯಾ. 
ಫ್ರಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿ ದಾಹವು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವದು ಅಂದರೆ ನ್ಯೂಮೋ 
ಧಿಯಾ ಅಥವಾ ಶ್ರಸನಕ ಜ್ವರವು. ಆರಂಭಕ್ಕೆ ೧-೨ದಿವಸ ನೆಗಡಿ ಬಂದಂತೆ 
ಕಾಣುತ್ತದೆ. ತಲೆ ಹಾಗೂ ಟೊಂಕ ನೋಯುವವು. ಇತರ ದಾಹಯುಕ್ಮ 
ಜ್ವರಗಳಲ್ಲಿಯಂತೆ ಇದರಲ್ಲಿಯೂ ಮೊದಲು ಬಹಳ ಚೆಳಿ ( ೨೦ ೨೫ ಮಿನಿ 
ನ ವರೆಗೆ) ಬರುವದು. ಬಹಳಮಾಡಿ ವಕ್ತರಿಕೆಯೂ ಇರುವದು. ಮುಂದೆ 
ಜ ಪರವು ತುಂಬುವದು. ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜ್ವರವು ೧೦೪-೧೦೫ ಅಂಶಗಳ 
ವರೆಗೆ ಏರುವದು. ಮುಂಜಾನೆ ೧-೨ ಅಂಶದಿಂದ ಇಳಿಯುವದು. ನಾಡಿಯ 
ಬಡೆತಗಳು ೧೦೦ ರಿಂದ ೧೧೦ ದ ವರೆಗೆ ಇರುವವು. ಶಾ ಿಸವು ತೀವ್ರವಿರು 
ವದು. ದೀರ್ಥಶ್ವಾಸ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಲು ಬರಲಾರದು. ಶಾ 
ಸವು ದರಮಿನಿಟಿಗೆ ೩೦-೪೦- ಹ್‌ ವರೆಗೆ ಇರುವದು. ಒಮ್ಮೊ ಮ್ಮ 
ಥಂಡಿಯು ಮೂಲತಃ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಒಮ್ಮೊ ಮ್ಮೆ ನಿಂತು ನಿಂತು 


೫೫೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಎನೊ ಸಾರಿ ಚಳಿ ತುಂಬುವದು ಹಾಗೂ ಸೆಟಿ ಬೇನೆಯೂ ಬಂದು ಅರುವು 
ತವ್ಪುವದು. ಯಾವ ಮಗ್ಗಲದ ಪುಪ್ಪುಸ ಸೆಟ್ಟಿರುವದೋ ಆ ಮಗ್ಗಲಿನ 
ಗಲ್ಲ ನೀಲಿ ವರ್ಣದ್ದೂ ಕೆಂಪು ಬಂಣದ್ದೂ ಕಾಣುವದು. ಅದೇ ಪುಗ್ಗಲಿನ. 
ತುಟಿಯಮೇಲೆ ಬಕ್ಕೆ ಏಳುವವು. ಯಾವ ಮಗ್ಗಲಿನ ಫುಪ್ಪುಸ ಕೆಟ್ಟಿರು 
ವದೊ ಆ ಮಗ ,ಲದಮೇಲೆ 2 ದೇಹದ ಭಾರಹಾಕಿ ಮಲಗುವನು ಶ್ವಾ ಸೋ 
ಚ್ಚಾಸವ್ರ ಹೆಚ್ಚು ಜೋರಿನಿಂದ ಆಗಹತ್ತಿದರೆ ಆ ಸಕ್ಳೆಯನೇಲೆ' "ಮಲ: 
ಗೆಲು ಅಸಾಧ್ಯವಿದ್ದ ದರಿಂದ ರೋಗಿಯು ಹೊಟ್ಟೆ ಡಿ ಮಲಗುವನು* 
ಶೀಘ, ಪರಿಣಾಮದ ಹಾಗೂ ಒಣ ಸಮು ಇರುವದು. ಕೆಮ್ಮುವಾಗ 
ಎದೆನೋಯುವದು, ಆದ್ದರಿಂದ ಕೆಮ್ಮು ತಪ್ಪಿಸುವ ಪ ವೃತಿ ಶಿ ಇರುವದು. 
ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಒಣಕೆಮ್ಸ್ಹಿನೆ ಡಸಿಕೆಯು ಹತ್ತು ವದು. ೩ ನೇ ದಿವಸ. 
ಆಂಟಿನಂಥ ಜಿಗಟ್ಟು, ಎಳೆಯೆಳ್ಳೆ ಕಫ ಬಹಳ ಕಷ್ಟದಿಂದ ಬಿಡುವದು. 
ಅದನ್ನು ರೋಗಿಯು ಉಗಳಲಾರನು.  ತುಬಿಗೆ ಅಂಟಿಗೊಳ್ಳುವದು. 
ಅದನ್ನು ವರೆಠಿ ತಗಿಯಬೇಕಾಗುವದು. ಶ್ವಾಸ ಎಳಕೊಳ್ಳು ವಾಗಲೂ 
ಕೆಮ್ಮು ವಾಗಲೂ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು ಹೆಚ್ಚಾ `ಗುವದು. ನಂತರ ಕಫವು 
ಸಸುಗೆಂಪು ಬಣ್ಣದ್ದಾಗುವದು. ತಿಂದ ಎಲೆಯ ಜೊಂತಿಯ ಒಂಣದಂಥ 
ಘಫವು ಬೀಳಹತ್ತಿ ದಕೆ ನ್ಯು ಮೋಸಿಯಾ ಆದದ್ದು ಸ್ತಿ ತವೆಂದು ಅಳಿಯ 
ಬಹುದು; ಆದರೆ ಈ ಭಾವನೆಯು ಕಾಗ ಡಿ ಕಂಡುಬರುವದೆಂದು 
ಹೇಳಕೂಡದು. ಅಲ್ಲಾ ಡಿದ್ದರಿಂದ, ಮಾತಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಕೆಮ್ಮು ಬೆಳೆಯು 
ಪಡು: ಕ ಲ್ಲಿ ಬಿಗಿದು ಕಟ್ಟಿ ದಂತೆ ಅನಿಸುವದು. ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ನಾಡಿಯು 
ತೆಯೂ ಸಶಕ್ಕವೂ ಸಾಧಾರಣ ತೀ ವ್ರವೂ ಇರುವದು. ಮುಂದೆ 

ಮುಂದೆ ನಾಡಿಯೂ ಸಿಃಶಕ್ಕ, ಕೇಣ, PSE ಮತ್ತು 
ಬಹಳೇ ತೀವ್ರ ಹಾರುವದು. ಹಸಿವೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ನಾಲಗೆಯು ಒಣ 
ಗಿದ್ದೂ ಕರ್ರನದೂ ಇರುವದು. ಮಾಂದ್ಯವೂ ಭ್ರಮವೂ ಇರುವವು. 
ಧ್ವನಿ ಒಳಗೆ ಹೂ ಇದ್ದು ರೋಗಿಯು ಹರುಕು ಮುರುಕು 
ಮಾತನಾಡುವನು ಮೂತ್ರವು ನಸುಗೆಂಪು ಬಣ್ಣದ್ದೂ ಸ್ವಲ್ಪು ಸ್ವಲ್ಪು 
ಆಗುವದು. ೭ನೇ ಇಲ್ಲವೇ ೯ನೇ ದಿವಸ ಜ್ವರವು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಇಳಿದು 
ರೋಗಿಯು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವ ಜಿನ್ನಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವವು. 
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ತುಂಬಿದಂ 


ಶ್ವಸನಜ್ವರ ೫೫೫: 


ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚಾ ತಿಸವೂ ನಾಡಿಯ ಬದೆತವೂ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಇರುವಂತೆ 
ಇರುವವು. ಬೆವರು ಬಹಳ ಬಿಡುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ರೇಚ ಸಹ 
ಆಗುವದು. ವಿಷವ: ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ (ಸಾಧಾರಣತಃ ೫ನೇ ೭ನೇ ೯ನೇ 
ಅಥವಾ ೧೧ನೇ ದಿವಸ) ಈ ಜ್ವರ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 


ಇಳಿಯುವವು. 
ಸ್ರ 

ಎ) ಕ ಲ ನ —. ಸ ಗ 
ರವೆ ವಿಷಮ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಇಳಿದು ನಾಡಿ ಮತ್ತು ಶ್ಲಾಸೋಚ್ಚಾ ಸ 
ಸ 

ಪಾ 

7 

ಅಳಿ, 

ಹ 


3 i 
| 


ರ್ವಸ್ಥಿ ತಿಗೆ ಬರದಿದ್ದರೆ ಇನ್ನೂ ರೋಗಿಯು ಸ 
ಹತಿ ದ ತಿಳಿಯೆ ಕು. ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಜ್ಹರವು ಬಹುಧಾ 
ರ 


ದಂ Fy 
ಒಬ್ಮುಂದೊಮ್ಮೆಯೇ ಇಳಯುವದು. ಜ್ವರವು ಕ್ರಮಕ್ರೆಮೆದಿಂದೆ 


ಇಳಿಯುವದು. ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ನಂತಸ ಪವ; ಈ ರೋಗವು 
ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ೨೬೩ ವಾರ ತಡೆಯುವದು. ಭಾ. ಹೆಚ್ಚು ದಿವಸ 
ರುತ್ತಿದಲ್ಲಿ ಕಯದ ಬೀಟ ಊರಲ್ಪ ಟ್ರಿ ದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು ಎದೆಯೆಲ್ಲಿ 
ಗಬ್ಬಿಯಾ ರಾಗಿ ಬಗಿದಂತೆ ಇರುವ ಭಾವನೆ ನಿಲ್ಲುವದು ಹಾಗೂ ಕಫವು ಹಳದಿ 
ಇದ್ದು ಅದು ಸಡಿಶಾಗಿ ಬೀಳಹತ ವದು ಇವು ಶುಭ ಲತ್ಸೆಣಗಳೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ನಾಡಿಯು ಬಹಳ ತೀವ್ರ. ಅಶಕ್ತ. ಹಾಗೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಇರುವದು, ಗಳಿತವಾದಂತೆ ಅನಿಸೋಣ, ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಗಿದಂತೆ ಅನಿಸೋಣ 


ಕ್ರ 


ಯಸ್ಸಿ ನವರಿಗೆ. ಈ ರೋ ೀಗವಾಗುವದು. ನಿ ತ » ಬ್ರಿ 
ಅದರೆ 'ಚಿಂತಾಜನಕವಿರುವದು, ತರುಣ ವಯಸ್ಸಿನ ಸಶಕ್ಕರಿಗೆ ಆದ 


ಗ್ದ 
ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ ೫ ಬೇನೆಯು ಬಹುತರವಾಗಿ ಅಸಾಧ್ಯವೇ ಇರು 
J 


ಒಳಗಿನ ವಯಸ್ಸಿನ) ಈ ವಿಕಾರ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. ಯಾವದೇ 
Ped ಡ್‌ 
[ತ ಣು 


ವಮ. 
ಸರಾಯಿಯ ವೃಸನವಿದ್ದವರಿಗೆ ಹಾಗೂ ಇತರ ರೋಗದಿಂದ ಅಶಕ್ಕ 
ರಾದವರಿಗೂ ಈ 'ಕೋಗವಾಗುವ ಸ ಭವ ಹೆಚ್ಚು . ಈ ರೋಗವು ಒಮೆ 


ಆದನಂತರ ಪ್ರನಃ ಮೇಲಿಂದ ಚ ಆಗು ಅಂಜಿಕೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದೇ 
ಪ್ರಕಾರ ಈ ರೋಗವಾದವರಿಗೆ ಕ್ಹಯವಾಗುವ ಅಂಜಿಕೆಯೂ ಹೆಚ್ಚು. 
ತಂಡಿಯಲ್ಲಿ ತಿರುಗಾಡೋಣ, ತೇವು ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಮಲಗೋಣ, ಇವು ಈ 
ಬೇನೆಯ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣಗಳು. ಪ್ಲೇಗು, ಸನ್ನಿಪಾತಜ್ವರ, ಮುಂತಾದ. 


ತೀಘ್ರ ಪರಿಣಾಮದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗವಾಗುವ ಅಂಜಿಕೆ ಬಹಳ. 


೫೫೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಫೇ. ಫಾ: ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಬಿಟ್ಟು ಸಮಾಧಾನ 
ವೆನಿಸುವವರೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಚಳಿ ಹತ್ತುವದು, ಜ್ವರ, ಶ್ವಾಸವು 
ತೀವ್ರವೂ, ಕಷ್ಟದಾಯಕವೂ, ಶೀಘ್ರ ಪರಿಣಾಮದ ಒಣ ವೇದನೆ ಇದ್ದ 
ಕೆಮ್ಮು. ಶೋಗಿಯು ಉದಾಸೀನನಿದ್ದು ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿ ಕ ಹಾಕುವವು. 
ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ ವೇದನೆ, ಅಸ್ತ ಸ್ಮತೆಯೂ ತುರುವ ನಾಡಿಯು 
ತೀವ್ರ ಕುಂಜತಕಿಕಹುತರು ಸತಕ್ಕ ವೂ ಇರುವದು. ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ 
ಬಿಡುವದು. ds ಬಣ್ಣದ ಕಫ. ಜೆವರು ಬರುವದರ ಸಲುವಾಗಿ 
ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಕಾಲೀ. ಸ. ಮತ್ತು ಇದನ್ನು ಸರ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ಕೊಡುವದು. 
ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆಯ ಸ್ಟಾರಂಭವಾದ ನಂತರ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವೆಂದು ಫೆರಂ. 
ಫಾ.ದ ಬಲ ಬಹಳಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹುಡುಗರಿಗೂ ಮುದುಕರಿಗೂ 


ಆಗುವ ನ್ಯುಮೋನಿಯಾದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗ ಬಹಳಾಗುವದು. 


ಕಾ, ಮೂಃ ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಸ ಫೇ. ಘಾ. ದ ಒತೆಗೆ ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಜಿಗಟಿ, ಬಿಳೇ ಕಫ, ಕೆಮ್ಮು, ನಾಲಗೆಯು ದಟ್ಟಿ ಮತ್ತು 
ಬಿಳೇದು. ದ್ವಿತೀಯಾ ಾವಸೈ ಯಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಸ್ರಾವವನ್ನು ಸ ಚ್‌ 
ಮಾಡುವದಳ್ಕೋಸ್ಯ ಸ್ಪರ 





ನೇ. ಮೂ:- ಒಣ, ತಿಂಡೆ ಹುಟ್ಟಿಸುವ ಕೆಮ್ಮು ೫ 
ನಂತರ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗದಿದ್ದ ರೆ ಇದನ್ನು ಸತ್ತ ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಘುರಘ 
ವದು, ಕಫ ಸಡಿಲಾದದ್ದು ಸ್ವಚ್ಛ ಬುರುಗು ಇದ್ದದ್ದು ಇದ್ದರೆ, (ಸ 
ವಾಗ ಚ ನಿಂದ ನೀರು. “ರುವದು. ತಲೆಶೂಲೆ ಬಹಳ. ಕಪಾಳದ 
ಮೇಲಿನ ನಾಡಿಗಳು ತಡತಡ ಹಾರುವವು. ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಜೊಲ್ಲು 
ಖುರುಗು ಮತ್ತು ಗುಳ್ಳಿಗಳಿದ್ದದ್ದು, ಸಾರಾಯಿಯ ವ್ಯಸನವಿದ್ದ ವರಿಗೆ 
ಆಗುವ ನ್ಯುಮೋನಿಯಾದ ಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗ ಬಹಳಾಗುವದು. 


ಕಾ. ಸ:- ಬೆವರು ಬರದಿದ್ದರೆ ಮೊದಲು ಫೇ. ಫಾ. ಮತ್ತು ನಂತರ 
ಇದನ್ನು ಸರ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಹಳದಿ, ತ್ರೆ ಸೈನ ಕಫ ಸಡಿಲಾ 
.ಗುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕಫವು ಹೊರಬೀಳದೆ ಗಂಟಲದಲ್ಲಿಯೇ ಇಳಿಯು 
:ವದು ನಂತರ ನುಂಗಲ್ಪಡುವದು. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಸೂಂಸೂಂ ಮತ್ತು ಘುರ 


ಶ್ವಸನಜ್ವರ ೫೫೭. 


at 


೨ರವೆಂಬ ಸಪ್ಪಳವಾಗುವದು. ಉಸುರು ಕಟ್ಟಿದಂತಾಗುವದು ಮತ್ತು 
ತಣ್ಣನ ಹವೆಯ ಅಪೇಕ್ಸೆ ಬಹಳು ಇರುವದು. ಸಂಜೆಯಿಂದ ಮಧ್ಯ 
ರಾತ್ರಿಯ ವರೆಗೆ ಜ್ವರವು ಏರುವದು. ನಂತರ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. 


ಕಲ್ಕಿ, ಸಃ ತೃತೀಯಾವಸ್ಥೆ. ಕಫವು ಹಸಿ ಕೀವಿನಂಥ ಕಫದ. 
ಲೊದಡೆಗಳು ಸಹಜವಾಗಿ ಸಡಿಲಾಗಿ ಬೀಳುವವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅವುಗಳ 
ಸಂಗಡ ರಕ್ತ ಸಹ ಬೀಳುವದು. 

ಕಾ. ಫಾ: ರೋಗದ ಕಡೆಯ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗ. 
ವಾಗುವದು. ಶಕ್ತಿಯ ಶ್ಲೀಣತೆ, ನಾಡಿಯ ನಿಃಶಕ್ತತೆ ಶೌಚಕ್ಕ್ಯೂ 
ಬೆವರಿಗೂ ದುರ್ಗಂಧ ನಾತ ಬರುವದು. ನಿದ್ದಿಗೇಡು, ಭ್ರಮ, ಬಡಬಡಿ 
ಸುವದು, ಅರಿವು ತಪ್ಪುವದು ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಇರುವವು. ಕಫ. 
ಗಟ್ಟಿ. ಹಳದಿ, ಉಪ್ಪುಸ್ಪ. ಕೊಳೆತದ್ದೂ ಹೊಲಸೂ ಇರುವದು. ನಡು 
ಸಡುವೆ ಬುರುಗೂ ಕಫವೂ ಕೂಡಿ ಬೀಳುವದು ಅದರಿಂದ ಶ್ವಾಸಕಟ್ಟಿ 
ದಂತಾಗುವದು. 

ನೇ. ಘಾ; ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ. 
ಕಫವು ದಟ್ಟಾಗಿರುವದು, ಹಸರು, ಕೀವಿನಂತಿರುವದು ಅದು ತಂತುಯು. 
ಸೃವೂ ( ಎಳೆಯುಳ್ಳದ್ದೂ ) ಇರುವದು. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋಯುವದು.. 
ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಎದೆ ಒತ್ತಿ ಹಿಡ 
ಕೊಂಡರೆ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ತೇವು ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಭಾವನೆಗಳು. 
ಹೆಚ್ಚಾಗುವವು. 

ಸಿ:-- ಬೆನ್ನಿನ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿದಲ್ಲಿ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ಛ್ಚಾಸಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟ 
ವಾಗುವದು. ಪುಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ತೀರ ಒಳಭಾಗಕ್ಕೆ ನೋವು. 
ಇದ್ದಂತೆ ಆನಿಸುವದು. ಕಫವು ಸಹಜ ಸಡಿಲಾಗುವದು. ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ 
ಘುರಘುರಿಸುವದು. ಕಫವು ಬಹಳು ಜಿಗಟು ಹೊಲಸು ನಾತವುಳ್ಳದ್ದು,. 
ಹಳದಿ ಅಥವಾ ಹಸರು ಇರುವದು. ಏಎಲುಬಿನಲ್ಲಿಯ ಜ್ವರ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ವಿಫುಲ ಬೆವರು ಬರುವದು, ಅಶಕ್ತತೆ ಈ ಭಾವನೆಗಳು ನ್ಯುಮೋನಿಯಾದ. 
ನಂತರ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗೆ ಬಹಳಾಗುವದು. 
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ಕಲೆ. ಫಾ: ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಆಗುವ ನ್ಯುಮೋನಿಯಾದ 
ಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗ ಬಹಳಾಗುವದು. ಕಫವು ಹಳದಿ ಇದ್ದರೆ 
ಹಾಗೂ ಸಾಯಂಕಾಲಕ್ಕೆ ರೋಗದ ಭರವು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಎದೆಯಲ್ಲಿ 
ಚುಚ್ಚಿದಂಥ ನೋವು ಇದ್ದು ಚಳಿಯಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. 


ಉಪಯಂಕ, ಸೂಚನೆ:-- ಇತರ ದಾಹಯುಕ್ತ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೂಡುವಂತೆ ಈ ಗೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ಫೆ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಾ. ಮೂ. ಇವು 
ಗಳನ್ನು ಆರಂಭದಿಂದ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಸೊಟ್ಟ ರೆ ಬಹುತರವಾಗಿ 
-ರೋಗಿಯ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗದೆ ಇರನು. ಜ್ವರ, ದಾಹ, ರಕ್ಕಸಂಚಯ ಇವು 
ಗಳ ಮೇಲೆ ಫೇರಂ. ಫಾ. ಕೊಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಅದರ ಜತೆಗೆ ಕಾ. ಮೂ. 
ಸಹ ಕೊಡಬೇಕು. ಬುರುಗು ಇದ್ದ ಕಫವಿದ್ದರೆ ನೇ. ಮೂ. ದ ಉಪ 
ಯೋಗವಾಗುವೆದು. ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ತ್ರಜೆ ಬಹಳೇ 
ಒಣಗಿದಂತೆ ಇದ್ದರೆ ಕಾ. ಸ. ವನ್ನು ಬೆವರು ಬಿಡುವ ವರೆಗೆ ಕೊಡುತ್ತಿರ 
“ಬೇಕು. ಬಿಸಿನೀರಿನೊಳಗಿಂದ ಕಾ. ಸ. ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಬರದೇ ಇರ 
"ಲಾರದು. ದಿನಾಲು ನೀರಿನ ಬಸ್ಮಿ ಕೊಡಬೇಕು. ದಿನಾಲು ೧/1೨ ಸರ್ತೆ 
ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೋಯಿಸಿದ ಅರಿವೆಯಿಂದ ಮೈ ಒವಸಿ ತೆಗೆಯಬೇಕು. 
ಅದರಿಂದ ರೋಗ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವಾಗುವದು. ಬೆವರು ಬರು 
ವದಕ್ಕಾಗಿ ಉಣ್ಣಿಯ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಹೊದ್ದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಬಿಸಿನೀರು 
ಕುಡಿಯಬೇಕು ಮತ್ತು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಾಲು ಇ.ಟ್ಟ್ರುಗೊಂಡು ಕೂಡಬೇಕು. 
-ಎದೆಯ ಮೇಲೆ ಉಣ್ಣಿಯ ಬಾಕೀಟ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅಗಸಿಯ 
ವಪೋಟೀಸಿನಿಂದಾಗಲಿ, ಅಥವಾ ಫೆರಂ. ಘಾ. ಹಾಕಿದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೊಯಸಿ 
ಅರಿವಿಯಿ.೦ದಾಗಲಿ ಎದೆ ಕಾಯಿಸಬೇಕು. ರೋಗಿಗೆ ಕಫ ಉಗಳಲಿಸ್ತೆ 
ಸಹ ಏಳಗೊಡಬಾರಡು. ಸ್ವಚ್ಛ ಬಟ್ಟೆಯಿಂದ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಉಳಿದ 
ಕಫವನ್ನು ಒರಿಸಿ ತಗಿಯಬೇಕ.. ಮತ್ತು ಆ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಜೆಲ್ಲಿಬಿಡಬೇಕು. 
4 ಪ್ಲೂರಿಸಿ ಎಂಬ ವಿವರದ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟ } ಸೂಚನೆಗಳನ್ನೂ ನಾವ್ರ ಬರೆದ 
"ಬನ್‌ ಫ್ಲುಖಂಜಾದ ಪುಸ್ತಕವನ್ನೂ ಓದಬೇಕು. 


೨ 


ರ. 


ಆರ್ತನಶೂಲೆ ೫೫೯ 


ಆರ್ತನಶೂಲೆ 
Dysmenarrhia. ಡಿಸ್‌ ಮೆನೋರಿಯಾ. 


ಮುಟ್ಟು ಆಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪುಕಾಲ ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ, ಗರ್ಭಾ 
ಶಯದಲ್ಲಿ ತೊಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಪಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿ ಮುಂತಾದ ಸಾ, , ನಗಳಲ್ಲ ಬಲವತ್ತರ 
ವೇದನೆಗಳು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವವು. ಈ ಬೇನೆಗೆ ಸಪೀಡಾರ್ತವ, ಪೀಡಿ 
ತಾರ್ತವ, ಆರ್ತವಶೂಲೆ ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. ಎಷ್ಟೋ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ 
ಮ.ಟ್ಟಾಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು ಆಗುವದು; ಇತರತ್ರವೂ 
ಸ್ವಲ್ಪು ಕಷ್ಟವಾಗುವದು. ಆದರೆ ಅದು ಸಪೀಡಾರ್ತವವಲ್ಲ, ಮುಟ್ಟು 
ಆದನಂತರ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ವೇದನೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಮುಟಿ ಸೈನ ೩/೪ ದಿವಸಗಳು ಆಗಿಹೋಗುವವರೆಗೆ ಸಹ ವೇದನೆ ಇರುವದು. 
ವೇದನ ಏಷೊ ಫ್ರೀತರಹದ್ದು ಇರುವದು. ಮು ನ ಸ್ರಾವವು ಕರ್ರಗೂ 
ಫೆಂಪೂ, ತೆಳ್ಳಗೂ ಗಟ್ಟಿ, ಯೂ, ಇರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮುಟ್ಟಿನ 
ಸ್ರಾವದೊಳಗಿಂದ ತಗ ಚೂರುಗಳು, ರಕ್ಕದ ಕೆಂಪು, ಕರೇ, ಗಂಟು 
ಗಳೊ ಬೀಳುವವು. ಮುಟ್ಟಿನ ಸ್ರಾವವು ಇದ್ದಕಾಲಕ್ಕೆ ನಿಂತನಂತರ 
ಊತ ಅದರ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಮಳಮಳಿಸುವದು, ತಲೆನೋವು, ಕಪಾಳಶೂಲೆ 
ಪಚನದ ವಿಕಾರಗಳೂ ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ, ಣಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. 
Ha ಸಿಕ ತಾಪವೂ ಇರುವದು. ಗರ್ಭಾಶಯದ ಬೆಳೆವಣಿಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು 
ಆಗದಿರೋಣ, ಗರ್ಭಾಶಯದ ದಾಹಜನ್ಯ ರೋಗ, ಗರ್ಭಾಶಯಭ ಚ 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಅರ್ಬುದ, ಇವೇ ಮುಂತಾದವು ಈ ರೋಗದ ಕಾರಣ 
'ಗಳು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ರಾವಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಬಂಧವಾಗುವದು. ಗರ್ಭಾಶಯದ 
ಪೊಳ್ಳಿ ನಲ್ಲಿ ಗಂಟುಗಳು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಿ ಅವು ಹೊರಬೀಳಬೇಕಾದರೆ ನಾನಾ 
ತರದ ನಾ ಟು, ಪೌಷ್ಟಿಕ ಅನ್ನ ಸಾಕಷ್ಟು ದೊರೆಯ 
ದಂಥ ಅಶಕ್ಕ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ, ಭಟ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ, ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ 
ದುರ್ಬಲ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಗೆ ಇದರ ತಾಪವಾಗುವಡು. 
ಮ್ಯಾ. ಘಾ: ಕಳೆ, ವೇದನೆ, ಪ್ರಸ ವತುಲ್ಯ ವೇದನೆ. ಗರ್ಭಾಶಯ 
-ದಿಂದೇನಾದರೂ ಬರುತ್ತಿರುವಂತೆ ಭಾಸ, ಉಷ್ಟೋಪಚಾರದಿಂದ 


೫೬೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ೩ ೫ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ 
ತೊಡಬೇಕು. 

ಫೇ. ಫಾ:- ಸನೀಡಾರ್ತವ; ಸ್ರಾವವು ಕೆಂಪಾಗಿರುವದು. 
ಮುಖಚರೈಯು ಕೆಂಪು. ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರ ಹಾರುವದು. ಅಪಕ್ಷ ಅನ್ನದ 
ವಾಂತಿ. ಮುಟ್ಟು ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುವದು. ವೇದನೆ ಇದ್ದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ವನ್ನು ಜತೆಗೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಫಾಃ- ರುತುಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಳೆ ಬರುವವು. ಸ್ರಾವವು ತುಸು 
ಕರ್ರಗೂ, ವಿವರ್ಣವಾದದ್ದೂ ಇರುವದು. ಕೋಮಲಾಂತಃಕರಣವಿದ್ದ,. 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹಚ್ಚಿ ಕೊಂಬುವಂಥ, ಯಾವದೇ ತಾವ ಸಹನವಾಗದಂಥ, 
ಅಳದಕ್ಕಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಇದು ಬಹಳ ಗುಣಕೊಡುವದು. ಜತೆಗೆ ಫೇರಂ. 
ಫಾ. ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲ್ಕೆ ಫಾ:-- ಪಾಂಡುರೋಗಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡ 
ಬೇಕು. 

ಕಾ. ಮೂ:- ಶೀತವಾದ್ದರಿಂದ ರಕ್ತ ಕರ್ರಗೂ, ಕೆಂಪೂ, 
ಇರುವದಾದರೆ. 

ಕಲ್ಕೆ, ಫ್ಲೊಃ- ಸಪೀಡಾರ್ತವ, ಗರ್ಭಾಶಯ ಕಠಿಣವಾದ್ದರಿಂದ. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ವೇದನೆ ಕಳೆಯುವದಾಗಿ ಮ್ಮಾ. ಫಾ.. 
ಕೊಡಬೇಕು. ಅರ್ಧ ಬಟ್ಟಿಲತುಂಬ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ೧೫ ಗ್ರೇನ ೩% ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಹಾಕಿ ಅದನ್ನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಒಂದೊಂದು ಗುಟುಕು ತೊಗೊಳ್ಳ. 
ಬೇಕು. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ವನ್ನು ಎಸರುಬರುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದನ್ನು 
ಒಲೆಯಮೇಲೆ ಇಟು ಲ ಅದರಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟೆ ಕೈಯನ್ನು ಎದ್ದಿ ಅದನ್ನು ಹಿಂಡಿ ಅದರಿಂದ. 
ಗರ್ಭಾಶಯಕ್ಕೆ ಕಾವು ಕೊಡಬೇಕು. ಬಹಳ ಬಿಸಿನೀರು ಕುಡಿದರೂ 
ಗುಣವಾಗುವದು. ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಕಾಲಕ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಪೀಡೆಯಾಗಬಾರ 
ದೆಂದು ಯೋಚನೆಮಾಡಿದ ಔಷಧವನ್ನು ನಿತ್ಯ ತೊಗೊಳ್ಳಬೇಕು. ಬಹಳ' 
ದಿವಸದ ಸಪೀಡಾರ್ತವದಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟಿನ ಕಾಲದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ 


ಸಂಧಿವಾತ ೫೬೧ 


ವೆಂದು ಫೇ. ಫಾ. ಕೊಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಅದರ ಜತೆಗೆ ಕಾಲಿ. ಫಾ 
ವನ್ನು ಮತ್ತು ನಡುನಡುವೆ ಸ್ವಲ್ಪು ದಿವಸ ಔಷಧ ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ರೋಗಿಯು ಬಹಳವಾಗಿ ನೆಟ್ಟ ಗಾಗುವನು ಎಂಬ ಅನುಭವವುಂಟು. 
ಇಂಥ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಗರ್ಭಧಾರಣವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆ ಸಹ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾಗುವದು. ಆದರೆ ಬೇವನ ರಸಾಯನ ಔಷಧ ಬಟು ಬಿಡದೆ ಬಹು 
ದಿವಸ ತೊಗೊಂಡರೆ ಬೇನೆ ಹೋಗಿ ಗರ್ಭಧಾರಣೆಗೆ ಸಹಾಯವಾಗುವದು. 
ರೋಗಿಗೆ ಧೈರ್ಯ ಕೊಡಬೇಕು. ಹೆದರಗೊಡಬಾರದು. ಆಹಾರನಿದ್ರೆ 
ಮುಂತಾದ ವ್ಯವಹಾರನಿಯಮಿತ ಇರಬೇಕು. ಕೈಕಾಲು ಬೆಚ್ಚ ಗೆ 
ಇಡಬೇಕು. ಶೀತದಲ್ಲಿ ತಿರುಗಾಡಬಾರದು. ಅಪಚನವಾಗದಂಥ ಪೌಪಿಕ 
ಅನಸ್ಫ ಕೊಡಬೇಕು. “ ಮುಟ್ಟು'` ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. ` 


ಸಂಧಿವಾತ 
Rheumatism. ರ್ಯೂ ಮಾಟಿಸಮ್‌. 
ಸಂಧಿವಾತವು ಸಂಧುಗೆ ಸಯ ಹ ಅದನ ಸ್ನಾಯು, 


ಶೀಘ್ರ ಮತ್ತು ದೀರ್ಫ (ಎಂದರೆ ಬಹಳ ಜು ) ಎಂಬ 0 
ಘು) ಸಂಧಿವಾತದ ಭಾವನೆಗಳು ಕೆಳಗೆ ಬರೆದಂತೆ ಇರುವವು. 


ಚ್ವರಬರುವದಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ೧!೨ ದಿವಸ ಕಿರಿನಾಲಗೆಯ ದಾಹ 
ವಿರುವದು. ಮುಂದೆ ಜರ ಬರುವವು. ಅವು ಬಹಳವಾಗಿ ೧೦೨ ೧೦೩” 
ಆಂಶಗಳಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವವು. ಸಂದುಗಳು ಹಿಡಕೊಳ್ಳುವವು. ಅಲ್ಲಿ 
ಬಾವೂ ಕೆಂಪೂ ಇರುವವು. ಮತ್ತು, ವೇದನೆಯೂ ಇರುವದು. ಮೂತ್ರವು 
ಕೆಂಬಣ್ಣದ್ದು ಇದ್ದು ಸ್ವಲ್ಪು ಸ್ವಲ್ಪು ಆಗುವದು. ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ 
ಆಗ್ರವಿರುವದು. ತು ತೀವೃವಿದ್ದು ತುಂಬಿದಂತೆ ಇರುವದು. 
ನಾಡಿಯ ಬಡೆತಗಳು ೧೦೦ರ ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಇರುವವು. ಮೊದಲು ಮೊಳ 


೩೬೨.೦೯೮ 


೫೬೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಾಲು, ಮೊಳಕೈ, ಮುಂಗೈ, ಹೆಗಲು ಮುಂತಾದ ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ನೋವು ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಂದೆ ಉಳಿದ ಸಂದುಗಳು 
ಸಹ ನೋಯಹತ್ತುವವು. ವೇದನೆ ಅಸಹ್ಯವಿರುವದು. ಕೈಕಾಲು 
ಅಲ್ಲಾಡಿಸಕೂಡದು. ಮುದಡಿಕೊಂಡು ಬೀಳಬೇಕಾಗುವದು. ಬೆವರಿಗೆ 
ಹುಳಿ ವಾಸನೆ ಇರುವದು. ಈ ಭಾವನೆ ಸಹಸಾ ಇತರ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಸಂಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗುವ ಸಂಧಿವಾತದಲ್ಲಿ ಸಹಸಾ 
ಹುಳಿವಾಸನೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಒಂದು ಸಂದಿನಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಸಂದಿನಲ್ಲಿ 
ನೋವು ಸರಿಯೋಣ, ಆಲ್ಲಿ ಕೆಂಪಾಗುವದು ಹಾಗೂ ಬಾವೂ ಇರೋಣ, 


(೨ 


ಇವು ಈ ಬೇನೆಯ ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಬ್ಮಣಗಳು. ಒಮ್ಮೆ ಒಂದು ಸಂದು ಬಿಗಿ 


ಯುವದು ಮುಂಡೆ ಮತ್ಕೊಂದು ಬಗಿಯುವದು ಮೊದಲಿನದು ಸದಿಲಾದ 
ನಂತರ ಎರಡನೇದು ಬಗಿಯುವದು ಮುಂದೆ ಪುನಃ ಮೊದಲಿನದು ಬಿಗಿಯು 
ವದು. ಹೀಗೆ ಎಷ್ಟೋ ಸಂದುಗಳ. ಬಿಗಿಯುವವು. ಸಂಧಿವಾತದ 

ಖು. ಆದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಕೀವ್ರ ಆಗುವ 
ಅಂಜಿಕೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಸಂಧಿವಾತದಲ್ಲಿ ಪುಪ್ಪುಸ, ಮೆದುಳು, ಹೃದಯ, 
ಫೆ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಆವರಣದಲ್ಲಿ ಸಹ *ದಾಹವಾಗ. ವದು. ಒಮ್ಮೆ 
ಸಂಧಿವಾತವಾಯಿತೆಂದರೆ ಆದು ಪುನಃ ಅಗುವ ಸಂಭವವಿರುವದು. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ವೃತ್ಯಾಸವಾಗಿ ಅದು ಸ್ಲಿರವಾಗಿ ಕೆಟ್ಟಿರುವ ಅಂಜಿಕೆ 
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ಇದುವದು. ಈ ಕೋಗವ್ರ ನಟ್ಟೈಗಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ೪-೫ 
ವಾರಗಳು ಬೇಕಾಗುವವು. ಪ್ರನಃ ೧೫ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಬರುವ 
ಸಂಭವಿರುವದು. 

ಶೀತ, ಥಂಡಿ, ತೇವಿದ್ದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಮಲಗೋಣ- ಇವೇ ಮೊದಲಾ 
ದವ್ರ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳು. ಇದು ಆನುವಂಶಕವೂ ಇರುವದು. 
ಉಪದಂಶ ಮತ್ತು ಪ್ರಮೇಹ ಇವು ಸಪ ಇದರ ಕಾರಣಗಳಿರುವವು. 

ಒಂದೆರಡು ಸಾರೆ ಶೀಘ್ರ ಸಂಧಿವಾತವಾದನೆಂತರ ಅದಕ್ಕೆ ದೀರ್ಫ್ಥ 
ದಾಹದ ಸ್ಮರೂಪವ್ರಂಬಾಗುವ ೨. ಇದರಲ್ಲಿ ಜ್ವರವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಸಂದು 
ತಾಟಿಸಿ ಇರುವವು. ಮುದುಡಲು ಬರಲಾರವು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಶರಕರವೆಂಬ ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು. ಸಂದಿನಲ್ಲಿ ಬಾವು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ 


ಸಂಧಿವಾತ ೫೬೩, 


ರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಸ್ಪರ್ಶವೂ ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಇತರ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಚನ್ನಾ ಗಿರುವದು. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಶೀಘ್ರ ಸಂಧಿವಾತದಂತೆ ಹೃದಯದ ಮೇಲೂ ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಮೇಲೂ 
ಪರಿಣಾಮವಾಗುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ 
ಇರುವದು. ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಪಾಂಡುರೋಗವಿದ್ದವರಂತೆ ನಿಸ್ನೇಬ 
ವಿರುವಡು. ಈ ರೋಗದಿಂದ ರೋಗಿಯು ಸಹಸಾ ಮೆರಣಹೊಂದುವದಿಂ. 


ಹ 

"ಅಂಗುಲಿವಾತ' ಮತ್ತು "ಸಂಧಿವಾತ' ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೇದ 
ನಿದಾನ ಪ್ರಕರಣವನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 

ಫೇ. ಘಾ: ಪ್ರೃಥಮಾವಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಬಲ 
ವಾತವು. ಮೈತುಂಬ ವೇದನೆ. ಅವು ಎದೆಯ ಮೇಲ್ಭಾಗದ ವರೆಗೆ 
ಹೋಗುವವು. ಒಂದು ಸಂದು ಹಿಡಿದ ನಂತರ ಖರಡನೇದು ಹಿಡಿಯುವದು. 
ತಾಟಿ ಆಗಿರುವದು. ಟೊಂಕಶೂಲೆ; ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಕಳೆ (ವೇದನೆ) 
ಹೆಚ್ಚಾಗುವವು. ಕಾವು ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಶೀತದಿಂದ 
ಕುತ್ತಿಗೆ ಬಿಗಿದಿದ್ದರೆ. 
| ಠಾ.ಮೂ-- ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ರಾವಾರಂಭವಾದನಂತರ 
ಬಾವು ಬಂದ ನಂತರ ಫೇ.ಫಾ. ಸರ್ತಿಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. ನಾಲಗೆಯ 
ಮೇಲೆ ಬಳೇ ದಟ್ಟೆನ ಆಗ್ರ. ಆಲ್ಲಾಡಿದಲ್ಲ ಹೆಚ್ಚು. ಬಹಃದಿವಸದ 
ಸಂಧಿವಾತ; ಬಾವು ಇರುವದು. 

ನೇ. ಘಾ: ಸಂದುಗಳು ಹಿಡಿದದ್ದಾದರೆ ಇದು ಪ್ರಮುಖ 
ಔಷಧವು. ಶೀಘ್ರ ಪರಿಣಾಮದ ಹಾಗೂ ಬಹುದಿವಸದ ಸಂಧಿವಾತ; ಮೈ 
ಸೆಟಿದದ್ದು. ಸಂದುಗಳೊಳಗೆ ಕರಕುರ ಸಪ್ಪಳ ಇದ್ದರೆ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಬೇನೆ ಹೆಚ್ಚು. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಹಳದೀ ಆಗ್ರ. ಬೆವರು ಬಹಳ ಇದ್ದು 
ಅದಕ್ಕೆ ಹುಳಿನಾತವಿದ್ದರೆ. 

ಕಾ. ಸಃ. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಸ್ಥಾನ ಬದಲಿಸುವಂಥ ವೇದನೆ; 
ಒಂದು ಭಾಗದಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಘ್ರಥೆ ಒಮ್ಮಿಂದೆ ಇಮ್ಮೆ ಹೋಗು 
ವವು, ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೆಚ್ಚನ ಖೋಲಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುವವು. ತಂಣನ 


೫೬೪ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಹೆವೆಯಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಸಂಧಿವಾತ ಜನ್ಯ ತಲೆನೋವು. ಬೆನ್ನು, 
ಕುತ್ತಿಗೆ, ಮತ್ತು ಇತರ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಬದಲಿಸುವಂಥೆ 
ವೇದನೆ. ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯ ೩ ಘಂಟೆಯಿಂದ ಏಳುವ ವರೆಗೆ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ. 
ನೋಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗ ಬಹಳಾಗುವದು. 

ಕಾ. ಫಾ:-- ಶೀಘ್ರ ಪರಿಣಾಮೀ ಅಥವಾ ಬಹುದಿವಸದ ಸಂಧಿ 
ವಾತ; ಮೈ ಸೆಟೆದಿದ್ದು. ಮಾಂದ್ಯ. ಎಳೆದಂತೆ ಭಾಸವಾಗುವ ವೇದನೆ; 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಅಲ್ಲಾಡಲಿಕ್ಕಾರಂಭವಾಗಲೂ ಕಳೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. 
ಅಲ್ಲಾಡುವದು ಆರಂಭವಾದನಂತರ ಕಡಿಮೆ ಆಗುವವು. ಬಹಳ ವೇಳೆ 
ಹಾಗೂ ಒಂದೇಸವನೆ ನಡೆದಾಡಿದಲ್ಲಿಯೂ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುವವು. 
ಗೃದ್ಧ ಸಿ ( Goitre ) ಅಸ ೈಸ್ಕೃತೆ ಬಹಳ ಇರುವದಾದರೆ ಗಲಿತವಾದಂತೆ ಭಾಸ. 
ಮಾನಸಿಕ. ದಣಿವಿಳೆ. 

ನೇ. ಮೂ: ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಮನೆಮಾಡಿಕೊಂಡಂಥ ಸಂಧಿವಾತ; 
ತರೆ ಹಾಗೂ ಮೂಗಿನೊಳಗಿಂದ! ಒಂದೇಸವನೆ ನೀರು ಸೋರುವದು, 
ಸಂದುಗಳು ಬಿಗಿಯುವದು, ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಕರಕರ ಸಪ್ಪಳ, ನಾಲಿಗೆಯು 
ಸೃಚ್ಚವಿದ್ದು ನೇಟ್ರಿಂ ಮೂ. ದ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿ. ಮೂ. 
ನಂತರ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಮ್ಯಾ. ಘೂ: ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಜೋರಿನ ಹಾಗೂ ನಿಂತು ನಿಂತು. 
ಒರುವಂಥ ವೇದನೆ ತರಂಗಗಳು ಕಳೆ ಭಯಂಕರನಿದ್ದು ಪ್ರಾಣಹರಣ 
ಮಾಡುವಂಥ ತೀವ್ರವಿರುವವು. ಸ ಸಲು ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದಲೂ ವೇದನೆ ಬಹಳಾ 
ಗುವದು. ಕಾವು ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನ 
ವಾಗುವದು. ಮುಖ್ಯ ಔಷಧದ ಜತೆಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
| ಕಲ್ಕೆ ಘಃ ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಉಷ್ಣ್ಯವಿರಲಿ ಶೀತವಿರಲಿ 
ಹವೆ ಬದಲಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಹಾಗೂ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಅಂಗುಲಿವಾತದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ. 
ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಜುಂಯಿ ಹಿಡಿದಂತೆಯೂ ಶೀತ ಸೇರಿ 
ಡುತೆಯೂ ಭಾಸವಾಗುವದು. ಚಳಿಯಿಂದ ಕುತ್ತಿಗೆ ಶೆಟಿದದ್ದು. ಫೇರಂ. 
ಘಾ. ದ ಒತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ನೋವು ಇದ್ದು ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವು 


ಸಂಧಿವಾತ ೫೬೫ 


ನಡೆದಂತೆ ಭಾಸ-ಟೊಂಕ ನೋವು (ಭೇ. ಫಾ). ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿಯೂ. 
ತೊಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಜಾವು ಸೀತ ಸ ಸ ಳದಲ್ಲಿ ೩.) ನೋವು. 

ನೇ. ಸಃ ಹಳೇ ಆಂಗುಲಿ ವಾತದಲ್ಲಿ ( ಗಾವ್ರಟಿ) ಶೀಘ್ರ ಸರಿ 
'ಣಾಮದ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಫೇ. ಫಾ. ದ ಜತೆಗೆ ಸರ್ತೆಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಕುತ್ತಿಗೆ, ಟೊಂಕ, ಸಂದುಗಳು ವಿಶೇಷತಃ ಬಟು ಗಳು, ತೊಡ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಮುಂತಾದ ಸ್ರ ಸಳಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಕಿಟಿತವಿರುವದ್ನು. ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಂದಲೂ 
ಏಳುವಕಾಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಪೈತಿಕ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದರೆ ಇದರ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ರೋಗಿಯು ಮಾದಕ ಹಾಗೂ ಜಡ ಅನ್ಸ 
ವರ್ಜಿಸಬೇಕು. 

ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ: ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಸಂಧಿಮಾತವಾದ್ದರಿಂದ ಸಂಜ 
ಗಳು ದೊಡ್ಮವಾಗಿದ್ದರೆ ನೇಟ್ರಿಂ ಸಲ್ಮದ ಜತೆಗೆ ಸರ್ತೆಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕ.. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಈ ಬೇನೆಯ. ಎಲ್ಲರಿಗೆ ಪರಿಚಯ 
ವುಳ್ಳದು. ನಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುವಂಥಾದ್ದು ಇರುವದು. ಆದು ಸಹಸ 
ತೀವ್ರ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುವ ಬೇನೆ ಅಲ್ಲ. ಬಹಳ ದಿವಸ ಬಿಟ್ಟು ಬಡದೆ ಔಷದ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ನೋಯುತ್ತಿದ್ದ ಸಂದುಗಳವೆ ಮೇಲಿ ಹತ್ತಿ ಮಡಿಜ 
ಗಳಿಗಿಮಾಡಿ ಇಡಬೇಕು. ಜಿಯ ಬಟ್ಟ, ಹೊದಿಕೆ ಹೊಡದು ಕೊಂಡ. 
ಸ ಸ್ವಸ್ಯ ಬಿದ್ದುಕೊಂಡು ಇರಬೇಕು. ಶೌಚಕ್ಕೆ ಸ್ವ ಸ್ವಚ್ಛ ವಾಗ. ವಡಕ್ಕೋಸ್ಯ ೭ 

ಸರೀನದ 'ಜೀಕಳಿಯ A ENG ಹಾಲನ ಹೊರ್ತು 
ಸ ಯಾವದೇ ಅನ್ನ ಕೊಡಗೂಡದು. ಜ್ವರವಿದ್ದರೆ ಸಾಬಿಯ ಅರಳ.. 
'ಸಾಬುದಾಣೆಯ ಗಂಜ ಮುಂತಾದ ತೆಳ್ಳನ ಅನ್ನ ಕೊಡಬೇಕು. ಕಾಲಕ್ವ 
ಸರಿಯಾಗಿ ವೃವಸ್ಥಿತ ರೀತಿಯಿಂದ ಗಿಷಧಕೊಟ್ಟಲ್ಲ ಲ್ಲಿ ಫೇ. ಫಾ 
ನೇ. ಫಾ. ಕಾ. ಇವುಗಳಿಂದಲೇ ಬೇನೆ ಹೋ ವನು; ಆಮ್ಲತೆ 
ಹಾಗೂ ಸಂಧಿವಾತ ಇವುಗಳ ವಿಶೇಷ ಸಂಬಂಧವಿರಬೇಕೆಂದು ಕೆಲ 
ಡಾಕ್ಟರರ ಮತವಿದೆ. ಈ ಆಮ್ಲತೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಬೇಕಾದರೆ ಭಾವ 
ನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಯೋಚಿಸಿದ ಇತರ ಔಷಧದ ಜತೆಗೆ ನೇ. ಫಾ. ವನ್ನು 
ಅವಶ್ಯ ತೊಡಬೇಕು. 


Apoplex:. ಎಪಾಪ್ಲೆ ಕ್ಸಿ. 

ಮೆದುಳಿನಲ್ಲಿ ಒವಂದೊಮ್ಮೆ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗಿ ಅರಿವು ತಪ್ಪುವದು. 
ಅಲ್ಲಾಡುವದು ನಿಂತುಹೋಗುವದು. ರೋಗಿಯು ಸತ್ತಂತೆ ಬೀಳುವನು. 
ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚಾಸವೂ ಹೃದಯ ಕ್ರಿಯೆಯೂ ಮಾತ್ರ ನಡೆದಿರುವವು. ಬಹಳ 
ವಾಗಿ ಈ ರೋಗವು ಒಮ್ಮಿಂದೊನಮ್ಮೆ ಆಗುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ತಲೆ 
ನೋವು, ಚಿತ್ತ ಭ್ರಮ ಮುಂತಾದ ಪೂರ್ವ ಲಕ್ಷ ಇಗಳೂ ಕಂಡುಬರುವವು. 
ಇವುಗಳ ಸಂಗಡವೇ ಮೂಗು ಬಿಚ್ಚುವದು, ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿ ನುಂದವಾಗೋಣ 
ಒಬಂದೇಸವನೆ ಮಲಗಿಕೊಳ್ಳುವ ಇಚ್ಚೆ. ನಿದ್ರಾತಿಶಯ. ಗಾಢ ನಿದ್ರೆ 
ಹತ್ತಿದರೂ ರೋಗಿಯು ಗುರಿಕೆಹಾಕುತ್ತಿರುವನು. ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಟ್ಟ ಸ್ವಪ್ಪ 
ಬೀಳೋಣ. ಆಕಳಿಕೆ ಬಹಳ ಬರೋಣ, ಹಲ್ಲು ಕಟಿಕರಿಸೋಣ, ಕಂಣಿನ 
ತಿರಗಳು ಉಬ್ಬಿದಂತಿರೋಣ, ಶಬ್ಬೋಚ್ಚಾರ ಜಡವಾಗೋಣ. ಉದ್ದಿಗೃತೆ, 
ಸ್ವಲ್ಪು ಶ್ರಮದಿಂದ ದಣಿವಿಕೆ. ಶಕ್ತಿ ಹೀನತೆಯ ಭಾಸ. ಮುಂತಾದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. ಈ ಪೂರ್ವ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳನ್ನು ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ತಂದು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಉಪಚಾರ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಮುಂದಾಗುವ ಅರಿಷ್ಠ ವು, 
ತಪ್ಪುವದು. ಈ ಪೂರ್ವ ಲಕ್ಷ್ಮ ಣಗಳಿಲ್ಲದೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ರೋಗಿಯು. 
ಅರಿವು ತಪ್ಪಿ ಪ್ರೇತವತ್‌ ಬೀಳುವನು. ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಮೈಯಂ ತಿಳಿಯ 
ವದು. ಶ್ವಾಸವನ್ನು ಕಷ್ಟವಿಲ್ಲದೆ ಬಿಡಲಾರ. ಕೈಕಾಲು ತೀರ ಗಲಿತ 
ವಾಗುವವು. ಅವುಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಾಡಿಸಲಾರ. ಒಂದೊಂದು ಶಬ್ದ ಉಚ್ಚಾರ. 
ವಾದರೆ ಅದು ಸಹ ಬಹುಕಷ್ಟದಿಂದ ಬಹಳಮಾಡಿ ಬಾಯಿಂದ ಶಬ್ದವೇ 
ಹೊರಡುವದಿಲ್ಲ. ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಕೆಂಪಗೆ ಕರೆ ನೀಲವರ್ಣದ್ವಾಗಲಿ. 
ಚಾತಂತೆಯೂ ಇರುವದು. ಬಾಯಿಯಿಂದ ಬುರುಗು ಸಹ ಹೊರಡುವದು. 
ತ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ಚ್ವಾಸವು ಮಂದವಿದ್ದು ಘುರುಘುರು ಸಪ್ಪಳವೂ ಇರುವದು. 
ಒಂದೆರಡು ದಿವಸ ರೋಗಿಯು ನಿಶ್ಚೇಷ್ಟವಾಗಿ ಬಿದ್ದುಕೊಂಡಿರುವನು. 
ಮಲಮೂತ್ರ ವಿಸರ್ಜನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಮ್ಭೈೆ ತಂಣಗಾಗುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಅಂಥ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಬಿದ್ದುಕೊಂಡು ಮರಣಹೊಂದುವನು. ಇಲ್ಲವೆ 
ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಅರಿವು ಬರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅರ್ಧಾಂಗ ವಾಯ 


ಸನ್ನಿಪಾತ ೫೬೭ 


ಸಹ ಆಗುವದು ರಕ್ತ ಸ್ರಾವವು ಒಮ್ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು ಆದಲ್ಲಿ ಪುನಃ 
ಅರಿವು ತಪ್ಪುವದು. ರಕ್ತಸ್ರಾವ ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದರೆ ಅರಿವು ತಪ್ಪದೆ ಅರ್ಧಾಂಗೆ 
ವಾಯುವೂ ಆಗುವದುಂಟು. 

ಅನ್ನವು ಗೆಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಇಳಿಯದಿರೋಣ, ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚಾಸಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟ, 
ಅರಿವುತಪ್ಪೋಣ, ಇವು ಶುಭಲಕ್ಸ್ಮಣಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಸ್ತ್ರೀಯರಿ 
ಗಿಂತ ಗಂಡಸರಲ್ಲೇ ಈ ರೋಗವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. ಮೂತ್ರ 
ಹಿಂಡ, ಹೃದಯ, ರಕ್ಕವಾಹಿನಿ ಇವೃಗಳ ರೋಗ, ಸರಾಯಿ, ಹೊಗೆ 
ಸೊಪ್ಪು ಮುಂತಾದವುಗಳ ಅತಿರಿಕ್ತ ಸೇವನ, ಬಿಸಲಿನಲ್ಲಿ ಕೇಲಸ 
ಮಾಡುವದು, ತಿಣಕುವದು, ಸಿಟ್ಟು ಬಹಳ ಬಂದು ಮೆದುಳಿನಲ್ಲಿ ರಕ. 
ಸಂಚಯಾತಿರೇಕ ಇವೇ ಇದರಕಾರಣಗಳು. 


ಫೇ. ಫಾ: -- ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧ. ಇದರಿಂದ 
ರಕ್ತ ಸಂಜಯ ನಿಲ್ಲುಂವದು. ಮುಖಚರ್ಯೆ, ಕೆಂಪು, ಕರುಗೆ. ನೀಲ, 
ಅಥವಾ ನಿಸ್ನೇಜ ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಮೇಲಿನ ಹಾಗೂ ತಲೆಯಮೇಲಿನ ನಾಡಿ 
ಗಳೂ ಧಮನಿಗಳೂ ಉಬ್ಬಿದ್ದು ಇದ್ದು ಒಂದೇಸವನೆ ಹಾರುತ್ತಿರುವವು. 
ಮೂರ್ಛೆಯು ಬರುವದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲಿಕ್ಕ್ಯೂ ಬಂದರೆ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಸೆಟ್ಟಿಗೆ 
ಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಈ ಔಷಧದಲ್ಲಿದೆ. 

ಕಲೈ, ಫಾ: ಈ ರೋಗದ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮುಖ ಔಸಧವಿದು. 
ಇದರಿಂದ ರಕ್ತಸಂಚಯವಾಗುವದು ನಿಲ್ಲುವದು. ಧಮನಿ ಒಡೆದು 
ರಕ್ತ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವಜು. ಮುಖಚರ್ಯೆಯು 
ಕೆ೦ಪು, ಕರೇದು, ನೀಲವರ್ಣದ್ದು ಇಲ್ಲವೆ ನಿಸ್ಕೇಜನವಿರುವದು. ಕುತ್ತಿಗೆಯ 
ಮೇಲಿನ ಹಾಗೂ ತಲೆಯಮೇಲಿನ ನಾಡಿಗಳೂ ಧಮನಿಗಳೂ ಉಬ್ಬಿ 
ದಂತಿದ್ದು ಒಂದೇಸವನೆ ಹಾರುತ್ತಿರುವವು. ಮೂರ್ಛೆ ಬರಲು ನಿಲ್ಲಿಸುವ 
ಹಾಗೂ ಬಂದರೆ ಅದನ್ನು ನೆಟ್ಟಿಗೆಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಇದರಲ್ಲಿ ಉಂಟು. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ ಫೇ. ಫಾ. ದ ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ರಕ್ತವಾಹಿನಿ 
ಗಳನ್ನು ಆಕುಂಚನಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಇದರಲ್ಲಿ ಅದೆ. ರೋಗದ 
ಆರಂಭಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಮುಂದಿನ ಗಂಡಾಂತರ ತಪ್ಪುವದು. 


೫೬೮ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಮ್ಮಾ. ಫಾ: ಮೂರ್ಛೆ ಬಂದು ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿ ಬಹು ಬಲದ 
ಒಟ್ಟೆಗಳು ಬರುವದಾದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಜತೆಗೆ ಫೇ. 
ಫಾ. ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಫಾ: ಮೂರ್ಛೆಬರುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ, ಹಾಗೂ ಮೂರ್ಛೆ 
ಬಂದಾಗ್ಗೆ ಸಹ ನಿಮ್ಮೆಗೇಡು. ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅರ್ಧಾಂಗವಾಯುದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳೂ 
ಇತರ ಮಾನಸಿಕ ಕಷ್ಟವೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 
ಫೇರಂ ಫಾ. ದ ಒತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಸ;-- ಮೂರ್ಛೆ ಬರುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ತಲೆಯ ಕಡೆಗೆ ರಕ್ತದ 
ಪ ್ರೈವಾಹವಿದ್ದಕೆ ಅಥವಾಖಪೈತ್ಲಿಕ ಭಾವನೆ ಇದ್ದರೆ ಉಪಯೋಗಬೀಳುವದು. 

ಉಪಯುಕ್ಕ ಸೂಚನೆ :-. ರೋಗಿಯು ತಲೆಯು ಸ್ಪಲ್ಪ 
ಎತ್ತರಿಸಿ ಮತ್ತು ಕೈಕಾಲು ಉದ್ದಮಾಡಿ ತಂಣನ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಮಲಗಬೇಕು. 
ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲು ಇದ್ದ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಬಿಡಬೇಕು* 
ಸ್ವಚ್ಛ ಬೈಲ ಹವೆ ಯಥೇಚ್ಛ ಬರಗೊಡಬೇಕು. ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಬಿಸಿ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಇಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲವೆ ಕಾಲು ಜೋರಿನಿಂದ ತಿಕ್ಕಬೇಕು. ಕಾಲಿನ 
ಕಡೆಗೆ ರಕ್ಕ ಇಳಿಯುವಂತೆ ಉಪಚಾರ ಮಾಡಬೇಕು. ತಲೆಗೆ ಕಾವು 
ಕೊಡಬೇಕು. ತೀರ ಹಗುರ ಹಾಗೂ ಸುಲಭರೀತಿಯಿಂದ ಪಚನವಾಗು 
ವಂಥ ಅನ್ನ ಸ್ವಲ್ಪು ಸ್ವಲ್ಪು ಕೊಡಬೇಕು. ಔಷಧ ಮಾತ್ರ ೫-೫-೧೦-೧೦ 
ಮಿನಿಟಿಗೊಮ್ಮೆಯಂತಿ ನೊಡಬೇಕು. ಈ ರೋಗ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ಆಗುವವರು ಮಾದಕ ಅನ್ನ, ಪೇಯಗಳನ್ನೂ ಅಜೀರ್ಣವಾಗುವಂಥ ಆನ್ನ 
ವನ್ನೂ ವರ್ಜಮಾಡಬೇಕು. ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ತಿರುಗಾಡಬಾರದು. ಮನಃ 
ಕ್ಲೋಭವಾಗುವಂಥ ಯಾವದೇ ಕೃತ್ಯಮಾಡಬಾರದು. 





ಮಲೆಹುಂಣು 
Mastitis. ಮ್ಯಾಸ್ಟಾಯ್ಬಿಸ್‌. 


ಸ್ತನಗಳಲ್ಲಿ ಬಾವೂ, ಕೆಂಪೂ, ವೇದನೆಯೂ ಇರುವವು. ಸ್ತನಗಳು 
ಬರುಸಾಗಿರುವವು. ಹಾಗೂ ಹುಣ್ಣು ಆಗುವ ಇತರ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ 


ಸ್ರಾವ ೫೬೯ 


ಇರುವವು. ಯಾವದಾದರೂ ಭಾಗವು ಒಡೆದು ಅಲ್ಲಿಂದ ಕೀವು ಬರಲಾ 
'ರಂಭಿಸುವದು ಮತ್ತು ಇತರ ಭಾಗವು ಕಠಿಣವೂ ಕೆಂಪೂ ಇರುವವು. 
ಅಲ್ಲಲ್ಲೆ ಗಟ್ಟಿ ಗಂಟುಗಳು ಕಾಣುವವು. ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಕುಡಿಯುವಂಥ 
ಸ್ಪೀಯರಗೆ ಬಹುತರವಾಗಿ ಈ ಕೋಗವಾಗುವದು. ' ಸ್ಲನದಲ್ಲಿ ಹಾಲು 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಉಳಿಯುವದೇ ಇದರ ಕಾರಣ. ಪೆಟ್ಟು ತಗಲೋಣ ಇಲ್ಲವೆ 
"ಚಳಿ, ಶೀತ, ಇವುಗಳಿಂದ ಸಹ ಇದು ಆಗಬಹುದು. ಭಾವನಾನುಸಾರ 
-ವಾಗಿ ""ಹುಣ್ಣು'' ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಸ್ಮನಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ಹಾಲು ಉಳಿದರೆ ಹೆಚ್ಚಿ ರಿನ ಹಾಲು ತೆಗೆದುಹಾಕಾವ ಪ ಯತ್ನ ಮಾಡಬೇಕು. 
'ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಾ. ಮೂ. ಕೊಡಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಬಾವು ಇಲ್ಲದಾಗು 
ವದು. ಫೇ. ಫಾ. ದ ಜತೆಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ದಾಹದ ಭಾವನೆಗಳೂ 
ಕದಾ) ಹುಣ್ಣು ಮಾಡುವ ಪ ಸಂಗವೇ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಕೀವು ಆದಲ್ಲಿ 
ಸಿ. ಕೊಡಬೇಕು. ಅವಶ್ಯವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪೆ, ಸ . ದಿಂದ ಕಾರ್ಯವಾಗುವದು. 
ಸ.ನಗಳಲ್ಲ ಗಟ್ಟಿ ಗಂಟುಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂದ ಉಪಯೋಗವಾಗು 
ವದು. ಸ್ಮನಗಳ ಚೂಚುಕಗಳ ಮೇಲೆ ಕೊರಕಲ, ಬಿರುಕು ಬಿದ್ದಿದ್ದರೆ 
ಸಿ. ಕೊಡಬೇಕು. ಕೊಳೆಯುವದು ನಿಲ್ಲಿಸಬೇಕಾದರೆ ಸಿಲಿಕಾದ ಉಪ 
ಯೋಗವಾಗುವದು. ಸ್ತನಗಳಲ್ಲಿ ಉರುವು, ಕಠಿಣತೆ, ನೋವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. ದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಸ್ವನಗಳನ್ನು ವಿನಾಕಾರಣ 
ಹಿಂಡಬಾರದು. ಅನ್ನವು ಹಗುರು ಹಾಗೂ ಸಹಜ ಪಚನವಾಗುವಂಥಾದ್ದು 
ಇರಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡಲು ಯೋಜಿಸಿದ ಔಸಧ ಮೇಲಿಂದ 
ಸಹ ಲೇಪ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಸ್ರಾವ 
Exudations ಎಗ್ರ್ಟ್ಯೂಡೇಶನ್ಸ. 


ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಶೀತದಿಂದಾಗುವ ದಾಹಜನ್ಯ ರೋಗದಲ್ಲಿ ( ಕಫ, 
ಪ್ರುದರ, ಸಿಂಬಳ, ಕಜ್ಜಿ, ಕೀವು ಮುಂತಾದವು) ಹಾಗೂ ವ್ರಣದಿಂದಲೂ 


೫೭೦ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಹೊರಡತಕ್ಕ್‌ ಸ್ರಾವದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡು ಅವುಗಳಿಗನುಸರಿಸಿ 
ಔಷಧ ಯೋಜಿಸತಕ್ತ್ಕು ಅವಶ್ಯಕತೆಯುಂಟು. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಿವರಗಳ 
ಕೆಳಗೆ ಇದರ ವಿನೇಚನಮಾಡಿಯೇ ಇದೆ. ಔಷಧ ಯೋಜನೆಯ. 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅದು ಅವಶ್ಯಕವಿದ್ದದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಸ್ಮಳೆದಲ್ಲಿ ಸೊಟ್ಟಿದೆ. 
ಸ್ರಾವವು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂದರೂ ಅದರಿಂದ ಔಷಧ ಆರಿಸುವದರಲ್ಲಿ ಸ 
ದೇನೂ ಪ್ರತಿಬಂಧವಿಲ್ಲ. ಸ್ರಾವದ ಬಣ್ಣ, ರೂಪ, ಮುಂತಾದವು ಕೂಡಿ 
ದರೆ ಔಷಧ ಯೋಜನೆ ಮಾಡಲು ಅಡಿ ಸಲ್‌ರದು। ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಕೊಡ 
ತಕ್ಕ ಔಷಧವನ್ನು ಹೊರಗಿನಿಂದ ಜತ ಮ ಓತ 

ಕಾಲೀ ಮೂ: ಸ್ರಾವವ್ರ ದಟ್ಟ, ಬಿಳೇ, ಹಳದಿ, ಅಥವಾ ಬಿಳೇ 
ಹಳದಿ ಕೂಡಿದ್ದು. ಉರುಪು ಇಲ್ಲದ್ದು. 

ಕಲೈ. ಫಾ;-- ತತ್ತಿಯಲ್ಲಿಯ ಲೋಳೆಯಂಥ ಸ್ವಚ್ಛ. ಬಿಳೇ, 
ಸ್ರಾವೆ. 

ಕಲ್ವಿ. ಫ್ಲೂ:-- ಹಳದಿ. ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ. ಜಿಗಟು ಗಂಟುಗಳು ಸ್ಟಾರ 
ದೊಳಗಿಂದ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷತಃ *ೆವಿನ್ಶ ನಲ್ಲಿ. 

ಕ್ಮ ಸ: ಹಳದಿ, ಜಿಗಟು ತೆಳ್ಳನ ಸ್ರಾವ; ಹಸರು, ತೆಳ್ಳಗಿನ 
ಸ್ರಾವದ ಮೇಲೆಯೂ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 

ನೇ. ಘಾ:- ಬಂಗಾರದಂಥ ಹಳದಿ ಕೆನೆಯಂಥ ಸ್ರಾವ. 

ನೇ. ಮೂ ಸ್ವಚ್ಛ ಕ ಪಾರದರ್ಶಕ, ನೀರಿನಂಥ ತೆಳ್ಳ ಳನೆ ಸ್ರಾವ. 

ಕಲ್ಕೆ. ಸ:-- ದಟ್ಟಿ ಹಳದಿ, ಹಾಗೂ ಹ ರಕ್ತ ಸಹ. 
ಇರುವಂಥ ಸ್ರಾವ. 

ಸಿ:-- ದಟ್ಟಿ, ಹಳದಿ, ದುರ್ಗಂಧ ಸ್ರಾವ. 

ನೇ. ಸ ತೆಳ್ಳನ, ಹಳದಿ, ಹಸರು ಸ್ರಾವ. 

ಕಾಲೀ. ಘಾ: ಬಹು ದುರ್ಗಂಧ ಹೊಲಸು ಸ್ರಾವ. ಸ್ರಾವ 
ಹೋಗುವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪು ಹುಟ್ಟಿಸುವಂಥ ಸ್ರಾವನಿದ್ಮಲ್ಲಿ ನೇ. ಮೂ. 
ಮತ್ತು ಕಾಲೀಸ. ದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಓಟ 


ಪ್ನಾವಸ್ಥೆ ೫೭೧: 


ಸಹ ್ರೈಪ್ಲಾ ವಸ್ಥೆ 


ಸ್ವಪ್ನಾ ವಸ್ಥೆ ಅಂದರೆ ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ರೇತಸ್ಪಲನವೇ ಸರಿ. ರೇತಸ್ಸಲ 
ನವು ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿಯೇ ತಿಳಿಯದೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಅಲ್ಲದೆ ಜಾಗ್ರ ತಾವಸ್ತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಸಹ ಮೂತ್ರದ ಸಂಗಡವೂ ಸಿ ಸ ಸಂಗದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಮನೋ 
ವಿಕಾರದ ಪ್ರಾಬಲ್ಯವಾದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ. ಸೌ ರೀತಸ ಲನವಾಗುವದು. ಮೂತ್ರ 
ಮಾಡುವಾಗ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿಯೂ ಮೂತ್ರವಾದ ನಂತರವೂ ರೇತಸ್ಥ್ರಲನ 
ವಾಗುವದು. ಮಲಾವಕೋಧವಾದಲ್ಲಿಯೆ ತಿಣಕುವಾಗ ಸಹೆ ಆಗುವ 
ದುಂಟು. ವಿಷಯ ಸುಖದ ಕತೆಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತರುವದರಿಂದಲೂ, 
ಅಂಥ ಕಾದಂಬರಿ ಮುಂತಾದ ಗ ಂಥೆಗಳನ್ನು ಓದುವದರಿಂದಲೂ ರೇತಃ 
ಸ್ಪಾವವಾಗುವದು. ತರುಣ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ೮೧೫ ದಿವಸದ ಅವಧಿಯ 
ಸಂತರವೂ ಸ್ವಪ್ನಾ ವಸ್ತೆ ಆಗುವದು ಸ ಸ್ಯಾಭಾವಿಕ ಮಾತು. ಆದರೆ ಮೇಲಿಂದ. 
ಮೇಲೆ ಕೇತಸ್ವ ಲಸವಾಗುವದು ರೋಗವು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಈ 
ರೋಗವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. ಬಗ ಬಗ ಆಗುವದು. 
ಇದರಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಕೆಟ್ಟ ಪರಿಣಾಮವಾಗುವದು. ಮುಷ್ಟಿ 
ಮೈಥುನವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 

ನೇ. ಘೂ: ಆಮ್ಲಪಿತ್ತದ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದು ವೀರ್ಯಸ್ಟಲನ; 
ದಿನಾಲು ರಾತ್ರಿ ಸ್ವಪ್ನಾ ವನ್ನೆ A ಕಾಮೇಜ್ಞೆ ತೀರ 'ನಷ್ಟ ವಾಗಿರುವದು. 
ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ ಶುಕ್ರ ವೀರ್ಯನಾಶದ ಮೂಲತ ದಣಿವಕೆ ಮ ಕೆಂಪ. 

ಕಾ. ಫೂ: ಶೆಟ್ಟಿ ಚಟಗಳ ಮೂಲಕ ವೀರ್ಯಸ್ಟ ಲನವಾಗುತಿ 
ಪರೆ ಪ್ರಬಲ ಕಾಮೇಚ್ಛೆ ಯು ಮೂಲಕ ಆಗುವ ದುಷ್ಟ ರಿಣಾಮ, ನಪುಂಸ 

ಹತ್ವ, ಮೈಥುನದ ನಂತರ ದಣಿವಿಕೆಯೂ ಅಶಕ್ಕ a ನಿಗ್ರಹದಿಂದ. 

ದುಷ್ಟ ಚಟದ ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಕಲೈೆ. ಘಾಃ- ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಅಶಕ್ಕತೆ; ತರುಣ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಮುಷ್ಟಿ ಮೈಥುನದ ಪುವೃತಿ ಶ್ರಿ ರೇತಃಸ್ಸ ಲನ. 

ಮ್ಕಾ. ಘಃ:-- ಟೆ ಕ್ಲುಯದ ಮೂಲಕ ಆಪಸ್ಮ್ಮಾರದ ಶಿಡತ- 
ಗಳು ಬರಹತ್ತಿದರೆ ಇದು ಒಳ್ಳೇ ಗುಣಕರವು. 


೫೭೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನೇ. ಮೂ: ಮೂತ್ರದಿಂದ ಅಕ್ಕಿ ಕಚ್ಚಿನಂಥ ಬಿಳೇ ಪದಾರ್ಥ 
ಹೋಗೋಣ. ರೇತ8ಸ್ಟಲನದ ನಂತರ ಬರುವ ಮಾಂದ್ಯ. ಮೈಮೇಲೆ 
“ಮುಳ್ಳು ಬರುವವು. ಮೈಥುನದ ಇಜ್ಜೆ ಬೆಳೆಯುವದು. ನಪುಂಸಕತ್ವ. 

ಕಲ್ಕಿ. ಫ್ಲೂ: ಇಂದ್ರಿಯದಿಂದ ಹನಿ ಹನಿ ವೀರ್ಯ ಹೋಗು 
ತ್ತಿರುವದು. ಅಂಡಾಶಯವು ಆಕುಂಚಿತವಾದ್ದು ಇರುವದು. 

ಸಿಃ- ಸ್ತ್ರೀ ಸಂಭೋಗದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಒಂದೇಸವನೆ ವಿಚಾರ 
-ಬರುತ್ತಿರುವವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಸ ಸೈಪ್ಲಾವಸ್ಥೆಯೂ ಆಗುವದು. ಸಂಭೋಗದ 
ಇಚ್ಛೆ ಮಿತಿಮೀರಿದ್ದು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಬಹಳ ದಿವಸ ಔಷಧದ ಅವಶ್ಯಕತೆ 
ಇರುವದು. ಮುಷ್ಟಿ ಮೈಥುನದಂಥ ದುಷ್ಟ ವ್ಯಸನಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹ 
ಮತ್ತು ನಿಷ್ಠುರ ಮನಸಿ ನಿಂದ ತ್ಯಾಗಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗ 
`ವಾಗಲಾರದು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಅಜೀರ್ಣವಾಗುವಂತೆ ತಿನ್ನಬಾರದು. ಧರ್ಮ 
"ಪರ ಹಾಗೂ ನೀತಿಪರ ವಾಚನ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ಇಟ್ಟು 
ಮೈಥುನದ ವಿಚಾರ ಸಹ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತರಬಾರದು. ಶೃಂಗಾರಯುಕ್ಕ 
ಕಾದಂಬರಿ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನೂ ನಾಟಿಕಾದಿಗಳನ್ನೂ ಸಿನೆಮಾ ಮುಂತಾದವು 
"ಗಳನ್ನೂ ವರ್ಜ್ಯ್ಯಮಾಡಬೇಕು. ಏಕಾಂತ ಪ್ರಿಯತೆಯನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. 
ವ್ಯಾಯಾಮ ಯಥೇಷ್ಟ ಮಾಡಬೇಕು. ತಂಣೀರಿನಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. 


ಹಸ್ತಕಂಪ 
Writer's Cramp. ರಾಯ್ಯರ್ಸ ಕ್ರ್ಯಾಂಪ, 
ಲೇಖಕರಿಗೂ, ತಂತುವಾದ್ಧ ಬಾರಿಸುವ ಜನರಿಗೂ ಈ ರೋಗ 
`ವಾಗುವದು. ಸ್ವಲು ವೇಳೆ ಬರೆದನಂತರ ಬೊಟ್ಟುಗಳು ಸೆಚಿಯುವವ್ರ. 
ಮುಂದೆ ಬರೆಯಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಬರೆದನಂತರ ಬಟ್ಟು ಗಳು 
-ನೋಯುವವು. ಮತ್ತು ಹಾರಹತ್ತುವವು. ಮೊದಲು ಮೊದಲು ಬರೆಯು 
-ವಾಗಲೇ ಒಟ್ಟುಗಳು ನೋಯುವವು. ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಬರೆಯದಲೇ 
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ಬಟ್ಟುಗಳು ಸೆಚಿಯುವವು ಅವು, ಹಾರುವವು, ಮುಂತಾದ ಉಪದ್ರವ. 
ವಾಗುವದು. ಹಿಡಿಯೋಣ, ಒತ್ತಿ ಹಿಡಿಯೋಣ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ. 
ಬೇಕಾದ ಕೈಯಲ್ಲಿಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುವದು. 

ಮ್ಯಾ, ಫಾ:-- ಲೇಖಕರಿಗೂ ವಾದ್ಯಗಳನ್ನು ಬಾರಿಸುವವರಿಗೂ 
ಆಗುವ ಹಸ್ಮಕಂಪದ ಮೇಲಿನ ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. 

ನೇ. ಘಾ: ಬರೆಯುವಾಗ ಕೈನಡಗುವದು, ಸಂಧಿವಾತ ಜನ್ಯ 
ಕಂಪವಿದ್ದರೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದ ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಮುಂಗೈಯಲ್ಲಿ ನೋವು 
ಇದ್ದರೆ. 

ಕಾ. ಮೂ:-- ಬರೆಯುವಾಗ ನಡುವೇ ಕೈಸೆಬಿಯುವದು ಮತ್ತು 
ಮುಂದೆ ಸಾಗುವದಿಲ್ಲ. 

ಕಲ್ಲೆ. ಘಾ ಬಟ್ಟುಗಳೂ ಮುಂಗೈಯ್ಯೂ ಸೆಟೆಯುವವು.. 
ಮತ್ತು ವೇದನೆ ಇರುವದು. 

ಉಪಯೂಕ್ತ ಸೂಚನೆ;-- ಗುಣವು ಸ್ಥಿರವಾಗಿರಬೇಕಾಗುವದಾಗಿ. 
ಕೈಗೆ ಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಕೊಡಬೇಕು. ನಡುನಡುವೆ ಕೈ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಇಟ್ಟು ) ಕೊಂಡು ಕೂತದ್ದರಿಂದ ವಿಶೇಷ ಗುಣವಾಗುವದು. ಔಷಧ ಬಹಳ" 

ದಿವಸ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವಂ "ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇರುವದು. 


/ಚಳಿಜ್ವರ 
Malaria. ಮಲೇರಿಯಾ, 


ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಈ ಜ್ವರದ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ಕಲ್ಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 
ಪ್ರಥಮಾವಸೆ ಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಆಕ ಶೀತಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ" ಚಳಿ ಹತ್ತುವದು. 
ಮೈಯಲ್ಲಿ ಮುಳ್ಳು ತುಂಬುವದು ಇಲ್ಲವೆ ಚಳಿಯು ಬಹು ಭರದಿಂದ- 
ತುಂಬುವದು ಮುಖಚರ್ಯೆಯೂ ಉಗುರುಗಳೂ ನೀಲವರ್ಣದ್ದು ಇರುವವು. 
ಈ ತೀತಾವಸ್ಥೆಯ ಅವಧಿ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ೧೫ ಮಿನಿಟಿನಿಂದ ೨-೨ ತಾಸಿನ. 
ವರೆಗೂ ಇರುವದು. ನಂತರ ಉಷ್ಣಾವಸ್ಥೆಯು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವದು, 
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ಜ ಶರವು ೧೦೪-೧೦೬ ಅಂಶದವರೆಗೂ ಏರುವದು. ಈ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಮುಖ 
ಜಕ್ಕ ಯು ಕೆಂಪಾಗಿರುವದು. ಆಗ ತಲೆ, ಬೆನ್ನು, ಟೊಂಕ ಹಾಗೂ ಇತರ 
ಭಾ ತಲಯ ನೋವು ಇರುವದು. ಮಳಮಳೆಯೂ, ವಾಕರಿಕೆಯೂ 
ಇರುವದು. ನೀರಡಿಕೆಯು ಬಹಳ ತಳಮಳಿಯೂ ಅಸ್ಪಸ್ಥ ತೆಯೂ ಇರು 
ವದು. ಈ ಅವಸ್ಥೆ ಯು ೩-೪ ತಾಸು ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಾಲ ತಡೆ ಸಯುವದು. ನಂತರ ಸ್ವೇದಾವಸ್ಥೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವದು. 
ಒಮ್ಮೊ ಮ್ಮ ಬೆವರು ಬಹಳ ಬಟ್ಟು ಅಥವಾ ಕಡಿಮೆ ಬಟ್ಟು ಸಹ ಚ ರ 
ಇಳಿಯಲು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಬೆವರು ಬಂದು ಚ 0 ಸ್ವಲ್ಪು 
ದಣಿವಿಕೆಯು ಬರುವದು. ಮತ್ತು ಮಾಂದ್ಯವೂ ಬರುವದು. ಅಪಚನದ 
ಉಪದ್ರವಗಳೂ ಇರುವವು. ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಅಗ್ರ, ತ್ವ ಜೆ ಒಣಗಿದ್ದೂ ಹುರ 
ಬರಕವೂ ಇರುವದು. ಶ್ವಾಸೆ ಸೋಚ್ಟಾಸ ಸಕ್ತೆ ಕಷ್ಟ, ಹೊಟ್ಟಿ ಸುತರು 
ರೇಷ ಅಥವಾ ಅವರೋಧ, ಪಕ್ಕೆಲುಬಿನ ಕೆಳಗೆ ತ. 
ಮೂತ್ರವು ಕೆಂಪಾಗಿರುವದು ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಎಷ್ಟೋ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಗಳು ಈ ಬರದಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುವವು ಮತ್ತು ಬೆವರು ಬಿ ಬಿಟ್ಟು ಕ್ಸ ಣಗಳು 
ಸಡಿಮೆಯಾಗುವವು. ಜ್ವರ i ಹತಿ ಜಾ ಡಿ 
ತಾಸುಗಳಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ೪-೬ ತಾಸುಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ವರ ತೀರ ಇಳಿದು ಹೋಗು 
ವದು. ಈ ಮೂರೂ ಅವ ವಸ್ತೆಯ ಅವಧಿಯು ಹೆಚ್ಚು ಕೆಡಿಮೆಯಾಗುವದು, 
ಕ್ವಚಿತ್‌ ಚಳಿಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಬಹಳಮಾಡಿ ಮೈಯುಂಡ ಚಳಿಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನ 
ಹಾಗು ಮೂರನೇ ಅವಸ್ಸೆಯು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅಂದರೆ 
ಚಳಿ ಒರದೆ ಚ್ವರ ಬರುವದು. ಬೆವರು ಬಿಡದೆ ಜ್ವರ ಇಳೆಯುವದು. 
ರೋಗವು ದಿಸಾಲು ಅಲ್ಲವೆ ೧-೨-೪೨೬ ದಿನಬಿಟ್ಟು' ಇಲ್ಲನೆ ಅದಕ್ಕೂ 
ಚ್ಚು ದಿನಬಟ್ಟು ( ಆಂದರೆ ೮ - ೧೫ ದಿನಸಕ್ಕೊಮ್ಮೆಯೂ ) 
ರುವದು. ಹಾ ಸರ್ತಿ ಬಂದುಹೋದನಂತರ ರೋಗಿಗೆ ನಡುವಿನ 
ಅವಧಿಯ ನೂಕ ಕಷ್ಟವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಜ್ವರವು ಮೈವುಂಡಿತೆಂದರೆ ಮೇಲಿಂದ 
ಲೆ ಬರು ಹ ಅದರಿಂದ ರೋಗಿಯು ಅಶಕ್ಕನಾಗುವನು. 
ಅವನಿಗೆ ಪಾಂಡುರೋಗವೂ ಆಗುವದು. ಅವನ ಹೃದಯ ಮುಂತಾದ 
ಹತ್ತಿದೆ ಇ ೨೦ ಬ್ರಿಯಗಳು ಅಶಕ್ಕವಾಗುವವು. ವ್ಲೀಹೆಯು ಬೆಳೆದದ್ದಿರು 


2. 


ನ 


ತ್ರ 


ಎ 
ಖತ್ತಿರು 
೦ಡು 


Ue 


ಚಳಿಜ್ವರ ೫೭೫ 


ವದು. ಯಕೃತವೂ ದೊಡ್ಡದಾಗುವದು ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿ ನೋವೂ ಇರುವದು. 
ಮಾಂದ್ಯವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. 


ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ಬಹುತರವಾಗಿ ಸಾಯುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಭ್ರಮ, ಒಠರದಿಂದಲೂ ಕರಳುಗಳಿಂದಲೂ ರಕ್ತಸ್ರಾವ, 
ಮಹಾಮಾರಿಯಲ್ಲಿಯಂಥ ರೇಚ, ಸೆಟಿತ, ಮುಂತಾದ ಉಪದ್ರವವಾದಲ್ಲಿ 
ಚಿಂತಾಜನಕ ಸ್ಥಿತಿಯು ಒದಗುವದು. ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ರಕ್ತದನ್ಲಿಯ 
ಕಣಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಶ್ವೇತ ಕಣಗಳು ಬೆಳೆಯುವವು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ರೋಗಿಯು ನಿಃಸ್ಕೇಜನೂ, ಹಳದಿ ವರ್ಣದವನೂ ಆಗುವದು. ಗರೋದರ 
ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಅಸ್ಥಿತಿಯ ಕಡೆಯ ೩-೪ ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗವು ಗಂಟು 
ಬಿದ್ದರೆ, ಅವರು ಅಶಕ್ತರಾಗುವರು. ಅದರಿಂದ ಪ್ರಸೂತಿಯು ಯೋಗ್ಯ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗದೆ ಇದ್ದದರಿಂದ ಗಂಡಾಂತರ ಸಂಭವಿಸುವದು. ಕಾಮಣಿಯೂ 
ಆಗುವ ಸಂಭವವಿರುವದು. 

ಸೇ. ಸು-- ಚಳಿಚ್ಛರದ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಸಾಧಾರಣ 
ವಾಗಿ ೩ ೪ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಒಲಾಧಿಕ್ಸವೆನ್ನು ಕಳೆದು ಜ್ವರ 
ಕಳೆಯುವ ಶಕ್ತಿ ಈ ಔಷಧದಲ್ಲುಂಟಿ. ಪಿತ್ರದಮೇಲೆ ರಾಮಬಾಣ 
ಔಷಧವು. ಬಾಯಿ ಕಹಿ, ಹೊಟ್ಟೆಶೊಲಿ, ಹೊಟ್ಟೆ ಜಾಡಿಸುವದು, ಹಳದಿ 
ನಾಲಗೆ, ಮಾಂದ್ಯ, ಕೆಂಣುಮುಚ್ಚು. ವಾಂತಿಯ ದ್ವಾರಾ ಕಹಿ ಪಿತ್ತ 
ಅಥವಾ ಕಹಿ ನೀರು ಬೀಳುವದು ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿರುವವು. ಮಲಾವ 
ಶೋಭೆ. ದಿನ ಬಿಟ್ಟು ದಿನ ಬರುವ ಜ್ವರ ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಮೇಲೆ. 

ಫೇ. ಫಾಃ.- ಜ್ವರ; ನೀರಡಿಕೆ, ತಂಡಿ, ಮೈನೋವು, ಮಸ್ತಕ 
ತೂಲೆ, ವಚನವಾಗದೇ ಇದ್ದ ಅನ್ನ ವಾಂತಿಯಾಗಿ ಬೀಳೋಣ, ಮುಂತಾದ 
ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲಿನ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ನೇಟ್ರಂ ಸ. ಮತ್ತು ಇದನ್ನು 
ಸರ್ತೆಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಮೂ: ಕ್ರಿನೀನದ ದುರುಪಯೋಗವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ನೀರಡಿಕೆ 
ಮಿತಿ ಮೀರಿ ತುಟಿಯಮೇಲೆ ಒಡೆದಿದ್ದರೆ, ತಲೆನೋವು; ವಾಂತಿ, ಮೂಗಿ 
ನಿಂದ ಕಂಣಿನಿಂದ ನೀರು ಸೋರುವದು. ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ತೆಳ್ಳನ ಅಗ್ರ 


೫೭೬ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಮತ್ತು ಬುರುಗು. ಹಗಲು. ೧೦-೧೧ ಗಂಟಿಗೆ ಚಳಿ ತುಂಬಿ ಬ್ವರ: 
ಒರುವದು. ಎಲ್ಲ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ನೀರಡಿಕೆ ಬಹಳ ಇರುವದು. ತಲೆಶೂಲೆ: 
ಬಹಳ ಬೆವರು ಬಿಟ್ಟನಂತರ ನಿಲ್ಲುವದು. ತುಟಿಯ ಮೇಲೆ ಜ್ವರದ ಬಕ್ಕೆ 
ಗಳು ಏಳುವವು. 

ಕಾ. ಫಾಃ-- ಅಶಕ್ತತೆ ಬಹಳಿದ್ದು ಬೆವರು ಬಹಳ ಬರುವದಾದರೆ. 
ಚಾತುರ್ಥಿಕ ಬ್ವರ. 


ಕಾ. ನೂ: ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ದಟ್ಟಿ, ಬಿಳೇಬಂಣದ ಇಲ್ಲವೆ. 
ಬೂದಿಬಂಣದ ಅಗ್ರ ವಮುಖ್ಯ ಔಷಧದ ಒತೆಗೆ ಸರ್ತಿ ತಪ್ಪಿಸಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಮ್ಯಾ. ಘೂ: ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಪಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೆಳತವೂ ಉಳುಕೂ 
ಇದ್ದರೆ ನೇ. ಸ. ಮತ್ತು ಇದು ಸರ್ತೆ ತಪ್ಪಿಸಿ ಕೊಡುವವು. ಸಾಯಂಕಾ. 
ಲದ ೭ ಗಂಟಿಗೆ ಚಳಿಯು ಮುಳ್ಳು ಬೆನ್ನಿ ನೊಳಗಿಂದ ಮೇಲೆಯೂ ತೆಳಗೂ. 
ಇರುವವು. ಚಳಿಯು ಬರುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೂ ಚಳಿ ಇದ್ದಾಗೂ ನೀರ 
ಡಿಕೆ ಬಹಳ, ಆದರೆ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಬೆವರು ಬಟ್ಟಾಗೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 

ಖಂಜಾನೆ ೯ ಗಂಟೆಯ ಸುಮಾರಕ್ಕೂ ಚಳಿ ತುಂಬುವದು. 

ನೇ. ಫಾ:- ಹುಳಿ ಪಿತ್ತದ ವಾಂತಿಗಳು ಆಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ. 

ಕಲ್ಫೆ. ಫಾಃ-- ಸಂಣಮಕ್ಕಳ ಮೈಯುಂಡ ಇಳಿಬ್ವರವಿದ್ದರೆ. 

ಸಿ:-- ಕಾಲಿನ ಬೆವರು ಮೈಯಲ್ಲಿಯೇ ಇಂಗಿದ್ದರಿಂದ ದಿವಸವೆಲ್ಲ. 
ಚಳಿ ಇರುವದು. ಆದರೆ ಪ್ರಾತ8 ಕಾಲದ ಮೂರುಗಂಟಿಯ ಸುಮಾರಕ್ಕೆ 
ಚಳಿಯ ಬಲ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಚರ್ಯೆಯಮೇಲೂ ಎಐದೆಯಮೇಲೂ. 
ಬೆವರು ಬಹಳ ಬಿಡುವದು. ಕಾಲಿಗೆ ಬರುವ ಬೆವರು ಹೊಲಸು ನಾರುವದು. 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ ನೇ. ಸ. ವೆಂಬ ಕ್ಪಾರವು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾದ್ಮರಿಂದಲೇ ಚಳಿಜ ಸರವು ಉ ಸನ್ನ ವಾಗುವದೆಂದು ಜೀವನ ರಸಾಯನ: 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ ಮತವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಚೆಳೆಚ್ಚರದ ಮೇಲೆ ನೇ. ಸ. ಕ್ಲಾರವು 
ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವೆಂದು ತಿಳಿಯುವನುಂಟು. ನೇಟ್ರಿಂ. ಸ. ದು ಸಂಗಡ 
ಫೇ. ಫಾ. ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಮಾಂದ್ಯ ಹಾಗೂ ಕಂಣುಮುಚ್ಚು 


ಒಸಡೆಯ ರೋಗ ೫೭೭ 


ವಿಶೇಷತಃ ಮಧ್ಯಾನ್ನದಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೆ ನೇ. ಮೂ. ವನ್ನು ದಿವಸದಲ್ಲಿ ೨-೩ 
ಸಾರೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಭಾವನಾನುಸಾರ ಇತರ ಔಷಧ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಚಳಿಜ್ವರದ ರೋಗಿಗಳು ತಣ್ಣನ ಹವೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಾತಃಕಾಲಕ್ಕೆ, ಸಾಯಂ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಣ್ಣನ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಮನೆಯ ಹೊರಗೆ ಹೋಗಿ ತಿರುಗಾಡಬಾರದು. 
ತಿರುಗಾಡುವ ಅವಶ್ಯ ಪತ್ರೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ತಿಂದನಂತರ ಹೊರಬೀಳ 
ಬೇಕು. ಮೈಗೆ ಹ್‌ ಹವೆ ಹತ್ತುವಂಥ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಕೂಡಬಾರದು. 
ದಣಿವಿಕೆ ಬರುವಂಥ ಶಾರೀರಿಕವಾಗಲಿ ಮಾನಸಿಕವಾಗಲಿ ಶ್ರಮಮಾಡ 
ಬಾರದು. ಜ್ವರದ ಸರ್ತೆಯ ದಿನ ತೀರ ಹಗುರ ಅನ್ನ ತಿನ್ನಬೇಕು. ಚ್ತ್ವ ರ 
ದಲ್ಲಿ ಗಂಜಿಯಂಥ ತೆಳ್ಳನ ನ ಅನ್ನದ ಹೊರ್ತು ಇತರ ಏನೂ ತಿನ್ನಬಾ ಇರದ. 
ಹುಳಿ, phe ಪದಾರ್ಥ ವರ್ಚ್ಯಮಾಡಬೇಕು. ಅಕ್ಕಿಯ ಅನ್ನ ಮತ್ತು 
ಇತರ ಅನ್ನ ಕಡಿಮೆಮಾಡಿ ಗೋದಿಯ ರೊಟ್ಟಿ. ತುಪ್ಪ, ಸಕ್ಕ ರೆ ಇವುಗಳನ್ನು 
ತಿನ್ನು ತ್ತಿ ದ್ದ ಚ ರದ ರೋಗಿಗೆ ಪ Me ತಃ ಎ೦ದು 
ಏಷ ಜನರ ಅನು ಭವವುಂಟು. 


ಒಸಡೆಯ ರೋಗ 


Gumboil. ಗಮ್‌ಬಾಯಿಲ. 


ಒಸಡೆಯೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತ ಹೋಗುವನು, ಕೀವು ಹೋಗುವದು, 
ಹುಂಣು ಆಗುವದು. ವ್ರಣ ಮುಂತಾದವು ಒಸಡೆ ರೋಗಗಳು ಪಾಂಡು 
ರೋಗಗಳು. ಪಾಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ಒಸಡೆಗಳು ಬೆಳ್ಳೆ ಗಾಗುವವು. ಮುಖ 
ಪಾಕದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಪಾರಜದ ಔಷಧ ಬಹಳ ಸೇವನ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಒಸಡಿ 
ಗಳು ಕೆಂಪಾಗುವವು. ಮತ್ತು ವ್ರಣಗಳೂ ಆಗುವವು. ರಕ್ಕ ಹೋಗುವದು. 
ಒಸಡೆಯ ಮೇಲೆ ನೀಲಿಬಂಣದ ಗೆರಿ ಕಾಣುವದು, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸೀಸಿನ 
ವಿಷ ಸೇರಿದ್ದರ ಲಕ್ಷಣವು. ಛಾಪಖಾನೆಯಲ್ಲಿ ಮಳೆ ಜೋಡಿಸುವವರಲ್ಲಿ 
ಇದು ಬಹುತರವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಗಾಗಿ ಹಲ್ಲು ರೋಗ 
ಮತ್ತು ಹುಂಣು ಈ ವಿವರಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 


ಹೂ 2೧೯೮ 


3೭೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಹೃದಯರೋಗ 


ಹೈ ದಯದ ಸ್ಟಾನದಲ್ಲಿ ದಾಹ ಉತ ನ್ನ ವಾಗುವದು, ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಸಜ ವದು, ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಜಾ ಬಾಗಾ ವದು. ಇವೇ ಮುಂತಾ 
ದವು ಹೃದಯದ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ರೋಗಗಳು. ಇದರ ಹೊರ್ತಾಗಿ 
ಯಾವುದರಿಂದ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಬದಲುಂಟಾಗುವದು, ಅಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಶಬ್ದ ಕೇಳ 
ಬರುವವು, ಇಂಥವು ಕೆಲವು ಹೃದಯದ ರೋಗಗಳೂ ಉಂಟು; ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಜನರಿಗೆ ಈ ರೋಗಗಳನ್ನು ಗುರ್ತು ಹಿಡಿಯುವದು ಕಠಿಣವೇ ಸರಿ. ಶ್ವಾಸೋ 

ಚ್ಚ್ಚಾಸಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟವಾಗೋಣ, ಜಲಶೋಥ, ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಕರ್ರ 
ಗಾಸೋಣ, ನೀಲವರ್ಣದ್ದಾಗೋಣ, ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸೋಣ, 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಬಿಗಿದಂತೆ ಭಾವನೆ, ವೇದನೆಯಾಗೋಣ, 
ಮೂರ್ಛೆ ಹೊಂದೋಣ, ಶೀಘಫ್ರಗಾಮಿ ರೋಗವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಜ್ವರ ಬರೋಣ, - 
ಇವೇ ಮುಂತಾದವು ಹೃದಯ ವಿಕಾರದ ಸ್ಫೂಲಮಾನದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಹೃದಯಾವರಣ ದಾಹದಲ್ಲಿ ಒ ಎರವು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಬರುವುದು. 
ಚರ ಬ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಒಮೊ.ವೆ ಮ್ಮ ಚಳಿ ಬರುವದು. ನಾಡಿಯು 
ಬಹಳ ಭರದಿಂದ ನಡೆಯುವದು. ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸುವದು ಇರು 
ವದು. ಪುಪ್ಪುಸಾವರಣ ES ಯೇ ಹೃದಯಾವರಣ ದಾಹದಲ್ಲಿ 
ಹೃದಯ ಪ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ ಯೂ ಕೊರೆದಂತೆಯೂ, ತೀವ್ರ ವೇದನೆ 
ಇರುವದು. ಅಲ್ಲಾ ) ಡುವದು, ದೀರ್ಫಶ್ವಾ ಸವನು ್ಸಿ ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳು ವದು, 
ಹೊರಗಿನಿಂದ ಒತ್ತಾಯವಾಗುವದೂ, ಇವು ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗು 
ವದು. ಶ್ವಾಸ ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಬಹು ಕಷ್ಟವಾಗುವನು ಒಮ್ಮೊಪ್ಸು 
ಶೋಗಿಗೆ ಮಲಗುನದು ಸತ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕೆಮ್ಮು 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಒಣ ಉಸುರುಗಟ್ಟಿ ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರು 
ವಂಥ ಕೆಮ್ಮು ಇರುವದು. ರೋಗಿಯ ಬಲ ಮಗ್ಗಲ ಮೇಲೆ ಇಲ್ಲವೆ 
ಬೆನ್ನಿನ ಮೇಲೆಯೇ ಮಲಗಿರುವನು. ರೋಗಿಯು ಅಸ್ವಸ್ಥನಿರುವನು. 
ಅವನಿಗೆ ತೀರ ಅಸಮಾಧಾನವಿರುವದು. 


ಹೃದಯರೋಗ ೫೭೯ 


ಹೃದಯದ ಅಂತಸ್ತ ಎಡೆಯ ದಾಹದಲ್ಲಿ ಸ್ಪುಟವಾಗಿ ಕಂಡು ಬರು 
ವಂಥ SE ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸಂಭಿವಾತದಲ್ಲಿಯೂ ಇತರ 
ಶೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮ್ಮ ಧಡಧಡಿಸಲಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ಏನೂ 
ಬಾಹ್ಯ ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ಜ ಶ್ವರ ಏರುವದು ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡು 
ಬಂದಲ್ಲಿ ಬಹುಶಃ "ಹೃ ಡುವ ಅಂತಸ್ತ ಎಚೆಯ ದಾಹವಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯು 
ವದು ಈ ದಾಹದಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯೂ ಅಸ್ಪಸ ೈತೆಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇದು 
ಲಕ ಸ್ಸಿದಲ್ಲಿಡತಕ್ಕು ಸಂಗತಿಯು. 


ಅಪಘಾತ, ಸಂದಿವಾತ, ವಿಷಮಜ್ವರ, ಇನ್‌ ಫ್ಲುಎಂಜಾ, ವೃಕ್ಯ 
ದಾಹ, ಅಂಗುಲಿವಾತ, ಕ ಕಯ, ಮುಂತಾದವುಗಳೇ ಈ ದಾಹದ ಕಾರಣ 
ಗಳಿರುವವು. 

ಹೃದಯದ ಬಡೆತಗಳು ಬಹು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಬಡಿಯೋಣವೆಂದರೇ 
ಧಡಿಧಡಿಸೋಣ. ಪಾಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ಈ ಭಾವನೆಯು ಬಹುಶಃ ಕಂಡು 
ಬರುವದು ಮತ್ತು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಬಹಳ ಕಷ jಮಯವಿರುವದು. ಅಸಚನ 
ಮೂಲಕ ಈ ಭಾವನೆಯು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬಹುತರವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. 
ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟಮಯಶ್ನಾಸ, ವೇದನೆ, ತೀವ್ರವಾಗಿ ಸಾಯುವೆನೆಂಬುವ 
ಹೆದ:ಕೆ, ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡ:ಬರುವವು. ಗಲಗಂಡ 
( Goitre ಗಂಟ್ಲಿವಾಳ ) ವಿರುವಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅರ್ಬುದವಾಗೋಣ, ಕಯದ 
'ಪೂರ್ವಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ, ಎಡೆಯಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸುವಕೆ೨ ಈ ಈ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡು 
ಬರುವವು. “ದರಿಕೆ, ಇತರ ಪ್ರಬಲ ಮನೋವಿಕಾರ, ರೋಗದ ನಂತರ 
ಬರುವ ಅಶಕ್ಕತೆ, ವ್ರಪ್ಪುಸದ' ರೋಗದಿಂದಲೂ, ಇಲ್ಲವೆ ಸಾಧಾರಣ 
ಜ್ವರ, ಹಿಸ್ಟೇರಿಯಾ (ಉನ್ಮಾದವಾಯು) ಇವುಗಳಿಂದಲೂ ಹೊಗೆಸೊಪ್ಪು, 
ಸರಾಯ, ಚಹ, ಕಾಸೀ, ಮುಂತಾದ ಮಾಡಕಪ 
ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸೇವಿಸುವದರಿಂದ, ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸಲಾರಂಜ್ಕ 
ಸುವದು. ಈ ವಿಕಾರ ಇಲ್ಲವಾದಲ್ಲಿ, ಹೃದಯದ ಒಡೆತಗಳು ಕಡಿಮೆ 
'ಯಾಗುವವು ಮತ್ತು ಧಡಧಡಿಸುವಿಕೆಯು ನಿಲ್ಲುವದು. 

ಹೃದಯವೃದ್ಧಿ, ಹೃದಯ ಸ್ನಾಯುಗಳ ದಾಹ, ಹೃದಯಪ ರಟಿಲದ 
ಪೋಗೆ, ಮುಂತಾದ ಹೃದಯದ ಸತಿ ರೋಗಗಳು ಸಾಧಾರಣ ಜನರಿಗೆ 


೫೮೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ತಿಳಿಯಲು ಶಕ್ಕವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಆದರ ವಿವೇಚನೆ ಇಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದೆ. ಹೃದಯ. 
ಶೂಲಿಯ ಸಮಾಚಾರವನ್ನು ಹೃದಯಶೂಲವೆಂಬ ವಿವರದ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. 
ಅದನ್ನು ನೋಡಬೇಕು. ಹೃದಯರೋಗದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷ್ಮಣ ಯಾವುದೂ 
ಕಂಡು ಬಾರದೆ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಮರಣವು ಒದಗುವಡು ಹೃದಯ 
ಏಕಾರದ ಲಕ್ಚಣವೇ ಸರಿ. ಹೃದಯ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ರಕ್ಕವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗೋ 
ಇವೂ, ಒಂದು ಕಾರಣವಿರಬಹುದು. ಹೈದಯದಲ್ಲಿಯ ಕಷ್ಟಗಳು. 
ಯಾವಾಗಲೂ ಹೃದಯವಿಕಾರದಿಂದಲೇ ಆಗುತ್ತವೆಂತಲ್ಲ, ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸು ಯಾವದೂ ವಿಕೃತಿಯು ಕಂಡುಬಾರದೆ ಸಹ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿ 
ಸುವಿಕೆಯೂ, ಸ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ಚ್ವಾಸಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟವಾಗೋಣವೂ, ಅಟ್ಟಿದ ಪಾವ 
ಬೆಗೆಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲವೆ ಎತ್ತರ ಸ್ಥಳವನ್ನು ಏರುವದರಿಂದ ಶ್ವಾಸಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟ 
ವಾಗೋಣವೂ ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಭ್ಮಣಗಳು ಹೃದಯ ವಿಕಾರದ ದ್ಯೋತಕ 
ಗಳೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ಶಾರೀರಿಕಶ್ರಮ, ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮ, ಮಿತಿಮೀರಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡೋ 
ಣವು ಇಲ್ಲವೆ ಬಹಳ ಚಿಂತೆ ಮಾಡುವದೂ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುವ 
ದುಂಟು.. ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಇತರ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ರೋಗದಿಂದ ಸಹ 
ಹೃದಯದ ಕಷ್ಟಗಳು ಅಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವದುಂಟು. 
ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿಗಾದ ಕೂಡಲೆ ಆ ಕಷ್ಟಗಳೂ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವವು. ಉದಾ 
ಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ ಇದನ್ನು ಹೇಳಬಹುದು ಅಪಚನ ಮೂಲಕ, 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವಾಯು ವು ತುಂಬಕೊಂಡಿರುವಪರಿಂದ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸಲಾರಂಭಿಸುವದು ಮತ್ತು ವಾತವು ಕಡಿಮೆಯಾದ 
ಕೂಡಲೆ ಧಡಧಡಿಸುವದೂ ನಿಲ್ಲ.ವದು. 


ಕಾಲೀ. ಫಾ ಹೃದಯದ ಅನಿಯಮಿತ ಕ್ರಿಯೆಯು; ಹೃದಯದ. 
ಅಶಕ್ತತೆ: ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸುವದು; ನಾಡಿಯ ಬಡತಗಳು ತಪ್ಪಿ 
ಬೀಳುವವು. ನಡುನಡುನೆ. ತೀರ ಸೋತಂತಾಗುವದು, ಹೃದಯದ. 
ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಮೂಕ, ಆಥವಾ ಹೆದರಿಕೆಯಿಂದಾಗಲಿ ಶ್ರಮದಿಂದಾಗಲಿ, 
ಗ್ಲಾನಿಯುಂಟಾಗುವದು, ಶಕ್ಕಿಕ್ಸೀಣವಾಗುವ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವು. 


ಹೃದಯರೋಗ ೫೮೧ 


ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಿದಾಯಕವೆಂದೂ ಉತ್ತೇಒಕವೆಂದೂ ಬಹಳೇ ಗುಣ 
ದಾಯಕನಿದೆ. ನಾಡಿಯು ಕೈಗೆ ಸಹ ಹತ್ತದಂತೆ ಅಶಕ್ಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ; 
ಸಂಧಿವಾತದ ನಂತರ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸುತ್ತದೆ. ಅಟ್ಟಿದ ಪಾವಟಿಗ 
ಗಳನ್ನು ಏರುವಾಗ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ಛ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟವಾಗುವದು ಮತ್ತ 
ಹೃದಯದ ಕ್ರಿಯೆಯು ಭರದಿಂದ ಆರಂಭವಾಗುವದ.. ಇಂಥ ಸಮಯ 
ದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಒಂದೇಸವನೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 

ಫೇ. ಫಾ:- ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ದಾಹವುಂಬಾಗುವಂಥ ರೋಗದ 
ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಹೃದಯದ ಹಾಗೂ ರಕ್ಕವಾಹಿನಿಗಳ ವಿಸ್ತಾರ; 
ಸಲೈ. ಫ್ಲೂ. ಎಂಬ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧದ ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಹೃದಯ 
ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ಭಾರವೆನಿಸಿ ಸ್ವಲ್ಪು ಸ್ವಲ್ಪು ನೋಬಿದ್ದಲ್ಲಿ ನಾಡಿಯು 
ತೀವ್ರವಿದ್ಧು ತುಂಬಿದಂತೆಯೂ ಶಕಠಿಣವೂ ಹತ್ತುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಧಡ 
ಧಡಿಸುವದಿದ್ದಾಗ ಕಾಲೀ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಇದು ಸರ್ತೆ ಮೇಲೆ 
ತೊಡಬೇಕು. 

ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ: ಹೃದಯದ ಹಾಗೂ ರಕ್ತವಾಹಿನಿಗಳ ವಿಸ್ತಾರ 
ವನ್ನೂ ಹೈದಯಗಳಲ್ಲಿಯ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಶಿಥಿಲತೆಯನ್ನೂ ಇಲ್ಲದಂತೆ 
ಮಾಡುವದು. ಜತೆಗೆ ಫೇರಂ ಫಾ. ಕೊಡಬೇಕು. ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ರಕ್ತವು ತುಂಬಿ ನಿಂತದ್ದರಿಂದ ಹೈದಯದ ಕ್ರಿಯೆಯು ಮಂದವೂ ನಿಶ್ಚ 
ಕೃವೂ ನಡೆಯುವದು. 

ಕಾ ಮೂಃ-- ದಾಹಯುಕ್ಕ ರೋಗಗಳ ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ, 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯ ಧಡಧಡಿಕೆ. ಹೃದಯದ ಅಶಕ್ಕತೆಯು ಮಂದನಾಡಿಯು 
ರಕ್ತವಾಹಿನಿಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತದ ಗಂಟು ( 07200188) ಆಗಿ ಅದರಿಂದ ರಕ್ಕಾ 
ಭಿಸರಣಕ್ಕೆ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾಗೋಣ. 

ನೇಟ್ರಂ. ಮೂ:-- ಪಾಂಡುರೋಗವುಳ್ಳ ರೋಗಿಗಳ ಹೃದಯವು 
ಅಶಕ್ಕವಿದ್ದು ಧಡಧಡಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳುವಿದ್ದು ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ನೀರುವುಳ್ಳ ಬಾವು ಬಂದಿದ್ದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ದುಃಖವುಳ್ಳವನೂ 
ಬಿನ್ನನೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಬಿಗಿದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ನಾಡಿಯು 


೫೮೨ ಶೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ತೀವ್ರ ಹಾರುವದು. ನಾಡಿಯ ಬಡೆತಗಳು ತಪ್ಪಿ ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಲೆನೋವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ. 

ಮ್ಯಾ. ಫೂ ಹೈದಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ, ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೂ, 
ಬಾಣ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ತೀವ್ರ ವೇದನೆ ಇದ್ದರೆ ಒವಿನ್ಮುಂದೊಮ್ಮೈೆ ಎದೆಯಲ್ಲಿ 
ಧಡಧಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ. 

ಕಾ. ಸ: ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರವು. ಮಂದ ಹಾಗೂ ಬಲದಿಂದ. 
ಆಗುವಂಥ ವೇದನೆ... ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಬಾಡಿದ್ದು. ಮಾತಾಡಲು 
ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲ. ಸ್ವಷ್ಟ ಅಲ್ಲಾಡದೆ ಬಿದ್ದುಕೊಂಡಿರಬೇಕೆಂಬ ಭಾವನೆ. ಇದರೆ 
ಜತೆಗೆ ಫೇರಂ ಫಾ. ಕೊಡಬೇಕು. ಜಲಶೋಧಯುಕ್ಕ ಹೃದಯ 
ಕೋಗವಿದ್ದಲ್ಲಿ. 

ಕಲೈ. ಫಾ:- ಹೃದಯದ ಕ್ರಿಯೆಯು ಅಶಕ್ಕವಿರುವದು. ಶ್ವಾಸ 
ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳುವಾಗ ತೀವ್ರ ವೇದನೆ. ಹೈದಯದಲ್ಲಿಯ ಧಡಧಡಿಸುವದೂ. 
ಅದರಿಂದಾಗುವ ಅಶಕ್ತತೆಯೂ ಮಂದ ರಕ್ತಾಭಿಸರಣವೂ ಕೈಕಾಲುಗಳು 
ಅತಿ ಶೀತ; ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವಾಯು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ ಧಡಧಡಿಸು 
ವದು. ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ಇದನ್ನು ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡ.ವದು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಹೃದಯದ ವಿಕಾರಗಳು ಯಾವ 
ಬತರ ರೋಗಗಳಿಂದಾಗಿರುವವೊ ಆ ರೋಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಉಪಚಾರ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ವಿಕಾರವಾದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆ 
ಜಾಗ್ರತೆ ಬೇಕು. ಹೃದಯಕ್ಕೆ ತಾಪವಾಗುವಂಥ ಯಾವದೂ 
ಈ*ಲಸ ಮಾಡಬಾರದು. ಜಾಣ ಡಾಕ್ಟರರ ಕಡಿಂದ ಪರೀಸ್ಸೈ ಮಾಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಮಿತಿಮೀರಿ ತಿನ್ನುವದು, ಚಹೆ, ಕಾಫಿ, ಮದ್ಯ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳನ್ನೂ ಮಿತಿಮೀರಿ ಸೇವಿಸೋಣ, ಅನಿಯಮಿತ ಇರುವಿಕೆ ಮಿತಿ 
ಗೆಟ್ಟು ಶ್ರಮಬಡೋಣ, ಆಟ್ಟಿದ ಪಾವಟಿಗೆ ಮುಂತಾದ ಎತ್ತರವನ್ನು 
ಏರೋಣ ಇಂಥವುಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಬೇಕು. ಮನಕ್ಕೆ ಸಂತಾಪವಾಗುವಂಥ, 
ಚಿಂತೆ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವಂಥ ಯಾವದೇ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಬಾರದು. ಶೌಚವು 
ಸಾಫವಾಗುವಂತೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಇಡಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವಾಯುವು 


ಹೃದಯ ಶೂಲೆ ೫೮೩ 


ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರಬಾರದಾಗಿಯೂ ಕರುಳುಗಳು ಸ್ವಚ್ಛವಿರಬೇಕೆಂಬದಾಗಿ 
ಬಿಸಿನೀರಿನ ಬಸ್ತಿಯನ್ನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹೃದಯ 
ದಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸುವದೂ ವೇದನೆಯೂ ಆಗಬಾರದಾಗಿ ಮಾನೆಸಿಕ ಮತ್ತು 
ಶಾರೀರಿಕ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಆವಶ್ಯಕ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಸ್ವಸ್ಥ 
ಬಿದ್ಧುಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಹಾಗೇ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಒನಂದೊಮ್ಮೆ ಹೃದ 
ಯದ ಕ್ರಿಯೆಯು ನಿಂತು ಹೋಗಿ (ಕೊನೆಯ ) ಅಪಾಯವಾಗುವ 
ಸಂಭವವಿದೆ. 


ಹೃದಯ ಶೂಲೆ 
Angina 00080115 ಅಂಜಾಯ್ನಾ ಪೆಕ್ಟೊರಿಸ್‌. 


ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ನಿಂತು ನಿಂತು ಒನ್ರಿಂದೊಮ್ಮೆ ಉದ್ದವಿಸುವ ಶೂಲೆಗೆ 
ಹೈದಯಶೂಲೆ ಎನ್ನುವರು. ಹೈದಯದಲ್ಲಿ ಕಸುವಿನಿಂದ ಬಿಗಿದಂತೆ 
ಅನಿಸುವದು. ನಿಂತು ನಿಂತು ಮರಣಪ್ರಾಯ ವೇದನೆ ಉದ್ದ ವಿಸುವದು 
ಮತ್ತು ಉಸುರುಗಬ್ಬಿದಂತಾಗುವದು. ಎದೆಯ ಎಡಗಡೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ನೋಯುವದು. ಸ್ವಲ್ಪು ಶ್ರಮ *ಇರಾಡಿದ ಕೂಡಲೆ ಹೃದಯದಸ್ಲಿಯ 
ಶೂಲೆಯ ಲಹರಿ ಬರುವಡು ( ಏಳುವದು) ವೇದನೆ. ಎದೆಯ ಎಡಭಾಗ 
ದಂದ ಎಡಗೈಗೆ ಇಳಿಯುವದು. ಮುಖಚರ್ಯೆಯ ಮೇಲಿಂದ ರೋಗಿಗೆ 
ಬಹಳೇ ಭಯಂಕರ ವೇದನೆ ಆಗುತ್ತಿರಬಹುದೆಂದು. ಕಲ್ಪನೆಯುಂಟಾಗು 
ವದು. ಮುಖಚರೈಯು ಪ್ರೇತದಂತೆ ನಿಸ್ನೇಜ ಕಾಣುವದು. ಸರ್ವಾಂಗ 
ವೆ ಜಿಗಟು ಬೆವರು ಬಿಡುವದು. ರೋಗಿಯು ತೀರ ಅಸ್ಪಸ್ಮನಿದ್ದು 
ಹೇಗಾದರೂ ಸಮಾಧಾಸವಾಗುವದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಅವನ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಯತ್ನ 
ನಡೆದಿರುವದು. ಉಸುರುಗಟ್ಟಿದಂತಾಗುವದು. ಮತ್ತು ಎದೆಯಲ್ಲಿ 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಬಿಗಿದಂತೆ ಭಾವನೆಯುಂಟಾಗುವದು. ಅದರಿಂದ ಬಹಳೇ 
ಅಸಹ್ಯ ಕಷ್ಟವಾಗುವದು. ೧ ೨ ಮಿನಿಟಿನಿಂದ ೧1೨ ತಾಸುಗಳ ವರೆಗೆ 
ಸಹ ಈ ದುಃಖ ಸಹನಮಾಡಬೇಕಾಗುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ರೋಗಿಯು 
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ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಮರಣಹೊಂದುವನು. ಇಂಥ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನಾಡಿಯು 
ಕ್ಷೀಣವೂ ಮಂದವೂ ಇರುವದು. ಇದು ಅಶುಭ ಚಿನ್ನವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು" ಮೂತ್ರವು ಬಹಳಾಗುವದೂ, ಇಲ್ಲವೆ ಬೆವರು ಬಹಳು 
ಬಿಡುವದೂ- ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಬಹುಶಃ ಬೇನೆಯು ನಿಲ್ಲುವ ಕಾಲದ, 
ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು. ವಾಂತಿಯೂ ಸೆಟೆಯುವದೂ ಕಂಡುಬರುವವು. ಇಳಿತರ 
ವಯಸ್ಸಿನವರಲ್ಲಿಯೇ ಈ ರೋಗವು ಕಂಡುಬರುವದು. ಶ್ರೀಮಂತರಲ್ಲಿಯೂ 
ಬುದ್ಧಿ ವ೦ತರಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಬೇನೆಯ ಪ್ರಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚು A ಹೈದಯದ 
ವಿಕಾರದಲ್ಲಿಯೂ ಧಮನಿಗಳ ಏಕಾರದಲ್ಲಿಯೂ ರೋಗವಾಗುವದು. 


ಮಾನಸಿಕ ಹಾಗೂ ಶಾರೀರಿಕ ಶ್ರಮ ಹೆಚ್ಚು ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಈ 
ರೋಗವು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಉದ್ಭ ವಿಸ ಸುವಡಾದ್ದ ರಿಂದ "ಶಾರೀರಿಕ ಹಾಗೂ 
ಮಾನಸಿಕ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯ ಅವಶ್ಯಕತೆ ತೆ ಇರುವದ.. 


ಕಾ. ಘಾ: ಸಂದಿವಾತದ ನಂತರವೂ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕ್ಷೀಣ 
ಮಾಡುವ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎದೆ ಧಡಧಡಿಸುವದೂ ಹೃದೋಗವೂ 
ಇರುವದು ಆಗಾಗ ಧಡಧಡಿಸುವದರಿಂದಾಗುವ ಅಸ್ವಸ್ಥ ತೆ, ಸಾಧಾರಣ 
ಮಾನಸಿಕ ದುರ್ಬಲತೆ ಉದಾಸೀನತೆ, ಖಿನ್ನ ತೆ, ಗ್ಲೌನಿಯ ಪುವೃತ್ತಿ 
ಮುಖಚಕ್ಕೆಯು ನಿಃಸತ್ತ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದ ಸಂಗಡ ಚು 
ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು. 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ: ನಿಂತು ನಿಂತು ಎದೆ ಧಡಧಡಿಸುವದು. ಹೃದಯ 
ಶೂಲೆ. ಹ ದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಹೃದಯದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲೂ ತೀವ್ರ ಬಾಣ 
ಬಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ ಇದ್ದರೆ RE ಕೊಡಬೇಕು. 


ನೇಟ್ರಿಂ. ಮೂ: ರಕ್ತ ಕ್ಲೀಣವಾದ ರೋಗಿಗಳ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಧಡ 
ಧಡಿಸುವದು. ರಕ್ತವು ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳುವು. ಕೈಕಾಲಿಗೆ ಬಾವು, ರೋಗಿಯು 
ಖಿನ್ನನೂ ಮ್ಲಾನನೂ ಇದ್ದರೆ. 

ಫೇ. ಘಾ: ದಾಹಯುಕ್ತ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಹೃದಯದ ಸುತ್ತ 
ಮುತ್ತಲು ಮಂದ ನೋವು. ತಲೆಯ ಕಡೆಗೆ ರಕ್ತಾಧಿಕ್ಯವಿದ್ದಮೂಲಕ 
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ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಕೆಂಪಾಗಿರುವದು. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಇದನ್ನು 
ಸರ್ತೆಯ ಮೇಲೆ ಕೊಡುವದು. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ:-- ಹೃದಯದ ಕ್ರಿಯೆಯು ಮಂದವಿದ್ದು ರೋಗಿಯು 
'ಅಶಕ್ತನಿರುವನು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಹೃದಯರೋಗದಂಥ ಕಠಿಣ ರೋಗ 
ವಾದಲ್ಲಿ ತಜ್ಞ ವೈದ್ಯರ ಕಡಿಂದಲೇ ಉಪಚಾರಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಸಾಧಾರಣ 
ಜನರಿಗೆ ಈ ಬೇನೆಯ ನಿದಾನವಾಗುವದು ದುಸ್ತರ. ಕೆಲವು ರೋಗಗಳು 
ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುವದೇ ಅಶಕ್ಯ. ರೋಗಿಯು ಶ್ರಮ ಮತ್ತು ಕಷ್ಟಬಡಬಾರದು. 
ಮದ್ಯ, ಕಾಫಿ, ಹೊಗೆಸೊಪ್ಪು ಮುಂತಾದ ಮಾದಕಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ 
ತೀರ ವರ್ಜಿಸಬೇಕು. ಧಡಧಡಿಸುವದೂ ನೋವೂ ಇದ್ದಾಗ ಪೂರ್ಣ 
ವಿಶ್ರಾಂತಿಯ ಅವಶ್ಯಕವಿದೆ. ಅನ್ನವು ಹಗುರು ಇದ್ದು ಪೌಷ್ಟಿಕವಿರಬೇಕು. 
ಉಣ್ಣಿಯ ಬೆಚ್ಚನ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಎದೆಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಸುತ್ತಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಶೌಚಕ್ಕೆ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗುವದಕ್ಕಾಗಿ ಯಾವತ್ತು ಜಾಗರೂಕ 
ರಿರಬೇಕು. 


ಕ್ಷಯರೋಗ 

Consumption. ಕನ್‌ ಸಮ್‌ ಶನ್‌. 
ಕ್ಲೆಯರೋಗವು ಬಹಳ ಭಯಂಕರ ರೋಗವು. ಈ ರೋಗವಾ 
ದವರು ಬಹಳಮಟ್ಟಿಗೆ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದಿಲ್ಲ. ರೋಗಿಯ ಮರಣವಾದ 
ಕೂಡಲೆ ರೋಗದ ಅಂತವಾಗುತ್ತದೆ ಅಂತಲ್ಲ. ರೋಗಿಯ ಮಕ್ಕಳು 
ಮರಿಗಳಿಗೆ ಸಹ ಈ ರೋಗದ ಕಷ್ಟಭೋಗಿಸಬೇಕಾಗುವದು. ಈ ರೋಗವು 
ಪುಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆಂತಲ್ಲ. ಅದು ತ್ವಚೆ, ಮೆದುಳು, ವೃಕ್ಕ, 

ಗರ್ಭಾಶಯ, ಕಂಠ, ಅಸ್ಥಿ ಮಃಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ಆಗುವದುಂಟು. 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಇತರ ಯಾವ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಇರದೆ ದಿನಾಲು ಸ್ವಲ್ಪು 
ಜ್ವರ ಬಹುದಿವಸ ಬರುವದು. ira ಯದ ಲಕ್ಷ ಣವೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 
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ಚ್ವರವಿಲ್ಲದೆ ಕ್ಷಯದ ಬೀಜವು ಬೆಳೆಯಲಾರದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪು 
ಜ್ವರವಿದ್ದರೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಕ್ಲೆಯದ ಬೀಜವು ಬೆಳೆಯಹತ್ತಿ 
ದೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಏನೂ ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆಯೂ ಇತರ 
ಯಾವ ಭಾವನೆಗಳೂ ಇರದೆ, ಶಕ್ಕಿಯು ಕ್ರೀಣವಾಗುತ್ತಿರುವದು ಇದ್ದರೆ. 
ಮುಂದಾಗುವ ಕ್ಲೆಯರೋಗದ ಲಕ್ಷಣವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕ್ಹಯಕ್ಕೆ 
ದೃಶ್ಯಸ್ತರೂಪ ಬರಹತ್ತಿದನಂತರ, ಅಶಕ್ಕತೆ, ಅಪಚನದ ರೋಗಿಗಳು, 
ಮಾಂದ್ಯ, ದಣುವಿಕೆ ಮುಂತಾದ ಕುದು ಕಾಣುವ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡು. 
ಬರುವವು. ಆದರೆ ಅವು ಬಹುದಿವಸ ಮನೆಮಾಡಿಕೊಂಡು ನಿಂತರೆ ಸ್ಸಯ. 
ರೋಗವಾಗುವ ಸಂಭವವಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಯೋಗ್ಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಮಾಡುವದು ಲೇಸು. ಕಫಕ್ಲಯವೂ ಸಂಗ್ರಹಣಿಯೂ ಎಲ್ಲರ ಪರಿಚಯದ. 
ಬೇನೆಗಳು ಇದ್ದು ಈ ಎರಡೂ ಬೇನೆಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಕಫಕ್ಲಯ ಮತ್ತು 
ಆತಿಸಾರ ಈ ವಿವರಗಳಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಅದನ್ನು ನೋಡಬೇಕು. ಕಯ 
ರೋಗದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಕಂಡುಬಂದ ಕೂಡಲೆ ಬೈಲುಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ. 
ಇರಬೇಕು. ಬೆಂಣೆ, ಹಸಿ ಹಾಲುಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದು. 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆಡಿನಹಾಲು ಇಂಥ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗವಾಗು 
ವದು. ತೀರ ಆಡಿನ ಹಾಲಿನಿಂದಲೇ ಇಂಥ ರೋಗಿಗಳು ನೆಟ್ಟ ಗಾದ. 
ಉದಾಹರಣಗಳು ಕಂಡುಬಂದಿವೆ, ಸ್ತ್ರೀಸಂಗವನ್ನು ವರ್ಜಿಸಬೇಕು. 
ಸಿ. ಮತ್ತು ಇತರ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಭಾವನಾನುಸಾರ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಕಫಕ್ನಯದ ಕೆಳಗಿನ ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ಓದಿರಿ. 


gt 


ಹಸಿನೆಗೇಡು 


ಜಠರವು ಬಹಳೇ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಶ್ರಿ ಅಂದ್ರಿಯವಿದ್ದು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ 
ವಿಕೃತಿಯಾದಲ್ಲಿ ಆದರ ಪರಿಣಾಮವು ಜಠರದ ಮೇಲೆ ಆಗುವದು. ಬಹಳ 
ಮಾಡಿ ಎಲ್ಲ ಶೀಘ್ರ ಗಾಮಾ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬಹುದಿವಸದ ರೋಗಗ. 
ಇಲ್ಲಿಯೂ ಹಸಿವಿಗೇಡೆಂಬ ಭಾವನೆ ಆಗುವದುಂಟು. ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯದಲ್ಲಿ 
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ಅದು ಪ್ರಮುಖವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. ಹಸಿವಿಗೇಡು ಇದೊಂದೇ 
ಭಾವನೆಯನ್ನು ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿ ತಂದು ಅದರ ಮೇಲೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂಥಂಃ 
ಎಲ್ಲ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಈ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ. 

ಫೇ. ಘಾಃ-- ಮೈಯಲ್ಲಿ ಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದು ಹಸಿವೆ' 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ. | 

ನೇ. ಫಾ:- ಆಮ್ಲಸಿತ್ತದ ಮೂಲಕ ಹಸಿವೆ ಇಬ್ಲದಾಗಿದ್ದರೆ, 
ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಹುಳಿಸುಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ನಾಲಗೆಯ ಹಿಂಭಾಗದ ಮೇಲೆ ಹಳದಿ. 
( ಅರಶಿನಬಣ್ಣದ) ಅಗ್ರವಿದ್ದರೆ. 

ಕಲ್ಕೆ, ಘೂ: ಅಪಚನದ ಮೂಲಕ ಹಸಿವೆ ಆಗದಿದ್ದರೆ, ರಕ್ತ 
ಶ್ಸೀಣತೆಯ ಮೂಲಕ ಬರುವ ಅಶಕ್ಕತೆಯಲ್ಲಿ ಹಸಿವೆ ಬೆಳೆಸುವದಕ್ಕೆ 
ದಿವೃ ಔಷಧವಿದು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಹಸಿವೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಆಗುವ ತೊಂದರೆ 
ಗಳೆಲ್ಲ ಶರೀರದಲ್ಲಾಗಿರುವ ಇತರ ಯಾವದಾದರೊಂದು ರೋಗದ ಅಸಕ್ಸಣ 
ವೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಎಷ್ಟೋ ಸಾರೆ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಏಶ್ರಾಂತಿ ಕೊಡು 
ನದು ಆಂದರೆ ಏನೂ ತಿನ್ನದಿರೋಣ, ಲಂಘನ ಮಾಡೋಣ ಇದೇ ಆ 
ರೋಗದಮೇಲಿನ ಉಪಚಾರವಿರುವಡು. ಇ.ಷ್ಟರಿಂದ. ಕಾರ್ಯಭಾಗ 
ವಾಗದಿದ್ದರೆ ಮತ್ತೇನಾದರೂ ಚಿಂತೆಮಾಡುವಂಥ ಬೇನೆಯಾಗಿದೆಂದು 
ತಿಳಿದು ಕಾಲಸ್ತೈ ಸರಿಯಾಗಿ ಬೇನೆಯಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಷ ಕೊಡುವದು ಅವಶ್ಯ 
ವಿರುವದು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅಪಾಯವಾಗುವ ಸಂಭವವಿರುವದು. ರೋಗಿಗೆ 
ಹಸಿವೆ ಇಲ್ಲದಲೆ ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಕೊಡಬಾರದು. ಹಸಿವೆ ಬೆಳೆಯುವಂತೆ ಉಪ 
ಚಾರ ಮಾಡಬೇಕು. ಇಚ್ಚೆ ಇಲ್ಲದೆ ನಿಸರ್ಗದ ವಿರುದ್ಧ ವರ್ತಿಸಿದರೆ 
ಅಪಾಯವಾಗದೆ ಇರದು. ಎಂಬದು. ಮರೆಯ ಕೂಡದು. ಬಹುದಿವಸ 
ರೋಗದಲ್ಲಿ ಹಸಿವೆಯ ಇಚ್ಛೆಯಾಗುವದು ಗುಣಮುಖದ ಲಕ್ಷಣವೆಂದು 
ತಿಳಿದು ರೋಗಿಯ ಇಚ್ಛೆಯಂತೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಅನ್ನ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಅದರಿಂದ ಗುಣ: 
ವಾಗುವದು. ಆದರೆ ಖರೇ ಹಸಿವೆ ಯಾವುದು ಸುಳ್ಳು ಹಸಿವೆ ಯಾವುದು 
ಇದನ್ನು ಯೋಗ್ಯರೀತಿಯಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಯಾವುದರಿಂದ. 


2೫೮೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಡ್ಯವಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಪಚನ ಶಕ್ಕಿಯಮೇಲೆ 
ಒತ್ತಾಯವಾಗಿ ಪಚನಶಕ್ಕಿಯು ಕೆಡಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ ಇಂಥ ಅನ್ನವನ್ನು ಬೇಕಾ 
ದಷ್ಟು ಕೊಡದೆ ಸ್ವಲ್ಪೇ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಅನ್ನವನ್ನು 
`ಬೇಳೆಸುವದೇ ಜಾಣತನದ ಲಕ್ಷಣವು. ಮತ್ತು ಇದರಿಂದಲೇ ಕಡೆಗೆ 
ಗುಣವಾಗುವದು. ಉಣ್ಣುಕ್ಞ್ಞಾಗ ನೀರು ಮೂಲತಃ ಕುಡಿಯಬಾರದು. 
ಕುಡಿಯುವದಾದರೆ ತೀರ ಕಡಿಮೆ ಕುಡಿಯಬೇಕು. ಊಟದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಇಲ್ಲವೇ ಊಟವಾದ ೨ತಾಸಿನಮೇಲೆ ಬೇಕಷ್ಟು ನೀರು ಕುಡಿಯಬೇಕು. 
ವ್ಯಾಯಾಮವನ್ನು ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷತಃ ಸೂರ್ಯೋದಯದ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ನಿಯವಿುತತನದಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದರಂದ ಬಹಳೇ 
ಹಿತವಾಗುನದು. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 





ಯಾವ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವ ಕೊಡಲ್ಬ 

ಡುವದೋ- ಅದತ್ತೆ "ಾವನಾಪ್ರಧಾನ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ್ತ್ರ, ಮ 
ಅನ್ನ ಬಹುದು. ಅದರಲ್ಲಿ ಭಾವನಾಕೋಶದ ಮಹತ್ವ ಬಹಳ ಇರುವ 
ಮಟ, ಕೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡು 
ರೋಗದ ಹೆಸರು ನಿಶ್ಚಯಮಾಡುವದು ಇಲ್ಲವೆ ಕೋಗಿಗಳ ಅ೦ತರಿ೦ದ್ರಿಯ. 
ಗಳಲ್ಲಿ ವಿಕೃತ ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ (ಪ್ಯಾಥಾಲೊಜಿ Pathology) 
ಯಾವ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ವಾ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಆಗಿರುವದೋ ಇದರ ಅನುಮಾನ. 
ಮಾಡುವದು ಮತ್ತು ಆನಂತರ” ರೋಗದ ಹೆಸರಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಇಲ್ಲವೆ 
ಅಂತರಿಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿಯ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಸದ ಮೇಲಿಂದ ಔಷಧವನ್ನು ನಿಶ್ಚಿ ಸುವದು 
ಇಂಥ ಟು ( ಅಂದರೆ ಪ್ರಕಾರವು ) ಭಾವನಾಪ್ರಧಾನ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 

ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ ಸ್ರೃವು ಜಾವಾ 
ಪ್ರಧಾನ ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರವು ಇದರಲ್ಲಿ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಇ ಕುತ ಭಾವನೆ 
ಗಳ ಮೇಲಿಂದ ರೋಗವು ಯಾವುದಾಗಿರುವದು ಇದನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವದರ 
ಕಡೆಗೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಲಕ್ಷವಿಲ್ಲ. ಲಕ್ಷಣಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಯಾವ ಕ್ಪಾರಗಳು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರಬಹುದು. ಅಸುಮಾನಮಾಡಿ ಯಾವ ಯಾವ ಕ್ಪಾರಗಳು. 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರಬಹುದು ಅವುಗಳನ್ನು ಸೂಕ್ಷ 4 ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ರೋಗಿಯ 
ಶರೀರಕ್ಕೆ ತುಂಬಿಕೊಡುವದು ಅಂದರೆ ಭರ್ತಿ ಮಾಡುವದು, ಇದೇ ಈ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಮುಖ್ಯ ತತ್ವವಿದ್ಧದರಿಂದ, ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡಕೂಡಲೆ ಯಾವ 
ಕ್ಲಾರದ (ಗಳ) ಫೊರತೆಯ ದ್ಯೋತಕಗಳು ಆ ಭಾವನೆಗಳು ಇರುವದು 
(ವು), ಅದರ ಬಗ್ಗೆಯೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡುವದು ವಿಹಿತ. 
ಯಾವದೇ ವಿಶಿಷ್ಟ ಭಾವನೆಯ ಮೇಲಿಂದ ರೋಗವು ಯಾವದಾಗಿರುವದೆಂಬ. 
ದ ನ್ನುನಿಶ್ಚ ಯಿಸುವದು ಕಠಿಣವಿರುವದು. ಒಂದೇ ಭಾವನೆಯು ಒಂದರ. 


೫೯೦ ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಕೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದುಂಟು. ಆದ್ದರಿಂದ ರೋಗವನ್ನು 
ನಿಶ್ಚಯಿಸುವಕಾಲಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ಯಾವ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು ಅವು 
ಗಳ ವಿಚಾರ ಸಹ ಮಾಡಬೇಕಾಗುವದು. ಆದರೆ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಭಾವನೆಯ 
(ಗಳ) ಮೇಲಿಂದ ಯಾವ ಕಾರ ಕಡಿಮೆ ಆಗಿರುವದು (ವು) ಇದನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಶಕ್ಕವಿದೆ; ಮತ್ತು ಆ ಕ್ಪಾರವನ್ನು (ಗಳನ್ನು) ಕೊಟ್ಟು 
ಆ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಗಳನ್ನು) RA ಡೆ. ಒಂದೇ 
ರೋಗದಿಂದ ಗ್ರಸ್ತವಾದ ಅನೇಕ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾವನೆಗಳು 
'ಕಂಡುಬರುವವು. ರೋಗದ ಹೆಸರಿನ ಮೇಲಿಂದ ಔಷಧ ಕೊಡುವದು 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕಾದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ರೋಗದಿಂದ ಗ್ರಸ್ತವಾದ ಎಲ್ಲ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ 
ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಅದೇ ಔಷಧ ಕೊಡಬೇಕಾಗುವದು. ಆದರೆ ಜೀವನ 
ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಮಾಡಲಾಗದು. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾವನೆಗಳ 
ಮೇಲಿಂದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಣ್ಬ್ಥಾರಗಳು ಕಡಿಮೆ ಆಗಿರಬಹುದಾಗಿರಬೇಕೆಂದು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಆ ಅನುಮಾನಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ 
ಒಂದೇ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಸಹ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಹೊಡಬೇಕಾಗುವದು. 
ಉದಾಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ ಚಳಿಜ್ವರದ ಉದಾಹರಣ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ನ 
ಒಬ್ಬ ರೋಗಿಗೆ ಮಧ್ಯಾನ್ನದ MN ಗಂಟಿಗೆ ಜ ತ್ರರಬರುವವು. ಮತ್ತೊ 
ಬ. ನಿಗ ಮುಂಜಾನೆ ೧೦-೧೧ ಗಂಟೆಯಲ್ಲಿ ಚ ರ ಬರುವವು. ಇನ್ನೊ ಬ್ಬ 
ಸಿಗೆ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ-ಹೀಗೆ ತಿಳಕೊಳ್ಳ ವ ಭೆ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಸಹ 
ರೋಗ ಒಂದೇ ಇದ್ದರೂ ಔಷಧ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಅಂದರೆ ಅನುಕ್ರಮದಿಂದ 
ಆಯಾ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ವೇ. ಫಾ., ನೇ. ಮೂ., ಮತ್ತು ಕಾ. ಸ. ಎಂಬ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾಗುವದು. ಯಾಕಂದರೆ ಆಯಾ 
ಕ್ಪಾರಗಳು ಕಡಿಮೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಆಯಾ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡು 
ಬರುವವು. ಮತ್ತು ಅವುಗಳಿಗನುಸರಿಸಿ ಔಷಧ ಯೋಜನೆ ಮಾಡಬೇಕಾ 
.ಗುವದು. ಮತ್ತೊಂದು ಉದಾಹರಣ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ. ಹಲ್ಲುನೋವು 
ಇದ್ದ ಒಬ್ಬಗೆ ಉಷ್ಣೋಪಚಾರದಿಂದ ಹಾಗೂ ಒತ್ತಿದ್ದರಿಂದ ಸಮಾಧಾನ 
ವೆನಿಸುವದು ಮತ್ತು ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. 
ಈ ತರದ ಭಾವನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಎಂಬ ಔಷಧ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೫೯೧ 


ಆದರೆ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ರೋಗಿಗೆ ಉಷ್ಣೋಪಚಾರದಿಂದ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದೂ 
ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದ ವೇದನೆ ಕಡಿಮೆ ಆಗುವದೂ ಹೀಗೆ ಭಾವನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ಫೇ. ಪಾ ಎಂಬ ಔಷಧ ಕೊಡಬೇಕಾಗುವದು. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟುದರಿಂದ ಗುಣಬರಲಾಗದು. ಹಲ್ಲು ಶೂಲೆ ಇದೆ ಇಷ್ಟರ ಮೇಲಿಂ 
ದಲೇ ಮ್ಯಾ. ಫಾ, ಇಲ್ಲವೆ ಫೇ, ಫಾ, ೧ವುಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟುದರಿಂದ ಗುಣ 
ಬರಲಾಗದು, ಅಪಚನದಲ್ಲಿ ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬಳಿ, ಹಳದಿ, ಹಸರು 
ಮುಂತಾದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ತರಹದ ಅಗ್ರ (ಕಿಟ್ಟಿ) ಇರಬಹುದು. ಇದೊಂದೇ 
ಭಾವನೆಯ ಮೇಲಿಂದ ಅಪಚನವಾಗಿರಬಹುದೆಂಬ ಅನುಮಾನ ಮಾಡ 
ಬಹುದು, ಇದ್ದರಿಂದ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಇ.ಷ್ಟರಮೇಲಿಂದಲೇ ಜೀವನ 
ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದ ಔಷಧ ಯೋಜನೆ ಮಾಡುವದು ಶಾಸ್ತ್ರ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಸರಿಯಾಗಲಾರದು. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವದು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ತಪ್ಪೂ 
ಆಗುವದು. ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲಿನ ಅಗ್ರದ (ಕಟ್ಟಿದೆ! ಸ್ವರೂಪದಮೇಿಂದ 
ಯಾವ ಯಾವ ಕಾರಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರಒಹುದೆಂಬ ಅನುಮಾನಮಾಡಿ 
ಆಯಾ ಕ್ಪಾರಗಳನ್ನು ಆಯಾ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ )ದ್ದೆರಿಂದಲೇ ರೋಗಿಗೆ 
ಗುಣಬರುವದು. ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಬಿಳಿ ಅಗ್ರವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಮೂ. ಎಂಬ 
ಔಷಧವನ್ನೇ ಕೊಡಬೇಕಾಗುವದು. ಬಂಗಾರದಂಥ ಹಳದಿ ಕಿಟ್ಟಿ (ಅಗ್ರ) 
ವಿದ್ದರೆ ನೇ. ಫಾ. ದಿಂದಲೇ ಗುಣಬರುವದು. ಸ್ವಲ್ಪರಲ್ಲಿ ಹೇಳುವದಾದರೆ 
ಭಾವನೆ (ಲಕ್ಷ್ಮಣ)ಗಳು ಯಾವ ರೋಗದಿಂದಾಗಿರಬಹುದೆಂಬ ಅನುಮಾನ 
ಮಾಡದೆ ಅವು ಯಾವ ಕ್ಪಾರದ ಕೊರತೆಯಿಂದುಂಟಾಗುವವು, ಇದನ್ನೇ 
ನೋಡುವದು ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಹತ್ವವುಳ್ಳದ್ದು. ಈ ರೀತಿಯಿಂದ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಲಾಗಿ ಯಾವತ್ತು ಭಾವನೆಗಳು ಅವುಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾಗುವಂಥ ಉಪ 
ಯೋಗ ಬೀಳುವಂಥ ಯಾವತ್ತೂ ಕ್ಪಾರಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳುವಂಥ 
ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ಕೊಡುವದು ಎಷ್ಟು ಉಪಯುಕ್ತ ಅಥವಾ 
ಮಹತ್ವದ್ಧಿದೆ ಎಂಬುವದು ಸಹಜವೇ ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಬರುವದು. 


ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವಿಕೃತ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಕಂಡು 
ಬರುವಂಥ, ಯಾವತ್ತೂ ಭಾವನೆಗಳ ಯಾದಿ ಬಹಳಮಾಡಿ ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ 


೫೯೨ ಭಾನನಾಕೋಶ 


ತೊಡುವ ಪ್ರಯತ್ನಮಾಡಿದೆ. ಶರೀರದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡು 
ಬರುವ ಲಕ್ಕ ಣಗಳನ್ನು ಅಕಾರದಿಂದ ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. 
ಅವಯವಗಳ ಹಾಗೂ ಕೆಲ ರೋಗಗಳ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ವಿವರಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸಿ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಸಹ ಅಕಾರದಿಂದ ಅನ.ಕ್ರಮವಾಗಿ ಛಾಪಿಸಿದೆ, ಆ ಆ ಒಳಭಾಗ: 
ಗಳಲ್ಲಿ ( ಪೋಟ ಸದರು ) ಭಾವನೆಗಳನ ಟೂ ಶಕ್ಕವಿದ್ದಷ್ಟ ಸ್ನ ರಮಬ್ಟಿಗೆ ಅಕಾರ 
ಅನುಕ್ರಮದಿಂದ ಕೊಡುವ ಯತ್ನ ಮಾಡಿದೆ ಒಂದೇ "ಎವರದಲ್ಲಿ ಭಾವನೆಗಳ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ನ ಹಸ ಶಕ್ಕವಿದೆ. ಉದಾಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ 
4 ಮುಟ್ಟು” ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ, ಇದರಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟು ಯಾವ' 
ವರ್ಣದ್ಗು" ಇರುವದು, ತಡವಾಗಿ ಆಗುವದೋ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಆಗುವದೋ, 
ಹೆಚ್ಚಾ _ಗುವದೋ ಕಡಿಮೆ ಆಗುವದೋ, ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳು. 
ಯಾವವು ಇರುವವು, ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. 
ಈಪ ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನು ಸ್ಥೂಲ ಮಾನದಿಂದ ಲಕ್ಷ ದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಹ ಅಕಾರ ಪ್ರಕಾರ ಅಸುಕ್ರ ಮದಿಂದ ಕಷ ಯತ್ನ ಮಾಡಿದೆ. ಆಯಾ: 
ವಿವರಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವತ್ತು ಭಾವನೆ ಳನ್ನು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ. ಕೊಟ್ಟು ಆಯಾ 
ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಉಪ ಅ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಸಹ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ 
ಭಾವನೆಗಳ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 


ಎಷ್ಟೋ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು ಭಾವನೆಯ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ಒಂದರ 
ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಔಷಧಗಳ ನಿರ್ದೇಶ ಕಂಡುಬರುವದು. -ಅದರಿಂದ ಆ 
ಭಾವನೆಯಮೇಲೆ ಅಂದರೆ ಆ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಗೊಳಿಸಬೇಕಾದರೆ 
ಆಯಾ ಔಷಧಗಳು ಗುಣಕರವಾಗುವವು ಎಂಬದು ಅದರ ಅರ್ಥ. ಇಲ್ಲವೆ 
ಭಾವನೆಗಳ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ನಿರ್ದಿಷ್ಟಮಾಡಿದ ಕ್ಪಾರಗಳಲ್ಲಿ ( ಔಷಧಗಳಲ್ಲಿ ) 
ಯಾವುಗಳ ಕೊರತೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ಭಾವನೆಗಳುಂಟಾಗುವವು 
ಮತ್ತು ಕೊರತೆ ಹೊಂದಿದ ಯಾವ ಕ್ಪಾಾರಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಿ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ 
ಆ ಭಾವನೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವವು ಎಂಬದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು 
ಎಂಬುವದೇ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಅರ್ಥವದೆ ಎಂದು ಅನ್ನ 
ಬಹುದು. 


ಭಾವನಾಳೋಶ ೫೩೩ 


ಭಾವನೆಗಳ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಅನೇಕ ಔಷಧಗಳಲ್ಲಿ 
ಆ ಭಾವನೆ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ಯಾವ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವದು ಎಂಬ ವಿಚಾರ ಸಹಜ ರೀತಿಯಿಂದುಂಟಾಗುವದು. ಒಂದೇ 
ಭಾವನೆಯ ಮೇಲಿಂದ ಚಷಧದ ಯೋಜನೆ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ರೋಗಿಯಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಸಹ ಔಷಧ 
ಯೋಜನೆ ಮಾಡುವದಿರುತ್ತದೆ. ಯಾವಾಗ್ಗೆ ಎಲ್ಲ ಭಾವನೆಗಳು ಒಂದೇ 
ಔಷಧದ ದ್ಯೋತಕಗಳಿರುವವು ಆಗ್ಲೆ ಮಾತ್ರ ಅದೊಂದೇ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟು 
ಎಲ್ಲ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಗೊಳಿಸಲು ಶಕ್ಯವಿದೆ. ಆದರೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾವನೆ 
ಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಕ್ಲಾರಗಳು ಕದಿಮೆಯಾಗಿವೆಂದು 
ಕಂಡುಬರುವದೋ ಆಗ್ಗೆ ಕೊರತೆಯ ದ್ಯೋತಕಗಳಾದ ಎಲ್ಲ ಕ್ಪಾರಗಳನ್ನು 
ಕೊಡುವದು, ಅತೃವಶ್ವಕ. ಇದನ್ನು ಈ ಮೊದಲೇ " ವಿಷಯ ಪ್ರವೇಶ” 
ವೆಂಬ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ " ಔಷಧಗಳ ಯೋಜನೆ '' ಎಂಬ ವಿವರದ ಕೆಳಗೆ 
ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಔಷಧ ಯೋಜನೆ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. 


ಎಷ್ಟೋ ಸಾರೆ ಕೆಲ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಮಹತ್ತ್ವವಿಲ್ಲದ ಭಾವನೆ 
ಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತಿದ್ದು ಯಾವದೊಂದು ಲಕ್ಷಣವು ಪ್ರಧಾನರೂಪದಿಂದ 
ಕಂಡುಬರುವದು ಇಲ್ಲವೆ ಇತರ ಯಾವ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಇಲ್ಲದೆ ಒಂದೆರಡು 
ಭಾವನೆಗಳು ಅಥವಾಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ತಾವ ಕೊಡುವಂಥವು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ, 
ಈ ವಿಶಿಷ್ಟಭಾವನೆಗಳು ಯಾವ ಸ್ಬರಗಳ ಕೊರತೆಯ ದ್ವೋತಕಗಳೆಂಬ 
ದನ್ನು ಹುಡಿಕಿ ತೆಗೆಯಲು ಭಾವನಾಕೋಶದ ಉಪಯೋಗ ಬಹಳೇ 
ಆಗುವದು, ಯಾವದೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲಿನ ಔಷಧ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಸ್ಮರಣಕ್ಕೆ ಬರುವವು ಎಂದು ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ಹೇಳಕೂಡದು. ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ 
ಹುಡಿಕಿ ತಗೆಯಬೇಕಾದರೆ ಸುಲಭವೂ ಆ.ದೆ ವೇಳೆಯೂ ಬೇಕಾಗುವದು. 
ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ಬರುವವು ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಭಾವನೆಗಳ 
ಸಂಗ್ರಹ ಅಥವಾ ಸಮಾವೇಶ ಮಾಡಿದಂಸ ಭಾವನಾಕೋಶದ ಉಪ 
ಯುಕ್ತತೆಯು ಬಹಳೇ ಇರುವದು ಎಂಬನನ್ನು ಹೇಳುವ ಅವಶ್ಯ 
ಕತೆಯೇ ಇಲ್ಲ. 


ಷಲ-೭೨೯೮ 


೫೯೪ ಭಾವನಾಕೋಶ 


ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಇತರ ಯಾವ ಭಾವನೆಗಳೂ ಇರದೆ ಒಂದೇ ಭಾವನೆ 
ಇದ್ದು ಅದರ ಮೇಲೆ ಉಪಯೋಗವಾಗತಕ್ಕಂಥ ಎಷ್ಟೋ ಔಷಧಗಳನ್ನು 
ೋಶದಲ್ಲಿ ಕೊಟಿ ದ್ದು ಕೆಲಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದು. ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗ 
ದಲ್ಲಿ ಆಯಾ ಔಷಧಗಳ ಗುಣಧರ್ಮ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿ ಲಕ್ಸಣಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿಕೊಂಡು, ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಸಾಮ್ಯ ಹಾಗೂ ಭೇದದರ್ಶಕ ಭಾವನೆ 
ಗಳ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಮತ್ತೆ ಏನಾದರೂ ಭಾವನೆಗಳು 
ಉಂಟೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬದರ ಸೂಕ್ಸ್ಮ್ಮವಿಚಾರ ಮಾಡಬೇಕು. ಬಹುಶರ 
ವಾಗಿ ಇಂಥ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು, ಅವುಗಳಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿಯೇ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂಥ ಔಷಧವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕು. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
'ಭಾವನಾಕೋಶದ ಉಪಯೋಗ ಬಹಳಾಗುವಂತಿದೆ. ಭಾವನೆಗಳ ಬೇರಿ 
ಬೇರೆ ವಿಧಗಳೂ ಅವುಗಳ ದಿಗೃರ್ಶನವೂ ಭಾವನಾಕೋಶದಲ್ಲಿ ಒತ್ತಟ್ಟಿ- 
ಕೊಟ್ಟಿದ್ದು ಕಂಡುಬರುವದು. ಯಾವದಾದರೊಂದು ಭಾವನೆಗಾಗಿ ಭಾನಳಿ 
ಕೋಶದಲ್ಲಿ ಹುಡಕುವಾಗ ಮತ್ಯಾನವಾದರೂ ಭಾವನೆಗಳು ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ 
ದೊರೆಯುವವು ಎಂಬದು ಸಹಜರೀ ತ್ಯಾ ತಿಳಿದು ಬರುವದು. ಉದಾಹರ 
ಣಾರ್ಥ.- " ತಲೆನೋವು '' ""ತಲೆಶೂಲೆ'' ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. "ಬಹಳ 
ದಿವಸದ ತಲೆನೋವು'' ಎಂಬ ವಿವರದ ಕೆಳಗೆ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; 
ಸಿ, ಎಂಬ ಮೂರು ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿವೆ, ಆದರೆ ಆದೇ ವಿವರದ ಕೆಳಗೆ ತಲೆ 
ನೋವಿನ ಇತರ ಎಷ್ಟೋ ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಹೇಳಿದೆ, ಉದಾಹರಣಾರ್ಥ 
ವಾಗಿ, ಒನ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ತಲೆ ನೋಯಲು ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ, ಇದರ 
ಮೇಲೆ ನೇ. ಸ. ಔಷಧವೆಂದು. ಹೇಳಲಾಗಿದೆ, ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಪ್ರಾತಃ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಲೆನೋವ್ರ, ದಂತೋದ್ಭವದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಲೆನೋವು ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಅದರ ಕೆಳಗೆ ಆವ್ರಗಳಮೇಲೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂಥ 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ತಲೆ ನೋಯುವಕಾಲಕ್ಕೆ ಅವರೋಧ 
ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಪೃಳಾಗೋಣ, ಕಂಣುಗಳ ಮುಂದೆ ಚಿಕ್ಕೆಗಳು ಕಾಣೋಣ 
ಕಂಣುಗಳೊಳಗಿ೨ದ ನೀರು ಸೋರೋಣ, ಆಕಳಿಕೆ ಬರೋಣ ಮುಂತಾದ 
ಭಾವನೆಗಳೂ ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಇರುವದು ಶಕ್ಯವಿದೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಇತರ 
ಭಾವನೆಗಳ ವಿಚಾರ ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು, ಎಂಬದು ತೋಚುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೫೯೫ 


ಅದರ ಮೇಲಿಂದ ಔಷಧ ಯೋಜನೆ ಮಾಡಲು ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಸ ಲ್ಪ 
ರಲ್ಲಿ ಹೇಳುವದೆಂದರೆ, ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ರೋಗಿ 
ಗಳಿಗೆ ಆಗುತ್ತಲಿರುವ ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಔಷಧ ಹೇಗೆ ಹುಡಿಕಿ ತಗೆಯ 
ಬೇಕು ಮತ್ತು ಆ ಭಾವನೆಗಳ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನು ಲಕ್ಬ ದಲ್ಲಿ ತಂದು 
ಕೊಂಡು ರೋಗಿಗೆ ಆಗಿದ್ದ ರೋಗದ ವಿಚಾರವನ್ನು ಯಾವಮಾರ್ಗದಿಂದ 
ನಡಿಸಬೇಕು, ಇದರ ಸ್ಕೂಲಮಾನದಿಂದ ದಿಗ್ಗರ್ಶನದ ಭಾವನಾಕೋಶದಿಂದ 
ಸಹಜವೇ ಕಂಡುಬರುವಂತೆ ಇದೆ. ಸ್ವಲ್ಪರಲ್ಲಿ ಭಾವನಾಕೋಶವು ಔಷಧ 

ನ್ನು ಹುಡಿಕಿ ತಗೆಯುವ ಉತ್ತಮ ಸಾಧನವೇ ಇದೆಂದು ತಿಳಿಯಲು 
ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯ 
ಸಲ್ಪೆ. ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. 
ಮೂ; ಕಾ. ಫಾ; ಕಾಲೀ. ಸ; 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಫಾ;ಸಿ 
ಹಳೇ ( ಬಹುದಿವಸದ ) 
ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ-- ನಿ. 
ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಹುಳಿಸುಡೋಣ-- 
ನೇ. ಫಾ; ಸಿ; 
ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಸುಡೋಣ- ಸಿ. 
ಮುಖಟರ್ಯೆಯು ಕೆಂಪಾ 
ಗಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ನಾಲಗೆಯು ಬಳೇ ಬೂದಿ ಬಣ್ಣದ್ದು 
ಇದ್ದ ಲ್ಲ. ಕಾ. ಮೂ, 
ತಣ್ಣನ ಪೇಯಗಳನ್ನು ಕುಡಿಯುವ 
ಇಚ್ಛೆ ಇದ್ದ ಫಿ ಫೇ. ಫಾ; 
ಕಾ. pe ಕ 
ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುವದು. ಬಾಯಿಗೆ 
ನೀರುಬಿಡೋಣ ಹಾಗೂ 
ವೇದನೆ-- ನೇ. ಮೂ; 
ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಬಡ ಒಬ್ಬೆ ಇದ್ದಂತೆ 
ಬು ಕಾಸ; 
ವಾತಜನ್ಯ ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯ. — 
ಮ್ಯಾ. ಘಾ.; ಕಲ್ಕೈ.. ಫಾ; 
ವಾಯುವು ಬಹಳು ಸರಿಯುತ್ತಿ 
ದ್ವಲ್ಲಿ-- ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ; 
ನಾದರೂ ತಿಂದನಂತರ ವೇದನೆ 
ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಸ; 


೫೯೬ 


ಅಂಗವಧ 


ಉಂಡನಂತರ ಮಳಮಳಿಸುವದೂ 
ತ 


ಇಂತಿಯೂ-- ಫೇ. 
ಉಂಡನಂತರ ಹೊಟ್ಟಿ ಕಡಿ 
ಕಲೈ. 
ನೇ. ಫಾ.; 
ಊಟವಾದ ನಂತರ ಸುಮಾರು 
೨ ತಾಸಿನ ಮೇಲೆ ಹೊಟ್ಟೆ 
ನೋವು ನೇ. ಫಾ. 
ಹಳೇ ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಂಗಳದಲ್ಲಿ 
ನ ಹಳದೀ ಕೆನೆಯಂಥ 
ಲೇಪ-- ನೇ. ಫಾ; 


ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ; 


ಅಂಗವಧ (ಅರ್ಧಾಂಗವಾಯು) 
ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು ಕಾ. ಫಾ. 
ಸರ್ತೆಮೇಲೆ ಕೊಡುವ ಎರಡನೇ 


ಔಷಧವು ಮ್ಯಾ. ಫೌ; 
ಸಲೈ. ಘಾ. 
ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಆಗುವ 
ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ ಆಗುವ-- ಕಾ. 
ತೆಂಪವಾಯು ಮೈ ನಡಗು 
ವದು ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಗಾತ್ರಗಳನ್ನು ಕೃಶಮಾಡುವ 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಸ್ಪಾಯುಗಳನ್ನು $5 
ಫಾ. 
ಮುಖಚರ್ಯೆಯಲ್ಲಿಯ ಆರ್ದಿತ 
ಕಾ. ಫಾ. 


ಕಾ. 


ಭಾವನಾಳೋಶ 


ಬಾಲಪಕ್ಸ ಘಾತ (ಸಣ್ಣಮಕ್ಕಳ 
ಅರ್ಧಾಂಗ)-- ಕಾ. ಘಾ. 
ಮೂತ್ರಾಶಯದ ಪಕ ಘಾತ 
ಯಾವದೇ ಏಶಿಷ್ಟ ಭಾಗದಲ್ಲಾ 
ಗುವ-- ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 
ಕಾಲಿನಮೇಲಿನ ಬೆವರು ಅಡಗಿದ್ದ 
ರಿಂದಾಗುವ-- ಸಿ. 
ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಯ-- ಕಲೆ . ಫಾ; 
ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ. 
ಜ್ವರ ಮುಂತಾದ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ 
ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ಬೇನೆಯ ನಂತರ 
ಆಗುವ ಕಾ. ಫಾ. 
ಅಶಕ್ತತೆ ಇದ್ದು ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಸ್ಪರ್ಶಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದಿರೋಣ -- 
ಅಲ್ಲಾಡುವ ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದಂತಾ 
ಗೋಣ -- ಕಾ. ಫಾ. 
ಘಟಸರ್ಪದ ಮೂಲಕವಾಗಲಿ 
ವೇದನೆಯ ಮೂಲಕವಾಗಲಿ, 
ಸಂಭೋಗಾತಿರೇಕದಿಂದಾಗಲಿ, 
ಮಾನಸಿಕ ದಣುವಿಕೆಯಿಂದಾ 
ಗಲಿ-- ನೇ. ಮೂ, 


ಫಾಲಿಗೆ ಬರುವ ಬೆವರು ಅಡಗಿದ್ದ 
ರಿಂದ ಸಿ. 


ಹರಿದಂತೆ ಆಗುವ ವೇದನೆ, ಸ ಸ್ಸ 
ಕೂತದ್ದರಿಂದ, ಮತ್ತು ವಿಶ್ರಾಂ 


ರ್ಜ೭ 


CRESS NS ಯಸ ಸಸಯ ಖುಹು ಷು ಯ ಸಷ ಹಮಹಿ ESS ಬಾಸ ಮುಸಾ ಸವಾ ಸೊ EEN EE ಎಸ ಪು 


ಅಂಗಾಲು 


ತಿಯ ನಂತರ ಮೊದಲು ಅಲ್ಲಾ 

ಡಿದ ಕೂಡಲೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುವ 

ಹಾಗೂ ಸ್ವಲ್ಪು ಸ ಬಲ್ಬು ಮೆಲ್ಲಗೆ 

ನಡೆದದ್ದರಿಂದ ಹಗುರು ಅನಿಸು 

ವದು ಕಾ. ಫಾ. 
ಸಂತಾಸಜನ್ಯ ಅರ್ಧಾಂಗ 

ವಾಯು ನೇ. ಮೂ. 
ಅರ್ಧಾಂಗವಾಯು ಈ ಖವರ 

ನೋಡಿರಿ. 

ಅಂಗೋಲ 

ಅಂಗುಲಿಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು - 

ಕಲ್ಪ. ಸು ನೇ. ಸ.; ಕಾ. 
ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ತಿಂಡಿ. ಕಲೈ. 
ಅಂಗುಲಿನಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 

ನೇ. ಮೂ.; ಸಿ, 
ಎಳೆದಂತೆ ಆಗುವದು -- 

ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ. 
ಅಂಗಾಲು ಬಾತದ್ದು ಕಾ. ಮೂ. 
ಅಂಗಾಲು ಸೆಟೆಯುವವು-- 
ಅಂಗಾಲಿನಲ್ಲಿಯ ಉರುಪು 

ಮೊಳಕಾಲಿನವರೆಗೆ ಹಬ್ಬು 

ನಡು 
ಉರಿಹತ್ತಿದಂತೆ, ಕೊಂಡೆಹೊಡ 

ದಂತೆ -- ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 
ಅಂಗುಷ್ಕದಲ್ಲಿ ನೋವು - 

ನೇ. ಮೂ. 


ಸು; ಕಾ. ಘಾ. 


€ 
ಣು 


ಭಾನನಾಳೋಶ 


ಹಿಂಬಡ ನೋಯುವವು 
ಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಅಂಗುಲಿನಾತ ( ಗಾವುಟ ೧೦೪೭) 
ಶೀಘ್ರ ಪರಿಣಾಮವುಳ್ಳದ್ಭು-- 
ನೇ. ಸ.; ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ. 
ಬಹ: ದಿವಸದ್ದು-- ನೇ. ಸು: 
ನೇ. ಫಾ; 
ನಿಂತು ನಿಂತು ನಿಯಮಿತ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಬರುವಂಥ ಛಟ್ಕೆಗಳು -- 
ನೇ. ಮೂ. 
ಬಟ್ಟಿನ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿಯ ವೇದನೆ-- 
ಕಾ. ಮೂ; ನೇ. ಮೂ; 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಅಂಗುಲಿವಾತದಲ್ಲಿ ಸಂದುಗಳ 
ವಿಸ್ಮಾರ- ಕಲೆ. ಫ್ಲೂ. 


pA 
Me 


ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- | 


ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಹೆಬ್ಬಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಅಂಗುಲಿವಾತಜನ್ಯ 

ವೇದನೆ - ಕಕ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಅಂಗುಷ್ಕ (ಹೆಬ್ಬಟ್ಟು) 

ಹೆಬ್ಬಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ-- ನೇ. ಸ. 
ಹೆಬ್ಬಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಬಿರುಕು--ನೇ. ಮೂ. 
ಹೆಬ್ಬಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ವೇದನೆ-- 

ನೇ. ಮೂ; ನಿ. 
ಹೆಬ್ಬಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ದುರ್ಗಂಧ 

ಬೆವರು ಸಿ. 


೫೯೮ 








ಅಂಡ 


ಹೆಬ್ಬಟ್ಟಿಗೆ ಉಗುರುಸುತ್ತು-- 
ಕಾ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಬೆಬ್ಬಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಬಾಣಹೊಡೆದಂತೆ: 
ಜೇಳಿನ ಕೊಂಡೆಹೊಡೆದಂತೆ; 
ಗುಂಡು ತಗಲಿದಂತೆ ವೇದನೆ 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಹೆಬ್ಬಟ್ಟಿನ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಎಳೆದಂತೆ 
ಭಾವನೆ-- ಸಿ. 

ಅಂಡ 


ಅಂಡವು ಗಟ್ಟಿ ಯೂ ಕಠಿಣವೂ-- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಅಂಡದ ಜಲಶೋಥವು-- ಕಲೈ. 
ಸು; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ- 

ಅಂಡವು ದಾಹಯುಕ್ಕ-- 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಸಂಣದಾಗೋಣ ಕರೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಅಂಡದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಅಂಡರಬಜ್ಟವಿ. 
ನಲ್ಲಾಗಲಿ ಎಳೆದಂತೆ ಭಾವನೆ -- 
ನೇ. ಘಾ. 

ಅಂಡದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ - ನೇ. ಮೂ. 

ಅಂಡವು ಬಾತದ್ದು-- ಕಲೈ. ಘಾ: 
ನೇ. ಮೂ.; ಕಾ. ಮೂ. 

ಅಂಡದಲ್ಲಿಯೂ ಇಂದ್ರಿಯದ 
ಅಗ್ರುಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ (ಶಿಶ್ನಾಗೆ \) 
ತಿಂಡೆಯೂ ವೇದನೆಯೂ -- 
ನೇ. ಮೂ 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೫೯೯ ಅತಿಸಾರ 


ಅಂಡದಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ--ಕಲ್ಕೆ ಫಾ.; ಕಾ. | ವೃದ್ಧಾವಸ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಆಗುವದು 


ಮೂ; ನೇ. ಮೂ. ನೇ. ಸ.;ಸಿ. ನೇ. ಸ 

ಅಂಡದಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ ಇದ್ದದರಿಂದ ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೆ ದು-- 
ನಿದ್ರೆಗೆ ವ್ಯತ್ಯಯ ಬರುವ ನೇ. ಫಾ. 
ದಾದರೆ-- ನೇ. ಮೂ. ಸ್ವಲ್ಪು ದಿವಸ ಅತಿಸಾರ ಮತ್ತು 


ಅಂಡಸ್ಕಾ ನದಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಬರುವ 
ಬಾರ "ಶಲೆ. ಘಾ; ಸಿ. 
ಅಂಡಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ನೋವುಗೇಡು-- 


ದಿವಸ ಅವರೋಧ 
ನೇ. ಮೂ.; ನೇ. ಫಾ. 
ಕೇವಲ ಹಗಲು ಆಗುವ 


ಕಲೈ. ಫಾ. ನೇ. ಮೂ. 


ದಲ್ಲಾ ಗುವ ನೇ ಸ. 
ಮುಖ್ಯತಃ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಾಗುವ - 
ಕಾ. ಸ. 
ಆಮ್ಲತೆಯು ಬಹಳು ಬೆಳದ್ದ 
ರಿಂದಾಗುವ - ನೇ. ಫಾ. 
ಶೀತವೂ ಗಾಳಿಯೂ ಬಡದ್ದ 


ದಾದರೆ -- ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಅ೦ಡಜಲವೃದ್ಧಿ-- ಸಿ.; ಕಲೈ. 

ಫ್ಲೂ.; ಕಲೈ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 

ನೇ. ಘಾ.; ನೇ. ಸ 
ಅಂಡಾಶಯದಾಹ, ವೃಷಣ ದಾಹ 


ಅಂಡದಿಂದ ಸ್ರಾವ ಸೋರುವ ಹಗಲು ಮೊದಲನೇ ಪ್ರಹರ 
ಈ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. | 


ಅತಿಸಾರ ರಿಂದಾಗುವ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಹಳೇ ( ಬಹುದಿವಸದ್ದು )- | ತೇವು ಸ್ಮಳದಲ್ಲಾಗಲಿ ತೇವ 
ಸ.; ನೇ. ಸ,; ಸಿ. ಹವೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಇರುವದರಿಂ 


ದೊಡ್ಡ ಹುಡುಗರದು-- ನೇ. ಫಾ. | ದಾಗುವ-- ನೇ. ಸ.; ಕಲ್ಪೆ. 
ಚಿಕ್ಕು ಹುಡುಗರದು-- ಸಿ.; ಕಲ್ಕೆ, | ಘಾ; ಕಲೆ. ಫ್ಲೂ. 


ಪಾ; ನೇ. ಪಾ. i ಚುಚ್ಚಿ ದನಂತರಾಗು ವ. 
ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹಲು ಬರುವಾಗಿ ಸಿ; ಕಾ. ಮೂ. 

ಇಲ್‌ ಇ 

ನದು- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. ಅಪಕ್ವ ಹಣ್ಣು ತಿಂದದ್ದರಿಂದಾ 
ಶಾಲೆಗೆ ಹೋಗುವ ಹೆಣ್ಣು ಗುವ ಕಲೈ. ಫಾ 


ಹುಡುಗೆಯರಿಗೆ ಆಗುವದು. ಮ್‌ ವ 
ಕಲೈ. ಫಾ. ಕಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಶೀತಹನೆಯೆನಂತರಾಗುವ -- 
ನೇ. ಸ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಸ್ನಿಗ್ಹ ಪದಾರ್ಥ ( ಎಂಣೆ ಮುಂ 
ತಾದವು) ಸೇವಿಸಿದನಂತರಾ 
ಗುವ ಕಾ. ಮೂ. 

ಹವೆ ಬದಲು ಆದ್ದರಿಂದಾಗುವ-- 
ಕಲೆ. ಸ,; ಸಲ್ಪ, ಫಾ. 

ಹುಳಿ ವಾಸನೆಯುಳ್ಳ ರೇಜ- 


ಸ. 


ನೇ. 
ಆಮ್ಲಯುಕ್ತ ('ಆಂವು ಸಹಿತ 
ಪಚನವಾಗದೆ ಇದ್ದ ಅಸ್ಪ) 
ರೇಷ--ಫೇ. ಫಾ.; ಕಲ್ಪೆ.ಫ್ಲೂ. 
ಕರೇ ಬೂದಿಬಣ್ಣದ ರೇಚದ -- 
ನೇ. ಸ. 
ಕೊಳಕ ದುರ್ಗಂಧವಿದ್ದ ರೇಚ--ಸಿ. 
ಹೊಲಸು ವಾಸನೆ ಬರುವ -- 
ಕಾಲೀ. ಘಾ; ಸಿ. 
ಜಿಗಟು ಲೋಳೆಯುಳ್ಳ ಕಾ. 
ಮೂ; ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಸ್ನ; 
ಕಲ್ಪ, ಸ; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ನೀರಿನಂಥ ತೆಳ್ಳನ ಬಳೆ- ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಬಿಳೇ ರೇಚ -- ನೇ. ಫಾ.; ಕಾ. 
ಮೂ; ಕಲೈ. ಫಾ.; ಮ್ಯಾ.ಘಾ. 
ಬಿಳೇ ಬಣ್ಣಿ ನಂಥ ಕೇಚ- 


ಕಾ. ಮೂ. 
ಅಕ್ಕಿ ಕಚ್ಚಿನಂಥ ನೇ. ಸ.; 
ಕಾ. ಫಾ. 


೬೦೦ 


| 
| 





ಅತಿಸಾರ 


ಪಿತ್ತದ ರೇಚ-- ನೇ. ಸ. 


ಹಳದೀ ಕಾ. ಸ. 
ಕೇವುಳ್ಳದ್ದು ಕಲೈ. ನೂ 
ಕಾ. ಸ. 


ಬುರುಗುಳ್ಳದ್ದು ನೇ. ಮೂ. 
ಬುರುಗುಳ್ಳ ಹುಳಿವಾಸನೆ 
ಯುಳ್ಳ ಹಸರು-- ನೇ. ಫಾ. 
ಬುರುಗುಳ್ಳೆ ಹಾಗೂ ಹಳದಿ-- 
ನೇ. ಮೊ; ನೇ. ಸ. 
ಬುರುಗುವುಳ್ಳ ಹಾಗೂ ವಾತ 
ಯುಕ್ಕ- ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ. 
ಬುರುಗುವುಳ್ಳ ಹಾಗೂ ಹಸರು 
ಆದರೂಹುಳಿವಾಸನೆ ಇಲ್ಲದ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ರಕ್ಕವುಳ್ಳೆದ್ದು-- ಕಾ. ಮೂ.; 
ಕಲ್ಕೆ. ಸ; ಕಾ. ಫಾ.; ಫೇ ಘಾ. 
ರಕ್ತೆವುಳ್ಳ ಬಿಳೇ ಲೋಳೆ 
ವುಳ್ಳದ್ದು ಕಾ. ಮೂ. 
ರಕ್ಕ ಕೀವು ಉಳ್ಳದ್ದು 
ಸಿ; ನೇ. ಫಾ. 
ವಾತಯುಕ್ತ ದುರ್ಗಂಧವಿದ್ದ 
ರೇಚ - ಕಲೈ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ. 
ವೇದನೆ ಇಲ್ಲದ್ದು- ಕಾ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. ತೆಳ್ಳನ- 
ಕಾ. ಫಾ. 
ವೇದನೆ ಇದ್ದು ನೀರಿನಂಥ-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ, 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಲೋಳೆಯುಳ್ಳ ನೇ. ಮೂ. 
ಹಸರು-- ನೇ. ಫಾ; ಲ್ಕೆ. 
ಫಾ.; ನೇ. ಸ. 
ಕಾಮಿಣಿಯಲ್ಲಾಗುವೆ ನೇ. ಫಾ. 
ತಿಣಕಲು ಅವಶ್ಯವಿದ್ದು ನಂತರ 
ಆಗುವ ನೇ. ಘಾ. 
ತರದು ಬಿಡುವಂಥ--ನೇ. ಮೂ. 
ಶೌಚದನಂತರ ಖಿನ್ನತೆಯನ್ನು 
ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವ ಕಾ. ಫಾ. 
'ಜ್ವರಯುತ್ತ ರೇಚ- ಫೇ. ಫಾ 
ದಣಿವಿಕೆಯುಂಟುಮಾಡುವ-- 
ಕಾ. ಫಾ; ಕಲೆ. ಘಾ. 
ರೇಚವಾಗುವಕಾಲಕ್ಕೆ ನೋವೂ 
ಉರುಪೂ ಇದ್ದ ನೇ. ಮೂ. 
ತಿಳಿಯದಲೆ ಆಗುವ (ಅನ್ಫಚ್ಛಿಕ) 
ನೇ. ಮೂ. 
ಬಹಳ ಹೊರಕಡಿಗೆ ಆಗುವ 
ಫೇ. ಫಾ.; ಕಲೈ. ಘಾ. 
ಪಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿ ಒರಟಿ ಬರುವಂಥ 
ರೇಚವಿದ್ಧ- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಅಫುವಿನ ದುರುಪಯೋಗದಿಂದಾ 
ಗುವ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಆಮ್ಲ ಪಿತ್ವಾಧಿಕ್ಯದಿಂದಾಗುವ -- 
ನೇ. ಫಾ. 
ಯಾವದೇತರದ ತಾಪ ಅಥವಾ 
ಸಂತಾನದಿಂದಾಗುವ 
ಕಲೈ. ಫಾ. 


೬೦೧ 


ಅತಿಸಾರ 


ಬಹುದಿವಸದ ಅತಿಸಾರ-- 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಕಲೈ. ಸು; ಫೇ. 
ಫಾ. ನೇ. ಮೂ.; ನೇ. ಸ. ಸಿ. 

ಬಹುದಿವಸದ ಅತಿಸಾರ, ಕರುಳು 
ಗಳಲ್ಲಿಯ ವ್ರಣ, ಮೂಲಕ ತಲೆ 
ನೋವು ಇದ್ದು ಅತಿಸಾರ, ಶಾಲೆ 

ಹೋಗುವ ಹುಡುಗೆಯರಿಗೆ 

ಆಗುವ-- ಕಲ್ವೆ. ಫಾ. 

ನೀರಡಿಕೆ ಇದ್ದ ಅತಿಸಾರ-- ಸಿ. 

ಪ್ರಾತೇಕಾಲದ ೨-೩ ಗಂಟೆ 
ಯಿಂದ ಮಧ್ಯಾನ್ಹದ ಪರ್ಯಂ 
ತರ ಅತಿಸಾರದ ತಾಪವು ಹೆಚ್ಚು 
ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ನೇ. ಸ. 

ರಸವುಳ್ಳ ಹಂಣುಗಳನ್ನು ತಿಂದ 
ದ್ದರಿಂದಾಗು-- ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಸಂಣಮಕ್ಸ್‌ಳ ಬಹುಕಾಲದ ಅತಿ 
ಸಾರ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ನೇ. 
ಮೂ. ನೇ. ಸ; ಸಿ. 

ಶೌಚ ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಕಳೆ 
ಬಂದು ಶೌಚಕ್ಕೆಸ್ತಲ್ಪು ತೆಳ ಗೂ 
ಆಗುವದಾದರೆ ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 

ಪ್ರಾತಃಕಾಲಕ್ಕೆ ಎದ್ದ ಕೂಡಲೆ 
ಹಾಗೂ ಅಡ್ಡಾಡುವದರಿಂದಲೂ 
ಹಿಟಿ ನ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿಂದ 
ದ್ವರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ-- 
ನೇ. ಮೂ. 
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ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಿಂದ ಮಧ್ಯಾನ್ಹದ 
ವರೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುವ ಅತಿಸಾರ 
ನೇ. ಮೂ. 
ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗುವ- 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ; 
ಬಹುದಿವಸದ ಅತಿಸಾರದಲ್ಲಿಬ ಹಳೇ 
ದುರ್ಗಂಧವುಳ್ಳ ವಾಯುವು 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಅಂತರ್ಗಳ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ದಾಹಯುಕ್ಕ-- ಫೇ. ಫಾ 
ಅರೆತಲೆಶೂಲೆ 
( ತಲೆಯ ಅರ್ಧಭಾಗ ನೋವು )-- 
ತಲೆನೋವು ಈ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಅರ್ದಿತ 
ಒವ್ಮಿಂದೊಷ್ಮೆ ಬಾಯಿ 
ಡೊಂಕಾಗೋಣ-. ಫೇ. ಫಾ; 
ಕಾ.ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಕಾ. ಸ. 
ಅನ್ನಾಶಯ 
ಮಂದವು-- ನೇ. ಮೂ. 
ಅನ್ನಾ ಶಯದಿಂದ ಸರೆಯುವ 
ವಾಯುವಿಗೆ ಗಂಧಕದ ನಾತ 
ವಿದೃಲ್ಲಿ ಹಾಸ. 
ಅನ್ನಾಶೆಯದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣತೆಯ 
ಭಾಸ ನೇ. ಸ. ವೇದನೆ. 
ನೇ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


೬೦೨ 


ಅಪಘಾತ 


ಅನ್ನಾಶಯದ ಅಂತಸ್ಥ್ವಜೆಯು 
ಹೊರಬಿದ್ದದ್ದು-- ಕಾ. 

ಅನ್ನಾ ಶಯದಲ್ಲಿ ವ್ರಣ-- 
ಹುಂಣು-- ಕಲೈ. ಸ. 

ಅನ್ನಾ ಶಯವು ಹಗುರ (ಮುದು 
ಕರ )-- ನೇ. ಸ. ಗುದ ಪ್ರಾಂತ 
ದಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಹೊರಗಿನ 
ಪದಾರ್ಥವಿದ್ದಂತೆ ಭಾಸ 
ನೇ. ಮೂ. 

ನಡೆಯುವಾಗ ಗುದ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ 
ತೀಳ್ಷ್ಞ್ವನೋವು--ಸಿ. ಕಡೆದಂತೆ 
ವೇದನೆ-- ಸಿ. 

ರಕ್ತಮೂಲವ್ಯಾಧಿ ಇದ್ದು ಗುದ 
ಭುಂಶ- ನೇ. ಮೂ. 

ಶೌಚದಕಾಲಕ್ಕೆ ಅನ್ನಾಶಯದಲ್ಲಿ 
ಒಂದೇಸವನೆ ನೋವು-- ಕಾ. 

ಮೂ. (ಗುದ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ) 
ಉರುಪು; ತಿಂಡೆ-- ಸಿ. 

ಮಲಾಶಯವೆಂಬವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 

ಮೊಳಕ್ಕೆ 

ಮೊಳಕೈ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಬಾವು -- 

ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 
ಅಪಘಾತ 


ಫಾ. 


ಅಸ್ಕಿಭಂಗ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಅಸ್ಥಿಯಲ್ಲಿ ಭಯಂಕರವೇದನೆ -- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
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ನಡ ಹಾಗೂ ಬೆನ್ನ ಹುರಿ ಎಲುಬಿನಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಥೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಪೆಟ್ಟಿನಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನಮೇಲೆ 
ಪರಿಣಾಮವು ಹೆಚ್ಚಿ ಗಾಗಿ 
ದಲ್ಲಿ - ಕಾ. ಫಾ. 

ಪೆ ಹಿಂದ ಮೃದುಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ದಾಹ--ಫೇ. ಫಾ. 

ರಕ್ತ ಕಂದುಗಟ್ಟೋಣ-- 
ಕಾ. ಮೂ. 

ಪೆಟ್ಟಿನಿಂದ ಗಂಟೂ ಗಾಯವೂ 
ಆಗಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಫೇ. ಘಾ. 

ಪೆಟ್ಟಿನ ತಾತ್ಸಾರವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಿ; 
ಕಲೈ. ಸ. 

ಪೆಟ್ಟು (ಗಾಯವು) ಕೊಳೆತಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಕಾ. ಫಾ. 

ಕೀವಾಗಿ ರೋಗದ ವಿಷವು ರಕ್ಕದಲ್ಲಿ 
ಕೂಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಲ್ಲಿ- ಆರಂಭ 
ದಲ್ಲಿ ನೇ. ಫಾ. 

ಬಾವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಮೂ. 

ಅಪಸ್ಮಾರ 


" ಮಲರೋಗ ''ವೆಂಬ ವಿವರ 
ನೋಡಿರಿ. 
ಅಫೂದ ವ್ಯಸನ 
ಅಫೂದವ್ಯಸನದಮೇಲೆ-- 
ನೇ. ಘಾ. 


೬೦೩ 


ಅರ್ಬುದ 


ಅರ್ಜುದ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಕಾ. ಸ; ಕಲೈ. 
ಅಸ್ಕಿಗತ-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ; ಸಿ. 
ಮುಖಚರ್ಯೆಯಲ್ಲಿಯ 
ಅರ್ಬುದ-- ಕಾ. ಸ, 
ಜಲಾರ್ಬುದ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ; 
ಕಲ್ಫೈ. ಸ; ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ. 
ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲಿನ ಅರ್ಬುದ 
ನೇ. ಮೂ. 
ಸ್ಮನದಲ್ಲಿಯ ಅರ್ಬುದ -- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಸ್ತ್ರೀಯರ ಅಂಡಬೀಜಗತ 
ಅರ್ಬುದ ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ; ಸಿ 
೨೦೦ ೫ 
ರಕ್ತಾರ್ಬುದ-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಶ್ರೇತಾರ್ಬುದ-- ಇ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಅರ್ಬುದದ ಅಂಚುಗಳು 
ಗಟ್ಟಿಯೂ ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಕಠಿಣವೂ 
ಸ್ಪರ್ಶದಲ್ಲಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಅರ್ಬುದದಿಂದ ದುರ್ಗಂಥವುಳ್ಳ 
ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ- 
ಸ ಚ್ಚ ನೀರಿನಂಥ ಸ್ರಾವವು 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಹಳದೀ ಹಕ್ಕಳಿಗಳು ಆಗುತ್ತಿ 
ದ್ವಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಸ. 
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ಭಯಂಕರ. ತಾಳಲಾರದಂಥ, 
ನಿಂತು ನಿಂತು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 
ಉದ್ಭವಿಸುವ ವೇದನೆ-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

'ದುಷ್ಕಾರ್ಬುದ-- ಕಲೈ. ಫಾ; 

ಫೇ. ಘಾ; ಕಾ. ಮೂ; ಕಾ. 
ಫಾ; ಸಿ. 

ಸ್ತ್ರಿಯರ ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಬುದ 
ಅದರೊಳ/ಿಂದ ಸೆಟ್ಟಿ ಕೊಳಕು 
ವಾಸನೆಯೊಳ್ಳೆ ಹೊಲಸು ಬರು 
ತ್ರಿದ್ದಲ್ಲ-- ನಿ. 


ಅರಿವು ತಪ್ಪು ನದು 


ಖೇಶುದ್ದಿ- ನೇ. ಮೂ; ನಿ. 
ಅವಯವ 
ರುಗ್ಗ ಅವಯವಗಳು ಅಲ್ಲಾಡದಂತೆ 
ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ನೇ. ಮೂ; ನಿ. 
ಅವಯವಗಳ ನಿಃಶಕ್ತತೆ; ಶಕ್ತಿ 
ಹೀನತೆ, ಪಂಗುತ್ತ - ನೇ. ಫಾ. 
ಅರ್ಥಾಂಗವಾಯು-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಅವಯವಗಳು ಹಾರಾಡು 
ವದು- ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಘಾ. 
ಅವಯವಗಳ ಕಂಪ-- ಕಲೆ, 
ಘಾ; ಸಿ. 


೬೦೪ 


ಅವಯವ 


ಅವಯವಗಳಿಗೆ ತಿಂಡೆ ಬಿಡೋಣ-- 
ಕಾ. ಮೂ. 

ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಶೀತಲತ್ವ 
ವುಂಟಾಗೋಣ-- ಕಲ್ಯೆ. ಫಾ; 

ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಶೀತಲತ್ವವೂ 
ಬಧಿರತೆಯೂ-- ಕಾ. ಘಾ; 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ನೋವು 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಸೋತಂತೆ 
ದಣಿದಂತೆ ಭಾವನೆ - ಸಿ. 

ಭಯಂಕರ ಬಲವತ್ಮರ ವೇದನೆ 
ಮ್ಧಾ. ಘಾ: ಕಾ. ಸ. 

ವೇದನೆಯ ಮೂಲಕ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಒಂದು ಮಗ್ಗಲದಿಂದ 
ಮತ್ತೊಂದುಮಗ್ಗಲಿಗೆ ಅಲ್ಲಾಡ 
ಬೇಕೆಂಬ ಭಾವನೆ-- ನೇ. ಸ. 

ಅವಯವಗಳು ನಿರ್ಜೀವಗಳಾ 
ಗೋಣ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಸರ್ವ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷತಃ 
ಹೆಬ್ಬಟ್ಟಿನ್ಲಿಯೂ ಇತರ 
ಬಟು ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೊನೆ 
ಭಾಗಕ್ಕೆ ಒಳ್ಳೆ ಉರುಪು 
ಬಿಟ್ಟಿಂತೆಯೂ ಅನಿಸುವ 
ದಾದರೆ- ನೇ. ಮೂ. 


ಬಲ ಮುಂಗೈಯಲ್ಲಿಯೂ ಎಡ 


ಗಡಿ ಹರಡಿನಲ್ಲಿಯೂ ಅಶಕ್ತ 
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ತೆಯೂ ನೋವೂ ಅನಿಸುವ 
ದಾದರೆ-- ನೇ. ಫಾ. 

ಮೊಳಕಾಲು, ಕಾಲು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಜಡತ್ತವೂ ಅಶಕ್ತತೆಯೂ- 
ನೇ. ಮೂ. 

ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಅವಯವಗಳು 
ಹಾರುತ್ತಿದ್ದರೆ-- ಸಿಡಿತಗಳು 
ಮಧ ರಾತ್ರಿಯ ನಂತರ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ-- ನೇ. ಸ. 

ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿಯೂ ಕೈಕಾಲುಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಬಳೆದಂತೆ ವೇದನೆ, 
ಅಶ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಉಷ್ಕೋ 
ಪಚಾರದಿಂದಲೂ ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಅನಿ 
ಸುವದಾದರೆ-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಭುಜ, ತೊಡೆ, ಮತ್ತು ವೃಷಣ 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನರೋಲಿಯಂತೆ 
ಬಕ್ಕೆ ಗಳು ಏಳುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ನೇ.ಸ 

ರಾತ್ರಿ ಯಲ್ಲಿ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ 
ಜೇಳಿನ ಕೊಂಡೆ ಕಡಿದಂತೆ 
ವೇದನೆ-- ಸಿ. 

ಪ್ರಾತಃಕಾಲದ ೫ ಗಂಟೆಯಿಂದ 
೧೦ ಗಂಟೆಯ ವರೆಗೆ ಬಲಗಾಲಿ 

ನಲ್ಲಿಯೂ ಎರಡೂ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ವೇದನೆ. ಕಾ. ಫಾ. 

ಕೈಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಆಶಕ್ಕತೆಯೆನಿಸಿ 
ಜೆಜ್ಜಿದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ 





೬೦೫ ಅಶಕ್ತತೆ 
ಸ 


ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಎದ್ದ ಕೂಡಲೆ ಹೆಚ್ಚು. ಪ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಕೈಕಾಲುಗಳು ತಂಣಗಾಗಿದ್ದರೆ ಹ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಕೈ ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇಸವನೆ 
ಇರುವಂಥ ವೇದನೆ - 
ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಬದಲಾದ ನಂತರ 
ಇಲ್ಲವೆ ಥಂಡಿಯಾದ ನಂತರ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ - ಸಿ. 

ಸಠಿಣತನ ಈ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಮಾನಸಿಕ ನೇ. ಮೂ; 
ನಿ; ಕಾ. ಘಾ. 
ದಿವಸವೆಲ್ಲ ಅಶಕ್ಕತೆ ಹಾಗೂ 
ದಣಿವಿಕೆ ಮುಖ್ಯತಃ ಪ್ರಾತಃ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಪಕ್ಸಘಾತಜನ್ಯ-- ಸಿ. 
NN) 
ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಡೊಗ್ಗಾಲು, ಪಿಂಡ್ರಿಗಳು, 
ಜಠರ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ - 
ನೇ. ಮೂ. 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 


ಸ್ನಾಯುಗತ- ಕಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಫೆ, ಕಾಲು, ನ್ನು; ಎದೆ, 
ಹಿಂಡ್ರಿಗಳು ಹಾಗೂ ಇತರ 
ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಸಿ. 
ಅತ್ಮರಿ-- (ಮುತಖಡಾ) 
“ಪಿತ್ತಾಶ್ಮರಿ (ಪಿತ್ತದಿಂದಾದ 
ಅಶ್ವರಿ) - ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಪಿತ್ತಾಶ್ಮರಿ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ-- ನೇ. 
ಫಾ.; ಕಲ್ಕೈ. ಘಾ. 
:ದೀರ್ಥಕಾಲದ ಮತ್ತು ಬೇನೆ 
ತಾತ್ಸರ ಮಾಡಿದ ರೋಗಿ-- 
ಕಲೈ. ಸ; ಸಿ. 
ಪೈತ್ತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯವರಿಗೆ ಅದ 
ಅಶ್ಮರಿ- ನೇ. ಸ. 
'ಅಶ್ಮರಿಜನ್ಯ ಶೂಲೆ - 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಅಶ್ರುನಲಿಕೆ 
:ಭಗಂದರವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಅಶ್ರುಷಾತ 


ಕಣ್ಣೊಳಗಿಂದ ಅಶ್ರುಗಳು 


೬೦೬ ಅಸಿ 
$ 


ಸೋರುವದಾದರೆ--ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 


ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸೃ; ನಿ. 
-ಕಂಣೊಳಗಿಂದ ಉರಿಯುವಂಥ 

ನೀರು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರಿಂದ 

ಕಂಣುಮೂಲಿಗಳು ಕೆಂಪಾಗಿ 


ನೋಯುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ - ನೇ. ಮೂ, 


ದಿನಾಲು ನಿಯಮಿತ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಕಂಣೊಳಗಿಂದ ನೀರು ಸೋರು 
ತ್ಲಿದ್ದಲ್ಲಿ- ನೇ. ಮೂ. 

ಪ್ರತಿಸರ್ತಿಗೆ ಯಾವ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಕಂಣೊಳಗಿಂದ ಗಲ್ಲದ ಮೇಲಂದ 


ನೀರು ಸೋರುವದಾದರಿ-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಕಂಣೊಳಗಿಂದ ನೀರು ಸೋರು 
ವದರಿಂದ ಸಣ್ಣ ಬಕ್ಕೆಗಳು 
ಎದ್ದು ಕಂಣು ಉರಿಯುವ 
ದಾದರೆ ನೇ. ಮೂ. 

ಬೈಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಣಿಂದ ನೀರು 
ಸೋರುವದಾದರಿ-- ನೇ. 
ಮೂ; ಸಿ. 

ನೇತ್ರರೋಗವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 

ಸ್ಟ 

ಅಸ್ಥಿಗಳ ಅಪಘಾತ-- ಸಿ; ಕಲೈ. 
ಫ್ಲೂ; ಫೇ. ಫಾ. 

ಹರಡಗಳಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ಕತೆ-- ನೇ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಅಸ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಉರುಪು - ಸಿ. 

ಬೆನ್ನುರಿಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ“ ನೇ. ಮೂ. 

ಅಸ್ಕಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಹುಳುಕು (ಅಸ್ಥಿ ಗಳು 
ಹುಳಿಯುವದು)-- ಲೈ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಅಸ್ಲಿಗಳ ಪಟಲದ ಮೇಲಿನ 


ಛು 
ಹುಳುಕು - ನಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೦೭ ಅಸ್ಲಿ 


ಅಸ್ಮಿಗಳ ಮೇಲೆ ಬಕ್ಳೆಗಳು-- ಸ್ನಾಯುಗಳಿಂದ ಅಸ್ಥಿಗಳು 
ಗಂಟುಗಳು -- ಕಲೈ. ಫಾ. ಸಡಿಶಾದಂತೆ ಭಾವನೆ 
ತಲೆಬುರಡಿಯ ಮೇಲೆ ಗಂಟು ನೇ. ಮೂ. 
ಗಳು ೨_ ಕಲೈ, ಫ್ಲೂ. ಹರಡಗಳು ಸಡಿಲಾದಂತೆ ಭಾಸ -- 


ಅಸ್ಚಿಗಳು ತೀವು ಒಡೆಯುವಂಥವು | *ಲೈ. ಫಾ 


ಕಲೈ. ಫ ಭಾವನೆ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಪಡು po ಕೂತನಂತರ | ಸರ್ವಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಅಸ್ಥಿ 

ಬೆಂಸೆಲಿಬಿನಲ್ಲಿ ನೋವು-- ಸಿ. (ಎಲುಬು)ಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ - 
ಅಸ್ಥಿದಾಹ - ಫೇ. ಘಾ. ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. ನೇ. ಮೂ; ನಿ. 
ಅಸ್ಥಿ ಆವರಣದಾಹ-- ಸಿ. ಉರೋಸ್ಕಿ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ - 
ಅಸ್ಚಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೀವ್ರ- ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ; | ನೇ ಮೂ. ಸಿ 

ತಟ್ಟಿ. ಸ.; ಸಿ. ಉರೋಸ್ಕಿ ಭಾಗದ ಮೇಲ್‌ 
ಅಸ್ಟಾವರಣದಲ್ಲಿ ದಾಹವಿದ್ದು ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 

ಕೀವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. | ಕಲೈ. ಫಾ. 

'ಅಸ್ಸಿಭಂಗ - ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.; ಹರಡಿಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ನೇ. 
ಫೇ. ಘಾ; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ಮೂ; ಸಿ.; ಫೇ. ಫಾ. 
ಅಸ್ಥಿಭ್ರಂಶ - ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. ಅಸ್ಕಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಳಗಿಂದ ಕೊರೆದಂತೆ 
ಅಸ್ಥಿವಕ್ರುತೆ-- ಕಲ್ಲ - ಘಾ. ವೇದನೆ -- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

'ಅಸ್ಪಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಗಿದಂತೆ ಭಾವನೆ... | ಹರಿದಂತೆ ವೇದನೆ ಕಲ್ಕೈ. 
ನೇ. ಮೂಸಿ ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 
ಅಸ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಜಿಜ್ಜಿದಂತೆ ಒಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ--ನೇ. ಮೂ. 
po (ಕ ಮೂ; ಸಿ; ಅಸ್ಸಿವ್ರಣ - ಸಿ,; ಕಲ್ಫೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ಅಸ್ಥಿಗಳು ಕೊಳೆಯುತ್ತ 
ಪಡ. ಎಲುಬಿನಲ್ಲಿ ಹೋಗುವದಾದರೆ- ಸಿ. 
ಜಿಜ್ಜಿದ೦ತೆ ಅನಿಸುವದು -- ಸಂಧಿಸ್ಮಂಭ - ಮೊಳಕಾಲಿನ 


ಕಲೆ. ಫ್ಲೂ. ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ-- ಸಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶೆ 


ಅಸ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಸುಂಣದ ಪೂರೈಕೆ 
ಹಾಗಿ ಅಸ್ಥಿ ಗಳ ಸಂವರ್ಧನೆ 
ಯಾಗುವದಕ್ಕೋಸ್ಯರ-- ನೇ. 
ಫಾ.; ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ. 
ಅಸ್ಕಿ ಗಳ ಬಾವು- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.; 

ನೇ ಮರಸ 

ಅಸ್ಥಿಗಳ ಪೃಷ್ಠಭಾಗದಿಂದ 
ಸ್ರಾವವು ಇದ್ದು ಅದು ಕೂಡಲೆ 

ಯಾಗಿ ಗಂಟು ಗಟ್ಟು 


. ಪ್ಲೂ. 


ಅಸ್ಥಿ ಮಾರ್ದವತೆ. (1೦೬0) 


ಕಲೈ. ಘಾ. 
ಪ ಜಡ್‌ ಔಷಧಗಳು-- ಸ 
ಫಾ.; ಸ ಕ 
ಫಾ.; ಸಿ. 
ಇತರ ಔಷಧಗಳು-- ಕಲೈ. 
ಫ್ಲೂ.; ನೇ. ಮೂ.; ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 
ದೀರ್ಫ್ಥಕಾಲದ ರೋಗ 
ಕಲೆ. ಘಾ. 
ಅಸ್ಥಿ ಮಾರ್ದವತೆ ಇದ್ದು ಹುಳಿ 
ವಾಸನೆ ಇದ್ದ ಕೇಚಗಳಾಗುತ್ತಿ 
ದ್ದ ಲ್ಲ ನೇ. ಫಾ. 
ಹುಳಿದುರ್ಗಂಧವಿದ್ದ ರೇಚ 
ನೇ. ಫಾ. 


೬೦೮ 


ಪೂ 
ಹ 





ಆಗಬೋಟು 


ಕೊಳಕ ನಾತದ -- ಕಾ. ಫಾ. 
ದುರ್ಗಂಧ ರೇಚಗಳಾಗುತ್ತಿ 
ದ್ವಲ್ಲಿ- ಕಲ್ವೆ. ಫಾ. 

ಬೆಳಿಗೆ ನಿಂತುಹೋಗಿದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಅಸ್ವಸ್ಥ ಸ್ಫತೆ ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಹ ಔಷಧಗಳು -- 


ಮಗ್ಗ ಲಿಗೆ ಘಾ 

ದಾಡುವ ಇ ಕಾ. ಫಾ; 

ನೇ. ಮೂ; 

ಆಕಳಿಕೆ 

ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ, ಹಿಸ್ಬೆರಿಯಾ 

ಮೂಲಕ ಕಾ. ಫಾ. 
ಅಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರುವ-- ಮ್ಯಾ. 

ಫಾ; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ 

4 ಆಗಬೋಟು'' ಹತ್ತುವದು. 
ಬಾಧಿಸುವದು-- ' 
ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧ ಕಾ. ಫಾ. 
ಮತ್ತೊಂದು ಔಷಧ-- 

ನೇ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಅಭಾಸ (ಸುಳ್ಳು ಕಲ್ಪನೆ) 
ಏನಾದರೂ ತೊಡಳಿದಂತೆ . ತೊಡಕು 
ಬಿದ್ಧಂತೆ ಏನಾದರೂ ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ 
ಸಿಗಿಬಿದ್ದಂತೆ-- ನೇ, ಮೂ. 
ಅಸ್ಥಿರತನದ -- ನೇ. ಮೂ.; ಸಿ. 
ಹಾಸಿಗೆ ಗಟ್ಟಿ, ಬಿರುಸು ಹತ್ತಿ 
ದಂತೆ -- ಸಿ 
ಬೇನೆ ಬಂದಂತೆ-- ಫೇ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಎಳೆದಂತೆ ಕಲೆ. ಫಾ 
ಮೈ ಹಿಂಡಿದಂತೆ ನೇ. ಮೂ; ಸಿ 
ಮೈೈ ತೊಗಲಿನ ಮೇಲೆ.ಇರುವು 
ನಡೆದಂತೆ ಕಾ. ಫಾ. | 
ಸ್ಪರ್ಶವಾದಂತೆ-- ನೇ. ಮೂ;ನಿ. | 
ಜಾತಂತೆ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ಸಿ. 


ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ವಾಯುಗಂಟು 
ಬಂದಂತೆ-- ಕಾ. ಘಾ. 
ಆಮಾಂಶ 
ಪ್ರಮುಖ ಔಷದಗಳು 
ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ. 
ಎರಡನೇ ತರಗತಿಯ ಔಷಧ 
ಸಲೈೈ. ಸ 
ಒ್ರರವಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಉದರಭಾಗವು ಬಾತಂತೆ ಆಗಿ 
ದ್ವರೆ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ; 
ಒವ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಮೂತ್ರವು 
ತುಂಬಿಕೊಂಡಲ್ಲಿ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


೩೯೭೦೯೮ 


೬೦೯ 


ಆರ್ತವಶೂಲೆ 


ಬಹಳ ಕಠಿಣವಾಗಿ ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿ 
ಯುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಒಂದೇಸವನೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿ 
ಯುವದಾದರೆ-- ನೇ. ಘಾ; 
ಮ್ಳಾ. ಘಾ; 

ಹೊಟ್ಟೆ ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ ಮುರಿಯುವದು 
ನಿಜ್ಲಂವದಾದರೆ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಹೊಟ್ಟಿ ಸಾಸಿದಲ್ಲಿ ಮುರಿಯುವದು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಿ ದ್ದ ಡಾ 


ಫೇ. ಫೌ. 

ಕರೇಬೂದಿಬಂಣದ ಮಲವು ಆಗು 
ತ್ಲಿದ್ದಲ್ಲಿ- ಕಾಲೀ. ಮೂ; 
ಕಲೈ. ಸು 


ರಕ್ತ ಹಾಗೂ ಕೀವು ಇದ್ದ ಕ 
ಆಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪ. 

ಕೀವು ಇದ್ದ ಮಲವು ಗ್ಗ 
ತಿ, ದ್ದ ಲ್ಲಿ — ಕಲೈ. 

ಜಿಗಟು 'ಕೋಳಿ ಹ ತ್ರ 
ಆಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ -ಕಾ. ಮೂ: 

ದುರ್ಗಂಧವಿದ್ದ ವೂ ರಕ್ಕದ 
ಆಂವು ಇದ್ದ ಲ್ಲಿ ಕಾ ಫಾ. 

ರೇಚಯುಕ್ಕ ಅಂತಿ ಇದ್ದ 
ರೇಚನಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಮೂ. 


ಆರ್ತವಶೂಲೆ 


ಸಹೀಡಾರ್ತವ''ವೆಂಬ ವಿವರ 
ನೋಡಿರಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಆಂತ್ರಪುಚ್ಛವಿದ್ರಧ 
4 ಅಪ್ಪೆ೦ಂಡಿಸಾಯಟಿಸ್‌ ) 
ಉಂಡುಕ ಪುಚ್ಚವಿದ್ದ ಧಿ ಎಂಬ 
ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. | 
ಆಂವು 
ಆಮಾಂಶವೆಂಬವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಇಚ್ಛೆ ಹುಟ್ಟೋಣ 
( ಕೋಳಿಯ) ತತ್ತಿ ತಿನ್ನುವದು 
ಕಲೈ. ಘಾ. 
ಉತ್ತೇಜಕ ಪದಾರ್ಥ ತಿನ್ನು | 
ವದು-- ಫೇ. ಘಾ. 
ಕಹಿ ತಿನ್ನುವದು -- ನೇ. ಮೂ. 
ಉಪ್ಪುಪದಾರ್ಥ ತಿನ್ನುವದು-- 
ನೇ. ಮೂ; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಚಹದ ಚಟ ಕಲೈ. ಸ 
ಸಿಹಿ ಪದಾರ್ಥ ತಿನ್ನುವದು--- ಸಿ. 
ತಂಬಾಕು ಶೇದುವದು -- 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ತಂಣನ ಪೇಯದ ಹಾಗೂ 
ತಂಣನ ಅನ್ನ ತಿನ್ನುವದು-- 
ನೇ. ಸ. 
ಹಾಲು ಕುಡಿಯುವದು-- ನೇ. 
ಮೂ ನಿ. 
ಪಚನ ಆಗದಂಥ ಪದಾರ್ಥ 
ತಿನ್ನುವದು-- ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಹಂಣು ತಿನ್ನುವದು--ಕಲೈ. ಸ. 


೬೧೦ 


ಇನ್‌ಫ್ಲ್ಲುಯಂಜಾ 


ಹಸಿ ( ಹೆಸರು) ಹಾಗೂ ಹುಳಿ 
ತಪ್ಪಲ ಪಲ್ಲೆ ತಿನ್ನುವದು-- 
ಕಲೈ. ಸ. 
ಮದ್ಯ ಸುಡಿಯುವದು-- 
ಫೇ. ಫಾ: ನೇ. ಫಾ. 
ಉಪ್ಪು ತಿನ್ನುವದು-- ನೇ. ಮೂ. 
ಬೈಲಹವೆಯ ಇಚ್ಛೆ-- ಕಲೈ. ಸ. 
ಸಕ್ಕರೆಯ ಚಟಿ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವದು-- 
ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಬರ್ಫ ಹಾಗೂ ಬರ್ಭಿನಂಥ ತಂಣನ 
ನೀರು ಕುಡಿಯುವದು— 
ನೇ. ಸ. 
ಕೇವಲ ತಂಣನ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನಿ 
ಸೇವನ ಮಾಡುವ ಇಚ್ಚೆ- ಸಿ 
ಇನ್‌ ಫ್ಲುಯಂಜಾ 


ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧ-- 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ; 
ಉಗುರು ಮುರಿಯುವಂಥವು 
( ಒಡಕ) ಬೆಳಿಗೆ ಇಲ್ಲದ್ದು- - 
ಕಾ. ಸ; 
ದೀರ್ಥಕಾಲದ ದಾಹ-- ಸಿ; 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಉಗುರಿನ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ 
ರೋಗ-- ಸಿ; ನೇ.ಮೂ, 


ಹಂ 


ಫೀ. ಘಾ. 


y 


a 
Ne 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಉಗುರಿನ ಬುಡದಲ್ಲಿ (ಪ್ರಾರಂ 
ಭದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ) ವೇದನೆ-- 
ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಉಗುರಿನ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲು 
ವ್ರಣ-- ಸಿ. 
ಅಂಗುಷ್ಕದ ಉಗುರಿನ ಕೆಳಗೆ 
ಬುಡದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ-- ಸಿ. 
ಉಗುರು ಹುರಬರುಕ, ಹಳದಿ 
ಒಡಕುಳ್ಳವು-- ನಿ 
ಉಗುರುಸುತ್ತು 
ಬಟ್ಟು ಎ೦ಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಉಡುಚು 
'ಉಡುಚು-ಬಾನಿನಗೋಸ್ಕೃರ- - 
ಕಾ. ಮೂ; ಫೇ. ಘಾ. 
ಸ್ರಾವ-- ಕಲೈ. ಸ;ಸಿ. 
ಉಂಡುಕಪುಚ್ಛನಿದ್ರಧಿ 
ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧಗಳು 
ಕಾ. ಮೂ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಸಿ. 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂಥ ಇತರ 


ಔಷಧಗಳು ಕಲೈ. ಫಾ; ಫೇ. 


ಘಾ; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ; ಸ ಕಲೈ. ಸ. 
ನೆ. ರೋಗವಿದ್ದ ಲ್ಲಿ 
ಕಾ. ಮೂ; ಸಿ, 


“ಉದರ ಹಾಗೂ ಸ್ನಾಯು ಗಟ್ಟಿ 
ಯಾಗಿ ಹತ್ತುತ್ತಿ ದ್ವಲ್ಲಿ-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


೬೧೧ 





ಉದರ 


ಗ್ರಂಥಿ ಕಠಿಣ ( ಗಟ್ಟಿ) ಹತ್ತುತ್ತಿ 
ದ್ಮಲ್ಲಿ- ಸಿ. (೩೦೫); 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಉತ್ಸಾಹಭಂಗ 
ಕಾ. ಘಾ. 
ಉದಾನೀನತೆ- ಕಾ. ಘಾ. 
ಕಲೈ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 
ಉದರ 
ಉದರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- 
ಕಲೈ. ಫಾ; ನೇ. ಸ. 
ಉದರದಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟೆ; ಸೆಬೆಯುವದು-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ;ನೇ ಮೂ; ಾ.ಸ. 
ಹೊಟ್ಟೆ ಕೈಯು ನಗಾರಿಯಂತೆ ಬಾರಿ 


ಸ. 


ಸುತ್ತದೆ - ಕಾ. 
ಅದರಿಂದ ಪ್ರೌಢ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ತೀರ 
ಸೋತಂತೆ ಭಾವನೆ ನೆಯುಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ - ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಸ. 
ಜಠರದಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲತೆ ನೇ. ಫಾ. 
ಉದರಾವರಣದಾಹ -- ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ. 
ಉದರವು ಕಠಿಣವಾಗಿದ್ದು 
ಉಬ್ಬಿದ್ದು ಇದ್ದರೆ-- ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ; ಸಿ. 
ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಶೂಲಿ ಬರುತ್ತಿದ್ದು 
ಹೊಟಿ ಗೆ ಕಾಲು ಹೆಚ್ಚಿ ಕೊಂಡು 
ಕುಳಿತಲ್ಲಿ, ಹೊಟ್ಟೆ ಒತ್ತಿ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಆಥವಾ ತಿಕ್ಕಿಕೊಂ 
ಡಲ್ಲಿ ಹಗುರ ಅನಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ- 
ವ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಉದರವು ಒಳಸಿಕ್ಕಿದೃಲ್ಲಿ-- 
ಕಾ. ಪಾ. 

ಊ.ದರವ್ರ ತಂಣಗೆ ಹತ್ತುತ್ತಿದ್ದಕೆ-- 
ಪಾ ನ. 

ಉದರದಲ್ಲಿ ಗುರ ಗುರ ಆಂಬುವ 
ಸಪ್ಪಳಾಗು ತ್ರಿ ದ್ದೆ ೪ ಮ್ಮಾ. 
ಘಾ; ನೇ. ಸ; ನೇ. ದೂ. 

ಉದರದಲ್ಲಿ ಉರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ... 
ನೇ. ಫಾ. 

ತುಂಬಿ ತುಳ 
ತ ಫಾ. 

ಹೊಟ್ಟೆ ಚಿವ್ರಟಿದಲ್ಲಿ ಹಿಂಡಿದಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆ-- ವ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಕೈ ಹಚ್ಚಿದಲ್ಲಿ ಹೊ ಸನೋಯು 

ಚಕ p 

ವದಾದರೆ-- ಕಾ. ಮೂ, 

ಹೊಟ್ಟೆ ಉಬ್ಬಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಸ; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಹೂಟ್ಟಿ ಯು ತ ತುಂಬಿದಂತೆ ಭಾವನೆ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- ಕಾ.ಸ [a 

ಸಂಣಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟೆಯು 


ವಂಧಥ-- 


ದೊಡ್ಡದಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಸಿ; ಕಾ. 
ಘಾ. 
ಒಠರದಲ್ಲಿ ವ್ರಣ-- ಕಾ. ಫಾ; 


ನೇ. ಫಾ. 


೬೧೨ 


ಹ 


ಉದರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 


ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ (ಉದರದಲ್ಲಿ) ಪಾಯು. 
ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಲ್ಲಿ--ಕಾ. ಫಾ. 
ನೇ. ಸ. 
ಉದರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ಎಳೆದಂತೆ ನೇ. ಸ, 
ಸ್ಮಳತಪ್ಪಿಸುವಂಥ-- ಕಾ. ಸ; 


ನೇ. ಸ. 
ಕಡೆದಂತೆ-- ನೇ. ಸ: ಮ್ಯಾ. ಫಾ; 
ಫೇ. ಫಾ. 


ಜಠರದ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶೂಲೆಯುಕ್ತ 
ವೇದನೆ-- ಸಿ, 

ಹೊಕ್ಕಳ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು 
ಶೂಲೆಯುಕ ವೇದನೆ-- 
ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 

ವಾಯುವು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದ 
ರಿಂದ ಆಗುವ ಶೂಲೆಯುಕ್ತ-- 
ನೇ. ಸ. 

ಶೂಲೆ ಕಾವ್ರಕೊಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದ ಹಗು. 
ರನಿಸುವ— ಮ್ಯಾ. ಘಾ.; ಸಿ. 

ಉದರದಲ್ಲಿ ಬಾವು ಇದ್ದು 
ವೇದನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ- ಕಾ. ಫಾ; 
ಕಾ. ಮೂ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಉದರಭಾಗದಲ್ಲಿ ತುಂಬಿದಂತೆ 
ಅನಿಸುವದು-- ನೇ. ಸ 

ಉದರಭಾಗದ ಬಲಭಾಗಕ್ಲೆ 
ಚಿವುಟಿದರೆ ಆಗುವಂಥ ನೇದಕೆ- 
ನೇ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಳೋಶ ೬೧ 


ಕಲ್‌ 


*ರನಾಲಗೆ 


ಇಉದರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮುರಿಯು 
ವಂಥ- ತಿಕ್ಕಿ ದ್ಧರಿಂದ ಹಗುರ 
ನಿಸುವಡು-- ನೇ. ಸ 

ಉದರದ ಪೃಷ್ಠಭಾಗದ ಮೇಲೆ ಉಪಜಿವ್ಮಿಕೆ (ಕನನ ಯಲ್ಲಿ 
ಬಿರುಕುಗಳು - ಸಿ ಪುರುಹು ಕಲೈ. ಸ ನಿ. 


| ದ್ರಿ ತೀ ಯಾವಸ್ಥೆ-- ಕಾ. ಮೂ.; 

| ನಾಸ ಡೆ 

| 
'ಉದರದ ಮೇಲೆ ಜಡಪದಾರ್ಥ ಪಜಿವ್ಹಿಕೆಯ ವೃದ್ಧಿ ಕಲ್ಪ. 


ಕರಿನಾಲಗೆ ( ಬಾನಸಿಲ ನ) tonsils 


ವಿಟ್ಟಂತೆ ಭಾರವೆನಿಸುವದೂ 

ಗಟ್ಟಿ ಅನಸುವದೂ- ಸಿ 
'ಊಟವಾದನಂತರ ಹೊಟ್ಟೆ 

ಹಿಗ್ಗಿದ್ದ 0ತೆ ಅನಿಸುವದು. ಸಿ. 
ಹೊಟ್ಟೆ" ಜಾವು ಇದ್ದು ಗುರ 

ಈ ತ್ತ ವಾಯುವು ಸರಿ 


ಫಾ; ಕಾ. ಹ ನೇ. ಸೆ 
ಉಪಜಿದ್ದಿತೆಯು ಒಣಗಿದಂತಾ 

ಗುವದು-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಉಪಜಿವ್ಹಿಕೆಯಲ್ಲಿ ದಾಹ-- 

ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ; ಕಾ.ಫಾ. 
ಉಪಜಿವ್ದಿ ತೆಯಲ್ಲಿ ಅವಧಿಯಿಂದ 


ಯುವದು-- ನೇ. ಮೂ. ಬರುವ ದಾಹ-- ಸಿ. 
ಹೊಕ್ಕಳದ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉಪಜಿವ್ನಿಕೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು 
ವಾಯುವು ಬಹಳೇ ತುಂಬಿರು ಕಾ. ಘಾ. 


ವದು,ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಉಪಜಿವ್ದಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಕೀವಾ 
ಗುವದು, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದ ಗೋಣ-- ಕಲೈ. ಸ.; ಸಿ. 
ಸಂತರ ಹಗುರನಿಸುವದು-- ಉಪಜಿವ್ದಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ಅಗ್ರ 





ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ನೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ. 
ವ ಯಸ ಇಘ್ಪ ಉಪಜಿನ್ಡಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ವ್ರಣ, 

ಒತ್ತಾಯ ನೇ: ಮೂ. ಕತ ನಿ; ನೇ ಮೂ 
ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಬಹುತರವಾಗಿ ಬಲ ನೇ. ಸ 

ಭಾಗದ ಬೀಜಕೋಶದಲ್ಲಿ ವಿಕೃತಿ ಕಿರಿನಾಲಗೆಯ ಬಾವು-- 

ಇದ್ದು ಒಂದೇಸವನೆ ಭರದ ಕಲ್ಲೆ. ಘಾ; 

ವೇದನೆ - ನೇ. ಮೂ. ಉಪಜಿವ್ದಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ಸ್ವಚ್ಛ 
ಉದರಾವರಣದಾಹ- ಪ್ರಥ ಪಾರದರ್ಶಕ ಹೆಡಸುಳ್ಳ ಅಗ ಸ್ರ 


ಸೆ. ಫೇ.ಘಾ ನೇ. ಮೂ. 
,ಮಾವನ್ಥೆ ಫೇ. ಫಾ. ನೀ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಎಡಭಾಗದ ಉಪಜಿವ್ದಿಕೆಯು 
ದೊಡ್ಡದಾಗಿದ್ದು ನೋವು ಇರು 
ವದು ಕಾ. ಫಾ. 
ಎಡಭಾಗದ ಉಪಜಿಬ್ಧಿಕೆಯು ಟಿಣ 
ಟಿಣ ಹಾರುವದಾದರೆ-. 
ನೇ. ಫಾ. 
ದೀರ್ಥಕಾಲದ ದಾಹವಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಸಿ. 
ಉಪಜಿವ್ನಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ವ್ರಣವಿದು 
ಹರಿದಂತೆ ಆಗುವದು 
ನೇ.ಸ 
ಉಪಜಿವ್ನಿಕೆಯ ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿದ್ದು 
ಅದರ ಮೇಲೆ ಬಿಳೇ ಅಗ್ರ 
ವಿದ್ದಲ್ಲಿ- ಕಾ. ಫಾ. 
ಉಪಬೆವ್ದಿಕೆಗೆ ಕೈ ಸ್ಪರ್ಶವಾದಲ್ಲಿ 
ನೋಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ನಿ 
ಉದರಾವರಣದಾಹ 
ಪ್ರಥವ ಮಾವಸ್ಥೆ ದಾ ಫೇ. ಘಾ 
ದಿ ತೀಯಾವಸ್ಥ ಎ. ಕಾ. ಮೂ; 
“ಕಾ 
ಉಪದಂಶ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ; ಕಾ. ಮೂ; 
ಕಾ.ಸ.;ನೇ. ಮೂ; ನೇ.ಸ 
ಒಹುದಿವಸದ-- ಸಿ; ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ, ಮೂ; ಕಲ್ಕೈ. ಸ 
ಕಠಿಣ ಬಲ್ಲೆ ಚಟ್ಟಿ) ಕಲ್ಪ, ಫ್ಲೂ. 
ಮೃದು ಬಲ್ಲೆ (ಚಟ್ಟೆ) 
ಕಾಮೂ, 


೬೧೪ 





ಉರಿಪೈಣು 


ತೃತೀಯಾವಸೆ ಯಲ್ಲಿ ಗಂಟುಗಳಾ 
ಗಲಿ ಬಕ್ಕೆ ಗಳಾಗಲಿ ವಿದ್ಧಿ 
ದ್ದರೆ ಸಿ 

ಉಪದಂಶದಿಂದುದ್ಭೃವಿಸುವಂಥ 
ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿಯ ರೋಗಗಳು 
ಕಾ. ಮೂ. 

ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗು 
ವದು. ಕಾ. ಸ. 

ರಸಿಕೆಯುಕ್ಕ ಸ್ರಾವವಿದ್ದಕೆ -- 
ನೇ. ಮೂ, 


ಆಮ್ಲ ಪಿತ್ತದ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದು 
ಉರಿಪೈಣು ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ನೇ. ಫಾ. 

ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಉರಿಪೈಣು 
ಅಡಗಿದ್ದಲ್ಲಿ -- ಹಾ, ಸ, 

ಕಿವಿಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ, ಕಂಣು 
ಹುಬ್ಬಿನ ಮೇಲೆ, ಹಾಗೂ 
ಸಂದುಗಳ ತೆಗ್ಗುಗಳಲ್ಲಿ -- 
ನೇ. ಮೂ, 

ಭಗೇಂದ್ರಿಯದ ರೋಗಮೂಲಕ - 
ಕಾ. ಮೊ. 

ಮೈಲಿಚುಚ್ಚಿದ ನಂತರ ಆಗುವ-- 
ಕಾ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಉಪ್ಪು ಹೆಚ್ಚು ತಿಂದದ್ದರಿಂದ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಬಿಳೇ ಹಕಳಿಗಟ್ಟುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ಕಲೈ. ಫಾ. 


ಹಳದಿಬಣ್ಣದ ಹಕಳಿಗಟ್ಟಿ ಪದರು 
ಬಿಡುತಿ ಂದ್ವಲ್ಲಿದ ನೇ. ಮೂ. 


ಸಣ್ಣ ಪದರುಬಿಡುತ್ತಿ ದ ಲ್ಲಿ 
ನೇ.ಮೂ, 

ಬಿಳೇಬಣ್ಣ ದ ಸಣ್ಣ ಬಕ್ಕೆಗಳು 
ಏಳುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಮೂ. 

ಬಕ್ಕೆ ಗಳೊಳಗಿಂದ ಬಿಳೇ ರಸಿಕೆ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಸ. 

ಬಿಳೇನೀರು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ - 
ನೇ ಸ. 

ಹಳದೀ ಹಸರು ಸ್ರಾವವು 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ಮಲ್ಲಿ ಕಾ. ಸ 

ಮಾನಸಿಕ ತಾಪವು ಹೆಚ್ಚು 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- ಕ್ಯಾ ಫಾ 

ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ- ಕಾ. ಸ. 

ಸ್ನಾನದಿಂದ ತಿಂಡೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿ 
ದ್ವಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಉರಿಪೈಣಿನಿಂದ ತೊಗಲು 
ಸುಲಿಯುವಂಥಾದ್ದು 
ಇದ್ದು ಅದರಿಂದ ಕೂದಲು 
ಉದರಿ ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. 
ಮೂ. 


೬೧೫ 





ಉಷ್ಣತೆ 


ಕೂದಲುಗಳು ಇದ್ದೆ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ 
ಜನನೇ೦ದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಪಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತಿಂಡೆಯ 

ಪ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ -- 

ಸ ಮೂ. 

ಮೈಲಿ ಚುಚ್ಚಿ ದ ನೆಂತರ ದುಷ್ಟ 
ರಸಿಕೆಯ ಮೂಲಕ eR 
ಕಾ. ಮೂ. 

ತಲೆ, ಬಾಹುಗಳು ಮತ್ತು ಕೈ 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ-- ಸಿ 


| ಹಳದಿ ಅಥವಾ ಜೀನತುಪ್ಪದ 


ಬಣ್ಣದ ಹಾಗೂ ಜಿಗಟು ರಸಿಕಿ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಫಾ. 
ಸ್ರಾವವು-ಹಳದಿ ಇಲ್ಲವೆ ಹೊಳ 
ಪುಳ್ಳ ೦ಥಾದ್ದು,ಅಧವಾ ಜಿಗಟು, 
ಇಲ್ಲವೆ ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳನೆ 
ಸ್ರಾವವು ಒದ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 
ಅಡಗಿದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಸ. 
ಉಳುಕುವದು 
ಉಳುಕಿದುದು ಕೀಲುತಪ್ಪಿದುದು- 
ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಮೂ; 
ಕಲೈ. ಫ್ರು. 
ಏನಾದರೂ ಒತ್ತಿದ್ದರಿಂದ -- ನೇ. 
ಮೂ; ಸಿ. 
ಉಷ್ಣತೆ 
ಯಾವದೇ ವಿಶಿಷ್ಟಭಾಗದಲ್ಲಿ-- 
ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಕಪಾಲಪ್ರಾಂತೆದಲ್ಲಿ- ನೇ. ಮೂ. 
ಬಲಗಿವಿಯಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಸ. 
ಮುಖಚ್ಮಾಯೆಯ ಮೇಲೆ -- 
ಕ. ಫಾ.; ಫೇ. ಘಾ; 
ನೇ. ಮೂ. 
ಎದೆಯ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ-- ಕ. ಫಾ. 
ತಲೆಯ ಮೇಲೆ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಸ.; ಸಿ. 
ಹೊಟ್ಟೆ ಕೈಯ ಹಿಡದು ತಲೆಯ 


ವರೆಗೆ-- ನೇ. ಸು; 
ಹೊಕ್ಕಳ ಕೆಳಗಿನ ನಳದಲ್ಲಿ-- 
ನೇ. ಸ. 


ರುಗ್ಗೈಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉಪಷ್ಕೃತೆ-- ಸಿ. 

ಶೀರ್ಷ ಪೃಷ್ಠಭಾಗದಲ್ಲಿ-- ನೇ. 
ಮೂ, 

ನಡುನಡುವೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಒಳಗಿಂದ 
ಲೂ ಹೊರಗಿಂದಲೂ ಉಷ್ಣೃ 
ತೆಯ ಭಾಸವಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ನೇ. ಮೂ; ನಿ. 

ಉಷ್ಕೃತೆಯ ಭಾಸವಿದ್ದು ನೀರಡಿಕೆ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಮೊದಲು ಉಷ್ಣತೆ ಅನಿಸಿ ನಂತರ 
ಬೆವರು-- ಸಿ. 

ಉಷ್ಕೃತೆ ಅನಿಸಿದರೂ ಹೊಡ್ದಿತೆ 
ಯನ್ನು ತೆಗೆಯಬಾರದಂತೆ ಅನಿ 
ಸಿದಲ್ಲಿ- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 


೬೧೬ 








I 


ಎಡೆ 


ಮೊದಲು ಉಷ್ಣತೆ ನಂತರ 
ಮ್ಟೆ ಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು 
ನೇ. ಮೂ. 

ಸ್ವಲ್ಪು- ಕಾಲ ಉಷ್ಣತೆ ಸ ಸಲು 
ಕಾಲ ಶೀತ-- ಸಿ, 

ಜನನೇಂದ್ರಿಯ ಹಾಗೂ ವೃಷಣ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೊ- ಸಿ. 

ಎದೆ 

ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- ನೇ. ಸ. 

ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಗಿದಂತೆ ಭಾವನೆ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಾ. ಮೂ.; 
ನೇ. ಮೂ. 

ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಕಫದ ಮೂಲಕ ಘರ 
ಘರ ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು-- ಕಾ. 
ಸ.; ನೇ. ಸ.; ನೇ. ಮೂ, 
ಕಾ. ಮೂ.; ಫೇ. ಫಾ. 

ಉಸುರುಗಟ್ಟಿದಂತಾಗುವದು-- 
ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ. 

ಶೂಲೆ ಹೊಡತದಿಂದಾಗುವಂಥ 
ಶೂಲೆ ಏಳೋಣ ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ; ನೇ. ಸ, 

ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು ಇದ್ದು 
ನೋವು ಫೇ. ಘಾ. 

ನೋವು ಒಳತನಕ- ಸಿ. 

ಮಂದಮಂದ ನೋವು ಇರೋಣ- 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


'ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು-- 
ಕಲೈ. ಪಾ.; ಕಾ. ಫಾ. 

'ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನ-- ನೇ. ಸ. 

ಬಲಭಾಗಕ್ಕೆ ಚುಚ್ಚಿ ದಂಥ ತೀವ್ರ 
ವೇದನೆ ನೇ. ಸ 

ವೇದನೆ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಕ ಎಡ 
ಗಡೆಯ ಹೆಗಲಿನ ವರೆಗೆ ಸೇರು 
ವವು-- ನೇ. ಫಾ. 

ಎಡಗಡೆಯ ಪಕೆ ಪಕ್ಕೆಲುಬಿನ ಈಗೆ 


ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ ವೇದನೆ ನೇ, 
ಮ್‌ 


ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿದಂಥ 
ವೇದನೆ - ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

'ಉದರಭಾಗದಿಂದ ಎದೆಯ ಎಡ 
ಭಾಗದ ಪರ್ಯಂತರ ಮುಟ್ಟು 
ವಂಥ ಚುಚ್ಚಿ ದಂತಾಗುವ 
ವೇದನೆ ಸೇ. ಸ. 

ಎಡಗಡೆಯ ಭಾಗಕ್ಕೆ ತಿವಿದಂತೆ 
ವೇದನೆ ನೇ. ಸ. 

ಎರಡೂ ಕಡೆಗೆ ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ 
ವೇದನೆ ಫೇ. ಫಾ. 

ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಛಣಛಣಿಸುವ (ಬಹಳ 
ಉರುಪುಳ್ಳ) ಹಾಗೂ ಹರೆದು 
ಬಿಡುವಂಥ ವೇದನೆ-- ನೇ. 
ಮೂ, 

ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಗಿದೆಳದಂತೆಯೂ ಬಳೆ 


ದಂತೆಯೂ ವೇದನೆ-- ನೇ, 
ಮೂ. 


೬೧೭ 


ಎದೆ 


ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಕಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಎಳೆದು ಶ್ವಾಸ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಲ್ಲಿ 
ಇಲ್ಲವೆ "ಡೆ ಒತ್ತಿ ದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ಹೆಚಾ ಗುವದು-- ನೇ. ಫಾ. 

ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಭಾವನೆ 
ಸಿ 

ಎದೆಯ ಸುತ್ತಮುತ್ಯಲು ಹಗ್ಗ 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಬಿಗಿದಂತೆ ಭಾವನೆ- 
ಸಿ. 

ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣತೆ, ಕಾದಂತೆ 
ಭಾವನೆ -- ಫೇ. ಫಾ. 

ಎದೆಯ ಮೇಲೆ ಒಡ ಒಚ್ಚೆ ಇಟ್ಟಂತೆ 
ಭಾವನೆ - ನೇ. ಸ. 

ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಜೆಚ್ಚಿದಂತೆ ಭಾವನೆ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಎದೆಯ ಮೇಲೆ ಒತ್ತಿದಂತೆ 
ಭಾವನೆ ಕಾ. ಮೂ.; 
ನೇ. ಮೂ. 

ಉಂಡಿದ್ದರಿಂದ ಎಡೆಯಲ್ಲಿ ದಣಿದಂತೆ 
ಭಾವನೆ ಕಾ. ಸ. 

ಎದೆ ತುಂಬಿದಂತೆ ಭಾವನೆ 
ನೇ. ಸ 

ಎದೆ ಸಂಕುಚಿತವಾದಂತೆ 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಬಹ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ವೇದ 
ನೆಯ ಮೂಲಕ ಕಾಲು ಹೊಟ್ಟೆ ಗೆ 


ಭಾವನ 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೧೮ ಓಸಡಿಗಳು 


ಹಚ್ಚಿ ಹಿಡುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗು ತಕ್ಕ ವೇದನೆ-ಬಲ ಹೆಗಲಿನಲ್ಲಿ 
ವದು- ಸಲೆ, ಸ. ಸೇರುತ್ತವೆ ಮಾತಾಡಿದ್ದರಿಂದೆ: 
ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಎದೆಯ ಎಡಭಾಗದ ಹೆಚ್ಚು-- ನೇ. ಮೂ. 
ಕೆಳಗೆ ನೋವು-- ಕಾ. ಫಾ. ತಲೆ ನೋಯುತ್ತಿದ್ದು ಎದೆಯಲ್ಲಿ 
ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಗಿದಂತೆ ಅನಿಸಿ ಹೃದ| ವೇದನೆ ಕಲ್ಪ ಸ 
ಯದಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸ ಚ! ಜಿಕೀರಿಗಳು ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಹೆಚ್ಚು- 
ಕಾ. ಮೂ. ಫೇ. ಫಾ. 
ಎದೆಯು ಆಕುಂಚನ ಹೊಂದಿ ಜಿಕೀರಿಗಳು ಶ್ತಾ ಸ ಪೂರ್ಣ ಒಳಗೆ 
ಸಾಯಂಕಾಲದಿಂದ ನಾಲ್ಕು ಎಳೆದುಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಮ 
ತಾಸು ರಾತ್ರಿಯ ವರೆಗೆ ಕಷ್ಟ ಫೇ. ಫಾ.; ಸಿ. 
ಶ್ವಾಸ, ಮಲಗಿದ್ದರಿಂದ ಸಮಾ ಸ ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳು ವಾಗ ಚುಚ್ಚಿ 
ಧಾನ, ಎದ್ದದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ನ ವೇದನೆ-- ಸ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. ಸರ್ವಾಂಗವು ಶೀತವಿದ್ದು ಎದೆಯಲ್ಲಿ 


ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಘರಘರ ಸಪ್ಪಳ-- 


ರಕ್ಕಸಂಚಯ- ಸಿ. 
ಕಲೈ. ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. 


ಎಳೆದು ಶ್ವಾಸಬಿಡುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 


ಸ; ನೇ. ಮೂ. 

ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಜಲಶೋಧ--- ಕಲೈ. ನೇ. ಘಾ.; ಕಲ್ವೈ. ಫಾ. 
ಗ ಓಕರಿಕೆ 

ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಳಗಿನಿಂದ ಗಂಟಲ 
ವರೆಗೆ ಉರುಪು ಆಗುವಂತೆ | " ವಾಂತಿ ” ಎಂಬುವ ವಿವರ 
ಭಾವನೆ -- ಸಲ್ಫೈ. ಫಾ. ನೋಡಿರಿ. 

ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಜಿಜ್ಜಿದಂತೆ ಭಾವನೆ ಹ 
ನೇ.ಮೂ 

ಎದೆಯ ಜಿಕೀರಿಗಳು ಅಲ್ಲಾ ್ಲಡಿದ್ದ ಒಸಡಿಗಳ ಮೇಲಿನ ಹುಣ್ಣು 
ರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು-- ಸಿ. ಗಳಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- ನೇ. ಸ. 


ಎದೆಯ ಮೇಲೆ" ಮಧ್ಯ್ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ | ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾವೂ ದಾಹವೂ-- 
ಊಟವಾದ ನಂತರ ಹೊರಡ ಫೇ. ಫಾ. 


ಭಾನನಾಕೋಶ 


ಒಸಡಿಗಳ ಮೇಲಿನ ಹುಣ್ಣು 
ಕಾ. ಮೂ; ಸಿ.; ನೇ. ಮೂ; 
ಕಲೈ. ಸೃ; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಒಸಡಿಗಳ ತುದಿಗಳು ಕೆಂಪಾಗಿ 
ರುವವು-- ಕಾ. ಘಾ. 
ಒಸಡಿಗಳ ತುದಿಗಳು ಬಿಳಿ 
ಬಣ್ಣ ದ್ದು ಕಾ. ಸ. 
ಒಸಡಿಗಳ ತುದಿಗಳು ಪಾಂಡುರ 
ಬಣ್ಣದ್ದು-- ಕಲ್ಯ. ಫಾ. 
ಒಸಡಿಗಳ ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣು-- 


ಕಸ ಸಾ 
ಒಸಡಿಗಳೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತ 

ಬರುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ-- ಕಾ. ಮೂ. 
ಹಲ್ಲು ತಿಕ್ಕುವಾಗ ರಕ್ತ 


ಬರುವದು ಕಲೈ, ಸ. 
ಹಲ್ಲೊಳಗಿಂದ ಯಃಕಶ್ಚಿತ್‌ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಸಹ ರಕ್ತ ಬರು 
ವದು- ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. 
ಮೂ.; ಕಲೈ. ಸ. 
ಹಲ್ಲೊಳಗೆ ವೇದನೆ ಸಹ ಇದ್ದರೆ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ಕಾ. ಸ, 
ವ್ರಣವೂ ಇದ್ದಲ್ಲ-- ನೇ. 
ಮೂ.,; ಸಿ. 
ತೀತೋಪಚಾರವು ಸಹನವಾಗ 
ದಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ; 
ಕಾ. ಮೂ.; ಕಾ. ಫಾ. 


೬೧೯ 


ತುಟಿ 


1 ಉಷ್ಣೋೋಪಚಾರವೂ ಶೀತೋಪ 


ಚಾರವೂ ಸಹನವಾಗದಿದ್ದಲ್ಲಿ -- 
ನೇ. ಮೂ. 
ಕೆಳ ಒಸಡಿಗಳ ಮೇಲೆ ವೇದನೆ 
ಇಲ್ಲದಂಥ ಹಾಗೂ ಅಲ್ಲಾಡುವ. 
ಅರ್ಬುದ (ಹುಣ್ಣು) ನೇ. ಸ. 
ಉಣ್ಣುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಒಸಡಿಗಳು 
ಣ 
ಉರಿಯುತ್ತವೆ - ನೇ. ಮೂ. 
ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ತಣ್ಣೀರು ಸಹನ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ-- ನಿ. 
ಒಸಡಿಗಳು ಬಾತಿದ್ದು 
ಇರುತ್ತವೆ ಹಾಗೂ 
ಪಾಂಡುರ ಒಣ್ಣದು. ಇದು 
ಇ ಒಂ ಎ 


ಮೆತ್ತಗೆ 


ps 


ಸ್ವಲ್ಪೇ ಕಾರಣದಿಂದ ಸಹ ರಕ್ತ 

ಬರುತ್ತದೆ -- ಕಾ. ಫಾ. 
ಒಸಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಂಕಿ ಇಟ್ಟಂತೆ 

ಉರುಪು- ನೇ. ಸ. 

“ಹಲ್ಲು” ಎ೦ಬ ಸದರಿನ ಕೆಳಗಿನ 
"ಒಸಡಿ'' ಎಂಬ ಪೋಟ ಸದರು. 
ನೋಡಿರಿ. 

ತುಟ 

ಉರುಪೂ ವೇದನೆಯೂ-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ತುಟಿಯ ಮೇಲೆ ಅರ್ಬುದ 
(ಗಂಟು) ಕಾ. ಮೂ. 

ದಾಹ-- ಫೇ. ಫಾ. 


ಭಾನನಾಕೋಶ 


ತುಟಿಯ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವು 
ಕಲ್ಕೈ. ಸ 

ಥಂಡಿಯ ಮೂಲಕ ತುಟಿಯು 
ಒಡದಿದ್ದರೆ-- ಕಾ. ಮೂ. 

ಜತ ಮೇಲೆ ಬಿರುಕು ಬಿಟ್ಟಿ 

ದಾದಾ ಕಲ್ಯ. ಫ್ಲೂ; ನೇ 

| 

ತುಟಿಯ ಮೇಲಿನ ತೊಗಲು ಸುಲಿ 
ತ ಕಾ. ಸೃ; 
ನೇ. ಸ 


ತುಟಿಗಳು ಬಾತಿದ್ದ ರೆ ಕಾ. ಮೂ, 
ನೇ. ಮೂ. 


ತುಟಿಯ ಮೇಲೆ ವ್ರಣವಿದ್ದು ಅದರ 
ಇೆಳಭಾಗವು ಬೂದಿ ಬಣ್ಣ 
ದಿ ದ್ದಲ್ಲ -- ಕಾ. ಸಹಾ 

“ಬಾಯಿ, ನಾಲಿಗೆ, ತುಟಿ ಒಣವಾಗು 
ತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಟೊಂಕ (ಕಟ) 

ಕಟಿ ಸಂದುವಿನಲ್ಲಿಯ ರೋಗ 
ಕಲೈ. ಸ; ಕಾ. ಮೂ; ಫೇ. 
ಫಾ. ಸಿ; ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 

`ಕಬಿಸಂದಿನ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರ ರ 
ಫೇ. ಫಾ. 

"ಕೀವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಸಿ 

ಮೇದನೆ-ಆರಂಭದಲ್ಲಿ-ಕಾ. ಮೂ. 

“ಹಟಿಯ ಅಸ್ಕಿಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ಕಲೈ. ಫಾ. 


೬೨೦ 


ಟೊಂಕ 


ಕಟಿ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ-- ನೇ. 
ಮೂ; ಸಿ.; ಕಾ. ಫಾ. 
ಟೊಂಕದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಕ ಸ 
ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಎಳೆದಂತೆ ವೇದನೆ - ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ 
ಒತ್ತಾ ಯವಾದ್ದ ರಿಂದಾಗುವ 
ವೇದನೆ -- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ 
ಟೊಂಕದ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿ 
ದಂತೆ ವೇದನೆ ನೇ. ಸ 
ಈಟಿಶೂಲೆ.... ಸಲ್ಫೈ. 
ಫಾ. ಕಲ್ಕೆ. ಪ್ಲ. 
ತ್ರಿಕಾಸ್ಟಿ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಇದ್ದು 
ಬಲಗಡೆ, ಎಡಗಡೆ ಮಲಗಲು 
ಬರುವದಿಲ್ಲ- ನೇ. ಸ. 
ತ್ರಿಕಾಸ್ಟಿ -ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಧಿರತೆ- 
ಬಲಹೀನತೆ - ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ. 
ತಿ ್ರಕಾಸ್ಕ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬಡಹೆದಂತೆ 
ನೋವು - ಸಿ. 
ಘಟಿಸಂದಿನರೋಗ- ಕಲ್ಕೆ. 
ಕಾ ಮೂ 
ಸಲೈ. ಘಾ. 


ಘಟ್ರಿನ ಬಾಚಿ ಬ್ರರ-- 
ಫೇ. ಘಾ. 


ಕೀವ್ರ-- ಸಿ. 

ವೇದನೆ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಮೂ. 

ಕಟೆಯ ಅಸ್ಮಿಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ಕಲೈ. ಫಾ 


ಎಫ 
ಫೌ; ಫೀ. 


ಬ್‌ 
Ne 


ಫೇ ಘಾ; ಸಿ; 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಕಟಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ನೇ. 
ಮೂ; ಸಿ; ಕಾ. ಫಾ. 

ಟೊಂಕದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ -ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಎಳೆದಂತೆ ವೇದನೆ ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ 

ಒತ್ತಾಯವಾದ್ದರಿಂದ ವೇದನೆ 
ಕಲ್ಲೆ. ಫ್ಲೂ. 

ಕಟಿಯ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ 
ವೇದನೆ-- ನೇ. ಸ್ಮ 

ಕಟಿಶೂಲೆ ಟೊಂಕದಲ್ಲಿ ಶೂಲೆ 
ಕಲೈ, ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ; ಕಲ್ಕೈ. 
ಫ್ಲೂ. 

ತ್ರಿಕಾಸ್ತಿ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ 
ನ್ಯೂನ ವ್ಯಂಗವಿದ್ದೆಂತೆ ಅನಿಸು 
ವದು ಸಿ. 

ತ್ರಿಕಾಸ್ತಿ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಇದ್ದು 
ಬಲಗಡೆ, ಎಡಗಡೆ, ಮಗ್ಗಲದ 
ಮೇಲೆ ಮಲಗಲು ಆಗುವ 
ದಿಲ್ಲ-- ನೇ. ಸ, 

ತ್ರಿಕಾಸ್ದಿ ಬಧಿರತೆ ಮತ್ತು 
ವ್ಯಂಗತ್ತ-- ಕಲೈ. ಫಾ. 

ತ್ರಿಕಾಸ್ಕ ಹೊಡೆದಂತೆ ನೋವು 


ಕಠಿಣತೆ 


ಅವಯವ” ವೆಂಬ ವಿವರ 
ನೋಡಿರಿ. 


೬೨೧ 


ಕರ್ಣರೋಗ 


ಯಾವದೇ ಅವಯವದ ಬೆಳಿಗೆ ಕಠಿಣ: 
ಕಂಡುಬಂದಲ್ಲಿ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 

ದಾಹದನಂತರ ಆ ಸ್ಥಳವು ಕಠಿಣ 
ಹಾಗೂ ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಗಟ್ಟಿ ಅನಿಸು 
ತ್ರಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಗಿ. 


ಕಡೆಯ ಹುಣ್ಣು-ರಾಜಕುರು 
ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧ ಕಾ. ಘಾ; 
ಸಿ; ಕಲ್ಕೆ. ಸ; ಕಾ. ಮೂ; 
ಸಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಜ್ವರವೂ ವೇದನೆಯೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ಎ ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ. 


ತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಕಲೈ. ಸ್ಯ ಸಿ 
ಕರ್ಣರೋಗ 
ಬಹಳೇ ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುತಿ 
ನೇ. ಮೂ. 
ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯವರಲ್ಲಿ. 
ಕರ್ಣರೋಗ - ಕಲೈ. ಘಾ. 
ಪಾಂಡುರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಪಾಂಡುರೋಗಿಗಳ ಕರ್ಣರೋಗದ. 
ಮೇಲೆ - ಕಲೈ. ಫಾ. 


ಇದ್ದಲ್ಲಿ 


- ಏಣ 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೨೨ ಕರ್ಣರೋಗ 


ಕಿವಿಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಗ್ರಂಥಿ | ನುಂಗುವಾಗ ಕರಕರವೆಂಬುವ 
ಗಳ ಬಾವು ಕಾ. ಮೂ, ಸಪ್ಪಳ -ಕಾ. ಮೂ.; ನೆ. ಮೂ. 
ಕಿವಿಯ ಅಸ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಹುಳ ಮೇಯು | ಹರಿಯುವ ನೀರಿನಂಥ- ಫೇ. ಫಾ. 
ತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಇತರ ರೋಗ | ಕಚ್ಚುವಾಗ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಕರಕರ 


ಬಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಿ, ವೆಂಬುವ ಸಪ್ಪಳ--ನೇ, ಮೂ. 

ಕಿವಿಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿನ ಅಸ್ಟಿ | ನುಂಗುವಾಗ ಇಲ್ಲವೆ ಕವಿಯ 
ವ ೨ ` ಣಿ 

ಆವರಣದ ರೋಗ ಊದಿದಲ್ಲಿ ಕರಕರವೆಂಬುವ 





ಕಲ. ಫ್ಲೂ. ಜೇ ಸಪ್ಪಳ-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಹ ಜು ಇವೂ ಮಲಗಿದನಂತರ ಇಲ್ಲವೆ ಮಲಗಿ 

i ದಾಗ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ನಳ-- 
ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಳ-- ಸಲ್ಪ. ಘಾ; ಕಾಘಫಾ 

ನೇ. ಮೂ.; ಹಿ; ಕಲ್ವೆ. ಸು; | ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಊದಿದನಂತರ ಇಲ್ಲವೆ 

ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೊ; ಊದುಮಾಗ- ಕಾ. ಮೂ 

ಹ ಬಹಳೇ ಮೇಲಿನಿಂದ ಸಂಣ ಅಡಾ 
"ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಕರಕರವೆಂಬುವ ಸಪ್ಪಳ 4 


ಕ್ಕೆ ತಾಯ ಮ 
ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಗುಣ ಗುಣ ಅಂದಂತೆ ಗು ಸ ಸು 
ಸ್ಟ ರುವ ಭಾಂಡದಲ್ಲಿ ನೀರು ಹನಿ 


ಡ್‌ ಛೆ ಇಷು 
ಭಳ ಕಾ. ಘಾ.: ಮ್ಹಾ 
ಗು k [) ಹನಿಯಂತೆ ಬೀಳುವ ಸಪ್ಪಳ 


ಇದ್ದಲ್ಲಿ - ನೇ. ಘಾ. 


ಸಪ್ಪಳು ಸಹನಾಗದಿರೋಣ-- 
ಸಿ; ಫೇ. ಘಾ; ಕಾ. ಫಾ; 


ಫಾ; ಫೇ. ಘಾ; ನೇ. ಮೂ; 
ಸ್ಕಿ 
ಗುಣ ಗುಣವೆಂಬುವ ಸಪ್ಪಳ-- 
ಕಾ. ಫಾ.; ಸಿ. 
“ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಗುರಗುರಿಸಿದಂತೆ, ಒದರಿ ನೇ. ಮೂ. 
ದಂತೆ-- ನೇ. ಮೂ. ಸಿ ನಡು ನಡುವೆ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿಯಾದ 
ಘಂಟಿಯಂತೆ ಘಣಘಣಿಸುವ ಸಪ್ಪಳ ಆದನಂತರ ಪುನಃ ಕೇಳ 


ಸಪೃಳ-- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ; ಲಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ - ಸಿ. 
ನೇ. ಸ; ಕಾ. ಫಾ. ಬುಗುಟು ಅಥವಾ ವಾಳ ಕರ್ಣದ 
ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಘಂಟಿ ಬಡದಂತೆ ಘಣ ಹೊರ ಅಸಿ ಯಮೋಲೆ ಕಲ್ಫೈ. 


ಮಿ 


ಘಣ ಅಂಬುದ ಸಪ್ಪಳ -ನೇ.ಸ, ಭ್ಲಾ.; 


ಭಾನನಾಕೋಶ 


ತಿವಿಯದಾಹ-- ಫೇ. 
ಮೂ; ಸಿ. 

ಸ್ನಾನದನೆಂತರ ಕಿವಿಯದಾಹ--ಸಿ, 

ಕಿವಿಯ ದೀರ್ಥ್ಪಕಾಲೀನದಾಹ -- 
ಕಲೈ. ಸ. 

'ಉರುಪೂ ವೇದನೆ ಯುಕ, 
ದಾಹವೂ-- ಫೇ. ಫಾ. 

'ದಾಹಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ - ಫೇ. 
ಕಾ. ಮೂ; 

ಕಿವಿ ಗಡಚು ಹಾಕಿದಲ್ಲಿ-- 
ಕಾ. ಮೂ, 

“ಕಿನಿಯೊಳಗಿಂದ ಏನಾದರೂ ಹೊರಗೆ 
ಬರುತ್ತದೆಂದು ಅನಸುವದು-- 
ನೇ. ಸ. 

ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಜೀವಂತ 
ಪ್ರಾಣಿಯು ಹೊಕ್ಕಂತೆ ಅನಿಸು 
ವದು - ನಿ. 

ಕವಿಯಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೇಲೆ ಮುರದಂತೆ 
ಅನಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಮೂ. 

ಕಿವಿಯಮೇಲೆ ಒತ್ತಾಯವಾದಂತೆ 
ಆದಲ್ಲಿ ಫೇ. ಫಾ. 


0 


ಕವಿಯಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಿಗಿಯಿಂದ ಬಡದಂತೆ 


0 


ಗಟ್ಟಿ ಸಪ್ಪಳ ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ- 


ಬಿ ನಂಗ್‌ 
ಕಾ. ಫಾ. 
'ಕರ್ಣಮಾರ್ಗವು ತಬ್ಟಿದಂತೆ ಅನಿ 
ಸೋಣ--ಸಿ, 


ಮೆಲ್ಲನೆ ಮಾತಾಡಿದಾಗ್ಯೂ ಗಟಿ ಸೆ 


ಫಾ; ಕಾ. 


(4 b 


pd 
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೬೨೩ 





ಕರ್ಣರೋಗ 


' ಯಾಗಿ ಮಾತನಾಡಿದಂತೆ ಅನಿ 

ಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ- ಕಾ. ಫಾ. 

ಕಿವಿಯ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪೂ 
ತಿಂಡಿಯೂ ಸಲ್ಫೈ. ಫಾ; 
ನೇ. ಫಾ.: ನೇ. ಮೂ; ಸಲ್ಮೆ. 
ಸ್ಮ 

ಕಿವಿಯ ಹೊರಭಾಗಕ್ಕೆ ಕುರುಹು — 
ಸಿ; ಕಲೈ. ಸಃ 

ಕಿವಿಯು ತಂಣಗಾಗುವದು - 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಕಿವಿಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ನೀರು 
ಗುಳ್ಳಿಗಳು-- ನಿ. 

ಒಂದು ನಿ ಕೆಂಪು, ಬಿಸಿಯಾಗಿರು 
ವದು. ತಿಂಡಿ ಇರುವದು 
ನೇ. ಫಾ. 

ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ನೋವು - ಕಲ್ಮೆ. ಫಾ; 
ಸಿ. 


ಯಾವಾಗಲೂ ನೋಯುತ್ತಿರುವ 
ಕಿವಿಗಳು - ಕಲೈ. ಫಾ. 
ನೇ. ಫಾ. 


ಕಿವಿಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಬಕ್ಕೆ 
ಗಳು--ಕಲೈ. ಸ್ಯ ಕಲೈ. ಫಾ 

ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಬಕ್ಕೆಗಳು -ಕಾ. ಘಾ. 

ಕಿವಿಯು ಒಡೆಯೋಣ-- ಕಾ. ಸೃ; 
ನೇ. ಫಾ.; ಸಿ. ಕಾ. ಫಾ. ಫೇ. 
ಫಾ. ನೇ. ಮೂ. 

ಮೈಲಿತೆಗೆದ (ಚುಚ್ಚಿದ) ನಂತರ 
ಕಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


೬೨೪ 


ಬಧಿರತೆ 


ಬಲಗಿವಿಯೊಳಗಿಂದ ಬೂದಿಬಂಣದ | ಕಿವಿಯ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲಿನ 


ದುರ್ಗಂಧ ಸ್ರಾವ ಕಾ. ಸ. 
ಬಲಗಡಿಯ ಕರ್ಣದ್ದಾರದಲ್ಲಿ 
ನೋವೂ, ತಿಂಡಿಯೂ-- ಸಿ. ಸಿ 
ಒಂದು ಕನಿ ಜಿಸಿ ಬಿಸಿ ಕಾಯು 
ತಿದ್ದು ಕೆಂಪಾಗಿದ್ದು ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ತುರಿಸುತ್ತದೆ, ಪಚನದ 
ಉಪದ್ರವವಿದ್ಧಲ್ಲಿ- ನೇ. ಫಾ. 
ಒಂದು ಕಿವಿಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಎರಡೂ 
ಕಿವಿಗಳಲ್ಲಾಗಲಿ ತಿಂಡಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ- 
ಹಿ. 
ಕಿವಿಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ನೇ. ಮೂ. 
ಕಿವಿಯಮೇಲೆ, ಕಿವಿಯ ಸುತ್ತ 
ಮುತ್ತಲೂ, ಕರ್ಣೋಪ ಗ್ರಂಥಿ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವ್ರಣ-- ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಕಿವಿಯ ಹಿಂಭಾಗದನೇಲೆ 
ಹುಂಣು-- ಸಿ. 
ಸತತ ಹರಿಯುವ ನೀರಿನಂಥ ತೆ ಸನ 
ಕೊಳಕ ಸ್ರಾವ ಸಿ. 
ಬಧಿರತೆ (ಕರ್ಣರೋಗ) 
ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಳಾಗುತ್ತಿದ್ದು 
(ಬಧಿರತೆ) ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಫಾ. 
ಕರ್ಣನಲಿಕೆಯ ಬಾವು ಮೂಲಕ 
ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಮೂ; ಸಿ; 
ಕಾ. ಸ. 


ತಿಂಡಿ 





ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಬಾತದ್ದರಿಂದ 
ಸಾ. ಮೂ. 
ಗಂಟಿಲು ಬಾತದ್ದರಿಂದ ಬರುವ 
ಕಾ.ಸ.: ಕಾ. ಮೂ. 
ಶೀತದ ಮೂಲಕ ಸಿ. 
ಮೈಲಿಚುಚ್ಚಿದ ಮೂಲಕ - ಸಿ 
ಹಜನ್ಯ- ಫೇ. ಫಾ. 
ಮಾನಸಿಕ ದಹುನಿಕೆ ಇದ್ದು 
ಕಾ. 
ಕಿವಿಯ ಪರದೆ (ಪಡದೆ; ದಪ್ಪಾಗಿದ್ದ 
ಮೂಲಕ-- ಕಾ. ಮೂ. 
ಕೀವು ಸೋರುತ್ತಿರುವದರಿಂದ-- 
ಕಲೈ. ಸ.; ಫೇ. ಫಾ. ಸಿ. ಕಾ 
ಡು ಕಾ. ಫಾ. 
ದಪ್ಪನ ಹಳದಿ ಕೀವು ಸೋರುತ್ತಿ 
ದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಸ. ಕಲೈ. ಸ ನಿ. 


ಕಿವಿಯು ಸೋರುತ್ತಿ ದ್ದು — 
ಸಾ. ಮೂ, 
ಶೀಸು ಬರುತ್ತಿದ್ದು- ಕಾ. ಮೂ. 
ಮತ್ತು ನೇ. ಮೂ. 
ಕಿವಿಯಲ್ಲಿಯ ಸರ್ದಿಯ 
( ಶೈತ್ಯದ ) ಮೂಲಕ-- 
ಸಾ. ಸ. 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಉಷ್ಕೃ 
ಖೋಲಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚಾಗು. 
ತಿದಳಿ-- ಕಾ. ಸ, 


ನ್‌ 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೨೫ ವೇದನೆ 
ಬಧಿರತೆ ಇದ್ದು ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಳ | ಕರುಳುಗಳಲ್ಲಿ ವ್ರಣ ಸ 
ಇರುವದಾದರೆ ಹಾಗೂ ಅದು ಜ್ವರದಲ್ಲಿ )-- ಕಲ್ಕೆ. ಸ 
ಕೆಮ್ಮ ಬಂದದ್ದರಿಂದಾಗಲಿ ಆಂತ್ರ (ಕರುಳು) ಗಳಲ್ಲಿಯ. ಬಹು 
ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ | ದಿವಸದ ಶೀತ - ನೇ. ಮೂ. 
ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ--ಸಿ. | ಮಧ್ಯಾನ್ಹದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ೯ ತಾಸಿನ 
ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಭಣ ಭಣಿಸುತ್ತಿದ್ದು | ಸುಮಾರಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡ ನಡಗಳಲ್ಲಿ 
(ಉರಿಯುತ್ತಿದ್ದ) ಕೇಳುವದು | ತೀವ್ರ ವೇದನೆ - ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 


ಸಹ ಅಶಕ್ಯವಾದಲ್ಲಿ ಯ್‌ 

ಬಧಿರತೆ ಇದ್ದು ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಊದಿ 
ದ್ದರಿಂದ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ 
ಮುರಿದಂತೆ ಸಪ್ಪಳಾಗೋಣ, 
ನಾಲಗೆಯೂ ಬೆಳ್ಳೆ ಗಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ - 
ಕಾ. ಮೂ. 

ಮನುಷ್ಯನ ಧ್ವನಿಯು ಬಹುತರ 
ಮಾಗಿ ಹುಣ್ಣಿವಿಯ ದಿವಸ 
ದಲ್ಲಿ ಕೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಕಠಿಣವಾದಲ್ಲಿ-.- 

ಕಪಾಳಶೂಲೆ 


ತಲೆಶೂಲೆ ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಕರುಳುಗಳು 


ನಳಗಳಲ್ಲಿ ಗುರಗುರ ಎಂಬುವ ಸಪ್ಪೆ 
ಳಾಗೋಣ; ಗಡಗಡ ಎಂಬುವ 
ಸಪ್ಪಳಾಗೋಣ - ನೇ. ಮೂ; 
ನಿ; ಕಾ ಫಾ. 

ಕರುಳುಗಳಲ್ಲಿ ಉರುಪು -- 
ನೇ. ಮೂ, 


೪೦೭೦೯೮ 


ನೇದನೆ.(ಕಳಿ) 
ಶೂಲೆ, ಸುತ ಶೂಲೆ, ಸುಳ್ಳಕು 
ವ ಬೆಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ಕ್ರ 


dl 
ಸಃ 
ಗೆ 
ಸೇ 


ಟಿ ಶೂಲೆಗೆ ಕಳೆ ಅನ್ನುವರು )-- 
ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ (ಕೈಕಾಲು ಮುಂ 


ತಾದವುಗಳ ಚ )ಯ ಚಟ್‌ 


lq, 


ಕರುಳುಗಳಲ್ಲಿ - ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಗೃಧ್ರಸಿಯಲ್ಲಿ, ಕುಂಡೆಯ ತಿಗದಿಂದ 
ಕಾಲುಗಳ ಹರಡಿಯವರೆಗೆ ಇರು 
ವ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ--ನೇ. ಸ; ಕಾ. 
ಫಾ; ಮ್ಯ್ಯ್ಯಾ್ಯ ಫಾ.; ಫೇ. ಘಾ. 
ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ - ಕಲೈ. ಘಾ. 
ಮುಖಚರ್ಯೆಯಲ್ಲಿ- ಕಾ. ಘಾ; 
ಫೇ. ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ತಲೆಯಲ್ಲಿ- ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 
ಕಸ್ಸಿನನ್ಲಿ- ನೇ. ಮೂ. 
ಜಶಶದಲ್ಲಿ- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಹನ್ಲಿನಲ್ಲಿ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಲ್ಲ ಹಲ್ಲುಗಳಲ್ಲಿ-- ಸಿ. 
ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ ಕಾ.ಸ.; ನೇ. ಫಾ. 
'ಪಕ್ಕೆಲುಬುಗಳಲ್ಲಿ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಸ್ತ್ರೀಯರ ಬಲಗಡೆಯ ಅಂಡಾಶಯ 
ದಲ್ಲಿ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಬಹುದಿವಸದ-- ಸಲೈ. ಸ. 
'ಇಂದ್ರಿಯವನ್ನು ನಿಃಸತ್ವಮಾಡಿ 
ಬಿಡುವಂಥ -- ಕಾ. ಫಾ; 
ಮ್ಲ. ಫಾ. 
'ದೆಣಿದಿದ್ದು ಎದೆ ಧಡ ಧಣಿಸುತ್ತಿದ್ದು 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ - ಕಾ. ಸ. 
'ದಣಿಸಿ ಬಿಡುವಂಥ-- ನಿ. 
'ದಾಹಜನ್ಯ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಭಯಂಕರ ಪ್ರಾಣಹಾರಕ ನೇದನೆ- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಸರದಾಡುವ-- ಕಾ. ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ.; ಕಾ. ಸ, 

ನಿಶ್ಚಿ ತಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಬರುವ- 
ಮ್ಯಾ. ಘಾ.; ನೇ. ಮೂ. | 

ರಕ್ತಸಂಚಯಜನ್ಯ-- ಫೇ. ಫಾ. 

ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಉದ್ದ ವಿಸುವ. 
ನೇ. ಮೂ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ವಿದ್ಯುಲ್ಲತೆಯ ಧಕ್ಕೆ ಬಡೆದಂತೆ 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಪಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಒರುವ-- ಸಲೈ., 
ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಅಂಗ ತಣ್ಣಗೆ ಹಾಗೂ ಬಧಿರ 
ವಿದ್ಧು- ಕಲೆ. ಫಾ. 





೬೨೬ 


ಕಾಮಣಿ 


ನಿದ್ದೆ ಬಾರದೇ ಇದ್ದು-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಒಬ್ಬಂಟಿಗ ಕುಳಿತಾಗ ಹೆಚ್ಚು -- 
೮ 

ಕಾ. ಸ. 

ಮುದ್ದತಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೆಚು — ನೇ. ಮೂ; ಮಾ. 

₹೭ ಬ 

ಫಾ. 

ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಚ್ಚನ 
ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಾ. ಸ. 

ಹವೆ ಬದಲಾದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಲೈ. ಸ್ಸ 

ಶೀತ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಮುಂಜ 

ಶೀತ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ-- ಕಾ. ಸ. 

ತೀತೋಪಚಾರದಿಂದ ಕಡಿಮೆ 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಮನೋಲ್ಲಾದಯಕ ವ್ಯವಸಾಯ 
ದಿಂದ ಕಡಿಮೆ ಕಾ. ಘಾ. 

ಮಂದಗತಿಯಿಂದ - (ಸಾವಕಾಶ 
ನಡೆದ್ದರಿಂದ) ಕಡಿಮೆ 

ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ನಡುನಡುವೆ ಬರುವ, 
ಉಷ್ಟೋಪಚಾರದಿಂದ ಸಮಾ: 
ಧಾನವಾಗುವ 

ಕಾಮಣಿ 

ಮುಖ್ಯ ಔಷಧಗಳು - ನೇ. ಸ; 

ಕಾ. ಮೂ; ನೇ. ಮೂ; 


ಕಾ. ಸ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೨೭ ಕಾಯಲಿ, ಜ್ವರ 
ಸುಶಠರದ ತೈತ್ಯದ ಮೂಲಕ-- ಕಾ ಕಾ. ಸ; ಕಾ. ಮೂ,; ಫೇ. 


ಸ.; ನೇ.ಮೂ,.; ಕಾ. ಮೂ, 
ತೊಂದರೆ ಮೂಲಕ - ನೇ. ಸ 
ಶೈತ್ಯದ ಮೂಲಕ ಕಾ. ಮೂ, 
ಅತಿಸಾರವಿದ್ದಲ್ಲಿ ನೇ. ಪಾ. 

ದಡ್ಡು, ಆಣಿ (Corn) 

ಕಾ. ಮೂ. 
ಉರುಪೂ, ವೇದನೆಯೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 

ಕಲೆ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. ನಿ. 

ಕಾಯಲಿ, ಜ್ವ ರ 


ಬಹುದಿವಸದ ಹಾಗೂ ಅಡಿಗಿಕೊಂ 
ಡಿದ್ದ ಜ್ವರ -- ಕಲೈ. ಘಾ. 
ಅಂತರಿತ ದರೆ: ಅಡಗಿಕೊಂಡಿದ್ದ 
ಅಥವಾ ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರುವ 
ಬ್ವರ-ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಫಾ; ಫೇ. 
ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ.;ನೇ. ಸೃ; ಕಲೈ. 
ಫಾ.; ಕಾ. ಸೃ; ಕಲ್ಪ. ಘಃ 
ಅಂ೦ತರಿತ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಗೆ ವಟ್ಟಿ 
ಬರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಆಂತ ಜ್ವರ - (ಟಾಯಸಾಇಡ)-- 
ಕಾ. ಸ.; ಕಾ. ಮೂ; ಫೇ. 
ಫಾ;ಕಾ.ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 
`'ಚಾತುರ್ಥ್ಧಿಕ ಜ್ವರ-- ನೇ. ಮೂ, 
ಜಠರ ಬ್ವರ- ಅಪ ನ ಅಥವಾ 
ಅಜೀರ್ಣದಿಂದಾಗುವ ಜ್ವರ )- 


ಮಾ! 


ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 

ಜೀರ್ಣಜ್ವರ-- ಸಿ; ಕಲೈ. ಹ 
ಕ. ಫಾ. 

ದಾಹಜನ್ಯ ಜ್ವರ-ಇಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. 
ಮೂ.; ಕಾ. 

ದೋಷಿ ಜ್ವರ-- ಕಾ. ಘಾ. 

ಪೈತ್ತಿಕ ಜ್ರ `ಆ ಕೇ. ಸ;; ನೇ. 
ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ನೇ. 
ಮೂ.; ಕಾ. ಫಾ. 

ಮಸ್ತಿಷ್ಟ ಜ್ವರ-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಮಾನಸಿಕ ಜ್ವರ-- ಕಾ. ಫಾ. 

ತೀತದಿಂದಾದ ಜ್ವರ ಫೆ, 
ಕಾ. ಮೂ, 

ಸೂತಿಕಾ ಜೃರ-- ಕಾ. ಮೂ; 
ಪಾ. ಘಾ. ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಸ. 

ಸಂತತ ಜ್ವರ ನೇ. ಸ. 

ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಯ ಜ್ತ ಪ್‌ ಕಾ. ಮೂ. 

ನೇ. ಪ ಸ 

ಸಂಧಿವಾತ ಜ ರದಲ್ಲಿ ಲಿ ೨ುದ 


೧ 


ಫಾ.; 


ಇ೬್‌ 


ಬ 
ಲ 


ಪಗ. 


ಮೇಲೆ ಬದಲಾಗುವ ವೇದನೆ 

ಕಾ. ಸ. 

ಸನ್ನಿಪಾತ ಜ್ವರ ಆಥವಾ ಕೆಲ ಅವ 
ಧಿಯ ಹೊರ್ತಾ॥ ಇಳಿಯದ 
ಜ್ರರ-- ಕಾ.ಸ.ು; ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ. ಮೂ;ಫೇ. ಫಾ: ಕಾ 


ಘಾ: 





ಭಾವನಾಕೋಶ 


೬೨೮ 


ಕಾಯಲಿ, ಜ್ವರ “ 


ಸನ್ನಿಪಾತ ಜ್ವರದ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆ- ಸಾಯೆಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದಾಗ 


ಫೇ. ಫಾ. 
ಚಳಿಬ್ರರ- ಕ್ಲಿನಾಯಿನದಿಂದ ಅಡಗಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ನೇ. ಮೂ. 
ಕ್ರಿನಾಯಿನದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮದಿಂ 
ದಾಗಲಿತೇ ವುಸ್ಕೃಳದಲ್ಲಿ ದೃದರಿಂದಾ 
ಗಲಿ ಬರುವ ಜ್ರರ--ನೇ. ಮೂ. 
ಕ್ರಿನಾಯಿ:ನದ ದುಷ್ಟರಿಣಾಮ ಕಳೆ 
ಯುನದಕ್ಕೋಸ್ಕರ- 
ನೇ. ಮೂ. 
ಕಜ್ಜಿಯು ಅಡಗಿಸಲ್ಕಟ್ಟಿ ದ್ದರಿಂದ 
ಬರುವ ಚಾತುರ್ಥಿಕ ಬ್ವರ-- 
ನೇ. ಮೂ. ಪ 
ಚಳಿಟ್ಟರ- ತೇವು ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿರುವದ 
ರಿಂದಾಗಲಿ ಸಮುದ್ರ ದಂಡಿಯ 
ಶೀತ ಹವೆಯಿಂದಾಗಲಿ ಬರುವ 
ಜ.ರ- ನೇ. ಸ, 
ಮೈಯಲ್ಲ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಚೆಳೆಬಂದನಂತರ 
ಬರುವ ಜ್ರರ-- ಸಿ. 
ತೆ ಮತ್ತು ತೈ ಬಸಿ ಇದ್ದು 
ಮೈಯಲ್ಲಿ ಜೆಳಿ ಸೇರಿ ಚ್ವರ 
ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ನೇ. ಸ. 
ಒಂದೆ?ಸವನೆ ಸ್ವಲ್ಪು ಜೆನ ಸೇರ 
ಜ್ವರ ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ- ಸಿ. 
ಒಂದೇಸವನೆ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಚಳಿ ಸೇರಿ 
ಕೈಗೆ ವಟ್ಟಿ ಬರುವದಾದರೆ 


ಕಾ. ಮೊ. 


ಮೈಯಲ್ಲೆಲ್ಲ ಬಹಳೇ ಚೆಳಿ 
ಸೇರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಸಿ. 
ಬೆಳಿಗಿನ ೯-೧೦ರ ಸುಮಾರಕ್ಕೆ 
ಒಂದು' ತಾಸಿನ ಪರ್ಯಂತರ 
ಜೆಳೆಯಾಗುವದೂ, ನೀರಡಿಸು 
ವದೂ; ಮುಂದೆ ಜ್ವರ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾದನಂತರ ೩-೪ ತಾಸಿನವರೆಗೆ 
ಜೆಳಿ ಇರುವದೂ, ತಲೆ ನೋವು 
ಬಹಳಿದ್ದು ಮುಂದೆ ಬೆವರುಬಿಟು ಸ 
ಜ್ವರ ಇಳಿಯುವದು ಇಂಥ ಭಾವ: 
ನೆಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಕೇ. ಮೂ, 
ದಿನಾಲು ಮಧ್ಯಾನ್ನದ ಒಂದು 
ಗಂಟಿಯ ಸುಮಾರಕ್ಕೆ ಜೆಳಿ 
ತುಂಬುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ - ಫೇ. ಫಾ. 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜ್ವರ ಏರುವ 
ದಾದರೆ-- ಕಾ. ಸ. 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಚೆಳಿಯೂ 
ಬ ಸರವೂ- ನೇ. ಸ. 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ಜೆಳಿ ಹತ್ತುವದಾದರೆ-- ನೇ. 
ಸ.; ಸಿ, 
ಕೈಕಾಲುಗಳು ಬಹುತರವಾಗಿ 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಒರ್ಫಿನಂತೆ' 
ತಲಂಣಗಿದ್ದು ಜೆಳಿ ತುಂಬುತ್ತ 
ದಲ್ಲಿ ನೇ. ಮೂ. 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಾಲುಗಳೂ, 


“ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಸಿಂಡರಿಗಳೂ ಮೊಳಕಾಲಿನ 
ವರೆಗೂ ಬರ್ಫಿನಂತೆ ತಂಣಗೆ 
ಇರುತ್ತಿದ್ದರೆ-- ಸಿ. 

ಬೆವರು ಬಿಡದೆ ಹಗಲು ವೇಳೆಯ 


೬೨೯ 


ಕಾಯಲಿ, ಜ್ವರ 


ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಗದಗದ ನಡುಗು 
ಹುಟ್ಟುವದೂ, ನೀರಡಿಕೆ ಹೆಚ್‌ 


೫ 
ಗುವದೂ, ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರ 


ಹಾರುವದೂ ಇದ್ದರೆ--ನೇ. ಸೂ 


ನಿಯಮವಿಲ್ಲದೆ ಜರ ಮತ್ತು | ಚೆಳಿಯು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವ ಪೂರ್ವ 


£2. pe) 
ಎ 


ಜೆಳಿ ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ--ನೇ. ಮೂ. 
'ಬೈಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಾನ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಹೆಳಿ ಶೇರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-ಕಾ. ಮೂ. 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚರ ಆದನಂತರ ಜೆಳಿ 
ಬರುವದು, ಹಾಗೂ ಅಸ್ವಸ್ಥತೆ 
ಇದ್ದುನೀರಡಿಕೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ನೇ. ಸ. 
ಬೆನ್ನುಹುರಿಯಲ್ಲಿ ಜೆಳಿಯು ಮೇಲಿಂ 
ದ ಕೆಳಗೆ, ಕೆಳಗಿಂದ ಮೇಲೆ 
ಹಾಯುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ--ಮ್ಯ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ ಮುಳ್ಳು ಹುಟ್ಟುವದಾ 
ದರೆ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿಯೂ ಹಿಂಗುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಬಲವತ್ತರ ಥಂಡಿಯಾ 
ದ್ದು ಕಾಲು ಮಾತ್ರ ಬಿಶಿ 
ಇರುವದಾದರೆ-- ಕಾ. ಮೂ, 
ಥಂಡಿಯಾಗುವದು ಇಇಲಿನಲ್ಲಿಯಾಗೆ 
ಅ ಟೊಂಕದಕ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಆರಂಭ 
ವಾಗುವದಾದಕಿ- ನೇ. ಮೂ, 
ಪಂಡಿಯು ಆರಂಭವಾಗುವ ಪೂರ್ವ 
ದಲ್ಲಿ ನೀರಡಿಕೆ, ಗ್ಲಾನಿ, ದಚಿಕೆ, 
ತಲೆಶೂಲೆ ಇದ್ದರೆ ನೇ. ಮೂ. 





ದಲ್ಲ ಮೈಗೆ ಬಹಳೇ ತಿಂಡಿ ಬಿಡು 
ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಜೆಳೆಯು ಸೇರುವಾಗ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೋಲೆ ನೀರಡಿಕೆ, ನೀರು ಬಹಳ 
ಕುಡಿಯುವದು, ದಣಿಕೆ;ಆಕಳಿಕೆ, 
ತಲೆ ನೋವು ಬಅವತ್ಮರ. 
ಬೇಶುದ್ದಿ (ಬರು ತಪ್ಪುವದು) 
ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಕರ್ರಗೂ. 
ನೀಲಿಬಂಣದ್ದೂ ಆಗುವದು 
ನೇ. ಮೂ. 
ಸರ್ವಾಂಗದಲ್ಲಿಯೂ ಜೆಳಿ ಸೇರು 
ವದು. ಹಣೆಬಿಸಿ ಇದ್ದು ನೀರಡಿಕೆ 
ಇದ್ದರೆ _- ಕೇ. ಮೂ. 
ಚೆಳಿ ಹತ್ತುವಾಗ ಆಕಳಿಕೆ ಬಹಳ 
ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ - ನೇ. ಮೂ. 
ಜೆಳಿಯು ಹತ್ತುವಾಗ ಕೈಕಾಲು 
ತಂಣಗಿದ್ದರೆ- ನೇ. ಮೂ. 
ನೀರಡಿಕೆ ಇಲ್ಲದೆ ಜೆಕೆ ಸೇರುತ್ಮಿ 
ದ್ವರೆ - ನೇ. ಸು ನೇ. ಫಾ. 
ಜೆಳಿಯು ಬಹಳ ಇದ್ದು ಹಲ್ಲಂಗಟಿ 
ಗರಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ- ಮ್ಯಾ. ಘಾ.) 


ಭಾನನಾಕೋಶ ೬೩೦ ಕಾಯಲಿ, ಜ್ವರೆ 


ನೆಗಡಿಯೂ ಸೆಮ್ಮು ಇದ್ದು ಜೆಳಿ ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು ಒಡೆದು ಬಳೇ 


ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಲೆ. ಫಾ. ಕಾರಿಕೆಯೂ ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ - 
ಚಳಿಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಜೆರ್ಯೆಯು ಬಸಿ ಕಾ. ಮೂ. 
ಇದ್ದು ಟೊಂಕದ ಕೆಳಭಾಗವು | ಒರಬರುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸ್ನಲು 
ತಂಣಗಿರುವದಾದರೆ AE 
\ರುವದಾದರ | ವೇಳೆ ಸ್ವಲ್ಪು ಥಂಡಿ ತುಂಬಿ. 


ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಮೈವಎಲ್ಲ ಬರ್ಫಿನಂತೆ ತಂಣಗೆ ಇದ್ದು 
ತ್ರ ಜೆ ಮಿಂಚುವಂಥಾದ್ದು ಇದ್ದು 
ತಂಡಿ ಹತ್ಯುವದಾದರೆ- ನೇ. 


ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು ಏಳುವ 
ದಾದರೆ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ರದಲ್ಲಿ ಅನ್ನವೇ ವಾಂತಿಯಾಗಿ: 





ಹಾ 





2 





ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ 

y ನ ಈ 

ಕೈಕಾಲು ತಂಣಗೆ ಇದ್ದು ಜ್ವರ| ಫ್ಲೂ ಫಾ. 
ಬರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ. ಅಸ್ಪಸ್ಪತೆ ನೇ. ಸ. 


ಬಹುದಿವಸದ ಯಕೃತವೂ ಸ್ಲೀಹೆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಗೆ 
ಯೂ ಬೆಳದದ್ದಿದ್ದರೆ-- ಲ 
ನೇ. ಮೂ, 

ಫು ಜಿ | | ಹುಳಿಕಾರಿಕೆ ಮೊಸರಿನಂತೆ ಗಟ್ಟಿ 
ಹಾಗೂ ಪ್ಲೀಹೆಯಲ್ಲಿ ನೇದನೆ ಗಟ್ಟಿ ಕರಣಿಗಳು ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಇದ್ದರೆ - ನೇ. ಮೂ. ನನನ್‌ 

ಬ್ರರಣಳಿದನಂತರ ಯಕೃತದಲ್ಲಿಯೂ | ಕಟ್ಟಿನ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ (ಮುದತಿಯಜ್ವರ) 
ಪ್ಲೀಹೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ | ಹಸರು. ಹಳದಿ ನಸುಗೆಂಪು 
ವೇದನೆ. ಬಹುಜಾಡ್ಯ, ದಣಿಕೆ, | ನಸುಗಪ್ಪು ವಾಂತಿ ಇರುತ್ತಿ 
ನಿಃಸತ್ವ,ಹಳದಿ ತ್ವಚೆ, ಹೊಲಸು , ದುಳಿ-- ನೇ. ಸ. 
ಮಾತ್ರ ಕಹಿನಾಲಿಗೆ, ಕೈಕಾಲು ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಜೆರ್ಯೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ಎಳೆದಂತೆ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆ- ಕೆಂಪಾಗಿ ತಲೆನೋವು - ನೇ. 
ನೇ. ಮೂ. ಫಾ; ಫೇ. ಪಾ. 

ಪಕ್ಕೆ ಲಬಿನಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಇದ್ದಮೂಲ ) ನಾಲಗೆ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ನಾಲಗೆಯ 

ಕ ಒಲಮಗ್ಗಲಾಗಿ pr ಹಿಂಭಾಗದ ಮೇಲೆ ಒಣ ಮಣ್ಣಿ 

ಬಾರದಿದ್ದರೆ ನೇ. ಮೂ. ನಂಥ ಅಗ್ರ -- ಸಲ್ವೈ. ಸ. 


ಉರುಪು-- ನೇ. ಫಾ; ಫೇ. 


ಫಾ; ಸಿ. 





ಭಾವನಾಳೋಶ ೬ 


ಬಿಳೆ ಮಣ್ಣಿನ ಬಣ್ಣದಂಥ ಕಿಟ್ಟ (ದ 
ಆಗ್ರ) ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಇದ್ದು 
ಹೊಟ್ಟೆ ಉಬ್ಬಿದ್ದು ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ 
ನೋವು ಹಾಗೂ ಬಿಳೇ ರೇಚ-- 
ಕಾ. ಮೂ. 

ಬಿಳೇ ಮಣ್ಣಿನ ಬಣ್ಣದ ಅಗ್ರ -- 
ಕಾ. ಮೂ. 

ನಾಲಗೆಯು ಹಳದೀ ಜಿಗಟು 
ಳ್ಫದ್ದು ಶಾ. ಸ, 

೦ 

ನಾಲಗೆಯು ಜಿಗಟುಳ್ಳದ್ದಿದ್ದು 
ಹಳದಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ - ಕಾ. ಸ. 

ಜರದಲ್ಲಿ ಹೊದಿಕೆಯನ್ನು ತೆಗೆಯೆ 
ಬಾರದೆಂಬಿಜ್ಜೆ - ನೇ. ಮೂ. 

ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಹೊದಿಕೆಯ ಹೊರಗೆ 
ಕೈ ತಗೆಯಲು ಇಜ್ಜೆ ಇರದು -- 
ಸಿ. 

ಬರದಲ್ಲಿ ತುಟಿಯ ಮೇಲೆ 
ಹುಣ್ಣು ನೇ. ಮೂ. 

ಮಂದ (ಸಣ್ಣ) ಒ ರವಿದ್ದು ಮಲಾ 
ವರೋಧವಿರುವದೂ ಮಾತ್ರವೂ 
ಬಿಳಿ ವರ್ಣದ್ದೂ ಆಗುವದು... 
ಲೈ. ಸೆ. 

ಕಾಲು ಬರ್ಥಿನಂತೆ ಶೀತ - 
ನೇ. ಘಾ. 

ಕೈ ಹಾಗೂ ಗಂಡಸ್ಥಳ ಬಿಸಿ ಇತರ 
ಶರೀರ ಶೀತ ನೇ. ಸ. 


೩೧ ಕಾಯಲಿ, ಜ್ವರ 


ತಲೆಯ ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಿಶಿ ಉಗಿ 
ಹೊರಡುವದು - ನೇ. ಸ. 
ವಾತ ತುಟಿಯಲ್ಲಿ ಪುಟಪುಟ 
ಮಾತಾಡುವದು-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಯಕೃತವೂ ಪಾನಥರಿಯಾ 
ಬೆಳದದ್ದು ಇದ್ದರೆ--ನೇ. ಮೂ 
| ಚಳಿಜ್ವರದ ನಂತರ ಪಕ್ಕ ಘಾತದ 
| ಭರದ ಹೊಡತ (89) ಬಂದಲ್ಲಿ - 
ನೇ.ಮೂ. 


ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಸಟ್ಟಿದಲ್ಲ-- 


[ae] 


| 

| ಫೇ. ಫಾ. 

| ಕಣು ಮುಚು ವದು, ಜಾಡ್ಯ 
[36] ಕ್‌ [9 
(ಸುಸ್ತಿ) - ನೇ. ಮೂ.; 


ಕಾ. ಘಾ. 
ತಲೆ ಜಡ, ಮಂದ ಅನಿಸಿ 
ನೋಯುವದು-- ನೇ. ಮೂ. 
ನೀರಡಿಕೆ ಬಹಳು - ನೇ. ಮೂ. 
ನೀರಡಿಕೆ ಇಲ್ಲದಿರೋಣ -- 
ನೇ.ಸ. 
ನಾಡಿ ತೀವ,-- ಕಲೆ 
ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರ, 


ಘಾ. 


ಅ 


ಬ್ರರ 


ಲ 


ಹೆಚ್ಚಾದ್ಹು-- ಫೇ 
ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ನಾಡಿಯ ಹಾಗೂ ಹೃದ 
ಯದ ಬಡತಗಳು ತೀವ್ರವಾಗಿ 


ಬಡಿಯೋಣ-- ಕಾ. ಮೂ, 


ಅ 





ಮಧ್ಯಾನ್ನದಲ್ಲಿ ತ್ರಜೆ ಬಸಿ ಇದ್ದು 
ಉಷ್ಣತೆ ಅನಿಸುವದು--ನೇ. ಸ. | 


ವಟ್ಟಿ ಗಳು ಬರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಪಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿ ವಟಿ ಗಳು -- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುತ್ತಿ 
ದ್ವಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ, 

ಸನ್ನಿಪಾತ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಓಕರಿಕೆ, 
ಹೊಟ್ಟೆ ಉಬ್ಬಿದ್ದು ಇದ್ದರೆ 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಮಲಾವರೋಧ- ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ ಫದ 

ಅನ್ನದ ವಾಂತಿ ಫೇ. ಫಾ. 

ಹುಳಿ ವಾಂತಿ- ನೇ. ಫಾ. 

ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ ವಾಂತಿ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಪೈತ್ರಿಕ ವಾಂತಿ-- ನೇ. 

ಬೂದಿ ಒಣ್ಣದ ಇಲ್ಲವೆ ನಸುಗಪ್ಪು 
ಬಣ್ಣದ ಕಹಿ ವಾಂತಿ--ನೇ. ಸ, 

ಭಾವನೆಗಳು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚು ಬರಸಿ; 

ಜೀರ್ಣ ಜ್ತ ರವಿದ್ದು ದಮ್ಮು, 
ಕೆಮ್ಮು: ಮತ್ತು ಸೈಕಾಲು 
ಉರುಪು-- ಕಲೈ. ಸ 

ಬೇರ್ಣ ಬರದಲ್ಲಿ ಅವರೋಧ, 
ಮೂತ್ರ ಕೆಂಪು ಕಲೈ. ಸ. 

ಬಹು ದಿವಸದ ಜೆಳಿಜ್ವರ-ಯಕೃ 
ತವೂ ಪ್ಲೀಹೆಯೂ ಬೆಳದದ್ದೂ- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಇೆಳಿಯು ಕಾಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ಬೆನ್ಸಿನ 


ಸ. 


೬೩೨ 


ಕಾಯಲಿ, ಜರ 


ಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲವೆ ಕೈಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವದು -- 

ನೇ. ಮೂ, 

' ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಬೀರೆ ಬೇರೆ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ 
ಜೆಳೆಯೊ ಬ ಸ್ವರವೂ ಬಂದ ನಂತರ 
ಮತ್ತೊಂದು ಹೀಗೆ ಬಂದು 
ಬೆವರು ಇರುವದಿಲ್ಲ-- ನೇ. 


ಮೂ, 
' ಕಾಯಿಲಿ ಬರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜೆಳಿ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ ನೇ. ಸ. 


| ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ೧ರಿಂದ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದ 
೭ರ ವರೆಗೆ ಚೆಳೆ ಬರುವದು 
ಫೇ. ಫಾ. 





[ಮುಂಜಾವಿನ ೯ ರಿಂದ೧ಂ ರ 

| ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ತಾಸು ಜೆಳಿ 
|. ಬಂದು ಮುಂದೆ ೩ ತಾನ ಜ್ವರ 
| ತುಂಬ ತಲೆ ನೋಯುವದು- 
| ನೇ ಮೂ. 


ಬರುವದು - ಸಿ, 

' ಸಾಯಂಕಾಲದ ೪ ರಿಂದ ೮ರ ವರೆಗೆ 
(ಜಸತ, 
ಸಾಯಂಕಾಲದ ೫॥ ಗಂಟಿಗೆ ಅರ್ಧ 
| ತಾಸು ಚೆಳೆ ಬರುವದು -- 


ನೇ. ಮೂ. 





ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೩೩ ಕಾಯಲಿ, ಜ್ವರ 


'ಒ೦ದು ದಿವಸ ಬಿಟ್ಟು ಶೆ ಬರುವ ತಣ್ಣನ ಬೆವರು-- ಕಾ. ಸೃ; 
ಹಾಗೂ ಚಾತುರ್ಥಿಕ ಜರ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ 
ಸ್‌ | 


ಕಲೈ. ಘಾ.; ನೇ. ಮೂ, 
`ಬೆವರು ಜ್ಹರದಲ್ಲಿ ಟೊಂಕದಲ್ಲಿ-- ಸಿ, 


» ಬಹಳು ಬೆವರು ಕಲ್ಕೆ. 
ಕೊಂಕಳದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 


ಪಾ; ಸಿ; ನೇ. ಮೂ, 








ಜೆರ್ಯೆಯ ಮೇಲೆ ಬೆವರು ಹುಳಿ ಇದ್ದು ಅಶಕ್ತತೆ ತರುವಂಥ 

ನೇ. ಸ. ಬೆವರು-- ನೇ. ಮೂ. 
ಜೆರ್ಯೆ ತಣ್ಣಗೆ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹುಳಿ ಹಾಗೂ 
ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಬೆವರು-- ಸಿ. ದುರ್ಗಂಧ ಜಿವರು-- ಸಿ. 
ಅಂಗಾಲಿಗೆ ಬೆವರು-- ಸಿ.; ನೇ. ( ಕಾಲಿಗೆ ದುರ್ಗಂಧ ಬೆವರು-- ಸಿ. 

ಮೂ. ಕ್ಸೈಯದಲ್ಲಿ ಬಹಳು ಜೆವರು-- 
ಕೇವಲ ಜೆರ್ಯೆಯ ಮೇಲೆ ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ; ಸಿ. 

ಬೆವರು ಸಿ. | ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ದಣಿವಿಕೆ ತರುವ 
ಸರ್ವ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಜಿಗಟು ಬೆವರು (- ಔೌವಕು ಸ್ಯ 

ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. ಬಹಳು , ,: ಶಾ.ಫಾ. 
ಕೈಗೆ ಬಹಳು ಬೆವರು-- ನೇ. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ, ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 

ಮೂ; ಸಿ. ಮುಂಜಾನೆ ಜಿವರು-- ಕಲ್ವೆ. 
'ಯಾವದೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಫಾ.; ಸಿ. 

ರಾತ್ರಿ ಬೆವರು-- ಕಲೈ. ಪಾ. | ಜಿವರಿನಿಂದ ಅಶಕ್ಕತೆ ಬರುವದು 
ಕೆಲ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ರಾತಿ) ಬೆವರು- ಆದರೆ ತಲೆನೋವು ಹಾಗೂ 

ಬಿಟ್ಟು ಎಚ್ಚರಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಇತರ ವೇದನೆಗಳು ಕಡಿಮೆ 

ಸಲ್ಫೈ. ಪಾ. ಆಗುವವು - ನೇ, ಮೂ. 
ಹುಳಿ ನಾತ ಬರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಸಿ. ತಿನ್ನುವಾಗ ಬೆವರು-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಫಿಂತು ನಿಂತು ಬರುವ ದುರ್ಗಂಧ | ಸಂಧಿವಾತ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿ ಬೆವ 

ಬೆವರು-- ಕಾ. ಫಾ. ಬಂದು ಅದರಿಂದ ವೇದನೆ ಕಡಿಮೆ 
ತಲೆದಿಂಬು ತೊಯ್ಯುವಷ್ಟು ಆಗದೆ ಹೆಚ್ಚಾಗ ತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ - 


ಬೆವರು-- ಸಿ. ಫೇ, ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬ಷ್ಟಿ 


ಕೊಂಕಳದಲ್ಲಿಯೂ ಅಂಗಾಲಿಗೂ 
ಜೆವರು- ನೇ. ಮೂ.; ಸಿ 

ನಡೆಯುವಾಗ ಬೆವರು ಬರುವದು 
ನೇ. ಮೂ 

ಚರ್ಯೆಯ ಮೇಲೆ ನೇ. ಸ 

ತಲೆ, ಟೊಂಕ ಕೈ ಕಾಲು ಇವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ - ಸಿ 

ಹಗಲು-- ನೇ. ಮೂ. 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನೇ. ಸ. 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ೧೧ ಗಂಟಿಗೆ, ಹಗಲು 
೬ ಇಲ್ಲವೆ ಸಂಜಿಯ ೩ರಿಂದ ೫ರ 
ವರೆಗೆ-ಯಾವದಾದರೂ 
ವೇಳೆಗೆ ನಿಯಮಿತ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಬರುವ ಸಿ 

ವೃಷಣದ ಮೇಲೆ ನೇ. ಸ 

ಮುಂಜಾನೆ ೪ರಿಂದ೬ ರನಡುವೆ 
ಬರುತ್ತಿದ್ದು ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಪ್ರಕ ತಿಯು ಕೆಡುವ ಕಾರಣಗಳು 
೨ಪಘಾತದ ಮೂಲಕ ( ಸಂದು 
ತಪ್ಪೋಣ,ಮುರಿಯೋಣ, ಪೆಟ್ಟು 
ತಗಲೋಣ ಮುಂತಾದ್ದು )-- 
ಚ ಫಾ. 

ಚನದ ಮೂಲಕ - ನೇ. ಮೂ; 

ಜಗ ಫಾ. 

ಆನಂದಾತಿಶಯದ ವೂಲಕ 
ಕಾ.” 


| 


೪ ಕಾಯಲಿ, ಜ್ಮರ 


ಗಾಡಿಯಲ್ಲಾಗಲಿ ನಾವಿನಲ್ಲಾಗಲಿ 
ಕುಳಿತು ಹೋಗ:ವದರ 
ಮೂಲಕ-- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಕಾಳಜಿಯಿಂದಾಗುವ ದುಃಖದ 
ಮೂಲಕ- ಕಾ. ಫಾ; ಕಲ್ಕೆ. 
ಫಾ 

ಬೇಸತ್ತು ಹೋಗಿರುವ ಮೂಲಕ- 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ನಿರಾತಿಬಟ್ಟದ್ದರಿಂದ - ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿಯ ತೇವು ಹವೆಯ. 
ಮೂಲಕ -- ನೇ. ಸ; ಕಲೈ. 
ಫಾ: ಸಿ. ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಭೀತಿ ಅಥವಾ ಹ 
ಮೂಲಕ - ಕಾ. ಫಾ. 

ಮಲಾವರೋಧದ ಮೂಲಕ-- 
ನೇ. ಮೂ.; ನೇ. ಫಾ.; ಸಿ. 

ಮುಷ್ಟಿ ಮೈಥುನ ಅಥವಾ ಸಂಚೋ 
RE ಮೂಲಕ ಕಾ. 
ಫಾ.; ಕಲೈ. ಫಾ; ನೇ. ಫಾ. 

ನೀರೊಳಗಿಂದ ಯತ್ತ ಹೋದ 
ರಿಂದಾಗಲಿ ತೊಯಿಶಿಗೊಂಡದ್ದ 
ರಿಂದಾಗಲಿ-- ಕಲೈ. ಫಾ; ನೇ. 


» ಥೌ 
ಸ್ನ; ಸಿ. 


ಬಕ್ಕೆ ಗಳು ಅಡಗಿದ್ದರಿಂದ — 

ಸಿಟ್ಟಿನ ಮೂಲಕ - ನೇ. ಮೂ. 

ವಿರಹ ದುಃಖದ ಮೂಲಕ 
ಕಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಶೀತಹನೆಯ ಮೂಲಕ 
ಫಾ;ನೇ. ಮೂ; ಸಿ, 

ಸಂತಾಪ, ತಾಪ- ಇವುಗಳ 
ಮೂಲಕ - ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಸಂಸಾರಿಕ ಅಡಚಣಿ ಮೂಲಕ 
ಹಾಗೂ ಹಾನಿ (ಲುಕಸಾನ)ಯ 
ಮೂಲಕ ಆದಂಥ ತಾಪದ 
ಮೂಲಕ -- ಕಾ. ಫಾ; 
ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ.; ನೇ. ಸ. 


ಕಲೈ. 


ಸ್ವ ಪ್ಪಾ ಚೆ ಯ ಮೂಲಕ -- ಕಾ. 
ಫಾ; ಕಲ್ಕಿ - ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ; A 


ಫಾ.; ಸಿ. 
ಕಾಲು ( ಪಾದದಿಂದ ಮೊಳ 
ಕಾಲಿನ ವರೆಗೆ ) Ley 


ಅನೈಚ್ಛಿಕ ಕಂಪ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಕಾಲಿಗೆ ತಿಂಡೆ- ಕಾ. ಮೂ: 
ಕಾ. ಫೌ. 


ನಡೆಯುವಾಗ ಕಾಲು ಹಾಗೂ 
ತೊಡೆಗಳು ದಣಿದಂತೆ ಅನಿಸೋ 
ಣ- ನೇ. ಸ. 

ನಡೆಯುವಾಗ ಕಾಲುಮಣಿ 
ಯೋಣ:; ಕಾಲು ಸಡಿಲಾದಂತೆ 
ಅನಿಸೋಣ-- ನೇ. ಫಾ. 

ಕಾಲು ( ಕಮಾನದಂತೆ ) 
ಯೋಣ-- ಕಲೈ. ಘಾ. 


ಮಣಿ 


೬೩೫% 





ಕಾಲು 


ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ಬಹಳ ದಿವಸದ ಬಾವು 
ಕಾ ಮೂ. 


| ಒಂದುಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಎರಡನೆದ. 


ರಲ್ಲಿ ಬಧಿರತೆ - ಸಿ. 

ಕಾಲು ಶೆಟಿದದ್ದು ಇದ್ದು ವೇದಕೆ. 
ಇರುವದು ವಿಶೇಷತಃ ಬಲಗಡೆ 
ಯ ಕಾಲು, ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚು-- ಕಲ್ಕೆ. ಸ 

ಕಾಲ ಪಾದದ ಹಿಡಿದು ಮೊಳ: 
ಕಾಲಿನವರೆಗೆ ಭಾಗವು ಬಿಸಿ ಬಿಸಿ 
ಇದ್ದು ಸಾಯಂಕಾಲದಿಂದ 
ಪಾತ8ಕಾಲದ ಪರ್ಯಂತ 
ಉರುಪು-- ನೇ. ಸ. 


| ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಹೆ ಹೇಳಿದಷ್ಟು ಭಾಗ. 


ದಲ್ಲಿ ದಣಿದಂತೆ ಅಸ್ವಸ್ಥವಿದ್ದು 
ಅಲ್ಲಿ ಜುಂ ಹಿಡಿಯೋಣ 
ಕಲೆ. ಸ. 
ಕಾಲಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ಒಡತ್ವವು-- 
ನೇ.ಮೂ. 
ಕಾಲು--ಮಲಗಿದಾಗ (ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ). 
ಕಾಲು ಹಾರುವವು-- ನೇ. ಸ. 
ಕಾಲಿಗೆ ದುರ್ಗಂಧ ನಾತ-- 
ಹಗಲು ತಂಣಗೆ ರಾತ್ರಿ 
ನೇ. ಫಾ. 
ದಣಿದಕಾಲು ಒತ್ತಿದ್ದರಿಂದ 
ನೋಯುವವು - ಸಿ. 


RUN 
ಯಲ್ಲಿ ಬಗ 


ಭಾನನಾಕೋಶ 


'ಒವಿಂದೊಮ್ಮೆ ಕಾಲ ಬಹಳ 
ವೇಳೆ ಸೆಟಿದಿರೋಣ- ಸಿ. 
ಪಾದದಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಕಾಲು ಒಡೆಯೋಣ (ಥಂಡಿಯಿಂದ) 
ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ವಿಪಾದಿಕೆ 
ನೇ. ಸ; ಕಾ. ಫಾ 
ಹೊರಗಿನಿಂದ ಲೇಪಮಾಡಬೇಕು. 
ಆನಂತರ- ಸಿ.; ಸಲ್ಫೆ. ಸ.; ಕಾ. 
ಮೂ. 


ಕಾಲಿನ ನಿಂಡರಿಗಳು 


-ಹಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ಕತೆ-ನೇ. ಮೂ. 
ಪಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿ ವಟ್ಟಿಗಳು- ಕಲೈ. 
ಘರ್ಫ್ಕಾಾ ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 


ಕಾಲಿನ ಹರಡಿಗಳು 


ಹರಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ಕತೆ-- ನೇ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ; ನಿ. 

ಹರಡಿಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಫೇ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಹರಡಿಗಳ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಪಿತ್ತದ 
ಗಾದಿಗಳು-- ನೇ. ಮೂ. 

ಹರಡಿಯು ನಿರ್ಜೀವ « ಅರ್ಧಾಂಗ 
ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ) - ನ್ನೇ. ಮೂ. 

ಹರಡಿಗಳ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ನಿಂತು 
ನಿಂತು ಬರುವ ವೇದನೆ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 


೬೬ 


ಕಿನಿಯೊಳಗಿಂದ ಸ್ರಾವ 


ಹರಡಿಗಳ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ನಾಡೀ 
ವ್ರಣ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ನಡೆಯುವಾಗಲೂ ಕೂಡುವಾ 
ಗಲೂ ಅಶಕ್ತ್ಕತೆಯೂ ಕಂಬು 
ತನವೂ- ನೇ. ಮೂ. 
ಕಿರಿನಾಲಗೆ 


ಕಿರಿನಾಲಗೆ ಬೆಳೆದದ್ದರಿಂದ ತೆಮ್ಮು- 
ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ.; ನೇ. ಮೂ. 
ಕಿರಿನಾಲಗೆಯದಾಹ -- ನೇ. ಮೂ. 
ಕಿರಿನಾಲಗೆ ಸಡಿಲಾಗುವದು-- 
ನೇ. ಮೂ ;ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 
,» ಬೆಳೆಯುವದು ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ.; 
ನೇ. ಫಾ;ನೇ. ಮೂ. 

»» ಬಾತದ್ದು, ಕೆಂಪು, ದಾಹ 
ವುಳ್ಳದ್ದು-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಕಿವಿಯೊಳಗಿಂದ ಸ್ರಾವ 
ತರದು ಹೋಗುವಂಥ- ಕಲ್ಕೈ. ಘಾ. 
ಹೊಲಸು ದುರ್ಗಂಧ ರಸಿಕಿಯಂಥ- 

ಕಾ. ಫಾ. 
ಜಿಗಟು ಹಸರು, ತೆಳ್ಳನ - ಕಾ. ಸೆ. 
ದಟ್ಟ, ಬಿಳೇ--- ಕಾ. ಮೂ. 
ದುರ್ಗಂಧ ಸಿ. 
ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳನದು-- ಕಾ. ಸ. 
ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳನದೂ ಹಳದೀ 
ವರ್ಣದ್ದೂ- ನೇ. ಮೂ; 
ಕಾ. ಸ. 


ಭಾನನಾಕೋಶ ೬೩೭ ಕಿವಿಶೂಲೆ 


ದಟ್ಟಿ, ಹಳದಿ, ತೆಳ್ಳಗಾಗಿ ಇದ್ದು | ಉರುಪುಸಹಿತ ವೇದನೆ--ಫೇ ಫಾ. 


ಜಿಗಟು ಕಾಸ. ತೀವ್ರವಾಗಿ ಹಾರುವಂಥ -- 
ದಟ್ಟಿ, ಹಳದಿ ಮತ್ತು ರಕ್ಕಕೂಡಿ | ಫೇ. ಘಾ. 
ದ್ದೂ ಇದ್ದರೆ ಕ. ಸ. ಕಿವಿಯ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ 
ಬಹಳೇ ಹಳದೀ-- ಕಾ. ಸೈ; ಕಾ. ವೇದನೆ-- ಕಾ. ಸ, 
ಫಾ: ಸಿ, ತೀವ) ಹಾಗೂ ನಿಂತು ನಿಂತು 
ನೆಯಂತೆ ದಪ್ಪಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ- ಭರದಿಂದ ಬರುವಂಥ--- 
ನೇ. ಫಾ. ಫೇ. ಫಾ.: ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ದಟ್ಟಿ. ಕೀನಿನಂಥ- ಇದ್ದಲ್ಲಿ | ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಕಡಿದಂಥೆ - ಕಾ. ಸ. 
ಕಲ್ಫೆ. ಸ ಕಿವಿಯ ಕೆಳಗೆ ಕಡಿದಂಥ ಕಾ. ಸ. 


ಕೀವುಸಹಿತ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; 
ಕಾ. ಸ್ಪ; ಫೇ. ಫಾ 
ರಸಿಕಿ ಮತ್ತು ರಕ್ಕಕೂಡಿದ್ದು 


ದಾಹಯುಕ್ತ-- ಫೇ. ಫಾ. 

| ಎಡಗಿವಿಯಲ್ಲಿ ಬಾಣಬಡಿದಂತೆ-- ಸ 

ಚುಚ್ಚಿ ದಂಥ--ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಸ. 

ಜು ಘಾಭಾ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ ವಿದ್ಯುತ್ತಿನ 

ತಿವಿಯೊಳಗಿಂದ ರಕ್ಕಸ್ರಾವದ | ಕನಿಯೆಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ ವಿದ್ಯುತ್ತಿನಂಥ 

೧೬ | ನಿಂತು ನಿಂತು ಆಗುವ ನೇ. ಸ. 

ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಇದ್ದಲ್ಲ-- ಫೇ. ಫಾ. | ಹ್ಮ 

ತುರುವು ಸಿ) ಮ್ಯಾ. ಘಾ; ಕಲ್ಟಿ, | ನಿಯಲ್ಲಿ ನೋವು. ಕಳೆ, ವೇದನೆ - 
ನಂಬು ಗು; ಕ ಉಲ) ಸ್ವ ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ್ನ: ಫೇ. ಫಾ. 


ಸ; ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ. 
x ಎ ಕಿವಿಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ- ಕಲ್ಕೆ, ಫಾ.; 
ಕೀವ್ರ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಆಗುವದರ 3 k 
ಫೇ. ಫಾ.: ನೇ. ಮೂ ; ಸ್ಮಿ 


ಸಲುವಾಗಿ ಸಿ. 
ತೀವ್ರ ನಿಲುವದರ ಸಲುವಾಗಿ ಕಿವಿಯ ಸುತ್ತಮುತ್ಮಲು ಅಸ್ತಿ 
ಕಟ್ಟ. ಸ (ಎಲುಬು)ಯಲ್ಲಿ ನೋವು 


ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ; ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 





ದಟ್ಟಹಳದಿ ಕೀವು ಸೋರುತ್ತಿ 


ದ್ವಲ್ಲ-- ಸಿ. ಕಿವಿಯ ಅಸ್ಥಿಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು. 
ಹುಂಣ: ಎಂಬುವ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ ಬಾಣಬಡಿದಂತೆ-- ಕಲ್ವೆ. ಫಾ. 
ಕಿನಿಸೂಲೆ ಅಲ್ಲಾ ಡಿದ್ದರಿಂದಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವೆ 


ಸ.; ಸಿ. ಹೆಚ್ಚಾಗುವದಾದರೆ--ಫೇ.ಫಾ.. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ತ್ಲೆತ್ನದಿಂದ ಹೆಚಾ ಗುತ್ತಿದ ಲ್ಲ 
AR ಫಾ. 1 Rk 
ತೇವು ಸ ಳದ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 
LE ತ್ತ ನೇ. ಸ. 
'ಉಷ್ಣೋಪಚಾರದಿಂದ ಸಮಾಧಾನ 
ವಾಗುವದಾದರೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ 
ಶರ್ಣನಲಿಕೆಯ ಶೈತ್ಯ ಕಾ. 
ಮೂ; ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಸ್ಮ; 
ಕೀನಾಗೋಣ 
ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧ - ನೇ. ಫಾ. 
ಅಸ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೀವಾಗೋಣ-- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಗೃಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಿ. 
ಸರ್ವಸಾಧಾರಣವಾಗಿ-- ಕಲೈ. 
ಸು; ಸಿ. 
ಗಾಯದ ತುದಿಗಳು ಗಟ್ಟಿ ಸೆ 
(ಬಿರುಸು) ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಕೀವು ನಿಲ್ಲಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ-ಕಲೈೆ. ಸ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳದ್ದು. 
ಕೀವು ಆಗುವದರ ಸಲುವಾಗಿ... 
ಸಿ. (ಕಡಿಮಿ ಶಕ್ಕಿಯುಳ್ಳದ್ದು). 
ದುರ್ಗಂಧ ಕೀವ್ರ-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಹೊಲಸು ರಕ್ತವುಳ್ಳದ್ದು- ಕಾ. ಫಾ. 
ದಟ್ಟಿ ಹಳದಿ, ಬಡ ಕಲ್ಫೈ. ಸ. 
ಬಂಗಾರದಂತೆ ತೀರ ಹಳದಿ, ಕೆನೆ 
ಯಂತೆ ದಪ್ಪು-- ನೇ. ಫಾ. 


೬೩೮ 


ಕುತ್ತಿಗೆ 


ಸ. 


| ಜಿಗಟು- ಕಾ 

ರಸಿಕಿಯುಕ್ಕ-- ಕಾ. ಮೂ. 

| ಹಸರು-- ನೇ. ಸ 

| ಹಸರು ರಸಿಕಿಯುಳ್ಳ-- ಕಾ. ಸ. 

| ತತ್ಕಿಯೊಳಗಿನ ಜಿಗಟಿನಂತೆ ಗಟ್ಟಿ, 

ಬಳಿ-- ಕಲೆ. ಫಾ. 

| ಶಕೀವೂ ರಕ್ತವೂ (ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 

| ಕುರು ಆಗುವ ಪ್ರವೈತ್ತಿ ಮುಂ 

ತಾದ್ದು.)- ನೇ. ಸ; ಕಾ. ಘಾ. 

| ಕಠಿಣ ಗ ಸಂಧಿಯಲ್ಲಿ — ಹಲ್ಲೆ. 

| ಕಡಿಮೆ ಇಲ್ಲವೆ ಬಹಳು ಸೋರುವ 

ಜಿಗಟು, 





ಸ. 
| ಡು, ನಸುಗೆಂಪು, ತಿಳಿ 
ಕೊಳಕ. ಸಿ 


ಕುತ್ತಿಗೆ 


| ಕುತ್ತಿಗೆ ಬಿಗಿಯುವದು. ತುತ್ತಿಗೆ 
| ಸೆಟೆಯುವಡು-- ನೇ. ಮೂ. 
' ಥಂಡಿಯ ಮೂಲಕ ಮನ್ಯು 
ಸ್ಮಂಭ-- ಫೇ. ಫಾ.; ಕಲೈ. 
ಫಾ; ನೇ. ಫಾ. 
ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಎರಡೂ ಮಗ್ಗಳಿನಲ್ಲಿ 
ಕರಕರ ಸಪ್ಪಳ-- ನೇ. ಫಾ. 
ಸಂಣಮಕ್ಕಳ ಕುತ್ತಿಗೆ ಸೊರಗು 
ವದು-- ನೇ. ಮೂ; ಕಲೈ. 
ಫಾ. 
ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿ ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರುವ 
ಹೇಡಕ ಕಲೈ. ಫಾ. 


ಭಾವನುಕೋಶ 


ಹುತ್ತಿಗೆಯ ಮುಳ್ಳೆಲುಬಿನಲ್ಲಿ 
ನೇದನೆ-- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಕಾ. ಸ. 

ತಲೆ ಹಾಗೂ ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಮುಳ್ಳೆ 
ಲುಬು ಇವುಗಳ-ಭಯಂಕರ 
ವೇದನೆ -ನೇ. ಸ 

ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಮುಳ್ಳೆಲುಬಿನಲ್ಲಿ 
ತಿ-ವ್ರ ಬಾಣ ಹೊಡೆದಂತೆ ಒಳಗೆ 
ಭರದಿಂದ ಸೇರಿದಂತೆ ವೇದನೆ -- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ 

ಈುತ್ತಿಗೆಯ ಮುಳ್ಳಲುಬಿನಲ್ಲಿ 
ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆ-- ನೇ. ಸ. 

ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಮುಳ್ಳೆಲುಬಿನಲ್ಲಿ 
ಎಳೆದಂತೆ ವೇದನೆ-- ನೇ. ಸ 

ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿಯೂ ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಮಳ್ಳಿ 
ಲುಬಿನಲ್ಲಿಯೊ ಮುಳ್ಳು ಚುಚ್ಚಿ 
ದಂಥ ಧುಂಡಿಯು ಬ 

ಬೆನ್ನು ಬಿಗಿದು ಹಿಡಿದದ್ದು-- 
ಫೇ. ಘಾ. 

ಒಮ್ಮೆ ಒಂದು ಮಗ್ಗಲದಲ್ಲಿ 
ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ ಮತ್ತೊಂದು 
ಮಗ್ಗಲದಲ್ಲಿ ಬರುವ ವೇದನೆ-- 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 

ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯಲ್ಲಿ ಸೆಟಿದದ್ದು-- ಸಿ 

ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯಲ್ಲಿಯ ವೇದನೆ, 
ತೀಕ್ಷ್ಮ ಬಾಣ ಹೊಡೆದಂತೆ 
“ಬಿದ್ದು ಒಂದೇಸವನೆ ಬರು 
ತೃವೆ - ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


೬೩೯ 


ಕುರುವು 


ಸೊರಗೋಣ (ಕುತ್ತಿಗೆ ಕೃಶ) - 
ನೇ. ಮೂ. 

ಸೆಟಔದದ್ದು ಇದ್ದು ತಲೆನೋವು -ಸಿ. 

ಎರಡೂ ಮಗ್ಗುಲ ಬಿಗಿದಂತೆ (ಉಸು 
ರು ತೊಡುಕು ನೇ. ಫಾ. 

ಬೆನ್ನು ಪ ಬೇನೆ (ಕಳೆ) -- 
ನಸ 

ಕುತ್ತಿ ಗೆಯ ಮೇಲೆ ದುಷ್ಟಾ 
ರ್ಬುದ-- ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಕುರುಡುತನ 
ಕಣ್ಣಿನ-- ನೇ. ಮೂ ಸಿ. 
ನ ತನ ಬಂದು 


ಯ್‌ 


| 
| ಕಣ್ಣು ರೆಪ್ಪೆಗಳು ಬಗ್ಗುತ್ತವೆ 
| ಹಾರುತ್ತವೆ ಕಲ್ಕೈ. ಸ 
' ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 
ಕ್ಪಣಿಕ ಕುರುಡತನ ಬರು 
ವದು ಸಿ. 
ಕುರುವು 
ಪ್ರಾರಂಭಕ್ಕೆ - ಫೇ. ಘಾ; 
ಕಾ. ಮೂ. 
ಬಹುದಿವಸದ ಕಲ್ಕೆೈ. ಫಾ; ನಿ. 
ಬಹು ದಿವಸದ್ದೂ ಹಾಗೂ ಭಗಂದ 
ರವೂ ಇದ್ದ ರೆ ನೇ. ಸ. 
ಬೆಳ್ಳನದೂ ಹೊಳವು ಳ್ಳದ್ದೂ (ಒಡೆ 
ಚ ಬಂದಂಥಾದ್ದೂ, )— 
| 


ಹಾ ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೪೦ ಕೈ 


ಬಾವುವುಳ್ಳ ಹಾಳೂ ಕಠಿಣ ಗಂಟು ಪ್ರವೃತ್ತಿ-- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 


ಳ್ಳದ್ದೂ-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ಕೂದಲು 
ಕುರುಹು ಬಹುದಿವಸ ಸೋರುತ್ತಿ | ತಲೆಯ ಇಲನೆ ಗಡ ದ, ಗದ್ದದ 
೧೧ ಟಿ ೧ 
ದ್ವಲ್ಪ-- ಕಲ್ಕೆ. ಸ್ಮ ಕೂದಲುಗಳು ಉದುರಿ ಬಿಳೋಣ- 


ದಾಹವಿದ್ದ ಕುರುಹು ಫೇ. ಫಾ.; ಮುಖ್ಯ ಔಷಧ-- ನೇ. ಮೂ 
ನೇ. ಫಾ. ಸಿ 
ಶೀವು ನಿಲ್ಲಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ- ಕಲೈ. | ಎರಡನೇ ಔಷಧಗಳು-- ಕಲೆ. 
q ಖಿ i ರ 
ಸ.; ಸಿ. ( ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಕ್ತಿಯ ) ಘಾ; ಕಾ ಸ್ನ; ಕಲ್ಕೆ ಸ್ಮ 
ಕೇವು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಆಗುವದಕ್ಕೋ | ಕೂದಲು ಗಂಟು ಗಂಟು ಉದರಿ 
ಸ್ವರ- ಸಿ (ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ) | ಬೀಳೋಣ-- ಕಲೈ. ಘಾ. 
ದಟ್ಟ ಹಳದಿ ಕೀವು ಇದ್ದ | ಕೂದಲು ಹಿಕ್ಕಿ ಕೊಳ್ಳುವಾಗ 


ಕಲೈ. ಸ. ನೋಯೋಣ-- ನೇ. ಸೃ; 
ಫೆನೆಯೆಂಥ ಹಳವಿ ಕೀವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ- | ಫೇ. ಫಾ. 
ನೇ. ಫಾ. ಳೈ 


pes) ಲ rE pal 
ತೆಳ್ಳಗಿನ ಹಸರು ಕಸವು ತಮ ಎ65 ಪಿಕ 
ರಕ್ತ ಕೂಡಿದ ಹಾಗೂ ದುರ್ಗಂಧ | ಬೃ ಲ 
pe ವ, 1 poss 
ನದ್ದು ಕಸವು ಇದ್ದರೆ. ತಾಂ ಭಾ ನಿಸುವ ಎಮ 


ಒಡದದ್ದೂ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿನ ಕೈಗಳು ಶೆಟೆಯುವದು-- ಮ್ಹಾ 
ಸ್ರಾಂತವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರು ಸ 4 
ವದು-- ಕಕ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. ನಿದ್ದಿಯಲ್ಲಿ ಕೈ ಹಾರುವದು-- 
ವೇದನೆ ಹಾಗೂ ಕೆಂಪಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಸ. 
ಖಿ 
ಫೇ. ಫಾ ಕೈ ನಡಗುವವು ( ಹಸ್ತಕಂಪ) -- 
ಟೂಂಕದಲ್ಲಿಯ ನಡದ ಎಲುವಿನ | ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; 
ಸಮೀಪದಲ್ಲಿಯ ವೇದನೆ - ನೇ ಇ 
ಕರೈ. ಫಾ. ಬರೆಯುವಾಗ ಕೈ ನಡಗುವಡ; -- 
ಕೂತುಕೊಳ್ಳುವದು ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಫಾ.; 


ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಇರುವ ನೇ. ಸ, 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೪೧ ಸೈ ಕಾಲು 


ಕೈ ಕಾಲು ತಣ್ಣಗೆ ನೇ. ಮೂ. ನಡಗೂ, ವೇದನೆಯೂ-.- 
ಕೈ ಕಾಲುಗಳಿಗೆ ಬೆವರು-- ನೇ. ಫಾ. 

ನೇ. ಮೂ. ಕೈ ಬಧಿರವೂ ನಿರ್ಜೀವವೂ- 
ಸ್ಸ ಜಡ ಸಿ, ಕಲೆ. ಘಾ; ಸಿ 


ಬರೆಯುವಾಗ ಕೈ ತೆಜಿಯುವದು- | ಕೈ ಮೇಲೆ ನಸುಗೆಂಪು ಟಿಬ3 


ಕಲ್ಕೆ, ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ.; ಗಳು-- ನೇ. ಮೂ, 
ನೇ. ಫಾ. ಸೈಗೆ ಉರುಪು ಇಲ್ಲವೆ ಬೆವರು 
ಕೈ ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣು-- ನೇ. ಮೂ. ನೇ. ಮೂ. 
ತೈತ್ಯದ ಮೂಲಕ ಕೈ ಒಡದದ್ದು- | ಕೈಗೆ ಬೆವರು ಬಹಳು ಬಿಡು 
ವಡು-- ನಿ. 


ಫೇ. ಫಾ; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 


ಲ 


ಹ ನೇ. ಮೂ, 


ತ ಫ್ರೆತ್ರ ತನ್ನಷ್ಠ ತ್ಕ ತಾನೇ ಅಲ್ಲಾಡು 
ಕೈಗೆ ಬಾವೂ, ನೋವೂ -- 
ಫೇ. ಫಾ. 
ಅಂಗೈ ಹುರಬರಕ ಹಾಗೂ 
ನೋಯುವವು-- ನೇ. ಸ. 
ಅಂಗೈಗೆ ತಿಂಡೆ-- ಕಾ. ಘಾ. 
ಅಂಗೈಗೆ ನರೋಲಿ-- ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ. ಮೂ.; ನೇ. ಸ 
ಅಂಗೈ ಬಿಸಿ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಆಂಗೈಯಲ್ಲಿ ಬಿರುಕು-- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಮ ತೊಗಲು ಒಣಗಿದ್ದೂ 
ಅಂಗೈಗೆ ಬಿರುಕು -ನೇ. "ಮೂ. 
ಭುಜ, ಕೈ, ಬೊಟ್ಟು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ತಿಟಿತ-- ನೇ. ತ ಕಾಲಿಗೆ ಬಹಳು ಬೆವರು ಬಿಡು 
ಬರೆಯುವಾಗ ಕೈಗೆ ಕೆಟಿತವೂ, ವದು ಸಿ. 


೪೧೭೦೯೮ 


ಬಧಿರ--ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ; ನೇ. ಮೂ.; 
ಕಾ. ಫಾ. 

ವೇದನೆ ಕೈಕಾಲುಗಳಿಗೆ ವೇದನೆ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; ಕಲೈ. ಘಾ; 
ಫೇ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ನೇ. 
"ಸೃ; ಸಿ 

ಅಂಗುಷ್ಟ, ಬೊಟ್ಟು » ಸ೦ಂದುಗಳು 
ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, 
ಬಾವು ಅಥವಾ ಅಸ್ಥಿಗಳ 
ಮೇಲಿನ ಗಟ್ಟಿ, ಕಠಿಣ ಗಂಟಿ 


KE 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಹಾಲಿಗೆ ಕೆಟ್ಟ ದುರ್ಗಂಧ ಬೆವರು, 
ಅದರಿಂದ ಕಾಲು ನೋಯುವ 
ದಾದಕಿ- ಸಿ. 
ಕಾಲಿನ ಮೇಲಿನ ಬೆವರು ಅಡಗಿದ್ದ 
೨ದ ಇತರ ಬೇನೆ ಉದ್ಭವಿಸಿ 
ದಲ್ಲಿ ಸಿ, 
ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚು ಹಾಕುವದು 


ನೇ. ಮೂ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಾ. 
ಫಾ.; ನೇ. ಸ.; ನೇ. ಘಾ. 
`ಮಧ್ಯಾನ್ಹದಲ್ಲಿ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಮುಚ್ಚು ಹಾಕುವದು ಮುಂಜಾವಿ 
ನಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ.; ಮ್ಹಾ. 
ಫಾ; ಕಲೈ. ಫಾ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 
AS) ದ 
ವೃದ್ಧ ಬನರಲ್ಲಿ ಷನ ಕಲೆ. ಫಾ. 
ಪೈತ್ರಿಕ ಭಾವನೆ ಇದ್ದು 
ಮುಚ್ಚು. ನೇ. ಸ, 
ಹಗಲೂ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ 
pd © ತಾ 
ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚು-- ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಮೆಧ್ಯಾನ್ನದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷತಃ ಓದು 
ವಾಗ ಹಾಗೂ ಬರೆಯುವಾಗ. 
ಕಲೈ. ಫಾ; ನೇ. ಸ. 
ಕೋಡಗ ಕೆಮ್ಮು (ಕೋಡಿಗ್ಗೆಮ್ಮು) 


ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧ- ಕಾ. ಮೂ; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. 


ಮೂ; ಕಾ. ಸ.; ಸಲೈ. ಫಾ.; 
ಕಾ. ಫಾ. 


೬೪೨ 


ಶಂಪವಾತ 


ಅನ್ನದ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ಫೇ. ಫಾ. 
ದಾಹಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಮಜ್ಜಾತಂತುಗತ - ಮ್ಯಾ. ಘಾ; 
ಕಾ. ಫಾ; 
ಕೆಮ್ಮು ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಕಂಪ (ಸರ್ವ ಶರೀರದ) 


. ಫಾ; ನೇ. ಸ,; ಕಲ್ಲೆ. 

ಇ; ಕಾ. ಫಾ. 

ಪಾವಟಿಗೆ ಇಳಿಯುವಾಗ ಕಾಲು 
ಗಳು ನಡುಗುತ್ತವೆ ಹಾಗೂ 
ಮೊಳಕಾಲಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ಕತೆ ಅನಿಸು 
ತ್ಮದೆ- ಸಿ. 

ಬರೆಯುವಾಗ ಸ್ಸ ಸಡಗುತ್ತದೆ - 
ನೇ. ಮೂ. 

ಸ್ಸ ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಪ (ನಡಗು) 
ನಡೆಯುದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು. ಹ 


ಇ೬ 
“ಬ 


“ಜ್ಯ 
J 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಹೃದಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಂಪ ನಡೆಯು 
ವದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು. — 
ನೇ. ಫಾ. 


ಕಂಪವಾತ (ಕೋರಿಯಾ) 


| ಬಿಕ್ಕು ಇದ್ದು ಕಂಪವಾತವಿದ್ದಲ್ಲಿ 


(ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸಣ್ಣ ಹುಡಿಗೆಯ 
ರಲ್ಲಿ) ನೇ. ಮೂ; ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ; ಕಾ. ಸ, 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೪೩ ಕೆಮ್ಮು 


ಜಂತಿನ ಮೂಲಕ-- ಸಿ. ಕೆರೆಯುವಂಥ.ಕೆಮ್ಮು--ಸಿ.; ಫೇ. 
ಶೌಚಕ್ಕೆ (ಬೈಲಿಗೆ) -ಆಗದೇ ಘಾ; 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಸಿ. ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಘರ 
ಕೃಮಿದಂಶ ಘರಿಸುತ್ತದೆ-- ಕಾ. ಸ; ನೇ. 
ಮೂ; ನಿ. 


ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 
ಕೃಶತೆ (ಶರೀರದ) 

ಸಲೆ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. 

ಮೂ; ಸಿ; ಕಾ. ಸ. 
ಸ್ಪೆಯರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಕುತ್ತಿಗೆ ಸಂಣದಾಗೋಣ 

(ಸೊರಗೋಣ)-- ನೇ. ಮೂ. 
ಚನ್ನಾಗಿ ಉಂಡು ತಿಂದು ಇದ್ದರೂ 

ಕೃಶ (ಬಡಕ) ಆಗೋಣ - 


ನೇ. ಮೂ. 


ಗೊಗ್ಗರ ಸೆಮ್ಮು-- ಕಾ. ಸ, 

ಒನ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಜೋರಿಸಿಂದ 
ಒರುವ ಕೆಮ್ಮ ಪ್ರಮುಖ 
ಔಷಧ ಮ್ಯಾ. ಫಾ; 

ಇತರ ಔಷಧಗಳು -- ಕಲೈ. ಫಾ; 
ಸಿ. 

ಒಂದೇಸವನೆ ಸ್ವಲ್ಪು ಸ್ವಲ್ಪು ಬರು 
ವಂಥಾದ್ದು, ವಿಶೇಷತಃ ಊಟ 
ವಾದನೆಂತರ— ಸಲ್ವೆ. ಫ್ಲೂ. 


ಕೋಡಿಗ ಕೆಮ್ಮು ಫೇ. ಫಾ; 


ಕೆಮ್ಮು ಮ್ಯಾ. ಘಾ; ಕಾ. ಸೃ; 

ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಔಷಧಗಳು ಕಾ. ಫಾ; ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ; 

ಕಲೈ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ,; ನಿ; ಕಾ. ಮೂ. 

ಫೇ. ಘಾ; ಕಾ. ಮೂ. ತೀವ್ರ ಕೆಮ್ಮು ಕಾ. ಮೂ; 
ಸರ್ಕಶ ಕೆಮ್ಮು ಕಾ. ಮೂ. ಫೇ. ಫಾ. 
ದೊಡ್ಡಸಪ್ಪಳಾಗುವ ಹಾಗೂ ಶೀತ (ತಂಣನ ಪೇಯದಿಂದ ಬರು 

ಕರ್ಕಶ --*ಕಾ. ಮೂ, ವಂಥ) ಕೆಮ್ಮು ಸಿ. 
ಸಿಣಕೆಮ್ಮು- ಫೇ. ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. ಸ್ವಲ್ಪು ಸ್ವಲ್ಪು ಬರುವ ಕೆಮ್ಮು 

ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ.; ಕಲೈ. ಫೇ.ಘಾ.; ಕಾ. ಮೂ; 

ಫ್ಲೂ; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.; ಸಿ. ನೇ. ಮೂ. 


ಹಣ ಹಾಗೂ ಬಹು ಕೆಟ್ಟ ಫೇ. | ನಾಯಿಯು ಬೊಗಳಿದಂತೆ ಕಾಣುವ 


ಫಾ.; ಕಾ. ಸ, ಕೆಮ್ಮು-- ನೇ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಕಟ್ಟಾಗಿ ದಿನಾವಧಿಯಿಂದ ಬರುವ - 
ನೇ. ಮೂ 

ನಿಂತು ನಿಂತು ಒವಿಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 
ಬರುವ ಸೆಮ್ಮು-- ನೇ ಮೂ; 
ಫೇ. ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಾ. 
ಮೂ; ಕಾ. ಫಾ. 

ವೇದನೆ ಇದ್ದ-- ಫೇ. ಫಾ. 

ಜೀರ್ಣ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಕೆಮ್ಮು 
ಕಲ್ಫೈ. ಸೆ 

ಕ್ಸಯರೋಗದಲ್ಲಿಯೆ ಬಹುದಿವಸದ 
ಕೆಮ್ಮು ಕಲೈ, ಘಾ; ಸಿ; 
ನೇ. ಮೂ. 

ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಎಡಗಡೆಯ ಉದರ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವು ಇದ್ದು 
ನೇ. ಸ. 

ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ತಲೆಶೂಲೆ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಕಂಣಿನಿಂದ ನೀರು 
ಹರಿಯುವದು - ನೇ. ಮೂ. 

ಕೆಮನ್ಮುವಾಗ ಎಡೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು- 
ನೇ. ಮೂ.; ಫೇ. ಘಾ. 

ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಎದೆಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾಗುವದು- ಸಿ 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಬಿಡುವ 
ದಾದರೆ ಸಿ. 

ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಮೂತ್ರವಾಗುವ 
ದಾದರೆ. ಫೇ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 


೬೪೪ 


ಕೆಮ್ಮು 


(3 


ಉರೋಸಿ ಯೆ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಲು ೧೧ 
ಕರೆಯುವದು; ಅದರಿಂದ 
ಕೆಮನ್ಚು-- ನೇ. ಮೂ; 
ಕಾ ಮೂ. 
ಕಂಠದಲ್ಲಿ ಕೆರೆದದ್ದರಿಂದ-- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಕೆರೆದದ್ದರಿಂದ-- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಶ್ವಾಸ ನಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಕೆರೆದದ್ದರಿಂದ 
ಪೇೋಘಾಕಾಫಾನಿಿ 
ಮಲಗಿದ್ದರಿಂದ ಬರುವ ಕೆಮ್ಮು — 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ; 
ಸಿ. 


ಕಿರಿನಾಲಗೆ ಬಾತದ್ದರಿಂದಲೂ ಬಿದ್ದ 
ದ್ವರಿಂದಲೂ (ಬೆಳೆದದ್ದರಿಂದಲೂ). 
ಮಲಗಿದಾಗ ಬರುವ ಕೆಮ್ಮು- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಬೆಚ್ಚ ನ ಖೋಲಿಯಲ್ಲಿ 
ಗುವ- ಕಾ. ಸ. 

ಬೆಳಗಿನ ( ಪ್ರಾತಃಕಾಲ) ಕಾಲದಲ್ಲಿ: 
ಹೆಚ್ಚು-- ನೇ. ಸ 

ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ವಿಶೇಷತಃ ಸಂಣ 
ಹುಡುಗರಿಗೆ ಉಸುರು ಕಟ್ಟು 
ವದು. ನಿದ್ದೆ ಹತ್ತಿದಲ್ಲಿ ಹಗು. 
ರಾಗುವದು- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಬಿದ್ದುಕೊಂಡಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನ 
ವೆನಿಸುವದು -- ಕಲೆ ಫಾ. 


ಯಿ 
ಕುಚ್‌ 


ಲ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ತೆಂಣನ ಬೈಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹಗುರಾ 
ಗುವದು--- ಕಾ. ಸ, 

ಸಮಾಧಾನನೆನಿಸಬೇಕಾದರೆ. ಬೈಲ 
ಹವೆಯಲ್ಲಿ _ ಹೋಗಲೇಬೇಕಾ 
ದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಸ, 

ಒಣ ಕೆಮ್ಮ ಇದ್ದು :ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ 
ಘರಘರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ-- ಫೇ. 
ಫಾ; ನೇ. ಮೂ, 

ಸೆಮ್ಮು ವಾಗ ಹೆಂಣು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಬಿಳಿ ರಕ್ತ ಸಾ)ವವಾಗುತ್ತಿ 
ದ್ವರೆ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಹೆಮ್ಮುವಾಗ ಓಕರಿಕೆ ಬರುವದೂ, 
ಅನ್ನ ಕಾರಿಹೋಗುವದೂ-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಖೋಲಿಯಲ್ಲಿಯ ಹವೆಯಿಂದಲೂ 
ಶ್ವಾಸ ಮೇಲೆ ಎಳೆದುಕೊಂಡಿದ್ದ 
ನಿಂದಲೂ ತಿಂಡೆ ಸುಂಗಿದ್ದೆರಿಂದ 
ಲೂ, ಶಾರೀರಿಕ ಶ್ರಮ ಮಾಡಿದ್ದ 
ರಿಂದಲೂ, ನಡೆದದ್ದರಿಂದಲೂ, 
ಹುಳಿ ಪದಾರ್ಥ ತಿಂದದ್ದರಿಂದ 
ಲೂ; ಹಾಸಿಗೆಯ ಉಷ್ಣತೆ 
ಯಿಂದಲೂ-- ನೇ ಮೂ. 

ತೀತಪೇಯ ಕುಡಿದದ್ದರಿಂದ-- 
ನೇ ಮೂ. 

ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಕೆರದಿದ್ದರಿಂದ ರಾತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಬರುವ--ಕಾ. ಫಾ. 


ತೀವ್ರ, ಸ್ವಲ್ಪು ವೇಳೆ ತಡೆಯು 


೬೪೫ 


ಫೆ ಮ್ಮ 


ವಂಥ ಹಾಗೂ ನಿಂತು ನಿಂತು 
ಬರುವ- ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಮೂ, 

ಕೈಕಾಲುಗಳು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ತಂಣಗಾಗುವಂಥ ಕ್ಪಯರೋಗಿ 
ಗಳಿಗೆ ಬರುವಂಥ ಬಹುದಿವಸ 
ಕೆಮ್ಮು-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ತಲೆ ಬಗ್ಗಿ ಸಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಕಂಠ 
ಸಲಿಕೆ ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿಯ ಸ್ಪರ್ಶ 
ಮಾಡಿದಲ್ಲಿಯೂ ಬರುವ 
ಕೆಮ್ಮು ಫೇ. ಫಾ. 

ಬಿಗಿದು ಕೂತಲ್ಲಿ - ನೇ. ಮೂ. 

ಮೂಗು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದು ಭರದ 
ಕಾ. ಮೂ, 

ತೇವು ಸ್ವಲ್ಪು ವೇಳೆ ತಡೆಯುವಂಧ 
ಹಾಗೂ ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರುತ್ತಿ 
ದ್ದು ವೇದನೆ ಇದ್ದ--ಫೇ.ಘಾ. 

ಮುಂಜಾವಿನ ೬ರಿಂದ ಸಾಯಂಕಾ 
ಲದ ೬ರ ವರಿಗೆ ಕಲ್ಕೆ, ಫಾ. 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಹಗಲೂ ಇರುವ 
ಒಣ ಕೆಮ್ಮು ಸಿ, 

ಸ್ವಲ್ಪುಕಾಲ ತಡೆಯುವ ಹಾಗೂ 
ಸಡಿಲಾಗದಂಥ ಕೆಮ್ಮು 
ನೇ ಮೂ. 

ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿಕೊಂಡಿ 
ದ್ವರಿಂದ ನೇ. ಮೂ. 

ಶ್ವಾಸ ನಲಿಕಾದಾಹನೆಂಬ ವಿವರ 
"ನೋಡಿರಿ. 


ಭಾನನಾಕೋಶ 


ಗಜಕರ್ಣ 
ಮುಖ್ಯ ಔಷಧ ನೇ. ಸ; ೨೦೦೫ 
ಇತರ ಔಷಧೆಗಳು- ನೇ, ಮೂ; 
ನಿ, 
ಗಣಜಲಿ 
ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಸ.; ಕಾ. 
ಮೂ; ಸಿ 
ಮುಖ್ಯ ಔಷಧ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಎರಡನೇ ಔಷಧ-- ಕಾ. ಮೂ, 
ಬೇನೆ ತಾತ್ಸರ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಶೆ 
ರೋಗಿ ಸಿ. 
ಹೊಟ್ಟು ಹೊರಡುತ್ತಿರುವಾಗ 
ಕಾ. 


ಗತಿ 


ಅಸ್ಥಿ ರ- ನೇ. ಫಾ. 

ನಿ ಮಾಡುವ ಇಜ್ಜೆ ಸ್ಕಿ 
ಚಲನವಲನ ಮಾಡುವದು ' ಕಷ್ಟ 
ಮಯವಾದಲ್ಲಿ-ನೇ. ಮೂ.; ಸಿ 

ಗತಿ (ಅಲ್ಲಾಡುವದು) ಬೇಡಾಗು 
ತ್ತಿದ್ದರೆ ನೇ. ಮೂ. 
ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿಯ ಕಂಪವು ಗತಿ 
ಯಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು -- 
ಮ್ಯಾ ಫಾ 

ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ  ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿ 
ಯ ಕಡೆದಂತೆ ಆಗುವ ತೀವ್ರ 
ನೇದನೆಗಳು ಹಗುರಾಗುವವು- 


೬೪೬ ಗತಿ 


ತೀವ್ರ ಅಲ್ಲಾ ಡಿದ್ದರಿಂದ ವೇದನೆ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುವವು-- ನೇ. ಮೂ. 

ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ ತಲೆನೋವು ನಿಲ್ಲು 
ವದು-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಸ್ನ ಲು ಅಲ್ಲಾಾಡಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಹೈದ. 
ಯದ ಬಡಿತಗಳು ಅನಿಯನಿತ 
ವಾಗುತ್ತವೆ ನೇ ಮೂ. 

ಸ್ವಲ್ಪು ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದಲೂ ರಕ್ತ 
ಸ್ರಾವವಾಗುವದು ( ಹೆಚ್ಚಿ ಗಾ: 
ಗುವದು )-- ಸಿ, 

ಬೆನ್ನು, ಕಾಲು, ತೊಡೆ, ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳಲ್ಲಿಯ ವೇದನೆ ಅಲ್ಲಾಡಿ. 
ದ್ವರಿಂದ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವವು--- 
ಕಲೆ ಫಾ. 

ಬಾಹು, ಹೆಗಲು ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ. 
ವೇದನೆ ಮಂದಗತಿಯಿಂದ 
ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು--- 
ಫೇ. ಫಾ 

ಒಂದೇಸವನೆ ಗತಿ ಇಟ್ಟಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗುವದು-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಅಲ್ಲಾ ಡಿದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗುನದು ಕಲೈ. ಫಾ; ಫೇ. 
ಫಾ; 

ಗತಿಯ ಬೊ ಆಟದ. 
ಪಾವಟಿಗೆ ಏರುವಾಗಲೂ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಗತಿಯಿಂದ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಕರಕರ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ವೆಂಬ ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು-- ನೇ. 


ಮೂ; ನೇ. ಸ 
ಗತಿಯಿಂದ ಮೊಳಕೈಯಲ್ಲಿಯ 
ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚು ೨. ಯಿ. 


ಗತಿಯಿಂದ ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವೇದನೆ. 
ನೇ. ಮೂ. 

ಗತಿಯಿಂದ ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ಹೆಚ್ಚು-- ಫೇ ಫಾ 

ಗತಿಯಿಂದ ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿಯ ವೇದನೆ 
ಹಗುರಾಗುವದು--ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಗತಿಯಿಂದ ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಯ ವೇದನೆ 

. ಕಡಿಮಿ ಆಗುವದು -ಕಾ. ಫಾ. 

ಗತಿಯಿಂದ ಬವಳಿ ಕಲ್ವೆ. 
ಫಾ.;ಸಿ. 

ಗತಿಯಿಂದ ಕಹಿ, ಹಳದಿ ಕಾರಿಕೆ-- 
ಸಿ. 

ಗಂಡಮಾಲೆ 
ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿ ಇರು 
ವರಿಗೆ- ನೇ ಫಾ; ಮ್ಯಾ, 

ಫಾ; ಕಲ್ಪ. ಫಾಃ;ಸಿ 

ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಗಂಡಮಾಲೆಯ 


ಗಂಟುಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧ | 


ಗಳು--ಕಾ. ಮೂ.; ನೇ. ಮೂ. 

ಗಂಟುಳ್ಳ ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಯವರಿಗೆ ಕಲ್ಕೈ. ಭ್ಲಾ.; ಸಿ; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ. 


೬೪೭ 





ಗರ್ಭಪಾತ 


ಉಪ್ಪುಪ್ಪು ಲೊದಡಿಗಳು ಬೀಳುತ್ತಿ 
ದಲ್ಲಿ ನೇ. ಮೂ. 

ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆದ ಗಂಟುಗಳು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ 
ದ್ವಲ್ಲಿ-.. ಕಲ್ವೆ. ಫ್ಲೂ. 

ಅಧೋಜಿವ್ಣೆಯ ಗ್ರಂಥಿಯು ಬಾತಿ 
ದಲ್ಲಿ ಕಾ ಮೂ. 

ಗುಂಥಿಯಲ್ಲಿ ಕೀವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಕಲೈ. ಸಸ 

ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ನೇ. ಮೂ. 


ಗಂಡಸ್ಕಳ 


ಗಂಡಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ-- 
ಫೇ. ಮೂ: ಸಿ. 


ಗರ್ಭಪಾತ (ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗದ) 


ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧ-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಗರ್ಭಪಾತ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ 
ಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಗರ್ಭಪಾತದ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ನಿಲ್ಲಿಸುವ 
ದಕ್ಕಾಗಿ ಕಾ. ಘಾ; 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಗರ್ಭಪಾತದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹುಳಿ 
ಓಕರಿಕೆ-. ನೇ. ಫಾ, 

ನೀರಿನ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿ,ದ ಲ್ಲಿ. 


ನ್‌ 
ನೇ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಎತ್ತದ ಒಕ್ಕರಿಕೆ ಆಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ನೇ. ಸ. 

ನಿಂತು ನಿಂತು ವಟ್ಟಿ, ವರಟಿ ವೇದನೆ 
ಬರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಗರ್ಭಪಾತದ ಕಾಆಸ್ತೆ ಕರೇ ರಕ್ತ 
ಸ್ಪಾವವಾಗುತ್ತಿದಲ್ಲಿ-- 
ಕಾ. ಮೂ. 

ಗರ್ಭಪಾತದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕೆಂಪು ರಕ್ತ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ-- ಫೇ. ಫಾ. 

ಗರ್ಭಪಾತದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ನಿಂತು ನಿಂತು 
ಭರದಿಂದ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 
ಆಗುವ ಶೂಲೆ- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಗರ್ಭಪಾತದ ನಂತರ ರಕ್ತ್ಕಸ್ಪಾವವು 
ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗು 
ವದು-ಮಾನಸಿಕ ಇಲ್ಲವೆ ಜನ 
ನೇಂದ್ರಿಯ ಗತಕ್ತೋಭ, ಆಸನ 
ಗರ್ಭಪಾತ ಕಾ. ಮೂ; ಸಿ, 

ಗರ್ಭಾಶಯ 

ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ತತೆ  ಕಲ್ಮೆ. 
ಫಾ; ನೇ. ಫಾ. 

ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- 
ನೇ.ಮೂ. 

ಗರ್ಭಾಶಯವು ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಗಟ್ಟಿ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 

ಆಂಡ ಬೀಜದಲ್ಲಿ ಕಳೆ (ತೀವ್ರ ವೇದ 
ನೆ)- ನೋಯುವ ಮಗ್ಗಲ 


೬೪೮ 


ಗರ್ಭಾಶಯ 


ಮೇಲೆ ಭಾರ ಹಾಕಿ ಮಲಗಿದಲ್ಲಿ 
ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸುವದು-- 
ತಾ ಸ್ಮ; ಮ್ಯಾ. ಘಾ; 
ನೇ. ಸ. 
ಗರ್ಭಾಶಯವು ಸಡಿಲು, ಲಿಕಿಲಿಕಿ 
ಯಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 
ಗರ್ಭಾಶಯ ದಾಹ-- ಫೇ. 
ಕಾ. ಮೂ. 
ಗರ್ಭಾಶಯದ ಆವರಣದಲ್ಲಿ 
ದಾಹ-- ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. 
ಮೂ. 
ದೀರ್ಥ್ಫ್ಥಕಾಲದ ಆವರಣದ ದಾಹ. 
ಸಲ್ಪ. ಫಾ; ಕಲ್ಲೆ. ಸ. 
ಗರ್ಭಾಶಯ ಹೊರಬೀಳುವದು-- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. 
ಮೂ. 
ಮೈ ಹೊರಗೆ ಬರುವದು ಕೂತಿದ್ದ 
ರಿಂದ ಸಮಧಾನವೆನಿಸುವದು-- 
ನೇ. ಮೂ. 


ಹಃ 
ಫಾ.; 


ಯೋನಿಭ್ರಂಶ - ಗರ್ಭಾಶಯಚ್ಯುತಿ- 


ಕಲೈ. ಘಾ; ಕಾ. ಫಾ.; ಕಲೈ. 
ಫ್ಲೂ; ನೇ. ಮೂ. 
ದೀರ್ಫಕಾಲದ ರಕ್ತಾಧಿಕ್ಯೃ 
ಮು ಡಾ 
ಠೀ. ಫಾ. 
ಗರ್ಭಾಶಯದಿಂದ ರಕ್ತಸ್ರಾವ 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ.; ಕಾ. ಫಾ; 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ; ಕಾ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


“ಮು ೨ಟ್ಟು''ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಗರ್ಭಾಶೆಯವೃದ್ಧಿ ಕಾ. ಮೂ. 


ಗರ್ಭಾಶಯೆ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ಎಳೆದಂತೆ | ಗರ್ಭಾಶಯೆ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 


ಭಾವನೆ ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಸೋತಂತೆ ಭಾವನೆ ಕಲೈ. ಪಾ; 
ನೇ. ಫಾ. 
ಗರ್ಭಾಶಯ ಭ್ರ೦ಶ ಹಾಗೂ 
ಸೋತಂತೆ ಭಾವನೆ ಕಲೈ, 
ಫಾ; ನೇ. ಫಾ. 
.ಗರ್ಭಾಶಯದಿಂದ ಮೇದನೆ 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಇದ್ದು 
ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು ಬರು 
ವದು ಕಲೈ. ಫಾ. 
"ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಇದ್ದು 
ನಡದಲ್ಲಿ ನೋವು--ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ 
ಹೂರಗೆ ದಬ್ಬಲ್ಬಡುತ್ತದೆಂಬ 
ಭಾವನೆ ಮತ್ತು ವೇದನೆ-- 
ಕಲೆ. ಫ್ಲೂ.; ಫೇ. ಫಾ.: ನೇ. 
ಮೂ. 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಕಡೆದಂತೆ 
ವೇದನೆ- ನೇ. ಮೂ, 
ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಯ ವೇದನೆ ಇದ್ದು 
ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶ-- ಸಲೆ, 
ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ.; 


೬೪೯ 


| ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 





ಗರ್ಭಾಶಯ 


ಗರ್ಭಾಶಯ ದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ವ್ರಣ 
ಕಾ. ಮೂಸಿ. 

ಸೆಬೆಯು 
ವದು ಕಂಪ ವಟ್ಟಿಗಳೂ - ಫೇ. 
ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಉರುಪೂ, ತಂಡಿಯೂ, ಒಣಗುವ 
ಸೆಯೂ-- ನೇ. ಮೂ, 

ಮೂತ್ರವಾದ ನಂತರ ಉರುಪು - 
ನೇ. ಮೂ. 

ಗರ್ಭಾಶಯಮಾರ್ಗವು 
ಕೋಮಲ ಸಿ; ಫೇ. ಫಾ. 

(ನಾಜುಕ) ವೃದ್ಧ ಸ್ತಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ 
ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬ 
ತಿಂಡೆ- ಕಾ. ಫಾ. 


ಹು 


ಜಲಾ 
ರ್ಬುದ (ಸಿಸ್ಟ)-- ಸಿ. 

ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಒತ್ತಾಯ, 
ಒಬ್ಬೆ ವ್‌ ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ; ಸಿ. 

ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ದಾಹ--ಫೇ. 
ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ. 

ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ನೋವಿನ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಸಿ; ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಬಲ ಭಾಗದ ಬೀಜಕೋಶದಲ್ಲಿ 
ಹೊರಡತಕ್ಕ ವೇದನೆ ತೊಡೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಶೇರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ - ನೇ. 
ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೫೦ ಗರೋದರತೆ 


ಲ 9, A ಖ್‌ 
ಗರ್ಭಾಶಯ ಹಿಡಿದು ತ್ರಿಕಾಸ್ಸಿಯ | ಗರೋದರಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ( ಆಲ್ಫ್ರ್ಯೂ 


ತೆ 
ಪರ್ಯಂತರ ಕಡೆದಂತೆ ಆಗುವ ಮಿನ್ಕೋರಿಯಾ) ಲೋಳೆ 
ವೇದನೆ-- ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ. ರೋಗವು-- ಕಾ. ಮೂ. 


ಕಾಲು ನೋಯುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೂ: 
ಕಾಲಲ್ಲಿ ಕುಂದೂ-- ಸಿ 

ಗರ್ಭಿಣಿ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಲು 
ನೋವು-- ಸಿ, 

ಕಾರುವಾಗ ಹುಳಿ ಗಂಟು 
ಬೀಳೋಣ-- ನೇ, ಮೂ,; 
ನೇ. ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ. 


ಹಾಲಿನ ಹುಳಿ ಗಂಟು - 


ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಕಂದದಂಥ (ದೇಟಿ | 
ನೋಯುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ನೇ. 
ಮೂ. ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 


ನಂಥ ಗಂಟು)-- ಕಲ್ಕೆ, ಫಾ. 

» ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿದಂತಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಸಮಾಗಮದ ಇಚ್ಛೆ ಪ್ರಬ 
ಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಒತ್ತಾಯವಾ 
ದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ- ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಮೂತ್ರದ ನಂತರ ಉರುಪು ಮತ್ತು 


ಹುಳಿ ಪಿತ್ತ--ನೇ, ಸ.; ಕಾ.ಮೂ. 

ಪ್ರಾತಃಕಾಲಕ್ಕೆ ಪಚನವಾಗದ 
ಅನ್ನದ ವಾಂತಿ-- ಫೇ. ಘಾ; 
ನೇ. ಮೂ.; ಕಾ. ಮೂ, 

ಬರೇ ನೀರುವಾಂತಿ- ನೇ. ಮೂ. 

ಬಿಳೇ ಕಫ ಕ್ಕಾ ಮೂ. 

ಹಳದಿ ಜಿಗಟು ತೋಳೆಯಂಥ 
ಕಫ-- ಕಾ. ಸ, 

ಬುರುಗುಳ್ಳ ತೆಳ್ಳನ ಕಫ 
ನೇ. ಮೂ ಕಾ. ಮೂ. 

ಶ್ವೀತಸಂಧಿ ( ಗರ್ಭಿಣಿ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಾಲು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗುವವು, ಬಾವು. 
ಬರುವದೂ ನೋವೂ ಇರು 
ವದು)-- ನೇ. ಸ, 

ಗರ್ಭಿಣಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ರಕ ಸ್ರಾವ 
ಕಾ. ಫಾ. 


ಗರೋದರತೆಯೂ ಗರ್ಭಿಣಿ 
ಸ್ಥಿತಿಯೂ ಪ್ರಸೂತಿಯೂ 
ಗರ್ಭಿಣಿ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ತತೆ, ಶಕ್ತಿ 
ಕ್ಪೀಣತೆ--- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ 
ಬಹುದಿವಸ ಕೂಸು ಹೊಟ್ಟಿ ಕುಡಿ 
ಸಿದ್ದರಿಂದ ಆಗುವ ಅಶಕ್ಕತೆ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಗರ್ಭಿಣಿ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಲು 
ಬರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೂದಲು 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ--ನೇ. ಮೂ. 
ಸ್ಮನದಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಗಂಟುಗಳು - 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ; ಕಾ ಮೂಸಿ 
ಗರೋದರ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಗಾತ್ರ 
ಗಳು ಗಲಿತವಾದಂತೆ 


ಕಲೈ, ಭಾ. 


ಭಾವನಾಳೋಶ 


ಗರ್ಭಿಣಿಸ್ಸಿತಿಯಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿ 
ವೇದನೆ“ ಕಾ. ಫಾ. 


ಗರ್ಭಿಣಿಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಲೋಳೆರೋಗ 


(ಶ್ರೀತಲೋಳಿ) (albumen ) 
ಹೋಗುವದು ಅಂದರೆ 
ಓಜೋಮೇಹ-- ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ. ಮೂ; 

ಗರ್ಭಿಣಿಸ್ಟಿತಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಮ್ಮು 
ಫೇ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 

ಗಮ್ಮುವಾಗ ಮೂತ್ರವಾಗು 
ವದು- ಫೇ. ಫಾ. 

ಗರ್ಭಿಣಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ ಕೃಚ್ಛ, 
ಮೂತ್ರವಾಗುವಾಗ ನೋವು-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಉಪ್ಪಾಗಲಿ ಉಪ್ಪುಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನಾ ಗಲಿ ತಿನ್ನುವ ಇಚ್ಛೆ 
ನೇ ಮೂ. 

ಗರೋದರಸ್ಥಿತಿಯ ಮೂರನೇ 
ತಿಂಗಳದಲ್ಲಿ ತಲೆ ನೋವು 
ಫೇ. ಘಾ. 

ಗರ್ಭಿಣಿಯಿದ್ದಾಗ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ರಕ್ತ 
ಸಂಚಯ ಹಾಗೂ ಎದೆಯಲ್ಲ 
ಧಡಧಡಿಸುವದು -- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಗರ್ಭಿಣಿಯಿದ್ದಾಗ ಮಳಮಳಿಸು 
ವದೂ ವಾಂತಿಯೂ 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ, 


೬೫೧ 





ಗರೋದರತೆ 


ಹಾಲು ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳ ಗಾಗಿದ್ದರೆ-... 
ಕಲ್ಕೆ, ಫಾ. 

ಹಾಲು ಉಪ್ಪು ಇದ್ದದರಿಂದ 
ಕೂಸು ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ಕುಡಿಯುವೆ- 
ದಿಲ್ಲ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.; 

೫ನೇ ತಿಂಗಳದಿ೦ದ ಒಂಭತ್ತು 
ತಿಂಗಳ ವರೆಗೆ ವಾಂತಿ, ಪ್ರಾತಃ: 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವದು-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಪ್ರಸೂತಿಸ್ರಾವ ಅಡಗಿದ್ದರೆ (ಸೃನ: 
ದಲ್ಲಿ ಹಾಲು ಬರುವದು 
ನಿಂತಿದ್ದರೆ) ಸಿ. 

ಕೂಸು ಮೊಲೆ ಕೂಡಿಯುವದಿಲ್ಲ, 
ಕುಡಿದಲ್ಲಿ ಕಾರಿಬಿಡುತ್ತದೆ--ಸಿ. 

ಗರೋದರ ಸ್ಲಿತಿಯಲ್ಲಿಯ ಹಡೆದ 
ನಂತರವೂ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ ಕಾಟ. 
ಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅವರೋಧ-- 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಆಮ್ಲತೆ ನೇ. ಫಾ.; 

ಉದ್ವಿಗ್ನ ತೆ-- ನೇ. ಮೂ. 

ದಂತ (ಹಲ್ಲು)ಶೂಲೆ--ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಉರಿಯುವದು -- 
ನೇ. ಫಾ. 

ಪಿತ್ಕ, ಕಹಿರುಚಿ-- ನೇ. ಸ. 

ಮೂತ್ರ ಕೂಡಿ ಕಟ್ಟಾಗುವದು 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಸ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ತಿಳಿಯದಲೆ ಮೂತ್ರವಾಗೋಣ-- 
ಫೇ. ಘಫಾ.; ಕಾ, ಫಾ; 


ನೇ. ಮೂ. 
"ಹಲ್ಲು ಸೋರುವದು-- 

ನೇ. ಮೂ. 
ಶಕ್ಕಿಕ್ಸೀಣತೆ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಶಿರಗಳ ತೊಡಕು-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಕಾಲಿಗೆ ಬಾವು-- ನೇ. ಸ. 
ಹೊಟ್ಟಿ ಜಾಡಿಸುವದು ತ 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ನೇ. ಫಾ.; ನೇ.ಸ. 
ಹೆದರಬುರುಕತನ \ 


ಅಳಬುರುಕತನ (7 ಕ್‌ ಘಾ. 

ಸುಖಪ್ರಸೂತಿಯಾಗುವ 
ದಕ್ಕೋಸ್ಕರ- ಕಾ. ಫಾ; 
ಕಲೈ, ಫ್ಲೂ 

'ಅಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಸನ್ನ ಗರ್ಭಪಾತ 


(ಗರ್ಭವಾಗುವಂಥ ಸ್ಮಿತಿಯುಂ 
ಟಾಗುವದು)-- ಕಾ. ಫಾ.; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ 

ಪ್ರಸೂತಿಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಾ 
ಶಯದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟಿ 
ಅಪಘಾತಗಳು - ಎಡವುವದು 
ಮುಂತಾದ್ದು ಫೇ. ಫಾ. 

ಪ್ರಸೂತಿಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬರುವ 
ಸೆಬೆಬೇನೆ ಹಾಗೂ ಕಾಲಿಗೆ 
ವಟ್ಟಿ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ 

ಪುಸೂಸಿವೆ ನೀದನೆ (ಹಡಿಯುವ 


೬೫೨ 





ವೇದನೆ ಸಾಕಷ್ಟು 


ಗರೋದರತೆ 


ವೇದನೆ) ಸಾಕಷ್ಟು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ 
ಬರದಿದ್ದರೆ ಕಾ. ಫಾ. 
ಇಲ್ಲದ್ದೂ, 
ಹೊಟ್ಟಿ ) ಶೂಲೆಯೂ, ಬೇಸರ 
ಹುಟ್ಟಿ? ಸುವಂಥವೂ ವ್ಯರ್ಥ ಆಗಿ 
NE ಕಾ. ಫಾ. 
ವೇದನೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ 
ಬರುವದರಗೋಸ್ಕರ- 
ಕಾ. ಫಾ. 
ನಿಂತುನಿಂತು ಬರುವ ವೇದನೆ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಪ್ರಸೂತಿಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಂತಾಪ 
ವಾಯು (ಹುಚ್ಚು)-ಕಾ. ಘಾ. 
ಪ್ರಸೂತಿಯ ನಂತರ ವೇದನೆ-- 
ಕಾ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಘಾ; 
ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ; ಫೇ. ಫಾ. 
ಪ್ರಸೂತಿಯ ನಂತರ ಶೂಲೆ 
ಸಾಕಷ್ಟು ತೀವ್ರವಿಲ್ಲದಲ್ಲಿ -- 
ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ; ಫೇ. ಫಾ. 
ಪ್ರಸೂತಿಯನಂತರ ಗರ್ಭಾಶಯವು 
ತೀವ್ರವಾಗಿ ಆಕುಂಚನ 
ಹೊಂದುವದಳೆ ಕ್ಯೋಸ್ಟರ-- 
ಸಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಪ್ರಸೂತಿಯ ನಂತರ ಶಕ್ತಿ 
ಕ್ಷೀಣತೆ ಕಲ್ಲೆ ಫಾ. 
ಪ್ರಸೂತಿಬ್ಬ್ದರ-- ಕಾ. ಫಾ; 
ಕಾ. ಮೊ. 


ಭಾನನಾಕೋಶ 


ಪ್ರಸೂತಿ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ತತೆ -- 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಸೆಟಿಬೇನೆಯೂ ಅತಿ ತೀವ್ರ 
ವೇದನೆಯೂ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಆಧ್ಮ್ಮಾನ ಹೊಟ್ಟೆ ಕ ಉಬ್ಬುವದು-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಸ. 
ಬಿಕ್ಕು - ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗದಂಥ ರಕ್ತಹರಿಯೋಣ- 
ಕಾ. ಫಾ. 
ದುಗ್ಮಚ್ವರ ಫೇ. ಫಾ.; 
ಕಾ. ಮೂ. 
Pe’ ಣೆ, ರ್ಹ್‌ ವಿ 
ಪೂಯದುಷ್ಟರಕ್ಕಜನ್ಯ ಜ್ವರ-- 
ಕಾ. ಫಾ.; ಕಾ ಸ; ಕಲೈ. 
ಸ.; ಸಿ. 
ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶ-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಸ್ಮ್ತನಚೂಚುಕದಲ್ಲಿ ನೋವು 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ. 
ಸ್ಕ್ಮನದ ಚೂಚುಕದ ಬಿರುಕೂ 
ವ್ರಣಗಳೂ ತೀವ್ರವಾಗಿ 
ಆಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ- ಸಿ, 
ಎಣಿ 
ಗಂಟಲು 
ಗಂಟಿಲದ ಆಕುಂಚನ-- ನೇ. ಸ. 
ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಉರುಪು--ಕಲೈ. 
ಫ್ಲೂ; ನೇ. ಮೂ.; ಫೇ. ಘಾ; 
ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಗಂಟಲಲ್ಲಿ ವಟ್ಟಿ- ನೇ. ಫಾ. 


೬೫ಕ್ಕಿ 


ಗಂಟಲು 


ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಉಗುಳು 
ನುಂಗುವ ಇಚ್ಛೆ--ಕಲೈ. ಫಾ; 
ಫೆ. ಘಾ; ಕಾ. ಮೂ.; ನೇ. 
ಮೂ. 

ಧ್ವನಿ ಕೂಡೋಣ (ಗೊಗ್ಗರಥ್ಹನಿ) 
ಕಾ. ಫಾ; ಕಾ, ಮೂ; ಫೇ. 
ಫಾ.; ಕಾ. ಸ.; ಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಕಲೈ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಉಗುಳು ನುಂಗುವಾಗ ಶ್ರುಮ- 
ಕಲ್ಕೆ; ಘಾ; ಫೆ. ಫಾ.; ಕಾ. 
ಮೂ.; ನೇ. ಮೂ. 

ಹೆಚ್ಚು ಶ್ರಮ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಧ್ವನಿ. 
ಕೊಡುವದು-- ಕಾ. ಘಾ; 
ಫೇ. ಘಾ.; ಕಾ. ಮೂ; ನೇ. 
ಫಾ; 

ಮಾತಾಡುವಾಗ ಒಮ್ಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 
ಚೀರ ಧ್ವನಿಯು ಆದಲ್ಲಿ--ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ. 


en 


ಗಂಟಲು ಒಣಗಿದ್ದು ಕಲೆ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ.; ಫೇ. 
ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ. 

ಗಂಟಿಲು ಅತಿ ಕೆಮ್ಮೂ ದಾಹ 
ವಿದ್ದದೂ-- ಫೇ. ಫಾ. 

ಗಂಟಲು ಬಹಳೇ ಒಣಗಿದ್ದಿದ್ದು 
ಅಲ್ಲವೇ ಬಹಳೇ ಜೊಲ್ಲು ಸೋ: 
ರುತ್ತಿದ್ದು ಗಂಟಿಲ ನೋಯು 
ತ್ತಿದ್ದರೆ-- ನೇ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


೬೫೪ 


ಗಂಟಲು 


:ಗಂಟಲದೊಳಗಿಂದ ಹಕ್ಕಳಿ ಬೀಳು | ಉಪದಂಶಜನ್ಯ ನೋವು ಇದ್ದದು- 


ರ 
ತ್ತಿದ್ದರೆ-- ಕಾ. ಮೂ. 


“ಮಾತಾಡುವಾಗ ಗಂಟಲು ಕೆರೆಯು 
ತ್ತದೆ೦ಂಬುವ ಭಾವನೆ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

'ಗೆಂಬೆಲಿನಲ್ಲಿ ಕೆತ್ತಿ ಬಿಡುವಂಥ ತಿಂಡೆ 
ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದೆ ನೇ. ಮೂ. ಸಿ.; 
ಕಲೈ. ಫು. 

"ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಖೇಕರಿಸಬೇಕಾ 
ಗುವದು- ಸಲ್ಮೆ. ಫಾ. 

ದುರ್ಗಂಧವಿದ್ದು ಕಫದ ಗಂಟು 
ಗಳು ಗಂಟಲೊಳಗಿಂದ ಬೀಳು 
ವವು-- ಕಾ. ಮೂ. 

-ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಕಾವು- ಫೇ. ಫಾ. 

-ಗಂಬಿಲದಲ್ಲಿ ಸೂಂಸೂಂ ಎಂದೂ 
ಘರಘರ ಎಂದೂ ಸಪ್ಪಳ ಆಗು 
ವದು- ಕಾ. ಮೂ, 

/ಗಂಟಲದ ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಥಿ 
ಲತೆ ಕಲೈ. ಫು. 

ಗೆಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ದಾಹ- ಫೇ. ಫಾ; 


ಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಗೆಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ನೋವು-- ಕಾ. 
ಮೂ.; ನೇ. ಸಸಿ; ಫೇ.ಫಾ. 


ನೋವು ಇದ್ದೂ ಬಿಗಿದದ್ದೂ -- 


ಮಾ. ಫಾ. 
ಬ 


ಏಹಳ ದಿನಗಳಿಂದ ನೊಯುವಂಥಾ 


ದ್ದು ನೇ. ಮೂ. 





ಕಾ. ಮೂ. 
ಗವಯಿ, ಭಾಷಣಕಾರ, ಪುರಾಣಿಕ 
ಮುಂತಾದವರ ಗಂಟಿಲುನೋವು 
ಗಂಟಲು ಕೂದೋಣ ಮುಂತಾ 
ದ್ವು-- ಫೇ. ಫಾ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಘಟಸರ್ಪದ ನಂತರ ಗಂಟಿಖಿನ 
ಪಕ್ಸ್ಪಘಾತ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಬಹು ಕಾಲದ- ಪಕ್ಷ ಘಾತ-- ಸಿ, 
ಶಬ್ದ ನಲಿಕೆಯ ಪಕ್ಸಘಾತ-- 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಕೀವಾಗೋಣ--ಸಲೈ. 
ಸ ಬಸ್ತಿ 
ಉಪ್ಪು ಕಫದ ಗಂಟು ಬೀಳೋಣ- 
ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಸ. 
ಜಿಗಟು ಕಫದ್ಮಲೊದಡಿ (ಬಿಡು 
ವದೇ ಇಲ್ಲ)-- ಕಾ. ಸ. 
ಗೆಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚು ವದು 
ನೇ. ಮೂ. 
ಗಂಟಲು ಕೂತದ್ದರಿಂದ ಮಾತಾಡ 
ಗೂಡದು-- ಕಾ. ಮೂ,; 
ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ. 
ಮಾತಾಡಲು ತೀರ ಸಣ್ಣ ಧನಿಯಿಂದ 
(ಪಕ್ಷ ಘಾತದ ಕಾಲಕ್ಕೆ) -- 
ಕಾ. ಘಾ. 
ಮೂಗಿನೊಳಗಿಂದ ಮಂದ ಧನಿ 
ಕಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಗೆಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ರಕ್ಕಸಂಚಯ--- 
ಫೆ. ಫಾ. 

ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಬಿಗಿದಂತೆ ಭಾವನೆ-- 
ನೇ. ಮೂ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಗಂಟಲು 
ಖ್ಯಾಕರಿಸಿ ಕಫವಿಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುವದು-ಫೇ. 
ಫಾ. ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ.; ನೇ. ಮೂ.; 
ಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

'ಗೆಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಗುಳಿಗಿ ಸೇರಿಕೊಂಡು 
ನಿಂತಂತೆ ಭಾವನೆ-- ಕಾ. ಫಾ; 
ನೇ. 

'ಶಿಬರು ಕ 
ಸಿ; ಚ ಘಾ. 


ಗಂಟಲದಲ್ಲಿಬೂಡು, ಪೆಂಡು 


ಚ 
| 
| 
| 





ಆರ 
Ne 


ಸೇರಿದಂತೆ ಭಾವನೆ - 


ಒಟ್ಟೆ ೈ ಮಖಂತಾದ್ದು ಸಿಕ್ಕಂತೆ 
ನವಿ ಪೇಟ ಫಾ ಕ ಕ 
ಸಿ; ನೇ. ಮೂ, 

-ನುಂಗುವಾಗ ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಗಂಟು 
ಗಳು ಶಿಕ್ಕಂತೆ ಭಾವನೆ-- ನೇ. 
ಸ: ನೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ, 

'ಗಂಬೆಲದಲ್ಲಿ ಉಸುರುಗಟ್ಟಿದಂತೆ 
ಭಾವನೆ ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಗಂಟಲು ಕೆಂಪು ಇದ್ದು ಮೇದನೆ ಸಹ 
ಇರುವದು- ಫೇ. ಘಾ; 
ಕಲ್ಕೈ. ಘಾ. | 


೬೫೫ 


ಗಂಟಲು 


೦ಟಿಲದ ಕೆಳೆಗೆ ಹರೆದಂತೆ ಮೇದನೆ- 
ನೇ. ಸ 
ನುಂಗುವಾಗ ಚು ಚ್ಜಿ ದಂತೆ 
ವೇದನೆ ಕಲ್ಕೈ - ಘಾ. 
ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಜಿ ವೇದನೆ 
ಕಾ. ಮೂ, 
ಗಂಬೆಲದಲ್ಲಿಯ 
ನೆ- ಕಲ್ಪೆ. 


~~ 


ಗಂಟಲು ವಿಸ್ಟಾ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ವ ವ್ರಣನಿದ್ದು ಅದರ 

ಮೇಲೆ ಬಿಳೇ ಟಿಐಕಿಗಳು- 


ಕಾ. ಮೂ,; ಫೇ. ಫಾ; ನೇ 


೨ ಗ್ರಂಥಿ ಯಲ್ಲಿ 
ರ್‌. 


ಪ 
ರ ಹೊಂದಿದ್ದು 


ವೇದ 


ಸಸ ನೇ. ಮೂ 

ಗಂಟಿಲು ಕೊಳೆಯುವದು 
ಕಾ. ಫಾ. 

ಗಂಟಿಲ ಬಾತದ್ದು ಸಲೆ. ಸ್ಮ; 
ಕಲೈ. ಫಾ. 


ಸಟಾರಿಯ ಗ್ರಂಥಿಗಳು 
ಬಾತದ್ದು-- ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. 
ಮೂ; ಕಾ. ಮೂ; ಕಾ. 
ಸ: ನೇ. ಘಾ. 

ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಶಾ.ಸನಲಿಕೆಯು 
ಮುಚ್ಚಿ ಹೋಗುವದು 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಉಷ್ಣೃ ಪೇಯಗಳಿಂದ ಗಂಟಿಲದ 
ಉಪದ್ರವ ಉಪಶಮನವಾಗು 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ವದು- ಗಟ್ಟಿ ತಿಂಡಿಯ ಯನ್ನು 
ಸುಂಗಿದ್ದರಾದ ಶಾಂತವಾಗು 
ವದು- ನೇ. ಫಾ. 

ನುಂಗುವಾಗ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ನಡೆಯುವಾಗ ಗಂಟಿಲು ಬಿಗಿಡಂತೆ 
ಭಾವನೆ ನೇ. ಸ. 

ಗಂಟಿಲು ಒಣಗಿದ್ದು ಅದರಲ್ಲಿ 
ನೋವು-- ಕಾ. ಮೂ 

ಗಂಟಲು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಒಣಗಿದ್ದು 
ಲೈ, ಫಾ. 

ಗಂಟಲು ಒಣಗಿದ್ದು ನೀರಡಿಕೆ 
ಇರದು-- ನೇ. ಸ 

ಜೊ ನುಂಗುವಾಗ ನೋವು. 
ಅನ್ನ ನುಂಗುವಾಗ ನೋಯುವ 
ದಿಲ್ಲ- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ 

ಗಟ್ಟಿ ಅನ್ನ ತಿನ್ನುವಾಗ ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ 
ಉಸುರುಗಟ್ಟಿದಂತೆ ಆಗಿ ಕಾರಿಕೆ 
ಆಗುವದು-- ನೇ. ಮೂ. 

ತೆಳ್ಳನ ಪದಾರ್ಥ ಕುಡಿಯುವಾಗ 
ಒನ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಎಳೆದಂತೆ ಅನಿ 
ಸುವದು-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಗಂಟಿಲದ ಉಪದ್ರಗಳು ತಣ್ಣನ 
ಪೇಯದಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಸಿ, 

ತೆಳ್ಳನ ಪೇಯ ನುಂಗಿದ್ದರಿಂದ 
ಹೆಜ್ಜು —ನೆೋೊಸ. 


೬೫೬ 


ಗಾಶೃಕೃಶತ್‌ 


ನಡೆಯುವಾಗಲಿ ಮಾತಾಡುವಾಗಾ: 
ಗಲಿ ಹೆಚ್ಚು -- ನೇ. ಸ್ಮ 

ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ವ್ರಣ - ನೇ. ಮೂ. 

ಗೆಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಬೂದಿ ಬಣ್ಣದ ವ್ರಣ- 
ಕಾ. ಮೂ. 

ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ-- ನೇ. ಮೂ; 
ನಿ, 
ಗಂಟ್ಲುವಾಳ-ಗಂಟ್ಲು ಉಬ್ಬು 

( Goitre nang ಮಹಾ) 
ಕಲ್ಯ. ಫ್ಲೂ.; ಕಲ್ಲೆ. ಪಾ; 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ; ನೇ, 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ವ 
ಫಾ. 


ಗಾತ್ರಕೃ 


ಇ) 


ಶತ್‌ 

ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳ-- ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಸಾಕಷ್ಟು ತಿನ್ನು ತಿ ದ್ದು ಸಹ -- 

ಕಾ.ಸ್ಮ; ಕಲ್ಕೆ, ಫಾ; 
ತಲೆ ದೊಡ್ಡದಾಗಿದ್ದರೆ - ಸಿ. 
ಪಂಡುರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ-- ಸ್ಕಿ; ಕಲ್ವೆ. 

ಫಾ; ನೇ, ಮೂ; ಕಲ್ಕೆ.ಸ 

ಕಾ.ಮೂ.; ಕಾ. ಸ್ಮ; ಸಿ, 
ಸಂಯೋಜಕ ಧಾತುವಿನಲ್ಲಿ 

ಅಸ್ಮಿ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸಿ, 
ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದ್ದ 

ಸ್ನಾಯುಗಳ ಕೃಶತೆ 

ಕಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಶರೀರದಲ್ಲಿ ತಂಣಗೆ (ಶೈತ್ಯವ) ಅನಿ 
ಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಲೆ. ಘಾ; ಸಿ. 
ತಲೆಗೆ ಬೆವರು ಬಿಡುತ್ತಿದ್ಮಲ್ಲಿ 
ಕಲೈ. ಫಾ; ಸಿ. 
ಗಾಯ 
ಹೊಸದು ಫೇ. ಫಾ. 
ಸ ಎಸ್ಸಿ; ಕಲೈ. 


ಕೊಳತದ್ದು ಶಾ. ಘಾ. 
ಬಾವು ಉಳ ದ್ದು ಕಾ. ಮೊ; 
ನೇ. ಘಾ. 
ಗಟ್ಟಿ ದಪ್ಪ (ದಟ್ಟಿ) ಹಳದಿ ಸ್ರಾವ- 
ಗಾಯವು ವೇದನೆ ಉಳ್ಳದ್ದಾಗು 
ವದು, ಕೀವು ತುಂಬುವದು 
ಗಾಯದಲ್ಲಿ ತೆಗ್ಗು ಬಿದ್ದ ಸ್ಮಳ 
ದಲ್ಲಿ ನೋಯುವದು-- 
ನೇ. ಮೂ. 
ಗುದದ್ವಾರ 
ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- ಸಲೈ, 
ಘಾ.; ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ. 
ಗುದದ್ವಾ ರದಲ್ಲಿ ಬಿರುಕು 
( ಕೊರಕಲ )- ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ; 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಸಿ; ನೇ. ಮೂ. 
ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ--ನೇ. ಫಾ.; 
ಕಾ. ಫಾ.; ಸಲೈ. ಫ್ಲಾ.; ನೇ. 
ಸ.; ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಮೂ. 


೪೨ ೨ .೭೦೯೮ 


೬೫೭ 


ಗುದದ್ವಾರ 


ಗುದದ್ವಾರದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು 
ನೋ ವುಳ್ಳ ಹು೦ಣು; ಸುರುಹು- 
ಈಲ್ರೆ 
ಡ್‌ 
ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ನೋವು 
ನೇ. ಮೂ. 
ಗುದದ್ವಾ ರಡ ಸುತ್ತಮುತ್ಯಲು 


ತಿರ ಹುಂಣು 
ನೊ ಸ್ಮ 
ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- 
ನೇ. ಮೂ;ನೇ. ಸುನ. 
| ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 


ಘಾ. 


ಮೇಲೆ ಪುರೀಷಾಧಾನದಲ್ಲಿ ಕೆಳಗೆ 
ವೃಷಣ ಪರ್ಯಂತರವೂ 
ಇರುವದು... ಸಿ 
ಒಳಸೇರುವಂಥ 
ಫಾ.; ನಿ 
ವೇದನೆ ಶುಸು ಶುಸು ಅನ್ನುವಂಥವು 
ಹಾರುವಂಥವು-- ಕಲೈ. ಘಾ 
ಚ.ಜ್ಚುವಂಥ ವೇದನೆ-ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ 
ಗುದದ್ವಾ ರದಲ್ಲಿ ಬಿಗಿದಂತೆ ಇಲ್ಲವೆ 
ಭಾರಿ” ಬಜ್ಜಿ ಇದ್ದ ೦ತೆ ಭಾಸ 
ನಿ. 
ತಿಕ್ಕಿದಂತೆ ಭಾವನೆ-- ನೇ. ಫಾ. 
ಕಡೆನಂಕೆ ಭಾವನೆ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಒಣಗಿದಂತೆ ಭಾವನೆ - ನೇ. ಮೂ, 


| 
| 
| 
| 
ನೀ. ಮೊ 
ಕಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ-ಕರಳುಗಳಲ್ಲಿ, 
ವೇದನೆ ಕಲೈ. 


ಭಾನನಾಕೋಶ 


ಸಡೆಯುಷಾಗ ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ಅದರ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು 
ನೋವು-- ನೇ. ಮೂ, 
ಭಗಂದರವಿದ್ದಾಗ ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ 
ಕುರುಹು ಕಲೈ. ಸ್ನ 
ಬಲು ಗಟ್ಟಿ ಶೌಚವಾದನಂತರ 
ಉರುಪ್ರ-- ಸಿ 
ಶೌಚದನಂತರ ಚ ತಿಂಡೆ 
ಯೂ-- ನೇ. ಮೂ, 
ಶೌಚದಕಾಲಕ್ಕೆ ಸ | ಮರಿಯು 
ವದೂಉರುಪೂ-- ನೇ. ಸ. 
ಗುದಭ್ರ ಶೆ 


ಮ್ಳೈ ಹೊರಬಿ ನೀಳುವದು-- ಕಲೈ. 
1) ಕಲೈ. ಸ ನಿ; ಹಾ ಬ 4) 


ಹೇ 


ಗುದಭ್ರಂಶದ ಪ್ರ ವೃತ್ತಿ (ಮೈ 
ಹೊರಗೆ ಟು ಪ್ರವೃತ್ತಿ)-- 
ಫೇ. ಫಾ. 
ಗುರ ಗುರ ಸಪ್ಪಳ (ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ)- 
ಖಿ. 
ಗುಲ್ಮ 
*"ಆರ್ಬುದ''ವೆಂಬುವ ವಿವ 
ನೋಡಿರಿ. 
ಗುಂಗು 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 


ದ 
ಮ 
| 


೬೫೮ 


ಗ್ರಂಥಿರೋಗ 


ಗೊಬ್ಬ ರ 


ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧಗಳು-- 
ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಮೂ 
ಗೊಬ್ಬರ ಅಡಗಿದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಸ 
ಗೊಬ್ಬರ ಒಣಗಿದನಂತರ ತವಡು 
ಹೊರಡುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ - ಕಾ. ಸು; 
ಕಲೈ. 


ಕ 
ಘಾ; ಸಿ. 


ಗ್ರಂಥಿಕೋಗ 
(disease of the glands) —- 
( ಉಗುಳು ಪಿತ್ತ ಮುಂತಾದ 
ರಸಗಳು ಹುಟ್ಟು ವಂಥ ಶರೀರ 
ದೊಳಗಣ To 
ಗ್ರಂಥಿ ) ಗ್ರಂಥಿಯು ಗಟ್ಟಿಯೂ 
ಇಕೋ ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 
ಕಾ. ಮೂ; ಕ್ಕೆ. ಸ 
ಲಿನಂತೆ ಗಟ್ಟಿ ಯಾದ ಗ್ರಂಥಿ -- 


ಗ್ರಂಥಿಯಲ್ಲಿ ಕೀವು-ಸಿ.; ಕಲ್ಪ. ಸ. 


ಲಾಲಾಗುಂಧಿಯಲ್ಲಿ ವೈತ್ಯಾಸ 


ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಮೂ.; ಸಿ. 


ಗ್ರಂಥಿವಿಸ್ತಾರ--ಸಿ.; ಕಾ. ಮೂ; 


ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 


ಮಾಂಸ . 


'ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಎ 


ಫೆಜ್ಜೆಯಲ್ಲಿಯ ಗ್ರಂಥಿವಿಸ್ಮಾರ-- 
ಸಿ, 


ಫ್ರಂಥಿಯಲ್ಲಿ ವ್ರಣ-- ಫೇ. ಫಾ; 
ಕಲೈ. ಸ, 
- ಪ್ರುಂಧಿಖುಬಾವು- ಕಾ. ಮೂ; 


ನೇ. ಫಾ; ಸಿ; ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಘಟಸರ್ಪ (ಡಿಸ್ಪೇರಿಯಾ) 


ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧ- ಕಾ. ಮೂ. 
ಇತರ ಔಷಧಗಳು ನೇ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಫಾ; ಫೇ. 
ಫಾ.; ಕಲ್ಕೆ ಫಾ. 
ಸರ್ದಿ (ಶೈತ್ಯ) ಸಹಿತ ಅಥವಾ ಸರ್ದಿ 
ಯಿಂದಾದ -. ಕಾ. ಮೂ; 
ಕಲ್ಕೆ ಫ್ಲೂ. 
ಪುಥಮಾವಸ್ಥೆ - ಫೇ. ಫಾ. 
ಘಟಿಸರ್ಪದಲ್ಲಿ ವಧಾಂಗ-- 
ಕಾ ಫಾ; ನೇ ಮೂ. 
"ಉಬ್ಬಿದ್ದು ನಿಸ್ಕೇಜ ಮುಖಚರ್ಯೆ 
ನೇ ಸ. 
ಹಳ ಬ್ರರವಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಫೇ. ಫಾ.; 
ಕಾ ಫಾ. 
ಕಂಣುಮುಜ್ಣಿಕೊಂಡಿದ್ದಲ್ಲಿ-.- 
ಬ್‌ ಟು 
ನೇ ಮೂ. 
"ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳನ ರೇಚವಾಗುತ್ತಿ 
ದ್ವಲ್ಲಿ-- ನೇ ಮೂ. 
“ಹೆಸರು ವಾಂತಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. 


ಸ. 


೬೫೯ 


ಮಾಹಾ ಖಿ ನುಜಾ ತ ಹಾಡಿಯ 


ಚರ್ಯೆ, ಮುಖಚರ್ಯೆ 


ಕಿರಿನಾಲಗೆ ಬಾತಿದ್ದು ಅದರೊಳ 
ಗಿಂದ ಬಿಳೇ ಸಾವವಿದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಹಳದಿ ದುರ್ಗಂಧವಿದ್ದ 

ಉಪಚಿನ್ಲಿಕೆಯಮೇಲೆ ಹಳದಿ 
ಬಿಬಿಕಿಗಳು ಇದ್ದು ವ್ರಣವೂ 
ಸ್ರಾವವೂ ಇರುವದು-ನೇ. ಫಾ. 

ಘಟಸರ್ಪದನಂತರದ ಪರಿಣಾಮ 
ಗಳು- ಕಾ. ಫಾ.; ಸಿ, 


ಸ್ರಾವ 


ಚೆರ್ಯೆ, ಮುಖಚರ್ಯೆ 


ಎಳೆದಂಥಾದ್ದು- ಬೇನೆಯವರಂಥ-- 
ಉಜ್ವಲ-- ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ. 
ಕಪ್ಪೂ, ನೀಲಿಬಣ್ಣದ್ದೂ ಇರು 
ವದು- ಕಾ. ಮೂ.; ನೇ. 
ಮೂ) ಸಿ; ಕಾ. ಫಾ. 
ಕಾಮಣಿಯ ಚೆರ್ಯೇ- ನೇ. ಸ. 
ತಣ್ಣನೆದೂ, ಅರುವಿಲ್ಲದೂ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. p 
ಎಣ್ಣೆಣ್ಣಿ ಸುರಿಯುವಂಥ 
ಕಲೈ. 
ಕೆಂಚು- ನೇ. ಫಾ; ಕಾ. ವ್ಯಾ; 
ಫೇ. ಫಾ. 
ನೆಂಚೂ ಹುಚ್ಚು 
ಕಾಸು 


ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 


ಸುರಿಯುವ -- 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ನೀಲವರ್ಣದ- ಫ್ರಪ್ಪುಸ ಜಲ 
ಶೋಹಥದಲ್ಲಿಯ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಕೆಂಚ, ಹೊಲಸು, ಬೆಳ್ಳೆ ನಡರ್ಯೆ- 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಬಾತ ರೋಗವುಳ್ಳಂಥವನ ಜೆರ್ಯೆ- 
ಕಾ. ಮೂ. 

ಜಾತದ್ದು ಕೆಂಪಾದ ಚೆರ್ಯೆ 
ವ್ಯಾ. ಫಾ. 

ತುಸು ನೀಲಿವರ್ಣದ್ದು-- 
ನೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಮೂ. 

ಮೂಗಿನ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಬಿಳೆ-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಪಾಂಡುರೋಗಿಯ ಚರ್ಯೆ 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಮೂಗಿನಸುತ್ತಲು ಹಳದಿ-- ಕಲೈ. 
ಫಾ; ನೇ. ಸ.; ಕಾ. ಫಾ. 


ಸೀತಪಾಂಡುರೋಗಿಯಂಥ 
ಚೆರ್ಯೆ-- ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ: 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಬಕ್ಕೆ ಗಳುಳ್ಳ-- 
ಸಲೆ. ಸ.: ನೇ. ಸ.; ಕಾ. ಫಾ. 

ರಸಿಕೆತುಂಬಿದ ಬಕ್ಕೆ ಗಳಿದ್ದ-- 
ಸಲ್ವೈ. ಸ. 

ಕಳೆಗುಂದಿದ ಕಾ. ಫಾ; ನಿ; 
ನೇ. ಸ; ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಫಾ; ಕಲೈ. ಫಾ.; 
ಕಾ. ಸ; ಫೇ. ಫಾ. 


೬೬೦ 


ಹೋ ತೋ SEES 


ಚರ್ಯೆ, ಮುಖಚರ್ಯೆ 


ಜೆರ್ಯೆಬಾತದ್ದು ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಸ.; ಕಾ. ಮೂ. 
ಜೆರ್ಯೆ ಒಡದದ್ದು ಹುರುಬರಕ-- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಹೊಲಸು-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಮೇಣದಂತೆ ವಿಂಂಜುವಂಥ - 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ನಡುನಡುವೆ ಕೆ೦ಪುಳ್ಳದ್ದು-- 
ಫೇ. ಪಾ. 
ಡೊಂಕಾದ್ದು ಕಾ. ಘಾ. 
ನೀರಿಗೆಗಟ್ಟಿದ -- ಕಾ. ಫಾ. 
ತುಸು ಹಸರು-ಬಿಳಿ ಕಲೈ. ಫಾ| 
ಅರ್ದಿತ (ಚರ್ಯೆಯ ಪಕ್ಸುಘಾತ)- 
( facial paralysis) ಕಾ. ಫಾ. 
ಜೆರ್ಯೆ ಉರುಪುಳ್ಳ-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಉಷ್ಣೃತೆ ಅನಿಸುವದು--ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ತುಟಿಯ ಮೇಲೆ ಅರ್ಬುದ-- ಸಿ. 
ತುಟಿ ಒಣಗಿದ್ದು-- ಕಾ. ಸ. 
ತುಟಿ ಒಣಗಿದ್ದು ಬಿಳೇದು -- 
ಕಾ ್ಮ 
ತುಟಿಯಮೇಲೆ ಕೆಂಪು ಕೊನೆಗಳಿದ್ದು 
ಬಿಳೇ ಹುಂಣು-- ಕಾ ಫ್ಯಾ 
ನೇ. ಮೂ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಬಿರುಕು ಬಿಟ್ಟಿಂಥ - ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಜೆರ್ಯೆಯಮೇಲಿನ ತೊಗಲು ಸುಲಿ 
ಯೋಣ-- ಕಾ ಫಾ.;ಕಾ.ಸ; 
ಕಾ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಕಾ. ಸ. 


ಹೆಳದುಟಿ ಬಾತದ್ದು-- 

ಮೇಲ್ಜುಟಿ ಬಾತಿದ್ದು ನೋವು 
ಇದ್ಯಲ್ಲ. ಕಲೈ. ಫಾ; ನೇ. 
ಮೂ. 

ತುಟಿಯಮೇಲೆ ಕ್ಚತಗಳು-- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ; ನೇ. ಮೂ. 

ಕದ ದಲ್ಲಿ ಹುಳ ಅಡಗುವದು-- 


ತೆ ತಿಂಡಿ ಇದ್ದದು 
ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಫಾ. 
'ಜೆರ್ಯೆಯ ಮೇಲೆ ವಿಶೇಷತಃ 
ಮೂಗಿನ ಅಗ್ರಭಾಗದ ಬಹಳೇ 
ತಿಂಡೆ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಜೆರ್ಯೆಯ ಮೇಲೆ ತಣ್ಣನ 
ಬೆವರು--- ಕಲೈ. ಫಾ 
ತಿನ್ನುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬೆವರುಬಿಡು 
ವದು ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಪ 
ಗದ್ದ ದ ಇಲ್ಲವೆ ಗದ್ದ ದ ಆಸ್ತಿ ಚು 
ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣು ತ ಕಲ್ಪೆ. ಫ್ಲೂ. 
ಜೆರ್ಯೆಯ ಮೇಲೆ ಕರೇಚಿಕ್ಸೈ 
ನೇ. ಫಾ. 
'ಜೆರ್ಯೆಯ ಮೇಲೆ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ 
ಗಂಟುಗಳು ಸಿ. (ಗ್ರಂಥಿ) 
ಜೆರ್ಯೆಯ ಮೇಲೆ ಮಡಿಬಕ್ಕಿ-- 
ಕಲೈ. ಸ.: ಕಾ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಕಾ. ನ. 


ಚೆರ್ಯೆಯ ಮೇಲೆ ದುಷ್ಬಾರ್ಬುದ- | 


ಕಾಸ. 


೬೬೧ 


| 
“|, ಕಾ. ಮೂ.; ನೇ. ಸ 
| 


ಚರ್ಯೆ, ಮುಖಚರ್ಯೆ 


ಹಣೆಯ ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣು -- 
ನೇ. ಮೂ, 
ಹಣೆಯಮೇಲೆ ರಸಿಕಿಯ ಹುಣ್ಣು- 
| ನೇ. ಮೂ. 
| ಜೆರ್ಯೆಯ ಮೇಲಿನ ತ್ತ ಜೆ 
| ಹರೆದಂತೆ ಏರಿದಂತೆ. ಸಿ. 
! ಗದ್ದರ ದಮೇಲೂ ಮೋರೆಯ 
| ನ ಮೇಲೂ ಬಾವೂ ಡಿ 
ಕಾಮೂ; ನೇ. ಮೂ. ಸಿ. 
ಮೀತಿ ಉದುರಿಬೀಳುವವ್ರ 
ನೇ. ಮೂ. 
ಜೆರ್ಯೆ ಜುಂಯಿಹಿಡಿಯೋಣ 
(ಇರುವು ಓಡಾಡಿದಂತೆ) -- 





ಫಾ. 
ಗಲ್ಲ: ಬಾತದ್ದು 


ಕಲ್ಲೆ. 


ಸಲೆ. 


ಬಾವುಗಟ್ಟಿ ಇಡ್ದಲ್ಲ -- ಕಲ್ಪೆ.ಫ್ಲೂ. 

ಗದ್ದ, ಹುಬ್ಬು, ಹಣಿ, ತುಟಿ 
ಮೂಗು ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣೂ, ಬಾವೂ - 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಅಧೊ ಹನುಗ್ರಂಧಿಯಲ್ಲ 


ಬಾವು-- 
ಕ `ದ 

ಗದ್ದ ಎ ಅಸ್ಥಿಯಲ್ಲಿ ಬಾವೂ ಗಟ್ಟಿ 
ಗಾರಿವದೂ — ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಸಂಧಿವಾತ- ಚೆರ್ಯೆಯ -- 


ಘಾ 





ನ 
ಕಲ್ಪಿ. ಫಾ. 
೫ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಜೆರ್ಯೆಯ ಮೇಲೆ ಟಿಬಿಕೆಗಳು, 
ತಲೆಗಳು -- ಕಲೈ. ಘಾ; ಸಿ. 

-ಜೆರ್ಯೆಯ ಬಲಭಾಗಕ್ಕೆ ವೇದನೆ-- 
ನೇ. ಫಾ. 

ಅಧೋಗಲ್ಲದ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆ-- ನೇ. ಫಾ. 

ಜೆರ್ಯೆ ಹಾರುವದೂ 
ವೇದನೆಯೂ ಫೇ. ಫಾ. 

ಶ್ವನೀಸದ ದುರುಪಯೋಗದ 
ನಂತರ ವೇದನೆ“ ನೇ. ಮೂ. 

ವೇದನೆ, ಕಳೆ. ಕಾ. ಮೂ: 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಒತ್ತಿದಂತೆ ಫೇ. ಫಾ. 

ಗಲ್ಲ, ಬಿಸಿ ಇದ ನೋಯು 
ವಂಥವು-- ನೇ. ಮೂ. 

ಒಮ್ಮೆಲೇ ತ್ವ ತ್ತರದಿಂದ ಬರುವ 
ವೇದನೆ-- “ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಈಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ದಾಹಯುಕ್ಕ ವೇದನೆ ಫೇ.ಫಾ. 

ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಸ್ಕಲಾಂತರ 
ಹೊಂದುವ-- ಮ್ಹಾ. ಫಾ.; 
ಕಾ. ಸ. ೫ 

ಶೂಲೆಯುಕ್ಕ ವೇದನೆ 
ಕಾ. ಮೂ; ಕಾ. ಫಾ; 
ನೇ. ಫಾ. 

ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೀರು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದು 
ಜೆರ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 


ದವೆ 
ನ ಅ ಮೂ. 


೬೬೨ 


ಚರ್ಯೆ, ಮುಖಚರ್ಯೆ 


ಕುತ್ತಿಗೆ ತಣ್ಣಗಿದ್ದು ಜೆರ್ಯೆಯಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆ ಫೇ. ಫಾ. 

ಬಹಳೇ ದಣುವಿಕೆಯಿದ್ದು 
ವೇದನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಮಲಾವರೋಧವಿದ್ದು- ವೇದನೆ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಬಾವುಬಂದದ್ದರಿಂದ- ವೇದನೆ--- 
ಕಾ. ಮೂ. 

ಉಷ್ಕೋ ಪಚಾರದಿಂದ ಸಮಾ. 


ಧಾನ ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಸ್ಕಿ 

ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದ 
ಸಮಾಧಾನ--- ಕಾ. ಫಾ.; 
ಫೇ. ಫಾ. 


ಬೈಲ ತಣ್ಣನ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಸಮಾ: 
ಧಾನ-- ಕಾ. ಸ. 

ಬೆಚ್ಚನ ಖೊೋಲಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೆಜ್ಜು — ಕಾಸ. 

ಒತ್ತಿದ್ದ. ಆ. ಶೈತ್ಯ 
ದಿಂದಾಗಲಿ ಹೆಚು ಮ್ಯಾ. ಫಾ 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಲಗುವಾಗ 
ಹೆಚ್ಚು — ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಜೆರ್ಯೆಯ ಸಂಬಂಧದ ತಕರಾ' 
ಗಳು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು -- 
ಕಲೈ. ಫಾ 

ನ ಹೆಚ್ಚು — 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಬ 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಚೆರ್ಯೆಯ ಮೇಲೆ ಬಿಳೇ ಹಾಗೂ 
ಕೆಂಪು ಕಲೆ (ಡಾಗು) ಗಳು ಸಿ. 

ತಿನ್ನುವಾಗ (ಅನ್ನ ಕಚ್ಚುವಾಗ) 
ಗಲ್ಲದ ಅಸ್ಥಿಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ನೇ.ಮೂ. 

ಮುಖ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು 
ಮುತ್ತಿನಕಾಳಿನಂಥ ಬಿಳೇ 
ಬಕ್ಕೆ ಗಳು ನೇ. ಮೂ. 

ಶೀತ ಹವೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬೈಲ ಹವೆ 


ಯಲ್ಲಿಯೂ ನ 
ಸುವದು-- ಕಾ 


ಸಳ್‌ ಸ 
ಯಲ್ಲಿಯ ವಾತವಿಕಾರಜನ್ಯ 
ವೇದನೆ ಸಮಾಧಾನವಾಗು 
ವದು ಕಾ. ಫಾ. 

ವಾತವಿಕಾರಜನ್ಯವೇದನೆ, 
ಉಷ್ಕೋಪಚಾರದಿಂದ ಸಮಾ 
ಧಾನವಾಗುವದು- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಮೇಹವಿದ್ದು ಜೆರ್ಯೆ ಹಳದೀ 
ವರ್ಣದ್ದು ನೇ. ಮೂ. 

ತೀತಜ್ವರ ಅಡಗಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಚೆರ್ಯೆ 
ಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ನೇ. ಮೂ. 
ಚಿಕ್ಕೆಗಳು ( ಕಣ್ಣಿನ ಮುಂದೆ) 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ನೇ. ಫಾ; 
ಕಲೈ. ಫಾ; ನೇ. ಸ; 


೩೬೬೩ 


| 
೫ 


`ಸುವದು (ಬಾಲಗ್ರಹ) 


ಜಠರ 


ನೇತ್ರರೋಗವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಜಠರ 


ಜಠರದ ಅಶಕ್ತತೆ ನೇ. ಮೂ. 
ಸೆಟಿಬೇನೆ ಮೈ ಸೆಟಿ ಮ್ಯಾ. 
ಘಾ; ಸ್ಮಿ 
ಹೊಟಿ ಶೆ ಮುರಿಯುವದೂ ಸೆಟಿ 
ಬೇನೆಯೂ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಆಮ್ಲತೆ ನೇ. ಫಾ; ನೇ. ಸ. 


ಹೊಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- ಕಲ್ಕೆ. 
ಫಾ; ಇ; ಕಲ್ಕೈ. ಸು; ಸಿ; 
. ಮೂ; ಫೇ. ಫಾ. 
| Fk 


ನ್ಗ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪು--ಕಲೈೈ. 

ಫಾ.; ಸಿ, 

ಉಪ್ಪು ಇಲ್ಲವೆ ಉಪ್ಪು ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದ 
ಅನ್ನ ತಿನ್ನುವ ಇಚ್ಛೆ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಬಿಕ್ಕು- ಮ್ಯಾ. ಘಾ; ಕಲ್ಕೆ. ಫೂ..; 
ನೇ. ಮೂ. 

ಜಠರದ ಕಿಪ್ಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಧಡಧಡ 
ಹಾರುವದು-- ಸಿ. 

ಉಂಡ ನಂತರ ಅನ್ನ ತಿಂದಂತೆ 
ವಾಂತಿಯಾಗಿ ಬೀಳುವದು- 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣೃತೆ-- ಕಾ. ಸ. 
ಕಲಕಲ ಆದಂತೆ ಆಗೋ | ನೇ. 
ಣ (ಪಿತ್ತ ಆಗುವದು) । ಮೂ; 


ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ; ಕಾಸ 


ಭಾನನಾಕೋಶ 


ತಿಂದದ್ದರಿಂದ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಲಕಲಿಸುವದು ನಿಲ್ಲೂುವದು— 
ಕಾ. ಫಾ, 


ಕಳೆ (ರೋಗದ ಭರ)--ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿದ್ದರಿಂದ 
aN) 
ನೋಯುತ್ತದೆ (ಉರಿಯು 
ತ್ತದೆ)-- ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ. 

ಉಂಡ ನಂತರ ಗಂಟಲಸ್ಕೆ 
ಹಾಯೋಣ-- ಕಲೈ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ನೇ. 


ಸೈ; ಸಿ; ಮ್ಯಾ. ಘಾ; 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಉರಿಯುವದು 
ನೇ. ಫಾ. 

ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ಉರುಪು-- 
ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಸ, 

ತಿ ನ ಮಿ ಇ 

ಹೊಟ್ಟಿ ನೋಯುತ್ತಿದ್ದು 
ಅಪಚನ ಸಲೈ. ಇ 


ಫೇ. ಫಾ. 
ವಾತದ ತೇಗು ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಹುಳಿ ಶೇಗು-- ನೇ. ಫ್ಯಾ; 
ನೇ. ಸ; ನಿ,; ಕಾ. ಫಾ. 
ರುಚಿ ಇಲ್ಲದೆ ಉರುಪು ಹುಟ್ಟಿಸು 
ವಂಥ ತೇಗು-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಉಷ್ಣ ಪೇಯದ ಮೂಲಕ ಬರುವ 
ತೇಗು-- ಕಾ. ಮೂ, 


೬೬೪ 


ಜಠರ 


ಹೆಡಸಿನ ಎಣ್ಣೆಣ್ಣೆಯಂಥ ತೇಗು 
ಫೇ. ಫಾ. 
ಕಹಿ ತೇಗು--ಕಾ. ಫಾ. 
ಜಠರದ ಉಪದ್ರ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತವೆ- 
ಆಮ್ಲ (ಹುಳಿ) ಪೇಯದಿಂದ -- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಯಾವದೇ ಅನ್ನದ ಮೂಲಕ 
ಸಲೆ. ಫಾ. 
ನೆಣವುಳ್ಳ ಅನ್ನದಿಂದ--ಕಾ. ಮೂ- 
ಶೀತ ಪೇಯದ ಮೂಲಕ -- ಕಲೈ. 
ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 
ಒತ್ತಾಯವಾದ್ಧರಿಂದ ಫೇ. ಫಾ. 
ಉತ್ತೇಜಕ ಪದಾರ್ಥ ಸಹನವಾಗ 
ದ್ವರಿಂದ-- ಸಿ. 
ಉಷ್ಣ ಪೇಯ ತಿನ್ನುವ ಅಂಜಿಕೆ 
| ಶಾಸ. 
ಕರದ ಆಥವಾ ಜಡಪದಾರ್ಥ 
(ಪಕ್ವಾನ್ನ) ಸಹನವಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲ-- ಕಾ. ಮೂ. 
ವಾತವಾಗಲಿ ಪಿತ್ತಭ್ರಮಣವಂನಾ 
ಗಲಿ ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವಂಥ 
ಅಪಚನದ ತಕರಾರಗಳು--- 
ನೇ. ಫಾ. 


ಕ್ರ 


ಜಠರದಲ್ಲಿ ದಾಹ ಫೇ. ಘಾ; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ.; 


ಕಾ. ಮೂ.; ಕಾ. ಸ. 
(ಚ. ಉ. ಹೆಚ್ಚು) 
ಬ 
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ದೀರ್ಥಕಾಲದ ದಾಹ-- ಕಾ. ಸ. ಕಾ. ಸು ಕಾ. ಪಾ 
ಉಷ್ಣೃ ಪೇಯದ ಮೂಲಕ ಜಠರ `` ಕೇ.ಮೂ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ದಾಹ-- ಕಾ. ಮೂ. ನಾತಯುಕ್ತ ನೋವು-- ಮ್ಲಾ. 
ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಮೂಲಕ ಹೊಟಿ ಶೆ ಫಾ.; ನೇ. ಸ. 
ನೋವು-- ಕಾ. ಫಾ. ನೋಯುತ್ತಿದ್ದು ಶೌಜಕ್ಕೆ ತೆಳ್ಳ 
ಜಠರದ ಆಮ್ಲತೆಯ ಮೂಲಕ ಗಾಗುತ್ತದೆ -- ಫೇ. ಫಾ. 
ನೇ. ಫಾ. ನೋಯುತ್ತಿದ್ದು ಜೊಲ್ಲು ಸೋರು 
ತಿಂದದ್ದರಿಂದ ನೋಯುತ್ತದೆ-- ತ್ಲಿದೆ- ನೇ. ಮೂ. 
ಕಲೆ. ಫಾ. ನೋಯುವದು ಎನಾದರೂ ತಿಂದ 
ತಂತುಗಳ ಮೂಲಕ ನೋವು -- ನಂತರ ಉಪಶಮನವಾಗುತ್ತದೆ- 
ನೇ. ಫಾ. ಕಾ. ಫಾ. 
ಊಟವಾದ ನಂತರ ನೋವು ತೇಗು ಬಂದದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ 
ನೇ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ ಫೆ. ವಾಯುವು ಸರಿದದ್ದರಿಂದ 
ಫಾ.; ಕಲೈ. ಘಾ; ನೇ. ಸ. ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು-- 


ಊಟವಾದ ನಂತರ ಯಾವದೊಂದು ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಜಠರದಲ್ಲಿ- ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಉಷ್ಣೋಪ 


ಸ್ಫೋಯುವದು-- ನೇ. ಫಾ. ಚಾರದಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ ಕಾಲು 
ಒ್ವರದ ಸಂತರ -- ಕಾ. ಫಾ. . ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಹಚ್ಚಿ ಕೊಂಡು 
ತೈತ್ಸದ ಮೂಲಕ-- ಫೇ. ಫಾ. ಮಲಗಿದಲ್ಲಿ ನಿಮಾಧಾನವಾಗು 
ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ-- ಫೇ. ಫಾ. ವಡು- ಮ್ಯಾ. ಧಾ. 
ಹೆದರಿಕೆ ಇಲ್ಲವೆ ತ್ರಾಸದಿಂದ ಶೀತ ಪೇಯದಿಂದ ಸಮಾಢಾನ--- 
(ಹೊಟ್ಟೆ ನೋವು)-- ಕಾ. ಫಾ. | ಫೇ. ಫಾ. 
ಮಲಾವರೋಧದ ಮೂಲಕ ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದರೆ -- 
ಕಾ. ಮೂ. ಕಲ್ಮೈ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಮುರಿಯುವ ಭಾವ | ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಒಂದೇಸವನೆ 
ನೆಯ ಮೂಲಕ ಹಾಗೂ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ತಿನ್ನುತ್ತಿರಬೇಕೆಂಬುವ 


ಅಪಚನವಾಗಿ- ಮ್ಯಾ. ಘಾ; ಇಚ್ಜೆ-- ಕಲೈ. ಫಾ. 
3 ಬ್ಲ 
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ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಬಾವು ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಕೊಟ್ಟೆ ಕ ಉಬ್ಬಿದ್ದು ನೇ. ಮೂ.; 
ನೇ. ಸ. 

ಹೊಟ್ಟಿ ್ಟೈ ಉಬ್ಬಿದ್ದಿದ್ದು ಅವರೋಧ- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಹಶಿವೆ ಅತೃಪ್ಪ-- ನೇ. ಮೂ.; 
ಸಿ; ಕಾ. ಫಾ.; ಕಲೈ. ಫಾ; 
ಕಲ್ಕೆ. ಸ. 

ಉಂಡ ನಂತರ ಪುನಃ ಹತಿವೆ-.- 

ಸಾಯಂಕಾಲದ ೪ ಫಂಟಛಿಗೆ 
ಹಶಿವಿ ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಹಾಳಾದ ಹಶಿನೆ-(ಸುಣ್ಣ, ಮಣ್ಣು 
ಮುಂತಾದ ಪಚನವಾಗದ 
ಪದಾರ್ಥ ತಿನ್ನುವ ಇಚ್ಛೆ) 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಕಾ. ಫ್‌ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಹಸಿವೆ ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗುವದು 
ಫೇ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. 
ಮೂ; ನೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ; 
ನೇ. ಸು; 

ಮೆಳಮಳಿಸುವದು - ನೇ. ಸ; 
ನೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಸ. 

ಕಾಫಿ ಕುಡಿದ ನಂತರ ಇಲ್ಲವೆ 


ಹೊಗೆಸೊಪ್ಪು ಶೇದಿದ ನಂತರ 


ಮಳಮೆಳಿಸುವದು -- 
ತಳ ಸಾ ಫಾ. 


೬೬೬ 
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| ನೆಣವುಳ್ಳ ಪದಾರ್ಥ ತಿಂದ ನಂತರ: 


ಮಳಮಳಿಸುವದು-- 
ಕಾ. ಮೂ. 

ಮುಂಜಾನೆ ಉಂಡ ನಂತರ ಮಳ 
ಮಳಿಸುವದು-- ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ. 

ಜಠರವು ಗಟಿ ಯೂ ಬಿಗಿದಂತೆಯೂ: 
ಅನಿಸುವದಾದರೆ ಸಿ. 

ಶರೀರದ ಸುತ್ತಮುತ್ತ ಗಟ್ಟಿ ಬಿಗಿ 
ದಂತೆಯೂ ಅನಿಸುವದು-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಜಠರದಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ-- ನೇ. ಮೂ.: 


a 
pS 


ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಚೂರಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ 
ಅನಿಸುವದು ಸಿ. 

ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಛಿದ್ರಗಳು ಬೀಳು 
ವಂತೆ ಅನಿಸುವದು--- ನೇ. 
ಮೂ; ಸಿ. 

ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಜಡ ಅನಿಸುವದು 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ.; ನೇ. ಸಃ 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಹೊಟ್ಟೆಯ ಮೇಲೆ ಜಡ ಬಜ್ಜಿ 
ಇಟ್ಟಂತೆ ಅನಿಸೋಣ--ಕಾ. ಸ. 

ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕಡೆದಂತೆ ಅನಿಸು 
ವಡು-- ಕಾ. ಮೂ; ಕಲೈ. 
ಫಾ. 

ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿದಂತೆ ಅನಿಸು 
ವದು-- ನೇ. ಮೂ. 
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ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ನೋಯುವ ಭಾವನೆ-- ಕಾ. ಸ. 

ಹೊಟ್ಟಿ ಯು ಬರಿದು ಇದ್ದು 
ತುಂಬಿಲ್ಲವೆಂಬುವ ಭಾವನೆ 
ಹಾ. ಮೂ; ನಿ; ನೇ. ಫಾ. 

ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಅನ್ನದ ಮುದ್ದಿಯಾಗಿ 

ನಿಂತದೆಂಬುವ ಭಾವನೆ 
ಸಲ್ಫೈ. ಫಾ. 

ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಶೀಶಿನ ಇಲ್ಲನೆ ಕಲ್ಲಿನ 
ತಣ್ಣನ ಗುಂಡು ಇದ್ದಂತೆ 
ಭಾವನೆ-- ಸಿ. 

ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ವಾಯು 
ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದಂತೆ ಭಾವನೆ-- 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 

ಹೊಟ್ಟಿ ಶೆ ವಾಯುರೂಪವಾದಂತೆ 
ಭಾವನೆ-- ಕಾ. ಫಾ. 

ವಾಯುವು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ 
ಹೃದಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಒತ್ತಾಯ 
ವಾದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಫಾ.; ಕಲೈ. 
ಫಾ. 

ಯಕ ಓತವು ಮಂದವಿದ್ದು ವಾಯುವು 
ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ. -ಕಾ.ಫಾ.; 
ನೇ. ಸ. 
ಪೇದನೆ ಮುರಿಗಿ ಹಾಕಿದ್ದರಿಂದಾ 
ಗುವಂಥ ಸಿ. 
ವೇದನೆ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊರದ್ದ 
ರಿಂದಾಗುವಂಥ-- ನೇ. ಸ. 


೬೬೭ 


ಜಠರ 


ವೇದನೆ, ಚುಚ್ಚಿ ದ್ವರಿಂದಾಗುವಂಥ-- 
ನೇ. ಮೂ. 
ಭಯಂಕರ ವೇದನೆ--- ಫೇ. ಫಾ. 
ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರುವಂಥ 
ವೇದನೆ.-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಜಠರದಲ್ಲಿ ಸರ್ವತ್ರ ವೇದನೆ-ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ. 
ಶೂಲೆಯುಕ್ತ ವೇದನೆ ಕಾ. ಸೈ; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಟೊಂಕಕ್ಕೆಧೋತರವಾಗಲಿ ಚೊಣ್ಣ 
ವಾಗಲಿ ಸುತ್ತಿದ್ದು ಸಹನವಾಗ. 
ದಿರೋಣ---ನೇ. ಸ.; ಫೇ. ಫಾ.. 
ಜಠರವೃದ್ಧಿ-- ಮ್ಯಾ. ಘಾ: 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಜಠರದಲ್ಲಿ ವ್ರಣ-- ನೇ. ಘಾ; 
ಜಠರದಿಂದ ರಕ್ತಸ್ರಾವವು ಕಾ.. 
ಮೂ.; ಫೇ. ಫಾ. 
ಜಠರದ ಬಹು ದಿವಸದ ಶೈತ್ಯ--- 
ಕಾ. ಸ. 
ಜಠರದ ಬಾವು -- 
ಕಾ. ಮೂ. 
ತಿಂದ ನಂತರ ಮಳಮಳಿಸುವದೂ 
ವಾಂತಿಯೂ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ತಿಂದ ನಂತರ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ನೋವು ಕಲೈ. ಫಾ: ಫೇ. 
ಘಫಾ.; ನೇ. ಫಾ. 


KD) 


ಫೀ. ಫಾ: 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಗಂಟಲಕ್ಕೆ ಹುಳಿಯು ಬಂದು ಶಟ್ಟಿ 
ಜಠರದ ತಕರಾರುಗಳು-- ನೇ, 
ಫಾ.; ನೇ. ಸ. 

"ಜಠರದಿಂದ ಯಕೃತ ಭಾಗದ ವರೆಗೆ 
ವೇದನೆ ಕಲ್ಕೆ. ಸ. 


ಜಠರದಲ್ಲಿ ಕಚ್ಚಿದಂತೆಯೂ ಮುರಿ | 


ದಂತೆಯೂ ವೇದನೆ. ತೇಗು ಬಂದ 
ದ್ವರಿಂದ ಸಹ ಕಡಿಮೆ ಅನಿಸುವ 
ದಿಲ್ಲ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಜಠರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗದಂಥ ಅಸ್ವ 
ಸೃೃತೆ-- ಕೆಲ್ವೈ. ಫಾ. 

"ಜಠರದಲ್ಲಿ ಹುರಿ ಹಾಕಿದಂತೆ ವೇದನೆ 
ಯಾಗಿ ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದ ೫ 
ಗಂಟಿಗೆ ಎಚ್ಚರಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ಕಾ. ಫಾ. 

`ಜಠರದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯೋದಯದ 
ಸುಮಾರಕ್ಕೆ ಹೊಟೆ ಕೈಯ ಮೇಲೆ 
ಜಡ ಪದಾರ್ಥ ಇಟ್ಟಂತೆ ಇಲ್ಲವೆ 
ಒತ್ತಿದಂತೆ ಭಾವನೆ 
ನೇ. ಮೂ. 

“ಜಠರದಲ್ಲಿಯೂ ಕರಳುಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಮೇಲಂದ ಮೇಲೆ ನೋವು, 
ಹುಳಿ, ತೆಳ್ಳಗೆ ಕಾರಿಕೆಯಾಗು 
ವದು-- ನೇ. ಫಾ. 

'ಉಂಡ ನಂತರ ಹಗಲು ಕಹಿ ಇಲ್ಲವೆ 
ಕೆಟ್ಟು ರುಚಿ ಇದ್ದ ತೇಗು 


ಮೋಸ 


೬೬೮ 


ಜಠರ 


ಉಂಡ ನಂತರ ಎರಡು ತಾಸಾದ 
ನಂತರ ಹೊಟ್ಟ ಯಲ್ಲಿ ನೋವು 
ನೇ. ಫಾ. 
ಹಾಲು ಬೇಡಾಗುವದು-- 
ಫೇ. ಘಾ. 
ಕುಡಿಯುವದು ಕುಡಿದ ನಂತರ 
ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು ಬಿಡೋಣ 
ಹಾಗೂ ಓಕರಿಕೆ -- ಸಿ. 
ಕುಡಿಯುವದು ಕುಡಿದ ನಂತರ 
| ಹಿಂಡಿದ್ದರಿಂದಾಗುವಂಥ, ಒತ್ತಿದ್ದ 
| ರಿಂದಾಗುವಂಥ, ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿಯ 
ಮೇದನೆ-- ಸಿ. 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು ಇದ್ದು 
ತುಂಬಿದಂತೆ ಭಾವನೆ---ಕಾ.ಫಾ 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು ಇದ್ದು 
ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು ಬಡುವದಡು-- 
ಸಲೆ. ಫಾ. 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿಯ ಉರುಪು ಅನ್ನ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಹಬ್ಬು ವದು 
ನೇ. ಮೂ, 
ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯ ಸರ್ದಿ (ಶೀತ), 
ಆದರಿಂದ ಕಾಮಣಿ, ನಾಲಗೆಯು 
| ಹಳದಿ ಹಾಗೂ ಜಿಗಟಿ 
ಕಾ. ಸ. 
ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲ ವೇದನೆ ಅಗುತ್ತಿದ್ದು 
ತಲೆ ನೋವು, ಅತಿಸಾರ ಅಶ 
ಕೃತೆ-- ಕಲೈ. ಫಾ. 








ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಭಾರವಿದ್ದು ತುಂಬಿ 
ದಂತೆ ಭಾವಕೆ ಸಿ 

ಪಾ ತಃ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಎದ್ದ ನಂತರ 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು, ಹಾಗೂ 
ಚಿವುಟಿದಂತೆ, ಕಚ್ಚಿದಂತೆ 
ಭಾವನೆ; ನ್ಯಾರಿ (ಮುಂಜಾವಿನ 
ಊಟಿ) ಮಾಡಿದ ನಂತರ 
ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸುವದು - 
ನೇ. ಫಾ. 


ಜನನೇಂದ್ರಿಯ (ಪುರುಷರ) 


ಅಷ್ಟ್ರೀಲಾ ಗ್ರಂಥಿಯ ( protrute 
Wn: )-- ದಾಹ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಷ್ಟೀಲಾ ಗ್ರಂಥಿಯಲ್ಲಿ ಕುರುಹು- | 
ಕಲ್ಪ py 
»» ಕಳವು - ಸಿ 
» ಗ್ರ ಜಗಳ 
ನೇ ಮೂ. 
ಅಸ್ಟೀಲಾ ಗ್ರಂಥಿಯ ವೃದ್ಧಿ 
ನೇ. ಸ 


ದೀರ್ಫಕಾಲದ ಉಪದಂಶ ಸಿ; 


ಸ್ರಾವವು- 


ನೇ. ಮೂ; ಕಾಮೂ, 
ಉಪದಂಶಜನ್ಯ ಹುಳು--ಸಿ 
೨1 ನರೋಲಿ ನಾ: ನೇ. 


ಉಪದಂಶದ ತಿ ತ್ರಿತಾಯಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಗ್ರ. ೦ಥಿಯುದ್ಧ ವಿ ಸರ ಸಿ. 
ಶಿಶ್ನದ ಉದ್ದಾಪ ಪನ ( ತ್ರಾಸದಾ 


೬೬೯ 


ಜನನೇಂದ್ರಿಯ 


ಯಕವು)-ಮ್ಯಾ ಪಾ.;ನೇ ಸ- 
ಜನನೇಂದ್ರಿಯದಿಂದ ಅಕ್ಕೀ ಕಚ್ಚಿ 
ನಂಥ ಬಿಳೇ ನೀರು ಹೋಗು 
ವದು- ನೇ. ಮೂ; ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 
ಅಂಡಾಶಯದಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ-- ಸಿ 
ನೇ. ಫಾ; ಕಲ್ಪೆ. 
ಮೂ. 
ಇಂದ್ರಿಯದಮೇಲೆ ತಿಂಡೆ--ನೇ.ಸ. 
ಕಠಿಣಬಿಲ್ಲೆ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 
ಮೃದು » ರ ಶಾ, ಮೂ, 
ಬಿಲ್ಲೆ- ಕೊಳೆಯುತ್ತ ಮೇಯುತ್ತ 
ಹೋಗುವ-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಹ ತ್ತ ಜೆಯಲ್ಲಿ ಜಲಶೋಥ- 
ನೇ. 
aid ಶೆಟಿಯುವಿತೆ -- 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಶಿಶ್ನ ದ ತುದಿಯ ಹೆತ್ತರದ ಅಂತಸ್ಮ 
ಜೆಯ ದಾಹ - ಕಾ ಸ; ಕಾ” 
ಇ. 
ತ್ರದಿಂದ ತಿಣಕುವಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಧಾತು ಹೋಗೋಣ - 
ಕಲೈ. ಸ; ನೇ 


3 
ಫಾ; ನೇ. 


ಸ 


1 


ಮೂ 


ಫಾ.; ಕಾ. 
ಫಾ; ನೇ. ಮೂಸಿ. 

ಧಾತು (ರೇತಸ್ಸು) ನೀರಿನಂತೆ 
ತಿಳಿ--ನೇ. 

ನವುಂಸ ಸತ್ರ ಕಾ ಫಾ.;ನೇ. 
ಮೂ. 


ಫಾ 


ಭಾವನಾಳೋಶ 


*ಉಡುಚು- - ಕಾ. ಮೂ; ಫೇ. 
ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ.; ಸಿ,; ಕಲ್ಕೈ, ಸ 

ಮುಷ್ಟಿ ಮೈಥುನ-- ಕಲೈ. ಘಾ. 

ಸಂಣ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಮುಷ್ಟಿ 
ಮೈಥುನ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

`ಅ೦ಡರಚ್ಚುದಿನಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ನೇ. ಮೂ. 

'ಅ೦ಡ ಮತ್ತು ಆಂಡರಜ್ಜು- ಇವು 

ಗಳಲ್ಲಿ ಎಳೆದಂತೆ ವೇದನೆ 

ನೇ. ಫಾ. 

ಸ್ಪಪಾ ವಸ್ಥೆ ಸಿಸಿ ರೇತಃಸ್ಟ್ರ ಅಲನ '' 
ಎ೦ಬ "ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 

ಸ್ತ್ರೀ ಸಂಭೋಗದ ಇಚ್ಛೆ ನಷ್ಟವಾ 
ಗೋಣ ನೇ. ಘಾ. 

ಸ್ತ್ರೀ ಸಂಭೋಗದ ಇಚ್ಛೆ ಬೆಳೆಯೋ 
ಣ- ಕಾ. ಘಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ 
ನೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 

ಸ್ತ್ರೀ ಸಂಭೋಗದನಂತರ ಶಕ್ತಿ 

ಪಾತ-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಸಂಭೋಗದ ನಂತರ ದೃಷ್ಟಿ 

ಮಾಂದ್ಯ-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಹಾಕ ವಿಚಾರಗಳಿಂದ ತೀವ್ರ 

ಸತಿ ಗೂ ನೇ. ಫಾ. 

ಬ ಯ ಕಾಮುಕ ವಿಚಾರ 
ಗಳೇ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತ 
ಇರೋಣ-- ಸಿ, ` 

ಬನನೇಂದಿ ್ರಿಯಕ್ಕೈೆ ಕೈಹತ್ತಿದ 
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ಲ್ರಾ 


೬೭೦ 





ಜನನೇಂದ್ರಿಯ 


ಕೂಡಲೆ ಇಲ್ಲವೆ ಅತ್ತ ಕಡೆಗೆ 
ಲಕ್ಷ ಹೋದ ಕೂಡಲೆ ತಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಾಮುಕ ವಿಚಾರಗಳು ಬಹಳು- 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಕಾಮುಕ ವಿಚಾರ ಇಲ್ಲವೆ ಕಾಮುಕ 
ಬಾಧೆ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಅತಿ ಪ್ರಬಲ ಕಾಮೇಚ್ಛೆ PEE 
ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ. ; ಕಲ್ಪ ಫಾ. 

ಅ ಕೊಡುವಾಗ ಇಲ್ಲವೆ 
ಕೊಟ್ಟಿನಂತರ ಮಳಮಳಿಸುವ 
ದೂ ಓಕರಿಕೆಯೂ-- ಸಿ. 


0 


ಸಿ; 


ಜನನೇಂದ್ರಿಯ (ಸ್ತ್ರೀಯರ) 


«ಗರ್ಭಪಾತ''ವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ 
ಗರ್ಬಾಶಯರೋಗ ಗರ್ಭಾಶಯ 
ವೆಂಬ ಏವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಜನನೇಂದ್ರಿಯದ ಮೇಲಿನ ಕೂದಲು 
ಗಳು ಉದರುವವು--ನೇ. ಮೂ, 
ಬಾಹ್ಯಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ ನೇ. 
ಮೂ; ಸಿ. 
ಜನನೇಂದ್ರಿಯದ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಉರುಪು-- ಕಲೈ. ಫಾ. 
22 ಬಾಹ್ಯ ಭಾಗವು ಬಾವು 
ಗಟ್ಟಿ ದ್ದು ಮ್ಯಾ. ಫಾ 
ಜನನೇಂದ್ರಿಯದ ತುದಿಯ ಹತ್ತರದ 
ಅಂತಸ್ತ್ಯೃಚೆಯದಾಹ-- ಕಾ. 
ಸು; ಕಾ. ಫಾ.; ಸಿ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ನನೇಂದ್ರಿಯವು ದಾಹವುಳ್ಳದ್ದೂ 
ಬಾವು ಗಟ್ಟಿದ್ದೂ- ನೇ. ಸ. 

ಸ್ತ್ರಿಯರ ಅಂಡದದಾಹ (ಒವ್ನರೀ)- 
ಫೇ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ವೀರ್ಫ್ಥಕಾಲೀನ -- ಕಲೆ. ಘಾ; 

ಪ್ರಮೇಹ ಮೂಲಕ-- ನೇ. ಫಾ.; 
ಸಾ. ಮೂ. 

ನಷ್ಟಾರ್ತವ--- ಕಾ. ಮೂ; ಕಾ. 
ಫಾ; ಕಾ. ಸ.; ನೇ. ಮೂ; 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಮುಟ್ಟು ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 

ಜನನೇಂದ್ರಿಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ನಾಡಿಯು ಟಿಣ ಬಿಣ 
ಹಾರುವದು-- ಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಪ್ರದರ-- ಪ್ರದರವೆಂಬ ವಿವರ 
ನೋಡಿರಿ. 

ಪ್ರಸೂತಿಯ ಕಾಲದಂಥ ವೇದನೆ-- 
ಪ್ರಸೂತಿ ಎಂಬ ವಿವರ 
ನೋಡಿರಿ. 

ಸಂಣ ಹೆಂಣು ಹುಡುಗೆಯರಲ್ಲಿ 
ಮುಷ್ಟಿ ಮೈಥುನ--ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಮೂತ್ರಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ ಮೂತ್ರ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ಉಪದಂಶ 

- ಜನ್ಯ ಕಡೆದಂಥ ವೇದನೆ-- ಕಾ. 
ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ, 

ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಕಾಲದ ಹೊರ್ತು 


೬೭೧ 


ಜನನೇಂದ್ರಿಯ 


ಇತರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟು ಆಗು 
ವದು-- ಸಿ.; ಕಾ. ಸ, 
ಸ್ರಾವವಾಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಬರ್ಫಿ 
ನಂತೆ ಶೀತ ಅನಿಸೋಣ-- ಸಿ. 
ಜನನೇಂದ್ರಿಯದ ಕಡೆಗೆ ಎಳೆದಂತೆ 
ಭಾವನೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮುಂಜಾ 
ವಿನಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಬಂಜಿತನ-- ಸಿ; ನೇ. ಫಾ. 
ಸಂಭೋಗದ ಇಚ್ಛೆ ಬಹು ಕಡಿಮೆ; 
ಸಂಭೋಗದ ನಂತರ ಸರ್ವಾಂ 
ಗವು ಜಿಜ್ಜಿದಂತೆ ಅನಿಸೋಣ- 
ನಿ. 
ಆಲಿಂಗನದನಂತರ ಮೊದಲು 
ಹಗುರು ಅನಿಸಿ ನಂತರ ವಿಷಣ್ಣ 
ವೆನಿಸುವದು-- ನೇ. ಮೂ. 
ಸಂಭೋಗದ ಇಚ್ಛೆ ಇದ್ದು ಮೇಲಿಂ 
ದ ಮೇಲೆ ಏಳುವದೂ ರೇತಃಸ್ಟ್ರ 
ಲನವೂ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಸಂಭೋಗೇಚ್ಛೆ ಇದ್ದುಇಂದ್ರಿಯೋ 
ದ್ವೀಪನದ ಅಭಾವ--ನೇ. ಫಾ. 
ಇಚ್ಛೆ ಹೆಚ್ಚು ಇದ್ದು ಪ್ರಾತಃಕಾಲ 
ಕ್ಕೆ ಬಿಗುವು-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಇಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸುತ್ತುಮುತ್ತ 
ನ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಒಳಗೆ ಭರ 
ದಿಂದ ಶೇರಿದಂಥ ತೀವ್ರ ವೇದನೆ, 
ಇಂದ್ರಿಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹುಂಣು-- 
ಕಲೈ. ಘಾ. 


ಭಾವನಂಕೋಶ 


ಇಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ 
ವೇದನೆ-- ಸಿ 
ಇಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿಯೂ ವೃಷಣದಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಬಾವು ಹಾಗೂ ಇಂದ್ರಿ 
ಯವು ಬಹು ಬಿಶಿ (ಇತರ ಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ಶೀತವಿದ್ದು ಸಹ )-- ಸಿ 
ಆ೦ಂಡಜಲವೃದ್ಧಿ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಮೂಗು ಬಿಚಿ ದನಂತರ ಗರ್ಭಾ 
ಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನೋವು-- 
ಕಲೈ. ಫಾ 
ಜನನೇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೆ ತಿಂಡೆನೇ. ಸ 
ಕೀವಾಗುವ ಉಡುಚು-- 
ಕಾ. ಮೂ. 
ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪು 
ಇದ್ದು ಶಿಶ್ನೊ ೇದ್ಚಾ ಪನ ಸಾಯಂ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶಶ ದಲ್ಲಿ ಬಿಗುವು-- 


ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಬಂಜಿತನ ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಮುಟ್ಟಾದನಂತರ ಸಂಭೋಗೆಚ್ಛೆ 


ಬೆಳೆದದ್ದು ಕಾ. ಫಾ. 
ಮುಟ್ಟು ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಸಂಜೋಗೆಜ್ಚಿ ಯೂ ಪ್ರಬಲ 
ಇಲ್ಲವೆ ಅನಾವರ ಕಕ್ಕೆ. ಫಾ. 
ವೃಷಣದಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ, ಅದರಿಂದ ನಿದ್ರೆ 
ಯಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಯ - ನೇ. ಮೂ. 
ವೃಷಣದಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ, ಬೊಕ್ಕೆ, 
ನೋವು-- ಕಲೈ. ಫಾ 


೬೭೨ 





ಜನನೇಂದ್ರಿಯ 


ವೃಷಣದಮೇಲೆ ಬೆವರು-- ಕಲೈ. 
ಫಾ; ಸಿ. 

ವೃಷಣ ಜಲಶೋಧ-- ನೇ. ಸ 

ವೃಷಣದಾಹ- ( ಪ್ರಮೇಹ 
ಮೂಲಕ ) ಕಾ. ಮೂ; ಕಾ. 
ಸೈ; ನೇ. ಮೂ. 

ಮೂತ್ರದನಂತರ ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗ 


ದಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- ನೇ. ಮೂ. 

ಶಿಶ್ನದ ಸ ಚ್‌ ಉದ್ಬ್ಯಾ 
ಟನ ಪ್ರ ಮೇಹದಲ್ಲಿ) ಕಾ... 
ಮೂ. 


ಶೌಚದಕಾಲಕ್ಕೆ ತಿಣಕುವಾಗ 
ಸ್ರಾವ-- ಸಿ. 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛೆ , ಹೆಚ್ಚು 
ಮತ್ತು ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛೆ 
ಹೆಚ್ಚಿದ್ದು ಬಿಗುವು ನೇ. ಕೆ 
ಸಂಭೋಗಕ್ಕೆ ಅನಿಜ್ಛೆ--ನೇ.ಮೂ.. 
ಸಂಭೋಗದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಗರ್ಭಾಶಯ. 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- 
ನೇ. ಮೂ. 
ಸಂಭೋಗದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಗರ್ಭಾಶಯ. 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 
ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ತಂಣಗೂ: 
ಒಣಗಿದಂತೆಯೂ--ನೇ. ಮೂ 
ಸಂಭೋಗೇಚ್ಛೆಯು ಬೆಳೆದದ್ದು 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ.;ಸಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಸಂಭೋಗ ಇಚ್ಛೆ ಅನಾವರ-- 
ಕಲೈ. ಜಾಜ್‌ ಸಿ ಮಾತ ೩% 
ಸಂಭೋಗದನಂತರ ಶಿಶ್ನಾಗ್ರದಲ್ಲಿ 
ಉರುಪೂ ತಿಂಡೆಯೂ-- 
ನೇ. ಫಾ. 
ಸಂಭೋಗೇಜ್ಜೆಯು ನಷ್ಟವಾಗು 
ವದು ಇಲ್ಲವೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗು 
ವದು-ಕಾ. ಮೂ; ಕಾ. ಘಾ; 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಫಾ.; ಸಿ. 
ಸಂಭೋಗ ಇಚ್ಛೆ ನಡೆದಾಗ 
ಇಂದ್ರಿಯೋತ್ಥಾಪನವಾಗದೆ 
ರೇತ8ಸ್ಟ್ರಲನ ( ಅಷ್ಟಿಲಾಗ್ರಂಥಿ 
ಸ್ಪಾವೆ) -- ನೇ. ಮೂ. 


ಎ 
೬ 


ಜಲಶೋಥ 

ಬಾವು ಎಂಬವಿವರ ನೋಡಿರಿ 
ನಿ; ನೇ. ಮೂ; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; 
ನೇ. ಸ.; ಕಾ. ಸ,; 

ಮೈಮೇಲೆ ಎಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಬಾವು 
ನೇ. ಮೂ.; ನೇ. ಸ.; ಕಾ. 
ಮೂ.; ಕಾ. ಸ, 

ಪಿತ್ತ ನಲಿಕೆಯ ದೋಷದ 
ಮೂಲಕ ಕಾ. ಮೂ. 

ಮೂತ್ರಪಿಂಡ ವಿಕಾರದ ಮೂಲಕ- 


ಕಾ. ಮೂ; ನೇ. ಮೂ; 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಯಕೃತ ವಿಕೃತಿಯ ಮೂಲಕ--- 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 


೪೩೨೭೦೯೮ 


೬೭೩ 


ಜಜ್ಜುವದು 
ಜ್‌ 


ರಕ್ತನಾಶದ ಮೂಲಕ--ಫೇ. ಫಾ.; 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಹೃದಯ ವಿಕಾರದ ಮೂಲಕ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ. ನೇ. 
ಮೂ; ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 


ಜ್ವರ 


ಕಾಯಿಲಿ (ಜರ) ಎಂಬ ವಿವರ 
ನೋಡಿರಿ.” 
ಪೂಯದುಷ್ಟ ರಕ್ತಜನ್ಯ ಜ್ವರ 
ಕಾ. ಫಾ; ನೇ" ಘಾ; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಜಂಘಾಸ್ಥಿ 
“ ಈಟಿ” ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಜುಂಯಿ ಹಿಡಿಯೋಣ 
ಸರ್ವಾಂಗದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ವಿಶಿಷ್ಟ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೇ. ಮೂ; ಸಿ; 
ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಜೆಜ್ಜು ವದು 
ಜೆಜ್ಜಿದಂಥ ನೋವು,” ಪೆಟ್ಟು 
ಬಿಳೋಣ- ಫೇ. ಫಾ; ಕಲೈ. 
ಸೃ; ಕಾ. ಮೂ. 


ಅಸ್ಥಿಗಳ ಮೇಲೆ (ಎಲುಬಿನ ಮೇಲೆ) 


ಜಿಜ್ಜಿದಂತೆ ಅನಿಸುವದು 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಸರ್ವಾಂಗವೆಲ್ಲ ಜೆಚ್ಚಿದಂತೆ ಅನಿಸು 
ವದು- ಕಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೭೪ ಜಂತು 


ಜೆಜ್ಜಿದಂತೆ ವೇದನೆ-- ನೇ. ಮೂ,; ತ್ತಿದ್ದು ಬಾಯಿಯಿಂದ ಜೊಲ್ಲು 
ಸೋರುವದು-- ಕಲ್ಕೆ. ಫೂ. 

ನೀರಿನಂಥ ತಿಳಿ-- ಬಹಳು ಸೋರು 
ವದು- ನೇ. ಮೂ. 

ಪಾರಜ(ಪಾದರಸ)ದ ಔಷಧ ತೆಗೆದು 
ಹೊಂಡನಂತರ- ಸೋರುವದು- 


ಘಿ 


ಜೋಲಿ ಹೋಗೋಣ 
ಜೋಲಿ ಹೋಗೋಣ ಹಾಗೂ 
ಬಿದ್ದಂತೆ ಅನಿಸೋಣ-- 
( Loco-motor ೩1೩೦೧1೩) — 


ನೇ. ಸು; ನಿ; ಇವುಗಳ ಹೊರ್ತು ನೇ. ಮೂ. 

ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ,; ರಕ್ತವುಳ್ಳೆ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಶಾ. ಫಾ. ಗಂಘಾಸ್ಥಿ 
ಒಲವು ತಪ್ಪುವದು--ನೇ. ಮೂ.; | ಕಟಿ-ಟೊಂಕವೆಂಬ ವಿವರ 

ಗ: ನೋಡಿರಿ. 


ಹೊತ ನಂತರ ಎದ್ದಮೇಲೆ ಒಲವು 
ತಪ್ಪೋಣ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 


ಸು 


ಜಂತು 


ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಔಷಧ 
ನೇ. ಫಾ; ೨x 

ಅಪಚನದ ತಕರಾರುಗಳಿದ್ದು 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಆಂತ್ರಜನ್ಯ-(ಕರುಳುಗಳಲ್ಲಿ) 
ನೇ. ಫಾ; ಕಲೈ. ಫಾ; ಫೇ. 
ಫಾ. 

ಉದ್ಭ-- ನೇ. ಫಾ. 

ತೊಗಲಿನ ಬಾರಿನಂಥ, ಕಶಿಯಂಥ- 


ಕಡಿಮೆ ಆಗುವದು ನೇ. 
ಮೂ; ಸಿ. 
ಹೆಚ್ಚು ಸೋರುವದು- ನೇ. ಮೂ; 
ಸಿ; ನೇ. ಸ; ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ. 
ಹುಳ, ಜೊಲ್ಲು ಬಹಳ ಸೋರು 
ವದು ಕಾ. ಮೂ. 
ಉಪ್ಪಿನ ರುಚಿಯ-- ನೇ. ಮೂ. 


ಊಟವಾದನ೦ತರ ಬಹಳು- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಸೋರುವದು- ನೇ. ಸ. ದುಂಡನೆ ನೀರಿನ ಹುಳದಂಥ-- 
ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿ-- ನಿಂತುಕೊಂಡಿ ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 


ರುವದು-- ನೇ. ಸ. 
ನೆಗಡಿ ಇದ್ದಾಗ ಮೂಗು ಸೋರು 


ದಾರದಂಥ-- ನಿ.; ನೇ. ಫಾ; ಕಾ. 
ಮೂ; ಫೇ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಖಂತು ಆಗುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು 
ಸಡಿಸುರಾಡುತ ದೆಷಧಗಳು- 
ಕಲೈ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಫಾ. 
ಬಾಯಫಾಯಿಡ 
ಹನ್ಸಿಪಾತವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಟೊಂಕ 
ಭ್ರೊಂಕ-ಕಟಿ ಎಂಬ ವಿವರ 
ನೋಡಿರಿ. 
ತಲೆ 
ಆಗಲೇ ಹುಟಿ ದ ಕೂಸಿನ ತಲೆಯ 
ಮೇಲೆ ಅರ್ಬುದ ( ಬಾವು- 
ಹುಂಣು -- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; 
ಕಾ ಮೂ. 
ತಲೆಯಮೇಲೆ ರಕ್ತಾರ್ಬುದ-- 
ಕಲ್ಲೆ. ಫ್ಲೂ. 
ತಲೆಯಮೇಲೆ ಆದ ಅಪಘಾತ 
(ಪೆಟ್ಟು) ದ ಬಹುದಿವಸದ 
ದುಪ್ಪರಿಣಾಮ-- ನೇ. ಸ 
ಮಸ್ತಿಷ್ವಾಘ ಘಾತ (ಮೆದುಳಿಗೆ 
ಪೆಟ್ಟು)-- ಕಾ. ಫಾ. 
ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಸ ಪ್ಪಳ-- ಕಾ. ಫಾ. 
ತಲೆಯ ಬುರುಡೆ ತೆಳ್ಳನದೂ 
ಮೃದುವೂ-- ಕಾ. ಫಘ್ಮಾ 
ತಲೆ ಒಂದೇಸವನೆ ಲಟ`ಲಟಿ ಅಲ್ಲಾ 
ಡುವದು-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಾ. 
ಫಾ. 





೬೭೫ ತಲೆ 


ತಲೆಯ ಕೂದಲು ಉಚಿ ಬೀಳು 
ವವು-ಕಾ. ಸ; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಜ್ತ ರದಿಂದ ಎದ್ದನಂತರ ಇಲ್ಲವೆ 
“ತ ಗೊ ್ರೀಗದಲ್ಲಿ ತಲೆಯಿಂದ 
ತೊಟ್ಟು ಹೊರಡೋಣ-- ಕಾ 

ಕ, ಮೂ; ನೇ. ಮೂ; 

ತ ಹೊಟ್ಟು ಹೊರ 
ಡೋಣ- ನೇ. ಮೂ; ಕಾ 
ಸ್ಪ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ. 

ಬಿಳೆ ಹಕ್ಕಳಿ ಗಟ ಣಾ. ಸು; 
ನೇ. ಮೂ. 

ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಹಳದಿ ಹಕ್ಕಳಿಗಳ್ಬೋಣ- 
ಕಲ್ಪ. ಸ 

ತಲೆ ಹುರಬರಕ ಹತ್ತೋಣ-- 
ಮ್ನಾ್ಮ್ಣ ಫಾ 

ತಲೆಯ ಬುರಡಿಯಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ-- 
ಕಲ್ಫೆ. ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ. 

ತಲೆಯಮೇಲೆ ಬನಿ ಹತ್ತೋಣ- 
ನೇ. ಸ.; ನೇ. ಫಾ. 

ತಲೆಗೆ ಸೈಹಚ್ಚಿದಲ್ಲಿ ತೀರ ಶೀತ 
ಹತ್ತುವದು-- ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 

ತಲೆಯಮೇಲೆ ಗುಂಟುಗಳು-- ಸಿ 

ಸಂಣಮಕ್ಟಳಿಗೆ ತಲೆಗೆ ಬೆವರು 
ಬಿಡೋಣ - 

ತಲೆ ಬೋಳಾಗೋಣ-- ಕಲೈ. 
ಘಾ; ಕಾ. 

ಕಲ್ಲೆ. 


ಈ 


ಫಾ; ಕ ಸ; 


ಭಾನನಾಕೋಶ 


ಸಂಣಮಕ್ಕಳ ನೆತ್ತಿ ತ.೦ಬ 
ದಿರೋಣ-- ಕಲೈ. ಫಾ; ಸಿ. 
ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವು -- 
ಕಾ. ಫಾ. 
ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೀವಾಗೋಣ-- 
ಕಲೈ. ಸ. 
ತಲೆಯಲ್ಲಿಯ ಹುಂಣಿನೊಳಗಿಂದ 
ದಟ್ಟ ಹಳದಿ ಕೀವು ಹೋಗುತ್ತಿ 
ದ್ವಲ್ಲಿ-- ಸಿ, 
ತಲೆಯ ಕಡೆಗೆ ರಕ್ಕ್ತಪ್ರವಾಹ-- 
ಫೇ. ಫಾ; ನೇ. ಸ, 
ತಲೆಯಮೇಲೆ ಹುಂಣು-- ಫೇ.ಫಾ. 
» ಹೆಸಿಬಕ್ಕೆ-- ಕಾ. ಸ. 
» ಬಕ್ಕೆ-- ಕಾ. ಸ. 
ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹೊಲಸು 
ದುರ್ಗಂಧ ಕೀವ್ರ ಹೋಗುವಂಥ 
ಹುಂಣು (ಬಕ್ಕೆ) ಸಿ. 
ತಿಂಡೆ ಹುಟ್ಟಿಸುವ ಕೇವ್ರಳ, 
| 


ಇ 


ಜ್ರ 


[28 


ಇ ಗಾ 
ಹುಂಣು- ನೇ. ಮೂ, 
ತಲೆಯಮೇಲೆ ಭಾರವಿಟ್ಟಿಂತೆ ಅನಿಸು 
ವದು ಕಲೈ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ. 
ತಲೆಗೆ ಶೀತ ಅನಿಸಟವದು -- 
ಕಲೆ. ಫಾ. 
ತಲೆ ತಂಣಗಿದ್ದು ಇರಿವೆ ನಡೆದಂತೆ 


ಅನಿಸುವದ್ದು-- ಕಲೈ. ಫಾ. 


6.೦ 
ರಸಿಕ 
ಮಂ 


೬೭೬ 


ತಲೆ 


ತಲೆ ತೀರ ತುಂಬಿದಂತೆ ಅನಿಸೋಣ- 
ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ. 
ಜಿಜ್ಜಿದಂತೆ ವೇದನೆ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ತಲೆಯ ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ - 
ನೇ. ಸ. '" 
ಸಂಧಿವಾತ ಜನ್ಯ ವೇದನೆ-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಅಸ್ಥಿಯೆಲ್ಲಿ ವ್ರಣ ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ವೈಣದ ತುದಿ ಬಿರುಸು -- 
ಕಲ್ಕೆ, ಫ್ಲೂ. 
ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ವ್ರಣ-- ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಸದ್ದು ಸಪ್ಪಳ ತಡೆಯುವದಿಲ್ಲ 
ಹಾ. ಫಾ; ನಿ; ಕಾ. ಮೂ. 
ಶೀತ ಹವೆ ತಡೆಯುವದಿಲ್ಲ 


೪. 


ಸ್ಪಶ 
೦೨ 


pl 


4 


ನವಾಗುವದಿಲ್ಲ — 


a 2 


ಸ 


ಇ 


“೬ 
ಗಾ 
Kal 
J 


6 


ತಲೆಯ ಬುರಡಿಯಮೇಲಿಂದ 
ಬಹಳು ತೊಗಲು ಸುಲಿಯೋಣ- 

ಇ. ಸ. 

ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಶಕ್ತಿ 
ಇಲ್ಲದಿರೋಣ-- ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಸೂರ್ಯಾತಪ ( Sunstroke. ) - 
ನೇ. ಮೂ. 

ಸೂರ್ಯಾತಷದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ 


ಇನಿ 
ಫೀ. 


a 


q 


ತಲೆ 


ಫಾ. 


ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಜಡವಾದ 


ಭಾವನಾಶಕೋಶ 


ಭಾರ ಇಟ್ಟಂತೆ ಅನಿಸೋಣ 
ಕಾ ಫಾ. 

ತಲೆಯಿಂದ ರಕ್ತವೂ ರಸಿಕಿಯುಳ್ಳ 
ಸ್ರಾವವೂ ಹೋಗುವದಾದಕೆ-- 
ಕಲೈ. ಸ, 


ತಲೆಯ ಮುಂಭಾಗ ಒಂದೇಸವನೆ 


ಅಲ್ಲಾಡುತ್ತಿರುವದು-- 
ನೇ. ಮೂ. 


“ಉರಿಪೈಣಿನೊಳಗಿಂದ ತಿಂಡಿ ತುರಿಸಿ 
ಬಿಡುವಂಥ ಸ್ರಾವವಿದ್ದು ಅದ 
ರಿಂದ ಕೂದಲು ಹೋಗುತ್ತಿ 
ದ್ವರೆ-- ನೇ. ಮೂ. 

ತಲೆ ಬುರಡಿಯ ಎಲುಬು ಮುರ 
ದಿದ್ದು ಕೂಡಿಕೊಳ್ಳು (ಮಾಯು 
ವದಿಲ್ಲ) ವ ದಿಲ್ಲವಾದರೆ-- 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಹೊಟ್ಟು ಹಾರಿ ಹಳದಿ ಹಕಳಿಗಟ್ಟು 
ತ್ಲಿದ್ದರೆ ಕಾ. ಸ. 

ತಲೆ ಹಾಗು ಕಿವಿ ಇವುಗಳ ನೇಲಿನ 
ಖಜ್ಜಿಯೊಳಗಿಂದ ಜಿಗಟು ಸ್ರಾವ 
ಹೋಗುವದಾದರೆ--ನೇ ಮೂ. 

ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಉರಿಪೈಣು-- ಸಿ.; ನೇ. 
ಮೂ. 

ತಲೆಬುರುಡಿ ತಂಣಗಿದ್ದಂತೆ ಆನಿ 
ಸೋಣ-- ನೇ. ಮೂ. 

ತಲೆಯಮೇಲೆಯೂ ಕುತ್ತಿಗೆಯ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ತಿಂಡೆ-- ನೇ. 


ಎ 
ಖೋ; ಸಿ. 


೬೭೭ 





ತಲೆನೋವು, ತಲೆಶೂಲೆ 


ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಉರುಪು-- ನೇ. ಸ. 

ಸಂಣಮಕ್ಕಳ ತಲೆಯಮೇಲಿನ 
ಕೂದಲು ಉದುರಿ ಬಿದ್ದು ಅಲ್ಲಿಯ 
ಭಾಗ ಸುಟ್ಟಂತೆ ಕೆಂಪು ಕಾಣಿ 
ಸುವದು (ತಿಗಳಿ ನೆಕ್ಕುವದು) 
ಕಲ್ಪೆ. ಸ.; ಕಾ. ಮೂ. 


| ಪ್ರಾತಃಕಾಲಕ್ಕೆ ನಡೆದಾಡುವಾಗ 


ತಲೆಯಮೇಲೆ ಬಹಳು ತಿಂಡೆ -- 
ಕಾ. 


ಫಾ. 


ತಲೆನೋವು, ತಲೆಶೂಲೆ. 


ಬಹುದಿವಸದ--- ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ; 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕ್ಣತಿ 


ಲ 
ಯವರಲ್ಲಿ-- ಸಿ. 
ಕಳೆಗುಂದಿದ, ಚಿರಡಿಖೋರ 
ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಾ. ಫಾ: 
ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳ ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ.; 
ಫೇ. ಫಾ. 
ಶಾಲೆಗೆಹೋಗುವ ಹೆಣ್ಣು 
ಮಕ್ಕಳ ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಮೂ: ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬಂದ 
ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳ ನೇ. ಮೂ; 
ಸಲ್ಪ. ಫಾ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ-- ಕಾ. ಫಾ; 


ಪ ಈ 
ಮ್ಯಾ. ಘಾ; ಸಿ. 
ಕ 
ಜ್ರ 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೭೮ ತಲೆನೋವು, ತಲೆಶೂಲೆ 


ತಲೆಶೂಲೆಯ ವೇದನೆ ಬೆನ್ನ ಹರಿಯ ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದಿಂದ ಮಧ್ಯಾನ್ಮದ 


ವರೆಗೆ ಹಬ್ಬುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ವರೆಗೆ ಅರೆತಲೆಶೂಲೆ-..- 

ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ನೇ. ಮೂ. 
ಉಂಡನಂತರ ಸುಸ್ತಿ ( ಜಾಡ್ಯ) | ಸೂರ್ಯೋದಯಕ್ಕೆ ತಲೆ 

ಹಾಗೂ ತಲೆನೋವು ನೋಯಲು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ 

ಲ್ಕೆ. ಪುನಿ ಸೂರ್ಯಾಸ್ತಕ್ಕೆ ನಿಲ್ಲುವದು-- 
ನಿಂತು ನಿಂತು ಕೆಲ ಅವಧಿಯ ನೇ. ಮೂ 

ವಕಿಗಿ-- ನೇ. ಮೂ 31 

ಹಾ ಸತ ಸೂರ್ಯೋದಯದಿಂದ ಸೂರ್ಯಾ 

ನಿಂತು ನಿಂತು ನೋವು-- ಸ್ತ ವರೆಗೆ ಇದ್ದು ಮಧ್ಯಾನ್ಮದ- 

ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಸ 


೧೨ ಗಂಟಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. 

(ಅರ್ದೆತಲೆಕೂಲೆ) ನೇ. ಮೂ. 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಲೆ ನೋಯಲು 

NES 


“ ಅರತಲೆಶೂಲೆ-- ನೇ. ಮೂ. ೩೦x 

ಅರೆತಲೆಶೂಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಕತ್ತಲೆಯೂ ಅಪಚನದ ಕಾಟ 
ಗಳೂ--- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 


ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ತಲೆನೋವಿಗೆ 
ಪ ಈ ; | ನಾ ದಿನಾಲು (a ತಪ್ಪದೆ ೧೦ 


ಹ ತ ಡು 

ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವರು | 
ತಲೆನೋವು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಮುಟ್ಟು ಇದ್ದಕಾಲಕ್ಕೆ ತಲೆ 

ಸುರುವಾಗೂವದೂ ಒವ್ಮಿಂ ನೋವು-- ಕಲೈ. ಸ; ನೇ.ಫಾ. 

ಮೊಮ್ಮೆ ನಿಲುವದೂ-- | ಮುಟ್ಟಿನ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೂ 

ನೇ. ಮೂ.” ನಂತರವೂ ತಲೆ ನೋವು 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲಕ್ಕೆ ಎದ್ದ ಕೂಡಲೆ ನೇ. ಮೂ. 

ತಲೆನೋವ್ರ- ಕಾ. ಫಾ; | ಅಪಚನದ ಕಾಟದ ಮೂಲಕ 

ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಫಾ. ಕಲೈ. ಫಾ; ಸಿ.; ನೇ. ಸ 
ದಂತೋದ್ಭವದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಲೆ ಮಾನಸಿಕ ತ್ರಾಸದ ಮೂಲಕ...- 

ನೋವು ಕಲೈ. ಫಾ. ಕಾ. ಫಾ; ಸಿ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭ ಮಾದಕಪದಾರ್ಥಗಳ ಅತಿರಿಕ್ತ 


ವಾಗುವದು-- ನೇ. ಮೂ. ಸೇವನದ ಮೂಲಕ-- ನೇ. ಮೂ. 


ಭಾನನಾಕೋಶ ೬೭೯ ತಲೆನೋವು, ಶಲೆಶೂಲೆ: 


ಪಕ್ವಾನ್ನ, ಜಡಾನ್ನ ಮುಂತಾದವು | ಶಾರೀರಿಕ ಶ್ರಮದ ಮೂಲಕ 


ಗಳ ಸೇವನದ ಮೂಲಕ--- ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು--- 
ಮುಷ್ಟಿಮೈಥುನದಂಥ ಘಾತುಕ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.; ಸಿ. 

ಚಟಿಯ ಮೂಲಕ ಅವರೋಧ-- ಕಲೈ. ಫಾ; 

ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ; ಸಿ. | ನೇ. ಮೂ. 
ರಕ್ತಸಂಚಯೆದ ಮೂಲಕ-- ಕಣ್ಣಿನ ಮುಂದೆ ಕಿಡಿ ಕಾಣಿ 


ಸಿ; ಫೇ. ಫಾ. ಸೋಣ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಸೂರ್ಯನ ಉಸ ತೆಯ ಮೂಲಕ- ತಲೆಯಲಿ ಸಪ.ಳ, ಗದ ೮ 

ದ ವ 09 ನ ₹2 ಎ 
ನೀ. ಮೂ, 

ಕೆಳಗೆ ಬಗ್ಗಿದ್ದರಿಂದಲೂ 
ne 


ಅಲಾ ಡಿದ_ರಿಂದಲೂ 
೧೧೨ ಎ 


ವಾಗೋಣ-- ಕಲ್ವೆ. ಫ್ಲೂ. 
ಬಿಳೇ ತವಡು ಹೊರಡುವದು -- 


ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. ಸ Kies ಚ 
ನಡೆದಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಗಂಡಸ್ಮಳ ಣ್ಣು ಸ ತತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ- 
ಎರಡೂ ಟುಣುಟುಣು ಹಾರು ಹು ಸ ಚಚ 
ತ್ಲಿದ್ದು ತಲೆನೋವು ಹೆಚ್ಚಾ ಸಿ ಊರ್ಧ್ವಭಾಗಸ್ಯ ಶೀತಗಾ 
ಗುವದು-- ನೇ. ಸ. ಸ ಸಹನವಾಗದಿರೋಣ-- 
“ಫೇ. ಫಾ. 
ಉಂಡನಂತರ ಹಾಗೂ ಸಾಯಂ NS 
EE 4 ನೋವು ಮಂದವಾಗಿದ್ದು 
ಸ ಗಡಬಡಿಸಿದಂತಾಗೋಣ - 
ಕಲೈ. ಗು 
ಕಣ್ಣು ತೆರೆದದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗು ಕಲೈ. ಫಾ.; ಕಾ. ಮೂ. 
ವಡು-- ಸಿ. ಜೆರ್ಯೆ ಹಾಗೂ ಕಣ್ಣು ಕೆಂಪು-- 
ಪ್ರತಿ ೭ನೇ ದಿವಸ-- ಸಿ. ಫೇ. ಫಾ. 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಅಗ್ರ ಹಾಗೂ 
ತಲೆ ನೋಯುವದು, ಮಳ ಜಿಗಟು--- ಫೇ. ಫಾ. 
ಮಳಿಸುವದೂ ಇರುವದು--ಸಿ. | ಆಕಳಿಕೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ಹಿಮಜ್ವರ (ಚಳಿಜ್ವರ) ಅಡಗಿದ ಕಾ. ಫಾ. 
ನಂತರ ಮುಂಜಾನೆ ದೃಷ್ಟಿದೋಷ ಕಾಣಿಸುವದು -- 


೧೦ ಗಂಟಿಗೆ“ ನೇ. ಮೂ. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಭಾನನಾಕೋಶ 


ಕಪಾಳೆದ ನಾಡಿಗಳು ಹಾರುತ್ತಿದ್ದು 
ವೇದನೆ-- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಕಣ್ಣಿನ ಊಧ ರ್ಕೈಭಾಗದಲ್ಲಿ ನಾಡಿ 
ಗಳು ಹಾರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ- ನೇ. ಸ. 
ಬಾಯಿಂದ ಜೊಲ್ಲು ಬಹಳ 
ಸೋರೋಣ ಹಾಗೂ ಕಣ್ಣೂ 
ಸೋರುವದು ನೇ. ಮೂ. 
ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ- 
ಕಾಮೂ. 5 
ಆಸ್ಪದ ವಾಂತಿ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಜಿಗಟು ಹುಳಿ ವಾಂತಿ ನೇ. ಫಾ. 
ಚಿರಡಿಖೋರ ಸ್ನಭಾವ 
ವಾಗುವದು-- ಕಾ. ಫಾ. 
ತಲೆನೋವು 


ತಲೆಯ ಬಲಭಾಗ ನೋಯು 
ತ್ಕಿದ್ದಲ್ಲಿ- ಫೇ. ಫಾ; ತ 
ಎಣಿ 


KA) ಠ್‌ 


ತಲೆಯ ಊರ್ಧ್ವಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಿಬಿಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ 
ನೋವು--- ಕಲೈ. ಫಾ. 

ತಲೆಯ ಒಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಡೆದಂತೆ 
ನೋವು-- ಸಿ. 

ಕಮಾಳದಲ್ಲಿ ನೋವು-- ಕಲೆ. ಸೃ; 
ಫೇ. ಫಾ; ನೇ. ಫಾ; 


ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 


೬೮೦ 


ತಳೆನೋವು 


ತಲೆಯ ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ -.. 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಸು; ಫೇ. ಘಾ. 

ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವು 
ಸಿ.; ಕಲೈ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ. 

ಕಣ್ಣಿನ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಪಾಳ 
ಹಾಗೂ ತಲೆಯ ಎಡಭಾಗದ 
ಇಲ್ಲವೆ ಬಲಭಾಗದ ನೋವು 
ಕಾ. ಫಾ; ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಮೆದಳುಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವು-- 
ನೇ.ಸ. 

ಕಣ್ಣು ರೆಪ್ಪೆಯ ಮೇಲಿನ ಕಪಾಳ 
ಶೂಲೆ ಸಿ; ಫೇ. ಫಾ. 

ತಲೆನೋವು ಸರ್ವತ್ರ ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ. 

ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು ಆಗಿ 
ತಲೆನೋವು-- ಸಿ. 

ಪಿತ್ತದ ವಾಂತಿಯಾಗೋಣ-- 
ನೇ. ಸ್ಮ 

ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಾಯಿ 
ಕಹಿಯಾಗುವದು-.. 
ನೇ. ಸ. 

ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಕಲಿಸುವದು-- 
ಕಾ. ಫಾ. 

ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಥಂಡಿ ಅನಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ಕಲ್ವೆ. ಫಾ; ನಿ. 


ಭಾನನಾಕೋಶ 


ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚುಹಾಕುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಪಿತ್ತದ ರೇಷವಾಗೋಣ-- 
ನೇ. ಸ. 

ದಣಿದಂತೆ ಅನಿಸೋಣ--ಕಾ. ಫಾ. 

ನಿರುತ್ಸಾಹ, ನಿರಾಶೆ ಅನಿಸೋಣ-- 
ಕಾ. ಘಾ. 

ಬವಳಿ, ತಲೆ ಭ್ರಮಣವಿದೃಲ್ಲಿ-- 
ನೇ. ಸ; ಫೇ. ಫಾ.; ಸಿ. 

ಮಲಾವರೋಧವಿದ್ಮಲ್ಲಿ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಮಳಮಂಳಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

“ಮಂದ ಅನಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಕಲ್ವೆ. ಫಾ. 

ವಾಯು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ಕಲ್ಲಿ 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಭಯಂಕರ ವೇದನೆ ಆಗೋಣ-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಶೂಲೆ ಇದ್ದು ವೇದನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ನೀ. ನಿ 

ಕಪಾಳದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ. 

ವೇದನೆ ತಲೆಯಿಂದ ಗದ್ದದ ವರೆಗೆ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಮೂ. 

ತಲೆಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು 
ಸಾಯಂಕಾಬದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು — 
ಕಾ. ಸ. 


೬೮೧ 





ತಲೆನೋವು 


ಕಣ್ಣಿನ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ-- 
ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ 
ಎಡಗಣ್ಣಿನಿಂದ ತಲೆಯ ವರೆಗೆ 
ನೋವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ- ಕಾ. ಫಾ; 
ಕಾ.ಸ 
ಮೂಗಿನ ಬುಡಕ್ಕೆ-- ನೇ. ಮೂ. 
ತಲೆನೋವು ಮೇಲಿನಿಂದ ಕೆಳತನ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ - ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಕರಕರ ಎಳೆದಂತೆ ವೇದನೆ 
ಕಾ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 
ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಿ ದ್ಹರಿಂದಾಗುವಂಥ 
ನೇ. ಮೂ; ಕಲ್ಪ. ಫಾ; 
ಕಲೈ. ಸ; ಸಿ. 
ಸುತ್ತಿಗೆಯಿಂದ ಬಡೆದದ್ದರಿಂದಾ 
ಗುವಂಥ ವೇದನೆ (ನೋವು)-- 
ನೇ. ಮೂ; ಫೇ. ಘಾ. 
ತೀವ್ರ ಬಾಣನಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದಾಗುವಂಥೆ 
ವೇದನೆ “ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಕಾ. ಸ. 
ವೇದನೆ ಎಳೂೋಣ (ಒಳಗಿಂದ) -- 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಕಡೆದದ್ದರಿಂದಾಗುವಂಥ - 
ನೇ. ಮೂ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ 
ಒತ್ತಿದ್ದರಿಂದಾಗುವಂಥ -- 
ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ. ಸಿ. 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಬದಲಿಸುವಂಥ -- 


ಆ pad 
ಮ್ಯಾ. ಘಾ; ಕಾ ಸ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಚುಚ್ಚಿ ದ್ವರಿಂದಾಗುವಂಥ-- 
ಫೇ. ಫಾ.: ನೇ. ವೂ. 

ಹೊಡೆದದ್ದರಿಂದಾಗುವಂಥ-- 

“ನೇ. ಮೂ; ನೇ.ಸ. 

ವೇದನೆ ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಯ-- 
ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ; ಕಾ. ಸ,; ಸಿ 

ತಲೆಯು ಹಗ್ಗದಿಂದ ಹೆಜ್ಜೆಚ್ಚಿಗೆ 
ಬಿಗಿಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆಂದು 
ಅನಿಸುವ ನೇ. ಮೂ. 

ತಲೆಯ ಮೇಲ್ಭಾಗವು ತೆರೆಯಲ್ಪ 
ಡ:ವದೆಂದನಿಸುವದು- ನೇ. ಘಾ. 

ತಲೆಯು ತೆರೆದದ್ದು ಇದ್ದು 
ಟೊಪ್ಪಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಟೊಪ್ಪಿಗೆ 
ಇಟ್ಟಂತೆ ಅನಿಸುವದು— 
ಕಲೈ. ಸ. 

ತಲೆಯು ಕಡೆದುಬೀಳುತ್ತದೇನೋ 
ಅನಿಸುವದು ಸಿ. 

ತಲೆಯ ಊಧ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣತೆ 
ಅನಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ--- ನೇ. ಸ. 

ತಲೆಯೊಳಗಿಂದ ಶೀತಗಾಳಿ 
ಬೀಸುತ್ತದೆಂದು ಅನಿಸುವದು 
ನೇ. ಮೂ, 

ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಸುತ್ತಿಗೆಯಿಂದ 
ಹೊಡೆದದ್ದರಿಂದಾಗುವಂಥ-- 
ನೇ ಮೂ. 

ತಲೆ ಕೆಳಗಿಟ್ಟು ಶೆ ಜೆಜ್ಜಿದ್ದರಿಂದಾಗು 
ವಂಥ- ಸಿ. 


೬೮೨ 





ತಲೆನೋವು 


ಮೆದಳುಬುರಡಿಯ ಮೇಲೆ 
ಒತ್ತಲ್ಪಡುತ್ತದೆಂದನಿಸುವ-- 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ. 

ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಉಗುರುಸಬ್ಟಿದ್ದರಿಂದಾ 
ಗುವಂತನಿಸುವದು-- ಫೇ. ಫಾ. 

ತಲೆಯ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉಗುರು 


ಶೇರಿದಂತನಿಸುವದು-- 
ನೇ. ಮೂ, 


ತಲೆ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಒಡೆದು 
ಹೋಗುವಂತೆ ಅನಿಸುವದು-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ತಲೆಯ ಮೇಲ್ಭಾಗವು ಒಡೆದು 
ಚೂರುಚೂರಾಗುವದೆಂದನಿ 
ಸೋಣ-- ನೇ. ಸ, 

ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಬಾಣನಟ್ಟಿಂತೆ 
ಅನಿಸುವದು- ಕಾ. ಫಾ. 

ಕಣ್ಣಿನ ಸ್ವಲ್ಪು ಮೇಲೆ ಕಪಾಳದ. 
(ಗಂಡಸ್ಕಳ) ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು 
ತೀರ ಕಬ್ಬಿದಂತೆ ಅನಿಸುವದು 
ಕಾ. ಫಾ. 

ತಲೆಯ ಬುರಡಿಯು ತೀರ ತುಂಬಿ 
ದಂತೆ ಅನಿಸುವದು- ನೇ. ಫಾ. 

ತಲೆಯು ಬಲು ದೊಡ್ಡದಾಗಿದೆಂದು. 
ಅನಿಸುವದು-- ಸಿ. 

ಶೀರ್ಷಪೃಷ್ಠಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚಾಕು, 
ಜೂರಿ, ಶೇರಿದಂತೆ 
ಅನಿಸೋಣ-- ನೇ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ತಲೆಯ ಎರಡೂ ಕಿವಿಯಹತ್ತರ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಜಡ ಅನಿಸೋಣ-- 
ನೇ. ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಮೂ, 

ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಬಲಗಡೆಯ ಕಿವಿಯ 
ಹತ್ತರ ಸ್ಕ್ಯೂ) ಮೊಳೆಯು ತಿರ 
ವಲ್ಬಡುತ್ತದೆಂದನಿಸುವದು-- 
ನೇ. ಸ, 


ಎಡಗಿವಿಯ ಹತ್ತರ ಜಡತ್ತ ಜಾ 
ಕಾ. ಮೂ. 


ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಭಾರ ಅನಿ ಜು 
ನೇ. ಮೂ.; ನೇ. ಸ 

ಜೋರಿನಿಂದ ಪ 
ನೇ.ಸ 

ತಲೆಯ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಭಾರವೆನಿ 
ಸುವದು-- ಸಿ; ಕಲ್ಕೆ. ಸಸ್ಯ 
ನೇ. ಮೂ,; ಕಲೆ. ಫಾ 

ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಭಾರ 
ನೇ. ಮೂ,; ಸಿ. 

ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಎಲುಬಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ತಲೆಯ ಊರ್ಧ್ವ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ 
ಭಾರವೆನಿಸುವದು.. ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ.; ಸಿ. 

ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಎಲುಬಿನಲ್ಲಿಯೂ 

ಶೀರ್ಷ ಪೃಷ್ಠಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ 
ಭಾರ ಕಲ್ಫೈ. ಫಾ 

ನಾಡೀಗತ ಶೂಲೆ ಕಾ. ಫಾ; 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


೬೮ಸಿ 


ತಲೆನೋವು 


ತಲೆ ನೋವು ಕಡಿಮಿ ಆಗೋಣ 
ಕತ್ತಲೆ ಖೋಲಿಯಲ್ಲಿ (ಕೋಣೆ: 
ಯಲ್ಲಿ) ಮಲಗಿದ್ದರಿಂದ ಹಿ; 
ನೇ. ಸು; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ 

ಬಾಹ್ಕೆ ಉಷ್ಣ್ಬೋಪಚಾರದಿಂಡ-- 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ನಿ 
ಏನಾದರೂ ತಿಂದ ನಂತರ 


ತಲೆ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಕಟ್ಟಿ ಇಟ್ಟಿದ್ದ 
ರಿಂದ - 
ಮೂಗು ಬಿಚಿ ದರಿಂದ -- 
ಬ 
ಫೇ. ಫಾ. 
ಬೆವರು ಬಿಟ್ಟ ದ್ದರಿಂದ - ನೇ. ಮೂ. 
ಮಂದ (ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ) ನಡೆದದ್ದ 
ರಿಂದ ಕಾ. ಫಾ. 
ಥಂಡಿಯಿಂದ-- ಫೇ. ಫಾ. 
Wr ಕೈ ಆಡಿಸಿದ್ದರಿಂದ-- 
ಸ.; ನೇ. ಫಾ. 
ಸ್ವ ಸ್ಸ pA ಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ 
ನ ಸು; ಕಲೈ, ಘಾ. 
ನನ್ಸಿಗೆ ಆರಾಮು (ಉಲ್ಲಾಸ) 
ನ ವ್ಯವಸಾಯದಿಂದ. 
ಕಾ. ಘಾ.; 
ಬೈಲು ತಣ್ಣನ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಕಾ. 
ಸ; ಕಾ. ಫಾ. 
ಲೆನೋವು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು ತಲೆ 
ಹೊರಗೆ ಬಿದ್ದದ್ಧರಿಂದ ಸಿ. 


ಭಾವನಾಳಕೋಶ 
ತೇಗು 
ಸಿ; ನೇ. ಮೂ. 


“ಉರುಪು ಹುಟ್ಟಿಸುವಂಥ ರುಚಿ 
ಇಲ್ಲದ ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 
ಹುಳಿ- ನೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಸ,; ನಿ; 
'ಉಷ್ಣೃ ಪೇಯದಿಂದ-- ಕಾ. ಮೂ. 
“ಜಿಗಟು-ಎಣ್ಣೆ ಣ್ಣ” ಫೇ. ಫಾ. 

ಹಿ--- ಕಾ. ಫಾ. 

“ವಾತವುಳ್ಳ - ಶಾ. ಫಾ. 

ಊಟಿವಾದ ನಂತರ ಹಗಲು ಕಹಿ, 
ರುಚಿಯಿಲ್ಲದ ತೇಗು--ನೇ. ಸ 

ತೊಡೆಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 

ತೊಡೆಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಕಲ್ವೈ. 
ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಬಲಗಡೆಯ ತೊಡೆಯಲ್ಲಿ ಎಳೆದಂತೆ 
ವೇದನೆ ಇದ್ದು ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿ 
ಸೇರುವವು-- ನೇ. ಮೂ. 

-ಎರಡೂ ತೊಡೆಗಳ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ, 
ನಸುಗೆಂಪು ಕಲೆ ಉಪದಂಶದ 
ಸಂತರ-- ನೇ. ಸ 

ತೊಡೆಯ ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿ ಹಾರು 

ವಿಕೆ. ನೇ. ಮೂ, 

ತೊಡೆಗಳ ಒಳಭಾಗದ ಸ್ನಾಯು 
ಬಂಧನದಲ್ಲಿ ತೀಕ್ಸ್ಸ್ಸ ವೇದನೆ 
ಸಲೈ, ಫಾ. 


ಆ 
MENS ES ESTEE EE ಸ] 
ಲಲ 


೬೮೬ 


್ರಕಾಸ್ಥಿ 


ತೊಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಎಳದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ- 
ಕಾ. ಮೂ; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ತೊಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಪೆಟ್ಟು ಬಿದ್ದದ್ದರಿಂದಾ 
ಗುವ ವೇದನೆಯಂಥ ವೇದನೆ 
ಇದ್ದು ತ್ರಿಕಾಸ್ಥಿಯಲ್ಲಿ ನೋವು 
ಇದ್ದರೆ ಲ್ಸ ಫಾ. 
ತೊಡೆಯಲ್ಲಿ ಎಳೆದಂತೆ, ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ 
ವೇದನೆ ಸಿ. i 
ತೊದಲಿಸುವದು--ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ತ್ರಿಕಾಸ್ಥಿ (ಇ155519) ಬೆನ್ನಹುರಿ 


ತ್ರಿಕಾಸ್ಮಿಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಕಲ್ಕೆ. 
ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; ನೇ. ಸ. 

oa ಹಾಗೂ ಊನತೆ 
ನ್ಯೂನತೆ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ 

ತ್ರಿಕಾಸ್ಮಿ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಇದ್ದು 
ಮಗ್ಗಲ ಮೇಲೆ ಮಲಗಲು 
ಬರುವದಿಲ್ಲ-- ನೇ. ಸ 

ತ್ನಜೆಯ ದಾಹ- ನೇ. ಸ 

ನೆಡುನಡುವೆ ಉದ್ಭವಿಸುವಡು-- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಮೆತ್ತಗೆ, ಕೆಂಪು ಹೊಳೆಯುವಂತೆ 
ಕಾಣಿಸುವದು-- ನೇ. ಸ; 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಜ ರವುಳ್ಳೆ ದ್ದು ಫೇ. ಫಾ. 

ಬಳಿ ಬಣ್ಣ ಚ ಕಾ. ಸ್ಮ; 

ಕಾ. ಸತ 


ಭಾನನಾಕೋಶ 


ಕೀವು ಇದ್ದ-- ಸಿ. 
ತ್ವಗ್ರೋಗ ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ತ್ವಗ್ರೋಗ ಇಸಬು 

“ಉಪ್ಪು ಹೆಚ್ಚು ತಿನ್ನುವದರಿಂದ-- 
ನೇ.ಮೂ. 

ಹಿಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಆಡಗುವದು- 

ಮೈಲಿಯ.ಕೆಟಿ ಶೆ ರಸಿಕೆ ಚುಚ್ಚಿ ದ್ದ 
ರಿಂದ ಕಾ. ಮೂ. 

ಗಲ್ಲ, ಗದ್ದ, ತಲೆಬುರುಡಿ-ಇವು 
ಗಳ ಮೇಲೆ ಹಾಗೂ ಕಿವಿಯ 
ಹಿಂದೆ- ಕಾ. ಮೂ. 

ಹಣ್ಣು ಹುಬ್ಬಿನ ಮೇಲೆ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಸಂದುಗಳ ತೆಗ್ಗಿನಲ್ಲಿ - ನೇ. ಮೂ. 

ಹೆಕಳಿಗಟ್ಟುವ — ಸಿ. 

ಹಳದಿ ಹಳಳಿ- ನೇ. ಫಾ. 

ಸ್ವಲ್ಪು ಹಳದಿ ಹಕಳಿ-- ನೇ. ಸ. 

'ಬಿಳಿ ಸ್ವಲ್ಪು ಹಳದಿ ಹಕಳಿ-- 
ಕಲ್ಫೆ. ಫಾ. 

“ಬಿಳಿ ಹಕಳಿ- ನೇ. ಮೂ; 
ಕಲೈ, ಫಾ. 

ಬ೦ಗಾರದಂಥ ಹಳದಿ ಹಕಳಿ- 
ನೇ. ಫಾ. 

ನೀರ ಬಕ್ಕೆ ಇದ್ದ-- ನೇ. ಸ. 

-ಬಿಳೇ ಬಕ್ಕೆ ಏಳುತ್ತಿರುವ 
ಕಾಮೂ, 


೬೮೭ 


ಸ್ತಿ ಕಾಕಾ 


ತ್ವಗ್ರೋಗ ಇಸಬು 


ತೆಳ್ಳನ ತೊಗಲು ಸುಲಿಯುವ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಪಿತ್ತದ ಭಾವನೆ ಇರುವ 
ನೇ. ಫಾ. 

ಸ್ಪರ್ಶ ತೀರ ಸಹನವಾಗದಿರೋಣ- 
ಕಾ. ಘಾ. 

ಕ್ಫೋಭದಾಯಕ ಸ್ರಾವ 
ಹೋಗೋಣ-- ಕಾ. ಫಾ. 

ತೆಳ್ಳನ, ಸ್ವಚ್ಛ ಸ್ಪಾವ--ನೇ. ಮೂ. 

ತ ಸೈಜೆಯಿಂದ ನೀರಿನಂಥ ತಿಳಿ 
ನೀರು-ನೇ.ಸ; ನೇ ಮೂ. 

ಹುಣ್ಣಿನೊಳಗಿಂದ ನೀರಿನಂತೆ 
ತೆಳ್ಳನ ಸ್ಪಾವ-- ನೇ. ಮೂ 

» ತೆತ್ತಿಯೊಳಗಿನ ಬಿಳೇ ಲೋಳಿ 

ಯಂಥ ದಟ್ಟನೆ ಸ್ರಾವ-- 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಹಿಟ್ಟಿನಂತೆ ಬಿಳೇ ಕಾ. ಮೂ. 

ತೆಳ್ಳನ ಹಳದಿ ಸ್ರಾವ ನೇ. ಸ. 

ಹಳದಿ, ಹಸರು ಕಾ. ಸ. 

ಬಂಗಾರದಂಥ ಹಳದಿ ನೇ. ಫಾ 

ಕೀವು ಉಳ್ಳ ಸ್ರಾವ ನೇ. ಫಾ; 
ನಿ. 


ಜೇನತುಪ್ಪದಂತೆ ದಟ್ಟ 
ನೇ. ಫಾ. 
ಕೊಳಕ ಕೀವೂ ರಕ್ಕವೂ 
ಹೋಗೋಣ- ಕಾ ಫಾ 
ಕೃವಿಂದಂತಜನ್ಯ-- ನೇ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶಠ 


ಶ್ರಮಿದಂಶದಿಂದ ಹರಡಿ ಹಾಗೂ 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು ಬಕ್ಕೆ 
ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 
ಹೊಟ್ಟ ), ಹೊರಡುವದು 
ಕಾ. ಸ.; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ; 
ಕಾ. ಮೂ. k 
ಹೊಟ್ಟು ಸ ಹೊರಬಿದ್ದು ಹೋಗು 
ವದಕ್ಕೋಸ್ವರ-- ಕಾ. ಸ.; 
ಖಜ್ಜಿ-- ಕಲೈ. ಫಾ;ನೇ.ಸ,; 
ಕಾ.ಫಾ;ಸಿ; ನೇ. ಮೂ. 
» ಅಡಗಿದ್ದರೆ--ನೇ. ವೂ; ಸಿ. 
ಹಸಿ ನೇ. ಮೂ; ನಿ; ಹತ ಸ 
ಹಕ್ಕುಳಿಗಳ್ಬೋಣ-- ಕಲೈ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಸ.; ನೇ. ಮೂ; 
ಕಾ ಮೂ; ಕಾ.ಸ 
ಬಿಳೇ ಹಕಳಿ- ನೇ. ಮೂ; 
'ಹಾ.ಮೊೂ., 
ಹಳದಿ ಹಕಳಿ- ಕಾ. ಸ; ನೇ. ಸ. 
ಬಿಲ್ಲೆಗಳಾಗೋಣ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; 
ಕಾ. ಫಾ. 
ತಲೆಯ ಬುರಡಿಯೊಳಗಿಂದ ಹೊಟ್ಟು ಲ 
ಹೊರಡೋಣ-- ಫೇ. ಫಾ; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ; 
ಈಾ.ಮೂ.; ಕಾ. ಸ 
ಬುರಡಿಯ ಮೇಲೆ ವೇದನೆಯಳ್ಳ 
ಬಕ್ಕೆಗಳೂ ಗಂಟುಗಳೂ 
ಸಿ; ನೇ. ಮೂ. 


೬೮೮ 








ತ್ವಗ್ರೋಗ ಇಸಬು 


ದಾಹ--ಫೇ. ಫಾ. 

ಕೀವು-- ಕಲ್ಕೆ, ಸಸ 

ಬಿಳಿ ಹಕಳಿಗಟ್ಟುವದು-ಬಿಳೇ 
ತೊಗಲು ಸುಲಿಯುವದು— 
ನೇ. ಮೂ.; ಕಾ. ಮೂ; 
ಕಾ.ಸ 

ಹಸಿ ಬಕ್ಕೆ ಕಾ. ಸು; 

ತೊಗಲು ಬಹಳ ಸುಲಿಯೋಣ- 
ಕಾ. ಸ. 

ಬಕ್ನೆ-- ಫೇ. ಫಾ. 

ಹುರಬರಕ ಹತ್ತೋಣ- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಕೂದಲುಗಳಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ ಬಿಡೋಣ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ತಿಂಡೆ ಬಿಡುವಂಥ ಕೀವು ಇದ್ದ 
ಹುಣ್ಣು ಎಸಿ 

ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಗ್ರಂಥಿಗಳು - ಸಿ. 

ಸ್ಪರ್ಶ ಸಹ ನವಾಗುವದಿಲ್ಲ WN 
ನೇ. ಸ. 

ಶೀತೋಪಚಾರ ಸಹನವಾಗದು-- 
ಫೇ. ಫಾ. 

ತ್ವಚೆ ನೋಯುವದು- ಕಲ್ಕೆ, ಫಾ. 

ಜಿಗಟು ಎಳೆಯುಳ್ಳ ಸ್ರಾವ ಹೊರು 
ಡುವಂಥ ಹುಣ್ಣು--ಕಾ. ಸ 

ವ್ರಣ- ಕಲೈ. ಫಾ.; ಕಲ್ಕೆ. ಸ. 

ವ್ರಣದ ತುದಿ ಬಿರುಸು-- 
ಕಲೈ. ಫು 


ತ್ತೆ 


ಭಾನನಾಕೋಶ ೬೮೯ ತ್ವಗ್ರೋಗ ಇಸಬು 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಗುಳ್ಳಿ ಯಂಥ ಬಕ್ಕೆ ಗಳೇ ನೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಸ; ಕಾ. ಸ,; 
ಕೋಣ--ನೇ. ಸ ಸ; ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ.; ಕಾ. ಫಾ; 


ನೇ. ಮೂ. 
` ತುರಿನಿದ ಕೂಡಲೆ ತ್ನಜೆಯೊಳಗಿಂದ 
ರಕ್ತ ಹೊರಡುವದು-ಕಲ್ಕೆ. ಸ 
ತ ಶೈಚೆಯ ಮೇಲೆ ಉಬ್ಬಿದ ಬಕ್ಕೆ 


ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; 
ಕಾ. ಮೂ. 
ನೀರಿನ ಬಕ್ಕೆಗಳು-- ನೇ.ಮೂ, 


ರಕ್ತವುಳ್ಳ ನೀರಿನ ಬಣ್ಯೆಗಳು-- 
ಕಾ. ಫಾ. 

ತ್ತ ಜೆಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- ಸಿ.; ಕಲೈ ಕ 
ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 

ತ್ವಚೆಯ ಮೇಲೆ ಕುರು- ಕಾ. 
ಮೂ; ಸಿ; ಕಲ್ಕೆ. ಸ.; ಫೇ. 
ಫಾ;ಕಾ.ಫಾ; ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಹ. 

ಆರಪಾರ ಕುರು (ನಾಡಿವ್ರಣ)-- 
ನಿ; ನೇ. ಸ 

ನಾವಲಿಗನ ಕತ್ತಿ ಹತ್ತಿದ್ದರಿಂದ 
ತಿಂಡಿ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ತ್ವ ಜೆ ತಣ್ಣ ನದು- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಕರು (ಕೂದಲು ಗುರು)-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಕಲೈ. ಸ; ಸಿ; 
ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಮೂ. 

ಕುರು ಆಗುವ ಪುವೃತ್ತಿ 

ಕಾಲಿಗೆ ದಡ್ಡು, ಆನೆ--ಕಾ. ಮೂ. 

ತ್ವಚೆ ತರೆದಂತೆ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 


೪೪೨೭೦೯೮ 





ಕಾ. ಮೂ, 
ತಿಕ್ಕಿದ್ದರಿಂದ ತರೆದಂತೆ, ಕೆಂಪು, 
ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 
ತ್ರಚೆಯ ಮೇಲೆ ಉರುಪು 
ಬಿಟ್ಟಿಂತೆ-- ನೇ. ಮೂ: ಸಿ; 
ಕಲೆ. ಫಾ 
ಬಿರಕು ಬಿಟ್ಟಿದ್ದು-- ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಹು. 
ಸುಟ್ಟಿ ಸ್ಮಳ *ೆಂಪೂ, ವೇದನೆವು 
ಳೃದ್ಧೂ- ಫೇ. ಫಾ. 
ಹಕಳಿ ಹಳದಿ, ಬಳೇದು-ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಬಂಗಾರದಂತೆ ಹಳದಿ ನೇ. ಫಾ. 
ದುರ್ಗಂಧವಿದ್ದದ್ದು ಕಾ. ಫಾ; 
ಕಾ. ಸ. 
ತ್ವಜೆ ಬಿರುಕು ಬಿಟ್ಟಿದ್ದು ಕಲ್ಕೈ. 
ಫ್ಲು.; ನೇ. ಮೂ. 
೨೨ ಹೊಲಸು-- ನೇ. ಮೂ. 
ಬಹು ದಿವಸದ ತ್ವಚೆಯ ರೋಗ 
ನೇ. ಮೂ. 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಠಾವಿನಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು 
ವ್ರಣ- ಸಿ. 
ಅಂಗುಷ್ಮದಲ್ಲಿ ಬಿರುಕು, ಅಲ್ಲಿ 
ತೆಲಿಯೋಣ- ನೇ. ಮೂ. 
ತ್ವಚೆ ಒಣಗಿದ್ದು ಕಾ. ಸು; 
ಕಲೈ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ; 
ಕಲೈ. ಫು. 


'ಭಾವನಾಕೋಶ 


ತ್ವ ಜೆ ಬಹಳೇ ಒಣಗಿದ್ದು 
“ನೇ. `ಮೂ. 


ಗಡ್ಡದ ಕೂದಲು ಉದರಿ 
ಬೀಳೋಣ--ನೇ. ಮೂ. 
ಮುಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ತಲೆಬೋಳು - ಸಿ 
ತ್ವಚೆಯ ಮೇಲೆ ಠಾವಿಠಾವಿನಲ್ಲಿ, 
ಕೂದಲು ಉದರಿ ಬೋಳಾ 
ಗೋಣ-- ಕಾ. ಫಾ. 
"ಮಡಿಬಕ್ಕೆ - ಫೇ. ಫಾ; 
ಕಾ. ಮೂ,; ಸಿ. 


'ಗಲ್ಲದಮೇಲೆ ಮಡಿಬಕ್ಕೆ-- ಲ್ಕೆ. 


ಫಾ.; ಸಿ.; ನೇ. ಫಾ. 
ತ್ತ್ವ ಚೆ ನೀಲಿವರ್ಣದ್ದು--- 
“ಕ ಮೂ; ಸಿ, 
ಕೀವು ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ಧ ಲ್ಲಿನ ಸಿ, 
ಹುಣ್ಣು ಗಳೊಳಗಿಂದ" "ಏಳೇ ಸ್ಪಾ 
ಹೋಗುವದು ಕಾಮೂ 
ತ್ನಜೆಯಲ್ಲಿ ಸುಡುವಿಕೆ-- ಕಾ. 
ನಮೂ. ಕಲೈ. ಸ; ನೇ. ಸ. 


ತ್ವಚೆಯಲ್ಲಿ ಸುಡುವದರ ಮೂಲಕ 


ಬಕ್ಕೆ ಏಳೋಣ- ನೇ. ಮೂ. 
'ಥಂಡಿಯಿಂದ ಕೈಮೇಲೆ ಬಿರುಕು 
ಬಿಡೋಣ-- ಫೇ. ಫಾ; 


ಕಲ್ಕೆ ಫ್ಲೂ. 
ತಜಿ ನಗಿಗಟ್ಟಿ ದ್ದು 
ನೇ. ಮೂರ My 


ಕಲೈ. ಫಾ. 


ಫ್ರಾ ವ 


೬೯೦ ತ್ವಗ್ರೋಗ ಇಸಬು 


ಉರುಪು ಹುಟ್ಟಿಸುವಂಥ, ತಿಂಜೆ 
ಹುಟ್ಟಿಸುವಂಥ ಬಕ್ಕೆ ಗಳು, 
ಅದರೊಳಗಿಂದ ಕೀಏನಂಥ 
ಸ್ರಾವ ಹೋಗುವದು- 

'ತಿಂಜೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಭರದಿಂದ ತುರಿಸಿ 
ಕೊಳು ಿವಂಥ ಸ್ಪಾವವಿರುವದು 
ಹಾಗೂ ಅದರೊಳಗಿಂದ ಕೀವಿ 
ನಂಥ ಸ್ರಾವ ಸೋರುವದು-- 

ಕಾ. ಸ, 

ಬಿನೊಳಗಿಂದ ಬಹಳು ಜಿಗಟು 
ಸ್ರಾವ ಸೋರುವದು-- ನೇ. ಸ. 

ಕಲೆ ಬಿಡುವಂಥ ಸ್ರಾವವಿದ್ದು ಅದ 
ರಿಂದ ಅಲ್ಲಿಯ ಕೂದಲು ಉದುರಿ 
ಬೀಳುವವು- ನೇ. ಮೂ. 

ಜಠರಗತ ಕಾಟದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಗುವ ಬಕ್ಕೆ-- ಕಾ. ಮೂ. 

ತಲೆ, ಕೈ, ಮುಂಗೈಗಳಲ್ಲಿ 
ಇಸಬು - ಸಿ. 

ಬಹು ಶ್ರಮಮಾಡಿದ ನಂತರ 
ಪಿತ್ತ ಗಾದಿಗಳು-- ನೇ. ಮೂ. 

ಸರ್ವಾಂಗವೂ ದೊಡ್ಡ ಪಿತ್ಮಗಾದಿ 
ಗಳೂ ಬಹಳ ತಿಂಡೆಯೂ-- 
`ನೇ. ಮೂ, | 

ಅಂಗಾಲಿಗೆ ತಿಂಡೆ ಕಲೈ. ಸ 

“ತಫಿಂಡೆ” ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 

| ಮೈಯೊಳಗಿಂದ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು 
ತೆಗೆಯುವಾಗ - ನೇ. ಸ. 


ಹಾ ಸ. 


d 


ಸ 


ಇ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಖಕ್ಕೆಗಳಿಲ್ಲದೆ - ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ತ್ವಜೆಯಮೇಲೆ ಇರುವು ತಿರುಗಾಡಿ 
ದಂಶನಿಸಿ ತಿಂಡೆ- ಕಾ. ಫಾ. 

ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ 
ಕಲೈ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಸ 

ನಾವಲಿಗನ ಕತ್ತಿಯಿಂದ ಕೂದಲು 
ತಗೆದ ಕೂಡಲೆ ತಿಂಡೆ -- ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ.,ಕಾ. ಮೂ. 

ತುರಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಸಮಾಧಾನ 
ಕಾ. ಫಾ. 

ಸರ್ವಾಂಗದಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ-- ಕಾ 
ಮೂ. ಸಿ. 

ಸಂಣಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಿಂಡೆಬಿಡುವ 
ಬಕ್ಕೆಗಳು (ಚಕಂದಳ)-- 
ಹಾ.ಸ.ು; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ರೂಪಾಯಿಯ ಆಕಾರದ 
ಬಿಲ್ಲೆಗಳು - ನೇ. ಮೂ. 

ಅಂಗೈಮೇಲೆ ನರೋಿ ನೇ. 
ಮೂ; ಕಾ. ಮೂ,; ನೇ. ಸ 

ತ್ವಚೆಯು ಚುರಚುರಿಸುವದು 
ಬೆಂಕೆಯಂತೆ ಸುಡುವದು 
ಣಾ. ಸ. 

ತ್ವಚೆಯ ಮೇಲೆ ನೀರುಗುಳ್ಳೆ 
ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ; ನೇ. ಸ 

ತ್ವಚೆಯ ಮೋಲೆ ಬಿಳೇ 
ನೀರುಗುಳ್ಳಿ - ನೇ. ಮೂ. 


೬೯೧ 


ತ್ವಗ್ರೋಗ ಇಸಬು 


ಉರುಪುಳ್ಳ ನೀರು ಬಾವು--ನೇ.ಸ. 

ತ್ವಚೆ ಜಿಗಟು ಎಣ್ಣೆಣ್ಣಿ-- ನೇ. 
ಮೂ,; ಕಾ. ಫಾ. 

ಕೋಮಲ ತ್ತ ಚೆ ಸಿ. 

ತ್ತ್ವ ಜೆ ಹುರಬರಕ-- ಕಾ. 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ತ್ವ ಜೆ ನೋವುಳ್ಳ ದ್ದು ನೇ. 

ಮೂ; ಕಲೈ. ಫಾ; ಸ್ಮಿ 

ಡೆ ದಾಹ ಉಳ್ಳ ದ್ಮು— 
ಫೇ. ಮಾ ದಿ ಸಿ 

ತ್ರೆ ಶ್ರೈಜೆಯಮೇಲೆ ಸಂಣ ಸಂಣ 
ಗಂಬುಗಳು- ಸಿ, 

ತ್ವಚೆ ಹಳೆದಿ Ki ಮೂ; 
ಢೇ ಸ 

ತೃಜೆ ಕಳೆಗುಂದಿದ್ದು ವೇ 


- 
ಬು 


ತ್ವ ಜೆ ಫೈೈಗೆ ಹತ್ತಿ ಬರುವೆಂಘಾದ್ದು 


ಕೆ 
| 
| 
ಹ 


ಮಃ 


pe 
me 


ಬಾತದ್ದು ಸಿ; ನ, 

ನರಿಗಿಗಟ್ಟಿ ದ್ದೂ ಚಟ್ಟಿ ಜ್ಯ 
ಕಾ. ಫಾ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ. 

ತ್ತ ಜೆಯ ಮೇಲೆ ದುಂಡನ ರೇಷೆ 
ನೇ. ಸ; ನೇ.ಮೂ. 

ತ್ರ ಶೈಚೆಯೆಮೋಲೆ ದುಷ್ಟಾ ರ್ಬುದ-ಎಎ 


ಸ್ಮ 


ಕಾ. 
ತ್ವಜೆಯಲ್ಲಿ ( ಸ್ಫೋಟವುಳ್ಳ ) 


ಸ ಹು ನ 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೯೨ ತ್ವಗ್ರೋಗ ಇಸಬು 
ತ್ವಚೆ ಕೆಂಪು, ಹೊಳಪುಳ್ಳೆದ್ದೂ, ತಿಂಡೆಯುಳ ಸ್ಸಸಂಣ ಸಂಣ ಬೊಕ್ಕೆ 
ಮೆತ್ತಗೂ ನೇ. ಸ,; ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ; 
ಫೇ. ಫಾ. ನೇ. ಮೂ. 
ನಡುಸಡುವೆ ಬರುವದಾಹ- ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. ೆ ಬಕ್ಕೆ - ಕಲೈ. ಘಾ; ಸಿ. 


ತಳತನಕ ಸೇರಿದ ಸಿ. 

ಕೀವ್ರ ಇದ್ದ ಸಿ. 

ನಖರೋಗ-- ಕಾ. ಸ್ಮ; ಸಿ. 

ಒಣಗಿ ದಂಥ, ಕೀಳುವಂಥ-.- 
ಕಾ. ಸ; ಸಿ. 

ಬೆಳಿಗೆ ನಿಂತಿದ್ದರೆ ಕಾ. 

ನಾಡೀವ್ರಣ-- ( ಭಗಂದರ )-- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; ಸಿ, 

ತೀವ್ರವಾಗಿ ತುಂಬಿಬಾರದಂಥ-- 
ಕಲ್ಲೆ. ಫ್ಲೂ. 

ದಾಹಯುಕ್ತ್‌ ವ್ರಣ 

ಕೆಂಪು, ಮಾಂಸಯುಕ್ಕ--- ಸಿ; 
ಕಾ. ಮೂ. 

ಕೀವು ಉಳ್ಳ ವೃಣ ಕಲೈ. ಸ; ಸಿ, 

ಕ್ಷಯದ ವೃಣ-- ಕಲೈ. ಫಾ. 

ತ್ವಜೆಯಮೇಲೆ ಪಿತ್ಮ ಗಾದಿ 
ಏಳೋಣ-- ನೇ. ಮೂ,; ನೇ. 
ಸು; ನೇ. ಫಾ.; ಸಿ.; ಕಾ. ಸ. 

ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಅಡುಗುವ 
ಬಕ್ಕೆ ಕಾ. ಸ. 

ಉರುಪು, ತಿಂಡೆ ಉತ್ಸನ್ನಮಾಡುವ 
ಬಕ್ಕೆ ಕಾ. ಸ; ಕಾ. ಘಾ" 


ಸ. 


ಫೇ. ಫಾ. 


ಮ ಎರಾ ವಾಳದ, ್ಟೂ 


ಬಕ್ಕೆ ಗಳು ಗುಲಾಬೀ ಬಂಣದ್ದು- 
ನೇ. ಫಾ. 

ಸಂಣ ಸಂಣ, ನಸುಗೆಂಪು ಬಂಣದ; 
ವೇದನೆ ಇಲ್ಲದ-- ಕಾ. ಮೂ, 

ಪಚನದ ಅಥವಾ ಮುಟ್ಟಿನ ಸಂಬಂ 
ಧದ ಕಾಟಿಗಳು ಇದ್ದು-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಪಾಂಡುರೋಗ ಇಲ್ಲವೆ ಆಂಗುಲಿ. 
ವಾತದ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ತಿಳಿ ಹಕಳಿಗಟ್ಟುವ ಬಕ್ಕೆ -- 
ಕಾ. ಸ. 

ಸಂಣ, ದಟ್ಟಾಗಿರುವ (ಚನ್ನಂಗಿಯ. 
ಬೇಳೆಯಂಥ )--ನೇ. ಮೂ. 

ಕೆಂಪು ಜಾತಿಯ ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ. ಫಾ. 

ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು ಬಕ್ಕೆಗಳು-- 
ಕಾ. ಘಾ.; ನೇ. ಫಾ. ನೇ.ಮೂ. 

ನೀರಿನ ಬಕ್ಕೆ ನೇ. ಮೂ.; ನೇ- 
ಫಾ; ನೇ. ಸ. 

ಒಣ ಹಾಗೂ ಬಿನಿಹತ್ತುವ 


ಕಾ. ಸ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಗದ್ದದ ಮೇಲೆ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಹು೦ಣು(311506:- ನೀರು ಗುಳ್ಳೆ)-- 
ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. ಫೇ. 
ಫಾ.; ಕಾ. ಮೂ,; ಕಲೈ. ಸ; 
ನೇ. ಸು; ಕಲೆ. ಘಾ. 

ಬಿರುಸು ಗುಳ್ಳೆ WN ಕಲ್ವೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಇೆಂವು , --ಫೇ.ಫಾ.;ನೇ. 
ಮುಖ; ನಿ 

ತೀವ್ರ ಉಳ್ಳ ಕಲೈ. ಸೃ; ಸಿ 

ಕೀವು ಉಳ್ಳ ಏಷಾರಿ ( ದುಷ್ಟ ) 
ಕಾ.ಘಾ.; ನಿ. 

ಷರ್ವಾಂಗದಮೇಲೆ ನೊಣ ಕಡೆ 
ದಂತೆ ಕೆಂಪು ಬಕ್ಕೆಗಳೂ, 
ತಿಂಡಿಯೂ ಕಲೈ. ಫಾ; 
ನೇ. ಫಾ. 

ಗದ್ದದ ಕೆಳಗೆ ಕೆ೦ಪು ಬಕ್ಕೆಗಳೂ 
ತಿಂಡೆಯೊ-- ತಲ. ಸ 

ಜಿಜಿ.ದಂತೆ ವೇದನೆ-- ನೇ. ಮೂ: 

ತೊಗಲು ಸುಲಿಯುವದು-- | 
ಕಲೈ. ಫಾ. | 

ಸಂಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ ತೊಗಲು 
ಸುಲಿಯೋಣ--ನೇ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ, 

ಮಹಾರೋಗ- ಸಿ. 

ತ್ವಜೆಯ ಹಸಿ ರೋಗಗಳು 
ನೇ. ಸ. 


೬೯೩ 





ದಮ್ಮು ಗೂರು 


ತ್ವಚೆ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕೊಳಕು ಶೌಚ 
ೆ ವಾಗುತ್ತಿ ದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಫಾ. 

ತ್ತಜೆಯಲ್ಲಿ ಎಡೆ ಹುಂಣು ತೀವ್ರ 
ವಾಗಿ ನೆಟ್ಟ ಗೆ ಆಗದಿದ್ದರಿ- ನಿ. 
ತ್ವಚೆಯ ಷ್ಟ ಕ ಯಕೋಗ. 


ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಕಲೆ, ಮಜ್ಜ; ಕರೆಕಲೆ-- 
ನೇ.ಮೂ. 
ದಣಿವಿಕೆ 
ಬಳಲಿಕೆ (ಶೀಣ ಮಹಾ) ಕಲ್ಮೆ. 
ಫಾ.: ನೇ. ಫಾ; ನೇ, ಮೂ: 
ಸಿ.;: ನೇ. ಸ; ಕಾನಾ 


ಡ್‌ 


ಫೇ. ಫಾ.; ಸಲ. ಸ. 
ದಣಿವಿಕೆ..- ಕಾ ಫಾ; 


ವಾ ಫಾ; ಕಲೆ. ಫಾ 
ಮಾತನಾಡಿದನಂತರ-- 

ನೇ. ಮೂ. 
ಬರೆಯುವದಾದನಂತರ ಓದುವ 

ದಾದನಂತರ, ಮಾನಸಿಕ ದಣಿ 

ವಿಕ ಸಿ. 

ದಮ್ಮು ಗೂರು (Asthma) 
ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧ-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಎರಡನೇ ಔಷಧ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಸಂಣಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿಯ ನೇ. ಸ. 
ಪಾಂಡುರೋಗವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕೈ. 
ಫಾ; ಕಾ. ಸ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ: ಫೇ. ಫಾ. 
ತೇಗು ಬರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಜಠರದ ನಕ್ಕ ತಿಯ | ಮೂಲಕ ( ಜಠ 
ರವು ಕಟ್ಟಿದಲ್ಲಿ) ಕಾ. ಮೂ; 


ಸ. 


ನೇ. 
ಜೇರ್ಣ ಜ್ತ ರವಿದ್ದಲ್ಲಿ..- ಕಲೈ. ಸ 

ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುತ್ತಿದ ದ್ರರಿ-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಗಾಳಿ (ಹನೆ) ತುಂಬಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ ದಮ್ಮು 
ಇದ್ದಾಗ ಕಾಟಿ (ತ್ರಾಸ)ವಾಗು 
ತ್ತಿದ್ದ ರೆ... ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶೌಚಕ್ಕೆ ತೆಳ್ಳಗೆ 
ಆಗುತ್ತಿದ್ದು ದಮ್ಮು ಇದ್ದ ಕ | 
ನೇ. 

ಸರ್ದಿ ಹವೆಯ ಮೂಲಕ | 
ದಮ್ಮು ಇದ್ದರೆ ನೇ. ಸ 

ನಿಂತು ನಿಂತು ಒರುವಂಥ ದಮ್ಮು 
ಇದ್ದರೆ (ಕೆಮ್ಮು ಸಹ ಇದ್ದರೆ)- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಲಘು ಶ್ವಾಸ (ಅಂದರೆ ಒಳಗಿನಿಂದ 
ಶ್ವಾಸ ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ 
ಬಾರದೆ ಹೊರಗಿಂದ ಹೊರಗೇ 
ಶ್ವಾಸ ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗು 

ರೆ) ಫೇ. ಫಾ.; ಕಲ್ಪೆ. 
: ಕಾ. ಸ; ನೇ ಮೂ. 


ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ... : 


1) Ko 


೬೯೪ 


ದಮ್ಮು ಗೂರು 


ದವ ನಲ್ಲಿ ಶಾಸೋಚ್ಚಾ ಸವ್ರ 
ಜೋರಿನಿಂದ ಎಳೆದು ಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತಿದ್ದು ಕಷ್ಟ ದಾಯಕ 
ವಿದ್ಧರೆ-- ಕಲೈ. ಫಾ; ಕಾಸ. 

ಜಿಗಟು ಬಿಳೇ ಲೊದಡಿಗಳಿದ್ದರೆ - - 
ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ; ಕಾ. ಫಾ. 

ಪಂಡುರೋಗವಿದ್ದರೆ-ಕಲೈ. 
ಕಾ. ಸ. 

ದಟ್ಟ ಬೂದಿಬಂಣದ ಇಲ್ಲವೆ ಬಿಳೇ 
ಲೊದಡಿಗಳು ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಕಾ. ಮೂ, 


ಫಾ.; 


ದವ್ಮಿನಲ್ಲಿ ಕೀವು ಸಹಿತ ಲೊದಡಿ. 
(ವೃದ್ಧರಲ್ಲಿ) ಸಿ.; ಕಲ್ಪ. ಸ. 


ದಮ್ಮಿನಲ್ಲಿ ಲೊದಡಿ ಬೀಳಲು ಶ್ರಮ. 
ವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 

ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ,ಬುರುಗುಳ್ಳ ಲೊದಡಿ 
ಇದ್ದರೆ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಹಳದಿ; ಜಿಗಟು ಲೊದಡಿ--ಕಾ. ಸ. 

ಬಂಗಾರದಂಥ ಹಳದಿ, ಕೆನೆಯಂಥ 
ಲೊದಡಿ-- ನೇ. ಘಾ. 

ಹಸರು, ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ ಲೊದಡಿ-- 
ನೇ.ಸ 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ದಮ್ಮಿನ ಲಹರಿ ಬಂದ 
ದ್ದರಿಂದ ಎಚ್ಚರಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ-- 
ನೇ. ಸ 

ಉಷ್ಣ ರುತುವಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು -- 
ಬ 


[o 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೯೫ ದೃಷ್ಟಿ 


ಸ್ವಲ್ಪು ಅನ್ನ ತಿಂದಾಗ್ಯೂ ಹೆಚ್ಚು-- ಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚು ಇರುವದ್ದು 
ಕಾ. ಫಾ. ಊಟಾದನ ೦ತರ ವಾಂತಿಯಾಗಿ 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಸಿ.; ಕಲೆ. | ಬಿದ್ದು ಹೋಗುತ್ತದೆ ನೇ.ಸ. 
ಘಾ. | ಪ್ರಥಮಾ ಕಾವಸ್ಥೆ. — ಫೇ. ಫಾ. 
ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ ಚ್ಚು | ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ತೆ ಕಾ. ಮೂ. 
ನೇ. ಮೂ. ತ್ರ, ೈತೀಯಾವಸ್ಥೆ —— ಕಲೈ. ಸ 
ಆಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಹೆಚು — ದಾಹ ಆಂತ ರ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ- ಕಾ. 
೧೧ ಎ ಲ ೧೧ 
ಕಾ. ಘಾ. ಮೂ; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ 
ಯಿ poet 
ಎದ್ದು ಕೂತಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನ ಫಸ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ »* ಬಾಹ್ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ- ನೇ. 
ಬ 
ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ಛ್ವಾಸಡ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಎದೆ ಮೂ.; ಸಿ.; ಫೇ. ಫಾ 
೦೨ ಬಾ p ಲ 
ಯಲ್ಲಿ ಸೂಂ ಸೂಂ ಸಪ್ಪಳವಾಗಿ | » ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತೃಜೆಯಲ್ಲಿ- ನೇ. 
ಸ್ಪತೆ ಹಾಗೂ ಕಷ್ಟ ಮೂ; ಸಿ; ಫೇ. ಫಾ. 


ದುಷ ಸ ದಾಹವಿದ್ಧಲ್ಲಿ-(Malignant)= 
ಮಿ. 


ದಾಹ ಭಾಗವು ಕೊಳೆಯುವಂಥಾ 
ದ್ದು (ಕೊಳತದ್ದು)-ಕಾ.ಫಾ.;ಸಿ, 


ಜಾಗ ದ್ದ ೪ ನೇ. ಮೂ. 
ಅಟ್ಟದ ಸಾವಟಿಗ ಏರುವಾಗ 
ದಮ್ಮು- ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. 


ಮೂ. 
ಜೀರ್ಣಜ್ವರವಿದ್ದು ದಮ್ಮು »» ಲಸವಾಹಿನಿಗಳಲ್ಲಿ-- ಸಿ. 
ಕಲ್ಕೆ. ಸ. »» ಸ೦ದುಗಳಲ್ಲಿ- ಬಾವು ಬಂದಂಥ 
ಮಲಗಿಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು | ಭಾಗವು ಬಿಳಿದಾಗಿರುವಡು- 
ಸೇ ಶಶಿ ಕಾ.ಸ. 
ಮುಲಗಿಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ ದುಷ್ಟಗ್ರಂಥಿ 
ಸಮಾಧಾನ--- ಕಲ್ಪ. ಫಾ. ಅರ್ಬುದವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ದೃಷ್ಟಿ 
ದೃಷ್ಟಿದೋಷ ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 
ಅಂಧಕದೃಸ್ಟಿ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; 

ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 


ಎದ್ದು ಕೂತದ ರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗು 
ಎ ಬ ಬ 
ವದು-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಮುಂಜಾನಿ ೪-೫ ಗಂಟೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಮಳೆಗಾಲದ ತೇವು ಹವೆಯ 


EES ವಷವ ವವ ಇರೂ NS NEN SR EEE 
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ಅಸ್ಥಿರ, ಚಂಚಲ ನೇ. ಮೂ; 
ಸಿ. 

ಅಸ್ಪಷ್ಟ-- ನೇ. ಮೂ. ಸಿ. 


ಕಣ್ಣಿನ ಮುಂದೆ ಕಿಡಿ ಹಾರುವವು- | 


ಕಲ್ಲೆ. ಫ್ಲೂ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಸ ಸೈಲ್ಬು ಬೆಳಿಕಿನಿಂದ ಕುಗ್ಗು ವಂಥ 
ದೃಷ್ಟಿ ಸಿ. 

ಕಣ್ಣಿನ ಮುಂದೆ ಕರೇ ಚಿಕ್ಕಿ 
ಕಾಣುವಂಥ--ನೇ. ಮೂ,; ಸಿ, 

ಸಮೀಪದ ವಸ್ತುಗಳು ಕಾಣಿಸು 
ಪಂಥ ನೇ. ಮೂ. 

ದೂರಿನ ವಸ್ತುಗಳು ಕಾಣಿಸು 
ವಂಥ-- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಹೊಗೆ ಕಾಣುವಂಥ ದೃಷ್ಟಿ 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಮಂದ ದೃಷ್ಟಿ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ.: 
ನೇ. ಮೂ. 

ಓದುವಾಗ ಅಕ್ಬರಗಳು ಒಂದ 
ರಲ್ಲೊಂದು ಕೂಡಿದಂತೆ ಕಾಣು 
ವವು- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಬಣ್ಣಗಳು ಕಾಣು 
ತ್ತವೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಬೆಂಕಿಯಂಥ ಕೆಂಪು--ಕಲೈೆ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಮೂ,; ಸಿ, 

ದೃಷ್ಠಿ ದೌರ್ಬಲ್ಯ (Ambliopaca) 
ಕಾಲಿಗೆ ಬಂದ ಬೆವರು ಅಡಗಿದ್ದ 
ರಿಂದ- ಸಿ 


೬೯೬ 














ದೃಷ್ಟಿ 


ಅಕ್ಸರಗಳನ್ನು ಓದುವಾಗ ಎಡಗಡೆ 
ಯಿಂದ ಬಲಗಡೆ ಏನಾದರೂ 
ಸಣ್ಣ ಹಕ್ಕಿಯು ಓಡಿಹೋಗು 
ವಂತೆ ಕಾಣುವದು- ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಅಕ್ಷರಗಳು ಕಾಣದಲೆ ಅವ್ರಗಳ 
ಬದಲು ಸಣ್ಣ ದುಂಡ ಈರೆ 
ಬಣ್ಣದ ಬಿಂದುಗಳು ಅಥವಾ 
ನಸುಗೆಂಪು ಬಣ್ಣದ ಚಿಕ್ಕಿಗಳು 
ಕಾಣುತ್ತವೆ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಒನ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಕ್ಪಣಕ್ಟ ಣಕ್ಕೆ 
ದೃಷ್ಟಿಯು ಮಂದವಾಗುತ್ತದೆ- 
ನಿ. 

ಕೆಮ್ಮಿದೆ ನಂತರವಾಗಲಿ ಶೀನು 
ಬಂದ ನಂತರವಾಗಲಿ ಕಣ್ಣಿನ 
ಮುಂದೆ ವಿ.ಂಚುವಂಥ ತೇಜಸ್ವಿ 
ಪದಾರ್ಥ ಕಾಣುತ್ತವೆ-- 
ಕಾ.ಮೂ 

ಜಂತಿನ ಮೂಲಕ ದೃಷ್ಟಿಯು 
ಡೊಂಕಾಗಿರುವದು -- 
ಕಾ. ಘಾ. 

ನೇತ್ರ ನಾಡಿಯ ದಣುವಿಕೆಯ 
ಮೂಲಕ ದೃಷ್ಠಿ ಮಾಂದ್ಯ 
ಡೊಂಕದೃಷ್ಟಿ-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಬಗ್ಗಿದಾಗ, ನಡೆಯುವಾಗ, 
ಓದುವಾಗ ಅಥವಾ ಬರೆಯು. 
ವಾಗ ಒಮ್ಮೆಲೆ ಕಾಣದಂತೆ 


ಆಗುವದು-- ನೇ. ಮೂ. 
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ಧನುರ್ವಾತ-ಆಚಕೆ (ಮಹಾ) ಕೊಡೋಣ ಫೇ. ಫಾ; 
ಆಂಕಡಿ- ಶರೀರವು ಬಿಲ್ಲಿನಂತೆ ಕಾ. ಫಾ. 

ಮಣಿದು ತಲೆ ಹಾಗೂ ಕಾಲ | ಧ್ವನಿನಲಿಕೆಯ ಅಶಕ್ತೃತೆಯ 

ಹಿಂಮಡ ನೆಲಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿ ಹೊಟ್ಟಿ | ಮಲಕ ಧ್ವನಿ ಕೂಡೋಣ - 


ಎತ್ತ ಜಾಂ ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ. 
ಕಾ. ಫಾ. sl ಫ್ಲೂ. 
ಭು Pe ಪ್‌; ನೇ ಮ 
ಕರುಳುಗಳಲ್ಲಿ ಉರುವು— | ಕಾ £ 
ಮೂ. 
|ಹಾ ಟೆ ಧ್ವನಿ ಗೊಗ್ಗ 
ಕರುಳುಗಳಲ್ಲಿ ವ್ರಣ ಕಲ್ತ 
ರದಲ್ಲಿ ಕಲೈ. ಸ ರಾಗೆ ೋಣ- ಫೇ. ಘಾ. 
ಹ J | ಒಂ ೦ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಧ್ವನಿಯು ಚೀರ 
ಸ್‌ ರೀರ್ಫಕಾಖಡ ತ ಆಗೋಣ-- ಮ್ಯಾ. ಘಾ: 
ನೇ. ಮೂ. 


ಧ್ವನಿಯು ಸಷ ಸಡಿಲು 
ಡ್‌ ಸೌ ತ್ರ "ವಿ ಬಿಟ 
ಮಧ್ಯಾನ್ಮದಲ್ಲಿ ೩ ಗಂಟೆಯ ಇರದಿರೋಣ- ನೇ. ಮೂ 


ped ಖಿ pe 

ಸಮಯಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡ ನಳಗಳಲ್ಲಿ ಧ್ವನಿಯು ಪೊಳ್ಳಾಗಿ ಇರೋಣ -- 
ಭಯಂಕರ ವೇದನೆ ಕಲೈ. ಕ ೪ 

ಫಾ. ಮ್ಯಾ, ಫಾ.; ಹೀ; ಕಾ 


॥ ಬ "| ಧ್ವನಿಯು ತೀರ ಕೂತಿರೋಣ, 

ಫಾ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. ಸ ನಿಯು ಹೊರಡದೆ 

ಸಃ eR ತಾ ಮಡು; 
ಸಂಕೋಚವಾದಂತೆ ಕಾಣಿಸು ಕೇವಲ ಗಂಟ್ಲು ಕೆಟ್ಟಿದ್ದು 

ವದು-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ನೇ. ಕೂತಿದ್ದರೆ ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಮೂ; ಸಿ. ಟಾ ಧ್ವನಿಯ ಮೇಲೆ 


ಒತ್ತ್ವಾಯವಾದ್ದ೦ರಂದ ಧ್ವನಿ 
ಕೂತಿದ್ದರೆ -- ಕಾ. ಫಾ.; ಫೇ. 
ಘಾ; ಕಾ. ಮೂ. 

| ಥಂಡಿಯ ಮೂಲಕ ಧ್ವನಿ 
ಕೂಡೋಣ -- ಕಾ. ಮೂ. 


ಧ್ವನಿ 





ಫ್ವೃನಿಕೂಡೋಣ- ನೇ. ಮೂ; 
ನಿ; ಕಾ. ಮೂ; ಕಾ. ಸ 
ಅತಿಶ್ರಮದಿಂದ ಧ ೈನಿಯು 





ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೯೮ ನಷ್ಟುರ್ತವ 


ಧ್ವನಿ ಕೂತಿದ್ದು ಹಗಲಿರಳು ಕೆಮ್ಮು ನಷ್ಟಾರ್ತವ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ... "ಲೈ. ಫಾ. (Ammennorrhea) 
ಧ್ವನಿ ಕೂತದ್ದರಿಂದ ಮಾತನಾಡ ಮುಟು ), ಆಗದಿರೋಣ) 
ಲಿಕ್ಕೂ ಹಾಡಲಿಕ್ಕೂ ಬಾರ ನಷ್ಟಾ ್ಟರ್ತವ-- ಕಾ. ಫಾ.; ಕಾ. 
ದಿರೋಣ-- ನೇ. ಮೂ. ಮೂ; ಕಾ.ಸ.: ನೇ. ಮೂಖ 
ಧ್ವನಿ ಕೂತದ್ದರಿಂದ ಮುಂಜಾವಿ ಕಲೆ. ಫಾ. 
ನಲ್ಲಿ ಕಷ್ಟ ಹೆಚ್ಚಾ ಗೋಣ-- ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಇಲ್ಲವೆ ಕ್ಷಯದ 
ನೇ. ಮೂ. ಪ್ರಕೃತಿಯವರಿಗೆ--ನೇ ಮೂ; 
ಥಂಡಿ ಯಾದ್ದರಿಂದ ಧ್ವನಿ ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಘಾ; ಮ್ಯಾ. 


j 


ಕೊಡೋಣ ಕಾ. ಸ. | ಫಾ.;ಸಿ. 

ಬಹಳ ವೇಳೆ ಮಾತಾಡಿದ್ದರಂದ [ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಧಕ್ಕೆ ಕೂತದ್ಮರಿಂದ 
ಧ್ವನಿಯ ಮೇಲೆ ಆಗುವ | ನ ಫಾ; 
ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ--- ನೇ. ಮೂ. | ಪಾಂಡುರೋಗದ ಮೂಲಕ - 

ಬಹಳ ನಗೆಯಿಂದಾಗಲಿ ಒತ್ತಿ ಕಲೈ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 
ಓದಿದ್ದರಿಂದಾಗಲಿ ಧ್ವನಿಯು ಹವೆ ಬದಲಿಸಿದ್ದರಿಂದ-- ಕಲೈ, 
ಕೂತಿದ್ದರೆ ಕಲೈ. ಫು. ಫಾ; ಸಿ. 


ಅಳಬುರಕ ಸ ೈಭಾವ ಇದ್ದರೆ 





ನರೋಲಿ 
ನೇ. ಚ ಕಾ. ಫಾ; ಸಿ 
ಕಾ. ಮೂ; ಸಿ; ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 
ನೇ. ಸ. ಬಹಳೇ ನಿರುತ್ಸಾಹವಿದ್ದರೆ-- 


ಮೋರೆಯ ಮೇಲೆ... ಕಲೈ. ಫಾ. ಕಾ. ಸ. 
ಅಂಗೈಮೇಲೆ-- ನೇ. ಮೂ.; ಕಾ. ! ಹುಳಿ ವಾಂತಿ ಆಗುವದು -- 


ಮೂ; ನೇ. ಸ. ನೇ. ಫಾ. 
ಉಪದಂಶಜನ್ಯವಿದ್ಧಲ್ಲಿ ನೇ. ಸ. | ನೀರಿನಂಥ ತಿಳಿ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿ 
ಗೆಟ್ಟೆಯೂ ಕಠಿಣವೂ ಇದ್ದು ದ್ಮರೆ- ನೇ. ಮೂ. 


ಇಲ್ಲವೆ ಅದರೊಳಗಿಂದ ಬಹಳು | ಪಿತ್ತದ ವಾಂತಿಗಳಾಗೋಣ -- 
ಸ್ರಾವ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ- ನಿ. ನೇ. ಸ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ತಣ್ಣೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಾಲು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಕೂತದ್ದರಿಂದ ಅಶಕ್ತತೆ, ತಲೆ 
ನೋವು, ಬೆನ್ನು ನೋವು 
ನೇ. ಮೂ. 

ಕಾಲಿನ ಬೆವರು ಅಡಗಿದ್ದರಿಂದ 
ಉದರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ನಷ್ಟಾರ್ತವ ಇದ್ದು) ನೇ. ಸ. 

ನಾಡಿ 

ಅನಿಯಮಿತ-- ನೇ. ಮೂ.; 
ಸಿ: ಕಾ. ಫಾ. 

ಬಿರುಸೂ ತುಂಬಿದಂತೆಯೂ--- 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಕಂಪಯುಕ್ತ-- ನೇ. ಮೂ. 

ವೇಗವುಳ್ಳದ್ದು-- ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ. ಮೂ.; ಕಾ. ಫಾ. 

ತುಂಬಿದ್ದು, ತೀವ್ರ-- ಕಾ. ಫಾ.; 
ಕಾ. ಸ. 

ಮಂದ-- ಕಾ. ಮೂ; ನಿ; 
ಕಾ. ಫಾ.; ಕಾ. ಸ. 

ಮೃದು-- ಕಾ. ಮೂ.; ನೇ. 
ಮೂ; ಸಿ. 

ಕೈಗೆ ಕ್ವಚಿತ ಹತ್ತುವದು-- ಸಿ.; 
ಕಾ.ಸ. 

ಕುತ್ತಿಗೆಯ (ಬೆನ್ನುರಿಯಲ್ಲಿ, 
ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರ ಹಾರುತ್ತಿ 
ದ್ವಲ್ಲಿ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಶರೀರದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ 


೬೯೯ 


ನಾಲಗೆ 
ನಾಡಿಯು ಹಾರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ನೇ. ಫಾ. 
ಅನಿಯಮಿತ ನಂತರ ಮಂದ ನಿ. 
ತುಂಬಿದ್ದು ಫೇ. ಫಾ. 
೨೫ನೇ ಇಲ್ಲವೆ ೩೦ನೇ ಬಡತ 
(ನಾಡಿಯ) ತಪ್ಪುವದು-- 
ಕಾ. ಮೂ. 
ಪ್ರತಿ ೩ನೇ ಬಡತ (ನಾಡಿಯ) 
ತಪ್ಪುವದು-- ನೇ. ಮೂ. 
ನಾಡಿವ್ರಣ--""ಭಗಂದರ'' ನೆಂಬ 
ವಿವರ ನೋಡಿರಿ, 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡ ದಾಹ-ವೃಕ್ಕದಾಹ 
(ಹತ್ತ) (Bright’s 6656856) : 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡ ದಾಹ - ಕಾ. ಸ; 
ಕಾ. ಫಾ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ರಕ್ಕಸಂಚಯವೂ ಜ್ವರವೂ ಇದ್ದರೆ- 
ಫೇ. ಫಾ. 
ಬಾಹ್ಯ ಭಾವ ನೆಗಳು ಏನೂ ಇರುವ 
ದಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಮೂತ್ರವನ್ನು 
ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡಿ ನೋಡಿದಲ್ಲಿ 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡ ದಾಹವಾದದ್ದು 
ಕಂಡು ಬರುವದು--ಕಾ.ಮೂ.. 


ನಾಲಗೆ 
ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಕೂದಲು 
ಇದ್ದಂತೆ ಆಭಾಸ-- ನೇ. ಮೂ... 
ನೇ. ಫಾ.; ಸಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


೭೦೦ 


ನಾಲಗೆ 


:ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಕೊಂಡೆ ಬಡೆದಂತೆ | ನಾಲಗೆಯು ತರತರಹ ಬಂಣದ್ದು-- 


ಆಗುವದು -- ನೇ. ಮೂ. 


ನೇ. ಮೂ.; ಕಾ. ಮೂ. 


ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ನೆತ್ತಿಗೆ ಅಂಟಿ | ನಾಲಗೆಯ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಜಲ 


ಕೊಂಡಂತೆ ಅನಿಸುವದು 
ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 
ನಾಲಗೆಯು ಸುಟ್ಟಿಂತೆ ಅನಿಸು 
ವದು ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
-ನಾಲಗೆಯ ತುದಿಯಮೇಲೆ 
ಕೂದಲು ಇದ್ದಂತೆ- ಆಭಾಸ 
ನೇ. ಫಾ. 
-ನಾಲಗೆಯು ಹಸಿ-- ನೇ. ಮೂ.; 
ನೇ. ಫಾ. 
» ಕಠಿಣ (ಬಿರುಸು )-- ಕಲೈ. 
ಫ್ಲೂ; ನಿ. 
ನಾಲಗೆಗೆ ತಿಂಡೆ- ಕಾ. ಮೂ. 
ನಾಲಗೆಯು ಹೊಲಸು ನೇ. ಸು; 
ಕಾ. ಫಾ; ಕಾ. ಸ. 
ಹುಳಿ ರುಚಿ- ನೇ. ಫಾ. 
ನಾಲಗೆಯು ಅಸ್ನಚ್ಚ, ನಸುಗೆಂಪು; 


ವ 
ಹಸರು ಅಗ್ರ ಹಾಗೂ*ಕಹಿ 
ರುಚಿ-- ನೇ. ಸ, 
ಸ್ವಲ್ಪು ಖಾರ-- ಕಲೆ. ಸ. 


ಜಿ 


ಗಟು ಲೋಳಿ ಇದ್ದದ್ದೂ... 
ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಸ; ನೇ.ಸ,; 
ಕಾ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ. 
-ನಾಲಗೆಯನೇಲೆ ಬಿರುಕು ಕೊರ 
ಕಲ ಬಿದ್ದದ್ದು ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 


ಗ್ರಂಥಿ - ನೇ. ಮೂ. 

ನಾಲಗೆಯು ತಾಬಿಸಿದ್ದು ( ಶೆಜಿ 
ದದ್ದು) ಕಲೈ. ಫಾ; ನೇ. 
ಮೂ. 

ನಾಲಗೆಯು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಎದ್ದಿ ತಗೆ 
ದಂತೆ ಕಲೈ. ಸು; ಫೇ. ಫಾ; 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ನಾಲಗೆಯ ದಾಹ-- ಫೇ. ಫಾ. 

ದಾಹದನಂತರ ನಾಲಗೆಯು ಬಿರುಸು 
ಹತ್ತುವದು-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; 
ನಿ; ನೇ. ಮೂ. 

ನಾಲಗೆಯು ಒಣಗಿದ್ದಿದ್ದು 
ದಾಹವು-- ಕಾ. ಫಾ. 

ನಾಲಗೆಯು ನಸುಗಪ್ಪು, ನಸು. 
ಗೆಂಪು ಮತ್ತು ದಾಹವುಳ್ಳದೂ- 
ಫೇ. ಫಾ. 

ನಾಲಗೆಯು ನೋಯುವದು-- 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ.; ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ. 

ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ದಾಹದಿಂದಾ 
ಗುವ ಕೀವು ಕಲೈ. ಸ. 

ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಹುಂಣು - 
ನೇ. ಮೂ. 
»» ಉರುಪು ಉಂಟುಮಾಡುವ 
ಹುಂಣು -- ಕಾ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ನಾಲಗೆಯು ಬಧಿರ ಹಾಗೂ 
ಬಿರುಸು-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ; ನೇ. 
ಮೂ. 
ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಹೊಲಸು ಕಿಟ್ಟಿ- 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಮಾತಾಡುವದು ಜಡ ನೇ. 
ಮಾತಾಡಲು ಕಲಿಯುವ ಕ್ರಿಯೆ 
ಮಂದ-- ನೇ. ಮೂ. 
ನಾಲಗೆಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಕಲ್ಕೆ. 
ಘಾ; ನೇ. ಮೂ; 
ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ವ್ರಣ-- 


KS ದಾಹಜನ್ಯ ಬಾವು-- ಕಾ. 
ಮೂ. 


». ಬಾವು ಇದ್ದದ್ದು--- ಕಾ 
ಮೂ.: ಕಲೆ. ಫಾ. 
ನಾಲಗೆಗೆ ಬಹುದಿವಸದ ಬಾವು-- 
ಕಲೈ. ಫೂ. 
ನಾಲಗೆಯು ಬೂದಿಬಂಣದ್ದು 
ಕಾ. ಮೂ. 
ನಾಲಗೆಯ ಹಿಂಭಾಗಕ್ಕೆ ಬೂದಿ 
ಬಂಣದ ಅಗ್ರ-- ನೇ. ಸ 
ನೆಯಂಥ ದಟ್ಟಿ ಅಗ್ರ--ನೇ. ಫಾ. 
ಕೆಳಭಾಗಕ್ಕೆ ದಟ್ಟಿ ಫೆನೆಯಂಥ ಹತಿ 
ಅಗ್ರ-- ನೇ. ಫಾ.; ನೇ.ಮೂ. 
ನಾಲಗೆಯು ಬಿಳಿವರ್ಣದ್ದು 
ಕಾ. ಮೂ; ಕಾ. ಸ, 


ಸು; ಸಿ. 


ಲ 
ಗಿ 

ಎ 
ಗಿ 


೭೦೧ 


ನಾಲಗೆ 


ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬಳಿ ಅಗ್ರ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.; ಕಾ. ಮೂ. 
ಬಿಳಿ ಬುರುಗುಳ್ಳ ಅಗ್ರ-ನೇ. ಮೂ.. 
ನಸುಬಿಳಿ, ಹಸ ea ನೇ.ಸ 
ಹಳದಿ ಕಾ. ಸ.; ನೇ. ಫಾ. 
ಬಂಗಾರದಂಥ ಹಳದೀ ಅಗ್ರ. 
ನೇ. ಫಾ. 
ನೆಯಂಥ ದಪ್ಪು ಹಳದಿ ಅಗ್ರವಿದ್ದು 
ಹುಳಿ ರುಚಿ-- ನೇ. ಫಾ; 
ನಾಲಗೆಯು ಹಳದಿ ಜಿಗಟು --- 


ಣಾ. ಸ. 


ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹಳದಿ -- ಲ ಸ 
ನಸುಗೆಂಪು. - ಕಾ ಸ ನೇ. ಸ; 
ಕಲ್ಕೆ. ಸ 


ಸಾಸಿವಿಯಂಥ ನಸುಗೆಂಪು ತೆಳ್ಳನ 
ಅಗ್ರ ( ದುರ್ಗಂಧ ಶ್ಲಾಸ)-- 
ಕಾ. ಫಾ. 


ನಾಲಗೆಯ ತುದಿ ಬುರುಗುಳ್ಳ ದ್ದು pe 
ನೇ. ಮೂ. 


ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬುರುಗುಳ್ಳ 
ಜೊಲ್ಲು- ನೇ. ಮೂ. 

ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಜೊಲ್ಲಿನ ಗುಳ್ಳೆ 
ಗಳು ನೇ. ಮೂ. 

ನಾಲಗೆಯು ಕೆಂಪಾದ್ದು-- ಫೇ 
ಫಾ.; ನೇ. ಸ.; ವಹ. 


ನಿ” ಬ 
ನಾಲಗೆ ಕೆಂಪು ಅಥ ವಾ ನಸುಗಪ್ಪು 
ಕೆಂ ಫೇ. 


ಪಾ. 


pe) 


ಇತ್ರ” 


ಘಾ. 


ಭಾವನಾಳೋಶ 


ಹಳದೀ ಬಂಣದ್ದು ಹ” ಕಲ್ಕೆ. ಸ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 


ಸ್ವಚ್ಚ- ಫೇ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; 
"ಫೇ. ಮೂ. 


ಸ್ವಚ್ಛವಿದ್ದು ಹಸಿ ನೇ. ಮೂ. 
ಸ ಜ್ಯ ವಿದ್ದು ದ 
“ಮ್ಯಾ. 


ಸ ಚ್ಚ, i ನೀರಿನಂಥ ಅಗ್ರ 
'ನೇ. ಮೂ 

ಸ್ವಚ್ಚ ಹಸ ಫೇ. ಘಾ. 

ಹಸರು-- ನೇ. ಸ. 
ನಾಲಗೆಯ ತುದಿ ನಸುಗೆಂಪೂ 
ನೋಯುವದೂ- ಕಾ. ಫಾ. 

`ತುದಿಗಳ ಮೇಲೆ ಬಿಳೇ ಅಗ್ರ 
ಕಾ. ಸ. 

`ತುದಿ ಬಿಳೇ ಬಂಣದ್ದು-- ಕಾ. ಸ. 

`ತುದಿ ನೋವಿದ್ದದ್ದು-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ನಾಲಗೆಯ ತುದಿಯಮೇಲೆ 
ಉರುಪು.--- ಕ ಸ ಘಾ; ನೇ. 
ಮೂ. 

ಹುಂಣು- ನೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಸೈ; 
ನೇ. ಮೂ. 

ನಾಲಗೆಯ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ತ 
ಹೋಗುವ ವ್ರಣ - 

ನಾಲಗೆಯ PE 
ಗಜಕರ್ಣ ನೇ. ಮೂ. 

ಉಪದಂಶ ಜನ್ಯ ಬಿಳೇ ಅಗ್ರ 
ಕಾ. ಮೂ! 


೭೦೨ 


ನಾಲಗೆ 


ತುದಿಗಳ ಮೇಲೆ ಬುರುಗುಳ್ಳ 
ಜೊಲ್ಲಿನ ಗುಳ್ಳಿಗಳು-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಹಳದಿ 
ಹಚ್ಚಿದಂತೆ ನೇ. ಫಾ. 

ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಕೆಂಪು ಗೆರಿ 
ಕಾಣಿಸುವದು -- ಕಲ್ಕೆ. ಸ 

ನಾಲಗೆಯು ಬಿರುಸು -- ಸಿ. 

ನಾಲಗೆಯ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಹಳದಿ, ನಸು 
ಗೆ೦ಪು ಬಂಣದ ಹೊಲಸು 
ಅಗ್ರ- ನೇ. ಸ. 

ನಾಲಗೆಯು ಬಾವು ಬಂದದ್ದು ಇದ್ದು 
ನಸುಗೆಂಪು - 
ಫೇ. ಫಾ. 

ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಉರುಪು ಹುಟ್ಟಿ 
ಸುವಂಥ ಹುಂಣು-- ನೇ. ಸ. 

ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಹುಂಣು-- 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ನೇ. 
ಸು; ನೇ. ಫಾ. 

ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ದುಷಾ ್ಟರ್ಬುದ- 
ನಿ; ಕಾ. ಮೂ, 

ನಾಲಗೆಯ ದಾಹ-- ಕಾ. ಸ್ಯ; 
ಕಾ. ಮೂ; ಸಿ. 

ನಾಲಗೆ ಜಡ, ಮಾತಾಡುವದು 
ಜಡ-- ನೇ. ಮೂ. 

ನಾಲಗೆಯ ಒಂದು ಭಾಗ ಬಧಿರ, 
ಬಿರುಸು-- ನೇ. ಮೂ. 


ಸಕ್ಕರೆ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಸಾಸಿವಿಯಂಧ 
ಅಗ್ರ - ಕಾ. ಫಾ. 

'ಉಂಡನಂತರ ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ 
ತಂಣಗೆ ಅನಸುವದು- 
ಕಾ. ಮೂ. 

ದುಷಾ ಕಬು ೯ದ ಮೂಲಕ ಮಾತಾಡ 
ಗೊಡದು-- ಕಾ. ಮೂ. 

'ಬಿಳೇದು ಇದ್ದು ಕಂಪವೂ ಇರು 
ವದು-- ನಿ. 

ತಿಳಿ, ಹಸಿ, ಕೆನೆಯೆಂಥ ಅಗ್ರ 
ಮುಂಚಾನೆ ಎದ್ದನಂತರ--- 
ನೇ. ಫಾ. 

ತಿಳಿ, ಬಿಳೇ ಅಗ್ರ-- ಕಾ. ಮೂ. 

ನಸುಗೆಂಪು ಶ್ಲೇಷ್ಮವುಳ್ಳ ಅಗ್ರ-- 


೦ 
Ne 


ಬಹಳು ಒಳೆಗಿಲ್ಲದ ನೋವು ಇದ್ದ 


ವೃಣ- ನೇ. ಮೂ. 
ಕಳೆಗುಂದಿದ, ಬಾವುಳ್ಳ-- 
ನೇ. ಮೂ. 
ಕೆಂಪು, ವೇದನೆಯುಳ್ಳ--ಫೇ. ಫಾ. 
ತುಟಿಗಳ ಮೇಲೆ ಉರುಪ್ರು--- ಕಲೈ. 
ಫಾ; ನೇ.ಮೂ; ನೇ. ಸ 
ಮುಂಜಾನೆ ನಾಲಗೆಯು ಬಹು 
ಒಣಗಿದ್ದು ಕಾ. ಫಾ. 
ಷಮುದ್ರ ಸ್ನಾನದ ನಂತರ ನಾಲ 
ಗೆಯ ಮೇಲೆ ಹುಂಣು-- 
ನೇ. ಮೂ. 


೭೦೩, 


ನಿದ್ದೆ 


[2 
ನಿದ್ದೆ 

ಒಂದೇಸವನೆ ಮಲಗಿರಬೇಕೆಂದನಿಸು 
ವದು-- ನೇ. ಮೂ. 

ಮುಂಜಾನೆ ಮಲಗಬೇಕೆಂದನಿಸು 
ವದು-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಕೂತುಕೊಂಡಿರುವಾಗ ನಿದ್ದೆ 
ಬರುವದು-- ನೇ. ಫಾ. 

ನಿದ್ದೆ ಮಾಡಿ ಎದ್ದ ನಂತರ ದಣಿದಂತೆ 
ಅನಿಸುವದು- ನೇ. ಮೂ. 

ಬಹಳೇ ನಿದ್ದೆ ನೇ. ಮೂ. 

ಅಸ್ವಸ್ಥ ನಿದ್ದೆ ನೇ. ಘಾ; 
ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಸ.; ಕಾ. 
ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. ಕಾ. ಮೂ. 

ಹಿರಿಯರಲ್ಲಿ ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಅವಯವ 
ಹಾರುವವು--- ಸಿ.; ನೇ. 
ಮೂ.; ನೇ. ಸ. 

ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ -ಸಿ.;ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 

ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಹಾರು 
ವವು ಕಾ. ಫಾ. 

ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಹುಡುಗರು ಒದರು 
ವವ ಕಲೈ. ಫಾ. 

ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವದು, ತಿರು 
ಗಾಡುವದು ಮುಂತಾದ್ದು 
(ನಿದ್ರಾಭ್ರಮಣ)- ಕಾ. ಫೂ 
ನೇ. ಸ 

ಒದರುತ್ತ ಎಚ್ಚರಾಗುವದು (ಇದ್ದೆ 
ಯೊಳಗಿಂದ ಕಾ. ಘಾ, 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಸ್ವಲ್ಪು ಸಪ್ಪಳು ಆದ ಕೂಡಲೆ 
ಗಾಬರಿಯಾಗಿ ಎಚ್ಚರಾಗುವನು- 
'ಕಾ. ಮೂ. 

ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಗಾಳಿಯು ತುಂಬಿ 
ಕೊಂಡ ಮೂಲಕ ಉಂಟಾಗುವ 
ವೇದನೆಯಿಂದ ಎಚ್ಚರಾಗು 
ವದು-- ನೇ. ಸ. 

ಕೈ ಕಾಲು ಒಂದೇಸವನೆ ಮುರ 
ಕೊಂಬುವದು, ಆಕಳಿಸುವದು - 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ. 

ನಿಂತು ನಿಂತು ಆಕಳಿಸುವದು— 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಸಲ್ಫೈ. ಫಾ.; 
ಕಾ. ಫಾ. 

ಹಗಲು ನಿದ್ದೆಯುಳ್ಳವ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಎಚ್ಚರುಳ್ಳವ-- ಕಲೈ. ಸ. 

ಮುಂಜಾನೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ಮಾಡಿದರೂ 
ತೀವ್ರ ಏಳದಂಥವ-- 
ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ. 

ಮೈಗೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಬಿಟ್ಟಿ [ದ್ವರಿಂದ 
ಎಚ್ಚರಾಗುವದು-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಕಾಮುಕ ಸ್ವಪ್ನದ ಮೂಲಕ ನಿದ್ದೆ 
ಗೇಡು-- ಸಿ. 

ಉಂಡ ಕೂಡಲೆ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ನಿದ್ದೆ ಬರುವದು-- ಸಿ. 

ಹಗು ನಿದ್ದೆಮಾಡಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ನಿದ್ದೆಗೇಡು-- ಕಲೈ. ಸ; 
ನೇ. ಮೂ. 


೭೦೪ ನಿರಾಶೆ 


ಇಂದ್ರಿಯೋಥ್ಕಾಪನೆದ ಮೂಲಕ್‌ 
ಇಲ್ಲವೆ ಮೂತ್ರವು ಭರದಿಂದ 
ಬಂದದ್ದರಿಂದ ಎಚ್ಚರಾಗು 
ವದು-- ಸಿ, 

ಪ್ರಾತಃಕಾಲಕ್ಕೆ ತೀವ್ರ ಎಚ್ಚರಾ 
ಗುವದಿಲ್ಲ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಜಂತಿನ ಮೂಲಕ ನಿದ್ರೆ ಅಸ್ವಸ್ಥ 
ನೇ. ಫಾ: ಕಾ. ಮೂ; ನೇ. 

ಮೂ.; ಕಲೈ. ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ; 
ನೇ. ಸ. 

ನಿದ್ದೆ ಸ್ವಭಾವ ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಹಗಲು ,, ಕಲೈ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಮೂ.; ಸಿ. 

ಮಧ್ಯಾನ್ನದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ.; ಸಿ. 

ಮಧ್ಯ್ಯಾನ್ಹದಲ್ಲಿ ೧೨ ಗಂಟೆಯ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ -- ಸಿ. 

ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೇ. ಸ. 

ನಿರಾಶೆ 

ನಿರಾಶೆ-- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಉದ್ಯೋಗ (ಧಂದೆಯ) ಸಂಬಂಧ 
ದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಪುನಃ ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲೆಂಬ 
ವಿಷಯದೆಲ್ಲಿ ನೇ. ಸ. 

ಜೀವದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಿ. 

ದುಡ್ಡಿನ ವ್ಯವಹಾರದ ಬಗ್ಗೆ -- 
ಕಾ. ಫಾ.; ಕಲೆ. ಫ್ಲೂ. 

ಭಾವೀ ಕಾಲದ ಬಗ್ಗೆ ನೇ, ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 
ತ್ರ 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೇ. ಮೂ; 
ಸಿ. 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಏಳುವ ಇಚೆ ಸ್ಫೆಯೇ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ ಕಾ. ಫಾ. 
ನಿದ್ದಿಯ ಗುಂಗು ಇರುವದು 
ಆದರೆ ನಿದ್ದಿ ಬರುವದೇ ಇಲ್ಲ - 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿಯೇ ನಡೆಯಹತ್ತು 
ತ್ಮಾನೆ-- ಸಿ; ಕಾ. ಫಾ. 
ನಿದ್ರಾ ನಾಶ 
ನಿದ್ರಾನಾಶ--- ನೇ. ಮೂ; 
ಫೇ. ಫಾ.; ಸಿ; ಕಾ. ಫಾ. 
೨೦೦೨ 
ಪ್ರಬಲ ಕಾಮೇಜ್ಜೆಯ ಮೂಲಕ-- 
ಸಿ; ಕಾ. ಘಾ. 
ಕಾಳಜಿಯ ಮೂಲಕ ಕಾ. ಫಾ. 
ಸರ್ವಾಂಗ ತಿಂಡೆ ಬಿಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದ 
ನೇ. ಫಾ. 


ತ್ರಾಸಮೂಲಕ-- ಕಾ. ಫಾ. | 


ದಣುವಿಕೆಯ ಮೂಲಕ... ಮ್ಯಾ. 
ಘಾ. 


ಮಾನಸಿಕ ತಾಪದ ಮೂಲಕ -- 
' ಮುಂದೆ ಬರುವ 


ನೇ. ಮೂ.; ಕಾ. ಫಾ. 
ತಲೆಯ ಕಡೆಗೆ ರಕ್ತಸಂಚಯವಾ 


೭೦೫ 





ನ | 
ದ್ವರಿಂದ-- ಫೀ. ಫಾ. ( 


೪೫೨೭೩೦೯೮ 


ನಿದ್ರಾನಾಶ 


ದುಃಖ ಹಾಗೂ ವಿಷಂಣತೆ ಇವು 
ಗಳ ಮೂಲಕ ನಿದ್ರಾನಾಶ-- 
ನೇ. ಮೂ 
ಕ್ಲೆಯರೋಗದಲ್ಲಿ ಸಿ. 
ನಿದ್ದೆಯ ಯಲ್ಲಿ ಬೆಂಕೆ ಹತ್ತಿದ ಸ ಸ್ವಪ್ಪ- 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಹೆದರಿಕೆಯ ಮೂಲಕ ಮಟ್ಟಿ ;ಗಳು 
ಒರುವವೆಂಬ ಸ ನ್ನ ಲ್ಕೆ, ಸ್ಮೆ 
ಕಾಮುಕ ಸ ಪ್ನಗಳು 
ಕಾ. ಘಾ; ನೇ. ಫಾ. 
ತುಡುಗರ ಹಾಗೂ ದರೋಜಿ 
ಖೋರ ಜನರ ಸ್ವಪ್ನ 
ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಫಾ. 


0 


ಬಹಳೇ ಮಂದ ಹಾಗೂ ಚಾಡ್ಯ 


ವೆನಿಸುವದು--- ನೇ. ಸ, 
ಹೊಸ ಹೊಸ ಸ್ಥಳಗಳೂ ಹೊಸ 

ನೋಟಿಗಳೂ ಕಂಡಂತೆ 

ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಬಿದ್ದಂತೆ-ಕಾ. ಫಾ. 
ಕಲ್ಪನಕ್ಕೆ ತೀರ ಸರಿಯಾದಂಥ 


hn ದ 
ನ್ನಿವ್ಟ ಕಾ ಸಿ, 


ಸತ್ತ್‌ 
ಸ್ಹ 
ವ 


| ದೆವ್ವದ ಸಂಬಂಧಿ ಕಾ. ಫಾ. 
4 ಲ 
| ಸಚಿಂತ -ನೇ ಮೂ.; ಫೇ. ಫಾ; 


ನೇ. ಸ. 

ಸಂಕಟಿ (ಗಂಡಾಂ 
ತರ) BNE 

ಕಲೈ. 1 ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ನಿರುತ್ಸಾಹ 
ನಿರುತ್ಸಾಹ-- ಕಾ. ಫಾ. 


ಹೆಲಸ ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಹಿಂಜರಿಯು 


ನು--- ಫೇ. ಫಾ.; ಸಿ. 
ಉತ್ಸಾಹ ಹಾನಿ ಎಂಬ ವಿವರ 
ನೋಡಿರಿ. 
ನಿಃಶಕ್ತತೆಯೂ ಬಲಹೀನತೆಯೂ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ನೇ. ಮೂ,; ಕಾ. ಘಾ. 
ಹೊಟ್ಟೆ ಡಮಡಮಿಸುತ್ತಿದ್ದು 
ವೇದನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿಯೂ-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ (೧) 


ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಮೆತ್ತನ ಗ್ರಂಥಿಯು 


ಹತ್ತುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಮೂ. 


ನಡುನಡುವೆ ಜ್ವರ ಬಂದು ನಾಡಿಯು 


ತೀವ್ರ ಹಾರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-.- 
ಕಾ. ಫಾ. 

ಯಾವಾಗಲೂ ಅವರೋಧವಿದ್ದು 
ಮಲ ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗುತ್ತಿದೆ [5 ೪ ದ 
ನೇ. ಸ. 

ಷಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಸ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ - 

ನೀರಡಿಕೆ 


ನೀರಡಿಕೆ ಹತ್ತೋಣ--ನೇ. ಮೂ. 


ನೇ. ಸ 
ಬಹಳೇ ನೀರಡಿಕೆ-- ಕಾ. ಸ.; 
ನೇ. ವಟ; ಕಲೈ. ಸ 


೭೦೬ 


ನುಂಗುವದು 


ತಣ್ಣೀರಿನ ನೀರಡಿಕೆ--- ಫೇ. ಘಾ; 
ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಸ 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೇ. ಸ 
ನಾಲಗೆಯೂ ಬಾಯಿಯೂ 
ಒಣಗಿದ್ದು ನೀರಡಿಕೆ 
| ಕಲೈ. ಫಾ. 
| ನೀರಡಿಕೆ ಇರುವದು ಆದರೆ ತೆಳ್ಳನ 
(ಪೇಯದ ಹೆದರಿಕೆ--ನೇ. ಸೆ 
' ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ನೀರಡಿಕೆ ಆಗು 
ವದು ಆದರೆ ಕುಡಿಯುವ ಇಚ್ಛೆ 
ಯಾಗುವದಿಲ್ಲ--- ನೇ. ಸ. 
ನೀರಡಿಕೆ ಇಲ್ಲದಿರೋಣ -- 
ಕಾ. ಸ. ಕಾ. ಘಾ. 
ಏನಾದರೂ ತೀರ ತಣ್ಣಗಿನದು 


ತಿನ್ನಬೇಕೆಂದೆನಿಸುವದು -- ಕಾ. 
ಫಾ; ನೇ. ಸ. 


ಸ ಹನಿಮೆಯೂ ಬಹಳ-- 
ಸ. | 


ಕಲೆ. 
ಆ ಪುಡಿ ೨. 
ಕಲೈ. 
ಬಾಯಿ AR ಜಿಗಟು ಇದ್ದು 
ನೀರಡಿಕೆ -- ನೇ. ಮೂ. 
ಬಹಳೇ ನೀರಡಿಕೆ ಎಷ್ಟು ನೀರು 
ಕುಡಿದಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಾಧಾನ 
ವಿಲ್ಲ-- ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 
ನುಂಗುವದು 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಉಗುಳು 
ನುಂಗುವ ಪ ವೃತ್ತಿ -ಕಾ, ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಮುಂಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ನೋವು-- 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ಕಾ. ಸ; ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ. 

ಶಂಠನಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಕೆರೆದದ್ದರಿಂದ 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ನುಂಗುವ 
ಇಚ್ಛೆ- ಆದರೂ ಅದರಿಂದ 
ಸಮಾಧಾನವಾಗಲಾರದು-- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಪಟ್ಟ ಪದಾರ್ಥ ಸುಂಗುವಾಗ 
ಶ್ರಮ--ಆದರೆ ನೀರು ಮಾತ್ರ 
ಶ್ರಮವಿಲ್ಲದೆ ಸುಂಗಬಹುಡು--- 
ನೇ. ಮೂ. 

ನೆಗಡಿ 

ತಲೆಯೊಳಗಿನ-- ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ 
ಸ.; ನೇ.ಮೂ. 

ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ 
ನೇ. ಫಾ. 


ನೆಗಡಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಆಗುವ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ-- ಫೇ. ಫಾ.; ಲೈ. 

ಬಣ ಕಾ. ಮೂ.; ಕಲೈ.'ಫ್ಲೂ.; 
ನೇ. ಮೂ. 

ಮೂಗು ದಟ್ಟಿಸಿದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತಿದ್ದು 
ಸೋರುತ್ತಿರುವದು -- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ-- ಫೇ. ಫಾ. 


೭೦೭ 





A 
ಪಾಂಡುರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ--ಕಲೈ. ಫಾ. 


ನೆಗಡಿ 


ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಹಕಳಿ ಗಟ್ಟೋಣ- ಎ 
ನೇ. ಮೂ.; ನಿ. 

ಹಳದಿ, ದುರ್ಗಂಧ ಹಕಳಿ 
ಗಟ್ಟೋಣ--- ಸಾ. ಫಾ. 

ನೆಗಡಿಯ ಮೂಲಕ ಜ್ವರ 
ಫೇ. ಫಾ; ನೇ. ಸ. 

ಒವ್ಮಂದೊಮ್ಮೆ ಭರದಿಂದ ಮೂಗು 
ಬಿಚ್ಚು ವದು- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ತಂಣನ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಮೂಗು 
ಸೋರುತ್ತದೆ, ಬೆಚ್ಚನ ಕೋಣೆ 
ಯಲ್ಲಿ ದಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆ-ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಮೂಗು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದು ಶೀನು 
ಗಳು ನೇ. ಸ; ಸ್ನ 

ತಿಳಿತೊಗಲು ಸುಲಿಯುವ ಶಿಂಬಳು - 
ಬೈಲ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು- - 
ಕಲೈ. ಸ. 

ಸಾಯಂಕಾಲದ ೫ ಗಂಟೆಗೆ ಶೀನು 
ಬರುತ್ತವೆ, ಮೂಗು ಸೋರು 
ತ್ರದೆ-- ಕಾ. ಫಾ. 

ನೆಗಡಿ 

ಸ್ಕಾ ನವಾದನಂತರ ಮೂಗು 
ಸೋರುತ್ತದೆ. ಬೈಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೋದಲ್ಲಿ ಸಮಾಢಾನವೆನಿಸು 
ವಡು-- ಕಾ. ಸ. 

ನೆಗಡಿ-- ಮೂಗು ಎಂಬ ವಿವರದ 


ಫೆಳಗೆ ನೆಗಡಿ ಎಂಬ 
ನೋಡಿರಿ. 


ದ್‌ 
ವಿವರ 
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ನತ್ತ 
ನೆತ್ತೆಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- ನೇ. ಸ. 
ನೆತ್ತೆಯು ಒಣಗಿದ್ದು-- ಫೇ. ಫಾ. 
ನೆತ್ತೆಯು ತರದಂತೆ ಇದ್ದು ಕೆಂಪ್ರ- 


ನೇ. ಸ. 
ನೆತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ದಾಹ -- ಫೇ. ಫಾ. 
ನೆತ್ತಿ ನೋಯುವದು - ಸಿ. 


ನೆಡ್ಕಯಮೇಲೆ ಹಳದಿ ಅಗ್ರ -- 
ನೇ. ಫಾ. 

ನೋವು-- ಫೇ. ಫಾ. 

ಸ್ಪರ್ಶ ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ-ನೇ. ಸ. 
ಯಲ್ಲಿ ಛಿದ್ರವಿದ್ರಂಥ ವುಣ-ಸಿ. 
ಚ 


೨ 
ಠಿ 
ತ್ಲೆಯೆಮೇಲೆ ಹುಂಣು-- ನೇ ಸ. 


ಎ 
ನ 
ನ 
ಉತ್ತಿ 
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ಬ್ಲಾನೆತಂತುಜನ್ಸ ಅಂಧತ್ತ ಸ 
( ೩7೩೯೦55) - ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 

ಅಂಧುಕ ದೃಷ್ಠಿ ನೇ. ಮೂ; ನೇ. 
ಘಾ.ಃ ವ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಅರ್ಧಮರ್ದ (ಅಸ್ಪಷ್ಟ) ಕಾಣಿಸು 
ವದು- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ದೃಷ್ಟಿ ಡೊಂಕ - ಕಾ. ಫಾ.: ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ; ನೇ. ಫಾ.; ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಜಂತು ಆದ್ದರಿಂದ ದೃಷ್ಟಿ 
ಡೊಂಕು-- ನೇ. ಫಾ. 

ಶೀಘ್ರ ಪರಿಣಾಮವುಳ್ಳ ಸಂಸರ್ಗ 
ಒಜನ್ಮರೋಗದ ನಂತರ ಇಲ್ಲವೆ 


೭೦೮ 








ನೇತ್ರಕೋಗ 


ಪಿಡುಗು ಬೇನೆಯ ಸಂತರ 
ಡೊಂಕ ದೃಷ್ಟಿ - ಕಾ. ಫಾ. 
ದೃಷ್ಟಿ ಕ್ಷೀಣತೆ ( ಸ್ನಾಯಜನ್ಫ)-- 
ನೇ. ಮೊ: ಕಾ. ಫಾ: 
ಮಾ. ಫಾ. 
ದ್ವಿಧಾದರ್ಶನ (ಒಂದಕ್ಕೆ ಎರಡು. 
ಕಾಣಿಸುವದು) ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; 
ಕಾ.ಫಾ; ನೇ. ಮೂ, 
ಓದುವಾಗ ಅಕ್ಬರಗಳು ಒಂದರ 
ಲ್ಲೊಂದು ಕೂಡಿದಂತೆ ಕಾಣಿಸು 
ವದು ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಅಶ್ರು ನಲಿಕೆಯ ರೋಗ ಸಿ. 
ಅಶ್ರುನಲಿಕೆಯ ಸಂಕೋಚ -- 
ನೇ. ಮೂ. 
ಕನೀನಿಕಾದಾಹ ( ಕಂಣೊಳಗಿನ 
ಗೊಂಬೆಯ ದಾಹ )-- ಕಾ. 
ಮೂ; ನೇ. ಮೂ, 
ಕಂಣಿನಲ್ಲಿ ಉರುವು ಫೇ. 
ನೇ. ಮೂ: ನೇ. ಫಾ; 
ಕಾ. ಫಾ. 
ದ್‌ ಆ 
ಕಂಣು ಬಂದದ್ದು ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ.: 
ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ: ಫೇ. ಸಾ: 
ಕಾ. ಮೂ. 
ಬಹು ದಿವಸದಿಂದ ಸೇ. ಸ. 
ಕಂಜಿನಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಸಿಕ್ಕಿದಂತೆ 
ಅನಿಸೋಣ - ನೇ. ಮೂ,; 
ಕಲೈ, ಸಃ ಫೇ. ಫಾ: ಕಲೈ. 


ಸೊ 


ಫಾ.; 


೧ 
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ಕಂಣು ಹಾರೋಣ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ: 
ಕಲ್ಕೆ. ಸ.: ಕಾ. ಫಾ; 
ಡಾ ಮೂ. 

'ಶಂ:ಿನಲ್ಲಿ ಸಂಣ ಹರಳು ಸಿಕ್ಕಿದಂತೆ 
ಆನಿಸೋಣ- ಕಾ. ಮೂ; 
ಕಾ.ಫಾ: ಫೇ. ಫಾ; ನೇ. 
ಮೂ. ನೇ. ಸ. 

ಕಂಣಿನಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ - ನೇ. ಮೂ; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಕಂಣಿನ ಲ ಇರಿವಿ ಕಡೆದಂತೆ 
ನೋವು-- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಕಂಣು ಸೋರುತ್ತಿರುವವು-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಸಂಣಿನಲ್ಲಿ ಆರಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ -ನೇ. ಫಾ. 
ಇಕ೦ಣುಗಳು ಒಳಸಿಕ್ಚುವು ಒಳಗೆ 
ಎಳೆದದ್ದು--- ಕಾ. ಫಾ. 


ಮುಂಜಾನೆ ಸು ಮೆತ್ತು ಹಾ ಸು 
ವವು ನೇ. ಫಾ.: AN ಚೆ 


ಮುರ ನಲಸ 
ಬೆಳಕಿನ ಕಡೆ (ಕಂಣು) ನೋಡಲಾ 
ಗದು - ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ.: ಸಿ, 
ಶಂಣಿನಲ್ಲಿ ನೋವು ವೆ ಪತ 
ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ: ಕಲೈ. ಫಾ. 
ನೋಯುವಂಥ ಕಂಣು- ಕಾ. ಘಾ. 
ಫನೇತ್ರಾಭಿಷ.ಂದ ( ಕಂಣಿನಿಂದ 
ನೀರು ಸೋರುವದು)-- 
ನೇ. ಮೂ. 
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5) 
ಹು 


ಆ 


ಕಂಣಿನ ಮುಖಂ 
ಫಾ; ಕಲೆ. ಫ್ಲೂ 3 


ಕಡಿಗಳು -ವಡ್ಯಾ 
ನೇ. ಸಾ. 
ನೇ. ಸ. 
ಸರೆಚಿಕ್ಸೆ ಕಾಣಿಸೋ: 
ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಮಸ ಮಸಕು ಕಾಣಿಸುವದು-- 
ಫ್ಲೂ. 
ಬಂಣ ಕಾಜಿಸುವದು --- 


ಎಕಾ, ಭಾ; 


ಲ 


ದೆ ಬೆಂಕಿಯಂಥ 

ಕೆಂಪು ಚಿಕ್ಕೆ ಕಾಣಿಸವದ. 

ಕಳಿಬಿನಮಂಪಂದೆ ನಿಂತು ನಿಂತು 
ಕಾಣಿಸುವಡು --- ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 

ಕಣ್ಣಿನ ಮುಂದೆ ಮಿಂಚಿನಂತೆ ಟಂ 
“ಇಸ - (ಮಿಣಿ ಮಿಣಿ) 
ನೇ.ಮ್ಮೂ 

ಕಂಣು ಮುಂದೆ ಬಂದದ್ದು - 


ತಲ್ಕೆ. ಸ. 

ಕಂಣು ಕಿಸಿಯೋಣ -- 
ಕಾ. ಫಾ. 

ಕಂಣು ಕೆಂಪು - ನೀ ಘಾ: 
ಕಾ. ಮೂ. 


ಕಂಣಿನ ಮುಂದೆ ಪರದೆ ಬಂದಂತೆ 
ಕಾಣಿಸುವದು(ಸಾರಿಸಿದಂತೆ) 
ನೇ. ಫ್ಯೂ; ಕಲ್ಪ ಘಾ; 


ಮಿ 
ನೀ. ನ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಪ್ರಕಾಶ ಸಹನವಾಗದು-ಫೇ. ಫಾ; 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಕಲ್ಕೈೆ, ಸ; ಕಾ. 


ಮೂ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ: ನೇ. ಮೂ; 
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ಕಲೈ. ಫಾ. 

ದಟ್ಟಹಳದಿ ಸ್ರಾವವಿದ್ದದಾಹ 
ಕಲೈ. ಸ. 

ಗಂಡಮಾಳಾ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಹುಡುಗ 
ರಲ್ಲಿ ಕಂಣಿನದಾಹ -- ನೇ. ಘಾ: 


ನೇ. ಸ. 


೭೮೦ 
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ಇ 


ಆಗಲೆ ಹುಟ್ಟಿದ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗುವೆ 
ಕಂಣಿನದಾಹ- - ಕಾ. ಸ. 
ನೇತ್ರನಾಡಿಯ ಪಕ್ಷ ಘಾತ: - 
ನೇ. ಮೂ: ಸಿ, 
ಮೋತಿಬಿಂದು (ಕಂಣಿಗೆ ಪಡದೆ) -- 


ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ; ಕಾ. ಸ:ಕಲ್ಲೆ. 
ಫಾ.; ಕಾ. ಮೂ. ನೇ. ಮೂ; 
ಬಿ, 

ನಿಡ್ಚು ಬರುವದು. - ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ: 
ನಿ. 

ಕಣ್ಣಿನೊಳಗಿಂದ ಬಿಗಟು ಸ್ಪಾವ-- 
ಕಾ. ಸ. 

ದಫ್ಲು ಬೆಗಟಿ- ಕಾ. ಮೂ. 

[ey ಹಳದಿ | ಕಲೈ. ಸೂ ಫೇ 


ಫಾ. ಇ. 


ನೀರಿಸಂಥ ತಿಳಿ. ನೇ. ಮೂ. 
ಸು ಹಳದಿ, ತುಸು ಹಸರು -. 
ಕಾ. ಸ; ನೇ.ಸ.: ಕಾ. ಮೂ. 
ಹಳದಿ - ಕಾ. ಸ.; ಕಲ್ಕೆ. ಘಃ 
ಒಂಗಾರದಂತೆ ಹಳದಿ ಹಾಗೂ 
ಕೆನೆಯ ಹಾಗೆ ದಟ್ಟ ನೇ. ಫಾ. 
ಕೀವು ಇದ್ದ ಕಲ್ಕೆ. ಸಃ 
ತಾಸ. 
ಹೆಸರು ಸ್ರಾವ ಹೋಗೋಣ 
ಷಿ ಘ್‌ 
೧. ಸ. 
ಹಸರು ತೀವ್ರ ಉಳ್ಳದ್ದು 


ಮಿ pd 
ಕೀ ಸ 


[© 


ತ 
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ಸರು ರಸಿಕ ಉಳ್ಳದ್ದು -- 
ಕಾ.ಸ.; ಕಾ. ಮೂ. 


ಬಳೇ ಕ್ಷೆ ಷ್ಟ ಲಸಾ ಸ್ರಾವ 
ಕ್‌. ಮೂ, 
ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಉಳ್ಳ ಸ ಸ ಚ್ಚ -ನೇ. ಮೂ. 


ಕಣ್ಣು ಸೋರುವದು ಡಿ ಮ್ಯಾ. 


ದ್‌ 


ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ,; ನೇ. ಸ, 
ವೆಯಲ್ಲಿ ಹೋದ್ದರಿಂದ. 
ಕಣ್ಣಿ ಗೆ ಹವೆ ಬಡೆದದ್ದರಿಂದ 

ಅಥವಾ ಥಂಡಿಯಿಂದ ಕಣ್ಣ 
ಸೋರುವದು ಹೆಚ್ಚಾಗು 
ನದು: ನೇ. ಮೂ. 
ಉರುಪು ಹುಟ್ಟಿಸುವಂಥ ನೀರು 
ಸೋರುವಿಕೆ-- 
ನೇ. ಫಾ. 
ಉರುಪುಳ್ಳ ನೀರು ಸೋರು 
ವದು ನೇ. ಮೂ 
ವೇದನೆಯುಳ್ಳೆ ನೀರು ಸೋರು 
ವದು-- ನೇ. ಮೂ. 
ಸಂಣ ಸಂಣ ಬಕ್ಕೆಗಳು. ಅಶ್ರು 
ಗಳ ಮೂಲಕ- - ನೇ. ಮೂ. 
ಬಲಗಂಣಿನಲ್ಲಿ ಶೂಲೆ ಸಿ, 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಬರುವಂಥ್ಸ.-- 
ನೇ. ಮೂ. 
ಬಲಗಡೆ ಹೆಚ್ಚು — 
ಉಸಪ್ಟೋಪಚಾರದಿಂದ 
ಸಮಾಧಾನ-- ಮ್ಮಾ. 
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ಶೂಲವಿದ್ದ ವೇದನೆ-- ನೇ. ಮೂ; 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ 

ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ ವೇದನೆ-- 

ಕಣ್ಣು ಅಲ್ಲಾಡಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು- 
ಫೇ. ಘಾ. 

ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿ ದ್ದರಿಂದಲೂ- ಒತ್ತಿ 
ದ್ದ ರಿಂದಲೂ ವೇವನೆ ಕಡಿಮೆ -- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಕಣ್ಣು ನ್ಯ ಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು 

ಬಲಯುಕ್ತ ಗುಳ್ಳಿ 

ತ ಫಾ.ಃ ಕಲ್ಕೆ. 

ಕಣ್ಣು ಪ್ಪೆಯಲ್ಲಿ ಉರುಪ್ರ — 
ನೇ. ಕಾ. ಫಾ. ' 

ಕಣ್ಣು ರೆಪ್ಪೆ ಹಾರುವವು- - 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಸಲ್ಫೆ. ಫಾ 


ಯಿ; 
ಫ್ಲೂ. 


ಅರಿಸುವದು-- ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ: 
ನೇ. ಮೂ. 
ಕಣ್ಣ ರೆಪ್ಪೆಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು 


; ಕಣ್ಣು ರೆಪ್ಪೆಗಳು ಬಿಸಿ ಇದ್ದಂತೆ 
| ಣಿ ೧ 


£ 


ಬಿರುಸು -- ಸಿ, 
ಹಳದಿ ಹಕಳಿ - - ಕಾ. ಮೂ: 
ತಾ. ಸ. 


ರೆಪ್ಪೆಗಳಲ್ಲಿ ಅರಿಗಳು- -ನೇ. ಮೂ.; 
ಫೇ. ಫಾ. ಕಾ. ಮೂ. 


ರೆಪ್ಪೆಗಳ ಸುತ್ತ ಮುತ್ತಲು ಕುರು. 
ಸಿ 
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ಹಣ್ಣ ಕೆಪ್ಟೆಗಳು ಸರ್ವದಾ ಕಣ್ಣು ಗೊಂಬೆಯ ಮೇಲೆ ಬಿಳಿಕಲೆ- 
ಮುಚ್ಚಿದ್ದು-- ಮ್ಲಾ, ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 
ಬ ಎ ಬ 
ಕಾ. ಫಾ. ಕಣ್ಣು ಗುಡ್ಡಿ ಹಳದಿ- ನೇ. ಸ. 


ಕಣ್ಣು ರೆಪ್ಪೆಗಳು ಒಮ್ಮೇಲೆ 
ಮುಚ್ಚು ವವು ಒಮ್ಮೇಲೆ 
೪ ಟ್ರ 
ತೆರೆಯುವವು (ಸೆಟೆಯುವವು:- 
ಕಲೈ. ಫಾ; ವ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಬಲಗಂಣಿನಲ್ಲಿ ಮೋತಿಬಿಂದು-- ಸಿ. 

ಬಲಗಣ್ಣಿನಿಂದ ಉರುಪು ಹುಟ್ಟಿ 
ಸುವ ಅಶ್ರುಗಳು ಸೋರುತ್ತವೆ. 
ಮುಂಜಾನೆ, ಸಾಯಂಕಾಲಕ್ಕೆ 


ಡ್‌ ಡು 

ರಸ್ಟೈಗಳ ಮೇಲೆ ಕಲೆ ಕಾ ತಾ. ಮೂ. ಬೆಂಕಿಯ ಹತ್ತರ ಹೆಚ್ಚು 
ರೆಪ್ಪೆಗಳ ತುದಿಗಳಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- ಫೇ. ಸ. 

ನೇ. ಸ.; ಕಾ. ನ ಕಾ. ಫಾ. 


ಸ ಬಲಗಣ್ಣಿನ ನ ಕೆಳಗಿನ ರೆಪೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಕಣ್ಣು ಚಿಟ್ಲಿ-- ಫೇ. ಫಾ. 

ಉತ್ತೇಜಕ ಪದಾರ್ಥದ ದುರುಪ 
ಕಣ್ಣು ಗೊಂಬೆಗಳು ಆಕುಂಚನ 


ಯೋಗದ ಮೂಲಕ ದೃಷ್ಟಿ 
ಇ ನ ( 
ಹೊಂದಿದ್ದು-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದೌರ್ಬಲ್ಯ ಸಿ. 


ಕಣ್ಣು ಗೊಂಬೆಗಳು ವಿಸ್ತಾರ ಸ್ಮಲ್ಪ ವೇಳೆ ಹಟ ನೆ ಉಪ ಪಯೋಗ 
ತಾ ಗ ಬಃ (ಓದುವದು, ₹ ಹೊಲೆಯುವದು, 

ಕಣ್ಣು ಗೊಂಬೆಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಆರಿಸ.ವದು ಮುಂತಾದ್ಧು) 
ಕುರು-- ಕಲೈ. ಸ; ಸಿ.) ಮಾಡಿದ ನಂತರ ಕಣ್ಣು ಗೊಂಬೆ 


ಕಾ. ಸ; ky ಪಸ; ಗಳು ನೋಯುವವು-- 
ಕಣ್ಣು ಗೊಂಬೆಯ ಮೇಲೆ ಕುರು- ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ 





ನೇ. ಮೂ.; ಕಾ. ಮೂ. ಕೆಲ ವೇಳೆ ಕಣ್ಣಿನ ಉಪಯೋಗ 
೫ ಗೊಂಬೆಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಮಾಡಿದ ನಂತರ ಉರುಪು, 

ಫೇ. ಫಾ: ಕಲೈ. ಸ. ತಿಂಡೆ-- ನೇ. ಮೂ. 
»» ಗೊಂಬೆಯ ಮೇಲೆ ಕಲೆ - ಸ್ವಲ್ಪು ವೇಳೆ ಬರೆದ ನಂತರ ಸೃಷ್ಟ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ; ನೇ. ಸ.: ಕಲೈ. ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಮಸಮಸುಕು 
ಸ.; ಕಾ. ಮೂ.; ಕಲ್ಮೈ, ಜ್ಯ ಸಾರಿಸಿದಂತೆ ಕಾಣಿಸುವದು 


» » *ರೆಕಲೆ-.. ಮ್ಯಾ ಫಾ.; ಮತ್ತು ನೋಯುವದು. 


'ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿ ಸ ಸಮಾ 
ಧಾನ - ಕಲ್ಕೆ, 


ಅರಿ, ಕಣ್ಣಿಗೆ ಪ ಕಾಶ ಕ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹಸರು ಕೀವ್ರ 
ಸೋರುವದು-- ನೇ. ಸ. 

ಅರಿಗಳು ಸಣ್ಣ 
ಕಾಣುತ್ತವೆ -ನೇ. ಫಾ.; 


ಸ ವಾಗ ನೀರು ಗಲ್ಲದ 


ಹು 
vu 


ನಂತೆ 


ಆ 
ಸಣ್ಣ 
೧೨ 


ಇ 2 


fan) 
ಸ್ಮ 


ಹರಿಯುತ್ತ ದೆ 


ಹ ಕೂಡಲೆ ಕಣ್ಣು ಒರು 
ವವ್ರ -*ಾ.ಸ. 

ಕಣ್ಣು ಗುಡ್ಡಿಯ ಮೇಲೆ ಕಲೆ --ಸಿ. 

ಶಂಣು ಕೆಂಪು. ಕಂಣಿನೊಳಗಿಂದ 

ಹುಟ್ಟಿಸುವ ನೀರು 
ಹರಿಯುವದು ಸೇ. ಫ 

ಕಂಣುಬರುವವು, ಹಡಗಿನಿಂದ 
ಗಟ್ಟಿ ಹಳದಿ ಕೀವ್ರ ಹೋಗು 
ವವು-- ಕಾ. ಸ, 

ಕಂಣಿನಲ್ಲಿ ಉರುಪೂ ಚಚ್ಚಿದಂ 
ತೆಯೂ ಆಗುವದು - ಕಾ. ಫಾ. 

ಂ೦ಣಿನ ಮೂರಿಯಲ್ಲಿ ಬಿರುಕೂ, 
ವೇದನೆಯೂ - ನೇ. ಮೂ. 

“ಕಣ್ಣಿ ನೊಳಗಿನ ಕೃಷ್ಣಮಂಡಲದಾಹ 
( ೫೦೯೩1 )-- ಕಾ. ಮೂ. 

ಕಂಣಿಕೊಳಗಿಂದ ಹಳದಿ, ಹಸರು 
ಕೀವುಳ್ಳ ಸ್ಪಾವ-- ಕಾ. ಮೂ, 


ಉಊಉರುಪು ಸು 


ಸಾ 


| 


೬೧ 


ಪಾಂಡುರೋಗ 


ಕಂಣ ಮೂಲಿಯ 
ನೇ. ಮೂ. 

ನಾಯಟ್ರೇಟ ಆಫ ಸಿಲ್ವ ಹರದ 
ದುರುಪಯೋಗ ಮಾಡಿದ್ದ ರಿಂದ 
ಗುಡ್ಡಿಯಮೇೋಲೆ ವ್ರಣ - 


ಲ್ಲಿ ಚಿಟ್ಟಿ 


ನೇ. ಮೂ. 

ನೇತ್ರರೋಗದಲ್ಲಿ ತೀ ವುವುಳ್ಳ ಇಲ್ಲವೆ 
ಹಳದಿ ಸ್ರಾವವಿರುವದು - 
ಪಾ.ಸ. 

ರೆಪ್ಸೆಯಮೇಲೆ ಬಿರುಸು ಚಿಟ್ಲಿ ಎನ್ನ 


ಅ 
ರಪ 


ಯಮೇಲೆ ಒಲಾಬು (ನೀ ರು 


4 
ಕ್ರ 


ತ 


ಮುಂಜಾನೆ, ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಕಂಣಿನಲ್ಲ ಉರುಪು --ನೇ.ಮೂ 
ಮಹಾಮಾರಿ 
ಡುರ್ಗಿಬೇನೆ - ಮಾಹಾಮಾರಿ 
ಎಂಬ ಏವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಪಕ್ಷಘಾತ ; 
ವರ್ಧಾಂಗವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಪಾಂಡುಕೋಗ 
ಪಾಂಡುರೋಗ-- ನೇ. ಮೂ.: 
ಕಲೈ. ಫಾ: ಫೇ.ಘಫಾ; ಕಾ. 
ಫಾ; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ; ಕಾ.ಮ್ಮೂ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ರೋಗದ ಬಗ್ಗೆ ನಿಷ್ಕಾಳಜಿ 
ಆದ್ಧರಿಂದ ನಿ. 
ಜಠರದ ಕಾಟಿಗಳು ಇದ್ದ ಮೂಲಕ 
ನೇ.ಫಾ: ಕಾ. ಸ.; ನೇ.ಮೂ. 
ತೃಜೆಯ ರೋಗದ ಮೂಲಕ 
ಕಾ. ಮೂ. 
ನಿರುತ್ಸಾಹದಮೂಲಕ--ಕಾ. ಫಾ. 
ಸಂಣಮಸಕ್ಕಳಲ್ಲಿ- -ಸಿ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಹೃದಯವಿಕಾರದ ಮೂಲಕ -- 
ಕಾ. ಫಾ. 
ನವೆಯೋಣ, ಸೋಲುತ್ತ 
ಹೋಗೋಣ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಸ್ತ, ರೇತಸ್ಸು ಮುಂತಾದಂಥ 
ಸಾ.ವ ಬಹಳ ಹೋದ್ದರಿಂದ 
ನೇ. ಮೂ. 
ತ್ತೇತಂಪಾಡುರೋಗ - ನೇ. ಸ್ನ; 
ಕಾ. ಫಾ: ನೇ. ಫಾ.; ಕಲೈ. 
ಘಾ. 
ಪೀತ ಪಾಂಡುಕೋಗ 


ಹೀತ ಪಾಂಡುರೋಗ, ತರುಣ 
ಸ್ತ್ರೀಯರಯ್ಲಿ-.- ನೇ. ಮೂ; 
ಕಲ್ಲೆ ಎಫ; ಫೇ. ಫಾ. 
ಪೃಷ್ಠವಂಶ 
ಎಲ್ಲ ಬೆಂನ್ಮುರಿಯಲ್ಲಿ ಥಂಡಿ ಅನಿ 
ಸೋಣ - ನೇ. ಮೂ,; ಕಲ್ಪ. 
ಫಾ. 


ಗ: SEE EY ES EET ಯಯ; PSS EEE 


೩೧೪ 


ಅ 
ಪೃಷ್ಠವಂಶ ವಕ್ರ 
ರಜ್ಜು ವಿನಲ್ಲಿ ಕೊ 


ಬಲಗಡೆಯಲ್ಲಿ ವಕ ಕತೆ 


ಪೃಷ್ಠವಂಶ 


ಕೆಳಗಿನಿಂದ ಮೇಲೆ ಕುತ್ತಿಗೆ ಹಾಗು. 


ಚಿಂನ್ನುರಿಯಲ್ಲಿ ನೋವು 
ನೇ. ಸ. 


ದಾಹ-ಜ್ವರಕ್ಕೆ-- ಫೇ. ಫಾ. 


ನಂತರ ನೇ. ಸ; ಕಾ. ಫಾ; 
ಕಲೈ. ಫಾ. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಪೃಷ್ಠವಂಶ ರಚ್ಚುನಿನೆ ಮೃದುತನ- 


ಕಾ. ಫಾ. 
ಸ್ಪರ್ಶ ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ --ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ.; ನಿ. 


ತೆ- ( ಡೂಗು 
ಹಾಯೋಣ) ಸಿ; ಕಲೈ. ಫಾ. 
್ಲೀಧೆ-ಕಲ್ಲೆ. ಘಾ; 
ನಿ. 


ಇ 
ಸ್ಪರ್ಶವೂ ಸಹ 


ಮ್ತ ನಡೆ 
ಯುವದೂ ನ 
ವಾಗುವದಿ್ಲ -ಸಿ. 


ಎಳೆದಂತೆ, ಒತ್ತಾಯವಾದಂತೆ 


ಆಗುತ್ತದೆ. ಒತ್ತುವದೂ. 
ಸ್ಪರ್ಶವೂ ಸಹನವಾಗುವದ್ದಿ.. 
ಟೊಂಕದ ಕೆಳಗೆ ಐರುಸು ' 
ಪದಾರ್ಥವಿಟ್ಟುಕೊಂಡಲ್ಲಿ 
ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 

ನೇ. ಮೂ. 


ಪ್ಲುಷ್ಕವಂಶದ ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ 


ಮೇದನೆ--- ಸಿ. 


ಪೃಷ್ಠರಜ್ಜುವಿನಲ್ಲಿ ಕ್ಲೋಧವಿದ್ದು 


ಭಾವನಾಳೋಶ 


ರ್ಧಾಂಗದ ಲಕ್ಷ, ಣಗಳು ಕಾಲು | ಹಗಲು ತಣ್ಣ ಗೆ ರಾಶ್ರಿಯ 


ತನ್ನ 
ಇರುವವು. - ನಿ 
ಪ್ರಾಣಿದಂಶ 
ಪಾ ಜಿದಂಶ- ಫೇ. ಫಾ. 
ಕಾ. ಮೂ,; ಸಿ. 


ಅವರೋಧ 


ಪಿತ್ತ ಏಳುವದು 
ನೇ. ಪಾ; ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. 
ಶಟಟ; ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ; ನೇ. ಸ. 
ಪಿತ್ತದ ಗಾದಿಗಳು 
ನೇ. ಮೂ.; ಕಾ. ಸ 
ಪಿತ್ತ ಪ್ರಕೋಪ 
ಹಳಿ ಇದ್ದು ನಾಲಗೆಯ ಹಿಂಭಾಗ 
ತೀರ ಹಳದಿ - ನೇ ಫಾ. 
ಹಿತ್ತ ಬಹಳು ಬೀಳುತ್ತಿದ ದ್ಚ್ದ ನಾಲ 
ಗೆಯು ಕಹಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೆ ನಸು 
ಹೊಗೆಯ ಬಣ್ಣದ ನಾಲಗೆಯು — 
ಕಾ. ಮೂ. 
ಸೈತ್ತಿಕ ಶೂಲೆ 
(ಪಿತ್ತದ ಶೂಲೆ) ನೇ. ಸ 
ಸ್ಲೀಹೆ 
ನಿದ್ದಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಲು ಹಾರುವವು-- 
ನೇ. ಸ. 
ಕಾಲಿಗೆ ಹೇಸಿ ನಾತ-- ಸಿ. 


೭೧೫ 


ಪ್ರೀಹೆ 
೧೧ 


ಯಲ್ಲಿ ಬ 
ನ್ನೇ ಫಾ 

ದಣಿದ ಕಾಲುಗಳು ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ 
ನೋಯುವವು- ಸಿ. 


ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಕಾಲು ಬಹಳ 


ವೇಳೆ ವರೆಗೆ ಸೆಟೆಯುವವು. -ಸಿ. 

ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ (ಪಾದದಲ್ಲಿ) ಉರುಪು- 
ಕಾ. ಫಾ. 

ಕಾಲು ಒಡೆಯುವವು- - ಥಂಡಿಯ 
ಮೂಲಕ (ವಿವಾದಿಕೆ) ಕಾಲ. 
ಊರಲು ಬರದು - ನೇ. ಸೈ; 
ಕಾ. ಘಾ; 

ಹೊರಭಾಗಕ್ಕೆ ಲೇಪ ಮಾಡಬೇಕು 
ನಂತರ ಸಿ; ಕಲ್ಫೈ. 
ಕಾ. ಮೂ. 

ಸ್ಲೀಹೆ-ಜ್ವರದಗಡ್ಡಿ ನೀರ ಗಂಟು... 
( Spleen ) 

ಪ್ಲೀಹೆಯ ಕಾಟಿಗಳು - ಕಾ. ಫಾ. 

ಪ್ಲೀಹೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ 
ವೇದನೆ. - ನೇ, ಮೂ: 
ಕಾ. ಮೂ.: ಸಲ್ವೆ. ಫಾ. 

ಫಿ ಪ್ಲೀಹೆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ 
ವೇದನೆ - ನೇ. Bp ಕಲೈ... 
ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ 

ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ಬಾವು. ತ್ವಚೆ ನಿಸ್ತೇಜ, 
ಮಣ್ಣಿನ ಬಣ್ಣದ್ದು 
ನೇ. ಮೂ. 


PS 
ಗಾ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


'ತೀಕ್ಸ್ಚೃ, ತೀವ್ರ ವೇಡನೆ-- 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

'ಹ್ಲೀಹ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕೊಂಡಿ ಬಡ 
ದಂತೆ ಅನಿಸುವದು ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದ 
ರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಮತ್ತು, ಹಿಡಿದಂತೆ 

ಊ 
ಅನಿಸುತ್ತದೆ - ಕಾ ಫಾ. 
ಪ್ಲೀಹ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿದಂತೆ 
ವೇದನೆ-- ಕಾ. ಫಾ. 

ವೇದನೆ ಇದ್ದು ಶ್ನಾಸೋಚ್ಛಾ , 

ಬ ವ ಛಬಿ 
ಸವು ತೀವ್ರ ನಡೆಯುವದು 


_ 
| 
ನಿ 
ಪ್ಲೀಹೆ ಬೆಳೆದದ್ದು ಇದ್ದು ಆ 
ಸಿಟೆಬೀನಿ-- 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೆಟೆಬೇನೆ 
ನೇ. ಮೂ. 
ಪುಪ್ಪುಸ 
ಪ್ರಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿ ಕುರು ನಿ. 
ಪುಪ್ಪುಸದಾಹ ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, | 
ಶ್ವಸನಕ ಚ್ವರ)-- ಫೇ. ಫಾ; 
ಕಾ. ಮೂ.; ಕಲ್ಲೆ. ಸ; ಕಾ. 
ಸ: ಸಿ; ನೇ. ಮೂ 
ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆ-- ಫೇ. ಫಾ; 


ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ -- ಕಾ. ಮೂ. 

ತೃತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಕಲೈ. ಸ. 

ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ಛ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟ ಮತ್ತು 
ದಣವಿಕೆ-- ನೇ. ಮೂ; 





೭೧೬ 


ಪುಪ್ಪುಸ 


ಬಲಗಡೆಯ ಪುಪ್ಪುಸಾವರಣದಲ್ಲಿ 
ಶಟೆಯುವದು ಕೆಮ್ಮಿದ್ದರಿಂದ 
ಮತ್ತು ಶ್ನಾಸ ತೀರ ಒಳಗೆ 
ಎಳೆಕೊಂಡದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು — 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಎಡಗಡೆಯ ಪುಪ್ಪುಸದ ಕೆಳಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಎಡಗಡೆ ಉದರ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ವೇಳೆ ನಡೆ 
ಯುವ ವೇದನೆ ಕಲೈ. 


ಫಾ. 


| ಹಗ್ಗದಿಂದ ಬಿಗಿದಂತೆ ಅನಿಸುವದು- 


ಮೂ. 

ಪುಪುುಸದಾಹದಲ್ಲಿ ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಘರ 
ಘರ ಸಪ್ಪಳು, ಹಳದಿ ಲೊದಡಿ 
ಹೊರಬೀಳಲು ಕಷ್ಟ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಪುಪ್ಪುಸದ ಜಲತೋಫ, ಹವೆತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕೆನಿಸುತ್ತದೆ. ನಿಂತು 
ನಿಂತು ಬರುವ ಕೆಮ್ಮು ಜೆರ್ಯೆ 
ನೀಲಿ ಬಂಣದ್ದು - ನೇ. ಮೂ. 


ಳ್ಳ 
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ಪುಪ್ಪುಸಾವರಣದಾಹದಲ್ಲಿ ರಕ್ಕರಸ 
ಸ್ರಾವವಾರಂಭವಾದನಂತರ -- 


ನೇ. ಮೂ. 


ರಕ್ಷಸ್ರಾವ- ಫೇ. ಫಾ; 


ಕಾ. ಮೂ. 
ಕ್ಲುಯದ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಪುಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿ 
ರಂಧ್ರಗಳು ಮಿ 


ಭಾವನಾ ಕೋಶ ೭೧೭ ಬಾಯಿಗೆ ಸೀರುಚಿಡುವದು: 


ಪುಪ್ಪು ಸಾವರಣದಾಹ (pluerisy)- | ತೊಗಲು - ನೇ. ಮೂ. 


ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ; ಮೂಗು--ನೇ, ಮೂ. 
ನೇ. ಮೂ. ಮೂಗಿನ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ--ಸಿ. 
ವೇದನೆಯಗೋಸ್ಟರ--ಮ್ಯಾ.ಫಾ. ಮುಖದಲ್ಲಿ ಸಿ.. 
ಪುಪ್ಪುಸಾವರಣದಾಹ ಬಟ್ಟಿನ ತುದಿಯಲ್ಲ-- ಸಿ, 


ಒಸಡೆಯಲ್ಲಿ--ನೇ. ಸ. 
ಪುಪ್ಪುಸಾವರಣದಾಹ--ಫೇ. ಫಾ; | ತುಟಿಯೂ ನಾಲಗೆಯೂ ಒಣಗಿದ್ದು 
ಕಾ.ಮೂ. ನೇ. ಮೂ. ಇಡ್ಡಕೆ-- ಕಾ. ಘಾ. 


| 
( Pluerisy ) 
ವೇದನೆಯ ಮೇಲೆ - ಮ್ಯಾ. ಫಾ. | ತುಟಿ, ನಾಲಗೆ ಮತ್ತು ಬಾಯಿ 


ಬತ್ತು ವಿಕೆ (ಒಣಗೋಣ) ಇವುಗಳು ಒಣಗಿದ್ದು. - 
ತುಟಿ--ಸಿ. ನೇ. ಮೂ. 
- ಕಂಠನಲಿಕೆಯು ಒಣಗುವದು-- ಬಾಯಿಯು ಒಣಗಿದ್ದಿದ್ದು ನೀರಡಿ. 


ಕಲೈ. ಫ್ಲಾ.: ನೇ. ಮೂ. 
ಗಂಟಲು ಒಣಗುವದು--- ಕಾ. 


೪ ಎ 
ಮೂ; ನೇ. ಸನ್ಮೂ; ನೀ, 


ಕೆಯು ಇಲ್ಲದಿರೋಣ--ಸಿ. 


ಬಧಿರತೆ 
ಬಧಿರತೆ ಕರ್ಣರೋಗ ಖಂಬ ವಿವರ 


ಸ್ಮ; ಸ್ಕಿ 
ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ--ಕಾ. ಮೂ... ನೋಡಿರಿ. 
ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ--ಕಲ್ಕೆ. ಮುಖ್ಯಔಷಧ--ಕಾ. ಮೂ. 
ಫಾ. ಕಿವುಡುತನ--ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿಯೂ ಎದೆಯಲ್ಲಿಯೂ- | ಕೇಳಲು ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಬಾರದು, 


ನಾಲಗೆಯು ಒಣಗುವದು--ಕ್ಮಾ ಮೂ.; ಸಿ, 
ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 

ಕಂಣಿನಲ್ಲಿ--ನೇ. ಸ. | 

ಎಡಗಂಣ ಗುಡ್ಡಿಯಲ್ಲಿ--ನೇ. ಘಾ. ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು ಬಿಡುವದು 

ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ--ಕಾ. ಮೂ; ಕಲೈ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ.; 
ನೇ. ಮೂ. ನೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ. 


ಕಾ. ಮೂ. | ದುಸ್ತರ ಕಲೈ. ಫಾ; ನೇ. 
| ಬಾಯಿಗೆ ನೀರುಬಿಡುವದು 
| 


AY 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೧೮ ಬಾಹು ಭುಜ 
ಬಾಯಿಸುಲಿಯೋಣ- ಬಾಯಿಬರೊಣ ಸಣ್ಣಮಕ್ಕುಳ ಬಾಯಿಬರುವದು 
ಬಾಯಿಕೆಂಪಾಗೋಣ ಇಲ್ಲವೆ ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ಕುಡಿಯುವ 


ಮುಖ್ಯ ಔಷಧಗಳು--ಕಲ್ಕೆ.ಫಾ.; 
ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ.; ಕಾ. 
ಮೂ.; ನೇ. ಮೂ, 

ಬಾಯಿಗೆ ಹೊಲಸು ನಾತ 
ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 

ಬಾಯಿಯು ಮಣ್ಣಿನ ಬಣ್ಣದು 

ಣ ೫ ಎ 
ಇಲ್ಲವೆ ಬಿಳೇಬಣ್ಣದ್ದು-- 
ಕಾ. ಮೂ. 

೨» ಹಳದೀ ಬಣ್ಣ ದ್ವು--ನೇ. ಫಾ. 

೨» ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ನೇ. ಮೂ. 

»» *ೆಂಪು ಬಕ್ಕೆಗಳೂ ಇದ್ದು 
ಬಾಯಿಯು ನೋಯುತ್ತಿದ್ದರೆ- 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಹುಣ್ಣುಗಳಾಗು 
ತ್ಲಿದ್ದರೆ- ಕಾ. ಘಾ.; ಸಿ 


ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಬಿಳೇ ಬೂದಿಬಣ್ಣದ್ದು | 


ಹುಣ್ಣು (ಕ್ಸೃತಗಳು)-- 
ಈಾ. ಮೂ. 


ಬಾಯಿಯ ತುದಿಗಳು ತೀರ ಕೆಂಪು- | 


ಕಾ. ಘಾ. 
ಬಾಯಿಯ ಅಂಗಳದಲ್ಲಿ ಛಿದ್ರಗಳುಳ್ಳೆ 

ಹುಣ್ಣು ಹಾಗೂ ಬಾಯಿಯು 

ಕೊಳಕ ಹುಣ್ಣುಳ್ಳೆದ್ದು--ಸಿ 





ರ 


ತಾಯಂದಿರ ಬಾಯಿಬರುವ 
ದಾದರೆ, ಹಾಗೂ ಬಹಳೇ 
ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುವದಾದರೆ-- 
ಕಾ. ಮೂ. 
ಸಣ ್ಲಮಕ್ಕಳ ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೂ 
ಗಲ್ಲಮೇಲೆಯೆೊ ವ್ರಣ- 
ಕಾ. ಮೂ. 
ಬಾವು 
ಬಾವು--ನೇ. ಮೂ; ಸಿ; ನೇ. 
ಸರ್ವಾಂಗವು ಬಾತದ್ದು ನೇ. | 
ನೋವು ಇದ್ದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಾವು-- 
ಫೇ. ಫಾ; ನೇ.ಮೂ.: ಸಿ 
ದಾಹವಿದ್ದು ಬಾವು ಇದ್ದರೆ -- 
ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಬೆಳೆಯುವಂಥಾದ್ದು, ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗುವಂಥಾದ್ದು ನೇ. ಸ 
ಉಬ್ಬು ವಂಥಾದ್ದು ಎಸಿ 
ಮೆತ್ತ ಗೆ ಇದ್ದು ನೀರು 
ಇದ್ದಂಥಾದ್ವು-- ನೇ. ಸ 
ಬಾಹು, ಭುಜ 
ಕೈಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು, ತಿಂಡೆ, 
ನೋವು-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ: 
ಬಾಹುಗಳಿಗೂ ಕೈಗೂ ಕಂಪ 
(ನಡುಗು)-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 


ಸ. 


ಸ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


`ಬಾಹುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತೊಡೆ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತಿಂಡೆ, ಬಧಿರತೆ-- 
ನೇ. ಮೂ. 

"ಬಾಹುಗಳಲ್ಲಿ ಥಂಡಿ ಅನಿಸುವದು-- 
ಕಾ. ಮೂ. 

ಜಡವೆನಿಸುವದು.-- ಸಿ. 

ಜಡ ಹಾಗೂ ವೇದನೆಯುಳ ಸೈ 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ದಣಿದಂತೆ ಅನಿಸುವದು - -ನೇ. ಫಾ. 

'ಬಾಹು, ಕೈ, ಬಟ್ಟು ಸ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ವಟ್ಟಿ ಗಳು-- ನೇ. ಮೂ. 

ಚುಚ್ಚಿ ಸಂತೆ, ಉರಿಯುವಂತೆ ಸಿ. 

ಬಾಹು, ತೊಡೆ ಇವುಗಳ ಸ್ನಾಯು 
ಗಳು ಶಿಥಿಲವಾದಂತೆ MeN 
ವಡು--- ನೇ. ಮೂ, 

ಸೈಯನ್ಲಿ ವೇದನೆ. ನೇ. ಮೂ; 
ಸ್ಸ ಸಲೈ. ಫಾ 

ಹೈ, ಹೆಗಲು, ಹೆಗಲಿನ ಸಂದು- 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಜಿಜ್ಜಿದಂತೆ, ಎಳೆ 
ದಂತೆ, ಒಳಸೇರಿದಂತೆ ವೇದನೆ 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಬಹಳು ಸಿಟ್ಟು ) ಬಂದನಂತರ 
ಮೈಯಲ್ಲಿ” ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದ೦ಂತನಿಸು 
ವದು -ನೇ. ಮೂ, 

ಬಾಹುಗಳ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವು, 
ಉರುಪು ಹಾಗೂ ತಿಂಡೆ - 
ಲ್ಕೆ, ಫಾ. 


0 


೭೧೯ 


ಬಿಕ್ಕು 


ಒಲ ಮುಂಗೈಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಕೈಯಲ್ಲಿಯೂ ಅಶಕ್ತತೆ. ಏನೂ 
ಎತ್ತ ಲಾಗದು--- ಸಿ. 

ಬಾಹುಗಳ ಮೇಲೆ ಸಣ್ಣ, ಕೆಂಪು 
ಹುಣ್ಣುಗಳು ನೇ. ಮೂ. 

ಬಾಹುಗಳ ಮೇಲೆ ಬಕ್ಕೆಗಳು, 
ಹಕಳಿವುಳ್ಳವು- ಬಿಸಿನೀರಿನಿಂದ 
ಸಮಾಧಾನ ಕಾ. ಸ. 

ಸೈ, ಬಾಹು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಬಧಿರತೆ, 

ತಿಕ್ಕಿದ್ದರಿಂದ ಸಮಾಧಾನ. 

ಬಾಹು ಮತ್ತು ಕೈ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಭಣಭಣಿಸಿದಂತೆ (ಸುಡುವ 
ವಿಕಾರನಿದ್ದಂತೆ) ತೀರ 
ಸೋತಂತೆ ಅನಿಸುವದು-ನೇ.ಸ. 

ಸೈಯನ್ಲಿ ಬಧಿರತೆ ಇದ್ದು ಎರಡೂ 
ಬಾಹುಗಳಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ 


| 

| ವೇದನೆ ಸ ಗ 

| ಕೈ ಅಸ್ನಿಗಳಲ್ಲಿ ಜೆಜ್ಜೆದಂತೆ 
ವೇದನೆ-- ಸಿ. 





ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬಾಹುಗಳೆಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೆಗಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ವೇದನೆ, 
ಬೆಚ್ಚನ ಬಟ್ಟೆಗಳಿಂದ ಕಟ್ಟಿ 

ಕ 
ಇಟ್ಟಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನ-- ಸಿ. 
ಬಿಕ್ಕು 

ಮುಖ್ಯ ಔಷಧಗಳು--ಮ್ಯಾ.ಫಾ.; 
ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ.; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ; 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ.; ಕಾ.ಸ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೨೦ ಬಿಳಿಸೆರಗು 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಿಕ್ಕುಬರೋಣ- ಹುಳಿವಾಸನೆಯುಳ್ಳೆ-- ನೇ. ಫಾ. 


ನೇ.ಸ 
ನಿಂತುಸಿಂತು ಹಗಲಿರಳು ಬರುವ 
ಬಿಕ್ಕೂ- ವಾಂತಿಯೂ 
ಇರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ವಿಷಮಜರದಲ್ಲಿ ಭರದಿಂದ ಬರುವ 
ಬಿಕ್ಕು ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಅಲ್ಲಿ (ಡಟ್ಟಿ) 


ಕಠಿಣ-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಮೆತ್ತನದು- ಕಾ. ಮೂ, 
ಕೊಳೆಯುವಂಥಾದ್ದೂ ಮೇಯುತ್ತ 
ಹೋಗುವಂಥಾದ್ಧೂ -ಕಾ.ಘಾ. 
ಬಿಲ್ಲೆಯೊಳಗಿಂದ ತೆಳ್ಳೆನ ನರಕ ವುಳ್ಳ 
ಸ್ಪಾವ, ವೇದನೆಯುಳ್ಳ ದ್ದು 
ಕ್ಪೋಭವನ್ನು ಮಾಡು: 
ವಂಥಾದ್ದೂ-ಕೊನೆಗಳು 
ಥವು--ಸಿ. 
ರುಚಿ ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಎದ ೦ 
pS 


ಬಿಳಿಸೆರಗು ಪ್ರದರ ಶ್ವೇತಪ್ಪದರ 
(Lencorrpea) 


ಶ್ವೇತಸ್ರಾವ (ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯರ ) 

ಪ್ರದರ-- ಕಲೈ. ಫಾ: ನೇ. 
ಮೂ; ಸಿ. 

ಉರುವುಳ್ಳ ಕಾ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ. 





ನಸುಗೆಂಪು, ಹೊಗೆಬಣ್ಣದ ಇಲ್ಲವೆ 
ಬಿಳೇಬಣ್ಣ ದ ಕಾಮೂ. 

ತಿಂಡೆ ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವ ಸಿ.; 
ನೇ. ನ ಕಾ. ಮೂ. 


ಕೊ ಸೀಭದಾಯಕ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಜಿಗಡ ವ ವರಕೊಳ್ಳುವಂಥ-- 
ಕಾ. ಸ 

ಸ್ರಾವವು ಉರು ಪುಹುಟ್ಟಿಸುವಂಥ- 
ನೇ. ಮೂ.; ಸಿ; ಕಾ. ಫಾ; 
ನೇ.ಸ 


ಬಹು ಉರುಪುಳ್ಳೆ-- ನೇ. ಮೂ. 

ದಟ್ಟಿ ಕಾ. ಮೂ. 

ತತ್ತಿಯೊಳಗಿನ ಬಿಳೇ ಲೋಳಿಯಂಥ. 
ಸ್ವಚ್ಛ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ದುರ್ಗಂಧ ಉಳ್ಳ -- ಕಾ. ಫಾ. 

ಸೌಮ್ಯ ದ ಹಾಲಿನಂತೆ ಬಿಳೇ 
ಕಾ. ಮೊ: ಕಲೈ. ಫಾ; ಸಿ; 
ನೇ. ಮೂ. 

ಮಸಿಯಂತೆ ದಟ್ಟಿ ನೇ. ಘಾ; 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. § 

ನಾರಂಗೀ ಬಣ್ಣ ದ ಕಾ. ಫಾ. 

ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳನ ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಫಾ.; ಕಾ. 


ಭಾವನಾಳೋಶ 


ತುಸು ಹಳದಿ, ಜಿಗಟು, ಗಂಟು 
ವುಳ್ಳೆ'(ಕರಣೆಯುಳ್ಳ)-- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. i 

ಕೀವುವುಳ್ಳ-- ಸಿ; ಕಲ್ಕೆ. ಸ್ಮ; 
ನೇ. ಘಾ. 

ಜೇನುತುಪ್ಪದ ಬಣ್ಣದ್ದು-- 
ನೇ. ಫಾ. | 

ರಕ್ತ್ವಉಳ್ಳ (ಕೆಂಪು)-ಸಿ.; ಕಲೈ, ಸ. 

ವೇದನೆ ಇದ್ದ ಹಾಗೂ ಕೆಳೆತಂತೆ- 
ಕಾ. ಫಾ. 

ಸೌಮ್ಯ ಹಾಗೂ ಕೇವಲ ಪ್ರದರ-- 
ನೇ. ಮೂ.; ಕಲ್ಪ. ಘಾ; 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಹಸರು ಬಣ್ಣದ ನೇ. ಮೂ.; 
ಕಾಸ. 

ಬಹಳ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹೋಗುವ- 
ನಿ; ನೇ. ಸ, 

ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 
ಇರುವದು ಕಲೈ. ಘಾ. 

ಇರದು ಬಿಡುವಂಥ-- ನೇ. ಮೂ,; 
ನೇ. ಸ್ಮ; ಕಾ. ಫಾ. 

ಸುಟ್ಟುಬಿಡುವಂಥ-- ನೇ. ಮೂ; 
ಕಾ. ಫಾ. 

ತೊಗಲು ಸುಲಿಯುವಂಥ, 
ಉರಿಯುವಂಥ- ಕಾ. ಮೂ; 
ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲಾ.; ಸಿ; ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಸು; ಕಾ. ಫಾ. 


೪೬೭೦೯೮ 


೭೨೧ 


ಬಿಳಿಸೆರಗು 


ಒವಿಸ್ಮಿಂದೊಂಮ್ಮೆ ಬಹಳಷ್ಟು 
ಸ್ರಾವ ಹೊರಬೀಳುವದು-- ಸಿ. 
ಒಂದೇಸವನೆ ಇರುವಂಥಾದ್ದೂ 
ಉರಿಯುವಂಥಾದ್ಧೂ-- 
ನೇ ಮೂ. 


' ಮಧ್ಯ್ಯಾನ್ಹದನಂತರ ತಿಳಿಯದೆ ಆಗು 


ಪಂಥ ಕೆನೆಯಂಥ ಬಳೇ ಸ್ರಾವ 
ಹೋಗುವದು ಕಲೈ. ಘಾ. 
ಹಳದಿ, ಜಿಗಟು, ತೊಗಲುಸುಲಿದು 
ಬಿಡುವಂಥ- ಸಿ. 
ಪ್ರಸೂತಿಯ (ಹಡೆದ) ನಂತೆರ 
ಪ್ರದರ-- ನೇ. ಸ. 


A) 
೪) 


ೇೀಮಪಾಶದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಕಿದ ತರುಣ 

ಹುಡುಗೆಯರಲ್ಲಿಯ -- 

ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಪ್ರದರ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿ 
ಯುವದು ಕಳೆ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಪ್ರದರವಾಗಹತ್ತಿದನಂತರ 
ಸಮಾಧಾನ ಕಲ್ಕೆ ಫಾ. 

ಪ್ರದರ ನಡೆದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ವೇದನೆ 
(ಕಡೆದಂತೆ)-- ಸಿ. 

ಪ್ರದರದ ಮೂಲಕ ಜನನೇಂದ್ರಿ 
ಯದ ಮೇಲಿನ ಕೂದಲು 
ಹೋಗೋಣ ನೇ. ಮೂ. 

ಪ್ರದರದ ಮೂಲಕ ಜನನೇಂದ್ರಿ 

ಯದ ಬಾಹ್ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 

ತಿಂಡೆ- ನೇ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಮೂತ್ರದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪ್ರದರ 
ವಾಗೋಣ-- ಸಿ 

ಮುಟ್ಟು ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ-- 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಮ ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
By: ಬಣ್ಣದ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಿಳೇ, ಪಾರ 
ದರ್ಶಕ ಸ್ರಾವ ಹೋಗೋಣ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಬೆವರು 

ಲ್ಕೆ. ಫಾ.; ಫೇ. 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಹುಳಿ ಬೆವರು-- ನೇ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ.; 

ತಣ್ಣನ- 
ಸೃ; ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ. 

ಹೊಲಸು ದುರ್ಗಂಧ 
ಕಾ. ಫಾ.; ಸಿ. 

ಎಣ್ಣೆಣ್ಣಿ, 

ಕಾಲಿಗೆ ದುರ್ಗಂಧ ಜಿವರು- ಸಿ. 

ಬಹಳು ಬೆವರು-- ಕಾ. ಘಾ; 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಬಹಳೇ ಒಂದೇಸವನೆ-- ಕಲ್ವೆ. 
ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; 
ಸಿ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ದಣಿವು ತರುವಂಥ ಬೆವರು-- 
ನೇ. ಮೂ.; ಸಿ.; ಕಾ. ಫಾ. 


“ಬ 


ಈ; 


- 
ಣಿ 


೭೨೨ 


ಬೆವರು 


' ದಣಿವನ್ಟು ತರುವಂಥಾಡದ್ದೂ 


ದುರ್ಗಂಧವಿದ್ದದ್ದೂ ಬಹಳೂ 
ಇದ್ದ ಬೆವರು- ಕಾ. ಫಾ. 


ಉಣ್ಣುವಾಗ ಬೆವರು-ಕಾ. ಘೌ; 


| 
ಸಿ; ನೇ. ಮೂ.; ಕಾ. | 





| 


' ತಲೆಯ ಸುತ್ಮಮುತ್ತಲು- - 





ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ 
ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ. 


ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ - ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಸ; ಸಿ; 15 ಕಲೈ, ಫಾ. 
ಈಲ್ಲೆ, ಸ 


ಸ್ನ 


Kd ಮೂ; ಕ ಫಾ; ನೇ. 


ಸ.; ಸಿ; ಕಲ್ಕೈ. ಸು; ಫೇ. ಫಾ. 
ಹಗಲು ಬೆವರು - ನೇ. ಮೂ; 
ನಸು ನಿವ ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಫೇ. ಫಾ. 
ಕ್ಲುಯರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಲೈ. ಫಾ; 
ಸಿ. 
ಟೊಂಕದ ಮೇಲೆ -- ಸಿ. 
ಮೋರೆಯ ಮೇಲೆ -- ನೇ. ಸ. 


ಮೋರೆಯ ಮೇಲೆ ತಣ್ಣನ - 
ಕಲೈ. ಫಾ 

ಕೇವಲ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ -.. ಸ್ಕಿ 
ಕಲೈ. ಫಾ 


ಹಿ 

ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಮೇಲೆ-- ನಿ, 

ಕೆಲ ವಿಶಿಷ್ಟಭಾಗಗಳ ಮೇಲೆ 
ನೇ. ಸು; ಕಲ್ಲೆ. ಘಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೨೩ ಬೆನ್ನು-ನಡುವು 


ಪರ್ವಾಂಗದ ಮೇಲೆ ನೇ. ಮೂ. | ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ ಬಿಗಿದು ಹಿಡಿಯೋಣ 
ಕೈಗೆ ಬೆವರು- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. ನರ ತೊಡಕೋಣ, ಕಸಬ] 
ತೊಡಕೋಣ 


ಕೈ ಮೇಲೆ ನೇ. ಮೂ, 
ಕೇವಲ ಕೈಮೇಲೆಯೂ ಮೋರೆಯ 
ಮೇಲೆಯೂ- ನಿ. 
ಕೈ ಕಾಲುಗಳ ಮೇಲೆ - ನಿ. 
ಬೆವರು ಬಂದಿದ್ದು ಹೊದಿಕೆಯ 
ತೆಗೆಯಲು ಬೇಸರಿಕೆ - 
ನೇ. ಮೂ. 
ಬೆವರಿನ ಮೂಲಕ-ವೇದನೆಯೂ 
ತಲೆನೋವೂ ನಿಲ್ಲುವನು -- 
ನೇ. ಮೂ, 
ಬೆವರು ಅಡಗಿದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ; 


ತೆ 
ಗು 


ಬೆವರು ಬಾರದಿದ್ದರೆ ಆದನ್ನು 
ತರುವದಕ್ಟ್ಕೋಸ್ಕರ- ಕ ಸ. 


ಫೇ. ಫಾ; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿ ಹಾರುವದು-- 
ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ ರಾಜಕುರು ( ಅಂತ್ಲೆ 
ಕುರು)-- ಕಲೈ. ಸ: ಸಿ. 
ಬೆನ್ನಿ ಸಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ-- ನೇ. ಸ. 
ನಡುವಿನಲ್ಲಿ ನೋವೂ ಬಡ ಅನಿ 
ಸೋಣವೂ-- ನೇ. ಮೂ; 
ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಜಘನಾಸ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಶೂಲೆ-- ಸಿ. 


ಕಲೈ. ಘಾ. 


ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿ ತಂಡಿ-- ನೇ. ಮೂ; ಸ 


ರ 
ನ: 


ಬೆನ್ನ ಹುರಿಗೆ ಸ್ಪರ್ಶ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 


ನೋವು-- ಸಿ. 
ಬೆಳಿಗೆ ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿ ನೋವು-- ನೇ. ಮೂ; 


6 
ಣು 


ಸಾಕಷ್ಟು ಇಲ್ಲದ (ಸಣ್ಣ 
ಹೆಗಲಿನ ಅಸ್ಲಿಯಲ್ಲಿ- ಕಾ. ವ 


ಮಕ್ಕಳ). ಕಲೈ. ಫಾ. 


ತುಳಿದದ್ದರಿಂದಾಗುವಂಥ ನಬಿ 


ಇ. 


ಅ 
Ke) 


ಬೆನ್ನುಎನಥುವು ರಿಂದಾಗುವಂಥ ನೋವು 
ನಡುವಿನಲ್ಲಿ ಕರಕರ ಎಂಬುವ ನೇ. ಮೂ. 
ಸಪ್ಪಳ--ಫೇ. ಫಾ; ಕಲ್ಕೆ. ಬೆನ್ನಿನ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಜೆಚ್ಚಿದ್ದರಿಂದಾ 
ಫಾ; ಕಲ್ಕೆ. ಕ ಗುವಂಥ ನೋವು-- ಸಿ. 
ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಮುಂದೆ ಬೆನ್ನಿನ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ದಣಿದಂತೆ 


ಎಳೆದಂತೆ ನೇ. ಮೂ. ಅನಿಸಿ ನೋವು- ನೇ. ಮೂ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಬೆನ್ನಿನ ಕೆಳಭಾಗವು ಸೆಟಿದಂತೆ--ಸಿ. 
ಬೆನ್ನಿನ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ- 
ನೇ. ಮೂ | 
ಬೆನ್ನಿ ನ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ; ಕಲೈ. ಫಾ.: ನೇ. 
ಮೂ. ನೇ. ಸ; ಸಿ, 
ಜೆಜ್ಜಿದ್ದರಿಂದಾಗುವಂಥ ವೇದನೆ-- 


ಒಟ 
ಮಿ 
ನೀ. 








ಸ. 


ಠುಸು ತುಸು ಅಂಬುವ ವೇದನೆ- 
ಅಂದರೆ ಕೀವು ಆಗುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಆಗುವಂಥ ವೇದನೆ-- ನೇ. ಸ, 
ಭಯಂಕರ ವೇದನೆ ಸಿ.: ಕಲೆ. 
ಬೆನ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ವೇದನೆ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. 
ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; 


ಅಕ ವಾ 


ಗೂ 
ಬೆನ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಭರದ ನೇದನೆ 
ನೇ. ಮೂ. 


ಎಳಿದಂತೆ -- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಹೊಟ್ಟಿ ಯೊಳಗಿಂದ ಬಿನ್ನಿ ನವರೆಗೆ 
ಮುಟಿ ವೆ ಜಡ ಹಾಗೂ ಮಂದ 


ರ್ಯಾ ಿ ಮ ಆ್‌ 
HDR ನೀ. ಸ್ಮ 


ಬೆನ್ನಿ ನಿಂದ ಕುತ್ತಿಗೆಯವರೆಗೆ 
ಹೋಗುವಂಥ, ಭಯಂಕರ, 
ಸಹನಾಗದಂಥ ವೇದನೆ-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.;.ಸಿ. 


೭೨೪ 


ಬೆನ್ನು- ನಡುವು. 
ಭರದಿಂದ ಸೇರಿದ್ದರಿಂದಾಗುವಂಥ. 
ವೇದನೆ-- ನೇ. ಸ. | 
ಕಡೆದಂಥ ವೇದನೆ - ನೇ. ಮೂ; 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಸೊರೆದದ್ದರಿಂದಾಗುವಂಥ ತೀವ್ರ 
ವೇದನೆ - ನೇ. ಮೂ.; ತಲೈೈ. 
ಘಾ. 


0 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಬದಲಿಸುವ 


ವೇದನೆ---ಕಾ. ಸ: ಮ್ಲಾ. ಫಾ. 


೧ 


ಬಾಣಹೊಡೆದದ್ದರಿಂದಾಗುವಂಥ 


ವೇದನೆ -- ವ್ಯಾ. ಫಾ. 
ತ 
ನಡುವಿನಲ್ಲಿ!ವೇದನೆ ಆಳುಕಿದ್ದ 


ವಿ ವ್‌ ಕೆ 
ರಿ೦ದ -..- ಕಲ್ಕ. ಫ್ಲೋ: ಕಲೈ. 
ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ. 
ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿ ಹರೆದುಬಿಡುವಂಥ 
ವೇದನೆ--ಕಲ್ವೈ. ಫಾ. 
ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಸ. ವೇದನೆ 
ಕಾ. ಸ. 
ಏಳುವಾಗ ಹೆಚ್ಚು ಕಾ. ಘಾ; 
RS ಕ 
ನೀ. ವರ್ಮೂ 
ಹೊದಿಕೆಯ ಉಷ್ಣತೆಯಂದ 
೧೫. ಹ್‌ ದ್‌್‌ 
ಹೆಚ್ಚು ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಏನಾದರೂ ಎತ್ತುವಾಗಲೂ 
ಶಾಸ ಎಳಕೊಳು ಿವಾಗಲೂ 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ಭಯೆಂಕರನೇದನೆ-- ಕಲ್ಲೆ. 


ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಹೆಗಲು, ಬೆನ್ನು ಇವುಗಳಮೇಲೆ 


ಜಡವಬ್ಜೆ ಇಟ್ಟಂತೆ 


€೨ ೧೪ 


ಶ್ವಾಸವು ಕಷ್ಟದಾಯಕ 


ನೇ. ಮೂ, 


ಹೆಗಳಿನಲ್ಲಿ ಜಡಪದಾರ್ಥ ಇಟ್ಟಂತೆ 


ಅನಿಸುವದು - ಸ. 


ತಣ್ಣಗೆ ಅನಿಸುವದು- ನೇ. ಮೂ. 
ನಡೆಯುವಾಗ ಹೆಗಲಿನ ಅಸ್ಪಿಗಳ 


ಕೆಳಗೆ ಹರೆದಂತೆ ವೇದನೆ 
ಎಡಭುಜದಲ್ಲಿ ಮೇಲಿ 
ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆ--ಸಿ, 
ಮಧ್ಯಾಸ್ನದಲ್ಲಿ ಫೆಳಬೆನಿ 


ಜ್‌ 


ನಡೆಯಲೇ ಜೇಕಾಗುವದು-- 


ಕಲ್ಕೆ. ಫೂ. 
ಬೆನ್ನು ಹುರಿಗೆ ಸ್ಪರ್ಶ ಹಾಗೂ 
ಒತ್ತುವದು ಸಹನವಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲ -ನೇ. ಮೂ. 
ಬೆನ್ನಿನ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಥಂಡಿ 
` ಬಹಳ ಅನಿಸುವಡು-ಸಿ, 
ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯಲ್ಲಿ ಬಹುದಿವಸದ 
ಮೇದನೆ ಕಲ್ಪ, ಸ. 
ಬೆನ್ನುಹುರಿಯಲ್ಲಿ ಕೊಂಡಿ ಹೊಡೆ 
ದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ ಒತ್ತಿದಂತೆ 
ನೋಯುತ್ತದೆ ಸಿ. 
ಹುತ್ತಿಗೆಯ ಎಲುಬಿನಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ 
ಬಾಣ ಹೊಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಬದು 


ಎಣ 


ಉಂದಮೇಲೆ 


ಸಲ್ಲಿ ಬಹಳು 
ನೋವು ಅಸ್ಪಸ ತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 


೭೨೫ ಜೆನ್ನು-ನಡುವು 


ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಎಲುಬು ಸೆಟೆಯು 
ವವು- ನೇ. ಸ. 

ಮೈಯಲ್ಲಿ ಹೊದ್ದಿಕೆಯ ಉಷೆ 
ಯಿಂದಲೂ ಬೈಲಹವೆಯಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯುವಾಗಲೂ ಮೈಯಲ್ಲಿ 
ಉಷ್ಣತೆ ಬಂದ ನಂತರ ಬೆನ್ನಿನ 


ಜ್‌ 
ವೇದನೆ ಸಿ, 
ಮಂದ ನಡೆಯುವದರಿಂದ ಸಮಾ 


ಧಾನ-ಕಾ. ಫಾ; ಕಲ್ಲೆ. ಫ್ಲೂ. 
ಅದೇ ಸ್ನಾನದಲ್ಲಿ ಗಾಯದ ಹಳೇ 


ವ್ರಣ ಬಾಯುತ್ತವೆ ಮತ್ತು 


ನೋಯುತ್ತ,ವೆ-- ಕಲ್ಲಿ. ಫಾ. 
ಏಶ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚು- 
ಮಂದ ನಡೆಯುವದರಿಂದ 
ಕಡಿಮೆ-ಕಲ್ವೆ. ಪ್ಲೂ.: ಕಾ. ಫಾ. 


ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರುವಾಗ 
ಹೆಗಲಿನಲ್ಲಿ ಚೂರಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ 
ವೇದನೆ ನೇ. ಸ. N 
ಸಂಭೋಗಾತಿಶಯದಿಂದ ಬೆಂನ್ಸುರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ತತೆ - ನೇ. 
ಬೆವರು ಬಹಳು- ಸಿ. 
ಬೆವರು ಅಡಗುವಡು -- 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಕಾಲಿನೊಳಗಿಂದ ಹರಡಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಭಯಂಕರ ವೇದನೆ- ಸೇವನೆಯ: 
ಮೂಲಕ ಒದರುವನು -- 
ಫೆ 


ಮೂ, 


. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಸಮಾಢಾನವೆನಿಸುವದು ಮಂದ 
ನಡೆಯುವದರಿಂದ - ಕಾ. ಫಾ. 
ಸಳದಲ್ಲ ಮಲಗಿದ್ದರಿಂದ - 
ಭು ಗೌ ಎ 
ನೇ. ಮೂ. 
ಬೈಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ - ಕಾ. 
ನಡು (ಟೊಂಕ) ನೋವು 
ಫು: 
- ಫ್ಲೂ. 
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ಚೀಸರಿಳೆ, ಚೀಡಾಗುವಿಳೆ, ತಿರಸ್ಕಾರ 


ಆನು ಪದಾರ್ಥ ತಿಂನಲ -- 
ಫೇ. ಘಾ. 
ಉಊನ್ಸು ಅಂನ ಸೇವಿಸಲು--ಕಾ. ಸ 


ಕಾಫೀ ಕುಡಿಯಳು-- ನೇ. ಜ್ಯ 


ಹ ಫಾ.; ವ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಸಿಹಿ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಬಗ್ಗೆ (ವಿಂಠಾಯಿ 
ಮುಂತಾದವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಫದ 
ಈಾ. ಫಾ. 
ನೇಣವುಳ್ಗೆ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಬಗ್ಗೆ (ಬೆಣ್ಣೆ 
ತಾಜ ಗಳ ಬ ಬಗ್ಗೆ) 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಫಾ.; 


ಕಾ. ಮೂ. 
ಹಾಸಿನ ಬಗ್ಗೆ-- ಫೇ. ಫಾ. ಸಿ. 
ಭಕ್ಕರೆ ಧ್ರ ಬಗ್ಗೆ ನಮೂ 
ಮಿ 


ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿಯ ಮೀನ ತಿನ್ನುವ- 
ಫೇ. ಫಾ. 
ಮಾಂಸ ನ್ನುವ- ನೇ. ಮೂ,; 


ಷ 
ಕಾ. ಮೂ.: 
ಮೊಲೆ ಹಾಲಿನ ಬೇಸರಿಕೆ. ದ್ವೇಷ - 

ಮೊಲೆ ಹಾಲು ಕುಡಿಸಿದೆಲ್ಲಿ 

ಕಾರಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 


ವ ಬೇಸರಿಕೆ“ ನೇ. ಮೂ. 


ಬಕ್ಕೆ ನೇ. ವೂ. ನಿ 
ತ್ತಗ್ರೋಗನೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಬಟ್ಟು 


ಬಟ್ಟು ಸೆಟೆಯುವದು--ನೇ. ಮೂ. 
ನೋವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಉರುಪು- ಸಿ. 
ಸೆಟಿಯುವದು-ಕಲೈ. ಸರೇ. ಹ. 
ಕೈ ಬಟ್ಟಿನ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಕಡಕಡ 
ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು - ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಬಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ದಾಹವುಳ್ಳೆ ಬಾವು... 
ನೇ. ಘ್ಮಾ; ಫೇ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೨೭ ಬಟ್ಟು 


ಉಗುರುಸುತ್ತು-- ಶಲ್ಕ, ಸ. ಕೃ ಹಾಗೂ ಒಟ್ಟು ಇವುಗಳ 
ಫೇ.ಘಫಾಾ ನಿ ನೇ ಹ್ಮ: ಕಲ್ಪೈ. ಸಂದುಗಳ ಸ್ಟಾ ಯುಗಳಲ್ಲಿ 
ಸ್ಮ; ಕಲೆ. ಫ್ಲೂ; ಕಾ. ಫಾ. ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ ವೇದನೆ. ನೇ. 
ಕೆ೦ಪು, ಬಾವ್ರ, ವೇದನೆ ಪ್ರಥಮಾ ಮೊ. 
ವಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ-- ಫೇ. ಫಾ. ಒಟಿ ನ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಧಿವಾತ 
ದಿ _ತೀಯಾವಸ್ಸೆ ಯಬವ್ಲ್ಬ-- ಕಾ. ಮೂ. ; ಚ ವೇದನೆ. - ನೇ. ಘಾ. 
ತೀವ್ರ ಆಗುವದು ನಿಲ್ಲಿಸುವ | ಒಲಗ್ಗೆ ಬಟ್ಟಿನ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಎಳೆ 
ದಕ್ಕೋಸ್ಕೃರ-- ಕಲೈ, ಸ ಬ್‌ ': ದಂತೆ ವೇದನೆ... ಸ್ನ 
ತೀವ್ರ ಕೀವಾಗುವದರ  ಒಲಗ್ಗೆ ಒಟ್ಟಿನ ಉಗುರಿನ ಬುಡದಲ್ಲಿ 
ಸಲುವಾಗಿ - ನಿ ವ ಸ್ರಣವಿದ್ದು ವೇದನೆ... 
ಕೀವು ಸೋರಿಹೋಗುವದರರ ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ. 
ಸಲುವಾಗಿ -- ಸಿ. ; ಕೃಶ ಆಗುವವ್ರ ಹಾಗೂ ಒಧಿರತೆ - 
ಬಟ್ಟಿನ ಮೇಲೆ ತಿಂಡೆಯುಳ್ಳ ಸ 
ಕುರು -ನೇ, ಮೂ. ಒಲಗೈ ಶಿಜಯೋಣ, ಒಂಮೆ ಒಂದು 
ಬಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ವೇದನೆ. ತಲ್ಲ, ಫಾ | ಬಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂವೆ ಟ್ರಿ ಎರಡನೇ 
ನೇ. ಮೂ. ಸಿ. ಕ ಬಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ  - ಗಿ. 


ಬಾಹು. ಫೈ ಬಟು, ಹೆಬ್ಬಟ್ಟು 
ಲು ಧು ಬಿಟ 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಪ ನೇ. ಮೂ. 
ಬಲಗೈ ಬಟ್ಟುಗಳು ತೆಚಿದದ್ದು 
ಇದ್ದು ಬಾವು ಉಳ್ಳವು | ನೇದನೆ 
ಇದ 3, ಮುಂಜಾನೆ 'ನೋವು 
ಹೆಚ - ಕಲೈ. ಸ. 
ನಲಿ ಆಸ್ಲಿ ಚ 
ನಲ್ಲಿ ಅನ್ಪಗ್ರಂಥದ ೭ ಬೆಳಗೆ 
ಲ್ರೈ. ಫೂ. 
ಬಟ್ಟಿ ನ ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- ಸಿ. 
ಬಟ್ಟು ಬಾತದು ಹಾಗೂ ಶೆಟಿ 


ಮಿ 
ದದು ನೀ. ಸ. 
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ಬಟ್ಟಿನ ನ ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಕ | 

ವೇದನೆ - ನೇ. ಸ. | 
ಬಟಿ ನ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಭರದ | 
ವೇದನೆ ನೇ. ಸ. 


ದ 


ಬಟ್ಟಿನ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ. ಹರೆ 
ದಂತೆ ವೇದನೆ ಹಾಗೂ ಸೆಟೆ 
ಯೋಣ -- ಸಿ. 

ಕೈ ಹಾಗೂ ಬಟ್ಟು ತೆ 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ, ಹರೆದ 
ನೇದನೆ, ಹಾಗೂ ಸೆಟೆಯೋಣ- 


ಸ್ಸ 


(ಲ 
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ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಬಟ್ಟಿನ ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಾನ್ನದಲ್ಲಿ 
ಒಣಗಿದಂತೆ ಅನಿಸುವದು ಸಿ. 

ಹುಳಿಯುವದು, ಕೊಳೆಯುವದು- 
ನಿ. 

ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಾಡಿಸುವಾಗ 
ಕಾಟವಾಗುತ್ಮದೆ--ನೇ. ಮೂ. 

ಬೋಳು ( ತಲೆ) 

ಅಪಘಾತದ ಮೂಲಕ-- ಕಾ 
ಮೂ; ನೇ. ಮೂ. ಕಾ.ಸ 

ಚಿಕ್ಕತನದಲ್ಲಿಯೂ ವಾರ್ಧಕ್ಕ 
ದಲ್ಲಿಯೂ 

ಹಿಕ್ಕುವಾಗ ಕೂದಲು ಉದುರಿ 
ಹೋಗುತ್ತವೆ, ತಲೆಯ ಮೇಲೆ 
ಯೂ, ಗದ್ದದ ಮೇಲೆಯೂ 
ಕೂದಲು ಇರುವದಿಲ್ಲ, ತಲೆ 
ಬೋಳು ಕಲೈ. ಸ್ಸ್‌ 

ಟಾಯಿಫಾಯಿಡ , ಸನ್ನಿ ಪಾತ 
ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 

ಭಗಂದರ-ನಾಡಿವ್ರಣ 
Fistula 

ಅಶುುನಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ - ನೇ. ಮೂ; 
ಸಿ; ಕಾ. ಮೂ.; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; 
ಕಾ.ಸ. 

ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಭಗಂದರ- ಸಿ.; 
ಕಲೈ. ಸ ಕಲೈ. ಫಾ.; ಕಲೈ. 
ಫ್ಲೂ. 
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ಬವಳಿ-ತಲೆತಿರಗುವದು 


ಮಧುಮೇಹದಲ್ಲಿ ಭಗಂದರ-- 
ನೇ. ಸ. 

ಭಗೆಂದರವಿದ್ದು ಎದೆನೋವು 
( ಕೆಮ್ಮು ಮುಂತಾದ್ದು ) 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಸಲೆ. ಘಾ; ಸಿ. 

ವೇದನೆ ಇಲ್ಲದ - ಕಲೈ. ಫಾ. 

ವೈಣದ ತುದಿಗಳು 


ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 


0 


ಬಿರುಸು 


' ಪ್ರಣದಿಂದ ಕೆರದು ಬಿಡುವಂಥ 


ರಸಿಕ ಹೋಗುವದು 
ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಘಾ; ಕಲೈ. 
ಫ್ಲೂ. 
5 

ದ ದಟ್ಟಿ. ಜೆಗಟು ಸಾ ವವು ವಿಶೀಷತಃ 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಸ. 
ಗಂದರದೊಳ ಗಿಂದ. ( ಧೂಸರ ) 
ಬೂದಿಬಂಣದ ತಿಳಿ ಸ್ರಾವ 


ಸೋರುತ್ತಿ ದ್ರ ಲ್ಲಿ ಕಾ. ಮೊ; ೨) 
ಮಿ. 


ನೀರಿನಂಥ ತಿಳಿ, ಉರುಪುಳ್ಳ ಸ್ರಾವ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ- ನೇ. ಸ. 

ದಟ್ಟ, ಹಳದಿ ಕೀವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ನೇ. ಫಾ; ಸಿ. 

ಬವಳಿ- ಶಲೆತಿರಗುವದು; 
ಶಿರೋಭ್ರಮಣ 

ಬವಳಿ ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ:ನೇ. ಮೂ; 
ನಿ.; ಫೆ. ಘಾ; ಕಾ. ಫಾ; 
ನೇ. ಫಾ. 


ಗಳೆ 
ಲ್‌ 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೨೯ ಬವಳಿ. ತಲೆತಿರಗುವದು 


ಚಕ್ರಾಕಾರ- ಫೇ. ಫಾ.; ಕಲ್ಕೆ. | ಏಳುವಾಗಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಮೇಲೆ 


ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ನೋಡುವಾಗ-- ಕಾ. ಫಾ. 

ನೇ. ಸ. ಕಾ. ಸ. 
ಶೀಘ್ರಗಾವಮೀ--ನೇ. ಮೂ.; ಹಾಸಿಗೆಯ ಮೇಲಿಂದ ಏಳುವಾಗ 

ನೇ. ಸ. ಇಲ್ಲವೆ ಕೂಡುವಾಗ-- 
ದೀರ್ಫ)ಕಾಲೀನ ಕಾ. ಫಾ. ನೇ. ಮೊ. 
ಪಾಂಡುರೋಗದವರಲ್ಲಿ - ಕಲೈ. ಆ... -— ಕಲ್ಪೆ. ಫ 

ಫಾ ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ; ಫೇ. ಫಾ: ನೇ. ಮೂ.; ಸನಿ; 
ವೃದ್ಧಾಪ್ಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲೆ ಸ ಘಾ; ಲ್ವ... ಸ್ಮ 

ಸಿ. ದಣಿವಿಕೆಯ ಮೂಲಕ-- ಕಾ. ಸ; 


ಫೇ. ಫಾ 
ಜಾ ಫೇ. ಫಾ. 
ಷೂ ಮೂಲಕ--- 


ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಅಸ್ಸಿ ರತೆ ಉತ್ಪನ್ನ | 
ಮಾಡುವಂಥಾದ್ದು ಕಲ್ಕೈ. | 
ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ; | 





ನೇ. ಮೂ. ಮಾ. ಫಾ ಕೆ 
`ಬವಳಿಯ ಮೂಲಕ-- ಗುಂಗು-- | ಹರೆಯುವ ನೀರು ನೋಡುವಾಗ 
ಸಲೆ. ಫಾ.; ಸಿ. ಅಲ್ಲವೆ ಅದನ್ನು ದಾಟಿ ಹೋಗು 


ಮೂರ್ಛೆ ಬರುವದು --ನೇ. ಮೂ,; ವಾಗ--ಫೇ. ಫಾ; ವ್ಯಾ.ಫಘಾ. 

ಕಾ. ಘಾ.; ಕಾ. ಸ. ಪೈತ್ತಿಕ ಅಥವಾ ಒಠರದ ಕಾಟದ 

ಬಲಗಡೆಯ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಬೀಳುವ ಮೂಲಕ ನೇ. ಫಾ; ನೇ. ಸ. 

ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮೀ. ಸ. ಗಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಹೋಗು 
ಎಡಗಡೆ ಬೀಳುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 3 | ವಾಗ- ಫೇ. ಫಾ. 

ಮಾದಕ ಪದಾರ್ಥದ ಸೇವನ 

ದಿಂದ ನೇ. ಮೂ. 


ಉಂಡನಂತರ- ಕಾ. ಸ, 
'ಊಟದನಂತರ ಸ್ಮರಣಶಕ್ಷಿಯು 

ಮಾನಸಿಕ ಮಸ್ತಿಷ್ಕಗತ ಕಾರಣದ 
ಮೂಲಕ-- ಕಾ. ಫಾ. 


ನಷ್ಟವಾಗಿ ಕಫ ಫಾ. 
ಹಗಲು- ಫೇ. ಫಾ. y 
ಮುಂಜಾನೆ ನೇ. ಮೂ.; ನೇ, | ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮದ ಮೂಲಕ - 


ಸ್ಟ ಯ, ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ, 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ತೊಡಕಿನಮಾರ್ಗ ಇಲ್ಲವೆ ವಿಚಾರ ಎದ್ದ ನಂತರ ಸ 


ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದದ್ದರಿಂದ-- ಸಿ 
ಬಗ್ಗಿದ್ದರಿಂದ -- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ; 
ಕಾ.ಫಾ 
ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದ ರಿಂದ, ನಡೆ ದಡ ರಿಂದ 
ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ. 


ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ತೀರ ಹಳದಿ ಅಗ್ರ 


ಕ್ಸು ಧಾನಾಶ 


ಅಮಲು ಏರಿದಂತೆ ಆನಿಸೋಣ- 
ಘಾ; ನೇ. ಮೂ ನೇ. 


ಫೇ. 


ಸ.; ಹಿ 


೭೩೦ 


ಬವಳಿ-ತಲೆಕಿರಗುವದು 


ಲು ವೇಳೆ ಬಿದ್ದು 
ಕೊಂಡಿದ್ದ ರಿಂದ ಸಮಾಧಾನ 
ನೇ. ಮೂ. ಸಿ. 

ಕಿಡಿಕೆಯ ಹತ್ತರ ನಿಂತದ್ದರಿಂದ 
ಸಮಾಧಾನ -- ನೇ. ಮೂ. 

ಗರೋದರ ನಿ ತಿಯಲ್ಲಿ- ನೇ. ಮೂ. 

ಬವಳಿ ಬಂದದ್ದೆ ರಿಂದ ಇ ಬರು 
ವದು - ಸಿ. 

ಬವಳಿ ಬಂದಾಗ ಕೂಡಲೇಬೇಕು 

ಸಿ. 


ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ - ಸಿ. 


| ಎಡಮಗ್ಗಲದ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿ 


ದಾಗ-- ಸಿ 

ವ ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚಿ ಬೆ ಸಂತರ ಚ 
ಚಾಚ ಸಂತ ನೇದನೆ 
ನಂತರ ಎಡಮಗ್ಗ ಲಕಡೆಗೆ 
ವೆನೆಂದು ಅನಿಸೋಣ-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಕಂಣಿನಮೇಲೆ ಒತ್ತಾಯವಾದ 

| ನಂತರ, ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿದ ನಂತರ 

ಮುಂತಾದ್ದು ನೇ. ಮೂ. 


A 


ಬೀಳುತ್ತೇವೆ ಅಂತ ಅನಿಸೋಣ- | ಮಲಗಿದನ ನಂತರ. ಎದ್ದು ಕುಳಿತಾಗ- 


ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.; ಸಿ; ಕಾ. ಸ 


ಕಾ. ಸ.;ನಿ. 


ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತೇನೆಂದು ಅನಿ | ಮುಂದೆ ಬೀಳುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ - 


ಸೋಣ - ಸಿ. 
ಬೈಲಹನೆಯಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನ -- 
ಕಾ ಸ; 


ನೇ. ಮೂನೇ. ಸ. 


ನೇ: ಮೂ; ಸಿ. 
ಕುಳಿತನಂತರ ಎದ್ದುನಿಂತಾಗ-- 
ಕಲೈ. ಘಾ.; ಸಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 
ಹಿಂದೆ ಬೀಳುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ -- ಸಿ. 
ತ್ತೆ 
ಮಾದಕ ಪದಾರ್ಥದ ನ:ವನೆಯ 
ನಂತರ ನೇ. ಮೂ. 


ಬೈಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ನಡದ. ಹೋಗು 


ವಾಗ ಕಲೈ. ಘಾ. 

ಮೇಲೆ ನೋಡಿದ್ದರಿಂದ - ಕಾ ಸ; 
ಮಿ. 

ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹಾಸಿಗೆ ಯಿಂದ 
ಏಳುವಾಗ. ನಸ ವೂ. 

ಅಶ್ಲಾಡಿದನಂತರ ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾವೃದ್ಧಿ 


(ಭಾವನಾನು ಪಶಯ) 
ಅಪಘಾತದ ಮೂಲಕ ( 
ಹತ್ತೋಣ ಮ್ಟೆ ಯ 
ಬೀಳೋಣ ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಮೂಲಕ) ಭಾವನೆಗಳ. 
ಹೆಚ್ಚಾಗೋಣ - ನೇ. ಮೂ. 
A 
ಆಶಾಭಂಗ, ದು. ಉತ್ತೇಜಕ 
ಅಂನ ಪೇಯ ಸದಾರ್ಥಗ 
ಸೇವನೆಮೂಲಕ ೬೭ 
ವಜ್ಜೆ (ತೂಕ) ಎತ್ತಿದ್ದರಿಂದ - 
ಸೇ. ಮೂ: 
ಬೆಳಕಿನಿಂದ ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಬಿಚ್ಚ ನ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಕಾ. 
ಒಬ.೦ಟಿಗ ಇರುವಾಗ ಕಾಸ: 


a 
ತ 


po 


3 
Ne 


ಸ 


೭೩೧ 


ಭಾವನಾವೃದ್ಧಿ 


ಗದ್ದಲದ (ಗೊ೦ದಲದ)ಮೂಲಕ. - 

ಗಾಯನದ ಮೂಲಕ ( ಸೇಳಿದ್ದ 
ರಿಂದ )-- ನೇ. ಸ. 

ನುಂಗುವಾಗ... ಕಾ. ಮೂ; ನೇ. 
ಮೂ.; ಸಿ. 

ಪ್ಲೇಯಪದಾರ್ಥ ಕುಡಿಯುವಾಗ-- 
ನೇ. ಮೂ. 


ಬೆವರಿನ 


ವ್‌ಗಡತ ಮಿ pod ಎ ಯ 
ನಂತರ (7 ನೀ. ಎಲೋ ಣ್ಣ. 


ಕಾಲಿಗೆ ಬಂದ ಬಾವು ಆಡಗಿದ 
ಮೂಲಕ - ಸಿ, 
ಆಕಳಿಕೆ ಒಂದದ ರಿಂದ ಸ್ಮ; 
ನೇ. ಮೂ. 
ನಿದೆ ಯ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ 
«4 ೧೨ ೧೧ 
ಉಮೆ ಗದ ಆ ಇ ಮೆ 
ನಿದ್ದಿಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ನೀ. 
ಮೂ. ಸಿ. 
ಮನಸಿ ನವಿ ಕೊರೆಯುತ್ತಿದ 
NN ೨ ಐಓ) 
ರಿಂದ- ನೇ. ಮೂ. 
a ಯ್‌ 


ಥಂಡಿಯಮೂಲಕ ಸಿ: 
ಘಾ; ಮ್ಹ್ಲಾ. ಫಾ. 

ಕಾಲಿಗೆ ಥಂಡಿ ಆದರಿಂದ 

ಕೈಕಾಲು ಬಿಗಿಹಿಡಿದದ್ದರಿಂದ-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ನೆಗಡಿ ಅಡಗಿದ್ದ ರಿಂದ ಶೆ 
ಮೂ ಸಿ. 

ತ್ತಜೆಯ ಮೇಲಿನ ಬಕ್ಕೆಗಳು 

” ಅಡಗಿದ್ದರಿಂದ 


Ne 


ಎ 
“Ne 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಹೊರಗಿಂದ ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ-- ಕಲೈ. 
ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ,; 
ಸಿ. 

ಹೊಯಿನಲಿನ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮದ 
ಮೂಲಕ --ನೇ. ಮೂ. 

ಪಾರಜದ ಔಷಧದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ 

-ದ ಮೂಲಕ--- ನೇ, ಮೂ; ಸಿ. | 

ಮಲಗಿದ್ದರಿಂದ ಕಲೈ. ಘಾ; 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ; ಸಿ. 

ನೋಯುವ ಭಾಗವನ್ನು ಕೆಳಗೆ 
ಮಾಡಿ ಮಲಗಿದ್ದರಿಂದ 
ಕಲ್ಕೈೆ. ಫ್ಲೂ; ನೇ. ಮೂ: 

ಬಲಗಡೆಯ ಮಗ್ಗದ ಮೇಲೆ 
ಮಲಗಿದ್ದರಿಂದ --- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಎಡಗಡೆಯ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿದ್ದ 
ನಿಂಜಾ ಹೇಮು ಜೇ 
ಸ.; ಸ್ಮ 

ಬೆನ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿದ್ದರಿಂದ ಎ 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ,; ಸಿ. 

ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಒಗೆಯುವ ಕೆಲಸ | 
ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ ಬೇರೆ 
ಫೆಲಸ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ -- ಕಲೈ. 
ಸ.: ನೇ. ಸ್ಮ 

ಹೊದಿಕೆ ತಗೆದ ನೇ. 
ಮೂ; ನಿ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ನಾಲ್ಕು ಜನರಲ್ಲಿ ಕುಳಿತದ್ದರಿಂದ-- 


ನೇ. ಮೊ. 


ಣು 





ವಗ 
ನಂತರ - 





೭೩೨ 


ಭಾನನಾವೃದ್ಧಿ 


ಯಾವದೊಂದು ವಸ್ತುವಿನ ಕಡೆಗೆ 
ಒಂದೇಸವನೆ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದ 
ರಿಂದ ನೇ, ಮೂ; ಸಿ. 

ಮೇಲೆ ನೋಡುತ್ತ, ಕುಳಿತದ್ದರಿಂದ- 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಮಾತಾಡಿದ್ದರಿಂದ -- ಕಲೈ. ಸಃ 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 


ಹಸಿವೆಯ ಮೂಲಕ -- ಸಿ. 


ತೊಯಿದದ್ದರಿಂದ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; 
ಕಲೈ. ಸ. 
ಮದಾತ್ಯಯಾ ನಂತರ--ನೇ. ಮೂ. 
ರೇತಃಸ್ಟೃಲನಾನಂತರ-- ಸಿ: 
ನಲ ಹಾದಿ; ಕಲ್ಪ. 
ಫಾ: ಕಾ ಫಾ. 
ಶರೀರದೊಳಗಿಂದ ದ್ರವ ಪದಾರ್ಥ 


ಹೊರಗೆ ಹೋದದ್ದರಿಂದ (ರೇಚ, 
ವಾಂತಿ, ಬೆವರು, ರೇತಃಸ್ಟಲನ 
ಮುಂತಾದವುಗಳ ದ್ವಾರಾ) 
ನೇ. ಮೂ. ಸಿ.; ಕಾ. ಫಾ: 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ. 
ಬರೆಯುವದರಿಂದ -- ನೇ. ಮೂ; 
ಬ, 
ಬಗ್ಗಿದ್ದರಿಂದ -- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.: 
ನೇ. ಮೂ.; ಸಿ. 
ಓದುವದರಿಂದ--- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ವಾಂತಿಯ ನಂತರ -- ನೇ. ಮೂ; 


9 


ಗ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಸ್ವಂತ ರೋಗದ ವಿಚಾರ ಮಾಡು 
ತ್ತಿರುವದರಿಂದ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ವಿಶ್ರಾಂತಿಯ ನಂತರ --ಕಾ. ಫಾ, 

ಶೀನು ಬಂದದ್ದರಿಂದ-- ನೇ. 
ಮೂ; ನಿ 

ಶ್ರಮವಾದ ನಂತರ ಕಾ. ಫಾ. 

ಸಮುದ್ರ ಸ್ನಾನದಿಂದ 
ಪಾ. ನ 

ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.; ನೇ. 
ಮೂ; ಸಿ; ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 

ಸ್ವಲ್ಪು ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಆದರೆ 
ಜೋರಿನಿಂದ ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ ಸಮಾ 
ಧಾನ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ನಗುವದರಿಂದ -- ನೇ. ಮೂ; 
ಕಾ. ಫಾ. 

ಹೊಗೆಸೊಪ್ಪು ಶೇದಿದ್ದರಿಂದ -- 
ನೇ. ಮೂ. 


ತಿನ್ನುವಾಗ ನೇ. ಮೂ; ಸಿ 
ತಿಂದ ನಂಶರ ನೇ. ಮೊ; ಸಿ; 
ನೇ. ಸ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಹುಳೆ ಅನ್ನ ತಿಂದೆ ನಂತರ 


ಫೇ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 
ಬಹಳ ಬಿಸಿ ಅನ್ನ ತಿಂದದ್ದರಿಂದ-- 
ನೇ. ಮೂ: ನೇ. ಸ; ಸಿ,; 
ಫೇ. ಫಾ. 
ಆರಿದ ಅನ್ನ ತಿಂದ ನಂತರ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ,; ಸಿ. 


೭೩ತ್ತಿ 


ಭಾವನಾವೃದ್ದಿ 


ಕೇವಲ ಅನ್ನದ ಇಲ್ಲವೆ ಅಡಿಗೆಯ 
ವಾಸನೆಯ ಮೂಲಕ 
ನೇ. ಮೂ. 
ಅಫೀವಿನಂಥ ಮಾದಕ ಪದಾರ್ಥ 
ಸೇವನದ ಮೂಲಕ-- 
ನೇ. ಮೂ: ನೇ. ಫಾ. 
ಹಿ ಪದಾರ್ಥ ತಿಂದದ್ದರಿಂದ-- 
ಹಣ್ಣು ತಿ೦ದದ್ದರಿಂದ (ಅತಿಸಾರ) 
ಕಲ್ಕೆ, ಫಾ. 
ಮೀನತಿಂದದ್ದೆರಿಂದ ನೇ. ಸ. 
ಉಪ್ಪು ತಂದದ್ದ ರಿಂದ 
ನೇ. 
ಕೋಟಬಿ ನಟಿ ಪಲ್ಲೆ 
ತಿಂದದ್ದರಿಂದ--ನೇ, ಮೂ.; ಸಿ. 
ಭಕ್ಕರೆ ಬೆಣ್ಣಿ ತಿಂದದ್ದರಿಂದ-- 
ನೇ. ಮೂ, 


ಸ್ನಿಗ್ಗ » ಎಣ್ಣೆಯ, ಜಡಪದಾರ್ಥ 
ತಿನ್ನು ಕಾರಾ ಕಾ. ಮೂ 
ಒಬಠರ ಕ ದ್ದರಿಂದ 
ನೇ. ಸ” 
ಆಮ್ಲ ಪೇಯ ರು 


ಸಿ; ಕಲೈ. ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಹಾಸಿಗೆಯೊಳಗಿಂದ ಎದ್ದನಂತರ-- 
ನೇ. ಮೂ: ಸಿ 
ಎದ್ದು ನಿಂತದ್ದರಿಂದ 

೧ ಗಾ 
ನೇ. ಮೂ.: ಸಿ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


'ಈೂಡುವಕಾಲಕ್ಕೆ-- ನೇ. ಮೂ; 
ಸಿ: ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ.; ಕಾ. ಫಾ. 
ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ-- ಕಾ. ಮೂ; 

ನೇ. ಮೂ; ಫೇ. ಫಾ; ಸಿ; 
ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಂದೇಸವನೆ ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ--- 
ಕಾ. ಫಾ. 
ದೂಸಿತಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಾಡುವದ 
ರಂದ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಅಲ್ಲಾಡುವಾಗ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ-- ಸಿ. 
ಹೂತು ಎದ್ದುನಿಂದರುವ 
ಕಾಲದಲ್ಲ ಕಾ. ಫಾ: 
ನೇ. ಮೂ; ನಿ. 
ಹಓಡುವದರಿಂದ ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 


ಹಾಶಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮಗ್ಗ ಲಿನಿಂದ | 


೭೩೪ 


ಭಾವನಾವೃದ್ಧಿ 


ಬೇಸಿಗೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲ--ನೇ. ಮೂ. 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಸ, 
ಬಿರುಗಾಳಿಯ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ 
ಅದರ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ- ನೇ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಮೂ,; ಸಿ, 
ಗಾಳಿಬಡೆದದ್ದರಿಂದ--- 
ಕಲೈ. ಘಾ; ಸಿ. 
ಗಾಳಿಯು ತುಸು ತಗಲಿದ್ದರಿಂದ-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ತೇವು ಹವೆಯಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಸ. 
ತಣ್ಣನೆ ಹವೆಯಲ್ಲಿ - 
ಕಾ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಮಳೆಗಾಲದ ತೇವು ಹನೆಯಲ್ಲಿ 


ನೇ. ಸ.; ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ.; 


ಎರಡನೇ ಮಗ್ಗಲಿಗೆ ಸರಿಯು | ಕಲ್ಲೆ. ಫೂ. 
9 ರ mM 
ವದರಿಂದ--- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. | ಬೈಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ -- ಲ್ವ. ಫಾ.; 


ಹಗಲು--- ನೇ. ಮೂ: 
ದಿನಾಲು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ; 
ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ. 
ಮಧ್ಯಾನ್ನದಲ್ಲಿ ನೇ. ಮೂ. 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಸ. 
ಮೂರೂಸಂಜೆಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಮಿ 
ನೇ. ಮೂ. 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ. ಸಿ. 
ಹುಣ್ಣಿವೆಯ ದಿವಸ ಸಿ, 


ರೇ ಮೂಸಿ, 

ಸಮುದ್ರ ದಂಡೆಯ ಕ್ಪಾರ 
ಹವೆಯಲ್ಲಿ - ನೇ. ಮೊ; 
ನೇ. ಸ. 

ತೀರ ತಣ್ಣ ಹವೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಲ್ಲೆ. ಘಾ; ನೇ. ಸು; ಸಿ; 
ಕಲ್ಕೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಹವೆ ಬದಲಿಸಿದ್ದರಿಂದ -- 
ಕಾ. ಫಾ. 

ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ - ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಭಾವನಾ ಕ್ರಯ 
( ಭಾವನೋಪಶಯ ) 
ಅಪಾನವಾಯು ಸರೆದನಂತರ 
ಸಮಾಧಾನ ಕಲೈ. 
ನೇ. ಮೂ; ನಿ. 
ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನ-- 
ನೇ.ಮೂ.;ನಿ 
ಉಪವಾಸದ ಮೂಲಕ-- ನೇ. 
ಮೂ; ಸಿ. 
ಉಷ್ಣತೆಯಿಂದ ಸಮಾಧಾನ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; ಕಲೈ. ಘಾಸಿ; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ 
ಊಬಿನಮೂಲಕ ಸಾಧಾರಣ 
ನಿ: ಕಾ. ಫಾ. 
ಊಬಿದ್ದ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ - ಸಿ. 
ತಿಂದದ್ದರಿಂದ-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಮಂದಗತಿಯಿಂದ ನಡೆದದ್ದರಿಂದ-- 
ಹಾ. ಫಾ. 
ತಿಕ್ಕಿದ್ದರಿಂದ ಸಲೈ. ಫ್ಲೂ.; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ; 
ತೇಗಿನ ಮೂಲಕ-- ನಿ; ಕಲ್ಪ. 
ಫಾ. 
ಥಂಡಿಯ ಮೂಲಕ -- ಫೇ. ಫಾ; 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಒತ್ತಿದ್ದರಿಂದ -- ಮ್ಯಾ. ಫಾ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 


ಫಾ 


ಫಾ.; 


೭೩೫ ಭಾವನಾಕ್ಷಯ 


ಕಠಿಣ ಸ ಸ್ಪಳದಲ್ಲಿ ಮುಲಗಿದ್ದ ರಿಂದ 
ಹೊಟ್ಟಿ ಗೆ ಮೊಳಕಾಲು ಹಚ್ಚಿ 
ಜಬ ಮಲಗಿದ್ದರಿಂದ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಬೆನ್ನಿನ ಮೇಲಾಗಲಿ ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ 
ಮಗ್ಗ ಲಾಗಲಿ ಮಲಗಿದಲ್ಲಿಯೂ 


| 
| 


| ಸಮಾಧಾನ-- ಕಲೈ. ಫಾ; 
ಕಲ್ಲೆ. ಫ್ಲೂ. 
ಉಷ್ಣೃಪೇಯಪಾನದಿಂದಲೂ -- 
ಮಾ ಸ್ಯಾ. ಘಾ: ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಶೀತಪೇಯ ಚ — ಫೇ. 
ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ 


| ಹಾಲು ಕುಡಿದದ್ದ ರಿಂದ-- ನ ಮೂ 

| ನೀರು ಕುಡಿದದ್ದ ರಿಂದ ೨ 

ನಾಲ್ಕು ಒನರಲ್ಲಿ ತುಳಿತದ್ದರ ರಿಂದ — 

| ಕಾ. ಘಾ. 

| ್ಟ್ರ ಬಿಗಿದದ್ದರಿಂದ -- ಸಿ. 

| ಚಿತ್ತಾ ತ ದಕ ಕಥೆಗಳಿಂದ ಎ 
ಕಾ: ಫಾ. 

ಪಾವು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದ 
ಫ್ಲೂ -; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಶೌಚದನಂತರ-- ಕಲೈ. 
ನೇ. ಮೂ. 

ಶಾರೀರಿಕ ಶ್ರಮದಿಂದ-- ನೇ. 
ಮೂ ;ಸ್ನಿ 

ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ--- ನೇ. ಮೂ; 
ಕಾ.ಸ, 


ಕಲ್ಲೆ. 
೫ 


ಫಾ; 


ಭಾನನಾಕೋಶ 


ಸ್ನಾನದಿಂದ ಸಮಾಧಾನ-- ಕಾ. | 


ಮೂ. 

ಹವೆ ಬದಲಾದ್ಧರಿಂದ- ನೇ. ಸ. 

ಬೈಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಕಲೆ. ಸ 

ಉಷ್ಣ, ತೇವಿಲ್ಲದ ಹವೆಯಲ್ಲಿ- ನೇ. 
ಸ; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; ಕಲೈ. ಫಾ 

ಬೈಲ ಹವೆಯಲ್ಲಿಯ ಶೀತದಿಂದ-- 
ಕಾ.ಸ, 

ಸಾಧಾರಣ ಆಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ -- 
ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ; ಕಾ. ಸ.; ಕಾ. 
ಫಾ. 

ಒಂದೇಸವನೆ ಅಲ್ಲಾಡುತ್ತಿರುವ 
ದರಿಂದ - ಸಿ. 

ಭೀತಿ 

ಗದ್ದಲದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಬೈಲ ಹವೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುವ ಕಾ. ಫಾ. 

ಏನಾದರೂ ಅಶುಭ ಆಗುವದೆಂದು 
ಹೆದರಿಕೆ- ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 

ಸಾಂಪತ್ತಿಕ ತೊಂದರೆಯಲ್ಲಿ 
ಬೀಳುವದರ-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಕಳ್ಳರ, ಮನೆಒಡೆಯುವ-ಕಾ. ಫಾ. 

ಬೀಳುವೆನೆಂಬ-- ಕಾ. ಸ 

ಬುದ್ದಿ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದಾಗುವ 
ದೆಂಬ-- ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಸ. 

ಹೆದರಿಕೆಯ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ -- 
ಕಾ. ಫಾ. 

ನೀರಿನ ಹಾಗೂ ತೊಳೆಯುವ--ಸಿ. 


೩೩೬ ಮಧುಮೇಹ 
ಮಜ್ಜಾತಂತು ಕ್ಷೀಣತೆ 
ನಿರುತ್ಸಾ ಹವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ 
ಮಜ್ಜಾತಂತುಗತಶೂಲೆ 
| ಕಳೆ ಶೂಲೆ ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
_ ಮದಾತ್ಮಯ 





ಮದ್ಗಪಾನದ ಮೂಲಕ ಭಯ, 

ವಾತ- ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 
ಜಠರದ ಸಂಬಂಧದ ಕಾಟಿಗಳು 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ. - ನೇ. ಫಾ 

ಮದ್ಯಪಾನ 

ಪಾನದ ಅತಿರೇಕದ ಮೂಲಕ್‌ 

ಆದ ರೋಗ-- ಮ್ಲಾ. ಫಾ. 
‘J 


ಮದ 





ಜ್ವರವುಳ್ಳೆ -- 
ಶರ್ಕರೆರಹಿತ ( 
ನೇ. ಮೂ. 
ಶರ್ಕರೆಸಹಿತ-- ಕಾ 
ಫಾ:ಕಾ.ಮೂ,; ನೇ. ಫಾ; 
ಜಕ್ಕ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಮನಃಕ್ಟೋಭ -- ಕಲೈ. ಫಾ; 
by ನಿ; ಕಾ. ಫಾ.; 


- ಫಾ; ಫೇ. 


ನೇ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಯಃಕತ್ಲಿತ ಈಾರಣದಿಂದ ಕಷ್ಟಬಡು 
ತ್ತಾನೆ, ಪುಕ್ಕ, ಪ್ರಾತಃಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಸಿಟ್ಟು ಸಬುರುಕುತನ, 
ಅಸ್ಪಸ್ನತೆ, ತ್ರಾಸನಿಕ ಸ 


( 
ಖಳು ಅ 


ಭಾನ 


tt 


ಸ್ವಲ್ಪೇ ಕಾರಣದಿಂದ ಆಃ 


ತ್ಮವೆ 
ಹತ್ತುತ್ತನೆ -- ಕಾ. ಫಾ. 


ಮಲ 


ಮಲ ಊಟಕ್ಕೆ ಕೂತ ಕಾಲಕ್ಕೆ | 
ನ್‌ 


ಶೌಚಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಇಜ್ಚೆ-- 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಶೌಚಕ್ಕೆ 


೭೩೭ 


ಮಲ 


ಸ.; ಮ್ಯಾ. ಘಾ; ಕಾ. ಸ; 
ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ. 
ಬಿಳಿಮಲ-- ತಾ. 

ನೇ. ಮೊ; ನೇ. ಫಾ. 
ಹಳದಿ ಮಲ--- ಕಾ. ಸ: ನೊ. ಸು 
ಬಣಿ ಲದ ಮಲ ತುಸು ಹಳದಿ 
ನೀ 
ಮಲ-ಶೇಡೀ ಬಣ್ಣದ ಭಲ. 
ಕಾ. ಮೂ. 
ಸಿತ್ರಯುಕ್ಕ--- ನೇ. 
ಮಃ ಹ್‌. ಹಂತಿ 
| ಶೀವುಳ್ಳೆ ಕಲೈ. ಸು ಕಲ್ಲೆ. 
ಬುರುಗಳ್ಳೆ-- ಕಾ. ಮೂ. 
ಬುರುಗುಳ್ಳಿದ್ದೂ. ಪಾರದರ್ಶ 
ಕವೂ-- ನೇ. ಮೂ, 
ಕೇವಲ ರಕ್ತಯುಕ್ತ.- -. 
ಕಾ. ಘಾ. 


. 
ಮುೂ.: 


ಇಲ್‌ 
eo 


ಫಾ. 





ಹೋಗುವೆ ಇಚ್ಛೆ- ನೇ. ಫಾ; | ರಕ್ತದ ಮಲ -- ಕಾ. ಮೊ; 


ಕಾ. ಮೂ, 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಶೌಚಕ್ಕೆ ಹೋಗ 


ಕಲೈ. ಸ.; ಕಾ. ಘಾ; ಫೇ. 
ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ,; ಸಿ. 


ಬೇಕೆಂದು ಅನಿಸುತ್ತದೆ ಆದರೆ ಮಲಕ್ಕೆ ರಕ್ತ ಅಂಟಿಕೊಂಡಂತೆ - 


ಆಗುವದಿಲ್ಲ--- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; 
ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 
ಕರಿಬಂಣದ ಮೇಲಿನ ಮಲ- ಕಾ. 
ಸ.; ನೇ. ಸ, 
ಅಕೀ ಕಚ್ಚಿನಂಥ ತಿಳಿ ಮಲ 
ಹಾ. ಘಾ.; ಕಾ. ಸ. 


ಕಲೆ. ಸ.; ನೇ. ಸ. 

ರಕ್ತವೂ ಕೀವೂ ಉಳ್ಳೆದ್ದು-- 
ಸಲೈ. ಸ. 

ಹಸರು-- ನೇ. ಫಾ; ನೇ. ಸ; 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಹುಳಿ ಹಾಗೂ ಹಳದಿ -- ನೇ. ಫಾ. 


ನೀರಿನಂಥ ತಿಳಿ ಮಲ--ಫೇ. ಫಾ.; | ಗಟ್ಟಿ-- ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸು; 


ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ; ಕಲೈ. 


೪೭೨೭೦೯೮ 


ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೩೮ ಮಲ 
ಗಟ್ಟಿ ಹಾಗೂ ಗಂಟುಳ್ಳದ್ದು- ಸ್ವಲ್ಪು ಸ್ವಲ್ಪು ಮಲ ಬೀಳುವದು- 
ನೇ. ಮೂ. ಕಾ. ಮೂ; ಸಿ 
ಗಂಟುಳ್ಳೆದ್ದು — ನೇ. ಮೂ. ಸ್ವಲ್ಪು ಸ್ನಲ್ಪು ಆಗುವದು 
ಸುರಿಯ ಹಿಕ್ಕಿ ಯಂತೆ ಗಂಟು ನೇ. ಫಾ. 
ಗಂಟು ಬೀಳೆವದು ಬಹಳು ಆಗೋಣ - ಫೇ. ಫಾ; 


ನೇ. ಮೂ. 


ಮೊದಲು ಗಟ್ಟಿ ನಂತರ ಮೆತ್ತಗೆ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಮೊದಲು ಗಟ್ಟ ಕಡೆಗೆ ತಿಳಿ 
ಕಲೈ. 


ಜಿಗಟು. ಟಃ ಪಚನ 
ವಾಗದ್ದು--- ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಜಾರುವೆಂಥಾದ್ದು ಶ್ಲೇಷ್ಠಮಯ- 
ನೇ. ಫಾ. 

ಜಿಗಟು ಕಲೈ. ಫಾ.; ಕಾ. 
ಮೂ; ನೇ. ಮೂ.; ಕಾ. ಸ; 
ಕಲೈ. ಸ 

ಪಚನಾಗದ ಅನ್ನ ಹೋಗುವದು- 
ಫೇ. ಫಾ; ಕಲ್ಕೆ, ಫಾ. 

ಉಷ್ಣ, ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಸಿಡಿಯು 
ವಂಥ ಹಾಗೂ ಗಡಬಡಿಯಿಂದ 


ಸಯನ. — 
ಕಲೈ. ಫಾ 

ಎಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆಭರ ರದಿಂದ Wh 
ಆಗುವದು -- ಫೇ. ಫಾ; ನೇ. 
ಘಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಗಟ್ಟಿ ಹಾಗೂ ಸ ಸ್ವಲ್ಪು ಸ್ವಲ್ಪು ಮಲ 
ಸ್‌ ಸಿ 


ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ. 

ಅನೈಚ್ಛಿಕ, ತಿಳಿಯದ ನೇ. 
ಮೂ.; ನೇ. ಸ. 

ಮಲ ಸ್ವಲ್ಪು ಹೊರಗೆ ಬರುವದು 
ಪುನಃ ಹಿಂತಿರುಗುವದು ನೇ. 
ಮೂ.; ಸಿ. 

ಬಹು ಕಷ್ಟದಿಂದ ಮೆತ್ತನ ಮಲ 
ಹೊರಬೀಳುವದು-- ನೇ. 
ಮೂ; ನೇ. ಸ 

ತಿಣಿಕಿದ ನಂತರ ಮಲ ಬೀಳು 
ವದು ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ. ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ. 

ಭರದಿಂದ ಹೊರಬೀಳುವದು-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಒಂದೇ ಸರ್ತೆ (ಕಾಲಕ್ಕೆ) ಭರದಿಂಡ 
ಮಲ ಹೊರಬೀಳುವದು 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ನೇ. ಸ. 

ಬಹಳ ರೇಚ -- ನೇ. ಮೂ. 

ಕೊಳಕ ನಾತ ಬರುವಂಥಾದ್ದು 
ನಿ; ಕಲ್ಪ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 

ಉಷ್ಣೃ ದುರ್ಗಂಧವುಳ್ಳ -- ಕಲೈ. 

- ಘಾ.; ಕಾ. ಫಾ.; ಸಿ; ಕಾ,ಸ್ಮ 


ಭಾವತಾಕೋಶ ೭೩೯ ಮಲ 


ದುರ್ಗಂಧ ಉಳ್ಳದ್ದು-- ನೇ. ಸ.; | ಬರೇ ರಕ್ತವೇ ಬೀಳುವದು 


ಕಾ. ಫಾ; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.; ಕಾ. ಪೇ. ಫಾ; ಕಾ ಫಾ. 
ಸ.: ಸಿ, ಹೊಳಪುಳ್ಳ ಪಾರದರ್ಶಕ ತತ್ರಿಯ 


ದುರ್ಗಂಧ, ಸಪ್ಪಳಾಗುವ ಹೂಸು ಲ್ಲಿಯ ಬಿಳಿ ಲೋಳಿಯಂಥ --- 

ಆಗಿ ಮಲ ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 

ಕಲೈ. ಫಾ. ಭರದಿಂದ ಅಥವಾ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 
ಸಶಬ್ದ-- ಕಲೈ. ಫಾ. ಮಲ ಹೊರಬೀಳುವದು-- 
ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಪಿಂಡ ಜಡದದ್ದ ನೇ. ಸ. 

ರಿಂದ ಜಡವೆನಿಸುವದು ತಿಳಿಯದೆ ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ. 


Ks ಮೂ. ತುಸು ಹಳದಿ, ಹಸರು--ನೇ. ಸ್ಮ 
ಶೌಚದ ನಂತರ ಗುದ ದ್ವಾರದಲ್ಲಿ [ನ ಹಳದಿ. ತುಸು ಬಿಳಿ, ನಸು 


ಹರೆದಂತೆ ಅನಿಸುವದು ಹ. ui is 
ನೇ. ಮೂ. ಗೆಂಪು ರಕ್ತವ್ರಳ್ಳಮಲ ಫೇ. 
ವೇದನೆಯುಳ್ಳ--- ಫೇ. ಫಾ. 


ಶೌಚದ ನಂತರ ವೇದನೆ - ಕ 
ಕಲೈ. ಫಾ. ಬಹಳು ತಿಣಕಬೇಕಾಗುವದು ನಂತರ 


ವೇಗ ಧಾರಣಾ ಕ್ಪಮತೆ (ತೀವ್ರ ಅಂಟಿನಂಥ ಆಮೆ ಬೀಳುವದು - 
ವಾಗಿ ಶೌಚಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕಾ ನೇ. ಫಾ. 





ಗುವದು)--- ನೇ. ಪಾ ಮೊದಲು ಗಟ್ಟ ನಂತರ ತಿಳಿ ಮಲ 
ತಿಣಕಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದು ನೇ. ಮೂ. ಬಿದ್ದು ಹೋದನಂತರ ಬಹಳ 
ವಿಸರ್ಜನ ಶಕ್ತಿಯ ಅಭಾನ - ವೇಳೆ ನೋವು- ನೇ. ಮ್ಮ 

ನೇ. ಮೂ,; ನೇ. ಸ. ಮಲಕ್ಕೆ ಹೆಣದನಾತ ಬರುವದು - 
ಮೃದುಮಲ - ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. ಕಾ ಫಾ.; ನಿ. 


ಈರಿ, ತಿಳಿ, ದುರ್ಗಂಧ-- ಕಾ. ಸ. ಬುರುಗುಳ್ಳಿ ತಿಳಿ ಕರಿ ನ 
ತೀರ ರಕ್ಕ ಅಥವಾ ರಕ್ಕಮಿಶ್ರಿತ ಮೂ. 
ಆಮ ಅಥವಾ ರಕ್ಕ ಕೂಡಿದ ಮೆತ್ತಗೆ ಇದ್ದು ಹೊರಗೆಡವಬೇಕಾ 
ಆಮ ಅಥವಾ ರಕ್ಕ ಕೂಡಿದ ದಕಿ ಬಹಳ ತಿಣಕಬೇಕಾಗು 
ಕೀವುಪುಳ್ಳ-- ಫೇ. ಫಾ. ವದು--ನೇ. ಸೃ; ಸ. 





ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಮಲದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಬಿಳಿ 
ಚೂರುಗಳು ಬೀಳುವವು -- 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ರಕ್ತ ಅಥವಾ ರಕ್ಕವುಳ್ಳ ಸ್ರಾವ 
ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಮೂ. 

ದಿನಾಲು ನೀರಿನಂಥ ತಿಳಿ, ಬಹು 
ಬಿಶಿಶೌಚಕ್ಕೆ ಆಗುವದು -- 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗುವ ಹಸರು, 
ತಿಳಿ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಆಮಯುಕ್ಕ 
ಮಲ-- ನೇ. ಫಾ. 

ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ತುಸು, ತಿಳಿ, 
ಪೊಳಕಮಲ--- ಸಿ, 

ವಾಯು ಸರಿಯುವಾಗಲೇ 
(ಹೂಸು ಹೋಗುವಾಗ) 
ಶೌಚಕ್ಕೆ ಆಗುವದು- ನೇ. ಸ. 

ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಹಸರು, ತಿಳೆ 

ಆಮುವುಳ್ಳ ಮಲ ಬೀಳುವದು 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಶ್‌ಚದಿಂದ ಬಂದ ನಂತರ ಪುನಃ 
ಶೌಚಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕಾಗು 
ವದು. ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಶ್‌ಡ ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ, ವಾಯು 
ಒಹಳು ಸರಿಯುವುದು 
ನೇ. ಸ. 

ಶೌಚದೊಳಗಿಂದ ಅನ್ಪ ಬೀಳು 
ತ್ತಿದ್ದು ಬಹಳು ದಣಿವಿಕೆ- ಸಿ. 


೭೪೦ 


ಮಲಕೋಗ 


ಶ್ಲೇಷ್ಮವುಳ್ಳೆ ಶೌಚವಾಗುವದು- 
ನಂತರ ಗುದ ದ್ಹಾರದಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ 


ಶ್ರ 
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ಮುಂಜಾನೆ ನ್ಯಾರಿಯಾದ ನಂತರ 
ಶೌಚಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕೆಂದೆನಿಸ೩ 
ವದು ಕಾ. ಫಾ. 

ಮುಂಜಾನಿನ ನ್ಯಾರಿಯ ನಂತರ 
ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಕರಿ ಮಲ-- 

ಹಸರು, ತಿಳಿ ಅಥವಾ ರಕ್ತ 
ಕೂಡಿದ, ಹಸರುಸ್ಗಆಮು, 


ನೋವು ಇಲ್ಲದ್ದು-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಮಲಕೋಗ-(ಫೇಪಕಿ) 


ಮಲರೋಗ- ಕಾ ಮೂ; ಸಿ; 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಫಾ;ಕಾ. 
ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಲೆ. ಫಾ. 

ಮೈಮೇಲಿನ ಬಕ್ಕೆ ಗಳು ಅಡಗಿದ್ದು 
ರಿಂದ--ಕಾ. ಮೂ; ಕಲ್ಕೆ ಫಾ. 

ಮುಷ್ಟಿ ನ್ಫುಥುನದಂಥ ದುಷ್ಠ ಕ 
ಚಟದ ಮೂಲಕ--ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ. 

ಹೆದರಿಕೆಯ ಮೂಲಕ- ಕಾ. ಫಾ. 

ತಲೆಯ ಕಡೆಗೆ ರಕ್ಕ ಸಂಚಯವಾಗು 
ತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ- ಫೇ. ಫಾ. 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಲರೋಗದ ಕಂಪ. 
ಗಳು ಬರುವವು-- ಸಿ. 


ಭಾವನಂಕೋಶ ೭೪೧ ಮಲಾವರೋದ 


ಪ್ರತಿ ಮೂರು ತಿಂಗಳಿಗೆ ಪಲ ( ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಕೊಡ 
ರೋಗದ ಭರ ( ಜೋರು ) ಬರು ಬೇಕು. ) 
ತ್ತಿದ್ದರೆ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. ಬಹಳೇ ಕಠಿಣ ಮತ್ತು ಭಯಂಕರ 
ಉರಿಪೈಣು ಇರುವಾಗ ಇಲ್ಲವೆ ಇಲ್ಲ | ಅವರೋಧ-- ಕಾ. ಸಃ ಸೇ. 
ದಂತಾದ ನಂತರ ಬರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ- ಘಾ; 
ಕಾ. ಮೂ. ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಈಗ ಶ್ಲಿದ್ದಂ- 


ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯವರಲ್ಲಿ 
ಹಾಗೂ ತೀವ್ರ ಬೆಳಿಗೆ ಇದ್ದ 


ಪಾ. ಸ. : ಕಲೈ, 
ಸ್ಪಲ್ಲು, ದಿವಸ [2] 
ಖು ಂಡತ 


ತರುಣರಲ್ಲಿ -- ಕಲೈ. ಫಾ ಸ ಅತಿಸಾರ ಹೀಗೆ 
ತಲೆಗೆ ಪೆಟ್ಟು ಬಿದ್ದೆ ನಂತರ ಬರುವ A 
Re) 
ನ ವಿಸರ್ಜನ ಶಕ್ತಿಯ ಅಭಾವ - ಸ್ರ 
ಲಾ ರು ಲ್ಕ 06 
ಪ್ರತಿ ಸೂ ಯ ದಿವಸ ಬಿಡದೆ ಫ್ಲೂ ಸ: ಕಾ. ಫಾ. 
ಬರುವ -- ಸಿ 


ಕರುಳುಗಳ ಮಾಂದೃದ ಮೂ ಲಕ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಕರುಳುಗಳ ಶುಷ್ಕತೆಯ ಮೂಲಕ 

ಸಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ( ಪದಾರ್ಥದ ಅಭಾವದಿಂದ ) 
ಯ ದಿವಸ ಮಲರೋಗ ಬರುವ ನೇ. ಮೂ. 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಎಡಮಗ್ಗಲು ತೀರ | ಕೃಯರೋಗದಲ್ಲಿ ಅವರೋಧ 


ಮಲರೋಗ ಬರುತ್ತಿದ್ದು ಅರಿವು 
ಇರುವದಾದರೆ-. ನೇ. ಮೂ. 
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ತಂಣಗಾಗುವಡು - ಸಿ. “ಎದ್ದ ಲ್ಲಿ. ಕಲ್ಯ. 
ಮುಂಜಾನೆ ೯-೧೦ ಸರ್ತೆ ಮಲ ಮೆತ್ತ ನ ಮಲ ಸಹ ಬಹು ಕಸ್ಯ 
ಭಲ ಬರುವದು, ಅದು ಬರುವ ದಿಂದ ಹೂರಗೆ ಬರುವದು 
ರ್ವದಲ್ಲಿ ಕೈಕಾಲುಗಳು ಕಲೈ. ಫಾ. 
ತಕ ಚ| ಮೂ. ರಿ, ನಸುಗೆಂಪು ಮಲ---ಕಾ,ಎಎ. 
ಮಲರೋಗದ ನಂತರ ಉಷ್ಣ ಬಿಳೆಮಲ- - ಕಾ. ಮೂ. 
ಬಿವರು--- ಸಿ. ಕರಳುಗಳು ಅಶಕ್ತವಾಗಿದ್ದ ಟ್ಟ 
ಮಲಾವರೋಧ ನೇ. ಮೂ.; ಫೇ. ಫಾ. 
ಮಲಾವರೋದಧ-- ನೇ. ಮೂ; | ಬವಳಿಯೂ ತಲೆ ನೋವೂ- 


ಗಿ) ನೀ. ಸ. ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೪೨ ಮಲಾಶಯ 


ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬಳಿ ಆಗ್ರ - | ೫ನೇ ಇಲ್ಲವೆ ೭ನೇ ದಿವಸ ಏನಾ 
ಕಾ. ಮೂ. ದರೂ ಉಸಾಯ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
ಜೀರ್ಣ ಜ್ವರವಿದ್ದಲ್ಲಿ - ಕಲ್ಕೆ. ಸ. ಶೌಚಕ್ಕೆ ಆಗುವದು -- ನಿ. 
ಕಂಣು ಮುಚ್ಚು ವದೂ, ಸುಸ್ತಿಯು | ಬಹಳ ತಿಣಕಿದನಂತರ ಮಲವು 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ ನೇ. ಮೂ. ಹೊರಗೆ ಬಂದು ತಿರಿಗಿ ಹೋಗು 
ವದು ಸಿ. 


ಶಲೆ ಮಂದ ಹಾಗೂ ಜಡವಿದ್ದು ಚ ಜಸ 
ನೋಯುತ್ತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ -ನೇ. ಹ ಮಲದ ಗಂಟು (ಲಂಡಿಕಿ) ದೊಡ್ಡ 


ಪೆ ಸ ದಿದ್ದು ಶ್ರೇ ಕ್ಲೇಷ ಷ್ಯಾಚ್ಛಾ ದಿತ 
ಅತ್‌ ಲ ಏದ್ದ ಭ್ರ ಸಿ 
| 


at 


ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೀರು ಬಹಳೇ ಸೋರು ಪ ತಂತುವಿನ ತಕರಾರು 
ವದು -- ನೇ. ಮೂ. ಗಳಲ್ಲಿ. ಬ 

ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದರೆ. - | ಫುಂಹಿಕ್ವಿಗಳಂತೆ ಶುಷ್ಕ. ಕಠಿಣ 
ನೇ. ಮೂ. ಮಲ, ಆನಿಯನಿತ ಮತ್ತು 

ಪೂಲವ್ಯಾಧಿಯುಕ್ತ -—ನೇ.ಮೂ. ಅಸಮಾಧಾನಕಾರಕ-ನೇ.ಮೂ. 

ಆವರೋಧದ ಮೂಲಕ ಕೊರಕಲ | ಯಕೃತ ಮಾಂದ್ಯದದ ಮೂಲಕ 
ಬದ್ದದ್ದರೆ- ನೇ. ಮೂ. ಹಿತ್ತಾಜಾವ ಅದರ ಮೂಲಕ 

ಒುರುಗುಳ್ಳಿ ಪಾ ಹೋ ಬಂಣವಿಲ್ಲದ ಮಲ -ಕಾ.ಮೂ. 
ನೇ.ಮೂ. ಗರ್ಭಾಶಯ ಭ್ರಂಶವಿದ್ದಲ್ಲಿ- -- 


ಸಂಣಮಕ್ಕಳ ಅಪವರೋಧ ಮ್ಯಾ. ನೇ. ಮೂ. 
ಪಾಇ; ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ. ರಜೋದರ್ಶನದ ಕಾಲಕ್ಕೆ - ನೇ. 
ವ ಮೂಸಿ 
ವೃದ್ಧರ ಅವರೋಧ - ಕಲೈ. ಫಾ 
ಗು ದೆದ್ವಾರ ಹರದದ್ದು ಇದ್ದು ಫಡಕೆ ಪ ದಲ್ಲಿ ಸಿ 


ಅಕುಂಚನ ಹೊಂದಿದ ys 
ರಕ್ತ ಹೋಗುವದು: ಶೌಚದ 
ನಂತರ ಉರುಪು-- ನೇ. ಮೂ. 


ಶೌಜಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಇಚ್ಛೆ i 


ರಜೋದರ್ಶನದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹಾಗೂ 
ಇರದಿರೋಣ ಕಾ. 


ಮಲಾಶಯ 
ಬೇರ್ಣ ಬ ಸರದಲ್ಲಿ ಕಷ್ಟಶ್ವಾಸವಿ ವಿದ್ದು | ಮಲಾಶಯದಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- 
ಅವರೋಧ-- ಕಲ್ಕೈ. ಸ. ಕಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಮಲಾಶಯದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ- ಉರುಪು 
ತಿಂಡೆ ಮುಂತಾದ್ದು-- ಸಿ.; 
ನೇ. ಮೂ; ಫೇ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ. 

ಶೌಚದಕಾಲಸ್ಕೆ ವೇದನೆ-- ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ: ನೇ. ಮೂ. 

ಒಳಗೆ ಚುಚ್ಚಿದ್ದರಿಂದಾಗುವಂಥ 
ವೇದನೆ“ ನೇ. ಮೂ. 

ಗುದದ್ವಾರ, ಗುದ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ 
ಒಣಗಿದಂತಿದ್ದು ಉರುವೂ 
ಇರುವದು-- ನೇ. ಮೂ. 

ಗುದದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸತತ ವೇದನಿ 
ಕಾ. ಮೂ. 

ನೆಡೆಯುವಾಗ ಗುದದ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ 
ತೀವ್ರ ವೇದಣೆ-- ಸಿ. 

ಕಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ - ಸ್ಮ 

ಮಲದ ಸಂಗಡ ಅಥವಾ ನಂತರ 
ರಕ್ತಬಿದ್ದು ಆನಂತರ ಆಮು 
ಬೀಳುವದು ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ. 

ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯಿದ್ದು ಮೈ ಹೊರಗೆ 
ಬರೋಣ ನೇ. ಮೂ. 

ಶೌಚದಕಾಲಕ್ಕೆ ಗುದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಉರುಪೂ ತಿಂಡೆಯೂ - ಸಿ. 

ಮಸ್ತಿಷ್ಯದಾಹ ' 

ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧ-- ಫೇ. ಫಾ: 

ಕಾ. ಮೂ.; ನಂತರ ಕಾ, ಫಾ. 
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ಮಳಮಳಿಸುವದು 


ಮಸ್ತಿ ಸ್ತಿಷ್ಟದ ಕಡೆಗೆ ರಕ್ಕೆಸಂಚೆಯೆ 
ಮುಖ್ಯ ಔಷಧ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಎರಡನೇ ಔಷಧ ನೇ ಕೌಲ: 
ನೇ. ಸು; ಕಾ. ಫಾ. 
ಪೃಷ್ಠವಂಶ ರಜ್ನು ಕೆಡುವದು -- 
ಮಿ ನ ಗ 
ನೀ.ಸ್ಮ 


ಮಹಾಮಾರಿ-ಪಟಿಕ, ದುರ್ಗಿಜೇನೆ 


| ಫೇ. ಫಾ.; ಶಾ. ಘಾ ಅಸ ಲೀ ಸ್ಮನ 
ನೇ. ಸ 
ಬಹಳೇ ನೀರಡಿಕೆ-- ನೇ. ಮೂ. 


ವಟಿ ಗಳು -- ಮ್ಯಾ. 
ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮಹಾವರಾರಿ 
ಯಲ್ಲಿಯಾಗುವಂತೆ ಹೊಟ್ಟಿ 


ಫಾ. 


ಜಾಡಿಸುವದು -- ಕಲ್ಲೆ. ಘಾ: 
ಫೇ. ಫಾ.: ನೇ. ಮೂ. 
ಮಹಾರೋಗ 


ಸೆಂಪುಬಂಣದ ಕಲೆ, ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ 
ವ್ರಣ, ಮತ್ತು ಗುಳ್ಳಿ ಒಕ್ಕೆಗಳ 
ಸಲುವಾಗಿ-- ಸಿ. 

ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಕೊಡತಕ್ಕ ದ್ದು 
ಗ ಹೊರಗಿನಿಂದ ಲೇಪ 
ಸಹ ಮಾಡುವದು. 


ಮಳಮಳಿಸುವದು 


ಮಳಮಳಿಸುವದು. - ನೇ. ಮೂ: 
ಬಿ; ಕಲೈ. ತಾ. ಮೂ. 


ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಹುಳಿಸುಡುವದೂ, 
ಮಳಮಳಿಸುವೆದೂ ಬಾಯಿಗೆ 
ನೀರು ಬಿಡುವದು - ನೇ. ಫಾ. 

ತಿಂದನಂತರ ಮಳಮಳಿಯೂ ಒಕ್ವುರಿ 
ಸುವದೂ-- ಫೇ. ಫಾ. 

ಜಠರದ ಕಳಗಿನ ಮಳಮಳ ಎಂಬ 
ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಮಾನಸಿಕ ಸ್ಥಿ ತಿ 


ಮಾನಸಿಕ ತಿ ಹಾಗೂ ಕಷ್ಟ pS 

ಆತ್ಮ ಹತ್ಯೆಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಸ 

ಆಭಾಸ (- ೨೦ದ್ರಿಯಗವ ನ್ಯಚ್ಚ್ಯ್ಯಾ ನ 
ಸಂಭ , ಚೇತನ, ಕಲ್ಪನೆ ವಂ 
ತಾದವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ)-ಕಾ. ಘಾ.) 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಖುರ್ಚಿ, ಟೇಬಲು ಮುಂತಾದವು 
ಗಳಿಗೆ ಮೆನುಷ್ಯವೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆ 
ನೇ. ಫಾ. 

ಖೊಟ್ಟಿ ಕಲ್ಪನೆ, ಖೊಟ್ಟಿ ಮತ, 
ಪೊಟ್ಟಿ ಸಂಸ್ಥಾರ-- ಕಾ. ಫಾ; 
ನೇ. ಘಾ. 

ಕಲ್ಪನಾಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯೇ ತಿರುಗಾಟ 


(ವ್ಯವಹಾರ)--- ಕಾ. ಫಾ. 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನು ತನ್ನ ಕಡೆಗೆ ನೋಡಿ 


ತನ್ನ ದುರ್ಜೈವಡ ಬಗ್ಗೆ ಕನಿಕರ 
ಸ ತ 
ನೇ. ಮೂ. 


೭೪೪ 








ಮಾನಸಿಕ ಸಿತಿ 
€ 


ಒಂದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಾನು ಎರಡು 
ಸ್ಮಳಗಳಲ್ಲಿದ್ದಂತೆ ಭಾವನೆ ಸಿ. 


ಹಾದ ಇಚ್ಛೆ ನೇ. ಮೂ; 
ತಲೆ ಫಾ. 
No 
ಏಕಾಗ್ರಚಿತ್ತವಾಗುವದು 
ಪಠಿಣ-- ಸಿ. 


ವಿಚಾರದ ಏಕಾಗ್ರತೆ ಮಾಡುವದು 
ತಂಣವಾಗುವದು ಕಕ್ಕೆ. ಫಾ; 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಜೀವಿತ್ತ ದ ಬೇಸರಿಕೆ -- ಸಿ, 

ಯಾರ. ಸಂಗಡಲೂ ಮಿತ್ರರ 
ಸಂಗಡಲೂ ಚೂಡಿ 28 ಓವ 
ಬೇಸರಿಕೆ ಕಾ. ಫಾ. 

ಶುಟಿಂಬದಲ್ಲಿಯ ಮನುಷ್ಯನ 
ವಿರಹದ ಮೂಲಕ ಗೃಹದಲ್ಲಿ 
ದುಃಖವಿದ್ದವ- ಕಾ. ಸಾ. 

ಗ್ರಹಣಶಕ್ತಿಮಂದ-- ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಪುಕ್ಕತನ-- ಕಾ. 
ನೇ. ಮೂ. 

ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸುತ್ತಿ ದ್ದು 
ಖಿನ್ನತೆ ನೇ. ಮೂ. 

ಧಂದೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಖಿನ್ನತೆ 

ಚಿಂತೆ, ಕಾಳಜಿ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.; 
ಕಾ. ಫೌ; ಕೇ. ಫಾ. 

ದುಡ್ಡಿನ ವ್ಲವಹಾರದ ಬಗ್ಗೆ ಚಿಂತೆ- 


ಬ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; ಕಾ. ಫಾ. 


ಘಾ; 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೪೫ ಮಾನಸಿಕ ಸ್ಥಿತಿ 


`ಭಾವೀಕಾಲದ ಬಗ್ಗೆ ಚಿಂತೆ ಹೆದರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ದುಷ್ಟರಿಣಾಮ 
ಕಲ್ಫೆ. ಫಾ. ಕಾ. ಫಾ. 

ಸಾಶಂಕ-- ನೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ.; | ನಪುಂಸಕತ್ತ- - ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಮೂ. 
ತಿ ಯಲಿ ನದೆ ಖಿ ಲೆ ತ ಸ್‌. ಫಾ; ನೇ. ಸ 

ಸಾತಿ ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಒದರಾಡು ನಿದ್ರಾನಾಶ-- ನೇ. ಮೂ; 
ವದು ಕಾ. ಫಾ. ಕಾ. ಫಾ. 


"ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಬಡಬಡಿಸುವದು--- 
ಇಯಲ್ಲ ಆಯು ನಿದ್ರಾಭ್ರಮಣ-- ಕಾ. ಫಾ 


WE ಪುನಃ ಮೊದಲಿನಂತೆ ನಿಚಿಗಾಗುವ 
'ನಿದ್ದೆಯಾದನಂತರ ಸಮಾಧಾನ | ಅಕ್‌ ಜಳ ಲ್ಯ 
ಚಾ ದರ ಬಗ್ಗೆ ನಿರಾಶೆ ನೇ. ಸ, 
ಮನಸ್ಸಿಸಮೇಲೆ ಬಹಳ ಒತ್ತಾಯ- | *ಡ್ಡಿಯಗುಡ್ಡ ಮಾಡುವದು 
ಕಾ. ಫಾ: ಸಿ. ಗ ಜಬ 


ಉಪೇಕ್ಸೈ ಸಾ ನೇ. ವೂ.; ಣು 


ಹೆಚ್ಚು ಶ ಶ್ರಮ ವಾಡ್ದ ರಿಂದ | 
ಒಮ್ಮಿಂಜೊಮ್ಮೆ ಅರಿವು ತಬ್ಬಿ 


ತತಾ ಕಾ. ಫಾ; ಸಿ; 








ನೀ ಮುಗ ಬೀಳುವದು - ಶಲ್ಲೆ. ಸ. 

"ಬೆದರಿ ನಳುವಡು-- ಕಾ. ಫಾ; ; ಮೋಹ, ಭ್ರಾಂತಿ- ಕಾ. ಫಾ; 
ಕಾ. ಮೂ. | ನೇ.ಫಾ. 

ಸ್ವಲ್ಪ ಸಪ್ಪಳವಾದರೂ ಬೆದರಿ ಮನಸ್ಸಿನ ಕ್ಪುದ್ರತೆ-ಇತಕಾ, ಫಾ. 
ಏಳುವದು-- ಕಾ. ಫಾ; ಸಿ, ಸಣ್ಣಮಕ್ಕು ಳಿಗೆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಅಂಜಿಕೆ 

ನಿರಾತೆಹೊಂದೋಣ, ತಾಪಮಾಡಿ ಅನಿಸುವದು-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಕೊಳ್ಳೋಣ ಮುಂತಾದ ಪುಕ್ಕತನ - ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಸ. 
ವೃತ್ತಿಯ ದುಷ್ಟರಿಣಾಮ » ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚು 
ಕಲೈ. ಫಾ;ಕಾ. ಫಾ. ಫೇ. ಫಾ. 

ಮಖ್ಯ ಮನಸ್ತಾಪ; ಹಲುಬು, ಗದ್ದಲ, ಸಪ್ಪಳ, ದಂಗೆ ಮುಂತಾ 
ಕ್ಲೇಶ ಮುಂತಾದವು ದವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಭೀತಿ 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ, ಕಾ. ಫಾ.: ಸಿ. 

ಸಿರಾತೆಯ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಂಕಿ ಹತ್ತುವ 
ಕಲೈ. ಫಾ. ಭೀತಿ-- ಕಲೈ, ಘಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೪೬ ಮಾನಸಿಕ ಸ್ಥಿತಿ 


ಗೆಡ್ಡಅದಲ್ಲಿಯೂ ಬೈಲ ತಲೆಗೆ ಗಾಯವಾದ ರಿಂದ ಮಾನೆ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ ಹೋಗಲು ಸಿಕ ವ್ಯತಾಸ ನೇ. ಸ. 
ಹೆದರಿಕೆ - ಕಾ. ಫಾ. ಬರೆಯುವಾಗ ಶಬ್ದ ಹಾಗೂ ಅಕ್ಬರ 
ಸುಲಿಗೆ ಮಾಡುವವರ ಹಾಗೂ ಕನ್ನ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡೋಣ-- ಕಾ. ಫಾ. 
ತೆೊರೆಯುವವರ ಹೆದರಿಕೆ“ | ಬರೆಯುವಾಗ ತಪ್ಪು ಶಬ್ದ ಬರೆ 
ಕಿ ಯೋಣ ಇಲ್ಲವೆ ಒಂದೇ ಶಬ್ದ 
ಬೀಳುವ ಹೆದರಿಕೆ ಕಾ. ಸ. ಎರಡು ಸಾರೆ ಬರೆಯೋಣ - 
ಏನಾದರೂ ಕೆಡಕಾಗುವದು, ಕಲ್ಕೆ ಎ ಘಾ. 


ಸಂಕಟಿ ಒದಗುವದು ಎಂಬುವ 


ಹೆದರಿಕೆ -- ಕಾ. ಫಾ: 
ನೇ. ಮೂ. 
ಮತಿಮಾಂದ್ಯ-- ಕಾ. ಫಾ.: 


ಹು ವ ಕೊನ ಸಹ ಬಿರಿ ಇದಂತೆ 
Ww MN ಟು 


| 

| 

| 

| 

| 
ನ್ಸಾ. ಫಾ; ನೇ. ಫಾ. | ಹೆಸಿಸ್ಟ 
ತತಿಭ್ರಮ-- ಕಾ. ಫಾ. ದುಡ್ಡಿನ ಸಂಕಟದಲ್ಲಿ ಬೀಳುವೆ 


ವ 
(೨ 
pi ಂಶ- ಕಾ. ಫಾ. ನೆಂಬುವ ಭಾವನೆ 
ಮುಂದಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ:| ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಸಾರಾಸಾರ ವಿಚಾರ ಶಕ್ತಿಯು. 


ಸ್ಮರಣ ಶಕ್ತಿ ಯ ನಾಶ--ಕಾ. ಫಾ.: 

ತಲ, ಫಾ.; ಕಲೈ. ಸ ಖಃ 

ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಫಾ. 
ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲ 

ದಾಗೋಣ-- ಕಲೈ. ನ. 
ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯ ಹ್ರಾಸ- 


ನಷ್ಟ -ವಾಗುವದೆಂಒ ಬಾವನೆ -- 
ನೇ.ವ ಮೊ; ಕಾಸ. 
ನಿಜವಾಗಿ ರೋಗವಾಗಿರದೆ ರೋಗೆ 
ವಾಗಿದೆಂಬುವ ಭಾವನೆ. - 
ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚತ್ತ್ವ ಕೂಡಲೆ 


ಕಲೈ. ಫಾ. ಗದ್ದಲ ಕೇಳಿದಂತೆ ಭಾವನೆ 
ಮಾನಸಿಕ ಕೆಡಕು--ಕಾ. ಫಾ. ನೇ. ಫಾ. 


ಸಂಣಮಕ್ಕಳನ್ನು ಎತ್ತಿಕೊಂಡಲ್ಲಿ | ಕುಣಿಯಬೇಕು ಹಾಡಬೇಕು ಎಂದು 
ಸಮಾಧಾನ ಕಾ. ಫಾ. | ಅನಿಸುವದು ನೇ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಹೊರಗೆ ಇದಲ್ಲಿ ಮನೆಯೆಲ್ಲಿ ಹೋಗ 


ಬೇಕೆಂದೂ, ಭಗೆ ಇದ್ದರೆ 
ಹೊರಗೆ ಹೋಗಬೇಕೆಂತಲೂ 
ಅನಿಸುವದು - ಶಲೆ 


ನೂ ಫಾ 
ವೇದನೆ ಆಗುತ್ತದೆಂದು ನಾನಿ 


ಅನಿಸುವದು. - ನೇ. ಮೂ: 
ಸೀ: ನೀ. ಸ. 
ಹ ಎಲೆ D ಇಷು 
ಮಾತ, ಭ್ರಮ ಫೀ ಬಲ 4 
ಕಾ.ಫಾ:ಸನೇ. ವೂ..:ನೇ.ಸ್ಮ 
ಎ ವೆ ಇದಾ 
ಕೈಫ್ರ -- 22. 
ಭ್ರಮದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಳದಿಂದ 
ಕ ಬ 
ಇನ್ನೊ ದೈ ಸಳದಳು ವಸು 
ತೆ ಓತ ತ್‌ ಸ 
ಇ. ಚ ಕ 
ಗಳನು ಒಯು ತ್ತಿರುವದು - 
ಮಾ ಫಾ. 
ನತ ಅಳಕು 
ವಾತವಾದಕಾಲಕ್ತೆ ಒಟ್ಟೆ ಗಳನ್ನು 
ಕೂಡಿಹಾಕುವದು. 
ಒತು.ವದು. ಆರಿಸುವದು 
ಮುಃಂಶಾದು; ಕಾ, ಫಾ. 
ಓಟ 


ಒಲವತ್ತರ ವಾತ 
ನೇ. ಮೂ. 

ವಾತದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು 
ನೇ. ಮೂ. 


ಸನ್ನಿ ಪಾತ ಚ ಸರದಲ್ಲಿ ವಾತ - 
ನೇ. ಮೂ. 


೭೪೭ 


ಮಾನಸಿಕ ಸ್ಥಿತಿ 


ವಾತದಲ್ಲ ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ 
ಬುರುಗುಬರುವದು--- 
ನೇ. ಮೂ, 


ಕಾಲ್ಕನಿಕವಸ್ತು ಕೈಯಲಿ ಹಿ 


ಲ 
ಯಲು ಯತ್ತಿ ಸುವದು (ವಾತ 
ದಲ್ಲಿ) - ಕಾ. ಫಾ. 

ಖಿನ್ನ ಉದಾಸೀನವೈತ್ತಿ-- 
ಈಲೆ., ಫೂ ಆನ ಕಲ್ಪ ಸೂ 

ಪ್ರ ಣ್ಣ ರ್‌ 
ಕಾ. ಫಾ: ನೇ. ಮೂ: 
ಕಲೈ. ಫಾ. 


ತುಟಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಪುಟಿಪುಟ 
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ಮಾಡೋಣ ಕಾ. ಪಾ. 
ಪುಟಪುಟಿಸುವದೂ ಭ್ರಾಂತಿಯೂ- 
ಗಾನ ಮೂ. 
ಸಿಕ್ಕಂತೆ ಡಬಡಿಸುವದು 
ಕಾ. ಫಾ ನೇ. ಮೂ: 


ದೃಷ್ಟಿಯು ಒಂದೇ ಕಡೆಗೆ ಹತ್ತಿದ್ದು 


ಬ್ರ ಟು 


ಹಾಗೂ ತಪು 


ಫೇ. ಫಾ. 

ಒಂದೇಸವನೆ ತನ್ನಷ್ಟತ್ತ ಫೆ ತಾನೇ 
ಮಾತಾಡುತ್ತಿಕೋಣ 
ವಡಾ, ಘಾ. 
ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ವಿಕಾರವಶ 


ನಾಗೋಣ - ನೇ. ಮೂ, 
ವಿಕಾರವಶತೆಯ ಮೂಲಕ ಚರ್ಯೆ 
ಕೆಂಪ್ರ-- ಕಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ವಿಚಾರವೆ ತೋಚುವದಿಲ್ಲ-- ಸಿ. 
ಗಳಿಗಿಗೊಂಮೆ ಹೊಸ ವಿಚಾರ 
ಬರುವದು ಎಲ್ಲವೂ ಅಸ್ಸಿರತೆ 


ಕಲೈ. ಫಾ. 


ಹುಚ್ಚುತನ-- ಹುಚ್ಚಿನ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಹುಚ್ಚು ಹತ್ತುವದು--ಫೇ. ಫಾ: 
ಕಾ. ಫಾ; ಸಿ, 

(ಭ್ರಮ ಹಾಗೂ ಹುಚ್ಚು ಈ 

ನು 
ಸಿತಿ ಇದ್ದಾಗ್ಲೆ ) ಸೂಜಿ ಚುಚ್ಚಿ 
ಎಪಿ 


ದಂತಿ ಭಾಸ್‌ -- ನಿ 

ನೂತಿಕಾ ವೇಗ-- ಕಾ. ಫಾ. 

ತನ ರ ಷ್ಟಕ್ಕೈ ತಾನೆ ಉಸುರು 
ಬಿಡೋಣ ಕಾ. ಫಾ: 
ಸಲೈ. ಸ. 

-ಶೀಘ್ರಗಾಮಿ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಮಾಂದ್ಯ, 
ಗ್ಲಾನ ಶ್ಲ; ಕಂಣು ಮು ಜ್ಞ 
ಮುಂತಾದ್ಧು ನೇ. ಮೂ. 

ಸುಕ್ಕೋಣ ಬಿಕ್ಕಿ ಬಿಕ್ಕಿ ಅಳೋಣ-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಸ್ವಭಾವ 


ಸ್ವಭಾವ ಆಸ್ತ ವ್ಯಸ್ತ --ಗಡಬಡಿ 
"ಅವ್ಯವನ್ನಿ ತ, ಗಚಾಳ- 
ನೇ. ಮೂ; 

“ಅಸ್ಥಿರ ಮನೋವೃತ್ತಿ ಯವ 
ಶಲ್ಕ, ಸ ಸ.; ಕಾ. ಫಾ 





೭೪೮ ಸ್ವಭಾವ 


ಅನಿಶ್ಚಿತತನದ ಸ್ಪಭಾವ (ನಿಶ್ಚ ನವೇ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ) -- ಕಲೆ ಫ್ಲೂ; 


ಶಾ ಫಾ. 


ಆವಧುನತೆ ಇಲ್ರದಿರೋಣ-- ಸಿ. 
ಅವಿಶ್ವಾಸ ಹಿಡಿಯಖುವವ- ಕಲ್ಪ. 


ಸ ಅಶುಭ ಚಿಂತಿಸುವವ-- 
ಇ, ಘಾ. ಆನೇಶವುಳೆ, 
ನೇ. ಮೂ. 
ಉತ್‌ಶ್ಶ ೦ಬಇವೃತ್ತಿಯವ, 
ಲ ಲ 
ಬಾಷ್ಟಳ-- ನೇ, 


ಎಪಿ 
ಬಹಳು ಉಊದ್ದಗೃ ಎಕಾ. ಫಾ. 


ಸ. 
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ಉದಾನೀನ, ಉದ್ರಿಗ್ಗ ವೃತ್ತಿ 

ಯವ - ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 
ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬರುವು ಕಾಲಕ್ಕೆ 
SE 


ಗಾಳಿ 
EM ಮಿ 


5 
ಛಲ 


edu 

೬ ಬಾಬಿನಲ್ಲಿ ಉದಾ 
(ನ ಫೇ. ಫಾ; ಕಲೈ. ಫಾ 
೬ ನಿ ನ್‌ ಫೆ 

ರ್‌ ಕಲ್ಕು. ಫ್ಲೂ; 

ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 


2೬ ¢ 
೯d 

| 

೨ 


(೩. 
2 
ಭಿ 

0 

© 


ಚ 
ಒಲೆ 


ಟೀ 
ಕಲ್ಲೆ. ಮಾ: 
ಇರ 


ಉದ್ವಿಗ್ನ ಚಿತ್ತಬಂದ, ಶಾಂತವೃತ್ತಿ 


ತ್ರ 
ಯಿಂದ ಕೂಶುಕೊಂಡು 
ಇರುವಡು-- ನೇ. ಫಾ. 
ಉನ್ಮತ್ತವೃತ್ತಿ-.- ಫೇ. ಘಾ. 
ಉತ್ಸಾಹ ಉಮೇದಿ ಇರ 
ದಿರೋಣ- ಕಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಉತ್ಸಾಹ ಶೂಸ್ಯತೆ-.. ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಸ 
ಕಳೆದ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯ ಕಲ್ಪನೆಗಳಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿದ-- ಕಾ. ಘಾ. 
ಕಳದಕಾಲದಲ್ಲಿಯೆ ದುಃ೩ಖಡಾಯಕ 
ಸಂಗತಿಗಳ ವಿಚಾರ ಮಾಡು 
ತ್ತಿರೋಣ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಚಿರಡಿಖೋರತನ - ಲೈ. ಫಾ: 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಜಿಕೀರಿಯೋರ ಸ ಸ್ವ 
ಹಾ. ಫಾ; ಕಾ. ಸ್ಮ 
ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳು ಚಿರಡಿಯೋರ-- 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 
ಕಿಡಿಗೇಡಿತನ--ನೇ. ಮೂ. 
ಶೊಂಕತನ ಶೀಡಕತನ-- 
ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ.ಸ 


ಶ್ಯ 
ಭಾವು-- 


ನೇ. ಫಾ.; ಸಿ. 
ದ್ರೇಷಮಾಡುವ, ಸೇಡುತಕ್ಕೊ 
ಳ್ಳುವ ಬುದಿ ಇದ್ದವ - 
ಲ [OY 
ನೇ. ಮೂ. 


ಪೇಡಿ- ನೇ. ಮೂ: ಸ್ಮಿ 

ನಿರಾಶಾವೃತ್ತಿಯ ಸ್ವಭಾನ 
ನೇ. ಮೂ: ನೇ. ಸ.; ಸಿ. 

ಪ್ರತಿ ಒಂದು ಬಾಬಿನಲ್ಲಿ ಕೆಡಕು 
ಸಂಗತಿಯ ವಿಚಾರವನ್ನ 
ಮಾಡುವವ-- ಕಾ. ಪಾ.; 


ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 


೭೪೯ 


ಸ್ವಭಾವ 


ಪೆದ್ದ ಹುಡುಗರು-- ಕಾ.ಫಾ. 
ಬಹಳು ಮಾತನಾಡುವ, ಬಡಬಡಿ 
ಸುವ--ಫೇ. ಫಾ.: ನೇ. ಮೂ. 
ಮಹತ್ತಾಕಾಂಕೆ, ರಹಿತ--- 
೨೨ ಲು 9A 
ನೀ. ಫಾ. 
ಯಾವದೇ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಮುಳು 
ಮುಳು ಅಳುತ್ತ ಹೇಳು ವ 
ಸೃಭಾವ-- ನೇ. ಮೂ, 
ಲ 


ಅಳದಕ್ಕಿ.-.-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ 
ಆಳದಕ್ಕಿ, ಜಿರಿ ಜಿರಿ ಮಾಡುವ 


ಅಳದಕ್ಕಿ ಚರ್ಯೆಯೆವ- -ಕಾ. ಫಾ.. 
ಹುಮ್ಮಸಿನಾ ಜೈನಬಾಜೀ ಈ 
ನೇ ಮೂ. 
ಸಿಟಿ ನ, ಚಿರಡಿಖೋರ ಸ್ವಭಾವ - 
ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧ-ನೇ. ಮೂ.; 
ಇತರ ಔಷಧ--- ಫೇ. ಘಾ: 
ಕಾ ಫಾ.; ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 
ಬಹಳು ನಾಚುವ-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಮನಸ್ಸು ಕೈವಶ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ವ 
ವಿಕೇಷ ಅವಶ್ಯಕತೆ--ನೇ. ಸ ಸ 
ವಿಮನಸ್ವ, ಹಿಂಜರಿಯುವ 
ಕಾ. ಫಾ... 
ವಿಷಣ್ಣಮೃತ್ತಿ-- ಕಾ. ಫಾ: ನೇ. 
ಮರಗೂಳಿ ಕಾ. ಫಾ. 
ಹತಬುದ್ಧ ಮೂಢಮತಿ-- 
ಕಲೈ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


-ಶಂಕೆಖೋರ ---ಕಾ. ಫಾ. 
ಹಿಂಜರಿಯುವ -- ಕಾ. ಫಾ. 
`ಕರ್ತ್ಯೃತ್ನ ವು ಕಡಿಮೆ ಆದದ್ದು 
ನೇ. ಸ. 
ನಗುವವೃತ್ತಿ ಇದ್ದ 
ನೇ. ಮೂ. 
'ಸ್ವಲ್ಪೇಕಾರಣದಿಂದ ನಿರಾಶ 
ಹೊಂದುವ (ತ್ರಾಸಹೊಂದುವ) 


ಸಿ.; ನೇ. ಫಾ. 


ವ-ಕಾ. ಫಾ; 


ಗಾಯನದಿಂದ ಮಾನಸಿಕ ಭಾವನೆ 


ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು-- 
ನೇ. ಸ್ಮ 
ಸಮಾಧಾನಮಾಔ ಹೋಗಲು 
ದುಃಖದ ವೇಗ ಬೆಳೆಯೋಣ 
ನೇ. ಮೂ. 
ತನಗೆ ಆದ ಬೇನೆಯ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡುತ್ತ ಕುಳಿತಲ್ಲಿ ಸಹ 
ದುಃಖ ಹೆಚ್ಚಾಗೋಣ-- 
ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಎನಸ್ಸು ಕೆಡೋಣ ಅವಕೃಪೆ 
ಆಗೋಣ - ಫೇ. ಘಾ; 
ಕಾ. ಫಾ. | 
`ಆತ್ಮಸ್ತುತಿ, ಸ್ವಾತ್ಮಬುದ್ಧಿಯ 
ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ - ಸಿ. 
-ಏನಾದರೂ ಅಶುಭವಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲೆಂಬ ವಿಚಾರದಿಂದಗ್ರಸ್ತ-- 
ನೇ. ಮೂ. 


2 


೭೫೦ 


ಮುಖ 


ಜಡ, ಮಂದಬುದ್ದಿಯವ-- 
ಸಲ್ಫೈ. ಫಾ. 

ತ್ರಾಸಿಕ ಜಿರಜಿರಿ ಸ್ವಭಾವ; ಚಿರಡಿ 
ಖೋರ- ಕಾ. ಫಾ. 

ದುರ್ಗುಣಪ್ರವೃತ್ತ ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿ 
ನೇ. ಮೂ. 


ಮಾತಾಡಿದನಂತರ ದಣಿವಿಕೆ- 
ನೇ. ಮೂ. 


ಮತ್ಸರಗ್ರಸ್ತ, ಸೇಡು ತೊಗೊ 
ಳ್ಳುವ ಬುದ್ಧಿ ನೇ. ಮೂ. 
ಸ್ವಲ್ಪೇಕಾರಣದಿಂದ ತಾಪಬಡು 
ವದು--- ನೇ. ಫಾ. 
ತನ್ನ ಸ್ವಂತದ ದೆಶೆಯಿಂದ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಾಳಜಿಯಭಾವನೆ ನಿರುತ್ಸಾಹ 
ವ್ರಳ್ಳ ಪ್ರತಿದಿವಸ ಸಾಯಂ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಳುವದು ಸಿ. 
ಮಾಂಸವೃದ್ಧಿ ನಿ. 
ಮಾಂಸಾರ್ಶ 
ಮೂಗು, ಕಿವಿ, ಗರ್ಭಾಶಯ 
ಮುಂತಾದ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಉದ್ದ 
ಗ್ರಂಥಿ ಉದ್ಭವಿಸುವದು-- ನೇ. 
' ಮೂ,; ಸಿ; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಮಾಂಸಕ್ಷಯ-ಮ್ಲಾ. ಘಾ; ಕಾ. 
ಫಾ.; ಕಾ. ಮೂ; ಸಿ, 
ಮುಖ 
ಬಾಯಿಯ ಅಂಗಳದಲ್ಲಿ ಕೆನೆಯಂಥ 
ಹಳದಿ ಕಿಟ್ಟಿ ನೇ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಮುಖದಮೇಲೆ ಗುಳಿ ಕಾ. 


ಮುಖದ ತುದಿ ಹಾರೋಣ 


ಸ 


ಸಾಸಿವಿಯು ಬಾಧಿಸಿದಂತೆ ಬಾಯಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು- ನೇ. ಸ. 

ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಬನಿ ಅನಿಸುವದು. - 
ಕಾ. ಸ. 

ಬಾಯಿಯು ಕಹಿ ಆಗುವದು--ನೇ. 
ಸ; ಕಾ. ಮೂ. 


ಗಂಟಲು; ಬಾಯಿ, ಒಣಗಿದ್ದು- - 
ಕಾ. ಮೂ; ನೇ. ಮೂ,; ನಿ; 
ಕಲ್ಕೈ. ಫೂ 

ಬಾಯಿ ಕರೆದಂತೆ ಆಗುವದು 
ಕಾ. ಮೂ. 

ಅಂಬಿಗರಲ್ಲಿ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಆಗುವ 
ರೋಗ (೮011೯೪೪) (ರಕ್ತ 
ಪಿತೃದರೋಗ)-- ಕಾ. ಫಾ. 

ದುರ್ಗಂಧ ಜಿಗಟು ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಖೇಕರಿಸುವದು--ನೇ. ಸ. 

ಬಾಯಿಗೆ ದುರ್ಗಂಧಿ- -ಕಾ. ಫಾ.; 
ನೇ ಮೂ. 

ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ತರೆದಂತೆ ಆಗಿ ಬಾಯಿ 
ಕೆಂಪಾಗುವುದು- ಕಾ. ಮೂ, 

ಹುಳಿರುಚಿ- ನೇ. ಫಾ; ನೇ. 
ಮೂ; ನಿ. 

ತಿ ನ್ನುವಾಗ ಬಾಯಿಗೆ ಜಿಗಟಿ-- 
ಕಲ್ಕೆ. ಸ. 


೭೫೧ 


ಮುಖ 


ದಟ್ಟ , ಹಸರು, ಬಳಿ, ಎಳೆಯುಳ್ಳೆ 
ಡಿಗಟು- ನೇ. ಸ. 

ನಾಲಗೆಯ ಕೆಳಗೆ ಆಗುವ 
ಜಲಗ್ರಂಥಿ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಗದ್ದದ ಅಸ್ಥಿಯಮೇಲೆ ಕಠಿಣ 
ಗಂಟು-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಸರ್ದಿ (ಥಂಡಿ) ಇದ್ದು 
ತಿಳಿ ಉಗುಳು ಬರೋಣ-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಪಾರದರ್ಶಕ ಸ್ವಚ್ಚ ಉಗುಳು 
ಬರೋಣ - ನೇ. ಮೂ. 

ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಬುರುಗುಳ್ಳ 
ಉಗುಳು ಬರೋಣ -- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಹಲ್ಲು ಗಟಿಗರಿಸೋಣ-ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 

ಅಂಗಳಕ್ಕೆ ಸ್ಸ ಹಚ್ಚಿದಲ್ಲಿ ನೋವು- 
ನೇಸ. 

ಕೀವ್ರ ಆಗಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಬ 

ಬಾಯಿಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಬಳಿ 
ಬಕ್ಕೆಗಳು ನೇ. ಸ. 

ಬಾಯಿಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು 
ಹುಣ್ಣು ಮತ್ತು ನೋವು 


ಮಾಡುವಂಥ ಹಕಳಿ-- 
ಕಾ. ಫಾ. 


ಬಾಯಿಯ ತುದಿಯ ಹತ್ತರ 
ಮುತ್ತಿನ ಕಾಳಿನಂಥ ಬಿಳಿ ಬಕ್ಕೆ 
ಗಳು-- ನೇ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೫೨ ಮುಖ 


ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಬಧಿರತೆ ಹಾಗೂ ಒಳ | ತುದಿಯಮೇಲೆ ವ್ರಣ-- ಸಿ. 
ಭಾಗ ಹುರಬುರಕು--ನೇ. ಸ; | ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಆರಪಾರ ವ್ರಣ-- ಸಿ. 


ನೇ. ಫಾ. ಬಾಯಿ ಕೊಳೆಯುತ್ತ ಹೋಗು 
ಬಾಯಿಯ ತುದಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಿರುಕು ವದು- ಕಾ. ಫಾ; ಸಿ. 
ಒಡಕು-- ನೇ. ಮೂ, ತ ಸುಲಿಯುವದು 
ಕಾ. ಸ 


ಮುಖಪಾಕ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆ 


(ಬಾಯಿ ಬಾತದ್ದು ಮುತ್ತು ಬಾಯಿಯು ಸುಲಿಯುವದು, 


ತುಸು ಕೆಂಪು ತುಸು ಕಪ್ಪು)-- ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ತೊಗಲಿನ ಚೂರು 
ಫೇ. ಫಾ. ಹೊರಡುವವು-- ಕಾ. ಸ. 


ಬಾಯಿಬರುವದು-- ಕಾ. ಮೂ; | ಬಿಳಿಸ್ರಾವ ಹೋಗುವದು-- , 
ಕಾ. ಫಾ. 





ನೇ. ಸ 
fed 
ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವಜೆ ಕೆಂಪು--ಫೇ. ಫಾ; ಬಂಗಾರದಂಥ ಹಳದಿ ಸ್ರಾವ 
ಕಾ. ಮೂ. ಸೋರುವದು-- ನೇ. ಫಾ. 


ಬಾಯಿಗೆ ಜೊಲ್ಲುಬಿಡೋಣ-- ನೇ. ಮೂ ಕೀವಿನ ಸ್ರಾವ- 
° ~ 


ಮೂ; ಕಾ. ಫಾ. 
ಬಾಯಿಯ ತುದಿಯಮೇಲೆ ಕ 
ಬಾಯಿ ಕೆಡುವದು-- ನೇ. ಸ | ಸಾ ತ್ತ 
ಕಲ್ಲೆ. ಫ್ಲೂ; ನೇ. ಮೂ. 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ರ" 
ಹುಳಿರುಚಿ ಇದ್ದು ಉರುಪು ಬಹಳೆ 
ಮಿ pS 
ಮುಂಚಾನಿ ಬಾಯಿ ಕಡುವದುು--- ಕಾ.ಮೂ ೦ 
ಕಲೈ... ಹಾ ತಿಂದನಂತರ ಬಾಯಿ ಹುಳಿ ಆಗು 
ತಿರಿನಾಲಗೆ ಇಳಿಯುವದು (ಬೆಳೆಯು ವದು-- ಸಿ, 


| 
ವದು) ಇಲ್ಲವೆ ಬಾಯೋಣ -- | ಉಂಡನಂತರ ಬಾಯಿಗೆ ಬಹಳಷ್ಟು ಹ 
ನೇ. ಮೂ. ಜೊಲ್ಲು-- ನೇ. ಸ. 
ಮೇಯುತ್ತಹೋಗುವ ವ್ರಣ ಬಾಯಿ ಒಣಗಿದ್ದು ಇದ್ದು ನೀರಡಿಕೆ: 
(ಮುಖಕೋಥ)-- ಕಾ. ಪಾ; ಇರದಿರೋಣ- ಸಿ. 
ಕಾ. ಮೂ.; ನೇ. ಮೂ. ಬಾಯಿ ಒಣಗಿದ್ದು, ಒಸಡಿಗಳು 
ಬಾಯಿಗೆ ಬೂದಿ, ಬಿಳಿಬಣ್ಣದ ಕೆಂಪು. ಮತ್ತು ನೀರಡಿಕೆ 
ವುಣ- ಕಾ. ಫಾ. ನೇ. ಸ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಬಾಯಿಯೂ ನಾಲಗೆಯೂ ಒಣ 
ಗಿದ್ದು ನೀರಡಿಕೆ ಇರುವದು 
ಇಲ್ಲವೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಬಾಯಿಗೆ ಹುಳಿರುಚಿ--ಕಾ. ಮೂ. 

ಬಾಯಿಯ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವಚೆಯ 
ಮೇಲೆ ಬಿಳಿಸ್ರಾವ- ಕಾ. ಮೂ. 

ರಕ್ಕವುಳ್ಳ ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುವದು- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವಚೆ ಕೆಂಪು ಇದ್ದು 
ಬಾತದ್ದು--- ಕಾ. ಮೂ. 

ಮುಂಜಾನೆ ಬಾಯಿಗೆ ಹೊಲಸು 
ನಾತ-- ಸಿ, 

ಮುಖಪಾಕ-- ಬಾಯಿ.ಬರುವದು 
ಎಂಬುವ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ 


ಮುಡದೋಷ 


ಮುಡದೋಷ-- ಕಾ. ಫಾ; 
ತಲೈ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಫಾ. 

ಹಲ್ಲೂಬರುವ (ಒಡೆಯುವ) 
ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಸಾಕಷ್ಟು ಪೋಷಕ ಅನ್ನ ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ 
ಸಿಗದ್ದರಿಂದ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಹೊಯಿಹಾಲು ಕುಡಿಯುವ 
ಹುಡುಗರ ಹೂಟ್ಟೆ ಶೆ ದೊಡ್ಡ 
ದಾದದ್ದು-ಯಕೃತ ಬೆಳದದ್ದೂ- 


೪ಲ೭೦೯೮ 


೭೫೩ 








ಮೂಗು 


ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲೆ, ತಿಂದದ್ದೇ 

ಜಾಡಿಸಿಹೋಗುವದು 

ನೇ. ಘಾ. 

ಮೂಗು 

ನಾಸಿಕಾಸ್ಟಿಯ ರೋಗ-- (ಮೂಗಿ 

ನಲ್ಲಿಯ ಎಲುಬಿನ ರೋಗ) 

ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ಸಿ. 
ನಾಸಿಕಾಸ್ಟಿಯ ಮೇಲೆ ಗಂಟು 

ಅಥವಾ ನಾಸಿಕಾಸ್ಟಿಯ ಬೆಳ 


ವಣಿಕೆ--. ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ನಾಸಿಕಾಸ್ಟಿಯು ಹೊಳೆಯು 
ವದು-- ನಿ. 


ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಉರುಪು--ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಸ. 
ಮೂಗು ಒಣಗುವದು--- 
ನೇ. ಮೂ.; ಸಿ.; ಕಾ. ಮೂ; 
ಕಲೈ. ಸ.: ಕಾಸ. 
ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಕೊರೆಯುವದು -- 
ನೇ. ಫಾ. 
ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಹಕಳಿಗಟ್ಟುವದು-- 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಸಪ್ತಪಥದಲ್ಲಿ ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳುವಂಥ 
ಹಕಳಿ - ಕಾ. ಮೂ. 
ದುರ್ಗಂಧ, ಹಳದಿ ಹಕಳಿ-- 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಮೂಗಿನಹೊಳ್ಳೆಗಳಲ್ಲಿ ತಿಂಜೆ 


ನೇ ಸ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೫೪ ಮೂಗು 


ಮೂಗಿನ ತುದಿಯ ಮೇಲೆ ತಿಂಡೆ | ಬಹುದಿವಸದ-- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ 


ಸಿ; ನೇ. ಫಾ. ಬಹುಶಃ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ 

ಮೂಗು ಒಂದೇಸವನೆ ಸೋರು ಮುಂಜಾನೆ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಟ 
ವಡು-- ನೇ. ಮೂ. ನೇ. ಮೂ,; ಸಿ. 

ಮೂಗಿನಿಂದ ಹೊಲಸು ದುರ್ಗಂಧ | ಮೂಗಿನ ಪಾರ್ಶ್ವಭಾಗದಲ್ಲಿ-- 
ಹೊರಡುವದು ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ; | ನೇ-ಫಾ.; ನೇ. ಸ. 
ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಸ. ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಉರುಪು ಬಿಡೋಣ 


ವಾಗೋಣ-- ನೇ. ಮೂ; ಬಹುದಿವಸದ ನೆಗಡೆಯಲ್ಲಿ ವಾಸನೆ 
ಬರದಿರೋಣ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಮೂಗಿನಮೇಲೆ : ಬಕ್ಕೆ 


ಮ್‌ ೬ 8, 
Me ಘಿ; Ne 
ಸ 7) 


ಮೂಗುಡಟ್ಟಿಸುವದು-- ಕಾ. ಸ; 


*» 


ನೇ. ಸ ನೇ. ಮೂ. 
ಥಂ ಯಿಂದ ಮೂಗು ದಟ್ಟಿಸು ಮೂಗಿನೆ ಸುತ್ತ ಮುತ್ತ ಲು 
»— ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ; ಬಿಳೇದಾಗುವದು-- ಫೇ. ಫಾ. 


ಘ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯದ ಶಕ್ತಿ ನಷ್ಟ ಫೇ. ಫಾ. 
| ; 


ಮೂ ನೇ. ಸ; ಕಾಸ, | ಶಿನಸಿ- ಸಿ Ri ಫ್ಲೂ.; 
ಡೈ pd Re) 
ಸ pA ಫಿ ಮ್‌ ಫಾ; ನೇ. ಮೂ 
ಇಂಡಿ ಇದ್ದು ಜೃರ- ಫೇ. ಫಾ. ಫಾ, ನೀ. ಮೂ. 
ಟ್‌ ಪ ಶಮೆ ಬ 
ತೀವ) ಥಂಡಿಯಾಗುವ. ಪ್ರವೃತ್ತಿ-- | ಉಪದಂತ್ಯಜನ್ಯ-- ನೇ. ಸು; 
pe 
ಫೇ. ಫಾ.; ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ; ಕಾ. ಮೂ. 


ಫೀ. ಮೂ ಮೂಗಿನಧ್ವನಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತನಾಡು 

ಪಾಂಡುರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಮೇಲಿಂದ ವದು- ನೇ. ಮೂ. 
ನಿ ಖಣನ 

ಮೇಲೆ ಥಂಡಿಯಾಗೋಣ- | ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಮಾಂಸದ ಗುಳ್ಳಿ-- 

ಕಲೈ. ಫಾ. ಕಲ್ಕೈೆ. ಫಾ. 
ಥಂಡಿಯ ಮೂಲಕ ಬಿಳೇ ಹುಣ್ಣು ಸಪ್ಮಪಥದಲ್ಲಿಯೂ ಮೂಗಿನ 

[ac] 

ಏಳೋಣ-- ನೇ. ಮೂ. ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಂಸ 

ಫೆಗಡಿ- ಶೈತ್ಯ-- ಫೇ. ಫಾ; ಗ್ರಂಥಿ ಹುಟ್ಟೊ ಫ್ಸೀಣ - 


ಕಾ. ಮೂ; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ಸಿ. | ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ರಕ್ತ ಹೋಗುವದು- ಮೂಗು 
ಬಿಚ್ಚು ವದು ಎಂಬ ವಿವರ 
ನೋಡಿರಿ. 

ಮೂಗು ಕೆಂಪಾಗುವದು- ನೇ. 
ಮೂ; ಫೇ. ಫಾ. 

ಬಹು ದಿವಸದಿಂದ ಮೂಗು 
ಸೋರುವದು-- ಸಿ. 

ಸ್ವಚ್ಛ ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ ಸ್ಪಾವ-- 
ನೇ. ಮೂ.; ಕಾ. ಫಾ. 

ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮೂಗು ಒಣಗಿದ್ದು 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಹರಿಯುತ್ತಿರು 
ವದು-- ಮಾ. ಫಾ.; 
ನೇ ಮೂ. 

ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ ಕೃತಿಯ ಹುಡು 
ಗರ ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ವ್ರಣ-- 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ವ್ರಣ (ದೃಢಮೂಲ) 
ಅಂದರೆ ತೀವ್ರವಾಗಿ ನೆಟ್ಟಗಾಗ 
ದಿರೋಣ-- ಸಿ; ಕಾ. ಫಾ. 

ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ವಿಪರೀತ ವಾಸನೆ 
ಬರುವದು-- ಕಾ. ಸೃ; ಮ್ಯಾ. 

. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ 

ಶೀನುಗಳು-- ನೇ. ಮೂ.; ಸ್ಕಿ; 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ; 
ಕಾ. ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ. 

ಸ್ವಲ್ಪು ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ಹೋದಾಗ್ಯೂ 


ವೆ 
ಶೀನುಗಳು-- ಕಾ. ಫಾ. 


೭೫೫ 


ಮೂಗು 


ಶೀನುಗಳು ಬರುವಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ 
ಆದರೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ-- ಕಲೆ. 
ಫ್ಲೂ.; ನೇ. ಮೂ. 

ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಮೈಯಿಂದ 
ಬಟ್ಟೆ ತೆಗೆಯುವಾಗಲೂ ಶೀನು 
ಗಳು ಹೆಚ್ಚು -- ನೇ. ಮೂ. 

ಮೂಗಿನ ತುದಿಯು ತಣ್ಣಗೆ-- 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಸಿ. 

ಮೂಗಿನ ತುದಿ ಕೆಂಪು-- ಸಿ. 

ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛ್ಛ್ವಾಸದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಶಿ 
ಳದ ಗೊಣ್ಣೆಗಳು ಒರುವವು-- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಬೈಲ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಗಲು ಸುಲಿಯು 
ವಂಥ ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ ಶಿಂಬಳ- 
ತಂಣೀರಿನಿಂದ ತೊಳೆದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಸಮಾಧಾನ - ಕಲ್ಕೆ. ಸ. 

ದಟ್ಟಿ, ಹಳದಿ, ಶಿಂಬಳದ ಗೊಂಣಿ 
ಬೀಳುವದು-- ಕಲೈ. ಸ, 

ಎಡಗಡೆಯ ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆಯೊಳ 
ಗಿಂದ ಹಳದಿ ಶಿಂಬಳು ಹೋಗು 
ತ್ತಿದ್ದು ಎಡಗಂಣಿನೊಳಗಿಂದ 
ನೀರು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ-- 
ಕಲ್ಕೈೆ. ಸ. 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳಿಗಳು 
ದಟ್ಟಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಐಡಗಡಿಯ ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆಯ 
ಮುಂದಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಡೆದಂತೆ 
ಜೇಳಿನ ಕೊಂಡೆ ಬಡೆದಂತೆ ಅನಿಸು 
ತ್ತಿದ್ದು ಬಲಗಡೆಯ ಮೂಗಿನ 
ಹೊಳ್ಳೆಯಲ್ಲಿ ಸಹ ಹಾಗೇ 
ಅನಿಸುವದು. ಮೂಗಿನೊಳ 
ಗಿಂದಲೂ ಕಂಣಿನಿಂದಲೂ ನೀರು 
ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ--ಕಾ. ಫಾ. 

ಹಗಲು ಬಲಗಡೆಯ ಮೂಗಿನ 
ತ ಯೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತ ಕೂಡಿದ 

೦ಬ ಬಳು ಹೋಗುವದು ಮತ್ತು 

ಸ ಗಡೆಯ ಮೂಗಿನಹೊಳ್ಳಿಯು 
ಒಣಗಿದ್ದು ಇರುಪದು ಹಾಗೂ 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಇದರ ವಿರುದ 
ಸ್ಮಿತಿಯು-.- ಕಲ್ಪ ಜಸ 

ಮೂಗಿನ ಪಡದೆಯ i ರ ಹಳಳಿ 
ಗಟ್ಟುವದು, ಹಾಗೂ ಅಲ್ಲಿ ಕೈ 
ಹಚ್ಚಿ ದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ ವೇದನೆ-- 
ಮೂಗಿನ ಬುಡದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, 
ಮೂಗು ದಟ್ಟಿಸಿದಂತೆ ಅನಿಸು 
ವದು ನೇ. ಸ. 

ಮೂಗಿನ ಬುಡದಲ್ಲಿ ನಾಶಿಕಾಸ್ಕಿ 
ಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಮೂಗಿನ ಮೇಲಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವ್ರಣ, 
ಸ್ಪರ್ಶ ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ --ಸಿ. 

ನಾಸಿಕಾಸ್ಥಿಯು ಇೊಳೆಯು 
ವದು- ಸಿ. 


| 


೭೫೬ 


ಮೂಗು 


ನಾಸಾರ್ಶ (ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ತುಂಬಿನ. 
ಆಕಾರದ ಗ್ರಂಥಿ) --ಕಲ್ಯೆ. ಫಾ. 
ನಾಸಿಕಾ ನಲಿಕೆಯು ಮುಚ್ಚಿ ದ್ಧ 
(ಬಂದ) ರಂದ ಮೂಗು ಸೋರ 
ಹೆತ್ತುವದು- ನೇ. ಮೂ. 
ಹಳದಿ, ಗಟ್ಟಿ ಇದ್ದ. ದುರ್ಗಂಧ 
ಶಿಂಬಳು ಬೀಳುವದು -ಕಾ ಸ. 
ಮುಂಜಾನೆ ಮೂಗು ದಟ್ಟಿ ಕೈಸುವದು, 
ಹಗಲು ಸೋರುವದು--- ಸಿ. 
ಸಾಧಾರಣವಾದ ತೆಳ್ಳ ನ ಶಿಂಬಳು 
ಮುಂಜಾನೆ ಹೆಡ್ಡು ಎ-ಕಾ. ಫಾ. 
ಹುಳಿ ಶಿಂಬಳು--ಸಿ. 
ಪಾರದರ್ಶಕನಿಲ್ಲದ-- ಕಾ. ಮೂ. 
ಕೆರದು ಬಿಡುವಂಥ-- ಸಿ. 
ಉಪ್ಪುಪ್ಪು-- ನೇ. ಮೂ. 
ಕರಣಿಗಳುಳ್ಳ-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಜಿಗಟು ಶಿಂಬಳು-- ಕಾ. ಸ; ನೇ. 


ಮೂ: ಸಿ. 
ದಟ್ಟ ಬಿಳೀ-- ಕಾ. ಮೂ. 
ಉರುಪುಳ್ಳೆ -- ಸಿ. 


ಕೀವಿನಂತೆ ದಪ್ಪ--- ಮ್ಯಾ. ಫ ಫಾ. 

ದಟ್ಟಿ ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸು;ಕಲ್ಮೆ. 
ಫ್ರೊ ಕಾ. ಸ್ಸ: ಕಲೈ. ಸ್ಮ; 
ಕಾಮೂ: ಕಾ. ಫಾ. 

ದುರ್ಗಂಧ ಶಿಂಬಳು-- ಕಲೈ. ಸಃ 
ಕಾ.ಫಾ: ನೇ, ಮೂ,; ಸಿ 
ಕಾ.ಸ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಚ್ಚ ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ---ನೇ.ಮೂ, 

ಇರದರ್ಶಕ ಶಿಂಬಳು --ನೇ. ಮೂ. 

ಬಿಳಿ ಹಾಗೂ ಮಂಣಿನ ಬಂಣದ-- 
ಕಾ. ಮೂ. 


ಹಳದಿ---ನೇ,. ಮೂ; 
ಕಾ. ಸ.: ಕಾ. ಫಾ; ಕಲೆ. 
ಫ್ಲೂ: ಕಲ್ಕೆ. ಸಃ ನೇ. ಫಾ. 
ಹಳದಿ ದುರ್ಗಂಧ ಶಿಂಬಳು-- ಸಿ, 
ಜಿಗಟು, ತುಸು ಹಳದಿ--- 


ದ 

ಸು 
ವ 

ಪ 


ದೆ ಹ 
ನೀ. ಸು; 


ಕಾ.ಸ. 
ಸೆನೆಯಂಥ, ದಟ್ಟಿ. ಹಳದಿ-- 
ನೇ. ಫಾ. 


ಬಹಳು ಶಿಂಬಳು--ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 

ತೀವು ಉಳ್ಳದ್ದು-- ನೇ.ಮೂ,; ನಿ; 
ಸಲ್ಪ. ಸ. 

ಜಿಗಟು ಜಾರುವಂಥೆ--ನೇ.ಮೂ.; 
ಸಿ; ಕಾ ಸ. 

ಮೂಗಿನ ಪಾರ್ಶಭಾಗದೊಳಗಿಂದ 
ತಿಳಿ, ಉಪ್ಪುಪ್ಪು ಶಿಂಬಳು ಗಂಟಲ 
ದಲ್ಲಿ ಇಳಿಯ)ವಡು--- ನೇ. 
ಮೂ: ಕಲೆ. ಫಾ. 

ಒಂದ್ಮ್ಮಂದೊಮ್ಮೆ ಜೋರಿನಿಂದ 
ಹೊರಬೀಳುವ ತಿಂಬಳು-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಪಕ್ಕವಿಶ್ರಿತ--- ಕಲೈ, ಸ. 

ರಕ್ತ ಇದ್ದ ಶಿಂಬಳು - ನೇ. ಮೂ; 
ನಿ 


೭೫೭ 


| 


ಮೂಗು ಬಚ್ಚುವದ. 


ತತ್ತಿಯೊಳಗಿನ ಬಳೇ ಚಿಗಟಿಸಂತೆ 
ಬಿಳೇ ದಟ್ಟಿ ಕೆಲ್ಲೆ. ಫಾ. 
ಲ ಇ 


ಸ್ಪಚ ನೇ. ಮೂ 
ವಿಲ 
ಹಸರು ಕಲೆ. ಫ್ಲೂ; ಕಾ. ಸ: 
key (೧೧ 
ನಿ 
ಹಸರು, ತುಸು ಹಳದಿ, ತಿಳಿ 
ನೇ. ಸ. 


ಹಸರು, ಬಿರಸು- ನಿ. 

ಒಂದೇ ಹೊಳ್ಳೆಯೊಳಗಿಂದ ಬರುವ- 
ಕಲ್ಕೆ. ಸ. 

ಮೂಗಿಗೆ ಬಾವು ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಶ್ಲೇ ಷ್ಮಲತ್ತಚೆಯಲ್ಲಿ ರಕ್ತ್ವಾಧಿಕೃವೂ 
ಸೆಂಬಂಣವೂ-- ಫೇ. ಫಾ.. 

ಶ್ಲೇಷ್ಮಲತ್ತಜೆ ಒಣಗಿದ್ದು--- ನೇ. 
ಸ.; ಸಿ, 

ಮೂಗಿನ ತುದಿ ಭಾಗಗಳೂ 
ತುದಿಯೂ ನೋಯು 
ವಂಥಾದ್ದು: ನೇ. ಮೂ, 

ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆಯ ತುದಿ ತರೆದದ್ದು 
ಹಾಗೂ ನೋವುಳ್ಳವು--- 
ಕಲೈ. ಸ. 

ಒಂದು ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆಯು 
ಬಧಿರವಿರುವದು-- ನೇ. ಮೂ. 


ಮೂಗು ಬಿಚ್ಚುವದು 


ಮೂಗು ಒಡೆಯುವಡು ಎಂಬ 
ವಿವರ ನೋಟಿರಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೫೮ ಮೂತ್ರ 

ಬವಳಿ. ತಲೆ ಭ್ರಮಣ ಎಂಬ ಕಾ. ಫಾ.; ಕಲೈ. ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. 
ವಿವರ ನೋಡಿರಿ, ಫಾ.:ನೇ. ಫಾ.;: ಫೇ. ಫಾ.; ಸಿ. 
ಕಲೈ. ಸು; ಫೇ. ಫ್ಯಾ; ಕಾ. ಸಂಣ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಪೈತ್ತಿಕ ಭಾವನೆ 
ಫಾ; ಕಾ. ಸ.; ನೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಇದ್ದು ತಿಳಿಯದೆ ಮೂತ್ರವಾಗು 
ಇ 


ಸ.: ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಮೂ. 


ಮೂಗು ಬಿಚ್ಚು ವಪ ವೃತ್ತಿ 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಸಂಣಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಸ ಘಾ 
ಮುಖಾ ಿದಕಾಲಕೈ ನೇ. ಸ. 
ಕೆಮ್ಮ ದ್ದ ರಿಂದಲೂ ಬಗ್ಗಿದ್ದ 
ನದಲ ನೇ. ಮೂ. 
ಕರ್ತನ ಬಂಣದ ಹಾಗೂ ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗ 
ದಂಥಾದ್ದೂ-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಒಳ್ಳೇ ಕೆಂಪಾಗಿದ್ದು ಗಟ್ಟಿಯಾಗು 
ವಂಘಥಾದ್ದೂ ಫೇ. ಫಾ. 
ಒಳ್ಳೇ ಕೆಂಪಾಗಿದ್ದು ದಪ್ಸಾಗ 
ದಂಥಾದ್ದು ನೇ. ಪಾ. 
ಮೂಶ 


ನಥ 
ತಿಳಿಯದೆ ಮೂತ್ರವಾಗೋಣ - 
ನಿ ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 
ಹಗಲು ತಿಳಿಯದೆ--- ಫೇ. ಫಾ. 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯದೆ - ಮ್ಭಾ. 
ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ.; 
ಫಾ.; ಸಿ, 
ಸಂಣಮಕ್ಕಳು ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಸಿಗೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ ಮಾಡುತ್ತವೆ 





POSSESSES 


ತ್ವದೆ--ನೇ. ಫಾ.: ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಮುಪ್ಬಿನಲ್ಲಿ- ಮೂತ್ರ ತಿಳಿಯದೆ. 


ಆಗುವದು-- ಫೇ. ಫಾ 

ಕೆಮ್ಮಿನ ಸಂಗಡ ಮೂತ್ರ 
ಬರುವದು-- ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. 
ಮೂ. 


ನಡೆಯುವಾಗ, ಕೆಮ್ಮುವಾಗ 
ಮೂತ್ರ) ಮಾಗೋಣ-- 
ನೇ. ಮಃ ಫೇ. ಫಾ. 

ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯದೆ ಮೂತ್ರ 
ವಾಗೋಣ--- ನೇ. ಸ; ನೇ. 
ಫಾ; ಕಾ. ಘಾ. 

ಜಂತಿನ ಮೂಲಕ-- ನೇ. ಫಾ 

ಸ್ನಾಯು ಶೈಥಿಲ್ಯದ ಮೂಲಕ 
ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ. 

ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಮೂತ್ರವು ಸಂಗ್ರ 
ಹಿತವಾಗುವದು - ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಫಾ. 

ಸಂಣಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮೂತ್ರವು ತುಂಬಿ 

ಕೊಂಡಿರುವದು- ಫೇ. ಫಾ 

ತುಂಬಕೊಂಡಿರುವದು - ಕಲ್ಕೆ. 
ಫಾ; ನೇ. ಸ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೫೯ ಮೂತ್ರ 


ಮೂತ್ರದ ಧಾರಿಯು ನಿಂತು ನಿಂತು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ 





ಹತ್ತುವದು-- ನೇ. ಫಾ. ಹೋಗುವ ಇಚ್ಚೆ--ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ 
ನಿಂತು ನಿಂತು ಆಗುವದು (ಆಗುತ್ತದೆ ನೇ. ಮೂ ಫೇ. ಘಾ.; ನೆ 
ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ, ಮತ್ತೆ ಆಗುತ್ತದೆ)- ಸ.; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; ನೇ. ಫಾ. 
ನೇ. ಮೂ,; ಸಿ, ಮೇಲಿಂದನೆ ಮೂತ್ರ ವಾಗು 
ಮೂತ್ರ ಕಟ್ಟಿ ಹಿಡಿಯುವದು ವದು- ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ 
ಅಶಕ್ಯ--ಕಾ. ಫಾ; ಕಲೈ. ಫಾ. ನೇ (ಮೂ ನೇಸ ಸಿ. 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ. ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ 
ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಇಜ್ಜೆ ಆದರೆ | ಮೂತ್ರ ಫಿಂಡದಾಹ- ಕಾ. ಫಾ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ-- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. ಕಲೈ. ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ. 
ಮೂತ ವು ತಯಾರವಾಗುವದೇ | ಬಹು ದಿವಸದ - ಕೇ. 
ಇಲ್ಲ ( ಹುಟ್ಟುವದೇ ಇಲ್ಲ) ಮೂತ್ರಪಿಂಡ ದಾಹ- (ಜದ 
ಫೇ. ಘಾ; ಸಿ. ಮೂಲಕ) ಫೇ. ಫಾ. 
ಮೂತ್ರವು ಬಹಳು ತಯಾರ ಆಗು | ಮಧುಮೇಯ- (ಶರ್ಕರಾಯುಕ 
ವದು (ಹುಟ್ಟುವದು) - ಫೇ. ಸಕ್ಕರೆ ಇದ್ದ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.; 
ಫಾ.; ನೇ. ಸು ನೇ. ಫಾ. ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಮೂ.; ನೇ. 
ಮೂತ್ತಾವರೋಧ-- ಫಾ;ನೇ. ಸೈ; ಕಾ. ಫಾ. 
ಫೇ. ಫಾ. ಮಧುಮೇಹ ಶರ್ಕರಔಿರಹಿತ ಸಕ 
ಮೂತ್ರವು ಕ್ವಚಿತ್‌ವೇ ಆಗುವದು- ಇಲ್ಲದ ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ನೇ. 
ನೇ. ಸ. ಮೂ; ಫೇ. ಫಾ; ನೇ. ಸ 


ಮೂತ್ರಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಆಗು ನೇ. ಫಾ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 


ವದು-ಕಾ. ಮೂ.; ನೇ. ಮೂ.; | ಶರ್ಕರಾರಹಿತ ಮಧುಮೇಹದಲ್ಲಿ 


ನೇ. ಸ; ಸಿ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. ಬಾಯಿಗೆ ನೀರುಬಿಡುವದಾದ! 
ಮೂತ್ರವು ಬಹಳಾಗೋಣ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಕಲೈ. ಸ; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ನೇ. | ಮುತಖಡಾ (ಅಶ್ಮರಿ)--ನೇ. ಸ 

ಮೂ.; ನೇ. ಸ; ಫೇ. ಫಾ; ಕಲ್ಕೈ. ಸಃ ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಲ್ಲೆ 


ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ; ನೇ. ಫಾ. ಫಾ.; ಸಿ. 


ಭಾನನಾಳೋಶ 


ಆಂಗುಲಿವಾತವುಳ್ಳಿ ಅಶ್ವರಿ-ನೇ. ಸ. 
ಮೂತ್ರದಿಂದ ಅಶ್ನರಿಯು 
ಸರಿದು ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ 
ವೇದನೆ--ನೇ. ಸ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಚ--ಫೇ. ಫಾ. 
ಮೂತ್ರಾಶಯದಲ್ಲಿ ಅಶ್ವ ಅಶ್ಮರಿ-- 
ಕಲೈ. ಫಾ. ಸಿ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ವೂತಖಡಾ (ಅಶ್ಮರಿ) ಆಗಬಾರ 
ದಾಗಿ ಕಲೈ. ಫಾ 
ಪಾಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ಹನಿಹನಿಯಂತೆ 
ಮೂತ್ರವಾಗುವದು- ಕಾ. ಸ 
ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಳೆ (ತೀವ್ರ 
ವೇದನೆ) ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗ ಒತ್ತಿದಲ್ಲ 
ನೋಯುದದು-- ನೇ. ಮೂ. 
ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಉಗ್ರವಾಸನೆ-- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಮೂತ್ರವು ಬಸಿಯಾಗಿರೋಣ-- 
ನೇ. ಮೂ,.; ನೇ. ಸಸಿ. 
ಫೇಶರದಂತೆ ಹಳದಿ-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಕಲಕು ರಾಡಿವುಳ್ಳದ್ದು--ನೇ. 
ಮೂ,; ಸಿ.; ಕಾ. ಮೂ, 
ಉರಿಯುತ್ತ ಬರುವ ಮೂತ್ರ 
ನೇ. ಮೂ. 


೭೬೦ 





ಮೂತ್ರ 


ಕೆಂಪು--ಕಲ್ಯೆ. ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ. 
ದುರ್ಗಂಧ--ಸಿ.; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಸುಡುವಂಥ ಮೂತ್ರ--ಕಾ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಸ 
ಸ್ನಲ್ಪುಹಳದಿ, ಹಸರು--ನೇ. ಸ. 
ಬಣ್ಣಿಲ್ಲದ್ದು- ನೇ. ಮೂ. 
ಕೆಂಪು-ಕಲೈ. ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ. 
ತುಸು ಹಸರು ತುಸು ಹಳದಿ 
ಮೂತ್ರ--ನೇ. ಸ. 
ಅಲ್ಟ್ಟ್ಮುಮಿುನವುಳ್ಳ--ಕಾ. ಸು; 
ಪಾ. ಹೂ 3 ಸ್ಮ; 
ಎ ಘಾ; ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ. 
ಪಿತ್ತವಳ್ಳದ್ದು--ನೇ. ಸ. 
ಕೀವ್ರ ವ್ರಳ್ಳಮೂತ್ರ. ನೇ. ಮೂ; ನಿ 
ಕೀವು, ಪಿತ್ತ, ಇಲ್ಲವೆ ಶ್ಲೇಷ್ಮ್ಯವುಳ್ಳ 
ಮೂತ್ರ ---ನೇ. ಸ 
ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ ಫಾಸ್ಫ್ರೇಟ 
ಎ೦ಬ ಕಾರಗಳು 
ಹೋಗೋಣ-- ಕಲೈ. ಫಾ. 
ರಕ್ತವುಳ್ಳ ಮೂತ್ರ ಕಾ. ಮೂ.; 
ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಸ; ಕಾ. 
ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ. 
ರಕ್ಕಸ್ರಾವ- ಪೇ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ. 
ಮೂತ್ರವನ್ನು ಹಾಕಿಟ್ಟಿ ಭಾಂಡದ 
ಒಳಭಾಗಕ್ಕೆ ಜಿಗಟುಹತ್ತಿ 
ಚತು ನತ್ತ ನೇ. ಸ. 


ಕ್ಯ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಬಿಳಿಹಾಶಿಗೆ (ತರ) 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 


ಬುರುಗಿನ ಹಾಶಿಕೆ (ತರ) ಮೂತ್ರ 


ದಲ್ಲಿ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರುವದು-- 
ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ. 
ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಬುರುಗುಳ್ಳ ತರ 
(ಹಾಶಿಕೆ)-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಮೂತಖಡಾ (ಅಶ್ಮರಿಯ ಹಾಶಿಕೆ)- 
ನೇ. : ಕಲೈ. ಸಃ ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ.; ie ಇಸ ಸಿ. 
ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಉರಿಯು ಕ್ಪಾರ 
ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಕಾ. ಮೂ; ನಿ. 
ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಉಸುಬಿನ ಹಾಶಿಕೆ 
ಕೂಡೋಣ-- ನೇ. ಸ 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಅಧಿಕಾ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಆಮ್ಲದ 
ಹಾಶಿಕೆ-- ನೇ, ಸ. 
ಇಟಿಗೆ - ಇಟ್ಟಿಂಗಿಯ ಚೂರಿನಂಥ 
ಹಾಶಿಕೆ-- ನೇ. ಸೃ; ನಿ; 
ನೇ. ಮೂ. 
ಶರ್ಕರಾಯುಕ್ಕ-- ನೇ. ಸ, 
ಬಿಳಿಚೂರುಗಳ ತರ (ಹಾಶಿಕೆ) 
ಕೂಡಿರೋಣ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಬಿಳಿ ಜಿಗಟುಳ್ಳ ಶಿಂಬಳದಂಥ 
ಮೂತ್ರದ ಕೆಳಗೆ ಹಾಶಿಕೆ.- 
ಕಾ. ಮೂ. 


೭೬೧ 








ಮೂತ್ರ 


ಮೂತ್ರವಾಗುವಾಗ ಉರುಪು-- 
ನೇ. ಸ, 

ಮೂತ್ರವಾಗುವಾಗ ಹಾಗೂ 
ನಂತರ ಉರುಪು ಬಹಳ... 


ಫೇ. ಫಾ.: ನೇ ಮೂ 
© 
ಕಲೈ, ಫ್ಲೂ 
ಮೂತ್ರ ಉ ರುಪ್ರ ಹುಟಿ ಸವದು. 


ನೇ. ಫಾ.: ನೇ. ಸ 
ಮೂತ್ರವಾಗುವಾಗ ತಿಣಕಬೇಕಾ 


ಗುವದೂ, ನೋವೂ ಇರುವದು 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ: ಕಾ. ಘಾ: 
ಫೇ. ಫಾ. 


ಮೂತ್ರವಾಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ವೇದನೆ-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ನೇ. ಸು; ಸಿ; 
ನೇ. ಮೂ: ಫೇ. 

ಮೂತ್ರದ ನಂತರ ಟಂ 
ಮ್ಯಾ. ಫ ಫಾ: ಫೇ. ಫಾ.; 

ಮೂತ್ರದ ನಂತರ ಕಡೆದಂತೆ 
ವೇದನೆ“ ನೇ. ಮೂ. 

ಕಾಫಿಯ ಬೀಜದಂತೆ ಕರಿವರ್ಣದ 
ಮೂತ್ರ - ನೇ. ಮೂ. 

ಏನಾದರೂ ಎತ್ತುವಾಗ ಇಲ್ಲವೆ 
ಮೂಗಿನಿಂದ ಶಾಸ 
ಎಳಕೊಳ್ಳುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮೂತ್ರ 
ಪಿಂಡ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಭಯಂಕರ 
ವೇದನೆ ಕಲೈ. ಫಾ. 





ಭಾವನಾಳೋಶ 


ಮೂರನೇ ಪ್ರಹರದಲ್ಲಿ ಮನೆಯ 
ಹೊರಗೆ ತಿರುಗಾಡುವಾಗ 
ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಇಚ್ಛೆ 
ಯಾಗಿ ಎರಡೂ ಗೆಜ್ಜೆಗಳಲ್ಲಿ 
ತೀವ್ರ ಸೇರಿದಂತೆ ವೇದನ 
ನೇ. ಸ. 

ಪುಪ್ಪುಸಗಳು ಕೆಟ್ಟಿದ್ದು 
ಮಧುಮೇಹ-- ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಮೂತ್ರಪಿಂಡ ರೋಗದಲ್ಲಿ 
ಜಲಶೋಥ- ಕಾ. ಮೂ. 

ಮೂತ್ರಪಿಂಡ ರೋಗದ ನಂತರ 
ಜಲಶೋಥ- ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ. 

ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪು 
ತಿಂಡೆ-- ಸಿ, 

ಮೂತ್ರದನಂತರ ಪುರುಷರ ಮೂತ್ರ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪು ಮತ್ತು 
ಕಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ-- ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಮೂತ್ರಾಶಯ, ಮೂತುಮಾರ್ಗ 
ದಲ್ಲಿ ಕಳೆ (ನೋವು)- ಕಾ. ಫಾ. 

ಮೂತ್ರ ಕರಿಬಣ್ಣದ್ದು ವಾಡಿಕೆ 
ಯಾಗಿ ಇರುವದರಕಿಂತ ಸ್ವಲ್ಪು 
ಉಷ್ಣವಿದ್ದು ತೀಕ್ಸ ವಾಸನೆ 
ಇರುವದು-- ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಮೂತ್ರದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರಾ 
ಶಯದಲ್ಲಿಯೂ ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಕಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ 
ಕಲೈ. ಫಾ. 


ಸಲು 


೭೬೨ 





ಮೂತ್ರ 


ಮೂತ್ರವಾದನಂತರ ಪುನಃ ತಿಳಿ 
ಯದೆ ಮೂತ್ರವಾಗುವದು ಸಿ. 

ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ (ಆಲಬ್ಯುಮಿನ) 
ತ್ರೇತಕಲ್ವ ಹೋಗುವದು. 
ಸಾ. ಮೂ. 

ಮೂತ್ರ ಸ್ವಲ್ಪು ಮತ್ತು ತುಸು 
ಕರಿ- ನೇ. ಫಾ. 

ಮೂತ್ರ ಸ್ನ ಲು» ಸೆಂಬಣ್ಣದ್ದು 
ಹಾಗೂ ಹೊಲಸು-ಕಲ್ವೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಮೂತ್ರದಭರ ಬಂದನಂತರ ಸುರು 
ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪುವೇಳೆ 
ಕಟ್ಟಿ ಹಿಡಿಯಬೇಕಾಗುವದು -- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಬಲವತ್ತರ 
ಇಚ್ಚೆ ಕಟ್ಟಿ ), ಹಿಡಿಯಲು ಆಗದು- 
ಚಿಕ ಮಧ 

ಮೂತ್ರಮಾಡುವ ತೀವ) ಇಚ್ಛೆ 
ಆದರೆ ಮೂತ್ರವು ಕಡಿಮೆ ಆಗು. 
ವದು ನಿ. 

ಮೂತ್ರವಾಗುವಾಗ ಮೂತ್ರ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪು— 
ಕಾ. ಫಾ, 

ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಮೂತ ಕ್ಕ 
ಹೋಗುವ ತೀವ್ರ ಇಚ್ಛೆ ಇದ್ದು 
ಮೂತ್ರಾಶಯದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ 
ಜನನೇಂದ್ರಿಯದ ತುದಿಯಲ್ಲಿ 
ಉರುಪು- ಫೇ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ವಾರ್ಧಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ ಕಟ್ಟಿ ಹಿಡಿ 
ಯಲು ಬರಲಾರದು. ತಿಳಿಯದೆ 
"ಆಗುವದು ಕಾ. ಫಾ. 
ಮುಂಜಾನೆ ಆ ರಿಂದ ಮಧ್ಯಾನ್ಹದ 
೩ ಗಂಟೆಯವರೆಗೆ ಮೂತ್ರ 
ಬಹಳಾಗುವದು--- ಕಲೈ ಫಾ. 
ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಅಶಕ್ತತೆ ಇದ್ದು 
ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವಾಗು 
ವದು ಕಲೆ. ಫಾ ಪ; 


ನಿ 


ಮೂಶ್ರಪಿಂಡರೋಗ 


ಮೂತ್ರನಿಂಡರೋಗ-- 
ಮೂತ್ರಸಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಅಶ್ಮರಿ 
(ಮುತಖಡಾ)--. ಮ್ಲ್ಹಾ. 
“ಸಿ. ನೇ.ಸ “ 
ಮೂತ್ರ) ಪಿಂಡದಲ್ಲಿ ಹರಳು 
(ಅಶ್ಮರಿ)- ಸ.; ನೇ. ಫಾ. 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣತೆ 
ಹಾಗೂ ಬಸಿಯಾದಂತೆ ಆಗು 
ವದು ಮೂತ್ರದ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ನಸುಗೆಂಪು ಹಾಸಿಕೆ ಇರುವದು 
ಮತ್ತು ನೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ 
ರಕ್ತ ಹೋಗೋಣ-ನೇ. ಮೂ. 
ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ತುಸು ಹಳದಿ ಮಣ್ಣಿ 
ನಂಥ ಹಾಸಿಕೆ-. ಕಾ. ಮೂ. 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವಾ 
ಗುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ-- ಫೇ. ಫಾ. 


ಘಾ; 


SSS 
ಮಿ: 


೭೬೩ 


ಮೂತ್ರಪಿಂಡಕೋಗ. 


ತ್ನಗ್ರೋಗದ ನಂತರ ಮೂತ್ರ 
ಚ ಪಿಂಡ ರೋಗವಾಗಿದ್ದರೆ..- 
ಕಾ. ಸ. 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಾಹ ಪ್ರಥಮಾ 
ವಸ್ಥೆ ಫೇ. ಘಾ. 
ದಿತೀಯಾವಸ್ಸೆ ಎ ಈಾ. ಮೂ. 
ತ್ರಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ ನ; ತ ಫಾ.. 
ಬಹುಕಾಲದ ಕಲೈ. 
ದಿ ತೀಯಾವಸ್ಥೆ bE 
ಕಾ. ಮೂ. 
ದಾಹದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ -- 
ಕಾ. ಮೂ. 
ಮೂತ್ರ ಸಿಂಡದಾಹದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ 
ದ ಆಲ್ಚ್ಯ್ಯುವಿಂನ 
ಹೋಗುತಿ ಹ — 
ಕಲ್ಲೆ, ಫಾ; ಕಾ. 
ನ್‌ 
ಕಾ. ಮೂ. 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಲ್ಲಿ ಕೀವು-- ಸಿ. 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ - ಫೇ.. 
ಫಾ:ಕಾ.ಮೂ. 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಲ್ಲಿ ಉರುಪುಳ್ಳೆ 


ಧನ ಕಲೈ. ಫಾ; ಕಾ. 
ಫಾ.; 69 ಫೇ. ಫಾ. 


ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಡೆದಂತೆ 
ವೇದನೆ--ಕಲೈೆ. ಫಾ; ಕಾ.ಫಾ 

ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಿಂದ ರಕ್ತ 
ಹೋಗುವದು- ಕಾ. ಫಾ. 


ಚಾ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಮೂರ್ರಾಶಯ 
-ಮೂತ್ರಾಶಯರೋಗ.-- ಕಲೈ. 
ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; 
ಣಿ. 
ಮೂತ್ರಾಶಯದಾಹ ಪ್ರಥಮಾ 
ಕಾ. ಮೂ. 
.ಬಹುದಿವಸದದಾಹ ಕಾ. ಮೂ. ಗ 
ನೇ. ಘಾ; ಸಿ. 
ಅಶಕ್ತತೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ. - ಕಾ. ಸ: ಕಾ. 
ಫಾ. 
ಕೇವು ಆಗಿದ್ದಲ್ಲ-- ಕಲ್ಕೆ.ಸ ಸ. 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡದೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತ 
ಹೋಗುವದು- ಕಾ. ಮ 
ತುಸು ಕಪ್ಪು, ತಿಳಿ, ಗಟ್ಟಿಯಾಗ 
ದಂಥ ರಕ್ಕ ಹೋಗುವದು- - 
ನೇ. ಭಾ. 
ಗುಲಾಬ ಬಂಣದ ರಕ್ತ 
ನದು ಫೇ. ಫಾ, 
ದಟ್ಟ, ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವಂಥ ಕೆಂಪು 
ರಕ್ಷೆ ಹೋಗುವದು-ಫೇ. ಫಾ. 
'ನೀರಿನಂಥ ತಿಳಿ ರಕ್ಕ ಹೋಗು 
ವಡು- ನೇ. ಫಾ. 
ರಕ್ತ ತೀರ ನೆಂಪು ಹೋಗುವದು - 
ಫೇ. ಫಾ. 
-ಮೂತ್ರಾಶಯದಲ್ಲಿ ಕಡಿದಂತೆ 
ವೇದನೆ-- ಕಲೈ. ಫಾ: ಕಾ. 
ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ. 


ವಸ್ಮೆಫೇ. ಫಾ 


ಆ 


ಹೋಗು 


೭೬೪ 





ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ 


ಮೂತ್ರಾಶಯದಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟೆ | ಮುರಿ 
ಯುವದೂ ಇದ್ದು ವೇದನೆ. 
ಕಲೈ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ; ನೇ. 
ಮೂ; ನಿ. 

ದಟ್ಟ, ಬಳಿ ಜಿಗಟು ಶಿಂಬಳದಂಥ 
ಪದಾರ್ಥ ಹೋಗುವದು-- 
ಕಾ. ಮೂ. 

ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹಳದಿ ಶಿಂಬಳೆ 
ದಂಥ ಪದಾರ್ಥ ಹೋಗೋಣ- 
ಕಾ. ಸ 

ಮೂತ್ರಾಶಯದ ಸರ್ದಿ (ಥಂಡಿ) 
ನೇ. ಮೂ.; ಕಾ. ಮೂ; 


ಕಲ್ಕೆ. ಸ. 
ಮೂರ್ಛೆ (0೦m) ನೇ. ಮೂ.; 
ಕಾ. ಫಾ 
ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ 
ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ-ಪ್ರಮಖಖ ಔಷಧ- 
ಕಲೈ, ಫ್ಲೂ; ಸಾದಾ (ರಕ್ತ 
ವಿಲ್ಲದ) ಕಾ. ಸ.; ಕಲ್ವ. ಫ್ಲೂ. 


ಬೆನ್ನಿಗೆ ವೇದನೆ ಇದ್ದು - 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ರಕ್ತವಿದ್ದ es ಕಾ. 
ಮೂ.; ಫೇ.ಪಾ.; ಕಲೈ. 
ಬಹು ದಿವಸದ -ಕೆಲ್ಫೈ. 
ಪಾಂಡುಕೋಗಿಗಳಲ್ಲಿಸ-ಕಲ್ಕ. ಫಾ. 
ದಟ್ಟಿ ಕರಿರಕ್ಕ ಬೀಳೋಣ-- 
ಕಾ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಗಟಿ ಯಾದ ರಕ್ಕ ಬೀಳೋಣ-- 
ಕಾ.ಮೂ. , 

ತೀರ ಕೆಂಪು ರಕ್ತ ಹೋಗುತ್ತಿ 
ದ್ವರೆ--ಫೇ. ಫಾ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 

ಮಲಾವರೋಧನಿದ್ದು-- ನೇ. 
ಮೂ: ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಯಕೃತ ಹಾಗೂ ಮೂತ್ರ ಪಿಂಡದ 
ಮ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ-- 


ನೇ. 

ಮಂ ತಲೆಯ ಕಡೆಗೆ 
ರಕ್ಕ ಸಂಚಯ--ಫೇ. ಫಾ: 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಮಲ, ಗಟ್ಟಿ, ಶುಷ್ಕ ಹಾಗೂ 
ಲಂಡಕಿಯಂತೆ ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮಳೆಕಿ ಇರುವ 
ದಾದರೆ--ಕಾ. ಸ 5 ಕಲ್ಪೈ. 
ಫ್ಲೂ. 

ಮೊಳಿಕೆಗಳು ಹೊರಗೆ ಬಂದಿದ್ದರೆ... 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ.; ಫೇ. 
ಘಾ; ಸಿ, 

ಮೊಳಿಕೆಗಳು ಹೊರಗೆ ಇರೋಣ-- 
ಕಾಸು; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ನೋವು ಇದ್ದ ಮೊಳಿಕೆಗಳು-- 

ಮೊಳಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- 
ನೇ. ಮೂ. 


೭೬೫ 


ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ 


ಮೊಳಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ--ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.; 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ಸಿ: ಫೇ. ಫಾ. 
ಕಾ. ಫಾ, 

ಅತಿಶಯನೋವು--ಸಿ.; ಕಾ. ಫಾ. 

ಬಾವೂ ಉರುಪೂ-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಸ್ಪಾವಸೋರುವಂಥ ಮೊಳಿಕೆ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ, 

ದಟ್ಟಹಳದಿ ಸ್ರಾವ ಸಿ. 


"! ಮೊಳಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ದಾಹ ಹಾಗೂ 


ವೇದನೆ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ದಾಹವಿಲ್ಲದೆ ವೇದನೆ--ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಮೊಳಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೊಂಡಿ (ಚೇಳಿನ) 
ಕಡಿದಂತೆ ಉರುಪುಳ್ಳೆ ವೇದನೆ-- 
ನೇ. ಮೂ. 
ಕಡೆದಂತೆ, ಕೊರೆದಂತೆ ವೇದನೆ 
ಹೊರಡುತ್ತವೆ.--ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಹೊಡೆದಂತೆ ಪೀಡೆ--ನೇ. ಮೂ. 
ಮೈ ಹೊರಬೀಳುವದು, ಬಹಳ 
ಉರುಪು, ಉರಿಯುವ ವೇದನೆ, 
ಸ್ರಾವ ಸೋರುವದು, ಗುದ 
ದ್ವಾರದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಬಕ್ಕೆ 
ಗಳು--ನೇ. ಮೂ. 
ಗುದದ್ದಾರಡದೊಳಗಿಂದ ಗುದಭಾಗದ. 
ಪರ್ಯಂತ ಇಲ್ಲವೆ ಅಂಡದ 
ಪರ್ಯಂತ ನಿಂತು ನಿಂತು 
ಬರುವ ಭಯಂಕರವೇದನೆ-- 


2 
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೬ . ಮೇಹ ಪ್ರಮೇಹ 


ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ ಇದ್ದು ಜಿಗಟು ಅವ | ಕೈ ಹಿಂದಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಕ್ಕೆಗಳು- 


ರೋಧ--ಫೇ. ಫಾ.; ಸಿ. 

ಮೊಳಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ ಇದ್ದು 
ವೇದನೆ ಇದ್ದ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ 
ಕಾ. ಫಾ. 


ಮುಂಗೈ 


ಮುಂಗೈ ನೋಯುವದು-- 
' ನೇ. ಫೂ ಫೇ. ಫಾ.;ಕಲ್ಕೆ.ಫಾ. 

ಮುಂಗೈ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಎಳೆದಂತೆ, 
ಹರೆದಂತೆ ವೇದನೆ-- ಕಾ.ಮೂ,; 

ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆ-- ನೇ. ಮೂ, 

ಮುಂಗೈಯಲ್ಲಿ ಶೀಘ್ರ ಸಂಧಿವಾತ- 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಬಲಗೈ ಮುಖಂಗೆ ಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ಯಾರಾದರೂ ಹೊಡೆಯುತ್ತಾರೆ 
ಅದರಿಂದ ಅದು ಬಲಹೀನ, 
ವಿಳಲವಾಗಿದೆಂದು ಅನಿಸುವದು- 
ಏನಾದರೂ ಕೆಲಸಮಾಡಿದನಂತರ 
ನಿಂತು ನಿಂತು ಭರದ ವೇದನೆ-- 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಶಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮುಂಗೈಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ಹೊರಟು ಬಾಹುಪರ್ಯಂತರ 
ಸೇರುತ್ತವೆ - ಸಿ. 

ಸಂದುತಪ್ಪಿದ ನಂತರ ಮುಂಗೈ 
ಸಂದುಗಳೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತಜಲ 
ಸ್ರಾವ ಸಿ 


ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಹುಳುಕು - ನಿ. 
ಮೆದುಳು-ಮಸ್ತಿಷ್ಯ 
ಮೆದುಳು-ಮಸ್ತಿಷ್ಟ್ಯಾಘಾತ-- 
(ಮೆದುಳಿಗೆ ಪೆಟ್ಟು ಕಾ, ಫಾ. 
ತಲೆಯ ಕಡೆಗೆ ರಕ್ಕಸಂಚಯವಾಗಿ 
* ಭವಳಿಬರುವದು-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಜಲಯುಕ್ಕ ಮಸ್ತಿಷ್ಕ (ಮೆದುಳಿ 
ನಲ್ಲಿ ನೀರು)-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಮೆದುಳಿನ ದಣುವಿಕೆ-- ಕಾ. ಫಾ.; 
ಕಲೈ, ಫಾ; ಸಿ; ನೇ. ಮೂ. 
ಮಸ್ಮಿಷ್ಕದಾಹ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಮಸ್ತಿಷ್ಕಮಾರ್ದವತೆ--ಕಾ. ಫಾ. 
ಭ್ರಮ, ವಾತ-- ನೇ ಮೂ; 
ಕಾ.ಫಾ 
ಮೆದುಳು ಸಡಿಲಾದಂತೆ ಅನಿಸು 
ವದು-- ನೇ. ಸ. 
ಮದುಳಿನ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಭಯಂಕರ 
ನೇದನೆ-- ನೇ. ಸ್ಮ 
ಮೇದೋವೃದ್ಧಿ 
ಮೇದೋವೃದ್ಧಿ--ಸಿ.; ನೇ. ಮೂ. 
ನೇಹ, ಪ್ರಮೇಹ 


(Gonorrhea) (atarM.) 
ಪುಮೇಹ-ಕಾ. ಮೂ; ಕಲ್ಫೈ. ಸು 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೬೭ ಮೇಹ ಪ್ರಮೇಹ 


ಬಹುಕಾಲದ-- ನೇ. ಮೂ; ನೇ. 
ಸ.; ಕಾ. ಫ್ಯಾ; ಸಿ; ಶಾ. ಸ, 

'ಪಾಂಡುರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ--ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಪ್ರಮೇಹದಲ್ಲಿ ಇಸಬು-- 


ಬಾವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ--ಕಾ. ಮೂ. 
೨ ತೆ ತ 

ಗೆಜ್ಜೆಯಲ್ಲಿಯ ಗುಂಧಿಬಾತಿದ್ದು 
(ಉಡುಚು) ಇದ್ದರೆ--ಕಾ. 
ವಮ್ಮೂ; ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 


ಕಾ. ಮೂ. ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋದಾಗ ಉರುಪು, 
ತಿಂಡೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- ಕಲೆ. ಫಾ. ವೇದನೆ, ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗಲು 

ದಾಥಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ--ಫೇ. ಫಾ. ಅಪೇಕ್ಸೈೆ ಹೋದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ 
ಹಶೊಳಪುಳ ಶ್ಲೆಷ್ಮವುಳ್ಳ ಸ್ರಾವ-- ವಾಗುವದಿಲ್ಲ ಮುಂತಾದ 

ನೇ. ಮೂ. ಭಾವನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ--ಕಾ. ಮೂ. 


ಉರುವುಳ್ಳ ಸ್ಪಾವ-ನೇ. ಮೂ. 
ಬಿಳಿಬಣ್ಣದ---ಕಾ. ಮೂ. 
ಜಿಗಟು ಹೆಡಸುಳ್ಳ ಸ್ರಾಾವ-ಕಾ.ಸ. 
ಘಾತುವ್ರಳ್ಳ, ಪಾರದರ್ಶಕ, 
ಸ್ವಚ್ಛ ನೇ. ಮೂ. 
`ಹಳದಿ--ಕಾ. ಸ.; ಸಿ. 
ಬಂಗಾರದಂಥ ಹಳದಿ, ಹಳದಿ ಕೆನೆ 
ಯಂಥ ಸ್ರಾವ--ನೇ. ಫಾ. 
ಕೇವೂ ರಕ್ತವೂ ಇದ್ದಂಥ-ಕಲೈೈ.ಸ. 
ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ, ಜಿಗಟು, ಉರುಪು 


ಬಹುದಿವಸದ ಮೇಹದಲ್ಲ ಬಹುಶಃ 
ಸ್ವಚ್ಛ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಹಳದಿ 
ಕೀವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದು 
ಮೂತ್ರದನಂತರ ಕಡಿದಂತೆ 
ವೇದನೆ- ನೇ. ಮೂ. 

ಮೇಹವು ಆಡಗಿದ್ದಲ್ಲಿ-” 
ನೇ. ಸ. 

ಬಹುದಿವೆಸದ ಹಾಗೂ ಉರಿಪೈಣ 
ವ್ರಳ್ಳ--ಕಾ. ಮೂ. 

ನಾಯಟ್ರೀಟಿ ಆಫ ಸಿಲ್ವರ ಚುಚ್ಚಿದ 


ವುಳ್ಳೆ--ನೇ. ಮೂ. ನಂತರ ಸ್ವಚ್ಚ ಪಾರದರ್ಶಕ, 
'ಜಿಗಟು ಹೆಡಸುಳ್ಳ--ಕಾ. ಸು; ತಿಳಿ ಶ್ಲೇಷ್ಮವಿದ್ದ ಸ್ರಾವ 
ನೇ. ಮೂ. 


ಹೋಗುತ್ತಿದ್ರೆ-ನೇ. ಮೂ. 
ಕೀಮಾಗಲಿ ಕೀವಿನಂಥ ರಕ್ತವುಳ್ಳ 
ಸ್ರಾವ ಸಿ. 
ತುಸು ಹಳದಿ, ತುಸು ಹಸರು, 
ದಟ್ಟ ಕೀವು ಹಾಗೂ ಸ್ವಲ್ಪು 


ವೇದನೆ--ನೇ. ಸ. 


ಶಕ್ತವುಳ್ಳ ಕಾ. ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ. 

ಹಸರು--ಕಾ. ಸ; ನೇ. ಸ. 

“ಇಂದ್ರಿಯದ ತಾಪದಾಯಕ 
ವಕ್ರೋದ್ಧಾನ--ನೇ. ಫಾ.; 
ಕಾ. ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಮಿಮಿ ಮಾ ಯಿ 
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ಮೈಲಿ 
ಮುಖ್ಯಔಷಧ-ಕಾ. ಮೂ. 
ಇತರ ಔಷಧ--ಕಾ. ಫಾ.; ಫೇ. 
ಘಾ; ಕಲ್ಕೆ. ಸ.; ಕಾ. ಸ; 
ಇ. 
ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚು ವದೂ ಜೊಲ್ಲೂ 
ಹೆಚ್ಚು ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ನೇ. ಮೂ. 
ಬ್ವ ರಕ್ತೆ ಫೇ. ಫಾ. 
ಮೈಲಿ ಅಡಗಿದ್ದ ಲ್ಲಿ ಕಾ. 
ಮೈಲಿಯ ಬಕ್ಳೈಗಳು ಹಸ 
ನಂತರ --ನೇ. ಫಾ. 


ಬಕ್ಕೆ ಗಳು ಒಂದರಲ್ಲೊಂದು ಕೂಡ 


ಹತ್ತಿದನಂತರ (ಸಂಗಮ)-- 
ನೇ. ಮೂ, 
ಮೈಲಿಯ ಹುಣ್ಣು ಕೆಡಲಸ್ಕೆ 


ಕೊಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿದ ನಂತರ- 


5 ಹುಣ್ಣುಗಳು (ರಸಿಕೆಯಿಂದ) 
ಹರಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿದ ನಂತರ 


ಕಲೈ. ಸ 
ಶಕ್ತಿಪಾತಕ್ಕೆ ಕಾ. ಫಾ. 
ಮೈಲಿಚುಚ್ಚಿದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮದ 
ಮೇಲೆ--ಕಾ. ಮೂ.; ನೇ, 
ಫಾ.; ನೇ. ಮೂಸಿ. 
ದುಷ್ಟಗ್ರಂಥಿ--ಅರ್ಬುದವೆಂಬ 
ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


೭೬೮ ಮೊಳಕಾಲು 


ಮೈಮೇಲೆ ಚಿಕ್ಕೆ ಬೀಳೋಣ 
(ಹುಟ್ಟೋಣ), ಕಲೆ ಬೀಳೋಣ- 
ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಮೈಮೇಲಿನ ಹಾಲು 
ಸ್ಥನ ವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
(ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ಕುಡಿಸುವದು). 
ಮೈ ಹೊರಬೀಳೋಣ 
ಗುದಭ್ರಂಶವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಮಡಿಬಕ್ಕೆ 
ಮಡಿಬಕ್ಕೆ-- ನೇ. ಮೂ: 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಸಿ.: ನೇ. ಫಾ; 
ಕಾ. ಮೂ: ಫೇ. ಫಾ. 
ಹಗಲು ಮಡಿಬಕ್ಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ 
ಹಾಗೂ ಉರುಪು- ಸಿ. 
ಮೊಳಕಾಲು 
ಅಶಕ್ಕತೆ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಮೊಳಕಾಲು ತೀರ ತಣ್ಣಗಾಗಿರು 
ವದು ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ 
ಮೊಳಕಾಲಿನ ತೆಗ್ಗಿನಲ್ಲಿ ನೀರುಳ್ಳ 
ಬೊಕ್ಕೆ ನೇ. ಮೂ. 
ಮೊಳಕಾಲಿನ ದಾಹ-ಕಲ್ಕೆ.ಫ್ಲೂ 
ಫೇ. ಫಾ. 
ದೀರ್ಫ್ಪ ಕಾಲದಿಂದ ಮೊಳಕಾಲಿನ 
ಪರದೆಯ ಬಾವು - ಕಲ್ಫೈ ಫೂ 
ಸಿ; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾ ಕೋಶ 


ಮೊಳಕಾಲಿನ ಸಂದಿನಲ್ಲಿ ಬಾವು 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ನೇ. ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ.; 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಎರಡೂ ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ಬಹು 
ವೇದನೆ -- ಫೇ. ಫಾ. 

ಹರೆದಂತೆ ಉರುಪುಳ್ಳ ವೇದನೆ--ಸಿ. 

ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ 
ವೇದನೆ -- ಕಲೈ. ಸ 

ಎಡಗಡೆಯ ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿ 
ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆ-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಮೊಳಕಾಲಿನಿಂದ ತಳಹೆಜ್ಜೆಯ ವರೆಗೆ 
ಒಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ--ಕಲೈ. ಫಾ 

ಮೊಳಕಾಲಿನಿಂದ ವಮೀನಗಂಡದ 
(ಹಿಂಡರಿಯ) ಪರ್ಯಂತ ಬಾಣ 
ಬಡದಂತೆ ವೇದನೆ 
ಫೇ. ಘಾ. 

ಬಲಗಡೆಯ ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿದಂತೆ ಪೇದನೆ-ರಾತಿ ತ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಲು ಉದ್ದ್ಧಮಾಡಿ 
'ದಲ್ಲಿಯೂ ಮೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗು 
ವದು ಕಲೈ. ಫಾ 

ಮೊಳಕಾಲು ಬೊಗ್ಗೆಲಾರದು 
(ಸೆಟಿದದ್ದರಿಂದ) ಹಾಗೂ ಸಂದಿ 


ಸಲ್ಲಿ ಕರಕರ ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು- 
ನೇ. ಮೂ. 


೪೯೭೦೯೮ 


೩೬೯ 


| 








ಯಕೃತ 


ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ಹರಡಿ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಉಳುಕುಹಿಡಿದಂತೆ 
ಭಾವಿಸುವದು-- ನೇ. ಮೂ, 


| ಎಡಗಡೆಯ ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ' 


ನೋವು-- (ವೇದನೆ) ನೇಮ: 


| ಕೆಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 


ಹೆಚ್ಚು “ಮೊಳಕಾಲು ಅಲ್ಲಾ ಡಿಸ 
ಲಾರದು ಉರಿಯುವಂತೆ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಕೂಡುವಾಗ ಎಳೆದಂತೆ ವೇದನೆ... 
ನೇ. ಮೂ. 

ಕೂತುಕೊಂಡಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮೊಳಕಾಲಲ್ಲಿ 
ಹರೆದಂತೆ ವೇದನೆ, ನಡೆಯ 
ಲಾರಂಭಿಸಿದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಂತಾಗು 
ವದು ಸಿ. 

ಮೊಳಕಾಲಿನ ಕೀಲುತಪ್ಪಿದಂತೆ 


ವೇದನೆ, ನಡೆದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗುವದು- ಕಲ್ಕೆ, ಫಾ. 
ಮೊಳಕ್ಕೆ 


ಮೊಳಕೈ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಬಾವು 
ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 
ಯಕೃತ 
ಕಠಿಣ (ಗಟ್ಟಿ)-- ಸಿ 
ಕಠಿಣ ಹಾಗೂ ದೊಡ್ಡದು 
ನೇ. ಘಾ. 
ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ಕುರು - ಸಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಯಕೃತ ದಾಹ -ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧ 
ನೇ. ಸ. 

ಇತರ ಔಷಧ --ಕಾ. ಮೂ.; ಕಾ. 
ಸ.; ನೇ.ಮೂ.,; ಸಿ, 

ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು--ಕಲೈ. ಸ್ಮ 

ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ, ತಿಕ್ಕಿ ದಲ್ಲಿ, ಕಾವು 
ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಯಕೃತ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಸ್ಪರ್ಶ ಸಹನ 
ವಾಗದು-- ನೇ. ಸ. 

ಯಕೃತ ಮಾಂದ್ಯ-- ಕಾ. ಮೂ. 

ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಸಂಚಯ-- 
ನೇ. ಸ. 

ರಕ್ತಾಧಿಕ್ಯ--ನೇ. ಸ.; ನೇ. ಫಾ. 

ಯಕ್ಕತಶ ವ್ಹದ್ದಿ-- ನೇ. ಸ. 
ಲ್‌ ಸಾ” 

ಯಕೃತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ಕಲೈ, ಸ. 

ಯಕೃತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿದಂತೆ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಯಕೃತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಲಗಡೆಯ 
ವೇದನೆ ಕಾ. ಮೂ. 

ಯಕೃತ ಹಾಗೂ ಪ್ಲೀಹೆಗಳಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆ--ನೇ. ಮೂ; 

ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ಕಡೆದಂತೆ ಮೇದನೆ- 
(ಎಡಗಡೆ ಮಗ್ಗಲಾಗಿ ಮಲಗಿ 
ದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು)--ನೇ. ಸ. 


೭೩೭೦ 


MRSS ರಾವನ ವುವುಯಸ ವೂ, 


ಯಕೃತ 


ಬಾಣ ಹೊಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ - ಕಲ್ಲೆ. 
ಫಾ.; ನೇ. ಸ. 

ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ನೇದನೆ--ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಸ್ಪ; ಕಲೈ. ಫಾ. 

ತೀವ್ರ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ -- ನೇ. ಸ. 

ಯಕೃತದಿಂದ ಕೀವುಳ್ಳ ಸ್ರಾವ 
ಕಲ್ಕೆ. ಸ. 

ಯಕೃತ ಕ್ಲೋಭ-- ನೇ. ಸ. 

ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮದ ಮೂಲಕ 
ಯಕೃತ ಕ್ಟೋಭ--ನೇ. ಸ; 
ಕಾ. ಫಾ. 

ದೀರ್ಫ್ಥ ಶ್ರಾಸ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ 
ಸಂತರ ಯಕೃತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆ ನೇ. ಸ 

ದೀರ್ಫ ಶಾಸ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ 
ದ್ವರಿಂದ “ಕಳೆ ತೀವ್ರ ವೇದನೆ 
ಹೊರಡುತ್ತವೆ:-ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ದಾಹ, ಮತ್ತು ಬಾವು, ತ್ವಚೆ 
ಹಳದಿ, ಮಣ್ಣಿನಂತೆ-ನೇ. ಮ; 

ಯಕೃತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಎಳೆದಂತೆ ವೇದನೆ 
ವಾಯು ಸರೆದದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲ 
ದಂತೆ ಆಗುವದು ಕ 
ಕಾ. ಮೂ, 

ಹೊಡೆದಂತೆ ನೋಯುವದು- 
ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ ನಡೆದದ್ದರಿಂದ 
ಬಲಭಾಗದ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿದ್ದ 
ರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು — ಸಿ 


ಭಾವನಾಳೋಶ ೭೭೧ ರಕ್ತಸ್ರಾವ 


'ಯಕೃತ ಮಂಡ ಹಾಗೂ ಜಡ- ರಕ್ತವಾಹಿನಿ 
ಆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋಯುವದು | ರಕ್ತವಾಹಿನಿ--- ರಕ್ತವಾಹಿನಿಗಳು 
ಮತ್ತು ಬಾವೂ ಇರುವದು-- ಹಾರುವವು - ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 


ನೇ. ಮೂ. ನಾಗಮೋರಿಯ (12510059) ಆಕ್ಕ 
ಯಕೃತ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಜಲತೋಥ- | ತ್ರಿಯ ಶಿರಗಳು-ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲಾ.; 
ಕಾ. ಮೂ; ನೇ. ಮೂ. ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ 


ಯಕೃತವೃದ್ಧಿ- ಬಲಗಡೆ ನೋವು, 
ನಾಲಿಗೆ ಬಿಳಿ, ಶೌಚ ತುಸು 
ಹಳದಿ-- ಕಾ. ಮೂ. 

ಸಾಯಂಕಾಲದ ೪ ಗಂಟಿಗೆ ನೇದನೆ 


ಫೇ. ಫಾ. 
ವಿಸ್ತಾರ ಹೊಂದಿದ, ಬಾವುಗಟ್ಟಿದ 
ಶಿರಗಳು-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; ಸಿ. 


ಇದ್ದು ಯಕೃತ ಹೊರಗೆ ಬರುವ ತ್ತ ಸ್ರಾವ 
ದೆಂದನಿಸುವದು--- ನೇ. ಸ. ತುಸುಕರಿ, ಜಿಗಟು ದಟ್ಟಿ-- 
ಕಾ. ಮೂ. 


ತಿಳಿ, ತುಸುಕರಿ, ಕೊಳಕು ರಕ್ತ 
ಹೋಗುವದು ಕಾ. ಫಾ. 

ತುಸುಕರಿ, ಕೆಂಪು, ಇಲ್ಲವೆ ತುಸು 
ಕರಿ, ನಸುಗೆಂಪು ತಿಳಿ, ಗಟ್ಟಿ 
ಯಾಗದಂಥಾದ್ದು---ಕಾ. ಘಾ; 
ನೇ. ಮೂ. 

ಗಟ್ಟಿಯಾದ ರಕ್ತಹೋಗೋಣ-- 
ಕಾ. ಮೂ.; ಫೇ. ಫಾ. 

ಗಟ್ಟಿಯಾಗದಂಥ ರಕ್ತ ಹೋಗು 


ವಾಗುವದಿಲ್ಲ--ನೇ. ಸ. 
ಯೋನಿಕೋಗ 
ಗರೋದರ ಸ್ಥಿತಿ ಎಂಬ ಏವರ 
ನೋಡಿರಿ. 
ರಕ್ತಪಿತ್ತ 
ಅಂಬಿಗರಿಗೆ ಆಗುವ ಮುಖರೋಗ- 
ಕಾ. ಮೂ ನೇ. ಮೂ.; ಸಿ; 


ಕಾ. ಫಾ.; ಬ್ರ 
ಹೊಳೆಯುವ ಕ್ರಿಯೆ ನಡೆದಿದ್ದರೆ ವದ ಕಾ. ಫಾ. 
ಕಾ. ಫಾ. ಒಳ್ಳೆ ಕೆಂಪು ರಕ್ತ ಹೋಗುವದು 
ಫೇ. ಫಾ. 
ಶಕ್ತಜ ಮೂರ ಗರ್ಭಾಶಯದೊಳಗಿಂದ ಕೆಂಪು 


ಬಾವು ಇದ್ದು ಸ್ಪರ್ಶ ಸಹನ 


ಷಂನ್ಯಾಸವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. ರಕ್ತ ಫೇ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ತರುಣ ಹುಡುಗೆಯ ರಲ್ಲಿ ರಕ್ತ 


ತ 
ಸ್ಪಾವ-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಮೂಗು, ಜಠರ, ಗುದದ್ದಾರ, 
ಪುಪ್ಪುಸ, ಇವುಗಳೊಳನಿಂದ-ಸಿ. 

ರಕ್ತದ ಗಂಟು (Embolus)— 
ಕಾ. ಮೂ. 

ರತಿಸುಖ 

ರೇ ತೊಸ್ನ ಲನ ಕಲೈ. ಘಾ.; ಕಾ. 
ಫಾ.: ನೇ. ಮೂ.: ನೇ. ಫಾ.; 
ಕಾ. ಮೂ, 

ಕಾಮುಕತೆ ಸ್ವಪ್ಪಬಿದ್ದು ರೇತಸ್ಪ 
ಲನ ಸಲ್ಪ. ಫಾ. 

ಶೌಚದಕಾಲಕ್ಕೆ ತಿಣಕುವಾಗ 
ನೇ. ಮೂ, 

ಸಂಭೋಗಶಕ್ಕಿ ತೀರ ನಷ್ಟವಾ 
ಗೋಣ ನೇ. ಫಾ. 

ಸಂಭೋಗಶಕ್ತಿ ಕಡಿಮೆ ಆಗೋಣ- 
ಕಾ. ಮೂ, 

ಸಂಭೋಗೇಚ್ಛೆ ನಷ್ಟವಾಗುನದು 

ವಿಶೇಷತಃ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ, 

ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಸರ್ತಿಯನಂತರ- 

ನೇ. ಮೂ. 

€ ಸಂಭೋಗದ ನಂತರ ದಣಿ 

ವಿಕೆ- ಕಾ. ಫಾ; ಕಲೆ. ಫಾ. 

(ಸಂಗದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅಲ್ಲವೆ ನಂತರ 

ವೇದನೆ- ( ವಿಶೇಷತಃ ಪುರುಷ 

ರಲ್ಲಿ )- ನೇ. ಮೂ. 


ಲ 
ಸ್ರ 


ಇ 
ಛಾ 


೭೭೨ 


ರತಿಸುಖ 


ಸಂಗದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲವೆ ನಂತರ 
(ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ) ಕಾ. ಮೂ. 

ತಿಳಿ, ನೀರಿನಂತ ರೇತಸ್ಸು 
ಹೋಗೊಣ--- ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಫಾ. 

ಇಂದ್ರಿಯವು ಶೆಜಿದು ರೇತಸ್ಪಲನ: 
ವಾಗುವದು ವೃಷಣದಲ್ಲಿ 
ತಿಂಡೆ--ಕಾ. ಮೂ. 

ಮೊದಲು ಪ್ರತಿದಿವಸ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಾಮುಕ ಸ್ವಪ್ಪಗಳು, ಮಾನ 

ಸಿಕ ಕ್ಲೋಭ, ಹಾಗೂ ಅಸ್ತ 

| ಇದ್ದು ನಂತರ ರೇತಸ್ಪ 
ಲನ ನೇ. ಫಾ. 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯವು ತೆಟೆಯಡೆ 
ರೇತಸ್ಪಲನ- ಕಾ. ಫಾ. 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ರೇತಸ್ಥಲನವಾದನಂತರ 
ಅಶಕ್ತತೆ ಸಿ. 

ರೇತಸ್ಪಲನ ನಂತರ ಮೈಯಲ್ಲಿ 
ಮುಳು ಸ ತುಂಬಿ, ಜಾಡ್ಯ ಬಂದು. 
ಸಂಭೋಗೇಜ್ಛೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗು 
ವದು- ನೇ. ಮೂ. 

ದಿನಾಲು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ರೇತಸ್ಪಲನ- 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಫಾ. 

ಸಂಭೋಗದನಂತರ ತೀವ್ರವೇ ರೇತ 
ಸ ಲನ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಸ್ವಪ್ಪಬೀಳದಲೇ ರೇತಸ್ಸಲನ--- 
ರೇತಸ್ಸಲನದ ನಂತರ ಕೈಕಾಲು 


ಪಿ 


ಸತೆ 
ಛು 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಪ, ಬೆಸ್ತ ನಲ್ಲಿ 
ಅಶಕ್ಕತೆ-- ನೇ. ಘಾ. 
ರುಚಿ 


ಒಲು ಹುಳಿ- ಕಲ್ಕೈ. ಸು; ನೇ. 
ಮೂ.; ಫೇ. ಫಾ; ಕಾಮೂ. 
ನೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ. 
ತುಸು ಹುಳಿ--ಕಲ್ವೆ. ಫಾ; ನೇ. 
ಮೂ.; ನೇ. ಸ.;ಸಿ.; ನೇ. ಘಾ. 
ಜಿಗಟು ಸ್ನಿಗ್ನ-ಸಿ. 
ಕಹಿ- ಕ್ಕೆ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; 
ಸಿ; ನೇ ಸ.; ನೇ. ಘಾ; 
ಕಾ. ಮೂ. 
ಮುಂಜಾನೆ ಕಹಿ--ಕಾ. ಫಾ; 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; ಕಲೈ. ಫಾ. 
ನೇ. ಮೂ. 
ಕಹಿರುಚೆ, ನಾಲಗೆ ಬಧಿರ-- 
ಕಲೈ. ಫಾ. (ರುಚಿ ತಿಳಿಯದ್ದು) 
ಬಾಯಿಕಹಿ--ನೇ. ಸ. 
ಕೆಲುಬುನೇ. ಫಾ. 
ಉಪ್ಪುಪ್ಪು--ನೇ. ಮೂ. 
ಸಿಹಿ--ಕಲ್ಮೈೆ. ಫಾ. 
ಜಿಗಟು- -ಕಾ. ಸ. 


ಬಹು ಖಾರ (ಸುಡುವಂಥ) 
ಕಾ. ಸ; ಕಲ್ಪ. ಸ. 


೭೭೩ 





ರೋಮಾಂಚ ಏಳುವವು 


' ಖಾರ (ಉರುಪುಳ್ಳ)--ನೇ. ದ 
| ಬೇಡೆಂತನಿಸುವ--ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 


ಬದಲಾದ--ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ತೀರ ರುಚಿ ಇಲ್ಲದ--ಸಿ. 
ಜಿಗಟು ಜಾರುವಂಥ ಸ್ನಿಗ್ಗ್ರ- 

ಕಲ್ಪ. ಸ. 
ಮಳಮಳ, ಕಾರಿಕೆ ಉತ್ಪನ್ನ 

ಮಾಡುವ ನೇ. ಮೂ; ದಿ. 

ಸೆಟ್ಟಿ ಕೊಳಕ ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಸ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ರುಚಿ ಇಲ್ಲದಂತಾದ--ನೇ. ಮೂ; 

ಸಿ; ಕಾ. ಸ; ನೇ. ಸ. 
ರುಚಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಬಾಯಿ 

ಹೆಚ್ಚು ಒಣಗಿದ್ದು-ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಕಹಿ, ಹುಳಿ--ಕಾ. ಮೂ. 
ಏನೋ ಒಂದು ತರದ ರುಚಿ - 

( ಬೇಡಾದ ) ಕಾ. ಮೂ. 
ನೀರಿಗೆ ಕೊಳಕ ರುಚಿ--ನೇ. ಮೂ 
ಮುಂಜಾನೆ ರುಚಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ 

ನೇ. ಸ. 
ಮುಂಜಾನೆ ರಕ್ತದ ರುಚಿ ಸಿ. 

ರೇತಸ್ಪಲನ 
ರತಿಸುಖವೆಂಬ ಏವರ ನೋಡಿರಿ. 
ರೋಮಾಂಚ ಏಳುವವು 


ಮೈಯಲ್ಲಿ ತಂಡಿ ತೇರುವದು ತಂಡಿ 
ತುಂಬುವದು-ನೇ. ಮೂ,; ಸ್ಮಿ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಲಘುಶ್ವಾಸನಲಿಕಾ ದಾಹ 
ಕೆಮ್ಮು ವಿಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಪ್ರಧಮಾವಸ್ಥೆ - ಫೆ ಫೇ. ಘಾ; 
ಕಾ. ಮೂ; ನೇ. ಸ ಕಲೈ. 


_ 
~e 


ದಿ ಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಕಾ. ಮೂ. 

ಫ್ರಿತೀಯಾವಸೆ' — ಕಲೈ. ಸ್ಮ 

ಹಳೆ, ಬಹು ದಿವಸದ-- ನೇ. 
ಮೂ; ಸಿ. 

ಪಂಡುರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ - ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಅಶಕ್ತ ಹಾಗೂ ರೋಗವಿದ್ದ 
ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಸಿ. 

ಬೆನ್ನಿನ ಮೇಲೆ (ಬೆನ್ನು ಹಾಸಿಗೆಗೆ 
ಹತ್ತುವ ಹಾಗೆ) ಮಲಗಿದರೆ 
ಕೆಮ್ಮು ಕಲೈ ಫ್ಲೂ. 

ಗಂಬಲದಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ಉರುಪು ಜಾ ಮತ್ತು 
ಅದರ ಮೂಲಕ ಕೆಮ್ಮು 
ಕಲ್ಫೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಮುಂಜಾನೆ ಲೊದಡಿ ಕೂಡಿ 
ಇರುವೆದು ಅದರಿಂದ ಗಂಟಲಕ್ಕೆ 
ತಾಪ-- ಫೇ. ಫಾ. 

ಬಿರುಗಾಳಿಯ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಗಂಟಲು 
ಫೆರೆಯುವಂಥ ಒಣಕೆಯೆ ಸಿ. 

ಫೊ ಛದಾಯಕ ಕಾರಣದ 
ಮೋ ಕಾ. ಫಾ. 


೭೭೪ 





ಲಘುಶ್ವಾಸನಲಿಕಾ ದಾಹೆ 


ತಣ್ಣೀರು ಕುಡಿದದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು 
ಆದರೆ ಬಿಸಿನೀರು ಕುಡಿದದ್ದರಿಂದ 
ಕಡಿಮಿ ಸಿ. | 

ಮುಂಜಾನೆ ಮತ್ತು ತಣ್ಣನ ಹವೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು --ನೇ. ಸ 

ನಿಂತು ನಿಂತು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 
ಭರದಿಂದ ಬರುವ ಕೆಮ್ಮು 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಬಹಳು- ಕಾ. ಸ; ಸಿ. 

ಬಹು ಕಷ್ಟದಿಂದ ಲೊದಡಿ 
ಬಿಡುವದು-- ನೇ. ಮೂ.; 
ಕಲೈ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ. 

ಕೆರದು ಬಡುವಂಥ-- ನೇ. ಮೂ; 
ಕಾ.ಫಾ 

ಹರಳುಗಳುಳ್ಳ ಲೊದಡಿ--ಸಿ. 

ಉಪ್ಪುಪ್ಪು ಲೊದಡಿ-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಗಂಟುಳ್ಳ ಲೊದಡಿ--- ಸಲ್ಫೆ. ಫ್ಲೂ. 

ಜಿಗಟು ಲೊದಡಿ-- ಕಾ. ಸ, 

ಜಿಗಟು ಬಳಿ ಲೊದಡಿ-- 
ಕಾ. ಮೂ, 

ಜಿಗಟು, ಸ್ನಿಗ್ಗ ಹಾಗೂ ಹೊರಗೆ 
ಬಿದ್ದು ಹೋಗದೆ ಗಂಟಲಲ್ಲಿ 


ಎ 


ಇಳಿದು ನ್‌ ದಾ 


ಲ 


ಕೆನೆಯಂಥ ದಟ್ಟ-- ನೇ. ಫಾ. 
ಲಿನಂಥ ಮ ಮೂ. 


ಭಾವತಾಕೋಶ 


ದುರ್ಗಂದವುಳ್ಳ - ಕಾ. ಫಾ: ಸಿ, 
ಧೂಸರ ಬಿಳಿ--- ಕಾ. ಮೂ. 
ಜಡ, ದಟ್ಟ ಲೊದಡಿ-- ನೇ. ಸ; 
ಸಿ; ಕಾ. ಮೂ; ಕಾ. ಫಾ. 
ನೀರಿನಂಥ ತಿಳಿ alii 
ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. 
ಸ್ವಚ್ಛ ಬಿಳಿ ಲೊದಡಿ: -- ಕಲೆ, ಫಾ. 
ಗಾ ಹಳದಿ ಕೊಡಿ - 
ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ: ಕಾ. ಸು: 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.: ಕಾ. ಫಾ. 
ಹಳದಿ, ಜಿಗಟು ಗಂಟುಳ್ಳ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ತುಸು ಹಳದಿ, ತುಸು 
ನೀರಿನಂಥ-- ನೇ. 
ಕೇವುಳ್ಳಸಿ.; ಕಲ್ಪ. 
ಬುರುಗುಳ್ಳ ನೇ. ಮೂ 


ತ ಆ 
ಗಾ) 





ಸಡಿಲಾದ ತಿಳಿಯುಳ್ಳೆ-- 
ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ.; ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ 


| 
( 
ಈಾ. ಫಾ. 
ರಕ್ತವುಳ್ಳ ಲೊದಡಿ-- ಕಲ್ಕೈ, ಸ. 
ಸ್ವಲ್ಪು ರಕ್ತವುಳ್ಳ-- ಫೇ ಫಾ. 
ರಕ್ತ ಹಾಗೂ ಕೀವವುಳ್ಳ ಲೊದಡಿ-- 
ಕಲೈ, ಸ 
ರಸಿಕೆಯಿದ್ದ ಲೊಡಡಿ -ನೇ. ಮೂ, 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಸಡಿಲಾದ, ತಿಳಿ- ನೇ, ಮೂ 
ಈಾ. ಸ: ಸ, 


೭೭೫ 


ಲೊದಡಿ 


ಸ್ತ ಚ್ಛ ಪಾರದರ್ಶಕ ನೇ. ಮೂ. 

ಸ್ನ ಚ್ಚ ಬಿಳಿ- ಕಲೈ. ಫಾ 

ಹಸರು-- ಕಾ. ಸು; ನೇ. ಇ ಹ್ಮ 

ಅಸ್ಸಿಮಾರ್ದವತೆ ಇದ್ದ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ 
ಶ್ವಾಸನಲಿಕಾದಾಹ, ಶ್ವಾಸನಲಿ 
ಕೆಯ ವಿಕೃತಿ, ಲೊದಡಿ ಬಹಳೆ 
ಬೀಳುವದು-- ಸಿ. 

ಲಘುಶ್ನಾಸನಲಿಕಾದಾಹಯುಕ್ಕ 
ದಮ್ಮಿನಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಶ್ರಮವಿಲ್ಲದೆ 
ಹಳದಿ ಲೊದಡಿಬೀಳುವದು-- 
ಈಾ.ಸ 

ಲೊದಡಿ ಜಿಗಟು, ಹಳದಿ, ಹಸರು, 
ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ ಮತ್ತು ಬಹಳ 
ಕಾ ಸ. 

ಲೊದಡಿ ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಲೊದಡಿ (ಕಫದ ಲೊದಡಿ) 

ಲೊದಡಿ ಇಲ್ಲದಿರೋಣ--- 
ಫೇ. ಘಾ; ಮ್ಯಾ. ಘಾ: 

ಬಹಳ ಈೊದಡಿಬಿಡುವದು 
ಸಿ; ಕಾ. ಸ, 

ಕಷ್ಟದಿಂದ ಕೆಮ್ಮಿ ತೆಗೆದುಹಾಕ 
ಬೇಕಾಗುವದು-- ನೇ. ಮೂ; 
ಕಲ್ಪೈ. ಘಾ; ಕಾ. ಮೂ. 

ತೀವ್ರ ಬಿಡುವದರಸಲುವಾಗಿ-- 
ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಸ್ಮ; ಸ 

ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಘರಘರ ಸಪ 


ಇ) 


ನೇ. ಮೂ; ನಿ. 


ಭ್ಯ 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೭೬ ಲೊದಡಿ 


ಹೊರಬಿದ್ದು ಹೋಗದೆ. ಗಂಟಲ | ತುಸುಹಳದಿ--ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; ಕಾ. 


ದಲ್ಲಿಯೇ ಹಿಂತಿರುಗಿ ಹೋಗು ಸಸಿ; ಕಲೈ. ಫಾ.; ಕಾ. 
ತ್ತದೆ-- ಕಾ. ಸ, ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 
ಹುಳಿ ಕೊದಡಿ- ನೇ. ಮೂ.; 1 ತುಸುಹಳದಿ ಸಣ್ಣಸಣ್ಣ ಗಂಟುಳ್ಳ- 
ನಿ ಕಲ್ಲೆ, ಘಾ; ಸಿ. 
ಕಹಿ ಲೊದಡಿ-- ನೇ. ಮೂ. ಬಂಗಾರದಂತೆ ಹಳದಿ--ನೇ. ಫಾ. 
ನುಚ್ಚುನುಚ್ಚು.- ಸಿ. | ದಟ್ಟಿ, ತುಸುಹಳದಿ, ಹಸರು 
ಉಪ್ಪುಪ್ಪು-- ಕಾ. ಫಾ. ತೀವ್ರಳ್ಳ--ಸಿ, 
ಜಡ, ಗಂಭುಗಂಟೈಳ್ಳ -- ತುಸುಹಳದಿ, ತುಸುಹಸರು, 
ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. ಜಿಗಟು--ಕಾ. ಸ. 
ಹೊಲಸು ಲೊಡಡಿ--ಕಾ. ಫಾ. ತೀವುಳ್ಳೆ--ನೇ. ಸ್ವ; ಕಲೈ. ಸ; 
ಜಿಗಟು--ಕಾ. ಸ. ಸಿ.; ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಘಾ; 
ಅತಿಶಯ ಜಿಗಟಿ ಸಿ. ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಜಿಗಟು, ಬಿಳಿ--ಕಾ. ಮೂ. | ಬುರಗುಳ್ಳಿ--ನೇ. ಮೂ.; ಕಾ. 
ಎಳಿವುಳ್ಳದ್ದು (ತಂತುಯುಕ್ತ,)-- | ಘಾ ಸಿ. 


ನೇ. ಸ.  ಜಿಗಟು, ಹೆಡಸುಳ್ಳ--ಕಾ. ಸ. 
ದಟ್ಟ-ನೇ ಸ.; ಸಿ; ಕಾ. ಮೂ,; | ಮೃಳಮಳಿ ಹಾಗೂ ಒಕ್ಕುರಿಕೆ 


| 
ಕಾ. ಫಾ. | ಉತ್ಪನ್ಸಮಾಡುವ 


[ತ 


ಕಾ. ಮೂ, 


ಇ. ಘೌ. 


ಕೆನೆಯಂತೆ ದಟ್ಟ ನೇ. ಫಾ. ನೇ. ಮೂ. 

ಹಾಲಿನಂತೆ ಬಿಳಿ--ಕಾ ಮೂ ರಸಿಕೆಯುಳ್ಳ ನೇ. ಮೂ; 

ದಮುರ್ಗಂಧವುಳ್ಳ ಸಿ. ಕಾ. ಫಾ. 

ಧೂಸರ, ನಸುಗೆಂಪು ಬಣ್ಣದ್ದು-- | ರಸಿಕಿ ಹಾಗೂ ರಕ್ಕಮಿಶ್ರಿತ-- 
ಕಾ.-ಮೂ, ಕಲೈ. ಹಃ 

ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. | ರಕ್ತವುಳ್ಳ ಫೇ. ಫಾ: ನೇ. ಮೂ. 
ಸ; ಸಿ. ಸಿ; ಕಲೈ. ಸ. 

ನಸುಬಿಳಿ - ಸಿ; ಕಲೈ. ಫಾ.; | ಕಿಂಚಿತ ರಕ್ಕದಂತೆ ಕಾಣುವ - 


“2 


ಭಾವನಾಳೋಶ 


"ಕಲೈ. ನ 
ತತ್ತಿಯೊಳಗಿನ ಜಿಗಟಿನಂತೆ : ಬಿಳಿ 


ನೇ. ಸು; ಸಿ; ಕಲೈ. ಫಾ. 


'ಸ್ವಚ್ಛ-- ನೇ. ಮೂ. 
ತುಸು ಹಸರು-- ನೇ. ಸ.; ಕಾ. 
ಸ.; ಸಿ. 


ಶೀತ ಪೇಯದಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಕ 
ಪೇಯದಿಂದ ೬೩4 
ಸಿ. 

ಮುಂಜಾನೆ ಶೀತ ಹಾಗೂ ತೇವು 
ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಲೊದಡಿ ಬಿಡಲು 
ಹೆಚ್ಚು ಶುಮವಾಗುವದು 


೭೭೭ 


೩ ವಾರ (ಸಪ್ಮಾಹೆ) 





ನೇ ಸ. 

ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಬಳಿ ಬುರುಗುಳ್ಳ ರಕ್ತ 
ಬೀಳುವದು-- ಸಿ 

"ಜಿಗಟು ಹಾಲಿನಂತೆ ಬಳಿ, ಶ್ಲ ಷ್ಠ 
ವುಳ್ಳದ್ದು ನಿ. 

ಸೀರಿನಲ್ಲಿ ಲೊದಡಿ ಬಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಈಳಗೆ ಕೂಡುವದು ಸಿ. 

ಹಗಲು ಅಷ್ಟೆ ಕಾ ನಿ. 

'ಲೊದಡಿಯ ಮೂಲಕ ನೀರು 


ಹೊಲಸಾಗುವದು--- ನಿ. 
| 


ಮುಟ್ಟು 


ಮು ಟ್ಟು 


ವದು ಕಾ. ಮೂ,; ನೇ. 


ಮೂ; ನೇ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; 
ಸಿ; ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಮೇಲಿಂದ ಪೋಟಿ ತೀವ್ರವಾಗಿ- 


ಇಲ್ಲದಾಗುವದು- ಕಾ. ಮೂ.; 
ಕಾ. ಫಾ. 

೧೫ ದಿವಸಕ್ಕೊಮ್ಮೆ 
ಕಲೈ. ಫಾ. 


ಒರುವ-- 


ಳು 
ಆ 


ಕ್ಕೊವೆ 

ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಸ.; ನೇ. 
ಮೂ. 

ವಯಸ್ಸಿಗೆ ಬರುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೇ 
ಬರುವ ಕಾ. ಫಾ; 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಕೂಸು ಕುಡಿಯುತ್ತಿರು 
ವಾಗಲೆ ಬರುವ - ಕಲ್ಲೆ. 
ಫಾ.; i 

ಅನಿಯಮಿತ ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. 
ಫಾ.; ಸಿ. 

ತಡಮಾಡಿ ಆಗುವ -- ನೇ. ಮೂ,; 
ಕಾ. ಮೂ, 

ಬಹಳೇ ತಡಮಾಾಡಿ-- ಕಾ. ಮೂ; 
ಕಾ. ಫಾ.; ಕಾ. ಸ: ಕಲ್ಮೆ. 
ಸ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ನೇ. 
ಮೂ; ಸಿ. 


ಸಿ 


ಮುಟ್ಟಿನ ಸರ್ತಿ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ತಡಮಾಡಿ ಆಗಿ ತಲೆ ನೋವು 


ಆಗದೆ ಬೇಗ ಬೇಗನೆ ಆಗು ! 


ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೭೮ ಮುಟ್ಟು 


ಮುಟ್ಟು ಹೋಗುವದು ಬಹಳ ಹವೆ ಬದಲ್ಲಾದ್ಮರಿಂದಾಗಲಿ ತೊಯೆ 
(ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ)--ಕಾ. ಮೂ.; | ದಿದ್ದರಿಂದಾಗಲಿ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ; ನೇ. ಸ; ಬಹುದಿವಸ ಮುಟ್ಟು, ಹೋಗುತ್ತಿ 
ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ರುವದು-- ಕಾ. ಮೂ: ಕಲ್ಲೆ. 
ಮೂ. ಸಿ, ಸ.; ನೇ.ಮೂ,;ಸಿ.; ಕಾ. ಫಾ 
ಬಹಳೇ ಹೋಗುವದು ( ಆಗು ಮುಟು, ಬಹಳೇ ಸ್ವಲ್ಪು ಅವ 
ವದು )--ನೇ. ಮೂ. ಧಿಯವಕೆಗೆ ಇರೋಣ-- ಸಿ. 
ನಿಂತು ನಿಂತು ಒಮ್ಮೇಲೆ ಬಹಳು ಮುಟ್ಟಿನ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಉದ್ವಿಗ್ನ ತೆ-- 
ಹೋಗುವದು-- ಸಿ.: | ನೇ.ಮೂ. 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಮೊದಲು ತಲೆನೋವು ಆಗಿ ಮುಟ್ಟಿ 
ರಕ್ತದ ಪ್ರವಾಹವೇ ಹರಿಯು ಆಗುವದಾದರೆ- ನೇ. ಮೂ. 
ವದು ಕರ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. ಮುಟು ಕ ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಗ ಸ್ವಲ್ಪು ಹೋಗುವದು ವೇದನೆ (ಕಳೆಬಂದು) ಆಗುವ 
ಡಿ ಘಾ. ಕಾ. ಸ. ನೇ. ದಾದರೆ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಾ. 


ಮೂ,;ಸಿ. ಫಾ.: ನೇ. ಸ.: ಫೇ. ಫಾ. 

ಪ್ರ ರಿ) ಬಲಕಾಮೇಚ್ಞೆಯಾಗಿ ಮುಟ್ಟು ; 
ಆಗುವದಾದರೆ-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಮುಟ್ಟು ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 


, ಮೂಗು ಒಡೆಯುವದಾದರೆ-- 
ನೇ. ಸ, 


ಮೊದಲು ಹೊಟ್ಟೆನೋವು ಆಗಿ- 
ಆಗುವದಾದರೆ - ಮ್ಯಾ. ಫಾ: 


ತಬ್ಬಿ ನಿಂತಲ್ಲಿ ಕಾ. ಫಾ. 

ಮುಟ್ಟು ಅಡಗಿದಲ್ಲಿ-- (ನಿಂತು 
ಹೋಗಿದ್ದಲ್ಲಿ) ನೇ. ಮೂ; 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. ಸಿ; ಕಾ. ಮೊ; 
ಕಾ. ಫಾ.; ಕಾ. ಸ,; 

ಶೀತದ ಮೂಲಕ ಅಡಗಿದಲ್ಲಿ - 


ಫೇ. ಫಾ. ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ. 
ಕಾಲಿನ ಬೆವರು ಆಡಗಿದ್ಮರಿಂದ ನಿಂತಿ ಹಡೆಯುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬರುವಂಥ 
ದ್ವಲ್ಲಿ- ಸಿ. ವೇದನೆ ಬಂದು ಆನಂತರ 


ಮಾನಸಿಕ ಧಕ್ಕೆ ( ವ್ಯಥೆಯಿಂದ ) ಮುಟ್ಟು ಆಗುವದಾದರೆ-- 
ಯಿಂದಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಫಾ. ಕಲ್ಕೆ. ಫೋ: ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು y ಎದ್ದ೦ತೆ ಆಗಿ 
ಆಗುವದಾದರೆ--ನೇ. ಸ. 

ಮುಟ್ಟು ಶೆ ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆ--ನೇ. ಮೂ; ನಿ. 

ಮುಟ್ಟು ಆಗುತ್ತಿರುವಾಗ ವೇದನೆ- 
ಕಲೈ. ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. 
ಮೂ.; ಸಿ. 

ಮುಟ್ಟು ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ, 
ಆಗುತ್ತಿರುವಾಗ, ಆದನಂತರ 
ಸಹ ಮೇದನೆ--ಕಾ. ಮೂ; 
ಮ್ಲಾ್ಟ ಫಾ.; ಸಿ; ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ 

ಚರು ಟು 4. ಇ.ಸ 

ನೇ. ಸ. 

ವೇದನೆಇದ್ದ ಮುಟ್ಟಿ ಸಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಅನ್ನದವಾಂತಿ ಆಗೋಣ.--- 
ಫೇ. ಘಾ. 

ಮುಟ್ಟು (ಕರೇಬಣ್ಣದ್ದು) 
ಕಾ. ಮೂ; ಕಲೈ. ಫಾ; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಸಾಧಾರಣ ಕರ್ರನದು-- ಕಾ.ಮೂ. 

ಸಾಧಾರಣ ಕರಿ ತುಸು ಕೆಂಪೂ- 

ಜಿಗಟು ಮುಟ್ಟು, ಆಗೋಣ-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.” 

ಬಹಳೇ ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ್ದು --ಕಾ. 
ಘಾ; ಕಲೈ. ಸು; ಕಾ.ಸ,; 
ಕಲೈ. ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ. 

ಮುಟ್ಟು ದಪ್ಪು, ಬಳಿ, ಸೌಮ್ಯ 
ಕಾ. ಮೂ. 


೭೩೯ 





ಮುಟ್ಟು 


ವರ್ಣಹೀನ-- ನೇ. ಫಾ.; ನೇ. 
ಮೂ; ನೇ. ಸ. 
ಜಿಗಟು ಎಳೆ ಬರುವಂಥಾದ್ದು -- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಉರುಪುಳ್ಳದ್ದು--ನೇ. ಫಾ; ನೇ. 
ಸ.; ಸಿ. 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗದಂಥಾದ್ದು 
ಕಾ. ಮೂ. ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಕೆಂಬಣ್ಣದ್ದಿದ್ದು ತೀವ್ರ ಗಟಿ, ಯಾಗು 
೧೦ ಎ ೧) 
ವಂಥಾದ್ದು ಫೇ. ಫಾ. 
ಮುಟ್ಟು ಗಟ್ಟಿ ೈಯಾಗದಿದ್ದರೆ 
ಕಾ. ಫಾ. 
ದುರ್ಗಂಧವಿದ್ದದ್ದು-ಕಾ. ಘಾ; ಸಿ. 
ತೆಳ್ಳನದು-ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಫಾ. 
ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳನದು--ನೇ.ಮೂ.; 
ನೇ. ಫಾ. 
ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳಗಿದ್ದು ರಕ್ತವೂ 
ಇದ್ದದ್ದು--ನೇ. ಮೊ; 
ಸಾ. ಫಾ. 
ಹಾಗೂ ಬಹು ಯಾತನೆ ಮಾಡು 
ವಂಥಾದ್ಧು--ಕಾ. ಫಾ.: 
ನೇ. ಮೂ. 
ಸುಡುವಂಥಾದ್ದೂ ಉರುಪು 
ವುಳ್ಳದ್ಧೂ--ನೇ. ಮೂ. 
ಹುಳಿವಾಸನೆ ಇದ್ದದ್ದು 
ನೇ. ಫಾ; ಸಿ 


ಕ್‌ೆ 
ಉಗ್ರವಾಸನೆ ಇದ್ದದ್ದು- ಕಾ. ಫಾ.. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಹೇಶಿಕೆ ಇಲ್ಲವೆ ಬೇಸರ ಉಂಟು 
ಮಾಡುವಂಥ ಮುಟ್ಟು-- 
ನೇ. ಫಾ. 

ಬಹಳ ತಡಮಾಡಿ ಹೋಗುವಂ 
ಥಾದ್ದು, ನರುಕಪ್ಪು ಇಲ್ಲವೆ 
ಮೊದಲು ಬಿಳೇದಾಗಿದ್ದು ನಂತರ 
ನಸುಗಪ್ಪು --ಕಲ್ಯೆ. ಫಾ. 

ತಡಮಾಡಿಯೂ ಬಹಳೂ ಆಗು 
ವಂಥಾದ್ದು--ಸಿ. 

ತೀವ್ರವಾಗಿಯೂ ಬಹು ದಿವಸದ 


ವರೆಗೂ ಆಗುತ್ತಿ ರುವಂಥಾದ್ದೂ- 
ಕಾ. ಮೂ; ಕಾ. ಫಾ 
ನೇ. ಮೂ. 


ಬಹು ತೀವ್ರವಾಗಿಯೂ ಬಹಳಾ 
ಗಿಯೂ ಇಲ್ಲವೇ ಆತಿ ತಡ 
ವಾಗಿಯೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ನೇ. ಮೂ. 
ಬಹು ತೀವ್ರವಾಗಿಯೂ ಅತಿ ಸ್ಪಲ್ಪ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿಯೂ ಆಗು 
ವಂಥಾದ್ದೂ-ಕಾ. ಫಾ.; ಸಿ. 
ಬಹು ನಸುಗಪ್ಪೂ ಗಟ್ಟಿಯಾಗು 
ವಂಥಾದ್ದೂ ಇಲ್ಲವೆ ಜಿಗಟಾ 
ಗಿಯೂ ಡಾಂಬರದಂತೆ 
(Dammer) ಕಪ್ಪು ಇರು 
ವದು-- ಕಾ. ಮೂ, 
ಅನಿಯಮಿತ, ಸ್ವಲ್ಪು, ಕರಿ 
ಬುಣದ್ದೂ, ಮೊದಲು ದಿವಸು 


೭೮೦ 
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ಮುಟ್ಟು 


ಗಟ್ಟಿಯೂ ಇರುವಂಥಾದ್ದು-- 
ಕಾ ಫಾ. 

೧-೨ ದಿವಸ ಕಡಿಮೆ ಮುಂದೆ 
ಬಹಳ ನೇ. ಮೂ, 

ಕಡಿಮೆ ಇಷ್ಟು ಶೌಚದಲ್ಲಿ ರಕ್ತ 
ಕೂಡಿದ ಮಲದ ಗಂಟುಗಳೂ 
ಬೀಳುವವು-- ನೇ. ಸ. 

ತಿರುಗಾಡುವಾಗ ನಿರ್ಬಂಧವಿಲ್ಲದೆ 
ಹರಿಯುವದಾದರೆ-- ನೇ. ಸ. 

ಉರುವು ಇದ್ದು ಉಗ್ರನಾತವಿದ್ದಂ 
ಥಾದ್ದು- ನಿ. 

ಮುಟ್ಟು ಇರುವಾಗ ತಲೆಶೂಲೆ 
ಕಾ. ಫಾ. 

ಮುಟು ಶೆ ಇರುವಾಗ ಹಗಲು ಕಾಲು 
ಬರ್ಸಿನಂತೆ ತಂಣಗಿದ್ದು ರಾತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- ನೇ. ಫಾ. 

ಮುಟ್ಟು | ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಗರ್ಭಾಶಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪೂ 
ನೋವೂ ಇರುವದಾದರೆ-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಮುಟ್ಟಿ, ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಮುಂಗೈಯಲ್ಲಿ ನೋವು-- 
ನೇ. ಫಾ. 

ಮುಟ್ಟು ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಮುಂಜಾನೆ ಮಳಮಳಿಸುವದೂ 
ಸಿಹಿ ರುಚಿ ಇದ್ದ ತೇಗೂ- 
ನೇ. ಮೂ, 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಉರುಪೂ ಕಡೆದಂತೆಯೂ ಹರೆ 
ದಂತೆಯೂ ವೇದನೆ-ನೇ. ಮೂ, 
ದಣುವಿಕೆಯೂ ನಿದ್ರಾಲು 
ತನವೂ-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಎರಡು ಕಿಂಗಳಿಗಾಗಲಿ ಮೂರು 
ತಿಂಗಳಿಗಾಗಲೀ ಅನಿಯ 
ಮಿತ ಸಿ. 
ಮೂರು ತಿಂಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ಬಹಳ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟಾಗು 
ವದು- ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 
ಹುಡಿಗೆಯರು ಬಲು ತೀವ್ರ 
ವಾಗಿಯೂ ಬಲು ಕೆಂಪಾಗಿಯೂ 
ಮೆಟಾ ಿಗುವದು--ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ. 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು —ನೇ. ಮೂ. 
ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಮೂಗು 
ಬಿಚ್ಚುವದು-- ನೇ. ಸ. 
ಮುಟ್ಟಾ ಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಅತಿಶಯ 
ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲೆ, ಸರ್ವಾಂಗವೆಲ್ಲ 
ಮುಳ್ಳು ಹಿಡಿದು ಬಹು ಉರಪುಳ ಕೆ 
ಪ್ರದರ ಹರಿಯುವದು- ಸಿ. 
ಮುಟ್ಟಾ ಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ದಂತ 
ಶೂಲೆ ಇಲ್ಲವೆ ಕಣ್ಣು ಗುಡ್ಡಿಗಳು 
ಹಾರುವವು-- ನೇ. ಮೂ. 
ಮುಟ್ಕಾ ಸಿಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೂ 
ಮ ಸ ಇದ್ದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆರ್ತವ 
ಶೂಲೆ-- ವ್ಯಾ. ಫಾ. 
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ಮು ಟ್ಟು 


ಮುಟ್ಟಾಗದೆ ಗರ್ಭಾಶಯದೊಳ 
ಗಿಂದ ಬಿಳೇ ನೀರು ಹರಿ 
ಯೋಣ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು 
( ರಕ್ತದಂತೆ ) ರಕ್ತದ ಜಿಗಟು 
ಕರಣಿಗಳು ಬೀಳುವದಾದರೆ--- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಮುಟ್ಟಾದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕೆಳಗೆ ಕಾಣಿ 
ಸಿದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ಅತಿಸಾರ-- ಫೇ. ಫಾ.: 
ನೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಸ; ಕಲ್ಫೆ. ಫಾ. 

ಮುಂಚಾನೆ ಅತಿಸಾರ ನೇ. ಸ. 

ಅಶಕ್ತತೆ ಬಹಳ-- ಕಲೈ. ಸ. 

ಅಸ ಸೈಸ್ಥೃತೆಯೂ ನಿದ್ದೆಗೇಡೂ-- 
ನೇ. ಫಾ. 

ಗೊಗ್ಗರಧ್ವನಿಯು ಕಲೈ. ಫಾ; 
ಕಾ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಹುಳಿ ಕಾರಿಕೆ-- ನೇ. ಫಾ. 

ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳನ- ನೇ. ಮೂ. 

ಪಿತ್ಮದ ಕಾರಿಕೆ-- ನೇ. ಸ. 

ಸ್ನಾಯುಗಳು ಹಾರುವದು...- 
ಕಲ್ಕೆ. ಸ.; ನೇ. ಸ. 

ಉದಾಸೀನತೆ ಖಿನ್ನತೆ--ನೇ.ಮೂ. 

ಖನ್ನತೆ ಇದ್ದು ಅಳುವ ಪುವೃತ್ತಿ 
ನೇ" ಮೂ. 

ಪಾದ ಅಷ್ಟೆ ಇಲ್ಲವೆ ಕೈಕಾಲುಗಳು 
ತಣ್ಣಗೆ--ಶಲ್ವೆ, ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೮೨ ಮುಟ್ಟು 





ಸರ್ವಾಂಗವೂ ಬರ್ಥಿನಂತೆ ತಣ್ಣ ಸ್ಪೀಯರ ಎಡಗಡೆಯ ಅಂಡಾಶಯ 
ಗಿರುವದು--- ಸಿ. (ovary ) ದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ಕಾಲಿಗೆ ದುರ್ಗಂಧ ಬೆವರು ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಸಿ. ಸ್ತ್ರೀಯರ ಬಲಗಡೆಯದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ- 
'ಚಿರಡಿವೆ ೀರತನ-- ಕಾ. ಘಾ. ನೇ. ಸ. 
ಜೆರ್ಯೆ ನಡುನಡುವೆ ಕೆಂಪಾ  ' ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ- 
ಗುವದು-ಕಲ್ಕೆ.ಫಾ.;ಫೇ. ಫಾ. ಫೇ. ಫಾ. 
ತಲೆನೋವು ಇದ್ದರೆ ನೇ. ಫಾ. | ಬಾಣ ಹೊಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ-- 
ಟೊಂಕಶೂಲೆ ಇದ್ದರೆ ಕಾ. ಘಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ... 
ನೇ. ಮೂ; ಕಲೈ. ಫಾ. ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಯ ವೇದನೆ-- 
ಚ ಕಲೈ. ಫಾ.; ಕಾ. ಸ, ಸಲೈೈ. ಫಾ. 
ಕಲೈ. id ಫಾ; ನೇ. ದೂಸ್ಪಪ್ಪ ಗಳು (ಪಿಶಾಚ ಮುಂ 
ಮ ; ಫೇ. ಫಾ. ತಾದ 'ಭೀತಿ ಜನಕ)--ಕಾ. ಫಾ. 
'ಹಲ್ಲುಶೂಲೆ ಕಲೈ. ಫಾ.; ಹಿಸ್ಟೇರಿಯಾ-- ಕಾ. ಫಾ. 
ನೇ. ಮೂ. ES ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟಿನ 
ಪ್ರದರವಿರೋಣ-- ನೇ. ಮೂ. ಟಗಳ ಕಲೈ. ಫಾ; 
ಕೈಕಾಲಿಗೆ ವಟ್ಟೆ- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ನೇ. ಮೂ, 
ಬಧಿರತೆ--- ಕಲೈ. ಘಾ. ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೆಚ್ಚನೆ ಖೋಲಿ 
ಮಲಾವರೋಧ - ಸಿ; ನೇ. ಸ. ಯಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚು-- 
ಹೊಟ್ಟಿ ಕೈಮುರೆದು ಶೂಲೆ ಕಾ. ಸ. 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ನೇ.ಸ.; ಕಾ. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು-ಸಿ.;ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಫಾ: ನೇ. ಮೂ.; ಫೇ. ಫಾ. | ನಡೆಯುವಾಗ ಮುಟ್ಟು ಪ್ರತಿಬಂಧ 
ಮೂಗಿನಿಂದ ರಕ್ಕಹರಿಯುವದು— ವಿಲ್ಲದೆ ಹೋಗುವದು-- 


ನೇ. ಸ. ನೇ ಮೂ ಕೇ: 
ರಕ್ಕಸಂಚಯ-- ಫೇ. ಫಾ. ನೊಯ್ಯುವ ಮಗ್ಗಲ ಮೇಲೆ ಭಾರ 
ಹೊಟ್ಟೆತುಂಬಿದಂತೆ ಜಡ ಅನಿ ಹಾಕಿ ಮಲಗಿದಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟಿನ 


ಸುವದು-- ಕಾ ಸ. ತಾಪ ಕಡಿಮೆ--ಕಾ. ಸ 


ಭಾವನಾಳೋಶ ೩ ೮೩ ವ್ರಣ 


ಹೊರಗಿನಿಂದ ಕಾಶಿದಲ್ಲಿ ಹಗುರ- | ಪ್ರಮೇಹದರೋಗ ಅಡಗಿದ್ದಲ್ಲಿ- 


ನಸುವದಾದರೆ-- ಸಿ, ಕಾ. ಮೂ; ಕಾ. ಸ,; 
. ಮೂ. 
ವೃಷಣ ವೃಷಣದಾಹ ನೇ. ಮೂ 
(ಅಂಡಾಶಯಬಾಹ) ವ್ರಣ 


ವ್ರಣ--ಕಲೈ. ಫಾ.; ಕಾ. ಮೂ, 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ನಾಡಿವ್ರಣ :ಪಾರಗಾಣುವ)-- 
ಕೆಲ್ಲೆ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ; ನಿ 


ವೃಷಣದ ಮೇಲೆ ತಿಂಜೆ, ವೃಷಣ 
ಸಡಿಲು, ನೋಯಖುವಂಥಾದ್ದು, 
ವೃಷಣದಲ್ಲಿ ನೋವು, ಉರುಪು- 
ಸಿ; ಕಲ್ಕೈ. ಘಾ; ನೇ. ಪಾ; 


ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ. ಕಲೈ.ಫ್ಲೂ. 
ವೃಷಣದ ಮೇಲೆ ಬೆವರು--ಸಿ. ಹಳೆವ್ರಣ, ಪುನಃ ಉದ್ಭವಿಸು 
ವದು-- ನಿ. 


ವೃಷಣದಲ್ಲಿ ಜಲಶೋಥ ( ನೀರಿದ್ದ 
ಬಾವು) - ನೇ.ಸು;ನೇ. ಮೂ; 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 

ವೃಷಣ ಒಲವೃದ್ದಿ-- ನಿ.; ಕಲೈ. 


ಉಪದಂಶಜನ್ಯ-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; 
ಕಾ. ಮೂ; ಸಿ; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 


ದುಷಾ ಬು ೯ದಜನ್ಯ-- ನಿ. 


ಫ್ಲೂ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. ಕೆಯ, ಗಂಡಮಾಲೆ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ- 
ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿಯಂತೆ ಆಗಿ ಮೇದನೆ- ಕಲೈ. ಫಾ. 


a 


ಅಸ್ಮಿಯಲ್ಲಿ-- ಕಲೈ. ಫಾ.; ಸಿ. 
ಜಠರದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಪಾದದಲ್ಲಿ-- ನೇ.ಸ.; ಕಲೈ.ಫ್ಲೂ.; 
ಫೇ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 
ತ್ವಚಾಂತರ್ಗತ ವ್ರಣ--ಕಲೈ. ಫಾ. 
೪೨ 
ತೊಡೆ, ಕಾಲು ಮುಂತಾದವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸಲ್ಫೆ. ಸ. 
ನಾಗಮೋಡಿಯ ಆಕಾರದ 
ಶಿರಗಳಲ್ಲಿ--*ಲ್ಕೆ.ಫ್ಲೂ.; ನೇ.ಸ. 


ಗ 

ಶಠಿಣತೆ -- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ವೃಷಣದ ಮೇಲೆ ಬಾವು-- ಕಲೈ, 
ಫಾ; ಸಿ. 

ಅಂಡಾಶಯ ಅಥವಾ ವೃಷಣದಾಹ 
ಶೀಘ್ರಗಾಮೀ-ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆ- 
ಫೇ. ಫಾ. 

ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಕಾ. ಮೂ; 
ಕಾ. ಸ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಬಹು ದಿವನದ- ಸಿ; ಕಲೈ. ಫಾ. 


AOS 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಕೈಕಾಲು ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಾ. ಮೂ. 

ತುದಿ ಬಿರುಸು, ಗಟ್ಟಿ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ; ಸಿ. 

ತುದಿ ಹರೆದದ್ದು ಕತ್ಮರಿಸಿದ್ದು-- ಸಿ. 

ತುಸು ಕರಿ, ತುಸು ಕೆಂಪು, ಉರಿ 
ಯುವಂಥ ವ್ರಣ-- 


ಕಾ. ಘಾ; ಸಿ; 
ಹಕಳಿಯುಳ್ಳ-- ಸಿ. | 
ತಿಂಡೆಯುಳ್ಳ ನೇ. ಮೂ: 


ಗೂಢ (ಒಳತನಕ ಹೋದ) ವ್ರಣ-- 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ವ್ರಣದಲ್ಲಿ ಗ್ರಂಥಿ (ಗ್ರಂಥಿಯುಕ್ತ | 
ವ್ರಣ)--ಕಾ. ಮೂ.; ನೇ. ಫಾ. | 

ಮೇಯುತ್ತಹೋಗುವ, ತೀವ್ರ | 
ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗದ-ಸಿ.; ಕಲೈ. ಫ್ಲಾ.; 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ವ್ರಣದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು, ದುಂಡು ಕಲೆ-ಸಿ. 

ವ್ರಣವಿದ್ದಾಗ ನಾಡಿಯು ಟುಣು 
ಟುಣು ಹಾರುವದು-- 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಬಳಿ ಕಲೆ ಇದ್ದ ಸಿ, 

ದಾಹವುಳ್ಳ ಸಿ; ಫೇ. ಫಾ. 

ದುರ್ಗ೦ಧವುಳ್ಳ-- ಸಿ. 

ನಾಜುಕ ಕೋಮಲ-- 
ನೇ. ಮೂ,; ಸಿ. 





೭೮೪ 


ವ್ರಣ 


ವ್ರಣದೊಳಗಿಂದ ಸ ಚ್ಚ, ಬಿಳಿ ನೀರು. 
ಸೋರುತ್ತಿದ್ದಕೆ--'ನೇ. ಮೂ. 

ಕೀವೂ, ಹುಳವೂ ಇದ್ದ ವ್ರಣ-ಸಿ.. 

ಕೀವು, ದುರ್ಗಂಧ, ಹೊಲಸು 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಸಿ.; ಕಾ. ಫಾ. 

ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ, ಬಿಳಿ, ಜಿಗಟು 
ಸ್ರಾವ ಸಿ; ನೇ. ಮೂ. 

ಹಳದಿ ಸ್ರಾವ, ದಟ್ಟಿ ಸ್ರಾವ 
ಕಲ್ಕೆ. ಸ. 

ನಸುಗೆಂಪು, ಬಹಳು, ಹಸರು, 
ಇೊಳಕು -- ನಿ. 

ರಕ್ತ ವುಳ್ಳ ಕೀವು, ಮೇಯುತ್ತ 
ಹೋಗುವವುಣ- ನೇ. ಮೂ.; 
ನಿ; ಕಾ. ಮೂ. 

ಬಾವು ಇದ್ದು ಕೀವು ಹರಿಯುತ್ತ 
ಹೋಗುವ ವ್ರಣ-- ನೇ. 
ಮೂ; ಸಿ 

ವ್ರಣದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಬೊಕ್ಕೆ 
ಗಳು--ಸಿ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 


: ವ್ರಣದ ದಕ್ಷಿಣಭಾಗ ಕೆಂಪು 


(ಮಾಂಸವುಳ್ಳಿದ್ದು)--ಸಿ.; ಕ್ಲಾ 
ಮೂ; ಕಲ್ಲೆ. ಸ. 
ರಕ್ಷಸ್ರಾವವಾಗುವ- ನೇ. ಮೂ; 
ಸಿ; ಕಾ. ಫಾ. 
ಛಿದುವುಳ್ಳ ಸಿ 
ವ್ರಣದಲ್ಲಿ ತಣ್ಣಗೆ ಅನಿಸೋಣ- ಸಿ. 
ವ್ರಣದಲ್ಲಿ ಕಡೆದಂತೆ ಆಗುವದು-ಸಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಉರುಪು ನಡೆಯುತ್ತವೆಂದ. ಅನಿಸು 
ವದು--ನೇ. ಮೂ. 
ಸೊರೆದದ್ದರಿಂದಾಗುವಂಥ ಉರು 
ಪಳ್ಳ, ವೇದನೆ ಇದ್ದ ವ್ರಣ-- 
ನೇ. ಮೂ.; ನಿನ: ಕಾ. ಮೂ, 
ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆಲೆ ಬರುವ 
ವೇದನೆ--ನೇ. ಮೂ.: ನಿ. 
ಹೊಂದೆ ಹೊಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ 
ಇರುವ--ಸಿ.; ನೇ. ಮೂ. 
ಯಾವದೊಂದು ಅವಯವ 
ತಗದ ನಂತರ ಅಲ್ಲಿ ಕಲೆ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ವ್ರಣ--ಕಲ್ಯೆ. ಫಾ. 
ಪಾರಜದ ದುರುಪಯೋಗ ಮಾಡಿದ 
ರಿಂದ ವ್ರಣ-- ಸಿ. 
ಸಾನಿವಿಯಂಥ ಪದಾರ್ಥ ಬಹಳು 
ದಿವಸ ಹಚ್ಚಿದೆರಿಂದುದೆ ವಿಸುವ 
ವ್ರಣ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ವ್ರಣದ ತುದಿಗಳು ಎತ್ತರ. ಬಿರುಸು 
ಹಾಗೂ ಛಿದ್ರವುಳ್ಳವು-- 
ಸಿ. 
ವಾತಭ್ರಮ 
ಜೋರಿನಿಂದ ಬಡಬಡಿಸುವದು-- 
ಕಲೈ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; 
ಫಾ. 
ತುಟಿಯಲ್ಲಿ ಪುಟಿಪುಟಿನೆಂಒ ಶಬ್ದ 
ಉಜಚ್ಚರಿಸುವದು-- 


ರ 
ಕಾ. ಫಾ. 
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೭೮೫ 





ನಂಧ್ಯಾತ್ವ-ಬಂಜೆತನ 


ಆನೇಕ ನಿಷಯದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಏಸಂಗತ ಬಡಬಡಿಸುವದು 
ನೇ. ಮೂ. 

ಕಂಣು ಕಿನಿಯೋಣ, ನಿದ್ರೆಯ 
ಅಭಾವ, ಬಡಬಡಿಸುವದು ಮಿತಿ 
ವೀರಿ--ನೇ. ಮೂ.; ಫೇ. ಫಾ. 

ವಾಸನೆ 
ಮೂಗು ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ವಂಧ್ಯಾತ್ವ-ಬಂಜೆತನ 

ಬಂಜಿೆತನ--ಸಿ.; ನೇ. ಫಾ. 

ಗರ್ಭಾಶಯದಿಂದ ಆಮ್ಲಸ್ಪಾವ 
ವಾಗುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಒಂಜಿ 
ತನ--ನೇ. ಫಾ. 

ವಾಂತಿ (ಕಾರಿಕೆ)---ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಮುಂಜಾನೆ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ- ಸಿ. 

ಊಟದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ--ಫೇ. ಫಾ.: 
ಬಿ. 

ಗರ್ಭಿಣಿ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ--ಕಾ. ಘಾ. 

ಗರ್ಭಿಣಿ ಅವಸ್ಥೆ ಎಂಬ ವಿವರ 
ನೋಡಿರಿ. 

ತಣ್ಣೀರು ಅಥವಾ ಶೀತಪೇಯ 
ಗಳನ್ನು ಕುಡಿಯುವದರಿಂದ 
ಆಗುವ ವಾಂತಿ--ಕಲೈೆ. ಘಾ. 

ಮದ್ಯಪಾನ ಮಾಡುವವರಿಗೆ 
ಆಗುವ ವಾಂತಿ--ನೇ. ಮೂ; 


ನೇ. ಸ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಹಲ್ಲು ಒಡೆಯುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಹೊಟ್ಟಿಗೆ (ಮೈಮೇಲೆ ಹಾಲು) 
ಕುಡಿದ ಕೂಡ್ಲೆ ವಾಂತಿ ಸಿ.; 
ಫೇ. ಫಾ; ಕಲ್ಫೈ. ಫಾ. 

ಹೊಗೆ ನಾವು (ಆಗಬೋಟು) 
ಹಕ್ತುವದರಿಂದಾಗುವವಾಂತಿ- 
ನೇ. ಫಾ.; ಕಾ, ಫಾ. 

ಚಿಕ್ಕಮುಕ್ಕಳಿಗಾಗುವ-ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ. 

ಹಿಸ್ನೆ ರಿಯಾ (ಉನ್ಮಾದವಾಯು) 
ದಿಂದಾಗುವ --ಕಾ. ಫಾ. 

ಅನ್ನದವಾಂತಿ (ತಿಂದನ್ನ ಹಾಗೇ 


)--ಕಲ್ಯೆ. ಫಾ.; 
ಫೇ. ಫಾ. ನೇ. ಮೂ,; ನಿ; 
ಲ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 


ಪಚನವಾಗದೆ ಇದ್ದ ಅನ್ನದ 
ವಾಂತಿ ಕಲೈ. ಫಾ.; ಫೇ. 
ಫಾ.; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಅನ್ನದ ಹಾಗೂ ಹುಳಿ ನೀರಿನ 
ವಾಂ--ನೇ. ಮೂ.; ಫೇ. ಫಾ. 

ಅನ್ನ ಕಹಿಯಾದವಾಂತಿ--ಕಾ.ಫಾ. 

ಅನ್ನವೂ ದಟ್ಟನ ಬಿಳೇ ಕಫವೂ-- 
ಕಾ. ಮೂ. 

ಹುಳಿವಾಂತಿ---ನೇ. 
ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಸೃ; 
ನೇ. ಫಾ. 

ಹುಳಿ ಬುರುಗಿನ--ನೇ. ಫಾ. 
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೭ಲೆ೬ 


ವಂಧ್ಯಾತ್ವ-ಬಂ ಜೆತನ 


ಕಹಿಯೂ ಬೂದಿ ಬಣ್ಣ ದ್ದು 
ನೇ. ಸ. 

ಕರೆರಕ್ಕ ಉಳ್ಳದ್ಧೂ, ಜಿಗಟೂ- 
ಕಾ. ಮೂ.; ಫೇ. ಫಾ. 

ಕರಿ ಹಾಗೂ ನಸುಕೆಂಬಣ್ಣ ವುಳ್ಳ 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗದ ರಕ್ತದವಾಂತಿ-- 
ಕಾ. ಘಾ. 

ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವ ರಕ್ತದ--ಕಾ. 
ಮೂ.; ಫೇ. ಫಾ. 

ಕಾಫಿಯ ಬೀಜದಂಥ ಕರಿ. 
ನೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ, 

ಜಿಗಟು ತಂತು ಇದ್ದ--ನೇ. ಮೂ. 

ಜಂತಿನವಾಂತಿ--ನೇ. ಮೂ.; ಸಿ. 

ಮೊಸರಿನ ವಡೆಯಂಥ ನೇ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಮೂ. 

ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳು ಹಾಲಿನ ವಡೆಯಂತೆ 
ಕಾರುವವು--ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; 
ನೇ. ಫಾ. 

ಪಾರದರ್ಶಕವೂ ಜಿಗಟೂ ಇರುವ 
ವಾಂತಿ ನೇ. ಮೂ. 

ಹಿತ್ತಬೀಳುವ--ನೇ. ಸ. 

ಪಿತ್ತ ಜನ್ನ (ಪಿತ್ತದಿಂದಾಗುವ) 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ತಿಂದದ್ದೇ ಕಾರಿಬೀಳುವದು 
ನೇ. ಮೂ,; ಸಿ. 

ಜಿಗಟು ತೆಳ್ಳನದು-- ಸಿ; 
ನೇ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಶಕ್ತದ--ಸಿ.; ಫೇ. ಘಃ; 
ಕಾ. ಮೂ. 
ಇಂಪು ರಕ್ತದ. -ಫೇ. ಫಾ. 
ಬುರುಗುಳ್ಳ ರಕ್ತ--ನೇ. ಮೂ. 
ಹೆಸರೂ, ಉವ್ಪೂ ಇರುವ 
ನೇ. ಸ.; ಕಾ. ಫಾ. 
ಮೊದಲಿನ ದಿವಸ ಬರು ತಿಂದದ್ದ 
ರಿಂದ ಮರುದಿವಸ ಮುಂಜಾನೆ 
ವಾಂತಿ--ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
*ಉಂಡನಂತರ ಕಾರಿಕೆ ಬರುವದೂ 
ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು ಬಿಡುವಡೂ- 
ಸಿ. 
ಉಂಡನಂತರ ಮಳಮಳಿಸುವದು 
ಮತ್ತು ಕಾರಿಕೆ--ಫೇ. ಫಾ. 
ಮುಂಜಾನೆ ಹಸತ ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ 
ಹಾರಿಕೆ ಫೇ. ಫಾ. 
ಸ್ವ ಚ್ಚ, ಬುರುಗುಳ್ಳ ನೀರಿನ ಅಥವಾ 
ಟು ಜೊಲ್ಲು ಬೀಳುವದು 
ನೇ. ಮೂ. 
ಹಾರಿಕೆ ಎಂಬ ಸದರ ನೋಡಿರಿ. 
ವಿರಹದುಃಖ- ಕಾ. ಫಾ. 





ವೃಕ್ಯರೋಗ 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ | 
ವೃ ಷಣ 


ವು ೈಷಣದಮೇಲೆ ತಿಂಡೆ, ವೃಷಣ 
ಸಡಿಲಾದದ್ದು | ಹೊಟಟ ವರಹ | 





೭೮೭ 


ನೇದಕೆ 


ಉರಿಯುವದೂ-- ನಿ: ಕಳ್ಳಿ. 
ಫಾ; ನೇ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಸ, 
ವೃಷಣದಮೇಲೆ ಬೆವರು--ಸಿ, 
ವೃಷಣದಲ್ಲಿ ಜಲಶೋಹಥ-- ನೇ. ಸ; 
ನೇ. ಮೂ; ಕಲೈ. ಫಾ. 
೨ 


ಸ್ಪ ಟ್‌ Ro 
ವೈಷಣ ಜಲವೈದ್ಧಿ ಸಿ.; ಕಲ್ಪ. 


ಫ್ಲೂ; ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಬಿಗಿದಂತಾಗಿ ವೇದನೆ ಸಿ. 

ಕಠಿಣತೆ ಕಲೈ. ಫೂ ಿ 

ವ  ಷಣದಮೇಲೆ ಬಾವು--ಕಲ್ಕೆ. 
ಫಾ; ಸಿ. 

ಅಂಡಾಶಯ ಅಥವಾ ವೃಷಣದಾಹ 

ಶೀಘ್ರ ಗಾವಿು (ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥ) 
ಫೇ. ಘಾ. 

ದ್ರಿ ಿತೀಯಾವಸ್ಸೆ ಕಾಣ. ಮೂ; 
ಕಾ. ಸ್ಮ; ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಬಹುದಿವಸದ್ದು --ಸಿ.; ಕಲ್ಪ. 
ಫಾ. 

ಪ್ರಮೇಹವು ಅಡಗಿದ್ದರಿಂದಾ 
ಗುವ- ಕಾ. ಮೂ,.; ಕಾ. ಸ್ಮ; 
ನೇ. ಮೂ, 

ನೇದನೆ 

ಅಂತರ್ಭಾ ಗದಲ್ಲಿದ್ದಲ್ಲ-- ನೇ. 
ಮೂ; ಸಿ; ಕಲೈ. ಘಾ; 
ಕಾ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಹೆಗಲಿನಲ್ಲಿ ವೇದನೆ --ಫೇ. ಫಾ; | 
ನೇ. ಮೂ: ಸಿ: ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ; 
ಕಾ. ಮೂ. i 
ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ: 
ನೇ. ಮೂಸಿ 


ಶರೀರದ ಬಲ ನಾಡಲಿ ಕಕ. 
ಫಾ. ನೇ. ಮೂ; 

ಶರೀರದ ಷ್ಟ 
ಫಾ; ಕಾ.ಮೂ.: ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಸ 

ಶೀಳಿದಂತೆ ವೇದನೆ ಒಡೆದಂತೆ 
ವೇದನೆ--ನೇ. ಮೂ: ಸಿ. 

ಟಿಣಟಣ ಹಾರುವಂಥ-ಕಲೈ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ 

ಕಡೆದಂತೆ--ನೇ. ಮೂ. ; ಸಿ 

ಶಕ್ತಿಪಾತ-- ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. 
ಮೂ. 

ಶಕ್ತಿ ಕ್ಷೀಣತೆ ನೇ. ಮೂ; 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ. 

ಮಾನಸಿಕ ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಘಾ; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಶಕ್ತಿಪಾತ- ಕಾ. ಫಾ.; ನೆ 
ಮೂ. 


» ನೀ 

ಶಕ ಕ್ಟೀಣತೆ ನೇ. ಮೂ; 
| 
] 





ಕಲೈ. ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ. 
-ಮಾನಸಿಕ--ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ; 
ಮ್ಸಾ.. ಫಾ. 
ಬ 


ಶಬ್ದೇಂದ್ರಿಯ 


ಶಚ್ಚಿ ಂದ್ರಿಯ 

ಶಬ್ದೇಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ ವಟ್ಟಿ 

( ಶಿಟಿಬೇನೆ)-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಉರುಪೂ ನೋವೂ-- ಕಲೈ. ಫಾ 
ಕ್ಲೋಭವೂ ಮೇದನೆಯೊ- 

ಫೇ. ಫಾ.; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ದಾಹ, ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಜರದ 

ಸಲುವಾಗಿ ಫೇ ಫಾ 
ಇತರ ಔಷಧಗಳು-- ಕಾ. ಮೂ 
ಶುಷ್ಕೃತೆ- ಶಬ್ದೇಂದ್ರಿಯು ಒಣ 

ಗಿದ್ದು ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ. 
ವೇದನೆ... ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; 

ನೇ. ಸೂ 2 ಡ್ಯ ಕಲ್ತ 
ಕೆಂಠದ ಎರಡೂ ಮಗ್ಗ ಲಿಗೆ 


ವೇದನೆ ಧ್ವನಿ ಗೊಗ್ಗ ಪ 
ನೇ. ಮೂ 


ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಕೆರೆಯುವದು, 
ಸ್ವಲ್ಪು ಸೆಮ್ಮು, ಧ್ವನಿ 
ತೂಡೋಣ-- ಸಿ. 

ನಾಲಗೆಯ ಕೆಳಭಾಗಕ್ಕೆ ಉರುಪ್ರ 
ಇದ್ದು ಮುಂದೆ ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ 
ಉರುಪು-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ 

ನಡುನಡುವೆ ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಕೆರೆಯು 
ವದು, ತಿಂಡೆಬಿಡುವದು, 
ವಂದೆ ಅದರಿಂದ ಸ ಲ್ಬು 
ಸ್ವಲ್ಪು ಅಡಗಿದಂತಾಗಿ ಕೆಮ್ಮು 
ಬರುವದು. ಸಾಯಂಕಾಲದ 


ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


೭೮೯ ಶಾ 


ವ 
೩-೪ ಗಂಟಿಯ ಸುಮಾರಕ್ಕೆ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚಾಸವು ಕಷ್ಟದಾಯಕ- 
ಹೆಜ್ಜು-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 
ಮುಂಜಾನೆ ಪಾರದರ್ಶಕ ಶ್ಲೇಷ್ಟವು | ತೀವುವೂ ಕಷ್ಟದಾಯಕವೂ-- 
ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವದು ಫೇ. ಘಾ; ಕಲ್ಲೆ. ಫ್ಲೂ. 
ನೇ. ಮೂ. ಅಟ್ಟದ ಹೆ 


ಶಯನವ್ರಣ- ಒಂದೇ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ಒಹುದಿವಸ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ ಬೆನ್ನು ಮುಂ 
ತಾದ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವ 


ಪ್ರಣ- - ಕಾ. ಫಾ. (ಹೊಟ್ಟಿ 
ಯಲ್ಲೂ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೊರ 


ಲೇಪವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು) 
ಸ್ತಕ್ರಿ 3ನೇಯ. ನಂತರ ಫೇ. ಫಾ. 
ಪ್ರಫ್ರಿಯೆಯ ನಂತರ ಶಕ್ಕಿಪಾತವೂ 
ಮನಸ್ಸಿನ ವ್ಯಥೆಯೂ (ಧಕ್ಕೆ 
Shock )ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ.ಮೂ. 
ಹೊಳೆಯುವ ಕ್ರಿಯೆ ಆರಂಭ 
ವಾದಲ್ಲಿ- ಕಾ. ಫಾ. 
ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಯ ನಂತರ ಫೇ.ಫಾ. 
ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಯ ನಂತರ ಶಕ್ತಿಪಾತ 
ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ಧಕ್ಕೆ 
ಟ್ಟು) ಕಾ. ಫಾ. 
ನೇ. ಮೂ. 
ಹೊಳೆಯುವ ಕ್ರಿಯೆ ಆರಂಭ 
ವಾಗಿರಲು--- ಕಾ. ಫಾ. 


ಶ್ರ 
ಶ್ರ 


ಶ್ವಾಸ 
ಉಷ್ಣ ನೇ. ಮೂ. 





ದಮ್ಮು ಹತ್ತುವಂಥ- ಕಾ. ಫಾ. 

ಡುರ್ಗಂಧವಿದ್ದ ಶಾಸ ತ್ಮಾ 
ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ನ. 

ಶ್ವಾಸ ಸೆಂಣದು, ಅಂದರೆ ಸೆಟ್ಟಿಗೆ 
ಒಳಗೆ ಎಳಕೊಳ್ಳಲು ಬರ 
ದಂಥಾದ್ದು- ಫೇ. ಫಾ.; ಕಲೆ. 
ಫಾ; ಕಾ. ಸ; ನೇ. ಮೂ. 

ಕಷ್ಟದಾಯಕ ಶ್ವಾಸ--ಫೇ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ;ಕಾ. ಸ; ಕಲೈ, 
ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ.; ಸಿ. 

ಸರ್ದಿ (ಶೈತ್ಯವಿಡ್ದ) ಇದ್ದ ತೇವು 
ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಕಷ್ಟದಾಯಕ — 
ನೇ. ಸ. 

ಇಂಥ ಶ್ವಾಸ ಬಡುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ನೇ. ಫಾ; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಶ್ವಾಸ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಸ್ವಲ್ಬು 
ವೇಳೆ ತಡೆದು ಪುನಃ ಶ್ವಾಸ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದು ಕಲೈ. 
ಫಾ; ಸಿ. 

ನಡುನಡುವೆ ಶ್ನಾಸ (ಉಸುರು) 
ಗಟ್ಟಿದಂತೆ ಆಗೋಣ- ಕಲ್ಯ. 
ಫಾ.; ನೇ.ಮೂ,; ಸಿ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಇ. 


ತ 
ಸಪ್ಪಳಾಗೋಣ--ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಸ; ಕಾ. ಸ; ಕಾ. ಮೂ,; 


ಫೇ. ಪಾ. 

ತೀವ್ರ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ನೇ. 
ಮೂ: ನಿ 

ಭರದಿಂದಲೂ ಸಪ್ಪಳಾಗು 


ವಂತೆಯೂ ನೇ. ಮೂ,; ಸಿ. 
ದೀರ್ಫಶ್ವಾಸ-- ಮಿ. 
ಮಂಕ ಸವ ಖ್ಯ 
ಪಾವಟಿಗೆ' ಏರಿ ಹೋದನಂತರ 
ಶ್ವಾಸ ಸಂಣದು--ಕಾ. ಘಾ. 
ಶ್ವಾಸ ಎಳೆದು ಕೊಳ್ಳು ವ ಸಾಲಕ್ಕೆ 
ಏನಾದರೂ ಒಳಗೆ ಸಿಕ್ಕಂತೆ 
ಅನಸೋಣ- ಸಿ; ಫೇ. ಘಾ. 
ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛಾ ನಸ ನಿರೋಧ-- 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ, 
ಒಳಗೆ ಮತ್ತು ಬಹಳು ವೇಳೆ ಒಳಗೆ 
ಎಳೆದು ಕೊಳು ವ 


ಸ್ರ 
ಆಲ 
ಮೇ. ನ. 


ಶಾಸ ಬಹಳ ಒಳಗೆ ಎಳಕೊಂಡದ್ದ 
ರಂದ ಮೊದಲು ಬಲಭಾಗಕ್ಕೆ 
ತೀವ್ರ ವೇದನೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ 
ನಂತರ ಎಡಭಾಗಕ್ಕೆ ಆಗು 
ವದು ನೇ. ಸ. 


ಇಜೆ ವ 
ಲ 


೭೯೦ 





ಶ್ವಾಸ 


ನೋವು-ಯಕೃತದಲ್ಲಿಯೂ 
ನೋವು-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಶ್ವಾಸ ಎಳಕೊಳ್ಳುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಕಷ್ಟವೂ ಸೂಂ ಸೂಂ ಎಂಬ 
ಸಪ್ಪಳವೂ ಅಸ್ವಸ್ಥತೆಯೂ-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಎದೆಯು ಬಿಗಿದಂತೆ ಆಗಿ ಶ್ರಾಸವ್ರ 
ಕಷ ಕ. ಸಾಯಂಕಾಲದಿಂದ 
ನಾಲ್ಕು ತಾಸು ರಾತ್ರಿಯವರೆಗೆ 
ಹೆಚ್ಚು-- ಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ತೀವ್ರ ನಡೆಯುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಲಘು 
ಶ್ಲಾಸ- ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಸ. 

ತೇವಿನಲ್ಲಿಯಂಥ ಹಾಗೂ ಮಳೆ 
ಗಾಲದಂಥ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳು. 
ಕಷ್ಟಶ್ವಾಸ-- ನೇ. ಸ. 

ದುರ್ಗಂಧ ಶ್ವಾಸ ನೇ. ಮೂ: 
ನೇ. ಸ. 

ಮಲಗಿದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಎನೇ. 


« 


ರ್ಸ್ಯ ಬ; 


! ಓಡುವಾಗ, ಕೆಂಮುವಾಗ, 


ನಡೆಯುವಾಗ ಹಾಸಿಗೆ ಬೆನ್ನು, 
ಹಚ್ಚಿ ಮಲಗಿದಾಗ ಕಷ್ಠ 
ಶ್ವಾಸ ನಿ 


ದೀರ್ಫ ಶ್ವಾಸ ಹೊರಗೆ ಹಾಕುವ | ಕೂತುಕೊಂಡಿದ್ದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 


ಇಚ್ಛೆ; ಆಗ್ಗೆ ಎದೆಯಲ್ಲಿ 


ಸಲ್ಫೈ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೯೧ ಶೀತ್ಯ ಶೈತ್ಯ, ಥಂಡಿ, ಚಳಿ 


ಲಘುಶ್ವಾಸವಿದ್ದು ಎದೆಯ ಎಡ ಶೀಶಿನ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ (ಮೊಳೆ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಗಟಿ ಜೋಡಿಸುವವರಿಗೆ ಆಗುವ)-- 
ಯಾಗಿ ಶೇರಿದಂತೆ ಭಾವನಿ- ನೇ. ಸ. ೨೫, 
ನೇ. ಸ. ಶೀತ, ಶೈತ್ಯ, ಥಂಡಿ, ಚಳಿ 


ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತೊಟ ಸ ಕೊಳಗಿಂದ 
ತೆಗೆದ ಕೂಡಲೆ ಉಸುರು ಗಟ್ಟಿ 
ದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ ಕಲೈ, ಫಾ. 

ಶಾರೀರಿಕ ಶ್ರಮದ ನಂತರ ಕಷ್ಟ 


ಉದಂ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಥಂಡಿಯಾಗಿ 
ಮಳವಮಳಿಸುವದು- ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ. 


ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಶೀತವೆನಿಸೋಣ -- 


ಕಲ್ಲೆ, ಫಾ. 

ಶ್ನಾಸ-- ನೇ. R ಸ 

ವ ನ ನೇ ಮೂ ಜಿ ಗುದದ್ದಾರದಲ್ಲಿ ಥಂಡಿ ಆನಿಸೋಣ- 
ಸ್‌ ವೇದನೆ. ನೇ. ಜ್ಯ ಯ 

ಭುಜ ಹು ಮೂಗಿನಲ್ಲಿಯೂ ಸರ್ವಾಂಗ 
ಶೀನು-- ಮೂಗು ಎಂಬ ವಿವರ ಎರಕ ಹ್ಯಾ 

ನೋಡಿರಿ ೫ Fo ಬಂ 

ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿ ಮೇಲಿನಿಂದ ಕಳತನಕ 


ಶಿರಗಳು 
ಥಂಡಿತುಂಬಿ ಬರುವದು 


೧ 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಪಾದದಲ್ಲಿ--ನೇ, ಮೂ: ಸಿ. 

ಮೈಯ್ಯ ಒಂದುಭಾಗ ತಣ್ಣ 
ಬ 


ಲ 
[3c] 


ಒಡೆಯುತ್ತವೇನೋ ಎಂಬುವ 
ಭಾವನೆ ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 
ಉಬ್ಬಿ ತೊಡಕು ಬಿದ್ದಂತೆ ಕಾಣುವ 


ರಗಳು ಫೇ. ಫಾ.; ಕಲ್ಪೆ. ಗಾಗೋಣ-- ಸಿ. 
ಫ್ಲೂ; ನೇ. ಸ; ನೇ. ಮೂ. ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶೀತತುಂಬೋಣ- 
ಬಾತ ಶಿರಗಳು-- ಫೇ. ಫಾ; ಸಿ. 
ಕಾ. ಮೂ. ಕೆಲ ವಿಶಿಷ್ಟಭಾಗದಲ್ಲಿಯೇ ಥಂಡಿ 
ಮುಖ್ಯ ಔಷಧಗಳು ನೇ. ಘಾ: ಹತ್ಕೋಣ--ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಕಾ. ಫಾ. ಸರ್ವಾಂಗದಲ್ಲಿಯೂ ಶೀತದ 
ಬಾವು ಹೊಂದಿ ದೊಡ್ಡ ವಾದವೂ ಮುಳ್ಳು ಮುರಿದಂತಾಗೋಣ- 


ವ್ರಣವುಳ್ಳವೂ-- ಕಲ್ಕೈ. ಫ್ಲೂ. ಕಲೈ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ.; ಸಿ. 
ವೃಷಣ ರಚ್ಚುವಿನಲ್ಲಿ ಗ್ರಂಥಿ (ಗಂಟು ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಥಂಡಿ--ನೇ. ಮೂ. 
ಗಟ್ಟೋಣ)-- ಫೇ. ಫಾ ಶೀರ್ಷ ಪೃಷ್ಠಭಾಗದಲ್ಲಿ--ಸಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಹೈದಯೆಭಾಗದಲ್ಲಿ-ಕಾ. ಮೂ. 
ಮಧ್ಯಾನ್ನದ ಒಂದುಗಂಟಿಗೆ 
ದಿನಾಲು ಥಂಡಿ ತುಂಬುವದು- 
ಊಟವಾದನಂತರ ಸಾಯಂಕಾಲದ 
೭ ಗಂಟಿಗೆ--ಮ್ಸಾ್ಮ ಘಾ. 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಿಂದ ಮಧ್ಯಾನ್ಹದ 
ವರೆಗೆ ಒಂದೇಸವನೆ ಮೈಯಲ್ಲಿ 
ಚೆಳಿತುಂಬಿದ್ದಿರೋಣ-- 
ನೇ. ಮೂ. 
ಜೆಳಿಯಲ್ಲಿ ಕಂಪ (ನೆಡಗುವದು) -- 


ಗಿ 

» ನೀರಡಿಕೆ ನೇ. ಮೂ; 

ತಂಡಿಯನಂತರ ಜ್ವರ ತುಂಬು 
ವದು ನೇ. ಮೂ; ನಿ. 

ಚೃ್ರರದನಂತರ ಬೆವರು--ನೇ. ಮೂ. 

ಹೊರಗೆ ಮೈ ಬಿಶಿ, ಒಳಗಿಂದ ಶೀತ 
ತುಂಬುವದು--ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಜಠರದಲ್ಲಿ ತಣ್ಣನ ಜಡ ಕಲ್ಲು 
ಇಟ್ಟಂತೆ ಅನಿಸೋಣ-- 
ನೇ.ಮೂ 

ತಲೆಯಲ್ಲಿ ತಣ್ಣ ನದೇನಾದರೂ 
ಹರಿಯುತ್ತದೆ ಎಂದು ಅನಿಸು 
ವದು--ನೇ. ಮೂ. 

ವ್ಯಣದಲ್ಲಿ ಶೈತ್ಯವೆನಿಸುವದು--ಸಿ. 

ಹೃದಯಭಾಗ್ಯ ಬೆನ್ನು, ಜಠರ, ತಲೆ, 


ನಿ 


೭೯೨ 


ಶುಕ್ರಾಶಯ ಪಂಡ 


ಶೀನು 
ಮೂಗು ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಶೀಸಿನ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ 
ಮೊಳೆ ಬೋಡಿಸುವವರಲ್ಲಿ 
ನೇ. ಸ. ೨೫, 


ಶುಕ್ರಾಶಯ ನಿಂಡ 


Prostrate Gland ) 
ಗಂಟು ದೊಡ್ಡದಾಗಿ ಅದರಿಂದ 
ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟ--ನೇ.ಸ.; ನಿ 
ಕುರುಹು--ಕಲೈ. ಸ. 
ದಾಹ--ಫೇ. ಫಾ. 
ಕೀವಾಗುವದು--ಸಿ. 
ಸ್ರಾವ (ಅಕ್ಕಿ ಕಚ್ಚಿನಂತೆ ಬಳೇ 
ಮೂತ್ರ ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಅಷ್ಟೀಲಾಗ್ರಂಥಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವುದು 
ಆದರೆ ವೇದನೆ ಇರದು ನಿ. 
ಸ್ತ್ರೀಯರ ಸಂಬಂಧ ಮಾತುಕತೆ 
| ನಡೆದಾಗ್ಗೆ ಇಂದ್ರಿಯೋ 
ಥ್ಞಾಪನೆ ಆಗದೆ ಅಕ್ಕಿ ಕಚ್ಚಿ 
ನಂಥ ಬಿಳೆಸ್ರಾವವಾಗೋಣ-- 


(ಆ ಹ್ನಿಲಾಗ ೦ಥಿ; 
| 








ಮಿ 
ಪುರುಷರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯವೆಂಬ 
ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಜೆಳಿ | ಶುಷ್ಕತೆ -ಒಣಗುವದು ಎಂಒ 


ಅನಿಸುವದು-ನೇ. ಮೂ. 


ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


'ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಶೂಲೆ 
ಇಳೆ ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಬಲಭಾಗದ ತಳಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಆರಂ 
ಭವಾಗುವದಾದರೆ-- ನೇ. 
ಶೂಲೆ ಹೊಕ್ಕಳದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗಿ ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬ ಹಬ್ಬು 
ವದು- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಆರ್ತವ ಶೂಲೆ (ಮುಟ್ಟಾದಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಆಗುವ ಶೂಲೆ)-- ಕಾ. ಘಾ; 
ಕಲ್ಲೆ, ಫಾ.; ಕಾ. ಸ. 


ಸ್ಮ 


ಜಂತಾದ್ಧರಿಂದ--- ಸಿ.; ನೇ. ಫಾ. 
ಪೈತ್ತಿಕ ಶೂಲೆ ನೇ. ಸ. 


ನಳದಲ್ಲಿ ಮಲವು ತುಂಬಿದ್ದರಿಂದ 
( ನೀರಿನ ಎನಿಮಾ ಕೊಡಬೇಕು. 
ತತ್ಕಾಲ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುತ್ತದೆ. y— 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ.; ಸಿ. 

ಹೊಟ್ಟಿ ಮುರಿಯುವದು ಇದ್ದು 
ಶೂಲೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಮೂಲಕ-- 
ಫೇ. ಫಾ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಯಕೃತ ಶೂಲೆ-- ನೇ. ಸ; ಕಾ 
ಮೂ; ನೇ. ಫಾ. 

ಮೊಳೆಯ ಕೆಲಸ ಅಥವಾ ಬಂಣದ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಆಗುವ- 
ನೇ. ಸ. 

ಸಂಣ ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗುವ-- ಕಲೈ. 
ಫಾ; ಮ್ಯಾ, ಫಾ; ನೇ. ಫಾ. 


೭೯೩ 


ಶೂಲೆ 


ವಾಯುವು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂ 
ದುಂಟಾಗುವ-- ಕಾ. ಘಾ; 
ಕಾ. ಸ.; ಮ್ಲಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಸ; 
ನೇ. ಫಾ. 

ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಸ ನೇ. ಫಾ; 
ವ್ಯಾ್ಮ ಫಾ.: ಸಿ. 

ಬರ್ಫ ಮುಂತಾದ ಶೀತ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನು ತಿಂದದ್ದರಿಂದ ಸಾಯಂ 
ಕಾಲದಲ್ಲುಂಬಾಗುವ -- 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಬದ 

Ko wy 

ಲಾದ್ದರಿಂದುಂಬಾಗುವ 
ಕಾ. ಸೆ. 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಶೂಲೆ ತಡೆದು ತಡೆದು ಬರುವದು - 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಶೂಲೆಯಲ್ಲಿ ದಣುವಿಕೆ-- 
ನೇ. ಸ, 

ಖಿ ಮಿ ಮ 

ಸ್ವಲ್ಪು ತಿಂದಕೂಡ್ಲೆಶೂಲೆ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಗುವದು ಸಲ್ಫೈ. ಫಾ. 

ತೇಗು ಬಂದು ಸಹ ಸ್ಪಸ್ಕವೆನಿಸುವ 
ದಿಲ- ಮಾ. ಫಾ. 

೧ ಬ 

ತಿಕ್ಷಿದಲ್ಲಾಗಲಿ ಕಾಶಿದಲ್ಲಾಗಲಿ 
d ೧೧ ೧೧ 
ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸುವದು 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಶೌಚಕ್ಕೆ ಆದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗು 
ವದು- ನೇ. ಸ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಬಲಗಡೆಯ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟೆ ಶೆ 
ಮುರಿಯುವದು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ 
ಉದರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೆ 
ಹಬ್ಬುವದು-- ನೇ. ಸ. 

ತಳಹೊಟ್ಟೆ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟಿ ಮುರಿಯು 
ವಂಥ ವೇದಕೆ, ಶೌಚದಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಹೆಚ್ಚು-- ಸಿ, 

ಹೊಟ್ಟಿ ಗೆ ಕಾಲು ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡು 
ಮುಲಗಿದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನ 
ಕಾ. ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 

ಕಡೆದಂತೆ ಬಾಣ ಹೊಡೆದಂತೆ ತೀವ್ರ 
ವೇದನೆಯಾಗಿ ರೇಚವಾದಲ್ಲಿ-- 
ಲೈ. ಫಾ. 

ನ್ಯಾರಿನಂತರವಾದಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಾನ್ನ 
ದಲ್ಲಾಗಲಿ ಶೌಚಕ್ಕೆ ಹೋಗ 
ಬೇಕಾಗುವದಾದರೂ ಶೌಚಕ್ಕೆ 
ಆಗದೆ ತಳಹೊಟ್ಟೆ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಮುರಿ 
ಯುವ ವೇದನೆ-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಪೈತ್ತಿಕ ಶೂಲೆ, ಪಿತ್ತದ ವಾಂತೆ; 
ಪ್ರಾಣಾಂತಿಕ ವೇದನೆ ಮತ್ತು 
ಕಹಿರುಚಿ- ನೇ. ಸ. 

ಮಲಾವ ರೋಧದ ಮೂಲಕ 
ಶೂಲೆ ಸಿ. 

ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿದು ಕೆಂಪು ರಕ್ತವುಳ್ಳ 
ಮಲ ಬೀಳುವದು-- ಸಿ. 

ಶೂಂವಿದ್ದಾಗ್ಯೆ ಕೈಗಳು ಹಳದಿ 
ಹಾಗೂ ಉಗುರುಗಳು ನೀಲಿ 


೭೯೪ 


ಮ ————————— 


ಸರ್ದಿ 


ಬಂಣದ್ದು ಸಿ. 
ಶೌಚದನಂತರ ಹೊಟ್ಟೆ ತಟಿಸು 
ವದೂ--- ಮುರಿಯುವದೂ 
ನೇ. ಮೂ. 
ಶೌಚ-- ಮಲನೆಂಬ ವಿವರ 
ನೋಡಿರಿ. 
ಶ್ಲ ಷ್ಮಕ ಜ್ವರ 
Influenza. 
ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧ- ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ.ಸ.: ಫೇ. ಫಾ. 
ಶೌಚ 
ಮಲವೆಂಬ ಏವರ ನೋಡಿರಿ 
ಸರ್ದಿ 


ನೆಗಡಿ ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ 
ಸನ್ನಿಪಾತ ಜ್ವರ- ಕಾ. ಫಾ; 
ನೇ (ಮೂ: ಕಾ. ಮೂ; 
ಕಾ.ಸ.; ಫೇ. ಫಾ: 
ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆ, ಜ್ವರ, ರಕ್ತಾಧಿಕ್ಸ 
ಮುಂತಾದವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಫೇ. ಫಾ. 
ಅವರೋಧವಿದ್ಧಲ್ಲಿ- ಕಾ. ಮೂ. 
ರಕ್ತಸ್ರಾವ ಅಥವಾ ನೀರುಳ್ಳ 
ರಕ್ತಸ್ಪಾವ-- ಕಲೈ. ಸ. 
ಸನ್ನಿಪಾತ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಆಂತ್ರವ್ರಣ-- 
(ಕರುಳುಗಳ ಮೇಲೆ ಕುರುವು) 
ಸಲ್ಫೈ. ಸ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


೭೯೫ 


ಸ್ತನ 


ನಾಲಿಗೆಯು ಒಣಗಿದ್ದು, ನೀರಡಿಕೆ ಬಹಳೇ ಶೈತ್ಯವೆನಿಸೋಣ-- ಸಿ. 


ಒಹಳ ಇದ್ದು ನೀರು ಕುಡಿದಲ್ಲಿ 
ಮಳಮಳಿಸವದೂ 
ಬೇಶುದಿಯೂ--- ನೇ. ಮೂ, 

ನಾಲಗೆ ಬಿಳೇದೂ ಬೂದಿಬಣ್ಣದ್ದೂ, 
ಉದರವು ಉಬ್ಬಿದ್ದೂ, ಕೈಹತ್ತ 
ಗೊಡದಂಥಾದ್ದೂ ಇದ್ದು ಬಿಳಿ 
ಛಾಯೆಯ ಹಳದಿ ರೇಚಗಳಾಗು 
ತ್ತಿದ್ದ ಲ್ಲ-- ಕಾ. ಮೂ. 

ಟಗ 

ಮಾಂದ್ಲವೂ ಶೀತವೂ ಬಹಳ, 
ಸ್ನಾಯುಗಳು ಹಾರುವವು, 
ನೀರಿನಂಥ ತೆಳ್ಳನ ವಾಂತಿಯು-- 
ಮಿ ನ ಗಾ 
ನೇ. ನಮೂ, 

ಸಪೀಡಾರ್ತವ - ಕಲೈ. ಫಾ.: 
ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ: 
ಫೇ. ಫಾ: ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಪ್ರತಿಬಂಧಕನೆಂದು-- ಫೇ. ಫಾ. 

ಪಂಡುರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ, 

ಈಾಲಿಗೆಬರುವ ಬೆವರು ನಿಂತದ್ದರಿಂದ 
ಸಸೀದಾರ್ತವ- ಸಿ. 

ತೊಯಿದದ್ದರಿಂದ ಸರ್ದಿಯಾಗಿ-- 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 

ಮುಟ್ಟಿ ನಕಾಲಕ್ಕೆ ಅವರೋಧ, 
ಮಳಮಳಿಸುವದು, ವಾಯುವು 
ಸರಿಯುವದು ವುಂತಾದ 
ವಿಕಾರಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ನೇ. ಸ. 

ಬಲವತ್ಮರ ಕಳೆ (ವೇದನೆ) ಮುಟ್ಟು X 
ಇರಲಿ ಇಬ್ಲದಿರಲಿ--ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಹ ಅ ಅಂ ೨೨222 22೨ಂ2ಂ೨ಂಲಂ ರಾಗಾ ಘಾ) ಓಗರ) 7 


ನೀಲಿಂದ ಮೆ ಚರು 
ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ವ ಸದೆ 
ಕೆಂಪು ಆಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಫೇ. ಫಾ. 
ಸುಟಿ ತೆ ಇದ್ದ ಮಾಂಸದ 
ಗಳು ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಬ 
ನೀಲಿಂದಮೇಲೆ ಕಾಲುಮಡಿಯಲು 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಮಡಿಯ 
ಹೋಗಬೇಕಾಗುತ್ತಿ 
ಫೇ. ಫಾ. 
ಪಚನವಾಗದೆ ಇದ್ದ ಅನ್ನದ 
ವಾಂತಿಯು ಆಗುತ್ತಿದ್ದಶ್ಲಿ - 
ಫೇ. ಫಾ. 
ಮುಟಿ ನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ತ್ರಿ ವೇಟ್‌ ಸ್ಪ 
ಶಿಟಿಬೇನೆಯೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ನೇ. ಮೂ. 
ಮುಟ್ಟಿ ನಕಾಲದಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯಿದ್ದು 
ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರಹಾರುತ್ತಿದ್ದರೆ,. 
ಜೆರ್ಯೆಯು ಕೆಂಪಾಗು 
ಹ ದಿ 
ತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಫೀ. ಫಾ. 


ಮುಟ್ಟು ಎ೦ಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 


ಸ್ತನ 


Fa Wey 
ಸ್‌ 


ಇದಿ. 
ಎ 


wt 


ನಾರ್ಬುದ-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ನದಲ್ಲಿ ಉರುಪು - ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ. 
ನ ಗ್ರಂಥಿ ಗಟ್ಟಿ ಹತ್ತೋಣ-- 


ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
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wt 


ಭಾವನಃಕೋಶ 


೭೯೬ 


ಸ್ವರಭಂಗ 


ಸ್ಮನದಲ್ಲಿ ನಾಡಿ ವ್ರಣ ( ಆರಪಾರ | ಸ್ವನವಿದ್ರಧಿ (ಮೊಲೆ ಹುಣ್ಣು) -- 


ತೂತು) ಕಲ್ಫೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಹಾಲು ಕಡಿಮೆಯಾಗೋಣ--- 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; 
ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ. 

ಹಾಲು ಉಪ್ಪುಪ್ಪು ಹತ್ತೋಣ -- 
ನೇ. ಮೂ. 

ತಾಯಿಯ ಹಾಲು ನೆಟ್ಟಿಗಿಲ್ಲ 
ದಿರೋಣ-- ಕಲ್ವೆ. ಫಾ. 

ನೀರು ಹಾಗೂ ನೀಲವರ್ಣದ 
ಹಾಲು-- ನೇ. ಮೂ. 

ನೀರಿನಂತೆ ಹತ್ತುವದು-- ನೇ. 
ಮೂ.; ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಸ್ಮನದೊಳಗಿಂದ ಉಪ್ಪು ಹಾಗೂ 
ನೀಲವರ್ಣದ ಹಾಲು ಬರೋಣ- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.: ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಮೊಲೆಯ ಮೂಗಿಗೆ ತೂತು ಬೀಳು 
ವದು ನಿ. 

ಸ್ತನದಲ್ಲಿ ಕೀವು ಸಿ. 

ಸ್ಮನದಿಂದ ತುಸು ಹಳದಿ ಬಣ್ಣದ 
ದುರ್ಗಂಧ ಕೀವ್ರ ಬರೋಣ-- 
ಹಾ. ಫಾ. 

ಸ್ತನಕ್ಕೆ ಬಾವು- ಕಾ. ಮೂ; 
ಕಲೈ. ಫಾ; 

ಬಾತು ದೊಡ್ಡದಾಗೋಣ 
ಉಬ್ಬೋಣ-- ನೇ. ಸ. 





ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಮೂ; ನಿ; 
ಕಲೈ. ಸ; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಹುಂಣು ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 

ಸ್ವನವು ವಿಸ್ತೃತವಾದಂತೆ ಭಾವನೆ- 


ನ 
ಮುಟ್ಟಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸ್ತನವು ಬಾಯಾ 
ವದೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಕೀವಾಗು 
ವದೂ - ಕಾ, ಘಾ. 


ಸ್ವರಭಂಗ 


ಕಾ. ಮೊ; ಕಾ. ಸ. 
ಹೆಚ್ಚುಶ್ರಮ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದುಂಟಾ 
ಗುವ--ಕಾ. ಫಾ.; ಫೇ. ಘಾ. 
ಸ್ಫೂಲಶರೀರ --ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಸ್ನಾಯುಗಳು ಸೆಟಿದು ಗಟ್ಟಿ 
ಯಾಗುವದೂ, ಎಳೆದಂತೆ ವೇದ 
ನೆಯೂ--ನೇ. ಮೂ. 
ಸ್ನಾಯುಗಳು ತಮ್ಮಷ್ಠ ತ್ಯೆ ತಾವೇ 
ಅಲ್ಲಾಡುವವ - ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿ-ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು 
ಅಲ್ಲವೆ ತೀರ ನಷ್ಠ ಕೈವಾಗುವದು-- 
ಕಲೈ. ಫಾ; ನೇ. ಮಯಾಸಿ; 
ಮ್ಯೂ. ಫಾ.; ಕಾ.ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಸ್ವಲ್ಪು ವೇಳೆ ಸ್ಮರಣವಿರೋಣ 
ನಂತರ ಮರೆಯೋಣ -- 
ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಶ್ವರಣಶಕ್ತಿ ಕಡಿಮೆ ಆಗೋಣ- 
ಇಲ್ಲವೆ ತೀರ ನಷ್ಟ ವಾಗೋಣ-- 
ಕಟ್ಟೆ. ಫಾ; ನೇ. ಮಖ; ನಿ; 
ಮಾ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ. 
ನೇಲ ವೇಳೆ ಸ್ಮರಣವಿರೋಣ ಫೆಲ 
ವೇಳೆ ಮರೆಯೋಣ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಸೃಂದನ--ಸ್ಪಾವವೆಂಬ ವಿವರ 
ನೋಡಿರಿ. 
ಸ್ವಪ್ನ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ಕಲೆ. ಫ್ಲಾ.ಃ 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸಗ. 
ಬೆಂಕಿ ಹತ್ತಿದಂತೆ ಸ 
ಮೂ.; ಕಾ. ಫಾ; ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಬೇನೆ ಬಿದ್ದಂತೆ-- ಸಿ. 
ದುಡ್ಡಿನ ಆಪತ್ತಿ ಯೆ ಬಗೆ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಏನಾದರೂ ಗಂಡಾಂತರ ಸಮೀಪ 
ದಲ್ಲಿದೆಂದು ಭಾವನೆ - ಕಲ್ಕೈ. 
ಫ್ಲೂ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಕಾಮುಕ--ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಫಾ. 
ಚಿಂತೆಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವಂಥ 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ.; ಸಿ; 
ಫ್‌ ಫಾ.; ನೇ. ಸ. 


ವೆ ಪ್ನು ನೇ. 


೭೯೭ 


ಸನ್ನ 


ಕಳ್ಳ ರು, ದರೋಡೆಖೋರರು 
"ಇದರ ಸಂಬಂದದಿಂದ -- ನೇ. 
ಮೂ; ಕಾ. ಫಾ; ಸ್ಕಿ 

ದನಕರಗಳ ಬಗ್ಗೆ -- ನಿ 

ತಾಪದಾಯಕ-- ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಹಿ. 

ಹೊಸ ದೃಶ್ಯ ಶ್ಲಗಳು, ಹೊಸ ಸ 
ಗಳು ಇವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ - - 
ಸಲೈ. ಫ್ಯೂ 

ಬೀಳುತ್ತೇನೆಂಬುವ ಭಾವನೆ 
ಣಾ. ಫಾ. 

ನೀರಿನ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಸಿ; ನೇ. 
ಸ. 


ನಿತ್ಯ ವ್ಯವಸಾಯದ ಬಗ್ಗೆ 


ಸ್ಮ; 


ಛೆ 
ಇ 


ಉಪೇಕ್ಸೆ-- ಸಿ. 
ಯಾರ ಸಂಗಡಾದರು ಬಡದಾಡುತ್ತ. 
ಲಿದ್ಮಂತೆ ಭಾವನೆ ನೇ. ನ, 
ದೆವ್ವ, ಭೂತ ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ 
[a 
ಸತ್ತವರ ಸಂಬಂಧದಿಂದ -- 
೪ ತಾಯ 
ನೀ. ಫ್‌. 
ಸುಖದಾಯಕ, 
ಮೂ; ಬಿ. 
ಬಹಳೇ ನೀರಡಿಕೆ ಆದಂತೆ 
ನೇ. ಮೂ. 
ಯಾರಾದರೂ ಕುತ್ತಿಗೆ ಒತ್ತು 


ರೆಂಬಂಥ- ಸಿ, 


೦ ಯು. 
ಇ. ಕಲ ಬಲ್ಲ 


ತ 


— ನೇ. 


ವಿಚಿತ್ರ 


ತ್ತಾ 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೯೮ ಸ್ವಭಾವ 
“ಚಿಂತೆ ಹುಟ್ಟಿ ಸುವಂಥ ಸ ಸ್ವಪ್ಪ ಪ್ರೀಸ ಸಂಭೋಗವಾದಕೂಡಲೆ 


ಬಿದ್ದದರಿನಿದ ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ 
ಅಳುವದು-- ನೇ. ಮೂ; ನಿ. 
ನಿದ್ದೆ. ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಸಪ್ನಾವಸ್ಥೆ 

ನೇ. ಮೂ; ಸಿ.; ಕಾ. ಫ್ಯಾ; 
ನೇ. ಫಾ.; ಕಲೈ. ಫಾ; 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು ಎದ್ದು ಮುಂದೆ 
ಸ್ವಪ್ನಾ ವಸ್ಕೆ ಪೆಗುವವಾದರಿ-- 


ತ 
ನೇ. ಮೂ. 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನೇ. ಫಾ.: 
ಕಾ. ಫಾ.; ಸಿ, 


ಶೌಚದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಿಣಕುವಾಗ್ಯೆ 
ಶೇತಸ ಲನ ನೇ. ಮೂ. 

ಸ್ವಪ್ನಬೀಳದೆ ರೇತಸ್ಪಲನ--- 
ನೇ. ಫಾ. 

ಇಂದ್ರಿಯೋತ್ಪ್ನಾಪನವಾಗದೆ 
ರೇತಃಸ್ಹಲನ-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಇಂದ್ರಿಯೋತ್ಪಾಪನವಾಗಿ 
ಸ್ವಪ್ನಾವನ್ಮೆ ಹಾಗೂ ವೃಷಣ 
ದಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ-- ಕಾ. ಮೂ. 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಪ್ನಾ ವಸ್ಥೆ ಯಾಗಿ 
ತೀರ ನಿರ್ವಿಣ್ಣ or ಜಾನ 
ಸಿ 

ದಿನಾಲು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಪ್ಸಾ 
ವಸ್ಕೆ-- ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಫಾ. 


ಸ್ವಪ್ನಾವಸ್ಥೆ — ನೇ. ಮೂ. 


ಸ್ವಪ್ನಾವ ಸ್ಕೈಯ ನಂತರ ಮೈಮೇಲೆ 
ಮುಳ್ಳು ಬಂದು ಮಾಂದ್ಯ 
ಬರೋಣ ಹಾಗೂ ಸಂಭೋಗದ 
ಇಚ್ಛೆ ಬೆಳೆಯೋಣ--- 
ನೇ.ಮೂ, 

ಸ್ವಪ್ನಾ ವಸ್ಥೆಯ ನಂತರ ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ 
ಅಶಕ್ತತೆ ಮತ್ತು ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಂಪ-- ನೇ. ಘಾ. 


ಸ್ವಭಾವ 
ಜಿರಡಿಖೋರ-- ಕಲ್ವೆ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಮಾನಸಿಕ ಸ್ಥಿತಿ ಎಂಬ ವಿವರಿಸ 
ಕೆಳಗಿನ ಸ್ತಭಾವವೆಂಬ ಒಳ 
ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಸ್ವಭಾವ - ಮಾನಸಿಕ ಸ್ಯ ತಿ ಎಂಬ 
ಏವರದ ಕೆಳಗೆ ಇದ್ದ ಸ್ವಭಾವ 
ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 

ಸ್ನಾಯುಗಳು ಸೆಟಿಯೋಣ, 
ಎಳೆದಂತೆ ಮೇದನಿ 
ನೇ. ಮೂ, 

ಸ್ಸ ಯುಗಳ ಅನೈಚ್ಛಿ ಕ ಅಲ್ಲಾಡು 
ಬದು ( ತಮ್ಮಷ್ಟ RA ತಾವೇ 
ಅಲ್ಲಾಡುವವು ) --ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೯೯ ಸೆಟಿಜೀನೆ 


ಸುಡುವದು ತಳಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವಟ್ಟೆ ಇದ್ದನ್ನಿ 
ಹೊರಗಿನಿಂದ ಹಾಗೂ ಹೊಟ್ಟೆ ವೇದನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಯಲ್ಲಿ-- ಫೇ. ಫಾ; ಕಂಪಯುಕ್ತ ಸೆಟೆಬೇನೆ 


ಕಾ. ಮೂ.; ಕಾ. ಸ.; ಕಲ್ಕೆ.ಸ, ಮ್ಯಾ 14 ಹ 
"ಹುಣ್ಣು ಎದ್ಲನಂತರ-- ಜ್ವರರಹಿತ (ವಿಲ್ಲದ)--ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; 
ಣು ಎ | ಲೆ ಪಾ. 
ನೇ. ಮೂ. 4 ಜ್ಯ ಸ ೫ 
ಪ್ರ ೧ poh 
ಕೀವಾಗುವಾಗ- ಕಲೈ. ಸ. ನಿಣ್ಣಾಮಕ್ಸಾಳಣ್ಣ ಜರಿ ಸ 
ಬ ಬೇನೆ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಕೀವಾದ ನಂತರ ನಿ. PE 
ಗಾಯದೊಳಗಿಂದ ಬೂದಿಬಣ್ಣದ, | ಗೌನ ಗ 
ees pi ದಣುವಿಕೆಯಿಂದಾದಲ್ಲಿ -- ಕಾ. ಫಾ. 
ಪ ಎ ತ್ವಜೆ ಒಣಗಿದಂತೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ-ಕಾ. ಸ. 
ಣು 
ಸ ಡೆ 5 | ಹಲ್ಲು ಬರುವ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿಯ ಫೇ. 
ತ್ರಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಫಾ. ನ 


ಜು ತತ ಜಃ ಪಾ ಜಃ 
ನನಲ ಮೂ ಹಲ್ಬು ಗಟಗರಿಸಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಸೂ; 
ಕಾ. ಫಾ. ಕಾ.ಘಾ. ' 
ಸೆಟಿಜೇನೆ; ವಟ್ಟಿ; ಕಂಪ ದುರ್ಗಿ ಬೇನೆ (ಕಾಲರಾ)ಯಲ್ಲಿ 
ನೇ. ಸ. 
ಅ ದಾ 
ಮುಖ್ಯ ಔಷಧಗಳು-- ಪಂಡುಕೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ “ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ.; 
ನಿ; ನೇ. ಮೂ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ನೇ. ಮೂ.; ಕಾ ಸ್ಸ್‌ 
ಅಶಕ್ಕ, ಮುಡದೋಷ ಆದ ಪಿಂಡಿರಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಒಟ್ಟೆ ಕಲ್ಯೆ. 
ಹುಡುಗರಿಗೆ ಆದಲ್ಲಿ-ಕಲೈೆ. ಫಾ. | ಫಾ.; ಮ್ಹಾ. ಫಾ. 
ಆಲೋಪಾಧಿಯ ಔಷಧಗಳ ಪಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಇದ್ದು ಒಟ್ಟೆ 
ದುರುಪಯೋಗವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ-- 1 ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. 
ಕಾ. ಫಾ. ಘಾ: ಸಿ. 
ಉದರದಲ್ಲಿಯೂ ಮುಬ್ಪಿನಲ್ಲಿಯೂ | ಬಾಹು, ಕೈ, ಬೊಟ್ಟು, ಹೆಬ್ಬಟ್ಟು, 
ಆಗುವ ಸೆಟಿಬೇನೆ, ಕಂಪ ತೊಡೆ, ಪಿಂಡರಿಗಳು-ಮುಂತಾ 
ವಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ದವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟಿ--ನೇ. ಮೂ.; 


ನೇ. ಮೂ, ಠಾ ಸ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಬಾಹುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೈಕಾಲುಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಹಿಂಡಿದಂಥ ವೇದನೆ 
ಇದ್ದು ಒಟ್ಟೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. 
ಫಾ; ಸಿ. 

ಮುಷ್ಟಿಗಳು ಬಿಗದು 
ಸರ್ವಾಂಗವು ಸೆಟಿದಿದ್ದಲ್ಲಿ- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಹಿಂಡಿದಂತೆ ತೀವ್ರ ವೇದನೆ. 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಸೈಕಾಲುಗಳು ಹಿಂಡಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತಿ 
ದ್ದಲ್ಲಿ- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸೆಟಿಬೇನೆ ಬರುತ್ತಿ 
ದ್ಮಲ್ಲಿ- ಸಿ; ಮ್ಯಾ. ಘಾ: 
ಕಲ್ವೆ. ಫಾ. 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕೈಕಾಲು ಮುಂತಾದ 
ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟಿ ಬರುತ್ತಿ 
ದ್ವಲ್ಲಿ-ಮ್ಯಾ. ಫಾ: ಕಲೈ. ಫಾ. 

ವೃದ್ಧರಿಗೂ ತರುಣರಿಗೂ ಆಗುವ | 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 


ಒದ್ದ 
ಡದಿದ್ದು 


೪೦೦ 





ಹಸ್ತಕ೦ಪ--ಲೇಖಕರಿಗೂ, ತಂತು | 
ವಾದ್ಯ ಬಾರಿಸುವವರಿಗೂ-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಲೈ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಫಾ. 

ನಡೆಯುವಾಗ ಪಿಂಡರಿಗಳ ವಿಶಿಷ್ಟ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟೆಗಳು-ಕಲ್ಮೆ. ಫಾ. 

ಪಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಂಗಾಲ 
ನಕ್ಲಿಯೂ ಒಟ್ಟೆಗಳು--ಸಿ. 


ಸಂಧಿನಾತ 


ಕೈ, ಕಾಲು, ವಿಂಡರಿ, ಬೊಟ್ಟು 
ಗಳು, ಹೆಬ್ಮೊ ಟ್ಟುಗಳಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟಿ, 
ಗಳು- ನೇ. ಮೂ. 

ಸಂಧಿಗತತ್ವ ಗ್ಹಾಹ — ಕಲ್ಪೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಸಂಧಿವಾತ 

ಶೀಘ್ರ ಪರಿಣಾಮವಾಗುವ-- 
ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ.; ಕಲ್ಕೆ. ಸು; ಫೇ. 
ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ.: ಕಾ. ಮೂ; 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ದಾಹವುಳ್ಳ- (ಜ್ವರ, ಕೆಂಪಾಗು 
ವದು. ಮುಂತಾದವು) 
ಫೇ. ಘಾ. 


ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಸಂದುಗಳನ್ನು 
ತಪ್ಪಿಸಿ ಬರುವ ಸಂಧಿವಾತ-- 
ಕಲೆ. ಘಾ; ಕಾ. ಸ. 

ದೀರ್ಥಕಾಲದ.--- ಕಲೈ. ಫಾ.; 
ಕಾ. ಮೂ.; ಕಾ. ಘಾ; ನೇ. 
ಮೂ; ಸಿ; ಕಲೈ. ಸು; ನೇ. 


ಫಾ; ಕಾ. ಸ, 
ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಕಪ್ಪು, ನಸುಗೆಂಪು 
ಆಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ- ಫೇ. ಫಾ. 
ಪೈತ್ತಿಕ ಭಾವನೆ ನೇ. ಫಾ. 
ಸಂದುಗಳ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು 


ಬಾವು ಕಾ. ಮೂ. 

ಕುಂಡೆ ತಿಗದಿಂದ ಹರಡಿಯವರೆಗೆ 
ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಧಿವಾತ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಸಂಧಿವಾತ 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೮೦೧ 
ಎರಡೂ ಹೆಗಲಿನ ನಡುವೆ ಬೊಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಶೀಘ್ರ ಗಾರಿ 
ಫೇ 
ಫೇ. ಫಾ. 


ಕಲೈ, ಫಾ. 
ಮೊಳಕಾಲು, ಹೆಗಲು; ಮುಂಗೈ, 
ಬಲಭುಜ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಧಿ 
ವಾತ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ - ಕಾ. 
ಮೂ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ನೇ. 
ಮೂ; ಕಲೈ. ಫಾ; ನೇ. ಫಾ. 
ಬೊಟ್ಟಿನ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ-ನೇ. ಮೂ. 
ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿಯ ಸಂಧಿವಾತ 
ಫೇ. ಘಾ. 
ಬಲಗಡೆಯ ಭುಜದಲ್ಲಿಯ ಸ್ನಾಯು 
ಗಳಲ್ಲಿಯ ಸಂಧಿವಾತ -- 
ಫೇ. ಫಾ. 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಭಯಂಕರ 
ಕಾ. ಸ.; ನಿ. ಸ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 
ಹೆಗಲನ ಸಂದುಗಳ ಸಮೀಪದ 


ವೇದನೆ 
ಫಾ.; 


ಎಂ 
; ಸತ್ನಾ, 


ಭುಜದ ಮೇಲಿನ ಬಾಗದಲ್ಲಿ 
ಕಲೈ. ಫಾ 
ಸಂಧಿವಾತ ಜನ್ಯವೇದನೆ- ಗಾತ್ರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ನೇ. ಸ,; ಸಿ. 
ತಲೆಯಲ್ಲಿ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಹಲ್ಲುಗಳಲ್ಲಿ... ಮ್ಯಾ. ಫಾ 


ಬೆನ್ನಿನ ವೆ ಮೀಲ್ಬಾ ಗದಲ್ಲಿ ಕ ತ್ರಿಗೆಯ 


ಇಳಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ಸಂದಿನ ಎಲು - 


ಬನ ಹತ್ತರ ಸ [eR 


೫ಗ ೭೩೦೯೮ 


ಬೊಟ್ಟಿನ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಬಲ ಹೆಗಲಿ 
ಸಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಪಾ. 
| ಕ್ಸ ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿಯ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ 
ಬಿರುಸುತನ--- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಗದ್ದ ದ 'ಅಸ್ನಿಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಹಕ್ಲಿನ 
ರಾಗಾಮತ ಗಂಡನ್ನ ಲದ 
ವರೆಗೆ ನಿ 
. ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು- ಕೂತಿದ್ದು ಏಳು 
ವಾಗ್ಯೆ-- ತಲೈ. ಫಾ. 
ಹೊದ್ಧಿ ತೆಯ ಊದಿ ( ಉಸ್ಥತೆ ) 
ಸಿಂಡಿ ಕಾ. ಮೂ. 
| ಉಷ್ಣೃತೆಯಿಂದಾಗಲಿ ಶೀತದಿಂದಾ 
| ಗಲಿ ಹಲ್ಕೆ. ಘಾ. 
ಕೇವಲ ನಡೆಯುವಾಗ ಸಂಧಿವಾತದ 
ತ್ರಾಸವಾಗೋಣ -- ಫೇ. ಫಾ; 
ಕಾ. ಮೂ, 
ಶೈತ್ಯದಿಂದ-- ಫೇ. ಘಾ. 
ಶ್ರಮದಿಂದಾಗಲಿ ದಣುವಿಕೆಯಿಂದಾ 
ಗಲಿ- ಕಾ. ಫಾ. 
ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ - ಕಾ. ಫಾ. 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಬನಲು ಆದಲ್ಲಿ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ-- ಫೇ. ಫಾ 
ತ್ರಾಸ ಕಡಿಮೆ ಆಗೋಣ-ಉಷ್ಣೋ 
ಪಚಾರದಿಂದ - ಫೇ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೮೦೨ ಸಂದುಗಳು 


ಮಂದವಾಗಿ ಅಲ್ಲಾ ಡಿದ್ದರಿಂದ-- ಬೊಟ್ಟು ಗಳೂ ಅಂಗುಷ್ಟ ಗಳೂ 


ಕಾ. ಫಾ. ಕಾನ “ರಗೆ 
ಸಂಧಿವಾತದ ವೇದನೆ ಮಂದ ಬಳೆಯಲ್ಲ ಟ್ಟ ತೆ ಅನಿಸುವದು -- 


ವವು ಮುಂಚಾನಿನಲ್ಲಿ, ವಿಶ್ರಾಂ ಸಂದುಗಳ ಮೇಲೆ ಹನಿಹನಿ ಡು 


ತಿಯ ನಂತರ ಮೊದಲು ಅಲ್ಲಾ ಬಿದ್ದ ತೆ ಭಾವನೆ--- ನೇ. 
ಡುವೆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗೋಣ ಸಂದುಗಳ ಮೇಲೆ ಬಲವತ್ಮರ ನಟ್ಟು 
ಕಾ. ಫಾ. ಗಳು ಬೀಳುತ್ತವೆಂಬ ಭಾವನೆ 


ಇಲ್ಲವೆ ಸಂಧುಗಳು ಕಡಿದು 
ಬೀಳುತ್ತವೆಂಬ ಭಾವನೆ-- 


ಸಂದುಗಳು 


| 

| 
ಆಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಕಡಿಮೆಯಾಗು : ಸಿ 

| 

| 

| 

| 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಕರಕರ ನಂಬ ಸಪ್ಪಳ | 


ಕಲೈ, ಫಾ. 
ಆಗುವದಾದರೆ-- ಕ ಕಲೈ. ಫ್ರ ಎಲ್ಲ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ 
ನೇ. ಮೂ: ನೇ. ಸ್ಮ; ಬತ ಸೇರಿದಂತೆ ತೀವ್ರವೇದನೆ -- 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿದಾಹ ( ಉರುಪು )-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 


`ಘಾ ನೇ. ಫಾ: ಕಾ. ಮೂ. | ವಂತೆಯೂ ಹುಚ್ಚು ಹಿಡಿಸು 
ಬಹುಕಾಲದದಾಹ-- ನೇ. ಮೂ; ವಂಥವೂ ವೇದನೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ 
ಕಲ್ಟ್‌ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಲ್ಲ ಅಂಜಿಕಿ ಹುಟ್ಟಿಸು 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ತಂಪು-- ನೇ. ಮೂ. ವಂಥ ವೇಡನೆ-- ಕಾ ೫.1 


| 
ಫೇ. ಫೌ; ಕಾ ಸಸ ಮ್ಯಾ. | ಪ್ರಾಣ ಹೋಗುತ್ತದೇನೋ ಅಂಬು 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ (ಗಟ್ಟಿ) ಗಂಟು-- ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಯ 


ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ಮೇದನೆ- ಕಾ. ಮೂ.; ನೇ. 
ಸಂದುಗಳು ಸೆಔದದ್ದು- ಮೂ.) ಕಲೈ. ಫಾ.) 

ನೇ. ಮೂ, ।. ಫೇ. ಫಾ. 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ನೋವು--  ಮೊಳಕ್ಕೆಸಂದಿನಲ್ಲಿ ಬಾವು 

ನೇ. ಫಾ. ; . ಲೈ. ಫ್ಲೂ. 


ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಕೀವ್ರ-- ಸಿ; ಕಲ್ಕೆ. . ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿದಾಹವಿದ್ದು ಬೆಳ್ಳನ 
ಸ. ಜೆ ಬಾವು ಕಾ. ಸ್ಮ 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೮೦೩ ಸ್ರಾ ವ 


' ಮೊದಲು ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಬಾವು ಕೊಳಕು-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; ಸಿ; 
ಇದ್ದು ಮುಂದೆ ಅದು ಅಸ್ಥಿಯಲ್ಲಿ ಕಾ. ಫಾ. 
ಸೇರುವದು-- ಕಲೈ. ಫಾ. ನೋವು ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವಂಥ 


ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ಕರಸ ತುಂಬಿಕೊಂ : ಕೆತ್ತಿ ಕೆರೆದುಬಿಡುವಂಥ ಸ್ರಾವ- 

ಡಿರೋಣ -- ನೇ. ಮೂ. ನೇ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 
ಸಂನ್ಯಾಸ ಹೊಲಸೂ, ಹೊಳಪುಳ್ಳಂಥ, 

ಕೆರೆದು ಬಡುವಂಥ ಸ್ರಾವ-- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; ನೇ.ಮೂ,; ಸಿ.; 
ಕಾ.ಮೂ, 

ಹೊಳೆಯುವಂಥ, ಉರುಸು 
ಇದ್ದಂಥ, ಎಳೆಯುವಂಥ 


(ಹ್ರಿತ್ರಸನ್ನಿ- ಮೂರ್ಛೆ) ಕಲೈ. 
ಫ್ಲಾ.; ಮ್ಯಾ. ಘಾ; ನೇ. ಸ; 


ಪ್ರತಿಬಂಧಕವೆಂದು-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 


ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ತೀವ್ರ ವೇದನೆ 
ರು ಆಗಿ ಮೂರ್ಛೆ ಬಂದಲ್ಲಿ- ಹಾಗೂ ಎಳೆ ಹೊರಡುವ ಹಾಗೆ 


ತ ಪ ನ 
೨ರಲ್ಲಿ ಫಾ. ಇದ್ದ ಸ್ರಾವ ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; 


Ko) ಆ 
ಆಪಮಾನವಾದ್ದರಿಂದ ಸಂತಾಪ ಮೂ.; ನೇ. ಮೂ. 
ಜಿಗಟು ಸ್ರಾವ ಕಾ ಸ. 


ವಾಗಿ ಮೂರ್ಛೆ ಬಂದಲ್ಲಿ 
ದಪ್ಪ ಹಾಗೂ ಗಟ್ಟಿ 
ಸಿ. (೩೦%) ವ kk pl 
ಬಾಯಿಯೊಳಗಿಂದ ಜೊಲ್ಲು ಸೋರು ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ, 
ದಪ್ಪ, ಹಳದಿ ಕೀವು ಇದ್ದ-- ಸಿ. 


ತ್ತಿದ್ದರೆ - ನೇ. ಮೂ. ತ ಚ 
ಸಂತಾಪವಾಯು-- ಸಾ. ಫಾ; RR ಭ್ರ: ಂಥ- ನೇ. ಮಖಾ; 
ನೀ. ಫಾ.; ಗ. 


ನೇ. ಫಾ.; ನೇ.ಮೂ.; ಸಿ. ! ದುರ್ಗಂಧ ಇದ್ದ ಸ; ಕಾ. ಫಾ. 


ENE RE PENIS 


ಳಿ 


ಸ [| | ತ ೪ ನನ ಬಟಟ 
ನ ಮಾಡುವಡೂ-- ನೇ. ಮೂ, 

| ನೀ.ಸಿ. 
ಸ್ರಾವ | ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳನದು (ತಿಂಡೆಯೂ 


ಹುಳಿ ವಾಸನೆ ಬರುವಂಥ ಸಿ; ಇರುವದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಉರುಪೂ 
ನೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಸ, ಇರುವದಿಲ್ಲ)-- ಕಾ. ಸ್ಮ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳನದೂ. ಹೊಲಸಿ 
ಲ್ಲದೂ, ತಿಂಡೆಯೂ ಉರುವೂ 
ಇದ್ದುದ್ದು ನೇ. ಮೂ. 

ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳೆನದೂ, ಹಳದಿ 
ಬಣ್ಣ ದೂ... ಕಾ. ಸ, 

ಹಳದ, ಜಿಗಟು, ಗಂಟು ಗಂಟು 
ಇದ್ದಂಥಾದ್ದೂ--ಕಲೈ. 
ಫ್ಲೂ. 

ಹಳದಿ, ಜಿಗಟು, ತೆಳ್ಳ ಗಾಗಲಿ 
ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಲಿ ಕಾ. ಸ. 

ಬಂಗಾರದಂತೆ ಹಚ್ಚ ಹಳದಿ, 
ಜಿಗಟು-- ನೇ. ಫಾ. 

ಹಳದಿ, ಹಸರು, ತೆಳ್ಳನದು, 

ಉರಿಯುವಂಥ-- ನೇ. ಸ. 

ತೀವ್ರ ಇದ್ದದ್ದು ಕಾ. ಸು; 
ಕಲ್ಕೆ. ಸ.; ನೇ. ಫಾ.; ಸಿ, 

ಜೀನು ತುಪ್ಪದ ಬಣ್ಣದ್ದು-- 
ನೇ. ಫಾ. 

ಮೈಗೆ ಮೆತ್ತುವಂಥ ಸ್ರಾವ 
ಕಾ. ಫಾ. 

ರಕ್ತವಿದ್ದದ್ದು ಎಳೆ ಹೊರಡುವಂಥ 
ಹಾಗೂ ಕೆರೆಯುವಂಥ ಸ್ರಾವ- 
ನಾ. ಮೂ, ` 

ರಕ್ತವೂ ಕೀವೂ ಇದ್ದ ಸ್ರಾವ 
ಕಲ್ಕೆ. ಸ. 

ರಸಿಕೆಯೂ ಇದ್ದ- ಕಲೈ. ಸ; 


೪೦೪ 


ಸ್ರಾವ 


ರಸಿಯೊ ರಕ್ಷ 
ಸು; ಕಾ. 
ವಾಸನೆ ಇಲ್ಲದ್ದು 
೧೧ ೧ 
ವ್ರಣಗಳೊಳಗಿಂದ ಬರುವಂಥ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.: ಸಿ; ಕಾ. ಫಾ. 
ಶ್ಲೇಷ್ಟ್ರಲ--ನೇ. ಮೂ, 
ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ಹಾಗೂ ಕಾ. ಫಾ. 
ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಿಂದ 
ಹೊರಡುವದೂ ತತ್ತಿಯೊಳಗಿನ. 
ಬಳೇ ಜಿಗಬಿನಂಥ ಬಳೇ 
ಕಲೈ. ಘಾ. 
ನೆಯಂತೆ ದಪ್ಪಾಗಿರುವ-ಬಿಳೇ, 
ರಕ್ತದ ರೂಪವಿದ್ದ-- 
ಕಲೈ. ಸ. 
ಹಾಲಿನಂತೆ ಬಿಳಪುಳ್ಳ ಇಲ್ಲವೆ ಬೂಡಿ 
ಬಣ್ಣದ ಹಾಗೂ ಉರುಪು 
ಲದ ಕಲೈ. ಫಾ. 
೧೧ 
ನೆಯಂಥ ಹಳದ್ದಿದಪ್ಪನ-- 
ನೇ. ಫಾ. 
ಉರುಪೂ ತಿಂಡೆಯೂ ಇದ್ದ 
ಕಾ. ಸ. 
ಸಾಧಾ ಉರುಪು 


ವೂ ಇದ್ದ ಕಲ್ಕೆ. 


9 
ಣು 


ಜಿಲದಿ 
೧೧ 
ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ. 
ಕ್ಪೋಭದಾಯಕ--ಕಾ. ಫಾ. 
ಕ್ಲೋಭದಾಯಕವೂ ನಡುನಡುವೆ 
ವೇದನೆ ಉಂಟ;ಮಾಡುವಂಥ- 
ಕಾ. ಘಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಹಕಳಿಗಟ್ಟೋಣ 
ಜೇನು ತುಪ್ಪಿನಂತೆ ಜಿಗಟು- - 
ನೇ. ಫಾ. 
ಹಳದಿ, ಬೆಳ್ಳನದು-- ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಶೇವೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- ಸಿ. 
ಬಿಗಟು ಹೆಡಸು ಇದ್ದಂತೆ-- 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಬಿರುಕಿನ ಸಹಿತ ಇಲ್ಲವೆ ಬಿರುಕು 
ವಿರಹಿತ, ಗಟ್ಟಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ 
೧೨ 
ಹಸ್ತಕಂಪ-ಮ್ಲಾ. ಫಾ.; ಕಲ್ಲೆ. 
ಬಿ Ky 
ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ. 
ಎಚ್ಚರ ಇದ್ದಾಗ್ಯೆ ಕೈ ನಡಗು 


ಸ. 


ವದು ನೇ. 
ಬರೆಯುವಾಗ ಕೈ ನಡಗುವದು-- 
ನೇ.ಮೂ.; ನೇ. ಫಾ.; ನೇ. 
ಸ.: ಸಿ. 
ಹಲ್ಲು 
ಹಲ್ಲು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಬಿಗಿಯುತ್ತಿ 
ದೃಶೆ --ಮ್ಯಾ. ಥಾ. 
ಹಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ಕಳೆ (ತೀವ್ರ ವೇದನೆ) 
ನೇ. ಮೂ. 
` ಹೆದರಿಕೆಯ ಮೂಲಕ ಹಲ್ಲು ಕಟಿ 
ಕರಿಸುತ್ತವೆ ಕರಕರ ಎಂಬ 
ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಹಲ್ಲು ಹುಳಿಯುವದಾದರೆ--ಕಲ್ಕೆ. 
ಫಾ; ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 


೪೮೦೫ 


ಹಲ್ಲು 
ಮು 
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ಲ್ಲು ತಿನ್ನುವದು (ಹಲ್ಲಿಗೆ ಪಲ್ಲು 

ತಿಕ್ಕುವದು) ನೇ. ಫಾ. 

ಹಲ್ಲು ತೀವ್ರ ಹುಳಿಯುವವು-- 
ಕಲೈ. ಫಾ 

ನಿದ್ದಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಣ ಹುಡುಗರು 
ಹಲ್ಲು ತಿನ್ನುತ್ತವೆ (ಹಲ್ಲಿಗೆ 
ತುಲು ತಿಕ್ಕುವವು)-ಕಾ. ಫಾ; 
ನೀ. ಫಾ. 

ಹಲ್ಲು ಅಲ್ಲಾಡುವಂಥವು-- ನಿ; 
ಸಲ್ಫೈ. ಫ್ಲೂ.ಃ ನೇ. ಮೂ. 

ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕುಳ ಹಲ್ಲು ಅಲ್ಲಾಡು 
ವಂಥವು-- ಲೈ. ಫಾ. 

ಹಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ ನಸು ಕೆಂಪು ಕಟ್ಟೆ 
(ಅಗ್ರ) - ಕಾ. ಫಾ. 

ಹಲ್ಲುಗಳು ಸಡಿಲಾದ್ದರಿಂದ 
ನಾಜುಕ-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಹಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ನಾಡೀ ವ್ರಣ--ಸಿ, 

ಪೊಳ್ಳಾದ ಹಲ್ಲು--- ನೇ. ಮೂ; 
ಸ? ಕಲ್ಯ ಫಾ. 

ಹಲ್ಲು ಒಹಳೆ ಉದ್ದಾದವು-- ಫೇ. 


"ಠಾ; ನೇ. ಮೂ. 
ಹಲ್ಲಿನ ಹೊರಭಾಗವು ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಬೆಳೆ 


ಯದೆ ಇದೃಲ್ಲಿ-- ಕಲೆ. ಫ್ಲೂ. 
ಹಲ್ಲಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮಂದ (ಸಾಕಷ್ಟು 
ಇರದು) -- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಹಲ್ಲಿನ ಹೊರಭಾಗ ತೀರ ತೆಳ್ಳಗೆ 
ಹುರಬರಕ ಹಾಗೂ ಒಡೆಯು 
ವಂಥಾದ್ದು - ಕಲ್ಯೆ. ಫ್ಲೂ. 


ಭಾನನಾಕೋಶ ಳ೦೬ ಹಲ್ಲು 


ಬಹು ದಿವಸ ಹಲ್ಲು ನೋವು ಇದ್ದು | ನೋವು ಉಳ್ಳ ಹಲ್ಲು-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಬೇನೆಯ ತಾತ್ಸಾರ ಮಾಡಿ ಹಲ್ಲು ನೋವು-ಹಳಲ್ಲಿಗೆ ಆನ ಸ್ಪರ್ಶ 


ದೃಲ್ಲಿ--ಸಿ.; ಕಲೈ, ಸ, ' “ವಾದ ಕೂಡಲೆ ನೋವು 
ಗರ್ಭಿಣಿ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಹಲ್ಲಿನ ಕಾಟ- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಕಲ್ಕೆ, ಫಾ. ಉಷ್ಣೃ ಪದಾರ್ಥ ಸೇವಿಸಿದ ನಂತರ- 
ದಂತೋದ್ಭವದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅಪ ಫೇ. ಫಾ. 

ಚನದ ಕಾಟ ನೇ. ಘಾ. ಹಲ್ಲು ಹುಳಿತದ್ದರಿಂದ -- 


ದಂತೋದ್ಭ ವದ ಕಾಲಸ್ಯ ಸೆಟಿ ಕಲೈ; ಫ್ಲೂ. 
ಬನ ಮ್ಯಾ. ಘಾ. ಫೇ. ಘಾ; | ಸ್ಥಳ ಬದಲಿಸಿದ್ದರಿಂದ --ಮ್ಯಾ. ಫಾ 
ಕಲ್ಫೆ. ಫಾ ಕಾಲಿಗೆ ಥಂಡಿ ಹತ್ತಿದ್ದರಿಂದ - ಸಿ. 
ದಂತೋದ್ಭ ವದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ | ಶೀತವಾದ್ಮರಿಂದ- ಕಾ. ಫಾ. 
ಉರುವು--ಕಲ್ಕ. ಫಾ 3 | ನಿಂತು ನಿಂತು ನೋವು--ಕಾ. ಸು; 
ಫೇ. ಫಾ. ಮ್ಯಾ. ಫಾ 
ದಂತೋದ್ಭವದ ಕಾಲದ ಕಾಟ ಒಂದು ದಿವಸ ಬಿಟ್ಟು- ನೇ. ಮೂ. 
ಗಳು ಕಲೈ. ಫಾ. ದಾಹ ಜನ್ಯ ಫೇ. ಫಾ; 
ದಂತೋದ್ಭವದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಜ ಸರ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಬರುವದು - ಫೇ. ಫಾ. ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮದ ಮೂಲಕ ಇಲ್ಲವೆ 
ಹಲ್ಲೂ ತಡಮಾಡಿ ಬರುವವು (ಒಡೆ ದಣುವಿಕೆ ಬಂದನಂತರ 
ಯುವವು--ಸಿ.; ಕಲೈ. ಫಾ. ಕಾ. ಫಾ. 
ಹಲ್ಲ. ಒಡೆಯುವಾಗ ಬಲು ಕಾಟಿ | ರಕ್ತಸಂಚಯ ಜನ್ಯ ಫೇ. ಫಾ.) 
ವಾಗೋಣ-- ಸಿ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಹಲ್ಲ. ಚನ್ನಾಗಿ ಕಾಪಾಡದಿದ್ದರಿಂ 
ದಾಗುವ ಕಾಟ-- ಕ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 
ಲ್ಲಿನ ಕಾಟ ( ಮಾತು ಹಗುರ, 
pi ಆಡುವದು)-ಕಾ. ಫಾ. 
ದಂತೋದ್ಗವದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಜೊಲ್ಲು 
ಸೋರುವದು-- ನೇ. ಮೂ, 


ತೇವು ಹವೆಯಮೂಲಕ-- ನೇ. 
ಮೂ.; ನೇ. ಸ 

ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಯ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ; 
ಕಲೈ. ಸ. 

ಒಸಡಿಗಳಲ್ಲಿ - ಕಾ.ಮೂ ; ಕಲೆ. 
ಫ್ಲೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಜೊಲ್ಲು ಕಂಣಿನೊಳಗಿಂದ ನೀರೂ 
ಬಹಳು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಕಂಣು ಕೆಂಪಾಗಿದ್ದರೆ- (ದಾಹ 
ವಿದ್ದು )--- ಕಲೈ. ಫಾ.; 
ಫೇ. ಘಾ. 

ಗಲ್ಲ ಬಿಶಿಯಾಗಿದ್ದು-- ಫೇ. 

ಬ್ರರವಿದ್ದು-- ಫೇ. ಫಾ. 

ಹಲ್ಲುನೋವೂ ತಲೆನೋವೂ ಒಂದರ 
ಹಿಂದೆ ಇನ್ನೊಂದು ಹೀಗೆ 
ಇದ್ದರೆ ಕಾ. ಫಾ. 

ಹಲ್ಲು ಅಲ್ಲಾಡುತ್ತಿದ್ದು-- ಕಲೆ. 
ಫ್ಲೂ. 

ವ್ರಣವಿದ್ದು.... ನಿ. 

[a] 

ಒಸಡಿಗಳು ಬಿರುಸು, ದಾಹವುಳ್ಳ 
ವಿದ್ದು--- ಕಾ. ಮೂ; ಕಲೈ. 
ಫ್ಲೂ.: ಫೇ. ಫಾ. 

ಒಸಡಿಗಳೂ ಗಲ್ಲವೂ ಬಾತದ್ದು 
ಇದ್ದು-- ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. 
ಮೂ; ಸಿ; ಕಲ್ಕೆ. ಸ 

ಹಲ್ಲು ತಗದದ್ದರಿಂದ ನೋವು- 
(ರಕ್ತ ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತಿದ್ದು)--- 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಹಲ್ಲು ನೋವು- ಸಮಾಧಾನನೆಸಿ 
ಸೋಣ- ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಹಾಗೂ 
ಉಷ್ಕೋಪಚಾಕ್ಯದಿಂದ-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಫಾ. 


6೮೭೩ 


ಹಲ್ಲು 
ಮಂದ ನಡೆದದ್ದ ರಿಂದ - ಕಾ. 
ಹೊಗೆಸೊಪ್ಪು ಸೇರಿದ್ದರಿಂದ 
ನೇ. ಸ. 
ಶೀತ ಪೇಯ ಶೀತೋಪಚಾರ ಇಲ್ಲವೆ 
ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ-- ಫೇ. 
ಠಾ.ಮ್ಮೂ 
ಒತ್ತಿದ್ದರಿಂದ -- ಮ್ಯಾ. 


ಬ 


Ne 


ಘಾ: 


ಫಾ. 


: ಬಿಶಿನೀರಿನಿಂದ ಬಾಯಿ ಮನುಕ್ಟಳಿಸಿ 





ದ್ವರಿಂದ - ಮ್ಯಾ. 


ಬೈಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಕಾ. ಸ 


ಹಲ್ಲುನೋವು-- ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು - 
pe 
ಅನ್ನ ಎದೆಗೆ ಹತ್ತಿದ್ದರಿಂದ 


ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಉಷ್ಣವೇ ಯಗಳ ಮೂಲಕ-.. 
ಕಾ.ಸನೇ. ಸ 

ಬೆಡ ನ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಕಾ. ಸ. 

ಬಿಸಿ ತೆಳ್ಳನ ಪದಾರ್ಥದ ಸೇವನ 
ದಿಂದ- ಫೇ. ಫಾ 


ನಿದ್ದೆ ಹತ್ತಿದ್ದರಿಂದ-- ಕಾ. ಫಾ. 

TE ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ಕಲೈ. ಸ. 

ಮಲಗಿದನಂತರ--- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಕಾಲುತಂಣಗೆ ಆದ್ದರಿಂದ... 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಮೂ, 


ನಿ; 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


*ಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಸ. 
ನಿ ಸ್ಪರ್ಶವಾದ್ದರಿಂದ ಸಹ-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
೦ಣನ ಹವೆ ಅಥವಾ ಸ್ಪರ್ಶ ಸಹನ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ-- ಕಾ. ಫಾ.; 
ಮ್ಯಾ. ಘಾ; ಕಲ್ಕೆ. ಸ; ನೇ. 
ಮೂ; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಮೇದನೆ- ಚುಚ್ಚು ವಂಥ ಹಾಗೂ 
ಉರುಪು ಇದ್ದ- ಎಷ್ಟೋ 
ಹಲ್ಲುಗಳಲ್ಲಿ-- ಸಿ. 
ಹುಳತ ಹಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಭರದಿಂದ ಶೇರುವದರಿಂದ ಆಗು 
ವಂಥ ವೇದನೆ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಟುಣು ಟುಣು ಹಾರುವಂಥ-. 
ನೇ, ಸ,; ಸಿ. 
ಚೇಳಿನ ಕೊಂಡಿ ಬಡದದ್ದರಿಂದಾಗು 
ವಂಥ-- ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ. ಮೂ,; ಸಿ. 
ಒಳಗೆ ಕೊರೆಯುವಂಥ ವೇದನೆ 
ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಬದಲಿಸುವ ವೇದನೆ--- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಮಜ್ಜಾತಂತುವಿನಲ್ಲಿರುವವ ( ವಾತ 
ಜನ್ಯ )-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಸಿ. 
ನಿಂತು ನಿಂತು ಒರುವ--ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಬಹಳೇ ಉರುಪುಳ್ಳ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಶೂಲೆಯುಳ್ಳ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಸಿ. 
ಒಸಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- ನೇ. ಸ, 


2 ೪ 


ತ್‌ 
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ಹಲ್ಲು 


ನಾಜೂಕ; ಕೋಮಲ ಒನಸಡಿ-- 


ಒಸಡಿಗಳ ಮೇಲೆ ಕೆಂಪು ಹೊಲಿಗಿ 
ಹಾಕಿದಂತೆ--- ಕಾ. ಫಾ. 
ಒಸಡಿಗಳು ಬಳೆಬಂಣದ್ದು ಕಾ ಸ. 
» ಬಹಳೆ ಬಿಳಿ. ನೇ. ಸ. 
ಒಸಡಿಗಲಲ್ಲಿ ಕೀವಾಗಿದ್ದಕೆ-- 


ಒಸಡಿಗಳೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತಸ್ರಾವದ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ - ಕಾ. ಫಾ. 

ಒಸಡಿಗಳೊಳಗಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾರಣ 
ದಿಂದ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತಿ 
ದ್ವಲ್ಲಿ--ನೇ. ಮೂ; ಕಾ.ಫಾ.; 
ಕಲ್ಲೆ ಸ. 

ಬ 

ಒಸಡಿಗಳು 1 
ಕೊಳೆಯುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ೪ ಸಿ. 
(ಕೀವು ಬರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ) \ 

ಒಸಡಿಗಳನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡ 
ಕೂಡದು-* ಫೇ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ವ್ರಣವ್ರಳ್ಳ ಒಸಡಿಗಳು -- 
ನೇ. ಮೂ, 


'ಭಿದ್ರವಿದ್ದ ಹಾಗೂ ಹಿಂದೆಸರೆದಂಥ 


ಒಸಡಿಗಳು-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಹಲ್ಲಂಗಟಿಗರಿಸಿದ್ದವು (ಮೇಲಿನ 
ತೆಳಗಿನ ಹಲ್ಲುಪಂಕ್ಕಿಗಳು 
ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ 
ಹತ್ತಿಕೊಂಡಂಥವು ಕಾ. ಸು; 
ಕಾ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

“ಒಂದು ದಿವಸಬಿಟ್ಟು ನೋವು 
ನೇ. ಮೂ. N 

ತಿಂದನಂತರ ನೋವು--ಫೇ. ಫಾ.; 

ಫಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಕತ್ತಲೆಯಾದ 
ನಂತರವೂ ನೋವು--ಕಲ್ಕೆ. ಸ. 

ಹೊಗೆಸೊಪ್ಪು ಸೇದಿದ ನಂತರ 
ಸಮಾಧಾನ ನೇ. ಸ 

ಹಲ್ಲು ಹುಳತಿದ್ದು ಇದ್ದು 


ನೋವು-- ಕಾ. ಮೂ,; ಸಿ. | 


ಹಲ್ಲು ತೀವ್ರ ಹುಳಿಯುತ್ತವೆ -- 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.; ಸಿ. 

ಹಲ್ಲಿನ ಸಂದರಿಗಳಲ್ಲಿ ಶೀತ ಹವೆ 
ತಗಲಿದ್ದು ಸಹನ ವಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲ ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಹಲ್ಲುಗಳಲ್ಲಿ ಜು ಹಾಗೂ 
ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ ವೇದನೆ- ರಾತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ತಣ್ಣನ ಹನೆಹತ್ತಿದ್ದ 
ರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಎಸಿ 


೪೦೯ 


ಹಲ್ಲು 
ಗಿ 


ನೋಯುತ್ತಿದ್ದು ಬಾಯೊಳಗಿಂದ 
ಜೊಲ್ಲು ಅಥವಾ ಕಣ್ಣೊಳಗಿಂದ 
ತಾನೇ ನೀರು ಸೋರುವದು -- 
ನೇ. ಮೂ. 

ನೋವು ಬೆಚ್ಚನ ಸಸ ಚತ 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚು 
ತಣ್ಣನ ಬೈಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ 
ಸಮಾಧಾನ-- ಕಾ. ಸ. 

ನೋವು ಮೊದಲು ತಣ್ಣೀರಿನಿಂದ 
ಹೆಚ್ಚು ಮುಂದೆ ಸಮಾಧಾನ 
ಕಲೈ. ಸ 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿದ್ದ 
ರಿಂದಾಗುವಂಥ, ಹರೆದದ್ದ 
ರಿಂದಾಗುವಂಥ ವೇದನೆ ಶೀತ 
ಹಾಗೂ ಉಷ್ಣೃ ಉಪಚಾರದಿಂದ 
ಹೆಚು -- ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಬ 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ, ಮಧ್ಯಾನ್ನದ ಪೂರ್ವ 
ದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ನಂತರ ನೋವು 

| ನೇ. ಮೂ. 

! ಎಲ್ಲ ಹಲ್ಲುಗಳು 
ನೋಯುವವು- ಸಿ. 

ಎಲ್ಲ ಹಲ್ಲುಗಳು ಅಲ್ಲಾಡುತ್ತವೆ-- 
ನೇ.ಮೂ,.;ಸಿ 

ಟುಣಟುಣ ಹಾರುವಂಥ ವೇದನೆ 
ಇದ್ದು ಅಸ್ತಸ್ನ ತೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಉಷ್ಣ ಸೀವ ಚಾರವು ಸಹನ 
ವಾಗುದದಿಲ್ಲ-- ನೇ. ಸ 


| 
| 
| 
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ಏನಾದರೂ ನವಲಿದ ನಂತರ 


೮೧೦ 


ಹೃದಯಕೋಗ 


ಹುಚ್ಚುನಾಯಿ 


ಹೆಚ್ಚು ಫೇ. ಪಾ.;ನೇ. ಮೂ, ಹುಚ್ಚುನಾಯಿ ಕಡೆಯುವದ 


ಉಷ್ಣ ಹಾಗೂ ಶೀತ ಉಪಚಾರ 
ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ 
ನೇ. ಮೂ. 

ತಿನ್ನುವಾಗ ಒಸಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಉರುಪು 
ಬಹಳ--- ನೇ. ಮೂ. 

ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ತಣ್ಣೀರು ಸಹನ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ ನಿ. 

ಹಲ್ಲು ತಿಕ್ಕುವಾಗ ರಕ್ತಹೋಗು 
ವದು ಕಲೈ. ಸ್ಟ 

ಮೇಲಿನ ಒಸಡಿಗಳಲ್ಲಿ ತಣ್ಣಗೆ 
ಅನಿಸುವದು ಸಿ, 

ಒಸಡಿಗಳೂ ಮೇಲಿನ ತುಟಿಯೂ 
ಉಬ್ಬಿದ್ದು ಕಾ. ಫಾ. 

ಒಸಡಿಗಳ ಮೇಲೆ ಹೆಣ್ಣು 
ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಸ. 

ಒಸಡಿಗಳೊಳಗಿಂದ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ರಕ್ತಹೋಗುವದು 
ಹಾಗೂ ರಕ್ತವೂ ಉಪ್ಪುಪ್ಪು 
ಹತ್ತುವದು-- ನೇ. ಮೂ. 

ಹಿಮಜ್ವರ- ಚಳಿಜ್ವರ 
ಕಾಯಲಿ, ಜ್ವರ ಈ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ 
ಹಸ್ಟೇರಿಯಾ 


ಸಂತಾಪವಾಯು ಎಂಬ ವಿವರ 
ನೋಡಿರಿ. 


ರಿಂದಾಗುವ ರೋಗ (ಜಲ 

ಸಂತ್ರಾಸ)---ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಕಾ. ಫಾ. 
ಹೃದಯರೋಗ 


ಹೃದಯರೋಗದಲ್ಲಿ ಅರ್ಧಾಂಗ 
ವಾಯುವಿನ ಲಕ್ಷಣ ಕಾಣಿಸು. 

ತ್ರಿದ್ಧರೆ ಕಾ. ಘಾ. ೨%. 

ಹೃದಯದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಅಸ್ತ 

ಸೃತೆ--ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಸ. 

ಹೃದಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ಕತೆ-. 
ನೇ. ಮೂ, 

ಹೃದಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಂಪ (ನಡಗು) 
ನೇ. ಫಾ. 

ಹೃದಯದ ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಮೂಲಕ 
ಭೊವಳಿ ಬರುವದು -- 
ಫಾ. ಘಾ. 

ಹೃದಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉರಿಯುವದು-- 
ಫೇ. ಫಾ.: ನೇ. ಮೂ.; ನೇ. 
ಸೂಸಿ: ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಲ್ಕೆ. . 
ಫಾ; ನೇ. ಫಾ. 

ಊಟಿವಾದನಂತರ ಎರಡು ತಾಸಿನ 
ನಂತರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಉರುಪೂ: 
ಅಪಚನದ ಉಪದ್ರವಗಳೂ-.- 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
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ಹೃದಯದ ಹೊಡತಗಳು (ಹಾರಿಕೆ) 
ತಪ್ಪುವದು ನಿಂತುನಿಂತು 
ಹಾರುವದು-- ಕಾ. 
ನೇ. ಮೂ. 

ಹೈ ದಯಾವರಣದಾಹ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಕಾ. ಮೂ; ಕಲ್ಲೆ. ಸ. 

ಶ್ವಾಸ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವಕಾಲಕ್ಕೆ 
Pk ನ 


ಫಾ: 


ಪ ಪ್ರಮುಖ ii 
ಹಾ. ಘೌ; 
ಇತರ ಔಷಧಗಳು - ಫೇ. ಫಾ. 
ಕಾ. ಮೂ: ಕಾ. ಸ 
ಫಾಂಡುರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ -ೆಲ್ಕೈ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಫಾ. 
ಅಪಚನಮೂಲಕ-ನೇ. ಫಾ: 
ನೇ. ಸ ಸು. 
ನಿಂತು ನಿಂತು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 
ಧಡಧಡಿಸುವದು 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ನಿದ್ದಿಬಾರದೆ ಇದ್ದ ಮೂಲಕ - 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಮಾನಸಿಕ ಧಕ್ಕೆ (ವ್ಯಥೆ) ಯಿಂದಾ 
ಗಲಿ ಅಟ್ಟೆ ದ ಪಾವಟಿಗೆ 
ಮುಂತಾದ ಎತ್ತ ರವಿದ್ರ 
ಸ್ಕಳದಮೇಲೆ ಏರುವ ದರಿಂದಾ 
ಗಲಿ-ಕಾ. ಫಾ. 


೪೧೧ 








ಹೃದಯರೋಗ 


ಹ್ಗ )ದಯರೋಗ ಪಚನಕ್ರಿಯೆಯ 
ಬಗ್ಗೆ ಉಪದ್ರವದ ಮೂಲಕ 
ನೇ. ಫಾ; ನ.ಸ 
ರಕ್ತಸ್ರಾವ ಬಹಳಾದ ಮೂಲಕ -- 
ಕಾ. ಮೂ. 
ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಯ 
ಚಲನವಲನ ಭರದಿಂದಾದನಂತ5-- 
ಸಿ: ಫೇ. ಫಾ. 
ಧಡಧಡಿಸುವದೂ ಉದ್ವಿಗ್ನ 
ತೆಯೂ--ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಮೂ. 
ಧಡದಧಡಿಸುವದು ನಿಂತನಂ 
ಅಶಕ್ತತೆ - ಲೈ. ಫಾ 
ನಾಡಿಯು ಅನಿಯವಿುತ -- 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಬಹಳ ತೀವು- ಕಾ. ಸ್ಮ; 
ಫೇ. ಫಾ. 
ಸ್ವ ಲ್ಪು ತೀವ್ರ ನೇ. ಮೂ; 


ಜ್ವರದನಂತರ — 


pi 


ಫೇ. ಫಾ; ಇ. 
ನಾಡಿಯ ಖಡತಗಳು ತಪ್ಪುವವ್ರ-- 
ನೇ. ಮೂ.; ಕಾ. ಫಾ. 
ನಾಡಿಯು ತುಂಬಿದಂತೆಯೂ 
ದುಂಡಾಗಿಯೂ ಕೈಗೆ ಹತ್ತುವ. 
ದಾದರೆ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ನಾಡಿಯು ಕೈಗೆ ಹತ್ತುವದೇ 
ಇಲ್ಲ-- ಕಾ. ಸ. 
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ಶರೀರದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ 
ನಾಡಿಯು ಹಾರುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ನೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 
ಹೆದರಿಕೆಯಿಂದಾಗಲಿ ದಣುವಿಕೆ 
ಯಿಂದಾಗಲಿ ಮೂರ್ಛೆ 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಮೂರ್ಛೆ-- ಕಾ. ಫಾ. 
ರಕ್ತಾರ್ಬುದ-- ಕಲೆ. ಫ್ಲೂ. 
ರುಧಿರಾಭಿಸರಣವು ಪ್ರಮಂದ-- 
ಕಾ. ಫಾ. 
ರಕ್ತವಾಹಿನಿಗಳ ವಿಸ್ತಾರ-- ಫೇ. 
ಫಾ.; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
“ದಿಗಿದಂತೆ ಭಾವಕೆ 
ನೇ. ಮೂ. 
ಹೃದಯದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಶೈತ್ಯ 
ವೆನಿಸುವದು-- ನೇ. ಮೂ. 
ಹೃದಯ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ 
ಗದ್ದಲ ಎದ್ದಂತೆ ಅನಿಸುವದು 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಾ. ಸ. 
'ಹೈದಯದ ಕೆಳಭಾಗದಿಂದ ಬಲವತ್ತ 
ಒತ್ತಾಯೆವಾದಂತೆ ಭಾವನೆ 
ನೇ. ಮೂ. 
ದಯದಲ್ಲಿ ಹಾರಿದಂತೆ ಅನಿ 
ಸೋಣ ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಫಾ. 
ಬಹು ದಿವಸದ ಹೃದಯನಿಕಾರ-- 


ಸಿ 


ಹೃ 


ಆ೧೨ 


ಹೃದಯರೋಗ 


ಹೃದಯ ವಿಕಾರದಲ್ಲಿ ಜಲಶೋಧವು 
(ನೀರು ಕೂಡುವದು) ನೇ. 
ಮೂ; ಕಾ. ಮೂ; ನೇ. ಸ. 

ಹೃದಯ ವಿಕಾರದಲ್ಲಿ ಶಿರಾದಾಹದ 
ಪ್ರಥಮಾಾವಸ್ಥೆ-- ಫೇ. ಫಾ. 

ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ವ ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ. 

ನಾಗಮೋಡಿ ಆಕಾರದ ಶಿರಗಳು 
(ಶಿರಗಳು ತೊಡಕುಗಟ್ಟಿದಂತೆ 
ಕಾಣಿಸುವದು)-- ಫೇ. ಘಾ; 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ತೊಡಕುಗಟ್ಟಿದ ಶಿರಗಳಲ್ಲಿ ವ್ರಣ 
ಕಲೈ, ಫ್ಲೂ. 

ಕೈಗಳು ತಣ್ಣಗೆ -- ನೇ. ಮೂ, 

ಕೈಕಾಲುಗಳು ಬಧಿರ-- 
ನೇ. ಮೂ, 

ಹೃದಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಡೆದಂತೆ 
ವೇದನೆ... ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಹೃದಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಾಣ ಬಡೆ 
ದಂತೆ-- ಕಲೈ. ಫಾ 

ಹೃದಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ 
ವೇದನೆ-- ನೇ. ಮೂ, 

ಸಂಧಿವಾತ ಜನ್ಯ ವೇದನೆ-- ನೇ. 
ಘಾ; ನಿ. 

ಹೃದಯ ವೃದ್ಧಿ - ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 

ಹೃದಯದ ವಿಪ್ಲಾರ- ಫೇ. ಘಾ. 
ಕಲೈ. ಫೂ. 


Fey 
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ಹೃದಯ ಶಕ್ಕಿಪಾತ---ನೇ. ಮೂ.; ಕೈಕಾಲು ಹೆಬ್ಬಟ್ಟುಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತ 


ಕಾ. ಫಾ. ರುವ ವೇದನೆ ನೆಟ್ಟಗಾಗಿರುತ್ತವೆ 
ಹೃದಯ ಶೂಲೆ ( Angina ಆ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಹೃದಯ ಭಾಗ. 
Pictoris)-ಪುಮುಖ ಔಷಧ ದಲ್ಲಿ ಅಸ್ವಸ್ಥತೆ ಅನಿಸಿ ವೇದನೆ- 
ಗಳು-- ಕಾ. ಘಾ; ಮ್ಮಾ. ಫೇ. ಫಾ. 
ಫಾ: ಫೇ. ಘಾ; ನೇ. ಮೂ; ಹೃದಯರೋಗದನಂತರ ಜಲೋ 
ಕಾ. ಮೊ.; ಕಲ್ಕೆ, ಫಾ. ದರವು -- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ಕಾ 
ಒಹು ದಿವಸದ್ದು-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಮೂ; ನೆಂ. ಮೂ. 
ತೀಘ್ರು ಪರಿಣಾಮವಾಗು ಹೃದಯ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೃದಯ. 
ವಂಥಾದ್ದು- ನೇ. ಫಾ. ದಲ್ಲಿ ತಿದಿಯು ಊದಿದಂತೆ 
ಸ್ವಲ್ಪೇ ಆಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಸಹ ಸಪ್ಪಳವಾಗುವದಾದರೆ-- 
` ಹೃದಯ ಬಡತಗಳು ತೀವ್ರ ನೇ. ಮೂ, 
ನಡೆಯುವವು - ನೇ. ಮೂ. ಹೃದಯದ ಬಡತಗಳು ಅನಿಯಮಿತ- 
ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮ ಮಾಡುವಾಗ ಅಂದರೆ ಕೆಲಕಾಲ ಮೆಲ್ಲಗೆ 
ಹೃದಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ತಣ್ಣಗೆ ಕೆಲಕಾಲ ತೀವ್ರವಾಗಿ 


ಆನಸುವದು - ನೇ. ಮೂ. | ನೇ. ಮೂ. 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಓದಿದನಂತರ ಹೃದಯ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ದಣುವಿಕೆ - 


ಶರೀರ ತುಂಬಾ ನಾಡಿಗಳು ಓಣ ಟಣ 
ಹಾರುತ್ತಿದ್ದು ಕುಳಿತುಕೊಂಡ 





ನೇ. ಮೂ. ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎದೆಯಕ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸು 
ಹೃದಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಂಪನಿದ್ಧ | ಸದು. 

ಅಟ್ಟಿದ ಪಾವಭಿಗೆ ಏರುವಾಗ | ಜ್ಞ್ಯಾನತಂತುಗಳಲ್ಲಿಯ ದಣುವಿ 

ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು-- | ಫಿಯ ಮೂಲಕ ಉ 


ತ್ಪನ್ನವಾ 

ನೇ: ಗುವ ಹೃದಯ ವಿಕೃತಿ - ಸಿ. 

ಹೃದಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಡೆದಂತೆ ಬಾಣ 
ಬಡಿದಂತೆ ವೇದನೆ ಇದ್ದ 
ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚಾಸಕ್ಕೆ ಆಡಚಣಿ ಹೊಕ್ಕಳದ ಹತ್ತರ ನೋವು 
ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕಲೈ. ಫಾ. ಕಾ. ಫಾ. 


ಹೊಕ್ಕಳು 


'ಭಾವನಾಳೋಶ 


ಹೊಕ್ಕ ಳದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು 
ನೋವು ಕಲೈ. ಫಾ 

ಹೊಟ್ಟೆ ಯ ಹತ್ತರ, ಹೊಟ್ಟೆಯ 
ಮೋಲೆ ಮತ್ತು ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ 
ನೋವು-- ಮಾ ಳ್ಳಿ. ಘಾ. 

'ಹೊಕ್ಕಳದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು 
ಚಿವಟಿದಂತೆ ನೋವು-- ನೇ. 
ಸಸಿ. 

ಹೊಕ್ಕಳದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ತೀರ 
ಸೋತಂತೆ ಅಸ್ಪಸ್ಥ ಅನಿಸು 
ವದು ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಕಲಿಸಿದಂತೆ 
ಆಗೋಣ -- ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಕಡೆದಂತೆ ಅನಿಸೋಣ- ಸಿ. 

ತೆಳೆಗಿನಿಂದ ಹೊಕ್ಕಳದ ಮೇಲೆ 
ಒತ್ತಾಯವಾದಂತೆ ಅನಿ 
ಸೋಣ-- ನೇ. ಮೂ. 


ಹೊಕ್ಕುಳದ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ-- 
ಕಲೈ. ಘಾ; ಸಿ. 

ಹೊಕ್ಕುಳದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು 
ನಿಂತು ನಿಂತು ಭರದ ವೇದನೆ-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಹೊಕ್ಕುಳದಿಂದ ಬೆನ್ನಿನ ವರೆಗೆ 
ಚಿವಟಿದಂತೆ ವೇದನೆ 

ಹೊಕ್ಕುಳದಿಂದ ತಳಹೊಟ್ಟೆಯ 


೮೧೪ 





ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿಯುವದು 


ಪರ್ಯಂತರ, ಜಗ ಹಿಡದಂತೆ 
ವೇದನೆ ನೇ. ಮೂ. 


; ಹೊಕ್ಕು ಸಟ ಸತತ ಎಳೆದಂತೆ 


Bs 2೫: ಹಳದಿ 


ಸ್ರಾವ-ಅದಕ್ಕೆ ಒ೦ದು ತರ 
ಹೊಲಸು ನಾತ ವಿಶೇಷತಃ 
ಮೇಹ ಅಡಗಿದ ನಂತರ 

ನೇ. ಮೂ. 


ಹೊಕ್ಕುಳದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- 


ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 


ಹೊಕ್ಕುಳದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಡೆದಂತೆ 


ವೇದನೆ ಉಂಟಾಗಿ ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿ 
ಸೇರುತ್ತವೆ. ನಡನಡುವೆ 


ಹೊಕ್ಕಳ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ವೇದನೆ, 


ದುರ್ಗಂಧವಾತ ಸರೆದದ್ದರಿಂದ 
ಸಮಾಧಾನ -ಲೈ. ಫಾ. 
ಸಣ್ಣಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತಸ್ರಾವ 
(ಸೋರುತ್ತದೆ.)-- ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಹೊಟ್ಟಿ ಜಾಡಿಸುವದು 
ಅತಿಸಾರವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿಯುವದು 
ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿಯುವದು-- 
ಕಾ. ಫಾ.; ಕಾ ಮೂ; 
ನೇ. ಮೂ; ನಿ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ 


ಭಾಪನಾಕೋಶ 


ಆಮು ಎಂಬುವ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವಾಯು 

ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವಾಯು ತುಂಬಿ 
ತೊಂಡಿರೋಣ-- ಕಲ್ವೆ. ಘಾ.; 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸು; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಾ. ಸ, 

ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವಾತ ಬಹಳ ತುಂಬಿ 
ಕೊಂಡಿರೋಣ- ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 

ಅನ್ನದ ತೇಗು ಬರುವದು 
ಫೇ. ಫಾ. 

ವಾಯು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ 
ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವು ಮತ್ತು 
ಹೃದಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಷ್ಟ 
ವಾಗೋಣ- ಕಾ. ಫಾ. 

ವೇದನೆ ಆದರೆ ವಾಯು ಸರಿದದ್ದ 
ರಿಂದಲೂ ಸಮಾಧಾನನಿಲ್ಲದಿರು 
ವದು ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಹೊಟ್ಟೆ ಉಬ್ಬಿದ್ದು ಮತ್ತು 
ಮಲಾವರೋಧ--- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ದುರ್ಗಂಧ ವಾಯು ಸರಿಯೋಣ-- 
ಕಲೈ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; 
ಸಿ. 

ದುರ್ಗಂಧ, ಸಪ್ಪಳನಿದ್ಧ ಅಪಾನ 
ವಾಯು ಸರಿಯುವದು--- 
ಕಾ. ಫಾ; ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಅಪಾನವಾಯುವಿಗೆ ಗಂಧಕದ 
ನಾತವಿರಿವಿದು- ಕಾ. ಸ 


ಗಾ 


೮೧೫ 


ಸ್ಮ; | 


ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ವಾಯು 


ವಾಯು ಸರಿಯದಿರೋಣ- 
ನೇ. ಮೂ. ನೇ. ಸಸಿ; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಕ 

ವಾಯು ಅತ್ತಿತ್ತ ಸರಿದಾಡು 
ವದಡು-- ಸಿ, 





ವಾಯು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರೋಣ, 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಅಸ್ನವಿಲ್ಲದ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ನೇ. ಸ. 
ಉದರಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಾಯು ತುಂಬಿ 
ಸೊಂಡಿರೋಣ ಗುರಗುರ 
ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು; ಗುಡಗುಡ 
ಸಪ್ಪಳಾಗೋಣ - ನೇ ಸ. 
ಉದರದ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
ವಾಯು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 
ಮಲಗಿದ ನಂತರ ಸಮಾದಾನ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ದುರ್ಗಂಧವುಳ್ಳೆ-- ಸಿ 
ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಗುರಗುರ 
ವೆಂಬ ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು, ನಂತರ 
ಬಹಳೇ ದುರ್ಗಂಧವುಳ್ಳ ವಾಯು 
ಸರಿಯುವಡು-- ನೇ. ಸ. 
ವಾಯು ಹೊರಬೀಳಲು ಕಠಿಣ 
ವಾಗುವದು-- ಸಿ, 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೊಕ್ತಳದ ಸುತ್ತ 
ಮುತ್ತಲು ಕಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ-- 
ನೇ. ಸ. 





ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಶ್ಹಯರೋಗ 


ನೇ. ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಸಿ. 
ಆಂತ್ರಕ್ಷಯರೋಗ- ನೇ. ಸ. 
ಲಸ ಗ್ರಂಥಿಯ ಬಾವು ಹಾಗೂ 
ಕ್ಸಯರೋಗ-- ನೇ. ಫಾ; 
ಕಾ. ಮೂ, 
ಶ್ಚ ಯರೋಗದಲ್ಲಿ ಸೊರಗೋಣ- 
ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಜೀರ್ಣಜ ಸ್ವರ ಹಾಗೂ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಬೆವರು ಬಿಡುವದು ಕಲೈ. 


a 
ಸು; ಸಿ. 


ಕ್ಲುಧೆ-ಹಶಿನೆ 


ಹಶಿವೆ ಇದ್ದು ಅನ್ನಳ್ಳೆ ರುಚಿ (ಸವಿ) 
ಇರದಿರೋಣ-ನೇ. ಮೂ,; ಸಿ. 


೮೧೬ 


ಸ್ಲುಥೆ-ಹಶಿನೆ 


ಕ್ಪಧಾವೃದ್ಧಿ ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ; ಕಲೈ. 
ಸ; ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಹಶಿವಿ ಬಹಳೇ ಹತ್ತ್ಕೋಣ-- 
ನೇ. ಮೂ.; ಸಿ; ಕಾ, ಫಾ. 

ಬಹಳ ಹೆಶಿನೆ (ತಿನ್ನಾ ಸಕ ತನ) 
ಕಾ. ಘಾ; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಹಶಿವೆ ಶಾಂತ ಆಗದಿರೋಣ - 
ಕಾ. ಫಾ. 

ಕ್ಟುಧಾನಾಶ-- ( ಹಶಿವೆ ಆಗ 
ದಿರೋಣ)--ನೇ. ಮೂ; ಸಿ; 
ನೇ. ಫಾ; ಫೇ. ಘಾ; ಕಾ. 
ಮೂ.; ನೇ. ಸು ಕಾ. ಸೃ; 
ಕಲೈ. ಫಾ. 


ಹಶಿವಿಗೇಡು-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.; 


ಸ್ಪಲು, ಹಶಿವೆ-- ನೇ. ಸ. 
ಎ ಗ್ರ 


ಪರಿಶಿಷ್ಟ (ಅ) 
ಕಠಿಣ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥ 


ಹ ಮಾಸಾ ೫ 


ಸಾಧಾರಣ ಜನರಿಗೆ ತಿಳಿಯದಂಥ ಶಬ್ದಗಳು ಈ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಿಲ್ಲ. ಕೆಲವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಹಾಗೂ ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ಶಬ್ದಗಳು ಹೊಸ 
ದಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿ ವೆ. ಆದರೆ ಅವುಗಳ ಸ್ಫಷ್ಟೀಕರಣವು ಬಹುತರವಾಗಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಲಾದೃರಿಂದ ಅವು ಸಹ ತಿಳಿಯಲು ಕಠಿಣವಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ಶಬ್ದಗಳ ಸ್ಪಷ್ಟೀಕರಣ ಬಂದಿಲ್ಲವೆನಿಸಿದೆ ಅಂಥ ಶಬ್ದಗಳ ಹಾಗೂ 
ಇತರ ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥವು ಈ ಕೋಶದಲ್ಲಿ ಒಂದಿದೆ. 


ಅಂತಃಕರಣ ಪುಟ ೩೦೭ ನೋಡಿರಿ. | ಅಷ್ಟಿಲಾಗ್ರಂಥಿ ಪುರುಷರ 


ಅರ್ದಿತಬಾಯಿ ಸೊಟ್ಟಾಗುವದು ಮೂತ್ರಾಶಯದ ಬಾಯಿಯ 
ಡೊಂಕಾಗುವದು; ಮುಖದ ಹತ್ತರ ಇರುವ ಗಂಟಿ. ಇದರ 
ಅರ್ಧಾಂಗ. ಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಡುವ ರಸವು ಧಾತು 
ಅರ್ಬುದ. ಗುಲ್ಮ- ಗಂಟು... ಪುಟಿ ವನ್ನು ತಿಳಿ ಮಾಡುವದು. 
೩೩೯ ನೋಡಿರಿ. ಮುಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಈ ಗ್ರಂಥಿಯು 
ಅಲ್ಬು ನಿನ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕರಗು ದೊಡ್ಡದಾದ್ದರಿಂದ ಮೂತ ಕೈ 
ವಂಥ ಉಷ್ಣತೆಯಿಂದ ಗಟ್ಟಿ ಬಹು ಕಷ್ಟವಾಗುವದು. ಶರೀರ 
ಯಾಗುವಂಥ ಪ್ರೋತದುವ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಅದರ ಕಾರ್ಯವೇನದೆಂ 
( ಪ್ರೋತದ್ರವ್ಯವೆಂಬ ಶಬ್ದ ಬದು ಏನೂ ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ 
ನೋಡಿರಿ) ಕಲ್ಕಮಯ ಬರಲಾರದು. 
ಪದಾರ್ಥ. ಆಸ್ತರ ಧಾತು... ಪುಟ ೧೬ 
ಅಶ್ರುಗ್ರಂಥಿ-. ಕಂಣಿನಲ್ಲಿ ಅಶ್ರು ನೋಡಿರಿ. 
ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವ ಗ್ರಂಥಿ ಆಕ್ಸಿಡೇಶನ- ಪುಟಿ ೨೦ 
( ಗಂಟು) ನೋಡಿರಿ. 


HOE 


ಕಠಿಣ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥ 


ಆರೋಗ್ಯ ಸ್ಥಾಪನಾವಸ್ಥೆ ರೋಗೆ 


ಕಡಿಮೆಯಾದನಂತರ ಮೊದಲಿ 
ನಂತೆ ಶಕ್ತಿಯು ಬರುವ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿಯ ಸಿತಿ. 
ಳು 

ಅಲ್ಕಲಾಯಿನ ಆಸಿಡದ ಯೋಗ 
ದಿಂದ ( ಆನ್ಲುದ ಯೋಗದಿಂದ) 
ಯಾವ ಪದಾರ್ಥಗಳ ರೂಪಾಂತರ 
ಕ್ಪಾರದಲ್ಲಾಗುವದೋ ಅಂಥ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯ ಮುಖ್ಯವರ್ಗ 
ಸುಂಣ, ಸೋಡಾ, ಪಾಪಡಕಾರ 
( ಹಪ್ಪಳೆಕಾರ ) ಮುಂತಾದ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಅಲ್ಲಲಾಯಿನ 
ಎಂಬುವದುಂಟು. 

ಗಂಟು ( ಅರ್ಬುದ ರೋಗ) 
ಪುಟಿ ೩೯ ನೋಡಿರಿ. 

ಉಂಡುಕ ಪುಚ್ಛ ನಿದ್ರಧಿ- 


Appendicitis ಪುಟಿ 5೯೫ 


ನೋಡಿರಿ. 


ಉದರಾನರಣ-- ಉದರದ ಮೇಲಿನ ' 


ಪರಜಿ (ಹೊದ್ದಿಕೆ). 
ಉಪಜಿನ್ಹಿಕೆ-. ಪ್ರಟ 5೯೦ 
ನೋಡಿರಿ. 
ಉರ್ಪಣ ಪುಟಿ ೨೦ ನೋಡಿರಿ. 
ಕನೀನಿಕೆ.. ಕಂಣುಗೊಂಬೆ. 
ಕರ್ಣಕುಹರ--ಪ್ರಟ ೩೦೭ ನೋಡಿರಿ 
ಕರ್ಣನಲಿಕೆ.- ಪುಟಿ ೩೦೭ (ಕರ್ಣ 
ರೋಗ) ನೋಡಿರಿ 


6೧೮ 








ಕ್ಲೋರಾಯಿಡ 


ಕರ್ಣನಾಡಿ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿಯ ನಾಡಿ. 
ಈ ನಾಡಿಯಿಂದಲೇ ಶೇಳ 
ಬರುವುದು. 

ಕಾರ್ಬಾಆಕ ಆಸಿಡ-- ಪ್ರಾಣ 
( ಆಕ್ಸಿಜನ ) ಕರ್ಬ 
(ಕಾರ್ಬನ) ಇವುಗಳಿಂದ ತಯಾರ 
ವಾದ ವಾಯುರೂಪ ಪದಾರ್ಥ. 
ಇದ್ದಲ ಸುಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ಈ ಪದಾರ್ಥವು 
ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವದು. 

ಕಲ್ಕಮಯ ಪದಾರ್ಥ " ಆಲು, , 

ಬಬ 

ಮಿನ'' ನೋಡಿರಿ. 

ಕಕ್ತಾವಾತ--- ಕೊಂಕಳದ ಕೆಳಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ಎದೆಯ ಒಂದು ಮಗ್ಗಲಿಗೆ 


ಮತ್ತು 


ತ್ರಜೆಯು ಕೆಂಪಾಗಿ ಬಾವು 
ಬರುವುದು. ಅಲ್ಲಿ ಮುತ್ತಿನಂಥ 
ಸಣ್ಣದೊಡ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳು 


ಪ್ರ, ಅದಕ್ಕೆ ಕಕ್ಲಾವಾತ 
ಥ ಆ 
೦ಗಿ ೩ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ 
೧೧೨ [so] 
( Herpes) ವೆನ್ನುವರು. 
ಕಾರ್ಜೊನೇಟ -- ಕಾರ್ಬಾನಿಕ 
ಆಸಿಡ ( ಕರ್ಬಾಮ್ಲ) ಮತ್ತು 
ಯಾವದೊಂದು ಭಸ್ಮ ಇವು 
ಗಳಿಂದ ತಯಾರಾದ ಪದಾರ್ಥ. 
ಕ್ಲೋರಾಯಿಡ- ಹಾಯೆಡ್ರೊ- 
ಕ್ಲೋರಿಕ ಆಸಿಡ ( ಹರಾಮ್ಲು ) 
ಮತ್ತು ಕಾರ್ಜೊನೇಟಿ ಇವುಗಳ 
ಸಂಯೋಗದಿಂದಾದ ಕಾರ. 


ಇಓ 


ಕಠಿಣ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥ ೮೧೯ 


ಪರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶ--ಫುಟಿ ೩೨೩-೪ 
ನೋಡಿರಿ. 


'ಗಂಡಮಾಲಾಪ್ರಕೃತಿ- ಪುಟ ೩೪೪ 
ನೋಡಿರಿ. 


ಗುಲ್ಮ-ಅರ್ಬುದ, ಗಂಟು ಪುಟ 
೩೩೯ ನೋಡಿರಿ. 

ಗೃಧೃಸಿ- ಪುಟ ೩೩೬ ನೋಡಿರಿ. 

ಜಘನಾಸ್ಥಿ ಕಟಿಭಾಗದಲ್ಲಿಯ 
ವಿಲುಬುಗಳು. 

ಜಲಪಾತ ಕಾಲಿಗೆ ಬಿರುಕುಬಿಡು 
ವಂಥ ರೋಗ. . 

ದಾಹ-- ಪುಟ ೩೯೧ ನೋಡಿರಿ. 

ದುಷ್ಟಗ್ರಂಥಿ-- ಮಾಂಸಾರ್ಬುದ. 

ಪೋಷಿಕಗುಲ್ಮ.. ಪುಟ ೩೩೯ 
ನೋಡಿರಿ. 

ಹ್ರಾದಶಾಂಗುಲಾಂತ್ರ-- ಜಠರದಿಂದ 
೧೨ ಅಂಗುಲದ ಪರ್ಯಂತರ 
ಇರುವಂಥ ಸಣ್ಣ ಕರುಳಿನ ಭಾಗ 
( ಡಿಓಡಿನಂ). 

ಧಾವನಜಲ-- ಗಾಯ ತೊಳೆಯುವ 
ಔಷಧ. ವಿಶಿಷ್ಟ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಹಾಕಿ ತೊಳೆಯುವದರ ಸಲು 
ವಾಗಿ ತಯಾರಮಾಡಿದ ನೀರು. 

ಫತ್ರ- ( ನಾಯಟ್ರೋಜನ) 
ಇದೊಂದು ರೂಪ, ರುಚಿ 
ಹಾಗೂ ಗಂಧ ಇವುಗಳಿಂದ 
ರಹಿತ ಇದ್ದಂಥ ವಾಯುವಿದ್ದು 


—— 
ಮಾದ 


ಪೃಥಕ್ಕರಣ 


ಪೃಥ್ವಿಯಲ್ಲಿಯ ಹವೆಯಲ್ಲಿಯ ಶ್ವ 
ದಷ್ಟು ಪ್ರಮಾಣವು ಈ ವಾಯು 
ವಿನಿಂದ ವ್ಯಾಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ನತ್ರ 
ಹಾಗೂ ಪ್ರಾಣವಾಯು ಇವು 
ಗಳ ಸಂಯೋಗವಾಗಿ ಅದರಿಂದ 
ನತ್ರಾಮ್ಲ (ನಾಯಟ್ರಿಕ ಆಸಿಡ) 
ಮತ್ತು ವನಸ್ಪತಿಗಳ ಪೋಷ 
ಣಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳು ನಿರ್ಮಾಣವಾಗುವವು. 

ಖವೆ, ಬೇಳೆ, ಮಾಂಸ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳಲ್ಲಿ ನತ್ರಪ್ರಚಾರದ್ರವ್ಯು 
ಗಳು ಇರುವವು. ನತ್ರಸಂಯು 
ಗಳ್ಳೇ ಪ್ರೋಟಿನ ಅಥವಾ 

ಪ್ರೋತವೆಂಬ ಹೆಸರು ಇದೆ. 


ನೇತ್ರವರ್ಷಣ-- ಕಣ್ಣಿನ ಆಂತರ್ಭಾ 


ಗದಲ್ಲಿ ಇರುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ 
ಜ್ಞಾನತಂತುವಿನ ಪರದೆ. ಈ 
ಪರದೆಯ ಮೇಲೆ ಬಾಹ್ಸ (ಹೊ 
ಗಣ) ಪದಾರ್ಥಗಳ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ 
ಬೀಳುವದು. 


ನಿರ್ದೋಷಗ್ರಂಥಿ-- ಸಾಧಾರಣ 


ಬಾವು, ಬುಗಬಿ. ಪುಟಿ ೩೩೯ 


ನೋಡಿರಿ. 


ನಿರಿಂದ್ರಿಯ- - ಪುಟ ೬-೭ ನೋಡಿರಿ. 
ಪೃಥಕ್ಕರಣ ಒ೦ದು ಪದಾರ್ಥ 


ದಿಂದ ಅದರ ಘಟಿಕವಾದ ಘಟಕ 
ಗಳಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಬೇರೆ 


ಬೇರೆ ಮಾಡೋಣ. 


ಕಠಿಣ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥ 


ಪೃಷ್ಠನಂಶರಜ್ಜು--ಬೆನ್ನು ಹುರಿ 
ಯಿಂದ ಮೆದುಳಿನ ಪರ್ಯಂತರ 
೧೧ ರ್‌) ಹ ತೆ 
೨ರತಕ್ಕು ಜ್ಞ್ಯಾನತಂತುಮಯ 
ಸಂಜ್ಞಾಮಾಹಕ ರಜ್ಜು (ಹಗ್ಗ 
ಅನ್ನ ಬಹುದು). 

ಪೃಷ್ಠವಂಶವಕ್ರತಾ...ಬೆನ್ನೆ ಲುಬು 
ಬೊಗ್ಗುವದು. 

ಸೇಸರಿ--ಗರ್ಭಾಶಯವನ್ನು ಸುಸ್ಟಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಇಡುವದಕ್ಕ್ಯೋಸ್ಕರ 
ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಇಡುವ ವಲಯ 
ಅಥವಾ ಕಂಕಣ. 

ಪ್ರಭಾವನ ಪದ್ಧತಿ. ಪುಟ ೩೪ 
ನೋಡಿರಿ. 

ಪ್ರಾಕೃತಿಕ- ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಂಬಂಧದ 
ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕೃತಿಗಳಿಗೂ 

ನರಿಯಾಗುವಂಥ. 

ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಪೌಷ್ಟಿಕ---ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಗಳಿಗೂ ಪುಷ್ಟಿ ಕೊಡುವಂಥ 
ಫೇವಲ ಹೃದಯ, ಮೆದುಳು, 
ಪುಪ್ಪುಸ ಮುಂತಾದ ವಿಶಿಷ್ಠ ಕೆ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಷ್ಟೇ ಪುಷ್ಟಿ 
ದಾಯಕವಲ್ಲ. 

ಫಪ್ರೋಟೀಡಪ್ರೋಟೀನ ನೋಡಿರಿ. 

ಪ್ರೋಟೀನ- ನತ್ರ ಪ್ರಚುರದ್ರವ್ಯ. 

ಪ್ರೋತ--ಪ್ರೋಟಿನ ಅಂದರೆ ನತ್ರ 
ಪ್ರಚುರ ದ್ರವ್ಯಗಳು ""ನತ್ರ'' 
ನೋಡಿರಿ. 


೮೨೦ 


ಮಾಂಸಾರ್ಬುದ 


ಪ್ರೋಸ್ಟೇಟಗ್ಲ್ಯಾಂಡ- -""ಅಹ್ಕಿ ಲಾ 
ಗುಂಧಿ'' ನೋಡಿರಿ. 


ಪ್ಲಾಜಮಾ-..""ರಕ, ಬಲ” ನೋಡಿರಿ. 

ಫಾಸ್ಫ್ರೇಟ್ಲ-_ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕ ಉೃನಿಡ 
ಮತ್ತು ಕಾರ್ಬಾನೇಟ್ಸಿ ಇವುಗಳ 
ಸಂಯೋಗದಿಂದಾದ ಪದಾರ್ಥ. 

ಬದ. (ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ) 
ಉಡುಚಿಗೆ ಅಂದ್ರೆ ಗೆಜ್ಜೆಯಲ್ಲಿ 
ಉಪದಂಶದಿಂದಾಗುವ ಗಂಟು 
ಅಥವಾ ಕುರುವಿಗೆ ಬದ ಬನ್ನು 
ವರು. 

ಬಹಿಃ ಕರ್ಣ ಬಾಹ್ಯಕರ್ಣ (ಕರ್ಣ 
ರೋಗ) ಪುಟ ೩೦೭ ನೋಡಿರಿ. 

ಭಾವನೆ--ಲಕ್ಬ್ಮಣ. 

ಮದಾತೃಯ- -ಮದ್ಯಪಾನದ 
ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ ವಾತ, ಭ್ರಮ. 
(ಡಿಲೀರಿಯಂ ಟ್ರಿಮೆನ್ಸ) ಇವು 
ಗಳಿಗೆ ಸಹ ಮದಾತ್ಯಯನೆನು 
ವರು. ಸ ಗ 

ಮಧ್ಯಕರ್ಣ--(ಕರ್ಣರೋಗ) ಪುಟಿ. 
೩೦೭ ನೋಡಿರಿ. 

ಮಸ್ತಿಷ್ಕಾಸ್ಥಿ ಮೆದುಳಿನ ಬುರು. 
ಡಿಯೆ ಎಲುಬು. 

ಮಸ್ತಿಷ್ಕಢಾತು--ಪುಟಿ ೧೬ 
ನೋಡಿರಿ. 

ಮಾಂಸಾರ್ಬದ ಪುಟ ೩ರ೯ 
ನೋಡಿರಿ. 


ಕಠಿಣ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥ 


೪೨೧ 


ಖುಶ್ರಣ--ಎರಡಾಗಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಲಿ | 


ಪದಾರ್ಥಗಳ ಮಿಶ್ರಣದಿಂದ ಆದ 
ಮಿಶ್ರಣದಲ್ಲಿ ಮಿಶ್ರಿತವಾದ ಎಲ್ಲ 


ಪದಾರ್ಥಗಳ ಗುಣಗಳು 


ಮಿಶ್ರಣದಲ್ಲಿರುವವು. ಸಂಯೋಗ 


ದಂತೆ ಭಿನ್ನ ಗುಣಧರ್ಮದ 
ಪದಾರ್ಥವು ನಿಷ್ಟನ್ನ ವಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲ. 

ಮ್ಯಾರಿಎಟ- ಕ್ಲೋರಾಯಿಡ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಹರಾಮ್ಲ ಕ್ಯೆ 
ಮ್ಯುರಿಯಾಟಿಕ ಆಸಿಡ ಅನ್ನು 
ತ್ತಿದ್ದರು ಶಬ್ದಶಃ ವ್ಯೂರಿ 
ಯಾಟಿಕ ಆಂದರೆ ಸಮುದ್ರದ 
ಉಪ್ಪಿನಿಂದ ಆದದ್ದು ಇಷ್ಟೆ ಕ 
ಅರ್ಥ. 

ಯಕೃತದಾಹ---ಪುಟಿ ೫೧೨-೧೩ 
ನೋಡಿರಿ. 


ಯಕೃತವೃದ್ಧಿ--ಯಕೃತ ಬೆಳೆಯು 


ವದು. 
ಯಕೃತಸಂಚಯ--ಉದರಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ಬಲಭಾಗಕ್ಕೆ ಇರುವ 
ಯಕೃತವೆಂಬ ಇಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ 
ರಕ್ತ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವದು. 
ಯೂರಿಕ ಅಸಿಡ- ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ 
ದೊರೆಯತಕ್ಕ ಒಂದು ಆಮ್ಲ 


ಪದಾರ್ಥ (ಮೂತ್ರಾಮ್ಸ) ಇದ 


ರಲ್ಲಿ ನತ್ರವು ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರು 


"ಸಂಯೋಗ'' ನೋಡಿರಿ. 





ಯೋನಿಭ್ರಂಶ 


ವದು. ಇದು ಪ್ರೋತದಿಂದಾ 
ಗುವ ಮಲದಲ್ಲಿಯ ಮುಖ್ಯ 
ಪದಾರ್ಥವು. ಸರ್ಪ ಹಾಗೂ 
ಪಕ್ಷಿಗಳ ವಿಷ್ಠೆಯಲ್ಲಿ (ಮುಲ 
ದಲ್ಲಿ) ಇದು ಇರುವದು. 


| ಯೂರಿಯಾ-ಮೂತ್ರದ ಸಂಬಂಧದ 


ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಗಟ್ಟಿಯಾಡ 
ಘಟಕ ಪದಾರ್ಥದಿರುವದು. 
ಇದು ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ನಿಂತುಕೊಂಡಿ 
ದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ಬೇಶುದ್ದ 
ನಾಗಿ (ಕಬರು ತಪ್ಪಿದವನಾಗಿ) 
ಒಮ್ಮೊ ಮ್ಮ ಸಾಯುವವನು 
ಸಹ. ಈ ದ್ರವ್ಯವು ಅಮೋ 
ನಿಯಾ (ಪ್ರೋತದಿಂದುಂಟಾ 
ಗುವ ಪದಾರ್ಥ) ಮತ್ತು 
ಕಾರ್ಬಾನಿಕ ಆಸಿಡ ಇವುಗಳಿಂದ 
ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವದು. 


ಯೂರೇಟ್ಸ--ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ 


ದೊರೆಯತಕ್ಕ ಕ್ಬಾಂ ಯೂರಿಕ 


ೃಸಿಡದ ಸಂಯೋಗದಿಂದಾಗು 


ವೆ 
ವೆ. 


ಯೋಗವಾಹೀ -ಪುಟಿ ೬೬ 


ನೋಡಿರಿ. 


ಯೋಗವಾಣತ್ವ--ಪುಟ ೬೬ 


ನೋಡಿರಿ. 


ಯೋನಿಭ್ರಂಶ ಗರ್ಭಾಶಯ ಭ್ರಂಶ 


ಪುಟಿ ೩೨೩- ೨೪ ನೋಡಿರಿ. 


ಕಠಿಣ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥ 


ಶಕ್ತಗುಲ್ಮ--ರಕ್ಕದ ಗಂಟು. 
ರಕ್ತಜಲ--ಸೂಕ್ಸ್ಮ್ಮರಕ್ಕವಾಹಿನಿ 
ಗಳೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ 
ಅನ್ಸಾಂಶವನ್ನು ಎಳೆದು 
_ ಕೊಳ್ಳುವ ನೀರು. 
ರಕ್ತರಂಜಕ ದ್ರವ್ಯ-.-ರಕ್ಕಕ್ಕೆ ಕೆಂಪು 
ಬಣ್ಣ ತಂದುಕೊಡುವ ಹೆಮೋ 
ಗ್ಲೋಬಿನವೆಂಬ ದ ವೈ. 
ರಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಿಯೆ. ಒಂದೇ 
ಪದಾರ್ಥದಿಂದ (ಎರಡನೇ 
ಪದಾರ್ಥದ ಸ್ಪರ್ಶ, ತಗಲುವಿಕೆ, 
ಟ್ಟು. ನೀರು. ಉಷ್ಣತೆ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ) ತೀರ 
ಬೇರೆ ಗುಣಧರ್ಮವುಳ್ಳ 
ಪದಡಾರ್ಥವುಂಟಬಾಗುವದು 
ಆಂದರೇ ರಾಸಾಯಸಿಕಕ್ರಿಯೆ. 
(ಏಕ್ರಿಯೆ) ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. 
ರಕ್ತೋದಕ-- ರಕ್ತಒಲ ನೋಡಿರಿ. 
ಲ್ಯಾಕ್ಟಿಕ ಆಸಿಡ-- ದುಗ್ಧಶರ್ಕರೆಯ 
ವಿಪಾಕದಿಂದ (ಹುಳಿಯುವದು) 
ಉಂಟಾಗುವ ಆಮ್ಲಪದಾರ್ಥ- 
ದುಗ್ಧದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ಸದ ಆಮ್ಲ್ಲತೆ- 
ಮಜ್ಜಿಗೆಯಲ್ಲಿಯ ಹುಳಿಯು 
ಇದರಿಂದಲೇ ಆಗುವದು. 
ಲಂಬಾಸ್ಟಿ ಉದ್ದಾಗಿರುವ ಎಲುಬು 
ಗಳು (ಕಾಲು, ಕೈ. ಪಿಂಡರಿಗಳು 
ಮುಂತಾದವು). 


ಚ 


೮೨೨ 


ಶ್ಲೇಷ್ಮಲತ್ವಚೆ 


ಲಾಲಾಗ್ರಂಥಿ--. ಜೊಲ್ಲು ಉತ್ಪನ್ನ 
ಮಾಡುವ ಗಂಥಿ ( ಗಂಟು. ) 

ಲ್ಯೂಪಸ-.- ಬಹುದಿವಸದ 
ತ್ನಗ್ರೋಗ. ವಿಶೀಷವಾಗಿ 
ಚೆರ್ಯೆಯ ಮೇಲೆ ಒಳನಟ್ಟೆಂಥ 
ಆಕಾರದ ಕೆಂಪು ಬೊಕ್ಕೆಗಳು 
ಏಳುವನ್ರ,. ಈ ರೋಗವು, 
ಮೂಗಿಗೆ ಸಹ ಆಗುವದು. 

ನಿದಧಿ-- ಶುರುಹು. 

ನಿವರರ್ಣತೆ-_ ಬ ನ ಬದಲಾಗುವದು. 

ವ್ರಕ್ಕಭ್ಛಂಶ-- ಮೂತ್ರಪಿಂಡಗಳು 
ಸ್ನಾನಭ್ರಷ್ಟಗಳಾಗಿ ಜೋತಾ 
ಡುತ್ತವೆ. 

ವೃಷಣಜಲಶೋಥ.- ಪುಟ ೫೪೬ 
ನೋಡಿರಿ. 

ಶಬ್ದರಜ್ಜು ಧ್ರ ೈನಿನಲಿಕೆ, ಧ್ವನಿಯ 
ನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಕಂಠದಲ್ಲಿಯ 
(ಗ೦ಟಿಲದಲ್ಲಿಯ) ನಳಿ ಲಳಿಗಿ) 

ಶೀರ್ಷ ಸೃಷ್ಠಭಾಗ-. ತಲೆಯ 
ಹಿಂಭಾಗ, 

ಶುಕ್ರಮೇಹ..- ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ 

. ರೇತಸ್ಸು (ಧಾತು) ಹೋಗೋಣ 

ಶ್ಲೀಪದ - ಆನಿಯ ಕಾಲಿನಂತೆ ಕಾಲ. 
ದಪ್ಪಾಗುವದು. 

ಶ್ಲೇಷ್ಮಲತ್ವಚಿ ಮಾನವೀಶರೀರದ 
ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ತ್ವಚೆ ಇದ್ದಂ: 
ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಹ ಒಂದುತರ: 


ಕಠಿಣ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥ 


ತೈಚೆಯುಂಟು. ಅದಕ್ಕೆ 
ಶ್ಲೇಷ್ಮ್ರಲ ತ್ವಚೆ ಅನ್ನುವರು. 
ಅದರೊಳಗಿಂದ ಜಿಗಟು ಶ್ಮೇಷ್ಮ 
(ಶಿಂಬಳ)ದಂಥ ಪದಾರ್ಥ ಹೊರ 
ಬೀಳುತ್ತಿರುವದು. 

ಸಲ್ಫೇಟ್ಸ-- ಸಲ್ಫು ರಿಕ ಆಸಿಡ 
( ತೇಜಾಪದ "ಎಣ್ಣೆ ) ಮತ್ತು 
ಕಾರ್ಬಾನೇಟ್ಲೆ ಇವುಗಳ 
ಸಂಬ೦ಂಧದಿಂದುಂಟಾಗುವ 
ಪದಾರ್ಥ. 

ಸನ್ಮಾಸ--- ಸನ್ನಿಪಾತ ಗಾಢ 
ಮೂರ್ಛೆ ಕ್ಲಿಪ್ರಸನ್ನಿ ಪುಟ- 
೫೬೬ ನೋಡಿರಿ. 

ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥ ಪುಟ ೬ 
ನೋಡಿರಿ. 

ಸಂಯೋಗ-ಎರಡು ಇಲ್ಲವೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ 
ಮೂರನೆಯದೊಂದು ತೀರ 
ಭಿಸ್ನಣಧರ್ಮಗಳಿದ್ದ ಹೊಸ 
ದೊಂದು ಪದಾರ್ಥವುಂಬಾಗು 
ವದು-ಇದಕ್ಕೆ ಸಂಯೋಗವೆನ್ನ್ನು 
ವರು. 

ಸಂಯೋಜಕ ಧಾತು. ಪು 
ನೋಡಿರಿ. 

ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ರೋಗಗಳು 


ಪುಟಿ ೧೬ 


೮೨೩ 


ಸ್ತನನಿದ್ರಧಿ- ಸ್ತ 








ಹೃದಯಾವರಣ 


ಹೇಗೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ, ಅವುಗಳ 
ಪ್ರಸಾರ ಹೇಗಾಗುವದು 
ಮೆತ್ತು ಅದರಿಂದ ರೋಗೋತ್ಪ 
ತ್ಲಿಯು ಹೇಗೆ ಆಗುವದು ಇದು 
ಯಾವುದರಿಂದ ತಿಳಿಯಲ್ಪಡು 
ವದು ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ ಎನ್ನು 
ವರು (ಇಂಗ್ಲಿಷ ಪ್ರಾಥೊಲಜಿ). 
ನೆಗಳಿಗೆ ಆಗುವ 
ಹು೦ಣು. 
ಸ್ನುಯುಗತ ದೃಷ್ಟಿ ಕ್ಷೀಣತೆ-ಕ೦ಣು 
ಗಳ ಸ್ನಾ ಯುಗಳ ದೋಷದಿಂ 
ಮದ ದೃಷ್ಟಿಮಾಂದ್ವ. 
ಸ್ನಾಯು ವೈಕಲ್ಯ ಸ್ಟಾ ಯುಗಳು 
'ಸೊಟ್ಟು ಡೊಂಕು ಆಗುವದು. 


ಸ್ನ ಬಾ ತಾ ಸಾ _ಭಾವಿಕ 
ಎವಳೆತ. 
ಸ್ವರಫ್ನು ಕೆಮ್ಮು ಇದಕ್ಕೆ ಇಂಗ್ರೆಜಿ 


ಯಲ್ಲಿ ಕ್ರೂಪ ಎನ್ನುವರು. 
ಕಂಠ ನಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ ದಾಹವುಂ 
ಬಾಗಿ ಒಂದು ತರಹದ ಪರದೆಯು 
ತಯಾರಾಗುತ್ತದೆ. 
ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛಾ ಸಕ್ಕ ಕಾಟ ( ಕಠಿ 
ತೆ ) ಈ ಲಕ ್ಸಣಗಳಿರುವವು. 
ಹೃದಯಾವರಣ- ೭ ಹೃದಯದ 
ಮೇಲಿನ ಪರದೆ. ಜೊಡ್ಡಿಕೆ. 


ಕೆಮ್ಮು, 


ಪರಿಶಿಷ್ಟ (ಆ) 
ರೋಗಗಳ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಹೆಸರುಗಳ ಅ 
ಆಕಾರದ ಪ್ರಕಾರ ಅನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ನಾಕಾ ೨. -ಸ್ವಪ್ರರಅಹಾಕಾವಾ ಇನಾಟಶಾ-ಪರಮ್ಯಾ........ ಪೂ 

ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯರೋಗ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಎಂಬ 
ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ರೋಗಗಳ ಸಮಾಚಾರ ( ಮಾಹಿತಿ) ಕನ್ನಡ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ 
ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಆದರೂ ವಾಚಕರ ಸೌಕಾರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಕನ್ನಡ 
ಹೆಸರುಗಳ ಅನುಕ್ರಮಣಿಕೆ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. 
ಆದರೂ ರೋಗಗಳ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಹೆಸರುಗಳಿಗೆ ನಾವು ಕೊಟ್ಟ ಕನ್ನಡ ಹೆಸರು 
ಗಳು ಸುಲಭ ರೀತಿಯಿಂದ ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೊಸ್ವರ ಅವುಗಳ ಇಂಗ್ಲಿಷ 
ಹೆಸರುಗಳ ಅನುಕ್ರಮಣಿಕೆಯನ್ನು ಈ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ದ್ದೇವೆ. ಒಂದೇ 
ರೋಗಕ್ಕೆ ಇಂಗ್ಲಿಷದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಮೂರು ಹೆಸರುಗಳು ಇರುವ ಸಂಭವ 
ವ್ರಂಟು, ಈ ಯಾದಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದೇಶೋಗದ ಒಂದೇ ಹೆಸರು ಬಹುತರವಾಗಿ 
ಇರುವದುಂಟು. ಎಂದು ಹೇಳುವದು ಅನವಶ್ಯಕ. 


ಸಿರಿ-೦೬s5-ಕುರುಹು ೩೧೪,೩೩೩ | ಡಿ0೦016%)-ಸನ್ಯಾಸ, 


&ಂ0ಂ-ಮೊಡೆಬೊಕ್ಕೆ ಮೂರ್ಛೆ, ಸನ್ನಿಪಾತ ೫೬೬ 
ಮಡಿಬಕ್ಕೆ ೫೦೯ | ಡಿ01ಿಿಿಸಂ-ಮುಖಪಾಕ ೪೮೮ 

Awennorrhoea-— ೬1010೩-ದಮ್ಮು, ಗೂರು, 
ನಷ್ಟಾರ್ತವ ೪೧೫ ಗೂರುಬ್ಬುಸು ೩೮೭,೫೧೯ 


Back ache-ಬೊಂಕಶೊಲೆ ೩೦೫ 
Biliousneas-Aಿತ್ತೆ 


A್ನemia-ಪಂಡುಕರೋಗ ೪.೭ 
Augina Pictoris— 








ಹೃದಯಶೂಲೆ ೫೮೩ | ಪ್ರಕೋಪ ೪೪೨ 
Appendicivis-N೦ಡುಕ Bites of insects-AaD 
ಫುಚ್ಛ ವಿದ್ರದಿ ೨೯೫! ಪ್ರಾಣಿಗಳ ದಂಶ ೪೦೬ 








`ಕೋಗಗಳ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಹೆಸರು ೮೨೫ ಡಿಪ್ಸೇರಿಯಾ 
Boils-#ುರು ೩೧೪,೩೭೨ | Concussion of the 
Disenses of bones- brain-ಮಸ್ಮಿಷ್ಕಾ. ಘಾತ ೪೮೧ 
ಅಸ್ಕಿಗತರೋಗ ೨೭೪ | Consumption-ಕ್ಲೆಯೆ 
Brain-fag- ಮೆದುಳಿನ ರೋಗ- ೫೮೫ 
ದಣಿಕೆ ೫೦೭ | Constipation-ಮಲಾವ 
Brights disease-ಮೊತ್ರ ರೋಧ ಮಲಬದ್ಧತೆ ೪೭೪ 
ಪಿಂಡದಾಹ, ವೃಕ್ಯದಾಹ Convulsions-ಮಲರೋಗ 
ನಾಳಗುದ «೧೯ ಬಾಲಗ್ರಹ ೨೮೬,೪೬೨ 
Bronchitis-ಗೊರುಬ್ಬುಸು Corn-ಕುರೂಪ ದಡ್ಡ್ತು ೩೧೩ 
ಲಘುಶ್ವಾಸ ನಲಿಕಾದಾಹ ೫೧೯ | ೦೦y2೩-ನೆಗಡಿ, ಶೈತ್ಯ, 
Bruise-uೆಚ್ಚು ವಿಕೆ ೫೨೨| ಸರ್ದಿ ಜ್‌ 
Burns 6 Scalos- Cough-#ಮ್ಮೂ ಖಂ 
ಸುಡುವದು ದಗವಣ ೪೬೬ | ಲೆ78[1818-ಮೂತ್ರಾಶಯ 
ಧನ ದಾಹ ೩೪೪ 


‘C೩ncer-ಗೆಲ್ಕ, ಅರ್ಬುದ ೩ರ೯ 


Carbuncle-7ಡೆ ಹುಣ್ಣು, 


ರಾಜಕುರು, ಅರಸ 
ಹುಣ್ಣು ೩೧೪ 
‘Oatarrh-ನೆಗಡಿ ಸರಿ ೪೨೯ 


O೩taract-ಬೋತಿ ಬಿಂದು, 
ಕಂಣ ಪರೆ 
‘Chicken: 00%-ಗಣಬಲಿ ೩೧೨ 


೫೧೦ 


‘Oholera- ಮಹಾಮಾರಿ, 
ದುರ್ಗಿಬೇನೆ ಪಟಿಕ 


Cold-Cat work: 


೪೭೭ 


0೦॥೫೩೬-ನೆಗಡಿ, ಸರ್ದಿ ೪೨೯  1)18೩:(0೦-ಅತಿಸಾರ 


«೨೦11€-ಹೊಟ್ಟಿ ಶೂಲೆ 








Delirium, wadness, 
1088015) -ಚಿತ್ತವಿಭ್ರಮ, 
ಹುಚ್ಚು ತನ, ಮರುಳು ವಾತ 
ವಾಗುವದು ಭ್ರಮವಾಗು 


ವದು ೫೩೯ 
| Dentition-ದಂತೋದ್ಭವ, 
ಹಲ್ಲಿ ಬರುವದು ಹಲ್ಲು 

ಒಡೆಯುವವು ೪೦೫% 
Diabetes-ಮಧುಮೇಹ ೪೬೯ 
Diabetes inmsipidu>- 

ಬಹುಮೂತ್ರ ೪೬೨ 

5೬೪ 
೪೪೪ | Diptheria-ಘಟೆಸರ್ಪ ೩೪೯ 


ರೋಗಗಳ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಹೆಸರು 


Diseases of Tonails 
ಉಪಜಿವ್ಧಿಕೆಯ ರೋಗ 


ಗಳು ೪೦ 
Dropsy-uಲಶೋಡಥ, 

ಒಜಲೋದರ ೩೬೩ 
Dysentery-ಆಮಾಂಶ ೨೮೧ 


Dysmenorrbia-ರ್ತವ 
ಶೂಲೆ ಸಪೀಡಾರ್ತವ ೫೫೯ 

127506051೩ ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ ೨೫೯ 

Bar, diseased 0(-ಕರ್ಣ 
ರೋಗ 

Enuresis incontinence 
of ಬurine-ಮೆಖಾತ್ರಾಾಶಯ 


ಕೈಥಿಲ್ಯ ೫೦೨ 
110116087-ಅಪಸ್ವಾರ 

ಮಲರೋಗ ೪೫೫ 
1 01658718-ಮೂಗು 

ಬಿಚ್ಚು ವದು (ಒಡೆಯು 

ವದು) ೩೫೬ 
Erisipelas-ವಿಸರ್ಪ, 

ಸರ್ಪವತ್ತು ೪೦೯ 
Exudatious-ಸೌಾವ ೫೬೯ 


Eye, diseases of the- 


ನೇತ್ರರೋಗ ೪೨೪ 
77೩10611 -ಮೂರ್ಛೆ ೫೦೭ 
Felon ೪1016100 felon- 

ಉಗುರುಸುತ್ತು ೪೧೩ 


೮೨೬ 


೩೦೭ ; 





ಇನ್‌ಸ್ಲೇಮೇಶನ್‌ 

Fover-ಜ್ಲ್ನರ, ಕಾಯಲಿ ೩೭೨ 
Fistula ano-ಭಗಂದರ ೪೬೪ 
Gall stone-ಪಿತ್ರಾಶ್ಮರಿ ೪೪೧ 
Glands, diseases of- 

ಗ್ರಂಥಿರೋಗ ೩೪೨ 
Gonorrboea-ಮೇಹ, 

ಪ್ರಮೇಹ ೪೩೩ 
(01--ಆಂಗುಲಿವಾತ ೨೭.೨. 
Gun-boil-ಹಲ್ಲುಗುರು ೫೭೭ 
Haemorrhage-ಕ್ಷೆ 

ಸ್ರಾವ ೫೧೬ 
Head-ache-ತಲೆನೋವು 

ತಲೆಶೂಲೆ ೩೭೭ 
Hemorrhoids-ಮೂಲ 

ವ್ಯಾಧಿ ೫೦೪ 
'1100608€0-ಬಿಕ್ತು ೨೮೬ 
111856118-ಉನ್ಮ್ಯಾದ 

ವಾಯು ೨೮೯ 
Hoarseness-ಧೈನಿ 

ಕೂಡೋಣ, 

ಧ್ವನಿಕೆಡೋಣ ೨೮೪ 
Hydrocele-ವೈಷಣಶೋಥ 

ಅಂಡವೃಧ್ಧಿ ೫೪೬ 


Incontinence of 
urine-ಮಃೂತ್ರಾಶಯೆ 
ಮೂತ್ರ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು ೫೦೨ 

Inflamation-ದಾಹ ೩೯೧ 


ಕೋಗಗಳ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಹೆಸರು 


| 


೧೧11180100 of 
bladder-ಮೂತ್ರಾಾಶಯ 
ದಾಹ, ಮೂತ್ರದಾಹ ೫೦೦ 

Influenza-ಕ್ಲೀಷ್ಮಕಜ್ವರ ೫೫೧ | 

Insanity-ಹುಚ್ಚು 
ಹಿಡಿಯುವದು 

Jaundice-ಕಾಮಣಿ 

Labour-ಪ್ರಸೂತಿತಾಪ, 


ಹಡೆಯುವಾಗ ಬರುವ 
ಶೂಲೆ (ಕಳೆ) 


೫೩೯ 
೩೧೧ 





ಎ೮ 


೮೨೩ 





Leucorrhea-ಪ್ರದರ ೪೧೦ 
Liverdiseases ೦[- 

ಯಕೃತವಿಕೃತಿ, ಯಕೃತ 

ದ್ವಿಕೃ ತಿ ೫೧೨ 
Madueas-ಹುಚ್ಚು 

(ಹುಚ್ಚು ಹಿಡಿಯೋಣ) ೫೩೯ 
Malaria-ಿಮೆಜ್ವರೆ 

ಚಳಿ ರ ೫೭೩ 
Maraaswmue-ಮುಡದೋಷ 

ಮುಟ್ಟುದೋಷ ರಂ 
Mastitis- ಸೃನವಿದೃಧಿ, 

ಮೊಲೆಹುಂಣು ೫೬೮ 
Masturbation-ಮಖಪ್ಟಿ 

ಮೈಥುನ ೪೯೩೬ 
168816856-ಗೊಬ್ಬರ ೩೪೭ 
Meuvingitis-ಮೆಸ್ತಿಷ್ಕ 

ದಾಹ ೪೮೩ 


ಆಸ್ಲೇಮಿಯಾ 
ಇ ೧೧ 


Menstruation-ಮೆಖಟ್ಟು 
(ಮುಟ್ಟಾಗುವದು) 
Menorrhagia-ಆತ್ಕಾರ್ತವ 
(ಮುಟ್ಟು ಬಹಳಾಗೋಣ) ೨೬೮: 
Mental 6160೩608-ಮಾನಸಿಕ 
ರೋಗ ೪೮೬ 
1100/1018-ಗರ್ಭಾಶಯದಾಹ೩೨೧ 
Milk-fevei-ಹಾಲು 
ಪ್ರಥಮ ಬರುವಾಗ ಬರುವ 
ಜ್ವರ, ದುಗ್ಧಜ್ಜರ ೩೯೯ 
Mis-carriage- ಗರ್ಭಪಾತ, 


೫೨೯ 


ಗರ್ಭಸ್ರಾವ, 

ಹಲಿವಳಿಯೋಣ ೩೧೯ 
Moruing Sickuess- 

ಪ್ರಾತರ್ವಾಂತಿ ೪೫೨ 
76011£-ಮೂತ್ರಪಿಂಡ 

ದಾಹ ೪೧೯ 
Neuralgia- ಮವಾತಶೂಲೆ, 

ಹರಿವಾತ, ಕಸ ೫೨೪ 
Nose-di~eases 08- 

ಮೂಗಿನ ರೋಗಗಳು ೪೧೭ 
Opthalmia-ನೇತ್ರಾ 

ಭಿಷ್ಯಂದೆ, ಕಂಣು 

ಬರುವದು ೪೨೭ 
Orchitis-ವೈಷಣದಾಹ ೫೪೫. 
Paralvsis-$ರ್ರ್‌ಂ೦ಗ, 

ಅಂಗವಧ ೨೬೯ 


ರೋಗಗಳ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಹೆಸರು 


2815021019 -ಉದರಾವರಣ 
ದಾಹ ೨೯೭ 


Pp 1168-ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ ೫೦೪ 

Plague-ನ್ಲೇಗು, ಗ್ರಂಥಿಕ 
ಸಂನಿಪಾತ 

Pleurisy-ಫುಪ್ಸುಸಾವರಣ 
ದಾಹ 


೪೫೩ 


೪೫೯ 

Pneuwmonia-ಶ್ವಸನಕ 
ಜ್ವರ ೫೫೩ 
೪೨) 

1276011೩00೪ & 1೩00೦01- 
ಗರ್ಭಾವಸ್ಥೆ, ಗರ್ಭಿಣಿತನ, 


ಬಸುರು ೩೨೮ 


Peurperal 16೪0! 
ಪ್ರಸೂತಿಜ್ದರ ೪೪೭ 
Pulmonary Tuberculosis 
ಕಫಕ್ಟಯ ೨೯೮ 
Pyaewia-ಪೊಯದುಷ್ಯ ರಕ್ತ 
ವಿಕಾರ (ಕೀವಾಗಿ ರಕ್ಕದೋಷದ 
ವಿಕಾರ) ೪೪೩. 
Relapsing fever-ಪರಿವರ್ತನೆ 
ಜ್ವರ ಮರಕಳಿಸಿಬಂದಜ ಶರ ೪೩೬ 
Rheumatism-ಸಂಧಿವಾತ 


‘Remittaut ಗೀ೪er-ಕಟ್ಟಿನ 
ಜ್ವರ ೪೧೩ 
“ಎ 
Rickets-ಅಸ್ಥಿಮಾರ್ದವತೆ ೨೭೭ 
Ringworm-Nಗೆಜಕರ್ಣ, ತದ್ದು 
೩೧೮ 


೮೨೮ 





Stey-ಕಂಣುಬೆಟ್ಲಿ 


ಡಿಸೀಜಿಸ ಅಫ್‌ ಸ್ಪಮಕ್‌ 


Seald-ಸುಡುವದು ೪೬೬ 
Sciatica-ಗೃಧ್ರೆಸಿ, ಸೊಂಟ 
ನೋವು, ಕಾಲಿನ ಹರಿವಾತ 
೬೩೬ 
56)11061018-ಪೂಯದುಷ್ಟ 
ರಕ್ಕವಿಕಾರ ೪೪೩ 
Skin-diseases 0[-ತ್ವಗ್ರೋಗ 
೩೮೧ 
Sleepleasnese-ನಿದ್ರಾಭಂಗೆ. 
ನಿದ್ರಾನಾಶ, ನಿದ್ದಿಗೇಡ. ೪೨೨ 
Snmail-pox-ಮೈಲಿಬೇನೆ ೩೯೪ 
Sorethroat-ಗೆಂಟೆಲು ನೋವು 
೩೫೨ 
Spleen-diseases ೦[- 
ಪ್ಲೀಹೆಯ ರೋಗಗಳು ಪ್ಲೀಹೆ 
ರೋಗ ೪೫೦ 
Sprain-wಳುಕು, ಕೀಲು 
ತಪ್ಪೋಣ ಉಳುಕು, ನರತೊಡ 
ಕುವದು, ಜೆಜ್ಜೆದಗಾಯ ೫೨೨ 
Stiffness of 1160ಓ-ಮನ್ಯಾ 
ಸ್ತಂಭ, ಕುತ್ತಿಗೆ ಗಟ್ಟಿಯಾಗ: 
ವದು ಸೆಟಿಗೊಂಡ ಗೋಣು 
೪೭೩ 
Stomach-diseases ci- 
ಹೊಟ್ಟಿ ಕೈಯಲ್ಲಿಯ ಬೇನೆಗಳು 
ಜಠರ ರೋಗ ೩೫೭ 
೫೧೯ 
Sunsdroke-ತಪಮೂರ್ಟ್ಛ 
ಬರುವದು ೨೮೨ 


ಕೋಗಗಳ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಹೆಸರು ೮೨೯ ವುಂಡ್ಸ 

Sweat—ಬೆವರು ೩೫೫ ರೋಗ, ವಿಕಾರ ೪೯೪” 

Syphilis-wಪದಂಶ, ಮೇಹ, | Uterine displacement- 
ಉಷ್ಕ್ಣರೋಗ ೨೯೨ ಗರ್ಭಾಶಯ ಭ್ರಂಶ ೩೨೩. 


'1'0660--61868868 ೧[-ಹಲ್ಲು 
ಬೇನೆ ೪೦೦ 
Petanus-ಧನುರ್ವಾತ ೪೦೭ 
Tongne and taste-ನಾಲಿಗೆ 
ಹಾಗೂ ರುಚಿ ೩೬೭ 
Tonsils—diseases ೦(-ಉಪ 
ಜಿವ್ನಿಕೆಯ ರೋಗ ೨೯೦ 
‘{'yphoid fಂver-ವಿಷಮಜ್ವರ, 
ಕಟ್ಟಿನಜ್ವರ, ದೋಷಿಕಜ್ವರ 
೫೩೩ 
Tamor cancer-ಬಾವು; 


ಬುಗಟಿ, ಅರ್ಬುದ ೩೩೯ 
Ulcer-ವ್ರಣ ೫೪೭ 
Urinary 88006€-ಮೂತ್ರಾ 

ಶ್ಮರಿ, ಮೂತಖಡಾ ೫೦೩ 
Urinary system-diseases 

of the-ಮಖಾತ್ರೇಂದ್ರಿಯದ 





Uterus-diseases of-ಗರ್ಭಾ 
ಶೆಯದ ರೋಗ ೩೨೬. 

Veins 61608606 of-ಶಿರಗೆಳ 
ರೋಗ, ಬೇನೆ ೫೫೦ 
Vertigo-ಬವಳ, ಶಿರೋಭ್ರಮಣ: 
೪೬೮- 

Vomiting-ಾಂತಿ ವಕ್ಕರಿಕೆ 
೫೨೭ 
177701010೫-ಉಗುರುಸುತ್ತುಳ೧೩. 
Whooping 0೧೫€೧-ಕೋಡಿಗ 
ಕೆಮ್ಮು ಮಂಗನಕೆಮ್ಮು ೩೭೪ 
Worms-u೦ತು ೩೬೯ 
Writer's cramp-®ಹಸ್ಯ್ಮಕಂಪು. 
ಬರೆಯುವವರ ಕೈಶೂಲೆ ೫೭೨ 


Wounds- ಗಾಯ, ಧಕ್ಕೆ ೫೭೨ 


ಪರಿಶಿಷ್ಟ (ಇ) 
ಕೆಲವು ಅನುಭವಿಕ ಔಷಧಗಳು 
ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ ಚೂರ್ಣ 
(ನೇ. ಫಾ. ೩೫೬, ನೇ. ಸ. ೩%, ಸಿಲಿಕಾ. ೧೨% ) 


ಅಪಚನ ಮೂಲಕ ಆಗುವ ಉಪದ್ರ; ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಹುಳಿಸುಡುವದು 
ವಾಯುವು ಸರಿಯುವದು; ಅಪಚನ; ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ; ಹುಳಿ ತೇಗು; 
ಹೊಟ್ಟೆ ಜಡವೆನಿಸುವದು; ಪಿತ್ಮದ ವಾಂತಿ; ವಾಯುವು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದ 
ನಿಂದ ಆಗುವ ಹೊಟ್ಟಿ ಶೂಲೆ, ತಲೆನೋವು; ಕಾಮಣಿ, ನಾಲಿಗೆ ಹಳದಿ; 
ಕಾಮಣಿ ಆಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಟೆಯು ಬಳಿ ಬಂಣದ್ದು ಮೂತ್ರವು ಹಳದಿ ಬಂಣದ್ದು 
ತೊಗಲು ಹಳದಿ; ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳ ಮೇಲೆ ಈ ಔಷದದಿಂದ ತಪ್ಪದೆ 
ಗುಣ ಬರುವದು. 

ಉಪಯೋಗ:-- ಉಂಡನಂತರ ಹಾಗೂ ಮಲಗುವಕಾಲಕ್ಕೆ ೩-೪ 
ಸ್ರೇನದಷ್ಟು ಸ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದು. 


ಅನರೋಧ 
( ನೇ.ಮೂ. ವೀ. ನೇ. ಸ. ೨೫, ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. ೩೬ ) 


ಮೇಲಿಂದ ಏನೂ ಕಾರಣ ಕಾಣಿಸದೆ ಉದ್ಭವಿಸಿದ ಅವರೋಧ; 
'ಯಕೃತಮಾಂದ್ಧ; ಮಲ ಗಟ್ಟಿಯೂ ಕರಿಬಂಣದ್ದೂ; 'ವರೋಧ ಮೂಲಕ 
ತಲೆನೋವು: ಶ್ರಾಸೋಚ್ಛಾ ಸಕ್ಕ ಹೊಲಸುನಾಶ; ಬಾಯಿಗೆ ಅರುಚಿ; 
ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಅಗ್ರ. 

ಉಪಯೋಗ; ಊಟದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ, ನಂತರ ಹಾಗೂ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಸರ್ತೆಗೊಮ್ಮೆ ೩-೪ ಗ್ರೇನಿನಷ್ಟು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೮೩೧ 


ಉತ್ಸಾಹ ಚೂರ್ಣ 


(ಫೇ. ಫಾ. ೩೬. ಕಾ. ಫಾ. ೩, ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ax) 


ಮಾನಸಿಕ ದೌರ್ಬಲ್ಯ; ಬಹಳೇ ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ 
ಬಂದ ಬಹಳ ದಣಿಕೆ; ಬಹಳೇ ಹೆದರಬುರುಕತನ ಬಂದಿದ್ದಲ್ಲಿ; ಹುಚ್ಚು 
ಹಿಡಿಯುವ ಪ್ರುವ್ಯ ತ್ಲೀಿಯುಂಬಾದಲ್ಲಿಯೂ ಇದರ ಉಪ ಚ್ಟ ಗಟಟ. 


ಉಪಯೋಗ: ಎರಡೆರಡು ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ೩-೪ ಗ್ರೇನಿನಷ್ಟು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಸೆಲಟಾನಿಕ 


( ಕಲೈ. ಘೂ ಮ್ಯಾ. ೨ ಫಾ, ಪೇ. ಫಾ. ೨೪ 


ನೇ.ಫಾ ೨% ಕಾ.ಫಾ. ೨) 


ಸೆಲಟ ನಿಕ ಅಥವಾ ಪಿಂಡ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಚೂರ್ಜ:-- ಈ ಔಷ 
ಧವು ಬಹುದಿವಸದ ಹಾಗೂ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಶ್ಪೀಣಮಾಡುವ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ, 
ಪೌಷ ಕ; ಉತ್ತೇಜಕ ಹಾಗೂ ದೀಪಕವೆಂದು ಬಹಳೇ ಗುಣಕೊಡುವದು. 
ತರುಣ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯ ಪಾಂಡುರೋಗ, ರಕ್ತ ಕ್ಪೀಣತೆ, ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ಹೆಡೆಯುವದರಿಂದ ಬರುವ ಅಶಕ್ತತೆ, ಮನೋ ದುರ್ಬಲತೆ, ಮೆದುಳಿನ 
ಕ್ಷೀಣತೆ; ಸಲ್ಪು ಶ್ರಮಮಾಡಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಬರುವ ಮಾನಸಿಕ ದಣುವಿಕೆ, 
ನಿರುತ್ಸಾಹ, ಏನೂ ಮಾಡದಿರುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ; ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಮೇಲೆ 
ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗ ಜಗು 


ಉಪಯೋಗಃ.--ಸರ್ತೆಗೊಮ್ಮೆ ೩-೪ ಗುಂಜಿ ಎಷ್ಟು ದಿವಸೆ ಸೊಂದಕ್ಕೆ 
೩-೪ ತಾಸಿನ ಅಂತರದಿಂದ ಕೊಡತಕ್ಕ ಸದ್ದು. 


6೩೨ 


ದಾಹಚೂರ್ಣ 
(ಫೇ. ಫಾ. ಖೀ, ಕಾ. ಮೂ. ೩೫: , ನೇ. ಸ, ೧೬) 


ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, ಫ್ಲೂರಿಸಿಯಂಥ ಯಾವದೇ ದಾಹಯುಕ್ತ ಜ್ವರದೆ 
ಮೇಲೆ. ಕೀವಾಗುವ ಪ್ರ ೈತ್ತಿಯುಳ್ಳ ದಾಹಯುಕ್ಕ ಉಪದ್ರದ ಮೇಲೆ 
ಇದು ಹಿತಕರ, 

ಉಪಯೋಗ: ೩ ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ೩-೪ ಗ್ರೇನಿನಷ್ಟು. 


ಧಾತುಪೌಷ್ಟಿಕ ಚೂರ್ಣ 
(ನೇ. ಮೂ. ೬%, ಕಲೈ, ಫಾ. ೬೬, ಕಾ.ಫಾ. ೩«) 
ಮಾನಸಿಕ ದಣುವಿಕೆ, ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಅಶಕ್ತತೆ; ರೇತಸ್ಪಲನದ. 
ನಂತರ ಕಂಪವೂ ಅಶಕ್ಕತೆಯೂ; ನಪುಂಸಕತ್ವ: ಜೇತನಾಶಕ್ಕಿಯು 
ಕುಂದಿದ್ದು: ಬಹುದಿವಸ ಈ ಔಷಧದ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಥಾತುವಿನಲ್ಲಿಯ. 
ಅಶಕ್ತತೆ ಹೋಗಿ ಚೇತನಾಶಕ್ಷಿಯು ಬೆಳೆಯುವದು. 
ಉಪಯೋಗ: ಎರಡುತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ೩-೪ ಗ್ರೇನಿನಷ್ಟು. 


ಪಾಂಡುರೋಗ ಚೂರ್ಣ 
(ಕಲೈ. ಫಾ. ೩೬ ಕಾ.ಫಾ. ೩ ಫೇ. ಫಾ. ೩೬) 

ಬಹಳ ದಿವಸ ಒಂದೇಸವನೆ ಒತ್ತಾಯವಾದ್ದರಿಂದ ಮೆದುಳಿನಲ್ಲಿ, 
ರಕ್ತಕ್ಸೀಣತೆ ಅನಿಸುವದು, ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸುವದು, ಸರ್ವಾಂಗಕ್ಕೆ 
ಕಂಪ, ಪೀತಪಾಂಡುರೋಗ, ತ್ವಚೆ ಮೆತ್ತಗೆ ಹಾಗೂ ಮೇಣದಂತೆ ಕಾಣಿ 
ಸುವದು, ಎಲ್ಲ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ತತೆಯೂ ಸೊರಗುವಿಳೆಯೂ. 
ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಬಣಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಮಿಶ್ರಣದ ಉಪಯೋಗ ಬಹಳಾಗುವದ್ದು 

ಉಪಯೋಗ: ೩ ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ೩-೪ ಗ್ರೇನಿನಷ್ಟು ಒಣಪುಡಿ 
ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


೮೩4 


ಪ್ರದರ ಚೂರ್ಣ 
(ಕಾ. ಮೂ. ೩%, ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. ೩%, ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ೩%, ಕಾ. ಫಾ. 4x) 
ತರುಣವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ, ಗರ್ಭಿಣಿಸ್ತಿತಿಯಲ್ಲಿ, ವೃದ್ಧಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯೆ ಎಲ್ಲ 
ಶರದ ಪ್ರದರದ ಮೇಲೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಹಿಸ್ಟೈರಿಯೆದಂಥ ವಾತ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಿಗೂ ಹಿತಕರ. 
ಉಪಯೋಗ: ಎರಡು ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ೩-೪ ಗ್ರೇನಿನಷ್ಟು. 


ಪ್ರಮೇಹ ಚೂರ್ಣ 
(ಫೇ. ಫಾ. ೨%, ಕಾ. ಮೂ. ೨೪, ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ೩%) 

ಈ ಚೂರ್ಣವು ಆಗಲೇ ಆದ ಇಲ್ಲವೆ ಬಹುದಿವಸದ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಅಥವಾ 
ಪುರುಷರ ಪ್ರಮೇಹ, ಪುದರ, ಶೆರಗು ಮು೦ತಾದ ಎಲ್ಲ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಂದ ಹೊರಡತಕ್ಕ ಎಲ್ಲ ತರದ ಸ್ರಾವದ ಮೇಲೆ ಹಿತಕರ. 

ಉಪಯೋಗ: ಮೂರುತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ೩-೪ ಗುಂಜಿಯಷ್ಟು ಒಣ 
:ಪುಡಿ ಕೊಡುವದು. 


ಘಟಸರ್ಪ ಹಾಗೂ ಉಪಜಿನ್ಹಿಕಾದಾಹ 
(ಫೇ. ಫಾ. ೩೫% ಕಾ. ಮೂ. ೩%, ಕಾ. ಫಾ. ೩೫) 

ಉಪಜಿವ್ದಿಕಾದಾಹ, ಘಟಿಸರ್ಪ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೇಲೆ ಇದರ 
-ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಜ್ವರ, ದಣಿವಿಕೆ, ಉಪಜಿವ್ವಿಕೆ ಬಾತದ್ದು, 
“ಗಂಟೆಲದಲ್ಲಿಯೂ, ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆಯೂ ಬಿಳೇಬಣ್ಣದ ಅಗ್ರ, 
'ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛಾ ಎಸ್ಕೆ ನಾತ, ಹಸಿವಿಗೇಡು ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲೆ 
ಇೊಡಬೇಕು. 

ಉಪಯೋಗ: ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ಮೂರು ನಾಲ್ಕು ಗುಂಜಿಗಳಷ್ಟು 
ಹೊಡಬೇಕು. 


೫೩೨೭೦೯೮ 


೮೩೪ 


ತ್ವಗ್ರೋಗ 
(ಕಾ. ಮೂ, ೬೭, ಶಾ. ಸ. ೩, ಕಲೈ, ಸ. ೩೧0 ಸಿ. ೧೨x) 


ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕ ಳ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಹಾಗೂ ಜೆರ್ಯೆಯ ಮೇಲೆ ಏಳುವೆ 
ಖಜ್ಜಿಯ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು, ಉರಿಪೈಣು; ಸ್ತಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಗರ್ಭಾಶಯದ ಸಂಬಂಧದ: 
ಉಪದ್ರವಗಳಿದ್ದು ಉರಿಪೈಣು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗ ಬಹಳಾಗು. 
ವದು. ಬೊಕ್ಕೆಗಳು, ಬೇರೆ ಬೇರೆ ತರಹದ ಖಜ್ಜಿಯ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಹಾಗೂ: 
ಇತರ ತ್ವಗ್ರೋದ ಮೇಲೆ ಇದು ಹಿತಕರ. 

ಉಪಯೋಗ: ಎರಡು ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ೩-೪ ಗ್ರೇನಿನಷ್ಟು, 


ಘೊಡುವದು. 


Wa ಚೂರ್ಣ 
(ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ೩%, ಕಲೈ. ಫಾ. ಕಾ. ಫಾ. ೩x, ಕಲೆ, ಫ್ಲೂ. 2x) 


« ಸುಖಪ್ರಸೂತಿ ಚೂರ್ಣ'' ಅಥವಾ " ಗರ್ಭಿಣಿ ೀವಿತ್ರ'' ಎಂ 
ಔಷಧವನ್ನು A ) ತಿಯೆಲ್ಲಿ ಸಂತತವಾಗಿ ಸೇವಿಸಿದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸೂಃ 
ಅಂದರೆ ಹಡೆಯುವದು ಕಾಲಕ್ಕೆ 1 ಸುಖರೂ BR 
ಇದನ್ನು ತಪ್ಪದೆ ಸೇವಿಸಿದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಿಣಿಯ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಉತ್ಕಮವಾಗ 
ವದು. ಗರ್ಭವು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಸಶಕ್ತ ಹಾಗೂ ತೇಜಸ್ಸುಳ್ಳ ಕೂಸ 
ಚನ್ನಾಗಿ ತಾಳುವದು. ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗುವ ಗರ್ಭಪಾತ (ಹಲಿವಿಳೆಯುವ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲು ಈ ಔಷಧದಲ್ಲಿ ಸಾಮರ್ಥವುಂಟು. 

ಉಪಯೋಗ ಭೋಜನದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ. ನಂತರ ಹಾಗೂ ಮಲಗು 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಸರ್ತೆಗೊಮ್ಮೆ ೩-೪ ಗುಂಜಿಯಷ್ಟು ಒಣಪು 
ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಇಡಬೇಕು. ಪ್ರಸೂತಿಯ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಕನಿಷ್ಟ ೩- 
ತಿಂಗಳುಗಳವರೆಗಾದರೂ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ್ಸ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 


೮೩೫ 


ನರಬಿಗಿಯುವದು 


( ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. ೩ ೫9. ಫು. ೬, ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ೧೨೫ ) 


ಶರೀರದ ಯಾವುದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉದ್ಭ ವಿಸುವ ಸೂಲೆಗಳ ಮೇಲೆ; 
ಷಹಂತೋದ ವದಕಾಲಕ್ಕೆ; ಹಟಿಮಾರಿ ಮತ್ತು ಮುಕ್ಯ ಸ್ವಭವಾದ ಹುಡು 
ಗರಿಗೆ; ಕೋಪ ಮತ್ತು ಭೀತಿಯ ಮೂಲಕ. 

ಉಪಯೋಗ: ಪ್ರತಿಯೊಂದು ತಾಸಿಗೆ ೩ರಿಂದ ೪ ಗ್ರೇನಿನ ವರೆಗೆ 
ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಸೂಲೆ ಬರುವಾಗ ೧೦-೧೫ ಮಿನಿಟುಗಳಿಗೊಮ್ಮೊಮ್ಮೆಯೂ 
ಸಹ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕೋಡಗಗೆಮ್ಮು 


( ಕಲೈ, ಫಾ. ೩ ಕಾ.ಮೂ, ಶೀ, ಕಾ. ಫಾ. ೬% 
ಮ್ಯಾ ಫಾ. ೩%, ನೇ. ಮೂ. ೧೨%. ) 


ಜೋರಿನಿಂದಲೂ, ಭಯಂಕರವಾಗಿಯೂ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಉಬ್ಬಸ 
ಬಿಂದ ಬರುತ್ತಿರುವ ಕೆಮ್ಮು; ತಡೆತಡೆದು ಜೋರಿನಿಂದ ಕೆಮ್ಮು ಬಂದು 
ಸಿವಿಸಿಗೊಳಿಸಿದಂತೆ ಆಗುವುದು; ಪುಕ್ಕ ಮತ್ತು ಅಶಕ್ತ ಹುಡುಗರಿಗೆ 
ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾದುದು. 

ಉಪಯೋಗ: ಪ್ರತಿ ಎರಡು ಮೂರು ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ೩-೪ ಗ್ರೇನ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಔಷಧವನ್ನು ಸಟಟ ಸಾಗಿಸಬೇಕು. 


ಸೆ ಗಡಿಕೆಮ್ಮು 
( ಫೇ. ಫಾ. ತೀ, ಕಾ. ಮೂ. ಖೀ; ನೇಮೂ. ೩x ) 
ಅದೇಬಂದ ನೆಗಡಿ; ಮೂಗು ಸೋರುವುದು; ಜ ರ; ಮೈ ರುಮಕಠಿ 
ಸುವುದು; ನೀನು; ಕೆಮ್ಮು; ಕಷ್ಟ ಶ್ವಾ ಸ; ಎದೆನೋವು. 
ಉಪಯೋಗ: ಪ್ರತಿ ೨ ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ೩-೫ ಗ್ರೇನ ಕೊಡಬೇಕು. 


೮೩೬ 


ಆಮ ಪಿತ್ನ ( ಪರಿಣಾಮಶೂಲೆ) 
ನ್‌ 
( ಕಲೈ. ಫಾ.೧ೀ, ಫೇ. ಫಾ. ೬4, ನೇ ಫಾ. ೬.) 

Ma ಕೂಡಲೆ ಇಲ್ಲವೆ ಎರಡು ಮೂರು ತಾಸು ಬಿಟ್ಟು 
ಹೊಟ್ಟೆ ನೋಯುವುದು. ಗೆಂಟೆಲದಲ್ಲಿ ಉರಿಯುವುದು. ಗಂಟಿಲದಿಂದ:- 
ಹುಳಿ ಕ್ರಗು ಬರುವುಡು; ಜಠರ ವ್ರಣ. 

ಉಪಯೋಗ: ಊಟದ ಹೊದಲು, ಆನಂತರ ಮತ್ತು ಮಲಗು 
ವಾಗ ೪ರಿಂದ ೬ ಗ್ರೇನಿನವರೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಬಾಲಾತಿಸಾರ 
( ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.೬ ಫೇ. ಪಾ. ೬೫, ನೇ. ಫಾ. ೬೫. ) 
ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ, ಹಲ್ಲು ಬರುವಾಗ ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಕಾರಣದಿಂದ ಉದ್ದ 
ವಿಸುವ ಅತಿಸಾರ. ಹಸರು, ಬೆಳ್ಳಗೆ ಮತ್ತು ನೀರು ರೇಚ; ವಾಯು ಕೂಜಿ 
ಬೀಳುವುದು. ಹೊಟ್ಟೆ ಯೂ ವಃ ಇರಲಿ ಅಥವ ಇಲ್ಲದಿರಲಿ. 
ಉಪಯೋಗ: ಪ್ರತಿ ಮೂರು ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ೩ ರಿಂದ ೪ ಗ್ರೇನಿನ 
ವರೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ ಬೇಕು. 


ಮಧುಮೇಹ 
( ಕಲ್ಪಿ. ಫ್ಲೊ. ಶೀ) ಕಾಸ ೩ ನೇ.ಮೂ. ೧೨. ನೇ. ಸ, ೩.) 


ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಕ್ಕರೆಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಆರಾಮವೆನಿಸುವುದ. 
ಅವಶ್ಯ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ನೋಡಬೇಕು. 
ಉಪಯೋಗಃ ಪ್ರತಿ ಮೂರು ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ೪ರಿಂದ ೫ ಗ್ರೇನಿ 
ವರೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಯೋನಿದೌರ್ಬಲ್ಯ 
(ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ೩%, ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. ೩ ಕಾ, ಫಾ. ೩%, ನೇ.ಮೂ, ೬೫. ` 
ಯೋನಿ ಭ್ರಂಶ ಹ್ತ ಅನ್ನಕಾರಣಗಳ ಮೂಲಕ ಉದ್ಭವಿ; 
ಯೋನಿಗತ ಅಶಕ್ತ ತೆ; ಕಷ್ಟ ಕರವಾದ ಮುಟ್ಟು; ಮುಟ್ಟ ದಾಗ ತ 
ತುಸು ಹೋಗುವುದು; ಸರೆ ಸಾಧಾರಣ ಶೈಥಿಲ್ಯ. ಶಕಿ ನು 
ಗೊಳಿಸುವ ರೋಗಗಳ ಮೇಲೆ ಮತ್ತು ಪೂಯಗತ ವಿಕೃ ತಿಯ ಹ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವುದು. 
ಉಪಯೋಗ; ದಿನಕ್ಕೆ ೪ ಸಾರೆ ೪ ರಿಂದ ೫ ಗ್ರೇನಿನವರೆಗೆ ತೆಃ 
ಹೊಳ ಬೇಕು. 


ರೋಗಗಳು ಸಾವಿರಾರು ಆದರೆ ಔಷಧಗಳು ಮಾತ್ರ ಹನ್ನೆರಡೇ. 
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ಅರ್ಥಾತ್‌ 
ಜೀನನ-ರಸಾಯನ-ಚಿಕಿತ್ಸಾ-ಪದ್ಧತಿ 


ಮಾನವೀ ಶರೀರವು ಹನ್ನೆರಡು ಕ್ಪ್ಪಾರಗಳಿಂದ ಸಿದ್ದವಾದದ್ದಿರುತ್ತದೆ. 


. ಈ ಕ್ಪಾರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕ್ಲ್ಯಾರದ ಅಥವಾ ಒಂದರಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 


ಕ್ಸಾ ಜು ಸಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾಗೋಣವೆಂದರೇ ರೋಗ. 


ಆ ಹ ಮಾಣದ ನ್ಯೂನತೆಯಿಂದುತ್ವನ್ನ ವಾದ ಲಕ್ಷ ಣಗಳ ಮೇಲಿಂದ 


ಯಾವ ಕ್ಸಾ ರಗಳು ಡಿಮೆಯಾಗಿರಬಹುದೆಂಬದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು 
( ಊಹಿಸಿಕೊಂಡು) ಆ ಕ್ಪಾರವನ್ನಾ ಗಲಿ, ಕ್ಪಾರಗಳನ್ನಾ ಗಲಿ 
ಪೂರೈಸಿಕೊಡುವದೆಂದರೇ ಸವಾ ಮಾಡುವದು. 


ಕ ತತ್ವವು ಹೀಗಿದ್ದರಿಂದ ಯಾವದೇ ರೋಗನಿರಲಿ ಈ ಹನ್ನೆರಡು ಕ್ಲಾರ 


ಗಳಿಂದ ಅಂದರೆ ಜೀವನ-ರಸಾಯನ-ಚಿಕಿತ್ಸಾಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ರೋಗೆ. 
ನಿವಾರಣೆಯಾಗುವದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ರೋಗಗಳು ಸಾವಿರಾರು ಇದ್ದರೂ ಹನ್ನೆರಡೇ ಔಷಧ 
ಗಳಿಂದ ಹೇಗೆ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತವೆಂಬದರ ಬಗ್ಯೆ ಆಶ್ಚರ್ಯಬಡುವ 
ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. 
ಈ ಔಷಧಗಳು ಸಿಹಿ ಇದ್ದು ತಪ್ಪುತಡೆಯಿಂದ ಕೊಡಬಾರದಾದೆ 
ಔಷಧವನ್ನಾಗಲೀ ಪ್ರಮಾಣವೀರಿ ಔಷಧವನ್ನಾಗಲಿ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ 
ಅಷ್ಟೊಂದು ಅಪಾಯ ಆಗಲಾರದು. 
ಔಷಧಗಳು ಸಿಹಿ ಇದ್ದದರಿಂದ ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳು ಅವುಗಳನ್ನು ಜಿಕೀರಿ 
ಮಾಡದೆ ಸಂತೋಷದಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತ ವೆ 

ಸ್ವಲ್ಪು ಮಟ್ಟಿಗೆ ಉದ್ಯೋಗಮಾಡುವವರು ಈ ಶಾಸ ಸ್ರೃದ ಅಭ್ಯಾಸ 


ಜಿ ಸಾಧಾರಣ ರೋಗಗಳ ಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಡಲು 
ಶಕ್ಯವಿದೆ. 


೮೩೮ 


೯. ಸಾಧಾರಣ ರೋಗಗಳಮೇಲೆ ಹೆದರಿಕೆ ಇಲ್ಲದೆ ಹಾಗೂ ಯಶಸ್ವಿರೀತಿ 
ಯಿಂದ ಕೊಡಲು ಶಕ್ಯ ವಿದ್ದದ್ದರಿಂದ ಡಾಕ್ಸ್ಟ ರರಿಗೆ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದಾ: ಡೆ 
ಹಣದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೊ e ಉಳಿತಾಯ ಪಾಗುವದು” 


೧೦. ಔಷಧಗಳಬೆಲೆ ತೀರಕಡಿಮೆ ಇದ್ದು ಸ್ವಲ್ಪೇ ಹಣದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ 
ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಔಷಧಕೊಟ್ಟು ಪರೋಪಕಾರ ಪಡೆಯಲು ಶಕ್ಯವಿದೆ. 
೧೧. ಮೊದಲು ೯1೧೨ ರುಪಾಯಿಗಳನ್ನು ವೆಚ್ಚ. ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ೧೨ ಕ್ಸ ರಗಳೆ 


ಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಮತ್ತು ಪುಸ್ತಕ ತೊರೆಯುವ ಮುಂದೆ ಸಃ ವೆಚ್ಚ 
ಮಾಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಉಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


ನಮ್ಮ ಜೀವನರಸಾಯನ ಔಷಧಗಳು ಯಾಂತ್ರಿಕ 
ಸಾಹಾಯ್ಯದಿಂದ ಸಿದ್ಧಮಾಡಲ್ಪಡುನವು 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಹೋಮಿಯೋ ಫಾರ್ಮಸಿ, ಪುಣೆ 
ಮುಖ್ಯ ಕಜೇರಿ: ಶಾಖೆ: 
೨೨ ಬುಧವಾರ, ಪುಣೆ ಗಿರಗಾಂವ, ಮಂಂಬಂಂ 
EEE ಮಹಾರಾಷ y )ದಲ್ಲಂತೂ ನಮ್ಮ ಕಾರಖಾನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಯಂತ್ರದ ಸಹಾಯದಿಂದಲೇ ಜೀವನ ಇಂದನ ಚೂರ್ಣ, ವಟಿಕಾ 
(ವಡೆ) ಮುಂತಾದವು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯಪದ್ದ ತಿಗೆ ಅನುಸರಿ ಸಿ ಸಿದ್ದಮಾಡಲ್ಪಡು 
ತ್ತವೆ. ವಿಶ್ವಾ BE ಔಷಧಗಳು ಸ ಸ್ಥಾ ನವು ನಮ್ಮ 
ದೊಂದೇ ಎಂಬದನ ನ್ನ್ನ ಗ್ರಾಹಕರು ಮರೆಯಬಾರದು. ವಿಶಾ ಸವಿಡುವಂಥ 
ಔಷಧಗಳು, ಬೆಲೆಕಡಿಮೆ, ಸಾಕಷ್ಟು ಕಮಿಶನ ಮುಂತಾದ ಸವಲತ್ತುಗಳು 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವದರಿಂದ ಗ್ರಾ ಜಕರ ನಮ್ಮ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಒಮ್ಮೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ನೋಡಬೇಕು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಚೀವಸರಸಾಹುನ' ಹಾಗೂ 
ಹೋಮಿಯೋಪಥಿಯ ಮೇಲಿನ ಎಲ್ಲ ಇಂಗ್ಲಿ ಷ ಮತ್ತು ಮರಾಠೀ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳು ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. ಹೋವಿಂಯೋಪಥಿ ಮತ್ತು ಜೀವನ ರಸಾಯನದ 
ಔಷಧ ಸಂಗ ಹವು ಸಾಕಷ್ಟು ನಮ್ಮ ಫಾರ್ಮ್‌ ಸಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವದು. 
ಇಂಗ್ಲಿಷ, ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ ಕನ್ನಡ, 'ಗುಜರಾಧೀ, ಹಿಂದೀ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವದೇ ಕ್ಯಾಟಿಲಾಗು ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳಿರಿ. 


೨ ದಿಂದ ೩೦೯% ಪರ್ಯಂತ 


ಇ ದ್ರಾಮ 
೧ ಔಂಸ 
೨ ಔಂಸ 
೪ ಔಂನ 
ಆ ಔಂಸ 
"೧೬ ಔಂಸ 


೪ ದಾ ಮು 
೧ ಔಂಸ 
೨ ಔಂಸ 
೪ ಔಂಸ 
೪ ಔಂಸ 
೧೬ ಔಂಸ 


೪ ದ್ರಾಮ 


೧೨ ಕ್ಸಾರ ಔಷಧಗಳ ಬೆಲೆ 


ರು. ಆ. 
0೦— ೬ 
೦-೧೦ 
೧--೩ 
೨-೪ 
೪೪ 
C—O 

೬0x 
ರು. ಆ, 
೦೨-೭೩ 
೦-೧೨ 
೩x ಮತ್ತು ೬೬ 

ರು. ಆ. 
೦-೭ 
೧೦— ೧೨ 
೧— ೬ 
೨.೮ 
೪-೧೨ 
೯— 0 

೬ox 
ಶು 

೦--೧೨ 
೧— ೨ 


೧ ಔಂಸ 


ಚೂರ್ಣ 
೨೦೦೧ 
ರು. ಆ. 
೦--೧೦ 
೧--೩ 
೨-೩. 
೪೪ 
೮--ಂ 
೧೫---೮ 
೧೦೦೫ ೫೦೦೫ 
ರು. ಆ. ರು. ಆ. 
೦೮ ೦--೧೪ 
೦--೧೪ ೧-೯ 
ವಡೆಗಳು 
೧೨ ೩೦x 
ರು. ಆ. ರು. ಆ. 
೦-೮ 0— ೯ 
೦--೧೪ ೧೨.೦ 
೧— ೯ ೧--೧೨ 
೩— 0೦ ಪ್ರ ೪ 
೫-೧೪ ಶ್ರಿ ತ್ರಿ 
೧೧—- ೦ ೧೨---೦ 
೧೦೦೨೨ ೫೦೦೫ 
ರು. ಆ. ರು. ಆ. 
೦— ೧೨ ೧೨-೨-೦ 
೧— ೪ ೧--೧೨ 


೧೦೦೦೫ 
ರೂ ಆಈ 


೧೪ 
ವಳ 


೨೦೦೬ 
ರು. ಆ. 
೦-೧೨ 
೧— ೬ 
ಅಆ 
೪೧೨ 
೯— 0 

೧೭— ೦ 
೧೦೦೦೬೪ 
ರು. ಆ. 
ಗ ಆ 
೨---೧೨ 


೧೨ ಕ್ಪ ಔಷಧಗಳನ್ನು ೨೫ ರುಪಾಯಿಗಿಂಶ ಹೆಚ್ಚು ರಕಮಿನವು 
ತಕ್ಕೊಂಡಲ್ಲಿಯೇ ೧೨ ಯಂತೆ ಕಮಿಶನ ಹೊಡಲಾಗುವದು. 5೫ ರು. 
ಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಕಿಮ್ಮತಿಯ ಔಷಧಗಳ ಮೇಲೆ ಕಮಿಶನ ದೊರೆಯಲಾರದು. 


ಅರಿವೆಯ ಪೆಟ್ಟಗೆಗಳು 





( ಅರ್ಧ ಔಂಸಿನ ೧೨ ಬಾಟ್ಲಿಗಳು ಹಿಡಿಸುವಂಥವು) 


ಔಷಧಗಳಿಲ್ಲದ ಬೂಚಿನಸಹ ಔಷಧ ಚೂರ್ಣ ಔಷಧ ಚೂರ್ಣ 
ಬರೆ ಬಾಟ್ಲಿ ಗಳು ಗಳಿಲ್ಲದೆ ಬಾಟ್ಲಿ ಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ ಔಷಧಗಳಿಂದೆ. 


ಗಳಿಂದ ಸಹಿತ ತುಂಬಿದ 
೩x ದಿಂದ ೩0x ೨೦೦೧ 
ರು. ಆ. ರು. ಆ. ರು, ಆ. ರು. ಆ. 
So ೩೦ ಹತ ೯-೮ 
ವಡೆಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ ಬಾಟ್ಲಿಗಳ ಸಹಿತ ಅರಿವೆ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಗಳು 
೩* ಮತ್ತು ೬೫೬ ೧೨೬ ೩೦೨ ೨೦೦೨೬ 
ರು. ಲ ರು. ಆ. ರು. ಆ. ರು. ಆ. 
3೪ ಆಡಂ ೮೧೨ ೧೧-೦ 


ತೊಗಲಿನ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಗಳು 
೪ ಡ್ರಾಮಿನ ಔಷಧವಿಲ್ಲದ ka ಬಾಟ್ಲಿಗಳ ಸಹಿತ” 


೧೨ ೨೪ ೬೦ 
ರು. ಆ. ರು. ಆ. ರು. ಆ, 
೬-0 ಆ೮--೧ಂ 5೦-೧೦ 


ಈ ತೊಗಲಿನ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಗಳನ್ನು ನಿ ಆಲೋಪಾಧಿಕ ಹಾಗೂ ಆಯುರ್ವೇ: 
ದಿಕ ಔಷಧಗಳ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಸಹ NN ESE 


ನಿಶೇಷ ಸೂಚನೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ವಡೆಗಳು ವಜನ (ತೂಕ) ದ ಮೇಲೆ 
ಮಾಡಲ್ಪಡುವದಿಲ್ಲ. ತೂಕಮಾಡಿ ಚೂರ್ಣ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಹಾಕುವ 
ಬಾಟ್ಲಿಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ತೂಕದ - ಔಷಧಹಿಡಿಯುವದು ಅಷ್ಟೇ ತೂಕದ ವಡೆ 
ಗಳು ಎಂದು ತಿಳಿದು ಮಾರಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಕಿಮಾನ ೪ ಡ್ರಾಮದಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ 
ಔಷಧ ನಾವು ಕಳಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಆದಕ್ಕೊ ಸಳಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಡಿಕೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ನಾಲ್ಕು ಡ್ರಾಮ ಔಷಧ ಪೂರೈಸುವೆವ್ರ. 


ಹೋಮಿಯೋಪಧಥಿಕ ಔಷಧಗಳ ಬೆಲೆಗಳು. 


ನ ಡ್ರಾ ಡ್ರಾಔಂಸ್ಕಂಟಿಂಸಡಂಸ ೪ಔಂಸೆ 


ರು, ಆ. ರು. ಆರು ಆರು. ಆರು. ಆರು, ಆ. 











ಮೂಳೆ ಅರ್ಕ ೦-೬ 1೦-೧೦೧-೦ (೧-೮ 13-5 ೩-೧೨ 
೨೨ >» ೦-೮ 10-೧೨೧-೪ |೨-೦ |೩--೦ ೪-೮ 
2 >» ೦-೧೨೧-೪ |೨-೦ ೩-೦ ೫-೦ (ಓಳ 
2 22 ೧-೦ (೧೨೮ ೨-೮ (೪-೦ ೬-೦ ಆಲ | 





ಪ್ರಭಾವನ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ 
ಓಜಸ್ಸು ಬೆಳೆಯಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ಔಷಧಗಳು; 
ಡಾಯಲ್ಯೂಶನ್ನ ಸ | 
ಅರ್ಕ, ಗುಳಿಗೆಗಳು. 














೧-೧೨ ಕ್ರಮ, ನಂಬರ |೦-೩ |0-೫ [೦-೮ ೧೧೪೧-೪ |$-೪ 
೩೦ 54 C-೫ (೦-೭ |c-೧0೧-೦ 1೧-೬ |a-o 
೨೦೦ ಸ ೦-೧೨೧-೪ |8-0 ೩-೦ |¥-2 
೫೦೦ »» ೧-೧೨೨-೮ |೩-೧೨ 
೧೦೦೦ ಸ 3-೮ ೩-೧೨ 
ಸಿ.ಎಮ್‌. ಚೂರ್ಣ (೪-೦ ೬-೦ 
೧೫-೬೨ ೦-೬ (೦-೧೦೧-೦ ೧-೮ (೨-೮ ೩4-೮ 
೧೨೨೫-೨೪೧೬ ೦-೮ (೦-೧೨೧-೪ | 
ವಿಶೇಷ ಸೂಚನೆ ಕೆಲ ಔಷಧಗಳ ಮೂಳ ಸ್ನರೂಪವೆಂದರೇನೆ? 


೨ 
೧, ೨x, ಮುಂತಾದ ನಂಬರುಗಳು ಇರುವವು. ಅವುಗಳ ಬೆಲೆ ಮೂಲ 


ಅರ್ಕದ ಬೆಲೆಯಂತೆಯೇ ಆಕರಿಸಲ್ಪಡುವವು. 


ಹಾಲರಾ!] ರುಬಿನೀಸಾಹೇಬರ [ ದುರ್ಗೀಬೇನೆ !! 
ತಫರ್ಪೂರಾರ್ಕವೂ ಪ್ರ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಗುಳಿಗೆಗಳೂ 


ಅಂದರೇನೆ ರಾಮಬಾಣ ಔಷಧವು 


ಅರ್ಕದ' ಅರ್ಧ ಔಂಸ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಗುಳಿಗೆಯ 
ಬಾಟ್ಲಿಗೆ ೧೨ ಆಣೆ ೧ ಡ್ರಾಮ ಬಾ. ೫ ಆಣೆ 

ಮಹಾಮಾರಿಯ ಸಾಧಿಯ (ಬೇನೆಯ ಭರದ) ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕುಟುಂಬ 
'ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಪ್ರತಿಬಂಧಕವೆಂದು ಕರ್ವೂರಾರ್ಕದ ೧-೨ 
ಹನಿಗಳನ್ನು ತಾಮ್ರದ ಭಾಂಡಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಸಿ ಆರಿಸಿದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಜೆಲ್ಲಿ 
ಇಲ್ಲವೆ ಒಂದು ಚಿಮಟಿ ಸಕ್ಕು ಕೆಯ ಮೇಲೆ ಜೆಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ದಿನಾಲು 
`ಪ್ರಾತಃಕಾಲಕ್ಕೆ ಒಮ್ಮೆ ಮತ್ತು ಯಾಕ ಮ್ಮ ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರಬೇಕು. ಸಣ್ಣಮಕ್ಕೃಳಿಗೆ ಅರ್ಕದಕ್ಕಿಂತ ಗುಳಿಗೆಗಳನ್ನು ಕೊಡು 
ವಡೇ ಲೇಸು. ಬೇನೆಬಂದ ನಂತರ ಸಹ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡುಬರಹತ್ತಿದ 
.ನೆಂತರ ಗುಳಿಗೆಗಳನ್ನಾ ಗಲೀ ಅರ್ಕವನ್ನಾಗಲ ಕೊಡಲಾರಂಭಿಸಿದರೆ ರೋಗಿಗೆ 
ಅಪಾಯವಾಗುವ ಹೆದರಿಕೆ ತೀರ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಒಂದು ಔಂಸ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
೫-೬ ಹನಿ ಇಲ್ಲವೆ ೪-೬ ಗುಳಿಗೆಗಳನ್ನೂ ಹಾಕಿ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದಂತೆ ತಾಸು 
ಅರ್ಧತಾಸು ಇಲ್ಲವೆ ೫-೧೦ ಮಿನಿಟಿನ ಅಂತರದಿಂದ ಸಹ ಒಂದೆರಡು 
'ಚಮಜೆಯಷ್ಟು ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 

ಮಹಾಮಾರಿ (ಪಟಿಕಿ) ಬೇನೆಯ ಮೇಲೆ ಹೋಮಿಯೋಪಥಿ ಔಷಧ 
`ಗಳುಪಯೋಗ ಬಹಳಾಗುತ್ತಿದ್ದ ಕಾರಣ ಹಾಗೂ ನೂರಕ್ಕೆ ೯೫ ರೋಗಿ 
'ಗಳು ಇವುಗಳಿಂದ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುತ್ತಿದ್ದಕಾರಣಾ ಹೋಮಿಯೋಪಥಿಯ 
`ಔಷಗಳನ್ನೇ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ಈ ರೋಗದ ಮೇಲೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುವ ೧೨ ಔಷಧಗಳ ಪೆಬ್ಟಿಗೆ, 
`ಕರ್ಪೂರಾರ್ಕ, ಮತ್ತು ಔಷಧಗಳೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂಬದರ ಬಗ್ಗೆ ಇದ್ದ ಪುಸ್ತಕವು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ರು. ೫-೧೨-೦ ಕ್ಕೆ 
ಹೊರೆಯುವವು. ಟಪಾಲವೆಜ್ಚ ಬೇರೆ. 


ಶೀಕೃಷ್ಣ ಹೋನಿೀಯೋ ಫಾರ್ಮಸಿ, ೨೨ ಬುಧವಾರ ಪುಣೆ, 
ಶಾಖೆ ಗಿರಗಾವ ಮುಂಬಯಿ. 


| 
| 
pd 
| 
| 
೨ | 


೫483247 ಮುನಿ. ನಾ ನಮೂ ದರೂ ಆಣವ ಉರಾರವಾ. ೪ ತೋಡ ೨ ರೇವಾ ?-ಜುಹಾಶು- ನಾತು... ಇಸಾ, ಕರರ ನರಹೂರಾ ರಹಾ »ಬಿಪಿಹಾಲ- ಹಾವ ಅಸಾ ಇಲಾ ಸಪರ ಧಡ ಬತ್ತು. ಅಹಾ * ಹಾಡನು. 


ಛೆ. ವಾ ಮರವ ವಾಡಾ: Vs: Ce ಸಖೀ 


ಸ್ವದೇಶಿ ಉದ್ಯೋಗವ್ಯವಸಾಯಗಳಿಗೆ ಉತ್ತೇಜನ ಕೊಡಿರಿ. 
ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ಸಿದ್ಧವಾದ 
ಔಷಧಗಳನ್ನೇ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಿರಿ 
ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಪದ್ದತಿಯಿಂದ ಸಿದ್ದಪಡಿಸಿಡ ವಿಶ್ವಸನೀಯ ಹಾಗೂ 
ಖಾತ್ರಿಯ ಹನ್ನೆರಡು ಕಾರದ ಔಷಧಗಳು ದೊರೆಯದಿದ್ದರೆ ಯೋಗ್ಯ 
ಔಷಧದ ಯೋಜನೆ ಆದರೂ ಸಹ ಔಷಧದಿಂದ ಗುಣಬರಲಾರದು. 
ಹೀಗಾದ್ದರಿಂದ ಈ ಉಪಯುಕ್ತ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಬಗ್ಗೆ ನಿಷ್ಕಾರಣ ತಪ್ಪು 
ತಿಳುವಳಿಕೆ ಮತ್ತು ಅವಿಶ್ವಾಸವುಂಟಾಗುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಔಷಧಗಳು ವಿಶ ಶಸನೀಯ ಹಾಗೂ ಖಾತ್ರಿವುಳ್ಳವು ಎಂದು 
ಪೂರ್ಣ ಖಾತ್ರಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಥ್ರೀಕೃಷ್ಣಹೋನಿಂಯೊ ಫಾರ್ಮಸಿ ಪುಣೆ ಸ ಖಾತ್ರಿಯ 
ಔಷಧಗಳು ದೊರೆಯುವ ಸ್ಥಾನವು. ಇಲ್ಲಿ ಹನ್ನೆರಡು ಕ್ಸ್ದಾರ 
ಔಷಧಗಳು- 'ಸೂರ್ಣ ಹಾಗು ವಡಿಗಳು- ವಿದ್ಯುಲ್ಲತೆಯ ಸಹಾಯ 


ದಿಂದ ನಡಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟ ಯಂತ್ರದಿಂದ ಸಿದ್ಧಪ ಸಿಡಿಸಿದ್ದ ರಿಂದ ಅವುಗಳ 
ಖಾತ್ರಿ ಹಾಗೂ ಸತ್ತ ಸನೀಯತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಶಯಬಡುವ ಕಾರಣ 
ಏನೂ ಇಲ್ಲ. 

ಶ್ರೀಕೃ' ಷ್ಲ್ಗ ಹೋಮಿಯೊ ಫಾರ್ಮಸಿ ಪುಣೆ ಎಂಬ ಕೈಗಾರಿಕೆ 
(ಕಾರಖಾನೆ) ಯು ಪೂರ್ಣ ಸ್ವದೇಶಿ ಇದ್ದು ಗುಣದ ದೃ ಷ್ಟಿ ಯಿಂದ 
ಮೇಲಾದವು ಇದ್ದು ಅವುಗಳ "ಜಿಕೆ ಯೋಗ್ಯ ರುವದು. 

ಶೀಕೃಷ್ಣ ಹೋನಿಯೊ ಫಾರ್ಮಸಿ ಕಾರಖಾನೆ ಯ 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವದು ಪ ್ರೈತಿಯೊಬ್ಬ ಹನ್ನೆ ರಡು ಕ್ಲಾರ 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ER; ದೇಶಾಭಿಮಾನಿ" ಮನುಷ್ಯನ 
ಕರ್ತವ್ಯವೇ ಕ 

ಈ ಕಾರಖಾನೆಯಿಂದ ಸಂಪಾದಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಯಾವತ್ತೂ ನಫೆ ಇದೇ 
ದೇಶದಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿಯುವದು. ಪರದೇಶಕ್ಕೆ ಅಭಿಸರಿಸುವದಿಲ್ಲ. 
ಇದನ್ನು ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಶೀಕೃಷ್ಣ ಹೋಮಿಯೊಪಥಿಯ 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ಯಾವತ್ತೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಿ ರಿ. 
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ಳೀ 
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ಡಾ| ಗೋ. ಸ. ಪಳಸುಲೆಕೃತ ಪುಸ್ತಕಗಳು 


a 


ಮರಾಠಿ 


`ಇನ್‌ ಫ್ಲಎಂಜಾ ಅಥವಾ ಶೈತ್ಯಜಬ್ದರ, 


( ದ್ವಿತೀಯಾವೃತ್ತಿ ) 


ಮಹಾಮಾರಿ ಅಥವಾ ಕಾಲರಾ 


ದಕ್ಷಿಣಾ ಪ್ರಾಯಿರು ಕಮೀಟಿಯಲ್ಲಿ ಪಾಸಾಗಿ 
ಬಕ್ಸ್ಬೀಸ ದೊರೆತ, ಹನ್ನೆರಡು ರೋಗಗಳು ಮತ್ತು 


“ಅವುಗಳ ಹೋಮಿಯೊ ಪಥಿಯ ಚಿಕಿತೆ ಡೆ 
ಹೋವಿುಯೊಪಥಿಯ ಲಘು ನಿಘಂಟು 
ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರ 
( ದ್ವಿತೀಯಾವೃತ್ತಿ ) 
ಹಿಂದೀ 


ಪುಟ 


೮೦ 


೧೫೦ 


೮೦೨ 


೧೫೦ 


೫೮೦ 


+ ಮ್ಮತ್ತು 


ಆ ಆಣೆ 
೧೨ ;, 


೪ ರೂ. 
೧೨ ಆಣೆ 


೩ ರೂ. 


೨11 ರೂ. 


ಲ ಆಣೆ 


